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«Весёлый Роджер» 
взвился в небеса

Туризм как повод сплотиться. О том, как прошёл массовый сплав по реке Лене, читайте на с. 9.

8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru – и мы всегда с вами на связи!16+

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах: 

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 23 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал. 
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.Т

ВВЕРХ ПО ЛЕСТНИЦЕ 
ЗНАНИЙ

«ПОДАРИТЕ МНЕ «ПОДАРИТЕ МНЕ 
РАДОСТЬ, ДРУЗЬЯ»РАДОСТЬ, ДРУЗЬЯ» 2

О ТЕХ, КТО ВОСПИТАЛ О ТЕХ, КТО ВОСПИТАЛ 
ДОСТОЙНЫХ ДОСТОЙНЫХ ГРАЖДАНГРАЖДАН

Социальные сети ТРК «Диалог»Социальные сети ТРК «Диалог»
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ЛЮДИВСТРЕЧА

Раскрой талант своего 
ребёнка – приходи 

в коллектив эстрадного 
танца «Зазеркалье»!

Открыт набор на новый творческий сезон! Мы ждём 
юных звёздочек, чтобы вместе покорять сцену и раскры-
вать безграничный потенциал каждого ребёнка.
Приглашаем:
– девочек от 4 до 10 лет;
– мальчиков от 4 до 5 лет.
Что ждёт ваших детей в нашем коллективе:
Детский, эстрадный и уличный танец – разнообразие стилей помо-

жет ребёнку найти свой ритм и раскрыть индивидуальность.
Регулярные занятия – прочная база и уверенное развитие навыков.
Творческие проекты и концертная деятельность – возможность про-

явить себя и получить яркие эмоции.
Выезды на конкурсы в города России и за рубеж – новые впечат-

ления, знакомства и ценный сценический опыт.
Мы поможем вашему ребёнку развить артистизм, пластику и уве-

ренность в себе – чтобы он свободно чувствовал себя на сцене и в 
жизни!
Хотите, чтобы ваш малыш научился двигаться в ритме музыки и 

поверил в свои силы? Ждём вас в «Зазеркалье»!
Для записи свяжитесь с нами: 8-950-054-82-69 (Max, Telegram).

Почётный гражданин Усть-Кутского 
района

Почетный знак и удостове-
рение о присвоении звания 
«Почётный гражданин Усть-
Кутского района» вручили 
Сергею Геннадьевичу Руб-
цову – настоятелю Свято-
Никольского прихода города 
Усть-Кута.
В Усть-Куте отца Сергия знают не 

только как священнослужителя. Он 
старается быть рядом с людьми и 
за пределами храма: встречается со 
школьниками и родителями, прини-
мает участие в районных меропри-
ятиях, общается с молодёжью. На 
таких встречах говорят о простых, но 
важных вещах – о семье, уважении 
к старшим, ответственности за свои 
поступки, доброте и любви к месту, 
которое называешь своим домом.

– Для молодёжи это оказалось 
очень востребовано и интересно, - 
делится Сергий Рубцов. - На встрече 
мы касаемся тем, которые связаны 
с возникновением той культуры, в 
которой мы с вами живём.
Отец Сергий не остаётся в сторо-

не и активно участвует в благотво-
рительной работе: под его руковод-
ством при храме действует волон-
тёрская группа. 

– Это группа инициативных лю-
дей, которые помогают нашим сол-
датам. Это мамы, братья, родные 
люди, которые напрямую связыва-
ются с нашими солдатами и пред-
ставляют им всю необходимую гу-
манитарную помощь. Собирают по-
сылки, медикаменты, вещи, которых 
иногда не достает на фронте, – рас-

сказывает Сергий Геннадьевич.
За годы служения отец Сергий от-

мечен церковными и государствен-
ными наградами, а также благо-
дарностью Губернатора Иркутской 
области. В 2021 году он стал по-
бедителем муниципальной премии 
«Золотой Соболь» в номинации «С 
любовью к людям». Теперь к этим 
достижениям прибавилось еще одно 
– высокое звание «Почетный граж-
данин Усть-Кутского района». Вчера 
на сцене РКДЦ «Магистраль» в тор-
жественной обстановке мэр Усть-

Кутского района Сергей Анисимов 
вручил Сергею Рубцову почетный 
знак и удостоверение. 

– Эмоции немного сдержанные. 
Это большая ответственность, – го-
ворит Сергий Рубцов. – Я благодарю 
всех, кто выразил свое мнение о мо-
ей деятельности. Я постараюсь со-
ответствовать этому высокому зва-
нию, выбору наших жителей.

Олеся Козлова
Фото пресс-службы админи-

страции УКМО

Сосновый лес под Усть-Кутом утопает 
в мусоре: горожане требуют навести 
порядок возле лагеря «Рассвет»

В Усть-Куте местная общественность бьет тревогу: уни-
кальный зеленый массив в районе детского лагеря «Рассвет» 
превращается в стихийную свалку. С каждым сезоном захлам-
ленная территория только разрастается, а недавно в лесу 
выросла новая гигантская куча отходов.

По словам местных жителей, об-
ратившихся к нам в редакцию, мас-
штаб загрязнения стал критическим. 
Характер выброшенных предметов 
— пластиковые кеги, кирпичные об-
ломки, светильники и датчики по-
жарной сигнализации — указывает 
на то, что это не бытовой сор от от-
дыхающих. В лес массово вывозят 
отходы строительных работ. Такие 

объемы невозможно доставить на 
легковом авто, очевидно, что отгруз-
ка ведется с самосвалов.
При этом попытки жителей само-

стоятельно навести порядок упи-
раются в бюрократические и логи-
стические преграды. Этим летом 
дачники и активисты планировали 
провести субботник, однако стол-
кнулись с отказом в вывозе собран-

ного мусора. Причина — аварийное 
состояние Красного моста, через 
который запрещен проезд тяжелой 
спецтехники.
В то же время устькутяне откро-

венно возмущены двой-
ными стандартами: не-
смотря на действующий 
запрет, по мосту ежеднев-
но беспрепятственно кур-
сируют большегрузные 
лесовозы с прицепами.
‼ Чтобы переломить 

ситуацию, жители пред-
лагают местным властям 
принять конкретные ме-
ры: установить камеру ви-
деонаблюдения на Крас-
ном мосту и на въезде в 
лесополосу, чтобы фик-
сировать номера нару-
шителей и привлекать их 
к ответственности, а так 
же оказать администра-
тивную помощь в органи-
зации массового суббот-
ника и вывозе собранно-

го хлама.
Горожане подчеркивают: люди го-

товы лично выходить на уборку леса 
и защищать природу, но для этого им 
необходима реальная поддержка, а 
не формальные запреты.

Информация из соц-сетей ТРК 
«Диалог»

Фото очевидцев

«Подарите мне радость, 
друзья»

Встреча усть-кутских поэтов, активных участников лите-
ратурного клуба «Причал», состоялась в минувшую пятни-
цу в Межпоселенческой библиотеке.

Её не случайно назвали «Разговор с памятью», ведь во время беседы 
вспомнили тех членов клуба, которых уже с нами нет. Участники дели-
лись воспоминаниями о коллегах по поэтическому цеху, рассказывали 
случаи из жизни, читали их стихи.
Вспомнили тех, кто руководил клубом раньше, и в первую очередь 

Людмилу Алексеевну Романову. 
– Она была сердцем клуба, направляла и поддерживала поэтов, бе-

регла творческую гавань. Ведь «Причал» – это как надёжный берег, к 
которому приходили и продолжают приходить люди за пониманием, за 
честным словом, и голос многих из тех, кого мы сегодня вспомним, за-
звучал именно в «Причале», – сказала куратор литературного клуба 
Алёна Тинта в начале мероприятия. 
Гости библиотеки поделились воспоминаниями о Людмиле Романо-

вой, Галине Березиной, Аркадии Чупрове, Иване Артемьевом, Вадиме 
Ярцеве, Вере Мишиной, Владимире Чемоданове. Не все причаловцы 
были знакомы с ними, ведь приходили в разное время. Тем интереснее 
было услышать что-то новое и о тех людях, которых повезло знать лично.
Особую теплоту прозвучавшим в стенах библиотеки стихотворени-

ям придало то, что их прочли люди, лично знавшие авторов. И строки 
находили отклик не только в душах чтецов, но и у каждого слушателя.
Стихотворение Аркадия Чупрова «Подарите мне радость, друзья» 

прочёл живущий сейчас в Новосибирске Иван Гриднев. Несмотря на 
значительное расстояние между городами, молодой человек поддер-
живает связь с малой родиной.  
Огромный интерес вызвали замечательные загадки Галины Березиной 

(Галии). Попробуйте, например, угадать, что такое «голова, сплошные 
зубы»! Несмотря на множество прозвучавших вариантов, правильный 
ответ дал только человек, уже знавший ответ.
Юные артисты Театра эстрадных миниатюр под руководством Олеси 

Григорьевой разыграли стихотворную сказку-притчу Веры Мишиной «Три 
желания», заставив всех присутствующих задуматься, что всё-таки важ-
нее в жизни: доброта и отзывчивость к людям или эгоистичные желания.
Эта встреча не подвела каких-либо итогов. Однако она положила на-

чало новой инициативе причаловцев: проводить встречи не только для 
того, чтобы поделиться своими стихами, но и чтобы вспомнить тех, кто 
уже покинул нас. Ведь человек жив, пока о нём помнят.

Николай Чупров 

АФИША
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28.08.2026г. №196/46
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН

УСТЬ-КУТСКОЕ МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ)

ДУМА
РЕШЕНИЕ 

О внесении изменения в решение Думы

Усть-Кутского  муниципального образования (городского поселения) № 87/17 от 26 декабря 2013 года «О земельном налоге»

В соответствии со ст.ст. 5,12,15, главой 31 Налогового кодекса  Российской Федерации, ст. 14 Федерального закона от 06 октября 2003г. №131-ФЗ  «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в Российской Федерации», руководствуясь ст.ст.6, 44, 48 Устава Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского района Иркутской области, Дума  Усть-Кутского муниципально-
го образования (городского поселения),

РЕШИЛА:

1. Внести изменение в решение Думы Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения) №87/17 от 26.12.2013г. «О земельном налоге», а именно в Положение о земельном на-
логе на территории Усть-Кутского муниципального      образования (городского поселения) следующего содержания:

1.1. Абзац 3 подпункта 1 пункта 7.1. изложить в следующей редакции: “- занятых жилищным фондом и (или) объектами инженерной инфраструктуры жилищно-коммунального комплекса (за исклю-
чением части земельного участка, приходящейся на объект недвижимого имущества, не относящийся к жилищному фонду и (или) к объектам инженерной инфраструктуры жилищно-коммунального 
комплекса) или приобретенных (предоставленных) для жилищного строительства, за исключением указанных в настоящем абзаце земельных участков, приобретенных (предоставленных) для инди-
видуального жилищного строительства, используемых в предпринимательской деятельности, и земельных участков, кадастровая стоимость каждого из которых превышает 300 миллионов рублей;”

1.2. Абзац 4 подпункта 1 пункта 7.1. изложить в следующей редакции:“- не используемых в предпринимательской деятельности, приобретенных (предоставленных) для ведения личного подсоб-
ного хозяйства, садоводства или огородничества, а также земельных участков общего назначения, предусмотренных Федеральным законом от 29 июля 2017 года N 217-ФЗ «О ведении гражданами 
садоводства и огородничества для собственных нужд и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации», за исключением указанных в настоящем абзаце земель-
ных участков, кадастровая стоимость каждого из которых превышает 300 миллионов рублей; ”

2. Настоящее решение вступает в силу с момента его официального опубликования и распространяется на правоотношения, связанные с исчислением земельного налога с 1 января 2025 года».
3. Настоящее решение подлежит обнародованию (опубликованию) на официальном сайте администрации муниципального образования «город Усть-Кут» в информационно-телекоммуникацион-

ной сети «Интернет» и  газете «Диалог-ТВ».

Мэр Усть-Кутского муниципального образования С.Г.Анисимов
Председатель Думы

Усть-Кутского муниципального образования
(городского поселения)

Л.А.Норина

28.08.2026 г. № 197/46
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ

УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН УСТЬ-КУТСКОЕ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

(ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ)
ДУМА

РЕШЕНИЕ

О признании утратившим силу решение думы усть-кутского муниципального образования (городского поселения) от 15 апреля 2008г № 44/7

«об установлении нормы предоставления и учётной нормы площади жилого помещения для усть-кутского муниципального образования (городского поселения)»

В целях приведения в соответствие с действующим законодательством, руководствуясь ст. 14, 50 Жилищного кодекса Российской Федерации, ст.ст. 6, 25, 44, 48 Устава Усть-Кутского городского 
поселения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области, Дума Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения)

РЕШИЛА:

1. Признать утратившим силу решение Думы Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения) от 15 апреля 2008г № 44/7 «Об установлении нормы предоставления и учётной 
нормы площади жилого помещения для Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения)».

2. Настоящее решение подлежит опубликованию (обнародованию) на официальном сайте администрации муниципального образования «город Усть-Кут» в информационно-телекоммуникацион-
ной сети «Интернет», в газете «Диалог-ТВ».

Мэр Усть-Кутского муниципального образования С.Г.Анисимов
Председатель Думы

Усть-Кутского муниципального образования
(городского поселения) 

Л.А.Норина

28.08.2026 г. № 198/46
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ

УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН УСТЬ-КУТСКОЕ
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

(ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ)
ДУМА

РЕШЕНИЕ

О признании утратившим силу решение думы усть-кутского муниципального образования (городского поселения) 

«об утверждении положения о муниципальном жилищном контроле в усть-кутском муниципальном образовании (городском поселении) от 08.04.2026 № 184/42»

В соответствии с Федеральным законом от 20 февраля 2026 г. № 23-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации и признании утратившим силу под-
пункта «д» пункта 29 части 2 статьи 32 Федерального закона «Об общих принципах организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», руководствуясь статьями 6, 44, 48 
Устава Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения), Дума Усть-Кутского муниципального образования: 

РЕШИЛА:

1. Признать с 1 сентября 2026г утратившим силу решение Думы Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения) «Об утверждении Положения о муниципальном жилищном кон-
троле в Усть-Кутском муниципальном образовании (городском поселении)».

 2. Настоящее решение подлежит опубликованию (обнародованию) на официальном сайте администрации муниципального образования «город Усть-Кут» в информационно-телекоммуникацион-
ной сети «Интернет», в газете «Диалог-ТВ».

Мэр Усть-Кутского муниципального образования С.Г.Анисимов
Председатель Думы

Усть-Кутского муниципального образования
(городского поселения) 

Л.А.Норина
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Отделение СФР 
по Иркутской области 
вручило 26 новых 

автомобилей жителям 
региона, пострадавшим 

на производстве
Специально оборудованные транспортные средства пре-
доставляются гражданам, которые вследствие несчаст-
ных случаев на производстве нуждаются в них по медицин-
ским показаниям. Машины адаптированы с учетом индиви-
дуальных особенностей каждого получателя.

В августе 23 автомобиля получили жители Иркутска, Ангарска, Брат-
ска, Усть-Илимска, а также Казачинско-Ленского, Куйтунского, Тайшет-
ского, Усольского, Усть-Кутского, Чунского и Шелеховского районов. 
Ключи от новых машин им вручил управляющий Отделением СФР по 
Иркутской области Алексей Макаров. Еще 3 автомобиля были переда-
ны получателям в мае.

«Обеспечение автомобилями – одна из мер реабилитации граждан, 
получивших тяжелые травмы или профессиональные заболевания на 
производстве. Такие транспортные средства помогают людям сохранять 
мобильность и самостоятельность. Право на их получение определяется 
заключением медико-социальной экспертизы и рекомендациями, ука-
занными в программе реабилитации пострадавшего», – отметил управ-
ляющий Отделением СФР по Иркутской области Алексей Макаров.
В 2026 году на приобретение автомобилей LADA VESTA с автоматиче-

ской трансмиссией региональное Отделение СФР направило 42,1 млн 
рублей. Все машины оборудованы ручным управлением. Автомобиль 
предоставляется за счет средств обязательного социального страхо-
вания от несчастных случаев на производстве и профессиональных 
заболеваний не чаще одного раза в семь лет. Кроме того, Отделение 
частично компенсирует владельцам расходы на топливо и техническое 
обслуживание.
Пострадавшие на производстве также имеют право на единовре-

менные и ежемесячные страховые выплаты, пособия по временной 
нетрудоспособности в связи с несчастным случаем на производстве, 
а также оплату расходов на медицинскую, социальную и профессио-
нальную реабилитацию.
Для получения автомобиля необходимо, чтобы соответствующая ре-

комендация была указана в программе реабилитации пострадавшего. 
Заявление можно подать через портал Госуслуг или в клиентской служ-
бе Отделения СФР по Иркутской области.
Если у вас остались вопросы, звоните в единый контакт-центр Отде-

ления СФР по Иркутской области: 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплат-
ный). Часы работы: с понедельника по четверг с 09:00 до 18:00, пят-
ница – с 09:00 до 16:45.

Вдвое больше жителей Иркутской 
области стали посещать 

Центры общения старшего 
поколения СФР

С начала года площадки для активного долголетия объеди-
нили более 18,5 тыс. жителей Иркутской области. Для пред-
ставителей старшего возраста здесь провели свыше 1,9 
тыс. мероприятий самых разных форматов – от обучающих 
занятий до спортивных и культурных встреч.
Центры работают в рамках про-

екта Социального фонда России. В 
регионе открыты 12 таких площа-
док. Здесь люди старшего возраста 
общаются, находят новых друзей, 
получают полезные знания и осва-
ивают новые навыки.
Программа разнообразна: лекции 

и мастер-классы, занятия по циф-
ровой и финансовой грамотности, 
встречи с медработниками и психо-
логами, творчество и физическая 
активность. Многие участники за-
нимаются и волонтерской работой 
– плетут маскировочные сети, со-
бирают посылки и помогают участ-
никам СВО.
Особое внимание уделяется до-

ступным форматам движения. Так, в 
августе участники Центра в Братске 
впервые сыграли в боулинг.

«Честно говоря, я шла с мыслью: 
ну куда мне, в моем-то возрасте? 

А оказалось – это просто праздник! 
Первый бросок был страшноват, но 
когда шар покатился и сбил пять ке-
глей – такой восторг! Я почувство-
вала себя девочкой. Знаете, мы 
ведь часто сидим дома, а здесь и 
руки работают, и ноги, и даже спина 

распрямляется. И еще я заметила, 
что после игры голова яснее стала, 
настроение – на все сто!» – поде-
лилась впечатлениями участница 
Центра Надежда Александровна 
Румянцева.
Программы Центров формируют-

ся с учетом интересов посетителей 
и постоянно дополняются новыми 
направлениями.

«Рост числа посетителей показы-
вает, что такие площадки востре-
бованы. Для нас важно, чтобы про-
грамма отвечала интересам самих 
участников и чтобы им хотелось воз-
вращаться в Центры снова», – от-
метил управляющий Отделением 
СФР по Иркутской области Алек-
сей Макаров.
Все мероприятия Центров обще-

ния старшего поколения абсолютно 
бесплатны, принять участие может 
любой желающий. Адреса и акту-
альное расписание  – на сайте От-
деления СФР по Иркутской области 
в разделе «Информация для жи-
телей региона» (https://sfr.gov.ru/
branches/irkutsk/).

Полиция Приангарья информирует: в преддверии Единого дня 
голосования в регионе пройдет поквартирный обход жителей

В период с 20 августа по 15 сентября текущего года на терри-
тории 1816 избирательных участках пройдет адресное инфор-
мирование избирателей о выборах депутатов Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого 
созыва. Мероприятие проводится с целью оповещения граждан 
о дне, времени, месте, а также о формах голосования.
В обходе задействуются члены участковых избирательных комиссий, у ко-

торых при себе имеется удостоверение, именной бейдж, а также мобильное 
приложение для соответствующего учета. В целях обеспечения обществен-
ного порядка сотрудниками полиции налажено взаимодействие с председа-
телями ТИК и органами местного самоуправления.
Полицейские напоминают, что представители комиссий не требуют от граж-

дан совершения каких-либо финансовых операций и не спрашивают персо-
нальные данные. Ни под какими предлогами не сообщайте личную инфор-
мацию, коды из СМС-сообщений, а также пароли от учетных записей. Будьте 
бдительны, а в случае совершения подозрительных действий – немедленно со-
общайте в полицию по телефону 02 (102 – с любого оператора сотовой связи).



6.10 «1812». Докудрама 
(Россия, 2012). (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «Артерии Победы: 
секретный код войны». 
Документальный сериал. 
Премьера! (16+).
13.50 « Специальный ре-
портаж « (16+).
14.00 Новости дня (16+).
15.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Телесериал 
(Россия, 2010). (16+).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «Советские проры-
вы: вдохновение для бу-
дущего». Документальный 
сериал (16+).
20.10 «Улика из прошлого» 
(16+) (Со скрытыми субти-
трами).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «БАЛТИЙСКОЕ НЕ-
БО». Художественный 
фильм  («Ленфильм», 
1960) (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
3.10 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИ-
ХОДИТСЯ». Художествен-
ный фильм («Мосфильм», 
1987) (12+).
4.20 «Память». Докумен-
тальный сериал (16+).
5 .00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Телесериал 
(Россия, 2010). (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 8 СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 СЕНТЯБРЯ

6.25  «СОЛДАТ  ИВАН 
БРОВКИН». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. М. 
Горького, 1955) (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Битва оружейни-
ков». Документальный се-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
12.00 «Артерии Победы: 
секретный код войны». 
Документальный сериал. 
Премьера! (16+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «1812». Докудрама 
(Россия, 2012). (16+).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «Советские проры-
вы: вдохновение для бу-
дущего». Документальный 
сериал (16+).
20.10 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 
(16+) (Со скрытыми субти-
трами).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «КОЛЬЦО ИЗ АМ-
СТЕРДАМА». Художе -
ственный фильм («Мос-
фильм», 1981) (12+).
1.50 «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ 
НЕБО». Художественный 
фильм (к/ст. им. М. Горь-
кого, 1963) (12+).
3.30 «Память». Докумен-
тальный сериал (16+).
4.30 «1812». Докудрама 
(Россия, 2012). (16+).
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5.00 Телеканал «До-
брое утро»
7.05 Выборы-2026
7.50 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.00 «Жить здорово!» 
(16+)
10.50 Фильм «Старший 
сын» (12+)
12.00 Новости
12.10 «Старший сын» 
(12+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. Сергей 
Шакуров, Виталий Ки-
щенко, Игорь Петренко 
в многосерийном филь-
ме «Хозяин Москвы» 
(12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 «Время героев» 
(16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
7.05 Выборы-2026
7.50 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая  игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Хозяин 
Москвы». Многосерийный 
фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Памяти Александра 
Маслякова. «Улыбнитесь, 
вспомнив обо мне...» (16+)
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

6.00 С лёгким утром! (16+)
10.25 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 
(12+). Фантастический 
триллер. Россия, 2022 г.
12.35 Субтитры. «ЧЁРНАЯ 
МОЛНИЯ» (16+). Фанта-
стический боевик. Россия, 
2009 г.
14.50 Субтитры. «ПРОТИВ 
ВСЕХ» (16+). Комедийный 
сериал. Россия, 2023 г.
18.35 Субтитры .  «ФИ-
НИСТ. ПЕРВЫЙ БОГА-
ТЫРЬ» (12+). Сказка Рос-
сия, 2025 г.
21.00 «ПОЧТИ НАСТОЯ-
ЩИЙ ДЕТЕКТИВ» (16+). 
Комедийный сериал. Пре-
мьера. Россия, 2026 г. Пре-
мьера.
21.25 «ПОЧТИ НАСТОЯ-
ЩИЙ ДЕТЕКТИВ» (16+). 
Комедийный сериал. Пре-
мьера.
21.55 «ПОЧТИ НАСТОЯ-
ЩИЙ ДЕТЕКТИВ» (16+). 
Комедийный сериал. Пре-
мьера.
22.25 «ПОЧТИ НАСТОЯ-
ЩИЙ ДЕТЕКТИВ» (16+). 
Комедийный сериал. . Пре-
мьера.
23.00 «ШАНХАЙСКИЙ ПЕ-
РЕВОЗЧИК» (16+). Крими-
нальный боевик. Китай - 
США, 2017 г.
0 . 5 5  «СЕ К Р Е Т НЫЙ 
АГЕНТ» (18+). Боевик Че-
хия - Швейцария - США - 
Великобритания, 2016 г.
2.40 «НИНДЗЯ» (16+). Бо-
евик. США, 2009 г.
4.00 «МИССИЯ «НЛО»» 
(16+). Фантастико-приклю-
ченческий фильм Швеция, 
2022 г.
5.50 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
11.05 «НА КРЮЧКЕ» 
(16+). Комедия. Россия, 
2011 г.
12.55 «ОТЕЛЬ «БЕЛ-
ГРАД» (12+). Комедия. 
Россия - Сербия, 2020 г.
15.05 Субтитры. «ПРО-
ТИВ ВСЕХ» (16+) Коме-
дийный сериал. 
18.55 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+) Комедийный се-
риал. 
21.00 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера.
21.30 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера.
22.00 Субтитры. «РЫ-
ЦАРЬ ДНЯ» (12+). Ко-
медийный боевик. США, 
2010 г.
0.15 «ИСКУССТВО ПО 
ПОНЯТИЯМ» (18+). 
Комедийный триллер. 
США, 2023 г.
2.05 «НАСЛЕДНИК» 
(18+). Криминальный 
боевик. Южная Корея, 
2023 г.
4.05 Субтитры. «ОХО-
ТА НА КОРОЛЯ» (16+). 
Боевик Канада - США, 
2023 г.
5.25 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Дми-
трий Паламарчук, Ана-
стасия Микульчина в де-
тективе «ЧИСЛО ЗВЕ-
РЯ» /стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Ч.T.Д.» с Марга-
ритой Симоньян (16+).
2.10 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+).
6 . 3 0  «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ  КАМЕР» 
(16+). До 7.00.

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Детек-
тив «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (16+).
2.10 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+).
6 . 3 0  «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ  КАМЕР» 
(16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Мама в деле» (16+).
09:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 69 и 70 серии 
(16+).
12:00 «НЛП. Дети» (12+).
13:00 «Мама в деле» (16+).
13:30 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
15:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 69 и 70 серии 
(16+).
17:00 «Улики из прошлого. 
Тайна картины Коровина» 
(т/с, Россия, 2021 г.), 3 и 4 
серии (16+).
19:00 «Мама в деле» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
20:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 71 и 72 серии 
(16+).
22:00 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
00:00 «Мама в деле» (16+).
01:00 «Кровавый пакт» (т/с, 
Мексика, 2023 г.), 13 и 14 
серии (16+).
02:15 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
04:10 «ПРО КИНО» (16+).
05:05 «Мама в деле» (16+).
06:05 «НЛП. Дети» (12+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Мама в деле» (16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 71 и 72 серии 
(16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
14:00 «Мама в деле» (16+).
15:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 71 и 72 серии 
(16+).
17:00 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 73 и 74 серии 
(16+).
22:00 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Кровавый пакт» (т/с, 
Мексика, 2023 г.), 15 и 16 
серии (16+).
02:15 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
04:05 «ПРО КИНО» (16+).
05:05 «Знай себе цену» 
(16+).
06:05 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневники матери» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08,  05:36-
05:38,  06:06-06:08, 
06:36-06:38,
07:06-07:08,  07:36-
07:38,  08:06-08:08, 
08:36-08:38-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  ВЫБОРЫ-2026.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21 :10   ВЕСТИ -ИР -
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Еле-
на Подкаминская, Иван 
Мулин, Владислав Аба-
шин и Антон Батырев в 
сериале «Овчарка. Но-
вые серии». [16+]
23:40  «Вечер с Влади-
миром Соловьёвым».
[12+]
02:20  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
до  04:40

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Елена 
Подкаминская, Иван Му-
лин, Владислав Абашин 
и Антон Батырев в сери-
але «Овчарка. Новые се-
рии». [16+]
23:40  ВЫБОРЫ 2026. ДЕ-
БАТЫ.
00:55  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:25  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:40

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
20.00 «ПОРА НА ЗА-
ВОД» (16+). Сериал. 
22.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «ДЕНЬ ГОРОДА» 
(16+). Комедия. Россия, 
2021 г.
1.45 «МЕЖДУ НАМИ 
ЛЕТО» (16+). Комедия. 
Россия, 2024 г.
3.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.25 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
20.00 «ПОРА НА ЗА-
ВОД» (16+). Сериал.
22.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ГОСТИ» (18+). Комедия. 
Россия, 2024 г.
1.40 «РЕАЛЬНЫЕ ПАР-
НИ» (18+). Драма. США, 
2012 г.
3.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.45 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами



6.20 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ-
КА». Телесериал (Россия, 
2015). 3-я и 4-я серии (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». 
Художественный фильм 
(«Мосфильм», 1983) (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.35 «ЗАГОВОРЕННЫЙ». 
Телесериал (Россия, 2023).  
(16+) (Со скрытыми субти-
трами).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «Советские проры-
вы: вдохновение для бу-
дущего». Документальный 
сериал (16+).
20.10 «Код доступа» (12+).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «АТАКА». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1986) (12+).
1.55 «ОПАСНЫЕ ГАСТРО-
ЛИ». Художественный 
фильм (СССР, 1969) (12+).
3.25 «НА ВОЙНЕ КАК НА 
ВОЙНЕ». Художествен-
ный фильм («Ленфильм», 
1968) (12+).
4.50 «Память». Докумен-
тальный сериал (16+).
5.35 «ЗАГОВОРЕННЫЙ». 
Телесериал (Россия, 2023).  
(16+) (Со скрытыми субти-
трами).

ЧЕТВЕРГ, 10 СЕНТЯБРЯ

6.30 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА». Телесериал 
(Россия, 2010). (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «Специальный ре-
портаж» (16+).
12.55 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». Художествен-
ный фильм (СССР, 1983) 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.35 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ-
КА». Телесериал (Россия, 
2015). (16+).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «Советские проры-
вы: вдохновение для бу-
дущего». Документальный 
сериал (16+).
19.35 «По горячим сле-
дам» (16+).
20.10 «Секретные мате-
риалы». Документальный 
сериал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ 
ЛЕСА». Художественный 
фильм  («Мосфильм», 
1958) (12+).
2.05 «ПОСЕЙДОН» СПЕ-
ШИТ НА ПОМОЩЬ». Ху-
дожественный фильм (к/
ст. им. М. Горького, 1977) 
(12+).
3.05 «ЖАВОРОНОК». Ху-
дожественный  фильм 
(«Ленфильм», 1964) (12+).
4.40 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ-
КА». Телесериал (Россия, 
2015). (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

СРЕДА, 9 СЕНТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 4 сентября 2026 г.66
ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
7.05 Выборы-2026
7.50 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Хо-
зяин Москвы». Много-
серийный фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
7.05 Выборы-2026
7.50 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Хо-
зяин Москвы». Много-
серийный фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
11.05 «ВЫКРУТАСЫ» 
(16+). Комедия. Россия, 
2010 г.
13.05 Субтитры. «ВЕ-
ЗУЧИЙ СЛУЧАЙ» (12+). 
Комедия. Россия, 2017 г.
15.05 Субтитры. «ПРО-
ТИВ ВСЕХ» (16+). Коме-
дийный сериал. 
18.55 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+) Комедийный се-
риалю
21.00 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера.
21.30 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера
22.00 «ЗАЛОЖНИКИ» 
(16+). Триллер. Герма-
ния - Испания - США - 
Франция, 2023 г. Впер-
вые на СТС.
23.50 Субтитры. «ПО-
СЛЕДНИЙ НАЁМНИК» 
(16+). Боевик Ирландия, 
2023 г.
1.55 Субтитры. «ВОЗ-
ДУШНЫЙ МАРШАЛ» 
(16+). Боевик. Велико-
британия - Франция - 
США - Канада, 2013 г.
3 .35 «ПОСЛЕДНЯЯ 
ПУЛЯ» (16+). Боевик. 
США, 2020 г.
4.50 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
11.00 Субтитры. «ГУ-
ЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+). Ко-
медия. Россия, 2016 г.
13.00 Субтитры. «НУ, 
ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА 
СОКОЛОВА!» (16+). Ко-
медия. Россия, 2018 г.
15.05 Субтитры. «ПРО-
ТИВ ВСЕХ» (16+) Коме-
дийный сериал. 
18.55 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. 
21.00 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера
21.30 «ПОЧТИ НАСТО-
ЯЩИЙ  ДЕТЕКТИВ» 
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера.
2 2 . 0 0  «КРУИЗ  ПО 
ДЖУНГЛЯМ .  ТАЙНА 
ВАЛЬ-ВЕРДЕ» (16+). 
Приключенческая коме-
дия. Франция - Бельгия, 
2022 г.
0.00 «НОЙ» (16+). Фэн-
тези. США, 2014 г.
2.50 «ИСКУССТВО ПО 
ПОНЯТИЯМ» (18+). 
Комедийный триллер. 
США, 2023 г.
4.15 Субтитры. «ВОЗ-
ДУШНЫЙ МАРШАЛ» 
(16+). Боевик. Велико-
британия - Франция - 
США - Канада, 2013 г.
5.50 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Детек-
тив «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
2.45 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+). До 7.00.

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Детек-
тив «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Поздняков» (16+).
1.55 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники матери» 
(16+).
09:00 «Знай себе цену» 
(16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 73 и 74 серии 
(16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Дневники матери» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Знай себе цену» 
(16+).
15:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 73 и 74 серии 
(16+).
17:00 «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
19:00 «Дневники матери» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 75 и 76 серии 
(16+).
22:00 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
00:00 «Дневники матери» 
(16+).
01:00 «Кровавый пакт» (т/с, 
Мексика, 2023 г.), 17 и 18 
серии (16+).
02:20 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
04:15 «ПРО КИНО» (16+).
05:10 «Дневники матери» 
(16+).
06:05 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Здравый подход» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Дневники матери» 
(16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 75 и 76 серии 
(16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Дневники матери» 
(16+).
15:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 75 и 76 серии 
(16+).
17:00 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
19:00 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 77 и 78 серии 
(16+).
22:00 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
00:00 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Кровавый пакт» (т/с, 
Мексика, 2023 г.), 19 и 20 
серии (16+).
02:15 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
04:10 «ПРО КИНО» (16+).
05:05 «Здравый подход» 
(16+).
06:05 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  ВЫБОРЫ-2026.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Елена 
Подкаминская, Иван Му-
лин, Владислав Абашин 
и Антон Батырев в сери-
але «Овчарка. Новые се-
рии». [16+]
23:40  ВЫБОРЫ 2026. ДЕ-
БАТЫ.
00:55  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:25  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:40

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Елена 
Подкаминская, Иван Му-
лин, Владислав Абашин 
и Антон Батырев в сери-
але «Овчарка. Новые се-
рии». [16+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:20  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:40

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
20.00 «ПОРА НА ЗА-
ВОД» (16+). Сериал.
22.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «ЯЙЦО ФАБЕР-
ЖЕ» (16+). Приключен-
ческая комедия. Рос-
сия, 2022 г.
1.45 «СТРАННЫЙ ЭЛ» 
(18+). Комедия музы-
кальная. США, 2022 г.
3.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.10 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
20.00 «ПОРА НА ЗА-
ВОД» (16+). Сериал. 
22.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «ДРАЙВ» (18+). Бо-
евик. США, 2011 г.
2.00 «БОЛЬШАЯ ГОН-
КА .  АУДИ  ПРОТИВ 
ЛЯНЧИ» (16+). Драма. 
Великобритания, Ир-
ландия, Италия, 2024 г.
3.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.



Пятница, 4 сентября 2026 г. 71 СЕНТЯБРЯ1 СЕНТЯБРЯ -

ОБРАЗОВАНИЕ

Августовская конференция
Традиционно новый учебный год для педагогов начинается 
чуть раньше, чем для детей и их родителей. Это меропри-
ятие становится отправной точкой нового учебного года, 
позволяя подвести итоги, обсудить актуальные вопросы 
и определить основные направления дальнейшей работы.

27 августа в РКДЦ «Магистраль» 
прошла традиционная Августовская 
педагогическая конференция «Стра-
тегические ориентиры развития му-
ниципальной системы образования: 
от качественного дошкольного стар-
та к высоким школьным достижени-
ям». Участниками мероприятия ста-
ли педагоги дошкольного, общего и 
дополнительного образования.
Сегодня в системе образования 

Усть-Кутского муниципального об-
разования работают 857 педагогов. 
В этом году к коллективам образо-
вательных учреждений присоедини-
лись ещё 17 молодых специалистов 
и участников программы «Земский 
учитель».
Год за годом система образования 

Усть-Кутского района демонстрирует 
достойные результаты. Школьники 
становятся участниками спортив-
ных, творческих и интеллектуальных 
конкурсов и соревнований, занима-
ют призовые места на муниципаль-
ном и региональном уровнях. За 
каждым достижением - кропотливая 
работа педагогов, которые помогают 
детям раскрывать способности, при-
обретать новые знания и уверенно 
двигаться вперёд.
В этом году аттестаты получили 

612 девятиклассников и 256 выпуск-
ников 11-х классов. 14 выпускников 

из восьми образовательных органи-
заций были отмечены знаками отли-
чия регионального и федерального 
уровней. На региональном этапе 
Всероссийской олимпиады школьни-
ков Усть-Кутский район представили 
один победитель и восемь призёров.
Особенно высоких результатов 

удалось добиться выпускникам про-
фильных классов.

– В прошлом году мы выпустили 
профильные классы: инженерно-
технологический и социально-эконо-
мический, а также модульную груп-
пу естественно-научного профиля, 
– рассказывает Татьяна Калабуги-
на, директор МОУ Лицей УКМО. – 
12 выпускников получили медали, 
практически все ребята поступили 
на бюджетные места. Прославила 
Усть-Кутский район наша выпускни-
ца Ульяна Трунова, набравшая по 
100 баллов по каждому из трёх эк-
заменов – по русскому языку, химии 
и биологии.
Однако образовательный путь ре-

бёнка начинается задолго до школь-
ного порога. Важную роль в системе 
образования играют дошкольные уч-
реждения, где закладываются пер-
вые основы самостоятельности, по-
знания и общения, а педагоги рабо-
тают в том числе по направлениям, 
определённым государственными 

образовательными приоритетами.
– Всегда участвуем в конкурсах, 

педагоги нашего учреждения зани-
мают призовые места, – делится На-
дежда Пшенникова, заведующая 
детским садом № 39 УКМО. – В 
прошлом году мы приняли участие 
в конкурсе управленческих практик 
и заняли первое место. Осваиваем 
инновационные площадки, развива-
емся и стараемся соответствовать 
современным требованиям.
Августовская конференция – это 

не только подведение итогов и раз-
говор о планах. В этот день осо-
бые слова благодарности звучали 
в адрес педагогов, которые посвя-

тили образованию десятки лет сво-
ей жизни.
Одна из них – Людмила Петровна 

Ленская, чей общий педагогический 
стаж составляет 54 года. Более 30 
лет она была бессменным дирек-
тором школы № 2. За многолетний 
добросовестный труд Людмиле Пе-
тровне присвоено звание «Почёт-
ный наставник системы образова-
ния района». Сейчас она уходит на 
заслуженный отдых, оставляя после 
себя большой профессиональный 
опыт, множество добрых воспоми-
наний и целое поколение учеников 
и коллег, для которых стала настоя-
щим наставником.

Для кого-то новый учебный год 
стал первым шагом в большую 
школьную жизнь, для кого-то – оче-
редным этапом на пути к новым зна-
ниям и достижениям. А для педаго-
гов это начало ещё одного года еже-
дневной работы, ответственности и 
новых задач.
Впереди – уроки и открытия, кон-

курсы и проекты, победы и новые 
цели. Пусть новый учебный год при-
несёт педагогам удовлетворение от 
своего труда, а их ученикам – инте-
рес к знаниям, уверенность в своих 
силах и новые поводы для гордости.

Олеся Козлова

Вверх по лестнице знаний
Торжественные линейки, посвящённые Дню знаний, прошли 
сегодня в школах Усть-Кутского района.
Три столпа, без взаимодействия 

которых невозможно грамотно вы-
строить траекторию образования – 
это учителя, администрация школы 
и родители. Именно благодаря их 
налаженному взаимодействию ре-
бёнок может получать новые знания 
и комфортно чувствовать себя в сте-
нах учебного заведения.

– Первое сентября – светлый 
праздник для всей нашей страны, 
он объединяет всех жителей России. 
Для нас, учителей, это Новый год, 
новый учебный год. Всегда хочется, 
чтобы школа достигала больших 
успехов, чтобы ученики радовали 
нас своими достижениями. Хочется 
участвовать в новых проектах, дать 
нашим детям как можно больше но-
вого и полезного, чтобы они были 
устроены в своей жизни и чувствова-
ли себя комфортно, – говорит дирек-

ПРАЗДНИК

тор школы № 4 Елена Кармадонова.
Каждый учитель чувствует лёгкую 

грусть, когда от него уходят ученики, 
с которыми он прошёл длинную до-
рогу и помог им встать на следую-
щую жизненную ступень, не важно, 
переходят ли они в пятый класс или 
заканчивают школу. Но им на сме-
ну приходят новые воспитанники, 
и педагог помогает шагать по жиз-
ни уже им. 

– Сегодня у меня радостный день: 
в линейке принимают участие сразу 
два моих класса, второй и четвёр-
тый. Кто-то считает, что это сложно, 
но для меня не так. Главное, чтобы 
всё в учебном процессе было ор-
ганизованно. Да и дети у меня хо-
рошие. Кроме того, мне помогают 
родители, за что им большое спа-
сибо! Сейчас большинство интере-
суется успеваемостью своих детей, 

активно помогают в организации ме-
роприятий и во многом другом. Без 
участия родителей было бы намно-
го сложнее! – делится Александра 
Богдалова, учитель начальных 
классов школы № 4. В этом учеб-
ном году её первые ученики закон-
чат начальную школу у перейдут в 
пятый класс. Александра Алексан-
дровна гордится своими воспитанни-
ками и говорит, что будет спокойна 
за их дальнейшую учёбу.

Свои трудности есть и у роди-
телей. 

– У меня двое детей, дочь (она 
учится у Александры Александров-
ны) и сын, второй и пятый классы. В 
школе им нравится. Первые две не-
дели, а потом понимают, что учёба 
– это ответственность, и им быстро 
надоедает. Я стараюсь поддержать, 
узнать, как прошёл день, помогаю с 
уроками. Всегда рядом с детьми, не 
оставляю их одних в трудных ситу-

ациях. И учителя поддерживают де-
тей, это очень важно, – рассказывает 
Юлия, мама школьников.
Для школы № 2 этот День знаний 

стал особенным. В торжественной 
обстановке прошло открытие ме-
мориальной доски педагогам шко-
лы, которые защищали свою Роди-
ну на фронтах Великой Отечествен-
ной войны. 

– Да, их нет с нами живых. Но с на-
ми есть память, память о них. И мы с 
вами должны помнить: мы и живём-
то в долг, в долгу у тех, кто отстоял 
свободу нашей Родины на полях 
сражений с 41 по 45 год, - говорит 
Людмила Ленская, педагог, долгое 
время возглавлявший школу № 2.

18 фамилий, высеченных на этой 
доске – результат труда большого 
количества людей, и в первую оче-
редь Валентины Геннадьевны Куз-
нецовой и поисковиков, работавших 
под её руководством. Дело в том, 
что мемориальная доска в память 
об этих людях, была установлена в 
1975 году, но в неразберихе 90-х бы-
ла утеряна. И каждую фамилию при-
шлось сверять, выяснять по прика-
зам и другим документам. И с сентя-
бря этого года историческая память 
восстановлена.
Первое сентября – это не толь-

ко начало учебного года. Это ещё и 
шаг на пути к новым знаниям, новым 
достижениям и новой дружбе. В до-
брый путь, школьники и студенты!

Николай Чупров
Фото автора
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О тех, кто воспитал достойных граждан
Среди Почётных граждан Усть-Кутского района – признанные мастера своего дела, актив-
ные общественники, которые внесли огромный вклад в развитие не только той террито-
рии, на которой трудились, но и государства в целом. В этой связи нельзя не упомянуть о 
тех, кто закладывал в молодых людей основы нравственности и профессионализма – Тама-
ру Анатольевну Баеву и Анатолия Антоновича Сундукова.

Сберегая историю 
родного края

Тамара Анатольевна родилась в 
Усть-Куте, училась в школе № 6. За-
тем поступила в Киренское педаго-
гическое училище. После окончания 
училища по распределению попа-
ла в Катангский район. Но девушка 
всей душой рвалась в Усть-Кут, так 
что с трудом, но после года работы 
по назначению всё же вернулась на 
малую родину.

– Приехала и пошла в усть-кутское 
гороно. Организацией тогда руково-
дила Ольга Декис. Говорю: возьмите 
меня на работу, показываю докумен-
ты, – вспоминает Тамара Анатольев-
на. – Но места для молодого педа-
гога не было, кандидатов хватало с 
избытком. 
Сидеть дома, на шее у родителей, 

молодой и активной девушке не хо-
телось. В газете попалось объявле-
ние: «Осетровский речной порт объ-
являет курсы приёмо-сдатчиков». 
Отучилась, работала на Восточном 
грузовом районе.
Прошёл почти год, приближался 

сентябрь.
– Я как-то оказалась в Старом 

Усть-Куте. Думаю, чем чёрт не шу-
тит? Зайду в первую школу. Встрети-
лась с директором, со Смирновым. 
Он всё внимательно выслушал и 
предложил должность старшей пи-
онервожатой. Я согласилась, хотя 
не очень представляла, в чём за-
ключается работа. Год проработа-
ла и уже готовилась ко второму, но 
как-то разговорилась с Екатериной 
Титовной Хлыстовой, – продолжает 
Тамара Баева.

«Хватит ездить в такую даль. Я 
всё улажу, переходи в родную шко-
лу», – сказала директор шестой 
школы. Тамара Анатольевна про-
должила уже привычную работу, 
но в родных стенах. Поступила на 
исторический факультет Иркутского 
государственного университета. Так 
началась карьера учителя истории.

– Здесь, в музее, работал Андрей 
Дмитриевич Красноштанов. Это для 
нас, его воспитанников, да и для кол-
лег – легенда. Я к нему приглядыва-
лась, потихоньку училась. Он ходил 
с ребятами в походы, ездил по ме-
стам гражданской войны в Иркутской 
области, встречался с её участни-
ками. Краеведением занимались 
очень серьёзно, – рассказывает Та-
мара Анатольевна. 
Пионерская дружина школы № 6 

была одной из лучших в городе, но-
сила имя Аркадия Петровича Гай-
дара. Была организована и преем-
ственность в воспитании от старших 
к младшим: пионеры – вожатые ок-
тябрятского отряда, комсомольцы – 
вожатые пионерской дружины. 

– За каждой комсомольской груп-
пой были распределены улицы. Ре-
гулярно выходили на субботники. 
Это было обязательно. Кроме то-
го, в дружине было введено звание 
«Почётный гайдаровец». Когда при-
сваивали это звание, вручали пио-
нерский галстук, обшитый по краю 
жёлтой лентой, – рассказывает Та-
мара Анатольевна, демонстрируя 
экспонаты музея.  
После ухода Андрея Дмитриевича 

Тамару Анатольевну назначили ру-
ководителем музея. Что-то о новой 
работе она уже знала, чему-то при-
шлось учиться. Встречи с ветерана-
ми, с детьми войны, торжественные 
мероприятия, всё это новый руково-
дитель проводила, что называется, 
на отлично.

В 2011 году Тамара Анатольевна 
с группой ребят посетила воинскую 
часть, в которой служил Герой Рос-
сии Андрей Шерстянников. В 2017 
– в Смоленск, в военную академию 
имени Василевского.

– Там познакомились со скуль-
птором Татьяной Ивановной Неве-
сёлой, которая изготовила бюст Ан-
дрея. Сейчас он стоит возле нашей 
школы, – продолжает педагог. 
Были и другие поездки: в Санкт-

Петербург, в Киев. Все эти поезд-
ки оставили самые тёплые воспо-
минания.
С 2013 по 2024 год краеведы шко-

лы постоянно участвовали во Все-
российской научно-практической 
конференции краеведов. 
Первая же поездка показала: под-

готовка краеведов школы № 6 нахо-
дится на высоком уровне. Ребята и 
педагог привезли заслуженный ди-
плом за первое место. Так же до-
стойно проявили себя и в 2024 году. 
В какой-то момент краеведческая 

группа стала поисково-краеведче-
ским отрядом. Они легко влились в 
ассоциацию ПКО «Планета» Усть-
Кутского района. Стали постоянны-
ми участниками районных и област-
ных слётов, принимали участие в 
слёте поисково-краеведческих от-
рядов Сибирского Федерального 
округа (уже под руководством Кон-
стантина Ананьева).
С особой любовью Тамара Анато-

льевна рассказывает об экспонатах 
школьного музея. У каждого из них 
есть своя история, и педагог может 
её рассказать.
За большой вклад в патриотиче-

ское воспитание молодёжи и сохра-
нение истории родного края Тамара 
Анатольевна Баева в июле 2024 го-
да награждена званием «Почётный 
гражданин Усть-Кутского района».

Задача: вывести в лидеры
– В Усть-Кут я приехал из посёлка 

Заярск, который ушёл под воду при 
создании водохранилища Братской 
ГЭС, – рассказывает Анатолий Ан-
тонович Сундуков. – До этого был 
здесь в командировке, мне понра-
вился город. Очень уютный, про-
винциальный. 
Сначала работал по первому об-

разованию, детско-юношескому, как 
он говорит (и при этом смеётся): эко-
номистом. Одновременно с этим по-
лучал третье образование – исто-
рика в Иркутском государственном 
университете. В 1963 году получил 
диплом, и молодого специалиста 
приняли директором вечерней шко-
лы. В течение восьми лет руководил 

ей, а в 1971 году получил предложе-
ние занять пост директора школы № 
5. До декабря 1978 года находился 
на этой должности, а уже в январе 
1979 был назначен начальником 
Осетровского речного училища.

– На эту должность меня поре-
комендовала городская партийная 
организация, – вспоминает Анато-
лий Антонович. – Сначала входил 
в состав комиссии по комплексной 
работе училища, в том числе по 
воспитательной работе. А через не-
которое время предложили принять 
руководство над образовательным 
учреждением.
Тут-то и пригодилось второе обра-

зование, полученное в Калининград-
ском военно-пограничном училище, 
и опыт работы в сержантской школе. 
Дело в том, что Осетровское речное 
училище, воспитательная работа в 
котором изначально находилась на 
очень высоком уровне, со сменой 
педагогического состава стало сда-
вать позиции. И выходило на первое 
место в Иркутской области вовсе не 
по тем показателям, на которые на-
деялось руководство районной пар-
торганизации.
Дебоши, самовольные отлучки 

и прочие негативные моменты не 
способствовали ни укреплению ре-
путации училища, ни качеству об-
разования. Дело в том, что прихо-
дили студентами, как правило, не 

вчерашние школьники, а парни, про-
шедшие срочную службу в армии. С 
такими добрым словом часто было 
не обойтись. Анатолий Антонович 
как раз имел нужный опыт и посте-
пенно крепкой рукой стал исправ-
лять ситуацию. 

– Я офицер запаса, был коман-
диром, воспитывал учебные под-
разделения, так что для меня в пе-
реходе на должность руководителя 
такого учебного заведения из обыч-
ной средней школы не был чем-то 
страшным. Конечно, я изначально 
не думал переходить на педагоги-
ческое поприще, но так сложилось, - 
комментирует Анатолий Антонович. 
В том, чтобы наладить воспита-

тельную работу, он был не одинок. 
Все причастные городские службы 
поддерживали его. Отчисление, по 
его словам, было самой крайней 
мерой.
Анатолий Сундуков стал автором 

книг об истории школы № 5 и Осе-
тровского речного училища. Послед-
няя, «Великой Лены речники», вы-
шла летом этого года. Вот несколько 
выдержек из неё:

«Ровно в 9 часов зазвонил теле-
фон. Звонок из горкома партии. Се-
кретарь поинтересовался, были ли 
представители ЛОРПа, и, получив 
утвердительный ответ, без преди-
словий попросил принять их пред-
ложения, так как обстановка в ОРУ 
действительно чрезвычайная и не 
терпит промедления, чтобы не стало 
еще хуже. После этой тирады помяг-
че было сказано: «Анатолий Антоно-
вич, почти ровно восемь лет назад 
вы приняли школу после тяжёлого 
происшествия, но сейчас обстанов-
ка в училище намного хуже. Выру-
чайте город ещё раз!» Ну что на это 
скажешь? Кадровики, получив согла-
сие, в тот же день отправили все не-
обходимые документы в Управление 
кадров МРФ РФ».

«30 января на утрен-
нем разводе предстал 
перед строем всех кур-
сантов. Первое впечат-
ление они произвели 
вполне благоприятное. В 
парадной форме, строй-
ные, подтянутые. Над-
раенные якоря на пряж-
ках ремней сверкали 
ярче медного самовара. 
Знать, тоже готовились к 
этой встрече! Вели себя 
дисциплинированно, с 
интересом рассматри-
вая новоявленного на-
чальника. В граждан-

ском костюме не мог я, наверное, 
произвести внушительного впечат-
ления. Это чувствовалось, и поэто-
му я кратко сообщил, как меня зовут 
и что с сегодняшнего дня я принял 
командование училищем. Попросил 
строго соблюдать дисциплину и рас-
порядок дня. После этого дал коман-
ду разойтись по учебным кабинетам. 
Первое знакомство состоялось. Оно 
было короткое, но значимое.»

«Но вернусь к обстановке в учили-
ще. Первый месяц восьмидесятого 
года не принес успокоения и ста-
бильности в воспитательной работе. 
Не все курсанты своевременно при-
ступили к обучению после каникул. 
Выполнение распорядка дня, начи-
ная с подъема, плохо соблюдается. 
Видимо, пребывание в домашних 
условиях расслабило курсантов, 
особенно из числа проживающих в 
общежитии. Потребуется ещё какое-
то время и запас терпения воспи-
тателей для возвращения их к жиз-
ни в системе строгого регламента 
и постоянного контроля. … Укоре-
нившаяся в училище за последние 
годы всеобщая необязательность, 
как ржа въелась во все структуры 
коллектива и привела к потере ори-
ентиров и целей деятельности обра-
зовательного учреждения».
Несмотря на все сложности, Ана-

толий Антонович при поддержке 
партийной организации, речного 
флота и своих коллег сумел не толь-
ко наладить работу училища, но и 
вывести его на высокий уровень. 28 
лет, с 1979 по 2006 год, он был бес-
сменным руководителем Осетров-
ского речного училища (как бы ни 
менялось его название и какие бы 
изменения не происходили в госу-
дарстве в целом и в системе сред-
него профессионального образова-
ния в частности. Сейчас он находит-
ся на заслуженном отдыхе, однако 
продолжает активную деятельность.

За большой личный вклад в дело 
подготовки квалифицированных ка-
дров, высокий профессионализм и 
активное участие в жизни города и 
района Анатолию Антоновичу Сун-
дукову в декабре 2000 года присво-
ено звание «Почётный гражданин г. 
Усть-Кута».

Николай Чупров
В статье использованы 

фрагменты книги 
А.А. Сундукова 

«Великой Лены речники» 
(использовано с разрешения 

автора)
Фото автора и из книги 

А.А. Сундукова 
«Великой Лены речники»  

Тамара Анатольевна в 
школьном музее

Анатолий Антонович Сундуков
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«Весёлый Роджер» взвился в небеса«Весёлый Роджер» взвился в небеса
Уже во второй раз устькутяне провели массовый сплава по 
реке Лене. Организатором выступил отдел по молодёжной 
политике и туризму районной администрации. Количество 
участников заметно увеличилось, да и природа, похоже, в 
этот раз решила поддержать непривычную для нашего го-
рода инициативу.
Действительно, в прошлом го-

ду любителям отдыха на воде при-
шлось пару часов провести на своих 
плавсредствах под серыми тучами. 
Зато в этот раз всё сложилось как 
нельзя лучше: солнце, тепло и лег-
кий ветер, который отгонял мошку. 
Сапборды, резиновые лодки, ка-

тамараны – всё это надо подгото-
вить к пусть небольшому, но всё же 
путешествию. На берегу Туруки, в 
самом её устье, воскресным утром 
суетилось около ста человек (заре-
гистрировалось 52, но многие при 
этом отмечали, что будут с семьёй 
или просто с детьми; в прошлом году 
на сплав вышли около 40 человек). 
Изменилось не только количество 
участников, но и тематика меропри-
ятия. Первый сплав посвятили Дню 
флага России, этот стал костюмиро-
ванным пиратским нашествием на 
одну из самых больших рек России. 
Над многими плавсредствами разве-
вался «Весёлый Роджер» (действи-
тельно весёлый, череп на флагах 
улыбался во все 32 зуба). Не рады 
происходящему были только рыба-
ки, но с прикормленных мест не ухо-
дили и с интересом поглядывали, 
что происходит.

«Эй, на «Беде!»
Подготовка к отплытию заняла 

чуть больше часа. И если сапборды 
и лодки нужно было только надуть, 
то катамараны – ещё и правильно 
собрать. Руководил всем этим про-
цессом Анатолий Томшин, человек с 
большим опытом организации спла-
вов и туристических походов. Тем 
более для многих такой выход на 
реку – первый, и опыта в подобном 
виде туризма до сих пор не было.

– Работали дружно, с понимани-
ем. Все проблемы решаемы, глав-
ное правильно поставить задачи, 
– улыбается Анатолий. Хотя в про-
цессе подготовки он был серьёзен, 
и беспокоить его по мелочам у тех, 
кто видел лицо руководителя, жела-
ния не возникало. 
Наконец транспорт подготовлен, 

вещи распределены: необходимое с 
собой, лишнее – по машинам (род-
ственники и друзья позже встречали 

«пиратов» на Домашнем острове).
– Члены команд с катамаранов, 

подойдите ко мне! – командует Ана-
толий Томшин. Распределяет ката-
мараны. – Вот этот, четвёрка, ваш. 
Четыре спасика, четыре весла, всё 
проверяйте! Кто на «двоечках»? Два 
спасика, два весла, проверяем!
Сам он вместе со своими воспи-

танниками (Анатолий ведёт секцию 
водного туризма при ЦДО) отправил-
ся на катамаране «Победа». Надо 
сказать, что получилось как в извест-
ном мультфильме: как будто кто-то 
стёр две первых буквы в названии, 
и это было единственное плавсред-
ство, у которого в пути были техни-
ческие проблемы. С которыми, впро-
чем, команда успешно справилась.

«Мы к вам заехали 
на сплав»

Организаторы сплава, члены от-
дела по молодёжной политике и 
туризму районной администрации, 
знали, что в этот раз он выйдет уже 
на межмуниципальный уровень: для 
участия зарегистрировались две се-
мьи из других районов области. Од-
нако даже для них неожиданностью 
стало присутствие путешественни-

ков из Хакасии и Австрии. Так что 
теперь можно с полным правом ска-
зать: в Усть-Куте прошло междуна-
родное массовое туристическое ме-
роприятие.
Юрий Корзухин из хакасского го-

рода Абаза путешествует по Сибири 
и Дальнему Востоку около месяца. 
Сплавлялся по реке Чаре в Забай-
кальском крае, по Верхней Ангаре в 
Бурятии, учился управлять парусни-
ком в Северобайкальске, проплыл 
больше 50 километров по Байкалу.

– Во время своего путешествия 
я познакомился с девушками из 
Усть-Кута, они рассказали мне об 
этом мероприятии. Захотел поуча-
ствовать, на пару дней остановился 
здесь. Побывал в вашем историче-
ском музее (стараюсь посетить их 
в каждом городе) и на вчерашнем 
концерте. Впечатления от города 
остались хорошие, – говорит Юрий. 

– Для меня такой массовый сплав 
очень интересен, плавсредство у 
меня своё, пользуюсь им во время 
путешествий. Река очень спокойная, 
похожа на озеро. Чаще приходится 
бывать на более бурных.
Тягу к перемене мест в нём с дет-

ства воспитали родители и старшие 
братья. 

– Абаза – это таёжный город, лю-
бой выход за его пределы – это уже 
путешествие, – рассказывает Юрий. 
– Меня с детства таскали по тайге. 
Но это были не просто прогулки: вы-
ход за грибами, за ягодами, покос. 
Сейчас, когда появилась возмож-
ность, хочется расширить границы, 
открывать новые маршруты.
Семью Максимовых, Анну и Ива-

на из Братска, пригласили на сплав 
усть-кутские друзья (мир тесен, дру-
зья оказались общими – примеча-
ние автора). Сапборд для них не в 
новинку: уже освоили Братское во-
дохранилище.

– Даша и Ваня рассказали, что 
здесь очень красивая природа, ко-
стюмированный сплав. Захотелось 
поучаствовать, – говорит Анна. – В 
Братске уже всё видели. А здесь 
новые красивые виды, порадовало 
течение: сильно не напрягались, по-
ловину пути просто сидели. Успели 
и поболтать, и покушать.

– На водохранилище нет течения, 
там нужно грести, чтобы двигаться. 
Я даже вздремнуть успел, – добав-
ляет Иван. – Порадовал ветерок: нас 
напугали мошкой, а её не было. Ког-
да ездили в Северобайкальск, она 
прямо облаками висела.
Из самых дальних краёв в этот 

раз приехала Татьяна Марчук. Она 
родилась в Братске, долгое время 
жила в Усть-Куте. А потом по люб-
ви уехала в Австрию, где и живёт в 
Мюнхене с мужем, Рианхаром Шрё-
кером.

– Мы любим путешествовать по 
России, в этом году мы отправились 
из Усть-Кута, побывали в Восточных 
Саянах, в Бурятии, проехали более 
двух тысяч километров, вернулись 
в Усть-Кут. Сегодня побывала на 
сплаве, о котором узнала от своей 
дочери. В прошлом году была на Дне 
флага, поднималась на Скалу Мира, 
- рассказывает Татьяна. 
Довольны мероприятием оста-

лись и устькутяне. Для многих из 
них это был первый опыт водного 
туризма, но, как говорят многие на-
чинающие «пираты», страшно было 
только поначалу.

– В прошлом году у меня не полу-
чилось попасть на сплав, – расска-
зывает Любовь Макарова. – В таком 
массовом участвую в первый раз, 
а вообще постоянно на воде. Пока 
плыли, вспомнили старые песни, по-

пели, полюбовались родным Усть-
Кутским районом. Здорово, что та-
кие мероприятия будут проводить-
ся и дальше.
После более-менее дружного фи-

ниша (сапы двигаются по воде бы-
стрее резиновых лодок, лодки бы-
стрее катамаранов, так что участни-
ки немного растянулись) участников 
ждал пикник на Домашнем острове.

Не только отдых
Пикник организовал Клуб актив-

ных семей города Усть-Кута. В этот 
раз он существенно отличался от 
большинства мероприятий Клуба: 
основной целью была организация 
благотворительного сбора.

– Мы решили поддержать Соню 
Родвилову. У нас семейный пикник, 
а у них сейчас мало семейных радо-
стей, – рассказывает Алина Алек-
санова, руководитель Клуба Ак-

б У тивных семей. – Им очень срочно 
нужен дыхательный аппарат. Бла-
годаря продаже белых браслетов 
собрали 23 тысячи на дыхательный 
аппарат, а в члены клуба собрали 
ещё 75 тысяч, чтобы помочь се-
мье. Мы хотим помочь нашей, усть-
кутской, девочке, чтобы она жила, 
радовалась.
Все мероприятия, которые члены 

Клуба будут проводить в этом году, 
они планируют посвятить благотво-
рительности.  

– Это мероприятие уже стало еже-
годным, собираемся семьями, об-
щаемся. Второй год совмещаем его 
со сплавом. Некоторые семьи при-
соединяются к нам, – продолжает 
Алина Алексанова. – Детям всегда 
организуем программу. Сейчас они 
убежали на квест. 

Николай Чупров
Фото автора

Готовимся к пикнику 

«Эй, на «Беде!»
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Гости из Братска 

С непривычки подготовить катамаран непросто 

Земля, прощай!
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Данные о Молодёжном 
центре «БАМ»

Наш адрес: УСТЬ-КУТ, РЕБРОВА-ДЕНИСОВА 1А
Мы открыты с 11:00 до 20:00, ПОНЕДЕЛЬНИК – ВЫХОДНОЙ
С нами можно связаться по номеру: 

+7 (39565) 4-02-26
Ссылка на наше сообщество Вконтак-

те: https://vk.com/bam_ukmo 
QR-к од на наше сообщество Вконтакте: 
Наш адрес электронной почты: BAM-

UK@yandex.ru

ПРАЗДНИКДОСУГ

КУЛЬТУРА

22 августа наш город наполнился яркими красками и громки-
ми сигналами автомобилей. В честь – Дня Российского фла-
га – наш «Клуб активных семей» стал организатором двух 
масштабных объединяющих событий, которые подарили 
жителям невероятные эмоции!
Мероприятие организовано в 

рамках программы комплексного 
развития молодежной политики 
«Регион для молодых» националь-
ного проекта «Молодежь и дети», 
реализуемой Федеральным агент-
ством по делам молодежи по по-
ручению Президента России Вла-
димира Путина, при поддержке 
Губернатора Иркутской области и 
министерства по молодежной по-
литике Иркутской области.
Этап первый: Автопробег «Три-

колор» Десятки экипажей пронес-
лись по улицам Усть-Кута. Огром-
ное спасибо всем семьям-участ-
никам автопробега. Вы создали 
настоящий праздник движения 
и показали всему городу пример 
сплоченности!
Этап второй: Создание Гига-

картины «Россия» превратилась 
в огромную творческую мастер-
скую. Здесь развернулось насто-
ящее таинство семейного искус-
ства. Под руководством известной 
усть-кутской художницы Надежды 

Фестиваль «ТУР.УКа – дружбы рука - 2026»

22 августа на центральной площади Усть-Кута состоялось 
долгожданное открытие муниципального фестиваля на-
циональных культур «ТУР.УКа – дружбы рука». В этом году 
масштабный праздник был приурочен сразу к двум знаковым 
событиям: Году единства народов России и Дню Государ-
ственного флага Российской Федерации.
Этот день наполнился глубоким 

смыслом – объединением разных 
народностей под одним знаменем.
Площадка превратилась в на-

стоящий калейдоскоп традиций:
Гастрономическое путешествие: 
для гостей развернулись презен-
тации и дегустация блюд разных 
народов России. Живая история: 
особый интерес вызвала выстав-
ка Усть-Кутского исторического му-
зея, посвященная строительству 

Вечер настольных игр 
в «Баме»

Мы решили не распыляться и посвятили вечер одной из са-
мых популярных и захватывающих игр – «Мафия»!

Эмоций было – море! Кто-то виртуозно обманывал всех, прикидываясь 
мирным жителем, кто-то с первого раза вычислил мафию, а кто-то про-
сто наслаждался интригой и жаркими спорами: «А давайте повесим его, 
он слишком подозрительно молчит!».
Атмосфера была по-настоящему живой – голоса, смех, живые диалоги 

и никаких экранов! Только реальное общение и командный дух.
Спасибо всем, кто пришёл, играл, интриговал и отлично провёл время! 

Вы сделали этот вечер незабываемым.

День государственного флага 
с Клубом активных семей!

Гомзяковой сотни горожан присту-
пили к созданию гигантского арт-
объекта.
Цифры и факты семейной 

встречи:
• Более 200 человек стали участ-

никами наших активностей.
• Десятки семейных экипажей 

присоединились к праздничной 
колонне.

• Один огромный холст, который 
теперь расписан руками несколь-
ких поколений.
Атмосфера тепла, гордости за 

свою страну и искренней радости 
витала над площадью до самого 
позднего вечера. Огромную благо-
дарность выражаем волонтерам 
клуба, сотрудникам администрации 
и нашему дорогому наставнику На-
дежде Гомзяковой!

Байкало-Амурской магистрали.
Активности для всех возрастов: лю-
бители азарта проверяли свою лов-
кость и смекалку в дворовых играх 
и состязаниях по нардам, погружа-
ясь в атмосферу старинных забав.
Отдельного внимания заслужи-

вает благотворительная инициати-
ва. На ярмарке свои работы пред-
ставили местные умельцы-ремес-
ленники, предлагая уникальную су-
венирную продукцию Усть-Кутского 

района. Но главными ге-
роями торговой площадки 
стали волонтёры СВО. Их 
вкуснейшие домашние уго-
щения разлетались мгно-
венно, ведь каждый потра-
ченный рубль здесь идет на 
помощь фронту — нашим 
бойцам специальной воен-
ной операции. 
Кульминацией открытия 

стала концертная програм-
ма от артистов Дома куль-
туры «Магистраль». Это 
было невероятно красивей-
шее зрелище: самобытные 
костюмы, звуки редких му-
зыкальных инструментов и 

ритмы, не похожие друг на друга. 
Каждый номер превращался в ма-
ленькое путешествие в культуру 
конкретного региона, позволяя зри-
телям потрогать, услышать и по-
пробовать живую историю нашей 
многонациональной Родины.
Организаторам удалось главное 

– за два часа создать простран-
ство абсолютного доверия и теп-
ла. Площадь доказала простую ис-
тину: неважно, к какому народу ты 
принадлежишь. Сегодня каждый из 
присутствующих стал частью одно-
го большого, дружного праздника. 
Россия сильна своим единством, и 
Усть-Кут это блестяще продемон-
стрировал!



ПЯТНИЦА, 11 СЕНТЯБРЯ

СУББОТА, 12 СЕНТЯБРЯ

7.10 «ЗАГОВОРЕН -
НЫЙ».  Телесериал 
(Россия, 2023).  (16+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
10.00 Новости дня (16+).
11 .05  «БЛОКАДА». 
Телесериал  («Лен -
фильм», 1974).  (12+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
14.00 Новости дня (16+).
14 .25  «БЛОКАДА». 
Телесериал  («Лен -
фильм», 1974).  (12+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
15 .20  «БЛОКАДА». 
Телесериал  («Лен -
фильм», 1977).  (12+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
19.00 Новости дня (16+).
19 .20  «ТАНКИСТ» . 
Телесериал (Россия, 
2016). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
23.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» (16+).
0.30 «22 МИНУТЫ». Ху-
дожественный фильм 
(Россия, 2014) (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
1.55 «ТРИ ДНЯ В МО-
СКВЕ». Художествен-
ный  фильм  (СССР, 
1974) (12+) (Со скры-
тыми субтитрами).
4.05 «АТАКА». Художе-
ственный фильм (к/ст. 
им. М. Горького, 1986) 
(12+).
5.35 «Память». Доку-
ментальный  сериал 
(16+).

6.25 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМ-
ПА АЛАДДИНА». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1966) (6+).
7.50 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 
Художественный фильм 
(ГДР, СССР, 1980) (12+) 
(Со скрытыми субтитрами).
10.00 Новости дня (16+).
10.20 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 
Художественный фильм 
(ГДР, СССР, 1980) (12+) 
(Со скрытыми субтитрами).
11.00 «В НАЧАЛЕ СЛАВ-
НЫХ ДЕЛ». Художествен-
ный фильм (ГДР, СССР, 
1980) (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.15 «МАРШ-БРОСОК. 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». Художественный 
фильм (Россия, 2013) (16+) 
(Со скрытыми субтитрами).
18.15 «МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА «ОХОТНИКА». 
Художественный фильм 
(Россия, 2014) (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА «ОХОТНИКА». 
Художественный фильм 
(Россия, 2014) (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
23.00 «Фетисов». Ток-шоу 
(12+).
23.55 «БЛОКАДА». Телесе-
риал («Ленфильм», 1974-
1977). (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
6.00 «Память». Докумен-
тальный сериал (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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Звезда
ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
7.05 Выборы-2026
7.50 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.20 «Время покажет» 
(16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «Время покажет» 
(16+)
19.45 «Поле  чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. Боль-
шой концерт: Полина 
Гагарина (S) (0+)
23.45 Премьера. Фильм 
«Идеальный  лжец» 
(18+)
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 Премьера. Спе-
циальный репортаж. 
«Когда родные прода-
ют» (16+)
11.10 «Вспомнить всё» 
(12+)
12.00 Новости
12.15 «Наше всё. Сде-
лано в России» (12+)
13.10 Премьера. «Сила 
ароматов. Море» (12+)
14.05 Спецпроект. «30 
лет вместе» (12+)
15.55 Премьера. «Фор-
мула преступления». 
Многосерийный фильм 
(12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и 
Находчивых». Встреча 
выпускников-2026 (16+)
23.50 Премьера. «45 
лет Ленинградскому 
рок-клубу» (16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ПРЕМЬЕРА. «Наши. 
Военкоры».[12+]
12:00  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
13:00  «Большие пере-
мены».
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50  ПРЕМЬЕРА. «Ан-
шлаг и Компания».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  ПРЕМЬЕРА. Васи-
лиса Семашкова, Дмитрий 
Бедерин, Сергей Шаталов, 
Татьяна Черкасова и Олег 
Алмазов в фильме «Жених 
года».[16+]
00:40  Евгения Дмитрие-
ва, Инга Оболдина, Фё-
дор Добронравов, Марина 
Иванова и Ольга Павловец 
в фильме «Подруги».[12+]
04:25  Ольга Павловец и 
Алексей Барабаш в филь-
ме «Я буду рядом».[12+]
до  06:05

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» (6+).
10.25 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 «Первая переда-
ча» (16+).
12.10 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.50 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Детек-
тив «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
3.10 «Квартирный во-
прос» (0+).
4.05 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+). До 7.00.

7.00 «Жди меня» (16+).
7.50 «Первая переда-
ча» (16+).
8.20 «Смотр» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная доро-
га» (16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.15 «Сатья» (16+).
15.20 «Фобия». Анита 
Цой (12+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Центральное те-
левидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.40 «Ты  не  пове-
ришь!» (16+).
23.00 «Звезды». Новый 
сезон (16+).
1.40 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Александр 
Олешко и «Косинский 
оркестр» /стерео/ (16+).
3.05 «Дачный ответ» 
(0+).
4.00 Михаил Поречен-
ков и Дмитрий Нагиев 
в комедии «КИНО ПРО 
БАНДИТОВ» /стерео/ 
(16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
09:30 «Здравый подход» 
(16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 77 и 78 серии 
(16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
14:30 «Здравый подход» 
(16+).
15:00 «Одержимость то-
бой», 77 и 78 серии (16+).
17:00 «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
19:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
19:30 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Одержимость то-
бой», 79 и 80 серии (16+).
22:00 «Сердце не обманет, 
сердце не предаст.», 1 и 2 
серии (16+).
00:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
00:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+). 
02:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану». 
Filatov & Karas (16+).
03:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
05:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» (16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08,  05:36-
05:38,  06:06-06:08, 
06:36-06:38,
07:06-07:08,  07:36-
07:38,  08:06-08:08, 
08:36-08:38-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  ВЫБОРЫ-2026.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21 :10   ВЕСТИ -ИР -
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Ну-
ка, все вместе!». [12+]
23:55  «Истории Боль-
шой Страны».[12+]
00:55  Фёдор Добро-
нравов, Инга Оболди-
на, Иван Добронравов, 
Ирина Пегова и Виктор 
Добронравов в филь-
ме «От печали до радо-
сти». [12+]
02:40  Глафира Тарха-
нова, Сергей Перегудов 
и Елена Дробышева в 
фильме «Блюз для сен-
тября».[12+]
до  04:20

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ПРЕМЬЕРА. «Наши. 
Военкоры».[12+]
12:00  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
13:00  «Большие пере-
мены».
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50  ПРЕМЬЕРА. «Парад 
юмора».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  ПРЕМЬЕРА. Ольга 
Павловец, Пётр Баранче-
ев, Зоя Буряк и Анаста-
сия Балякина в фильме 
«Странница». [16+]
00:40  Екатерина Астахо-
ва, Иван Батарев и Сергей 
Галахов в фильме «Дом на 
краю радуги». [16+]
04:05  Анатолий Лобоцкий, 
Любовь Руденко, Андрей 
Финягин и Мария Кожев-
никова в фильме «Моло-
дожёны». [16+]
до  05:45

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
14.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
22.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
23.00 Премьера. «Од-
нажды в России» (16+). 
Юмористическая про-
грамма. 
0.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа. 
1.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа. 
2.00 «Погоня» (16+). 
Программа. 
3.35 «Погоня» (16+). 
Программа. 
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.35 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

8.00 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
10.00 Премьера. «Вре-
мя завтрака» (16+). Про-
грамма. 
10.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
12.00 «Новая битва экс-
трасенсов» (16+). Пара-
нормальное шоу. С суб-
титрами.
19.30 Премьера. «Мастер 
игры» - «Финал» (16+). 
Программа. 
22.00 Премьера. «Игра 
вслепую». «Финал» (16+). 
Программа. 
0.00 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
1.00 «Игра вслепую» (16+). 
Программа. 1
2.50 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
3.40 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
4.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.20 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.05 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.50 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.

6.00 С лёгким утром! 

(16+)

10.00 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени» 

(16+)

20.30 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени». 

Статский сельсоветник 

(16+). Премьера.

22.00 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени» 

(16+)

08:00 «Классики» (12+).
10:00 «Одержимость 
тобой» (т/с, Бразилия, 
2024-2026 г.), 79 и 80 
серии (16+).
12:00 «НЛП .  Дети» 
(12+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «Классики» (12+).
15:00 «Одержимость 
тобой» (т/с, Бразилия, 
2024-2026 г.), 79 и 80 
серии (16+).
17:00 «В  созвездии 
стрельца» (т/с, Россия, 
2014 г.), 5 и 6 серии 
(16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Одержимость 
тобой» (т/с, Бразилия, 
2024-2026 г.), 81 и 82 
серии (16+).
22:00 «В  созвездии 
стрельца» (т/с, Россия, 
2014 г.), 5 и 6 серии 
(16+).
00:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
01:00 «Кровавый пакт» 
(т/с, Мексика, 2023 г.), 
17 и 18 серии (16+).
02:20 «В  созвездии 
стрельца» (т/с, Россия, 
2014 г.), 5-8 серии (16+).
06:00 «НЛП .  Дети» 
(12+).
07:00 Студия  ПИРС 
представляет: «Не по 
плану». Группа «Вирус» 
(16+).



08:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану». 
Filatov & Karas (16+).
09:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
10:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 81 и 82 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» (12+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
14:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану». 
Filatov & Karas (16+).
15:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 81 и 82 серии (16+).
17:00 «В созвездии стрель-
ца» (т/с, Россия, 2014 г.), 7 
и 8 серии (16+).
19.00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
20:00 «Одержимость то-
бой» (т/с, Бразилия, 2024-
2026 г.), 83 и 84 серии (16+).
22:00 «В созвездии стрель-
ца» (т/с, Россия, 2014 г.), 7 
и 8 серии (16+).
00:00 «ПРО КИНО» (16+).
01:00 «Кровавый пакт» (т/с, 
Мексика, 2023 г.), 19 и 20 
серии (16+).
02:15 «Сердце не обманет, 
сердце не предаст.» (т/с, 
Россия, 2019 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
04:10 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» (16+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 СЕНТЯБРЯ

7.00 «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 
ЖИЗНЬ». Художественный 
фильм  (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
8.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». Художествен-
ный фильм (12+) (Со скры-
тыми субтитрами).
10.00 Новости  недели 
с Юрием Подкопаевым 
(16+).
10.25 «Служу России» 
(12+).
10.55 «Военная приемка» 
(12+).
11.40 «Мужики» (16+).
12.10 «Ищу своих» (12+).
13.00 «Легенды армии с 
Александром Маршалом». 
Борис Дудко (12+).
13.50 «Не факт!» (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
14.20 «Война миров». До-
кументальный сериал. 
«Битва в чистом поле. 
Герои-танкисты против 
немецких захватчиков» 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
15.10 «ТАНКИСТ». Теле-
сериал (Россия, 2016). 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой (16+).
20.40 «Броня  победы . 
Танки, изменившие мир». 
Документальный сериал 
(12+).
0.15 «МАРШ-БРОСОК . 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». Художественный 
фильм (Россия, 2013) (16+) 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
3.25 «Память». Докумен-
тальный сериал (16+).
4.05 «Перелом. Хроника 
Победы». Документальный 
сериал (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
6.55 «Часовой» (12+)
7.25 «Здоровье» (16+)
8.30 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)
9.10 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 К 75-летию Алек-
сандра Розенбаума. 
Премьера. «Летать - 
так летать!» (12+)
11.10 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 Премьера. «Эф-
фект Домино. Сухум-
ский изолятор» (12+)
13.05 «Видели видео?» 
(0+)
14.00 «Знахарь». Мно-
госерийный  фильм 
(16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Точь-в-Точь» 
(16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» 
(16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

6.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
9.30 «Две стороны одной 
страны» (16+). Тревел-шоу
10.30 «Бери  и  делай» 
(16+). Познавательно-раз-
влекательная программа. 
Премьера.
11.00 «Мне туда надо» 
(16+). Научно-познава-
тельное тревел-шоу. Пре-
мьера
12.00 «МАУГЛИ ДИКОЙ 
ПЛАНЕТЫ» (6+). Полно-
метражный анимационный 
фильм. Франция, 2019 г.
13.55 Субтитры. «МОЯ 
УЖАСНАЯ НЯНЯ» (16+). 
Комедия. США, 2005 г.
15.50 Субтитры. «МОЯ 
УЖАСНАЯ НЯНЯ-2» (6+). 
Фэнтези. США - Франция 
- Великобритания, 2010 г.
18.00 «Суперниндзя» 
(16+). Спортивно-развле-
кательное шоу. Премьера
22.00 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+). Телеигра. 
Премьера.
23.30 «КРУИЗ ПО ДЖУН-
ГЛЯМ .  ТАЙНА  ВАЛЬ -
ВЕРДЕ» (16+). Приклю-
ченческая комедия. Фран-
ция - Бельгия, 2022 г.
1.40 «АНТИГАНГ. СМЕНА» 
(16+). Криминальный бое-
вик. Франция, 2023 г.
3.20 «ШАНХАЙСКИЙ ПЕ-
РЕВОЗЧИК» (16+). Кри-
минальный боевик. Китай 
- США, 2017 г.
4.45 Субтитры. «АЯ И 
ВЕДЬМА» (12+). Полно-
метражный анимационный 
фильм. Япония, 2020 г.

7.00 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
(12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Цифровые рас-
следования» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 «Однажды . . .» 
(16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Скандалы. Ин-
триги. Расследования» 
(16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели с 
Владимиром Черны-
шевым».
21.20 «Ты супер! 10 лет 
спустя». Юбилейный 
сезон /стерео/ (6+).
0.40 «Звезды сошлись» 
(16+).
2.15 К 75-летию Алек-
сандра  Розенбаума 
«Свой среди своих» 
(16+).
3.20 «Основано на ре-
альных  событиях» 
(16+).
6.30 «ЧП. Расследова-
ние» (16+). До 7.00.

06:10  Фёдор Добронравов, 
Инга Оболдина, Иван До-
бронравов, Ирина Пегова 
и Виктор Добронравов в 
фильме «От печали до ра-
дости». [12+]
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35  «Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта с 
Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  РАССКАЗЫ ИЗ РУС-
СКОЙ ИСТОРИИ. Влади-
мир Мединский.[12+]
13:00  «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
15:00  «Весёлые ребята».
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:00  ПРЕМЬЕРА. «КИ-
СЕЛЁВ».
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым».[12+]
01:35  Торжественное от-
крытие Международно-
го фестиваля молодёжи 
- 2026.
03:35  РАССКАЗЫ ИЗ РУС-
СКОЙ ИСТОРИИ. Влади-
мир Мединский.[12+]
до  04:55

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «Новая битва 
экстрасенсов» (16+). 
Паранормальное шоу. 
С субтитрами.
1 9 . 3 0  Прем ь е р а . 
«Большой куш» (16+). 
Программа. 
22.00 «Титаны» (16+). 
Программа. 
0.50 Премьера. «Шоу 
Воли» (16+). Програм-
ма. 
2.05 «Мастер игры». 
«Финал» (16+). Про-
грамма. 
4.10 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.55 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.45 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50 «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
7 .20 «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
7 .40 «САШАТАНЯ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.

ИНФОРМАЦИЯ

Прогноз магнитных бурь 
на сентябрь 2026 года

Чтобы встретить неблагоприятные дни подготовленным, имеет смысл 
заранее знать, когда они будут. В этом поможет прогноз магнитных бурь.

Как подготовиться к магнитным бурям: советы экспертов
Контролировать солнечную активность невозможно. Однако в силах каждого человека снизить 

влияние негативных процессов на организм. Следующие советы помогут легче перенести магнит-
ные бури в сентябре 2026 года:
Следите за своим состоянием. Люди с хроническими заболеваниями или ослабленным имму-

нитетом реагируют на геомагнитные возмущения острее. Если вы заметили резкое ухудшение са-
мочувствия, стоит проконсультироваться с врачом.
Пересмотрите питание. В период магнитных бурь сердечно-сосудистая система работает в ус-

ловиях повышенной нагрузки. Продукты с магнием и калием поддерживают ритм и тонус сердца. 
Жирное, сладкое, алкоголь и соленое лучше временно убрать. Такие продукты создают дополни-
тельную нагрузку на печень и задерживают воду в организме.
Больше отдыхайте. Полноценный сон – самый эффективный способ восстановления. В дни 

магнитных бурь организм находится под высокой нагрузкой. Перегружать его дополнительными 
стрессами точно не стоит.
Контролируйте водный баланс. Недостаток жидкости в организме провоцирует головные бо-

ли, замедляет обмен веществ и снижает способность справляться с нагрузкой.
Ограничьте занятия спортом. Физическая активность полезна для организма, но в дни магнитных 

бурь это дополнительный стресс для сердца и сосудов. В такие моменты лучше экономить силы.
Контролируйте эмоции. Конфликты и тревога в геомагнитно неблагоприятные дни бьют силь-

нее обычного. Дыхательные практики, медитация и даже простые прогулки в тишине помогают ста-
билизировать давление и внутреннее состояние.

Другие неблагоприятные дни в сентябре 2026 года
Помимо солнечной активности, на самочувствие влияет и Луна. Именно такого мнения придер-

живаются астрологи. При планировании важных дел или медицинских процедур следует учитывать 
неблагоприятные дни для здоровья:
Новолуние (11 сентября). День, когда лунная энергия минимальна. В этот период многие ощу-

щают апатию, снижение мотивации и эмоциональную подавленность. Организм экономит силы.
Полнолуние (26 сентября). День повышенного энергетического воздействия. В такие моменты 

возможны раздражительность, тревожность, нарушения сна.
Лунные четверти (4 и 18 сентября). Переходные фазы, которые особенно чувствуют эмоци-

онально восприимчивые люди. Возможны тревожные состояния, колебания давления и наруше-
ния сердечного ритма.
Сатанинские лунные сутки (4, 10, 18, 19 и 25 сентября). В традиционном лунном календаре 

эти дни считаются неблагоприятными. Защитный ресурс организма снижается, повышается уяз-
вимость к внешнему воздействию.

Подведем итог
В сентябре 2026 года ожидаются магнитные бури разной интенсивности и продолжительности. 

Осенний месяц будет относительно спокойным по сравнению с напряженным летом. Серьезных 
угроз здоровью не ожидается, однако это не повод терять бдительность. Важно следить за солнеч-
ной активностью, реагировать на сигналы своего тела и использовать возможности для восстанов-
ления сил. Это лучшая стратегия на любой сезон.

По информации из открытых источников

ЗДОРОВЬЕ



Пятница, 4 сентября 2026 г.15-

ВЫБОРЫ

ПРИРОДА

РЕГИОН

КАК СОЗНАНИЕ МЕНЯЕТСЯ НА 180 ГРАДУСОВ
Разговор с председателем избирательной комиссии Иркутской 

области Ильей Владимировичем Дмитриевым

Для предстоящих в сентябре выборов в Государственную 
Думу Российской Федерации в Иркутской области будет из-
готовлено 3 миллиона 639 тысяч избирательных бюллете-
ней — по одномандатным округам и по федеральному округу 
(партсписки). Об этом сообщил председатель облизбиркома 
Приангарья Илья Дмитриев
Среди кандидатов 38 зарегистри-

рованных участников: по 11 человек 
в Ангарском и Шелеховском округах, 
10 – в Иркутском и 6 – в Братском. 
Вся информация о кандидатах на 
сайте регионального избиркома в 
разделе «Выборы депутатов Гос-
думы», о партиях – на сайте ЦИК 
России.

5 сентября в Иркутской области 
начинается досрочное голосование. 
Основные дни голосования по месту 
жительства – 18, 19, 20 сентября.

– Илья Владимирович! Вы 
сталкивались с отношением «не 
пойду на выборы, там за нас уже 
все решили»? 

– В этом случае говорю: «У вас 

есть возможность пойти наблюда-
телем на участок. Сходите».
Они соглашаются и видят: как 

приходят члены участковой комис-
сии в 7-00 утра, в 8-00 открываются 
участки, избиратели получают бюл-
летени, идут в кабинку, голосуют, 
опускают в прозрачный ящик. Изби-
рательный участок всегда достаточ-
но компактный. Там висят камеры, 
полицейские, всегда много народу, 
члены комиссии.
Наблюдатель видит, как проходит 

процедура голосования, а в восемь 
вечера всё закрылось. Всего была 
тысяча бюллетеней. Пятьсот чело-
век проголосовало (условно). Пять-
сот бюллетеней не использованы. 

Их пересчитали, погасили, упако-
вали, убрали.
Вскрывают переносные ящики 

(для надомного голосования), потом 
– стационарные. Каждый бюллетень 
показывают всем членам комиссии. 
Составляется протокол, который все 
подписывают. Вот это и есть леги-
тимность и открытость.
То же и многодневное голосова-

ние: видеокамеры, видеорегистра-
торы, на ночь – расписались, пове-
сили пломбы, опечатали. Помеще-
ние закрыли – полицейский остался.
И когда от таких, первоначально 

сомневающихся в чистоте процес-
са, я получаю обратную связь, то 
наблюдаю полный разворот на 180 
градусов в сознании. Они сами убе-
дились, что установка «А за нас всё 
решат» изначально неверна. 

– И на этом ведь контроль не 
заканчивается?

– Да. В любое время можно по-
смотреть свой протокол: если ты 
видел, за кого, сколько проголосо-
вало – можешь сверить. Протоколы 
с куаркодом. Они сразу попадают 
в систему ГАС «Выборы», уходят в 
Центризбирком и учитываются при 
подсчете. Легитимность – это дове-
рие к результату: кто как проголосо-
вал – так и зафиксировано.

– Но это не все признаки леги-
тимности? 

– Есть ещё регистрация кандида-
тов, организация процесса голосова-
ния, прозрачность процедур. Задача 
– зарегистрировать всех законных 
кандидатов. В Иркутской области 
выдвинулось по четырём округам 
40 кандидатов. Один из них своев-
ременно не представил документы 
– утратил статус. Ещё одна женщи-

на решила пойти в порядке само-
выдвижения: должна была собрать 
14249 подписей, представила в 50 
раз меньше, и конечно, мы ей отка-
зали в регистрации.
Все желающие, кто хотел, стали 

кандидатами.
Созданы доступные для людей 

избирательные участки. Их у нас 
много – 1894 (считая 27 участков, 
образованных в местах временного 
пребывания избирателей).
Три дня голосования позволяют 

избирателям выбрать удобное для 
себя время. Если в дни голосования 
вы не можете проголосовать в поме-
щении для голосования своего изби-
рательного участка по уважительной 
причине, участковая избирательная 
комиссия может приехать прямо к 
вам домой. Причины могут быть раз-
ные: болезнь, инвалидность, забота 
о тех, кому нужен уход или иные ува-
жительные обстоятельства. Подать 
заявку для голосования на дому 
можно в свою участковую избира-
тельную комиссию с 10 сентября и 
до 14 часов 20 сентября: позвонить 
по телефону, передать устное или 
письменное обращение, а также об-
ратиться через «Госуслуги».
Сейчас представители участковых 

избирательных комиссий проводят 
активную информационную кампа-
нию среди населения.
Легитимность – это предостав-

ление возможности. Люди пришли, 
отдали свой голос, результат голо-
сования никак не искажен. Чтобы 
подтвердить результат, у нас есть 
видеонаблюдение или видеореги-
страторы – любой желающий может 
посмотреть в центре общественно-
го наблюдения. Плюс даем допуск к 

трансляции видео с избирательных 
участков всем кандидатам, всем 
партиям, уполномоченным по пра-
вам человека, общественным па-
латам.

– Можно ли считать выборы 
легитимными, когда проголо-
совало всего четверть избира-
телей от списочного состава?

– Большинство знает о выборах 
заранее. Гражданин России, за-
нявший позицию отрицания, таким 
образом делегирует право другим 
прийти, проголосовать и решить 
«за него». Это его позиция. Соот-
ветственно, те 25 %, которые при-
дут, определят, кто станет депутатом 
Госдумы нового состава. В чём здесь 
нелегитимность?
Мы бы хотели, чтобы как можно 

больше избирателей участвовали в 
голосовании. Но в законодательстве 
есть требование 50 % явки только на 
выборах Президента страны. 

– Отдать свой голос на выбо-
рах кандидату или партии – это 
право или обязанность гражда-
нина?

– Если превратить это действие в 
обязанность – ничего хорошего не 
выйдет. В случае её неисполнения, 
должны быть предусмотрены какие-
то санкции. Заставлять поголовно 
всех приходить голосовать и штра-
фовать тех, кто не придёт, – не ва-
риант. Наша Конституция написана 
иначе. Я считаю, это все-таки право. 
Пользоваться им или нет – вопрос 
отношения человека к обществу. 
Хочет ли он участвовать в его раз-
витии или думает, что без него всё 
произойдёт.

В Иркутской области обсудили реализацию государственной 
политики в сфере экологии и климата

Первый заместитель Губернатора Иркутской области Ро-
ман Колесов и помощник Президента Российской Федерации, 
специальный представитель Президента по вопросам кли-
мата и водных ресурсов Руслан Эдельгериев обсудили вопро-
сы реализации государственной политики в области охраны 
атмосферного воздуха и ликвидации объектов накопленного 
вреда окружающей среде в центральной экологической зо-
не Байкальской природной территории (ЦЭЗ БПТ). Участие 
в совещании приняли заместители Председателя Прави-
тельства региона Георгий Кузьмин и Владимир Читоркин.
В ходе совещания рассмотрены 

ключевые вопросы экологической 
повестки региона. Особое внимание 
уделили реализации федерального 
проекта «Чистый воздух» нацпроек-
та «Экологическое благополучие». 
Иркутская область является одним 
из пилотных регионов по проведе-
нию эксперимента по квотированию 
выбросов загрязняющих веществ. В 
настоящее время в нем участвуют 8 
городов Приангарья. Как было отме-
чено, в Братске цель эксперимента 
– снижение выбросов не менее чем 
на 20% до конца 2026 года от уров-
ня 2017 года. Для достижения этих 
показателей предприятиями реали-
зуются мероприятия по модерниза-
ции оборудования и установке со-
временных газоочистных систем.
В ходе встречи обсудили состояние 
лесного комплекса в Иркутской об-
ласти, в том числе ликвидацию не-
санкционированных свалок в лес-

ном фонде в Центральной экологи-
ческой зоне Байкальской природной 
территории. Работа по приведению 
лесов в нормативное состояние ве-
дется силами подведомственных 
учреждений. Устанавливаются фо-
толовушки, ротация которых прово-
дится каждые две недели. В ежегод-
ные планы-графики патрулирования 
внесены дополнительные маршру-
ты, охватывающие места размеще-
ния отходов и потенциальные точки 
их появления.Кроме того, министер-
ством лесного комплекса ведется 
работа с органами местного самоу-
правления по вопросам проведения 
совместных мероприятий по уборке 
территорий, а также по установке 
органами местного самоуправле-
ния дополнительных контейнеров 
для сбора твердых коммунальных 
отходов. Роман Колесов доложил о 
ходе работ по организации ликвида-
ции объектов, включенных в Госу-

дарственный реестр объектов нако-
пленного вреда окружающей среде, 
в том числе в Слюдянском и Ольхон-
ском районах. Участники совещания 
обсудили вопросы ликвидации нако-
пленного вреда на территории быв-
шего ОАО «БЦБК. – Для Иркутской 
области, богатой природными ре-

сурсами, эти направления, конечно 
же, являются очень важными, суще-
ственными и постоянно находятся в 
поле внимания Губернатора региона 
и Правительства Иркутской области. 
С помощником Президента Россий-
ской Федерации Русланом Эдель-
гериевым мы выстроили конструк-

тивный диалог, надеемся на даль-
нейшее  конструктивное сотрудни-
чество на благо жителей Иркутской 
области, на благо сохранения наших 
природных ресурсов, – отметил Ро-
ман Колесов.

Правительство 
Иркутской области


