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Педагоги – надёжная опора!
День учителя – ещё один прекрасный повод рассказать о педагогах нашего города. Их истории читайте на с. 7-9.

8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru – и мы всегда с вами на связи!16+

БОЛЬШОЙ СЕМЕЙНЫЙ 
ВЫХОДНОЙ В УСТЬ-КУТЕ!

МАРКОВСКИЕ ЧТЕНИЯМАРКОВСКИЕ ЧТЕНИЯ
2

ЖИВОТНЫЙ МИРЖИВОТНЫЙ МИР 3

Социальные сети ТРК «Диалог»

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах: 

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 23 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал. 
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.Т

СССоСоооССССооооооооо аальь ыее сеететтт ТРТРКК «ДД«Д«Диааалолол г»г»»Социальные сети ТРК «Диалог»
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ПОЗДРАВЛЕНИЕ
Уважаемые учителя, педагоги и ветераны 

педагогического труда!
Примите искренние поздравления с Днём учителя!

В Усть-Кутском районе работают 17 
образовательных учреждений и Центр 
дополнительного образования. За этой 
системой – тысячи детей и большая ко-
манда педагогов, воспитателей, настав-
ников и специалистов, которые каждый 
день своим трудом формируют буду-
щее нашего района.
Профессия учителя требует глубо-

ких знаний, ответственности, терпения 
и большой любви к детям. Благодарю 
вас за преданность своему делу, про-

фессионализм и вклад в воспитание и образование подрас-
тающего поколения.
Развитие образовательной сферы остаётся одним из важ-

ных направлений работы муниципальной власти. Мы пони-
маем, насколько важны современные и комфортные условия 
для детей и педагогов, поэтому будем и дальше поддержи-
вать наши образовательные учреждения, создавать условия 
для их развития и решать вопросы, которые сегодня стоят 
перед системой образования.
Желаю вам крепкого здоровья, благополучия, професси-

ональных успехов и новых достижений. Пусть ученики ра-
дуют своими результатами, труд получает заслуженное при-
знание, а каждый учебный год приносит уверенность в том, 
что ваши знания и опыт помогают строить будущее Усть-
Кутского района.

С уважением, 
Мэр Усть-Кутского района 

Сергей Анисимов

БЛАГОУСТРОЙСТВО

В честь Дня воспитателя 
и всех дошкольных работ-
ников в РКДЦ «Магистраль» 
прошёл праздничный кон-
церт. На мероприятии по-
здравили действующих ра-
ботников и ветеранов от-
расли, отметили наградами 
представителей такой не-
легкой и важной профессии.

Первые шаги в общении и взаимо-
действии со сверстниками ребенок 
делает именно в дошкольном уч-
реждении. Здесь он учится выстра-
ивать отношения с окружающими, 
знакомится с миром, открывает для 
себя новые увлечения и постепенно 
формирует собственные интересы. 
В этом ему помогают воспитатели и 
другие работники дошкольного об-
разования. Именно они закладыва-
ют основы представлений ребенка о 
взаимоотношениях с окружающими, 
о добре и справедливости.

27 сентября в России отмечают 
День воспитателя и всех дошколь-
ных работников. Дата выбрана не 
случайно: именно в этот день в 1863 
году в Санкт-Петербурге открылся 
первый в нашей стране детский сад.
Этот праздник – прежде всего воз-

можность сказать всем работникам 
дошкольного образования слова 
благодарности за их труд, заботу и 
внимание к детям.

– 2026 год объявлен Годом до-
школьного работника. Мы решили 
отметить его праздничным концер-
том, во время которого чествовали 
ветеранов, заведующих и сотрудни-
ков детских садов, – рассказывает 
Светлана Фетцова, исполняющая 
обязанности начальника управ-
ления образованием УКМО. – Мы 

ПРАЗДНИК

хотели не только поздравить работ-
ников с профессиональным празд-
ником, но и показать, что их труд 
помнят, ценят и уважают.
Сегодня в Усть-Кутском районе 

работают 20 дошкольных учреж-
дений. Педагоги постоянно совер-
шенствуют свои знания и навыки, 
осваивают новые подходы к работе 
с детьми и делятся профессиональ-
ным опытом. В 2025–2026 учебном 
году они представили Усть-Кутское 
муниципальное образование на ре-
гиональных конкурсах професси-
онального мастерства, где смогли 
продемонстрировать свои знания, 
творческие способности и практи-
ческие навыки работы с детьми. За 
каждым профессиональным дости-
жением – ежедневный и кропотли-
вый труд, а еще огромная любовь к 
детям и своему делу.

– Я начала работать в детском 
саду № 46 в 1976 году. Во-первых, 
меня всегда привлекала непосред-
ственность детей. Они очень любо-
пытные, им всё интересно, они хотят 

всё знать. И мне всегда хотелось, 
чтобы дети почувствовали, что им 
нравится жить, радовались и весе-
лились, – делится Таисья Вейс, ве-
теран дошкольного образования.
Труд дошкольных работников 

сложно переоценить. Каждый день, 
шаг за шагом, они помогают малы-
шам познавать мир, учиться общать-
ся и делать первые успехи на пути к 
самостоятельности. И пусть каждый 
день, проведённый рядом с детьми, 
приносит педагогам радость и новые 
поводы для гордости.

– От всей души поздравляю всех 
работников дошкольного образова-
ния с праздником! Хочу пожелать 
им, чтобы рядом всегда были дети, 
которые их ценят и любят, крепко-
го здоровья, хороших отношений с 
родителями и профессионального 
роста. И, конечно, желаю всем об-
разовательным учреждениям про-
цветания и успехов! – говорит Свет-
лана Фетцова.

Олеся Козлова
Фото Виктора Горелова

В Усть-Кутском районе отметили 
День воспитателя и всех дошкольных 

работников

25 сентября в Усть-Кутском 
историческом музее вновь прошли 

Марковские чтения
В Усть-Кутском районе многим знакомо имя Нектария Кон-
стантиновича Маркова, педагога, краеведа, директора сред-
ней школы № 2 (1955-1984), а также почетного гражданина 
города Усть-Кута.
За всю свою жизнь Нектарий Мар-

ков организовал 26 краеведческих
экспедиций, 61 поход по родно-

му краю и 32 геологических похода.
По инициативе Нектария Констан-

тиновича в Усть-Куте были открыты
Государственный краеведческий 

музей, Музей Осетровского речно-
го порта, Музей народного обра-
зования.
В память о Нектарии Маркове в 

Усть-Кутском историческом музее 
уже более 20 лет проводят ежегод-
ные краеведческие конференции - 
«Марковские чтения».
Зинаида Мифодьевна Тирская, 

директор Усть-Кутского историче-
ского музея, переняла идею у жите-
лей посёлка Хужир, которые прово-
дят Ревякинские чтения, посвящён-
ные Николаю Васильевичу Ревяки-
ну - учителю, краеведу и археологу. 
Она предложила коллегам органи-
зовать подобное мероприятие и в 
Усть-Куте, чтобы отдать дань ува-
жения Нектарию Маркову, благодаря 
которому в районе активно развива-
лись краеведение и музейное дело.

Марковские чтения стали поводом 
для школьников из разных образо-
вательных учреждений встретиться, 
представить свои исследования и 
обменяться знаниями с единомыш-
ленниками. В этом году доклады 
были посвящены 100-летию Усть-
Кутского района. Лицеисты и учащи-
еся школы № 10 рассказали о своих 
исследованиях, посвящённых зна-
менитым землякам, внесшим вклад 
в развитие района.

Первый доклад традиционно был 
посвящён самому Нектарию Марко-
ву. Затем ребята узнали о Валерии 
Рудых - нашем земляке, участнике 
Великой Отечественной войны, со-
вершившем подвиг.
Всего прозвучало три доклада. Ре-

бята внимательно слушали выступа-
ющих, задавали вопросы.
Интересно, что после презента-

ции на местном уровне ребята мо-
гут представить свои исследования 
и на региональных конференциях. 
Это позволяет им расширить ауди-
торию и познакомить со своими ра-
ботами ещё больше людей.
В завершение мероприятия для 

школьников провели экскурсию по 
выставочной экспозиции музея.
Подобные встречи помогают ребя-

там увлечься краеведением и само-
стоятельно искать новые темы для 
исследований. Возможно, со вре-
менем именно эти школьники вне-
сут свой вклад в изучение истории 
родного края. А интерес к прошло-
му, который сегодня поддерживают 
такие встречи, станет основой для 
новых открытий.

Олеся Козлова
Фото из открытых источников

«Автодор» приступил 
к ямочному ремонту 
городских улиц

Накануне сотрудники предприятия начали восстанавли-
вать дорожное покрытие на городских улицах. Специали-
сты используют новый метод. 
– Этот метод – термопрофилирование. На установке предусмотрены 

инфракрасные горелки, которые разогревают непосредственно осно-
вание дорожного полотна. Затем мы засыпаем повреждённый участок 
асфальтогранулятом, дополнительно разогреваем его и производим 
трамбование. Благодаря тому, что материал лучше сцепляется с осно-
ванием дороги, покрытие должно получиться более надёжным и долго-
вечным, – объясняет Сергей Шелемин, директор муниципального 
предприятия «Автодор».
Дорожники предприятия уже привели в порядок переулок Спортивный 

и улицу Кирова. Такой метод позволяет выполнять ямочный ремонт да-
же при низких температурах.

– Установка позволяет работать при температуре от минус 10 до 15 
градусов. Раньше ямочный ремонт начинался только с запуском асфаль-
тового завода, который, как правило, открывал сезон при плюсовых тем-
пературах - в конце мая или даже в июне. Сейчас же, уже в апреле, как 
только с дорожного полотна сойдёт снежный покров, мы сможем про-
водить ямочный ремонт этим методом. Рассчитываем, что такое покры-
тие будет более надёжным и долговечным, – говорит Сергей Шелёмин.
Работы по ямочному ремонту этим методом приостановлены. Соглас-

но инструкции, дорожное полотно должно быть сухим, без скопления 
влаги. После возобновления работ специалисты также отремонтируют 
отдельные участки улицы Пролетарской.

По материалам программы «9 этаж»

29 сентября 2026 года 
исполнилось ровно 

97 лет со дня рождения 
Нектария Константиновича.
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ПРОВЕРКА

В Усть-Куте в рамках 
межведомственной 

операции полицейские 
выявили пятерых 

нелегальных мигрантов
Сотрудники Межмуниципального отдела МВД России 
«Усть-Кутский» выявили пятерых иностранных граж-
дан, незаконно находившихся на территории Российской 
Федерации.
По сведениям отдела по вопросам миграции мужчины въехали в 

Российскую Федерацию с целью заработка, однако в установленные 
законом сроки разрешительные документы, подтверждающие право 
на пребывание и трудовую деятельность в стране не оформили.
В отношении нарушителей составлены административные мате-

риалы и принято решение о принудительном выдворении.
Полиция Иркутской области напоминает: мероприятия по выяв-

лению и пресечению нарушений в сфере миграционного законода-
тельства проводятся на регулярной основе. Иностранные граждане 
обязаны строго соблюдать правила пребывания и осуществления 
трудовой деятельности на территории РФ.

По информации 
МО МВД России «Усть-Кутский»

Сотрудники Отдела экономической безопасности и про-
тиводействия коррупции МО МВД России «Усть-Кутский» 
в ходе проверочных мероприятий изъяли из незаконного 
оборота крупную партию одежды и обуви без обязатель-
ной маркировки.
Полицейские установили, что коммерческую деятельность осу-

ществляет индивидуальный предприниматель из другого региона 
страны. Организатор выездной ярмарки арендовал помещение в 
районном культурно-досуговом центре г. Усть-Кута и планировал 
реализовывать товар местным жителям в течение нескольких дней.
При осмотре выставки-продажи правоохранители обнаружили 

верхнюю одежду (куртки, пальто, шубы) и зимнюю обувь (унты), на 
которых отсутствовала обязательная цифровая маркировка, по-
зволяющая проверить легальность и подлинность товара. По ито-
гам проверки полицейскими изъято 97 единиц верхней одежды и 
23 пары унтов.
В отношении предпринимателя усматриваются признаки админи-

стративного правонарушения, предусмотренного частью 2 статьи 
15.12 КоАП РФ об административных правонарушениях. Санкция 
данной статьи предусматривает наказание в виде административ-
ного штрафа с конфискацией.
Полиция Иркутской области напоминает: обязательная маркиров-

ка одежды и обуви введена для защиты граждан от некачественно-
го товара и контрафакта. Покупатели могут проверить легальность 
любого маркированного товара перед покупкой с помощью офици-
ального мобильного приложения «Честный ЗНАК». 

По информации 
МО МВД России «Усть-Кутский»

Проверочные мероприятия

В Иркутской области продолжают 
следить за ситуацией 

с узелковым дерматитом

В Иркутском муниципальном округе введен режим чрезвычай-
ной ситуации в связи с распространением узелкового дерма-
тита среди сельскохозяйственных животных.
Ситуация с узелковым дермати-

том в Иркутской области остается 
сложной, но контролируемой. Спе-
циалисты принимают необходимые 
меры, чтобы не допустить дальней-
шего распространения заболевания.
Для человека вирус не представ-

ляет опасности, однако для круп-
ного рогатого скота он может быть 
смертельным.
В Иркутском муниципальном окру-

ге введен режим чрезвычайной ситу-
ации, однако в Усть-Кутском районе 

ЖИВОТНЫЙ МИР

эпизоотическая ситуация остается 
благополучной.

– В настоящий момент мы прово-
дим плановые профилактические 
ветеринарные обработки. Сейчас 
идет осенняя обработка животных 
против подкожного овода, – инфор-
мирует Вера Рыбникова, ведущий 
ветеринарный врач Усть-Кутского 
филиала «ОГБУ Киренская стан-
ция по борьбе с болезнями жи-
вотных».
Параллельно с плановыми обра-

ботками ветеринары напоминают 
владельцам о правилах содержания 
и профилактики заболеваний скота.
Ведь безопасность каждого лич-

ного подсобного хозяйства в первую 
очередь зависит от соблюдения этих 
требований самими владельцами.

– Важно, чтобы владельцы не вво-
зили в свои хозяйства скот, птицу 
или экзотических животных без со-
гласования и необходимых ветери-
нарных документов, – подчеркнула 
Вера Рыбникова.
Напомним: в Иркутской области 

работает горячая линия по вопро-
сам узелкового дерматита крупного 
рогатого скота.
По номеру телефона 8 (902) 178-

92-57 владельцы животных и сель-
хозпредприятия могут узнать, как 
защитить поголовье, какие ограни-
чения действуют в регионе и что де-
лать при появлении подозрительных 
симптомов.
Кроме того, по телефону прини-

мают экстренные сообщения о за-
болевании и падеже крупного ро-
гатого скота, возможных признаках 
узелкового дерматита и нарушениях 
ветеринарных требований.

Олеся Козлова 
Фото из открытых источников

Охотники работают ежедневно: 
статистика активности медведей 

на территории Усть-Кутского района
Из-за участившихся случа-
ев выхода диких зверей к 
населённым пунктам в ре-
гионе с середины сентября 
действует режим повышен-
ной готовности. В Усть-
Кутском районе всего за не-
сколько дней на номер 112 и 
непосредственно охотове-
дам поступило девять сооб-
щений о появлении медведей.

За прошедшие выходные на тер-
ритории района подтвердилось 
семь из девяти сообщений о появ-
лении медведей рядом с людьми. 
Чаще всего хищники приходят к 
дачным участкам и в частный сек-
тор, а также появляются там, где 
содержатся собаки или сельскохо-
зяйственные животные.

– В посёлке Ручей был зафик-
сирован выход медведя, животное 
отрегулировали. Ещё один случай 
зарегистрирован в дачном коопе-
ративе «Северянка»,– информиру-
ет Александр Марков, старший 
охотовед Усть-Кутского общества 
охотников и рыболовов.
В субботу вечером в ЕДДС посту-

пило сообщение о том, что медведь 
проник на территорию автобазы по 
адресу: улица Таёжная, 2, и утащил 
собаку. Прибывшие на место охот-
ники отрегулировали животное од-
ним выстрелом с расстояния более 
300 метров. К счастью, никто из лю-
дей не пострадал.
Днём ранее хищник проник на 

дачный участок в СНТ «Брусничка». 
Медведь сломал ограждение и на-
правился к будкам собак. Хозяйка 
вышла на шум и увидела зверя при-
мерно в трёх метрах от себя.

Женщине удалось отпугнуть мед-
ведя громким криком. После этого 
она забежала в дом и незамедли-
тельно сообщила о случившемся в 
полицию и охотоведам.

– Ровно в 9 часов утра поступил 
звонок о том, что на данном участке 
в ограду забрался медведь и нано-
сит увечья собаке. Мы с дежурным 
водителем вооружились и направи-
лись туда. Дорога заняла около 20–
25 минут из-за отдалённости участ-
ка. Прибыв на место, поговорили 
с собственниками, выяснили, куда 
направился медведь, и незамедли-
тельно отправились в лес. Прошли 
вдоль дороги и обнаружили зверя. 
После этого произвели по медведю 
девять выстрелов, – рассказал Ми-
хаил Полушкин, ВРИО участково-
го уполномоченного полиции МО 
МВД России «Усть-Кутский».
Раненый медведь скрылся в ле-

су. Прибывший на место охотовед 
вместе с собакой выследил зверя 
и произвёл контрольный выстрел. 
В результате нападения погибли 
две собаки, которые находились на 
участке. Люди не пострадали.

– Медведю около четырёх лет, он 
упитанный. Видимых повреждений 
у него не обнаружили. Тем не ме-
нее он утащил собаку, закопал её 
и сидел рядом. Это уже третий слу-
чай в городе, когда медведь уносит 
собак. Что характерно, за собаками 
он приходит утром, а в населённые 
пункты выходит вечером, – говорит 
Александр Марков.
О появлении хищников вблизи на-

селённых пунктов необходимо не-
замедлительно сообщать в единую 
дежурно-диспетчерскую службу по 
номеру 112, в полицию – по теле-
фонам 02 или 102 либо непосред-
ственно старшему государственно-

ЕДДС: тел. 112
ПОЛИЦИЯ: тел. 02 или 102

АЛЕКСЕЙ ТРУФАНОВ – Старший 
государственный инспектор службы 
по охране и использованию объектов 
животного мира Иркутской области.: 

8(914)903-96-96
АЛЕКСАНДР МАРКОВ – Старший 
охотовед Усть-Кутского общества 

охотников и рыболовов
8(950)123-63-35

му инспектору службы по охране и 
использованию объектов животного 
мира Иркутской области.

– В 2026 году совпали сразу не-
сколько факторов: неурожай, пожа-
ры и другие обстоятельства. Чис-
ленность медведей не увеличилась 
– они пришли из других регионов. 
Самое интересное, что сейчас мед-
веди по всей России выходят к насе-
лённым пунктам. За всю историю на-
блюдений за медведями и жизни ря-

дом с ними такого не происходило, 
даже несмотря на неурожай и пожа-
ры, – подчёркивает Александр Мар-
ков. – Наше мнение: на популяцию 
медведей было оказано какое-то 
воздействие, поэтому они стали ча-
ще выходить в населённые пункты.
Хотел бы обратить внимание на-

ших уважаемых дачников: дачный 
сезон заканчивается, поэтому нужно 
беречь себя и лишний раз не ездить 
на дачу и, соответственно, в лес.

Фото из открытых источников 
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НЕДВИЖИМОСТЬ

Иркутский Роскадастр рассказал, 
когда нужно заказывать 
выписку о переходе прав

Ситуация, когда после продажи квартиры или дома бывше-
му владельцу продолжают приходить квитанции на оплату 
коммунальных услуг, к сожалению, не редкость. Граждане спе-
шат в офисы управляющих компаний или ресурсоснабжающих 
организаций, чтобы выяснить, в чем дело, и часто слышат, 
что данные о новом собственнике еще не поступили.
Почему так проис-

ходит? Информация 
о смене владельца 
объекта недвижимо-
сти попадает в базы 
коммунальных служб 
не автоматически и 
не мгновенно. Пере-
дача сведений между 
государственными ре-
естрами и расчетными 
центрами занимает 
время. В этот пери-
од начисления за жи-
лищно-коммунальные 
услуги могут произво-
диться на человека, 
который уже не имеет к этому жилью 
никакого отношения.

– Чтобы защитить себя от чужих 
долгов и снять с себя ответствен-
ность за объект, который больше не 
принадлежит ему, необходимо доку-
ментально подтвердить факт пере-
хода права собственности.

– Для подтверждения того, что 
человек больше не является соб-
ственником (например, если недви-
жимость продали или подарили), не-
обходимо обратиться за официаль-
ным документом. Таким документом 
является выписка из Единого госу-
дарственного реестра недвижимо-

сти (ЕГРН) о переходе прав на объ-
ект недвижимости.
В этой выписке содержатся юри-

дически значимые сведения:
– даты возникновения и прекраще-

ния права собственности у прежнего 
владельца;

– данные о новом правообладате-
ле (в объеме, допустимом законом).
Именно этот документ станет 

главным аргументом при обраще-
нии в управляющую компанию или 
расчетный центр. Он докажет, с ка-
кого именно числа человек перестал 
иметь отношение к недвижимости, и, 
следовательно, с какого момента на-

числения должны приходить новому 
собственнику.
Для получения сведений об объ-

екте недвижимости, имевшемся в 
собственности, следует подать за-
прос о предоставлении сведений, 
содержащихся в ЕГРН.
Запросить сведения ЕГРН можно 

двумя основными способами:
1. В Личном кабинете на портале 

«Госуслуги» (www.gosuslugi.ru).
2. Лично в офисах МФЦ, независи-

мо от того, в каком регионе находит-
ся бывшая недвижимость.
Сведения из ЕГРН предоставля-

ются на платной основе. После по-
дачи запроса заявителю выдается 
уникальный идентификатор начис-
ления. Внести плату необходимо 
не позднее четырнадцати календар-
ных дней с момента получения этого 
идентификатора. Если не уложиться 
в срок, запрос аннулируется.
Стоимость зависит от вида доку-

мента и способа его получения. Для 
физического лица выписка из ЕГРН 
о переходе прав в форме бумажного 
документа будет стоить 920 рублей, 
в форме электронного документа ‒ 
580 рублей.
При возникновении сложностей с 

оформлением запроса или необхо-
димости уточнения деталей предо-
ставления государственных услуг 
Росреестра, можно позвонить на 
«горячую линию» Ведомственного 
центра телефонного обслуживания 
Росреестра: 8 (800) 100-34-34.

В Усть-Куте пройдет «Спорт 
без границ» для участников 

и ветеранов СВО
3 октября в тренажёрном зале на Российской, 3 пройдёт 
день открытых дверей «Спорт без границ» для участ-
ников и ветеранов СВО.
В программе:
– мастер-класс по силовой подготовке,
– консультации специалистов соцзащиты, фонда «Защитники 

Отечества» и спортивных школ № 1 и СОЦ,
– также участников ждёт видео обращение министра спорта 

Иркутской области.
Это возможность познакомиться со спортивными направления-

ми, получить консультации специалистов и просто провести вре-
мя в хорошей, дружеской обстановке.
Ждём вас:
– 3 октября в 10:00, регистрация участников – с 9:30.
– Тренажёрный зал, ул. Российская, д. 3
– С собой необходимо взять сменную обувь.

Изменение режима работы 
тренажёрных залов

Обращаем ваше внимание на изменение графика работы 
тренажёрных залов. С 1 октября занятия будут проходить 
в утреннее время. 
Режим работы зала по адресу Российская, 3:
понедельник-пятница – с 10:00 до 13:00, 18:30 до 21:00;
суббота – с 16:00 до 19:00. Воскресенье – выходной.
Режим работы зала по адресу Судостроительная, 5:
понедельник, среда, пятница – с 18:30 до 21:00
ВАЖНО: оплата наличными.
Просим учитывать новое расписание при планировании посе-

щений.
Ждём вас на тренировках! 

По информации управления 
культуры и спорта администрации УКМО

28 сентября 2026 г. в 17.00 час. по местному времени в  конференц-зале административного здания Администра-
ции муниципального образования «город Усть-Кут», расположенного по адресу: Иркутская область, г. Усть-Кут, ул. 
Володарского, д. 69 были проведены публичные слушания по вопросу внесения изменений и дополнений в Устав 
Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области. По результатам пу-
бличных слушаний в соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 №33-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в единой системе публичной власти» было принято решение рекомендовать Думе 
Усть-Кутского  муниципального образования (городского  поселения) принять изменения в Устав Усть-Кутского го-
родского поселения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области.

Как получить новогодний подарок для 
ребёнка в Усть-Кутском районе?

В  соцзащите  по  Усть -
Кутскому району открыт 
прием заявлений для выда-
чи новогодних подарков для 
детей.
Если в вашей семье есть дети, 

которым положена поддержка, 
предлагаем не откладывать это 
дело на декабрь!

Кто может получить 
подарок?

Подарки предоставляются де-
тям в возрасте от 3 до 14 лет, 
относящимся к следующим ка-
тегориям:

– дети-сироты и дети, остав-
шиеся без попечения родителей;

– дети-инвалиды;
– ВИЧ-инфицированные дети.
Как подать заявление?
Для подачи заявления и доку-

ментов необходимо обратиться 
в Управление по адресу: г. Усть-
Кут, ул. Речников, 5, 2 этаж, 
каб. № 16, с 9.00 до 17.00, обед 
с 13.00 до 14.00.
Какие документы нужны?

– Паспорт родителя (или за-
конного представителя).

– Свидетельство о рождении 
ребенка.

– Документы, подтверждающие 
категорию (справка об инвалидно-
сти или справка о наличии ВИЧ-
инфекции).

– Документы, подтверждающие 
полномочия законного предста-
вителя (для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения ро-
дителей).
Подарки будут выдаваться с 

16 по 30 декабря текущего года.
Подробную консультацию 

можно получить по номеру те-
лефона: 8-983-400-86-80. 

По информации 
администрации УКМО

ПОДАРОК



6.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «За гранью возмож-
ного. Антология совет-
ской разведки». Докумен-
тальный сериал. (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
13.30 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
20.10 «Улика из прошло-
го» (16+).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «ЗМЕЕЛОВ». Худо-
жественный фильм («Мос-
фильм», 1985) (16+).
2.05 «ВЫСТРЕЛ». Худо-
жественный фильм («Мос-
фильм», 1966) (12+).
3.20 «Охотники за наци-
стами». Документальный 
сериал (16+).
4.15 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 6 ОКТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 5 ОКТЯБРЯ

6.15 «ВСАДНИК БЕЗ ГО-
ЛОВЫ». Художественный 
фильм (СССР, Куба, 1973) 
(12+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Битва оружейни-
ков». Документальный се-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
12.00 «За гранью возмож-
ного. Антология совет-
ской разведки». Докумен-
тальный сериал. (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
13.30 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
20.10 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 
(16+).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0 .05 «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ». Художествен-
ный фильм («Мосфильм», 
1970) (12+).
2.10 «ЭТО МЫ НЕ ПРОХО-
ДИЛИ». Художественный 
фильм (к/ст. им. М. Горь-
кого, 1975) (12+).
4.00 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
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Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.00 «Жить здорово!» 
(16+)
10.50 «Индийские йоги 
среди нас» (16+)
11.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
12.00 Новости
12.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
12.45 «Предел челове-
ческих возможностей. 
Запредельщики» (12+)
13.35 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. Ида 
Галич, Денис Шведов в 
многосерийном фильме 
«Чудо» (16+)
22.35 «Большая игра» 
(16+)
23.35 К 5-летию старта 
первого киноэкипажа. 
«Вызов. Первые в кос-
мосе». Часть 1-я (12+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.20 «Большая  игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.25 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Чудо». 
Многосерийный фильм 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Футбол. Сборная 
России - сборная Нигерии. 
Прямой эфир из Нижнего 
Новгорода
2.00 «Вызов. Первые в кос-
мосе». Часть 2-я (12+)
2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
11.05 «СРОЧНО ВЫЙ-
ДУ ЗАМУЖ» (16+). Ко-
медия. Россия, 2015 г.
13.20 «30 СВИДАНИЙ» 
(16+). Мелодрама. Рос-
сия, 2015 г.
15.15 «ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ» (16+). Ме-
лодраматический сери-
ал. Премьера.
18.35 Субтитры. «ДО-
СПЕХИ БОГА-3. МИС-
СИЯ ЗОДИАК» (16+). 
Приключенческая ко-
медия. Гонконг - Китай, 
2012 г.
21.00 «НЯНЬКА В ПО-
ГОНАХ» (16+). Коме-
дийный сериал. Россия, 
2026 г. Премьера.
21.55 «ВЗЛОМЩИК» 
(16+). Криминальный 
триллер. США, 2023 г.
23.40 «ПЯТЬ ФУНТОВ 
ИСКУПЛЕНИЯ» (16+). 
Криминальный трил-
лер. США, 2024 г.
1.55 Субтитры. «ОВЕР-
ДРАЙВ» (16+). Боевик 
Франция - Бельгия - 
США, 2017 г.
3 .25  «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО» (16+) . 
Триллер. США, 2021 г.
5.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
10.40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
(16+). Романтическая 
комедия.
12.40 «БЫВШИЙ В ПО-
МОЩЬ» (16+). Комедий-
ная мелодрама. Россия, 
2024 г.
14.35 ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ (16+) Мело-
драматический сериал. 
19.55 «НЯНЬКА В ПО-
ГОНАХ» (16+) Комедий-
ный сериал. 
22.00 Субтитры. «ОБ-
ЛАСТИ ТЬМЫ» (16+). 
Триллер. США, 2011 г.
0.00 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» 
(16+). Драматический 
триллер. США, 2013 г.
2 .25  «МАЛАВИТА» 
(16+). Криминальная 
комедия. США, Фран-
ция, 2013 г.
4.05 «ЛИГА СУПЕРГЕ-
РОЕВ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. Китай, 2022 г.
5.30 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
сериал «ТВЕРСКАЯ. 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Ч.T.Д.» с Марга-
ритой Симоньян (16+).
2.10 Дмитрий Лавров, 
Ольга Павловец, Вита-
лий Гудков в остросю-
жетном сериале «АНО-
НИМНЫЙ ДЕТЕКТИВ» /
стерео/ (16+).
4.50 Денис Бургазлиев в 
сериале «БИГЛЬ» /сте-
рео/ (16+). До 7.00.

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
сериал «ТВЕРСКАЯ. 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (16+).
2.15 Остросюжетный 
сериал «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» /стерео/ 
(18+).
4.50 Сериал «БИГЛЬ» /
стерео/ (16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Мама в деле» (16+).
09:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
10:00 «Султан моего серд-
ца» (т/с, Россия/Турция, 
2018 г.), 23 и 24 серии 
(16+).
12:00 «НЛП. Дети» (12+).
13:00 «Мама в деле» (16+).
13:30 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Классики» (12+).
15:00 «Султан моего серд-
ца» (т/с, Россия/Турция, 
2018 г.), 23 и 24 серии 
(16+).
17:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Алмазы Цир-
цеи» (т/с, Россия, 2017 г.), 
3 и 4 серии (16+).
19:00 «Мама в деле» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
20:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 1 и 
2 серии (16+).
22:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот» (т/с, Россия, 
2018 г.), 1 и 2 серии (16+).
00:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
00:30 «Мама в деле» (16+).
01:00 «Странное возвра-
щение Дианы Саласар», 5 
серия (16+).
01:45 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот» 1 и 2 се-
рии (16+).
03:35 «Читаем живопись. 
Неравный брак» (16+).
04:35 «Мама в деле» (16+).
05:35 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 1 и 
2 серии (16+).
07:30 «Знай себе цену» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Мама в деле» (16+).
10:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 1 и 
2 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Волшебный сун-
дучок» (6+).
14:00 «Мама в деле» (16+).
15:00 «Читаем живопись. 
Неравный брак» (16+).
16:00 «Читаем живопись. 
Чаепитие в красках» (16+).
17:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот», 1 и 2 се-
рии (16+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Все дозволено», 3 
и 4 серии (16+).
22:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот», 3 и 4 се-
рии (16+).
23:30 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Странное возвра-
щение Дианы Саласар», 6 
серия (16+).
01:45 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот» (т/с, Россия, 
2018 г.), 3 и 4 серии (16+).
03:35 «Читаем живопись. 
Чаепитие в красках» (16+).
04:35 «Знай себе цену» 
(16+).
05:35 «Все дозволено», 3 
и 4 серии (16+).
07:30 «Дневники матери» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Игорь 
Петренко, Александра Ни-
кифорова, Ольга Красько, 
Сергей Колесников и Дми-
трий Миллер в сериале 
«Доктор Краснов. Новые 
серии». [16+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:15  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:35

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Игорь 
Петренко, Александра Ни-
кифорова, Ольга Красько, 
Сергей Колесников и Дми-
трий Миллер в сериале 
«Доктор Краснов. Новые 
серии». [16+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:15  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:35

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
21.00 Премьера. «ВОР 
В ЗАГОНЕ» (16+). Се-
риал. 
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (16+). Ко-
медия. С субтитрами.
1.00 «БАБУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ 2» 
(16+). Комедия. Россия, 
2019 г.
2 .30 «АГЕНТ  ЛЕВ» 
(16+). Комедия. Бель-
гия, Франция, 2020 г.
4.05 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
20.00 «ВОР В ЗАГОНЕ» 
(16+). Сериал. 
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (16+). Ко-
медия. С субтитрами.
1.00 «ПРАБАБУШКА 
ЛЁГКОГО  ПОВЕДЕ -
НИЯ» (16+). Комедия. 
Россия, 2021 г.
2.40 «БАБУШКА ЛЁГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ 2» 
(16+). Комедия. Россия, 
2019 г.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.25 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.



6.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «За гранью возмож-
ного. Антология совет-
ской разведки». Докумен-
тальный сериал. (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
13.30 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
20.10 «Код доступа» (12+).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «ТОРПЕДОНОСЦЫ». 
Художественный фильм 
(«Ленфильм», 1983) (12+).
2.05 «ПРОПАВШИЕ СРЕ-
ДИ  ЖИВЫХ». Художе-
ственный фильм («Лен-
фильм», 1981) (12+).
3.25 «ДЕВУШКА С ХАРАК-
ТЕРОМ». Художествен-
ный фильм («Мосфильм», 
1939) (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
4.50 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
5.25 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).

ЧЕТВЕРГ, 8 ОКТЯБРЯ

6.25 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «За гранью возмож-
ного. Антология совет-
ской разведки». Докумен-
тальный сериал. (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
13.30 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
20.10 «Секретные мате-
риалы». Документальный 
сериал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
21.50 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.35 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.05 «ПРОПАВШИЕ СРЕ-
ДИ  ЖИВЫХ». Художе-
ственный фильм («Лен-
фильм», 1981) (12+).
1.55 «ПОДВИГ РАЗВЕД-
ЧИКА». Художественный 
фильм (СССР, 1947) (12+) 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
3.25 «Охотники за наци-
стами». Документальный 
сериал (16+).
4.10 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал (Рос-
сия, 2015). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 2 октября 2026 г.66
ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Время покажет» 
(16+)
12.35 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Чу-
до». Многосерийный 
фильм (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 «Вызов. Первые 
в космосе». Часть 3-я 
(12+)
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.15 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Чу-
до». Многосерийный 
фильм (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 «Вызов. Первые 
в космосе». Часть 4-я 
(12+)
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
1 0 . 5 5  «ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ» (16+). Коме-
дийный детектив Фран-
ция, 1972 г.
12.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОНДИ-
НА» (16+). Комедия. 
Франция, 1974 г.
14.20 ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ (16+) Мело-
драматический сериал. 
18.55 «НЯНЬКА В ПО-
ГОНАХ» (16+) Комедий-
ный сериал. 
22.00 «СОРВИГОЛО-
ВА» (16+) .  Боевик . 
США, 2003 г.
0.00 «КОРОЛИ УЛИЦ» 
(16+). Боевик. США, 
2008 г.
2.05 «БРЮС ЛИ. РОЖ-
ДЕНИЕ  ДРАКОНА» 
(16+). Биографическая 
драма Канада - Китай - 
США, 2016 г.
3.35 «Кино в деталях» с 
Фёдором Бондарчуком 
(18+). Премьера.
4.25 «СуперКРЫЛЬЯ. 
ФИЛЬМ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. Китай - Южная 
Корея, 2023 г.
5.45 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

6.00 С лёгким утром! 
(16+)
9.40 «МИССИЯ «НЛО»» 
(16+). Фантастико-при-
ключенческий фильм 
Швеция, 2022 г.
12.05 «ТИХАЯ ГАВАНЬ» 
(16+). Драматический 
триллер. США, 2013 г.
14.30 ИСТОРИЯ ЕГО 
СЛУЖАНКИ (16+) Мело-
драматический сериал. 
18.55 «НЯНЬКА В ПО-
ГОНАХ» (16+) Комедий-
ный сериал. 
22.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
ИЗ БУДУЩЕГО» (16+). 
Научно-фантастиче-
ский боевик. США, 2022 
г.
0.10 Субтитры. «ОБ-
ЛАСТИ ТЬМЫ» (16+). 
Триллер. США, 2011 г.
2 .10 «ВЗЛОМЩИК» 
(18+). Криминальный 
триллер. США, 2023 г.
3.40 «НЕВИДИМКИ» 
(16+). Научно-фанта-
стическая драма Кана-
да, 2024 г.
5.20 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
сериал «ТВЕРСКАЯ. 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
2.45 Остросюжетный 
сериал «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» /стерео/ 
(18+).
4.50 Сериал «БИГЛЬ» /
стерео/ (16+). До 7.00.

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За  гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
сериал «ТВЕРСКАЯ. 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 «Поздняков» (16+).
1.55 Остросюжетный 
сериал «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» /стерео/ 
(16+).
4.35 Сериал «БИГЛЬ» /
стерео/ (16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники матери» 
(16+).
09:00 «Знай себе цену» 
(16+).
10:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 3 и 
4 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Дневники матери» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Знай себе цену» 
(16+).
15:00 «Богатые тоже пла-
чут» (т/с, Мексика, 1980 г.), 
1 и 2 серии (16+).
17:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Сфинксы се-
верных ворот», 3 и 4 се-
рии (16+).
18:30 «Дневники матери» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Все дозволено», 5 
и 6 серии (16+).
22:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь», 1 и 2 серии (16+).
23:30 «Дневники матери» 
(16+).
00:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
00:30 «Дневники матери» 
(16+).
01:00 «Странное возвра-
щение Дианы Саласар», 7 
серия (16+).
01:45 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь» (т/с, Россия, 2017 
г.), 1 и 2 серии (16+).
03:30 «Богатые тоже пла-
чут», 1 и 2 серии (16+).
05:10 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 5 и 
6 серии (16+).
07:00 «Здравый подход» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Дневники матери» 
(16+).
10:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 5 и 
6 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Охота» (т/с, Россия, 
2014 г.), 1 серия (16+).
15:00 «Богатые тоже пла-
чут», 3 и 4 серии (16+).
17:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь», 1 и 2 серии (16+).
18:30 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Все дозволено», 7 
и 8 серии (16+).
22:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь», 3 и 4 серии (16+).
23:30 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Странное возвра-
щение Дианы Саласар» 
(т/с, Мексика, 2024-2025 
гг.), 8 серия (16+).
01:50 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь» (т/с, Россия, 2017 
г.), 3 и 4 серии (16+).
03:30 «Богатые тоже пла-
чут» (т/с, Мексика, 1980 г.), 
3 и 4 серии (16+).
05:05 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 7 и 
8 серии (16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Игорь 
Петренко, Александра Ни-
кифорова, Ольга Красько, 
Сергей Колесников и Дми-
трий Миллер в сериале 
«Доктор Краснов. Новые 
серии». [16+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:15  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:35

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. Игорь 
Петренко, Александра Ни-
кифорова, Ольга Красько, 
Сергей Колесников и Дми-
трий Миллер в сериале 
«Доктор Краснов. Новые 
серии». [16+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:15  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в де-
тективном сериале «Тайны 
следствия». [16+]
до  04:35

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
19.00 «ВОР В ЗАГОНЕ» 
(16+). Сериал. 
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (16+). Ко-
медия. С субтитрами.
1.00 «БАБУШКА ЛЁГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ» (16+). 
Комедия. Россия, 2017 г.
2.30 «ПРАБАБУШКА 
ЛЁГКОГО  ПОВЕДЕ -
НИЯ» (16+). Комедия. 
Россия, 2021 г.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.45 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
19.00 «ВОР В ЗАГОНЕ» 
(16+). Сериал. 
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
1.00 «АТЕЛЬ-МАТЕЛЬ» 
(16+). Комедия. Россия, 
2024 г.
2.45 «БАБУШКА ЛЁГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ» (16+). 
Комедия. Россия, 2017 г.
4.05 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
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Профессия передалась по наследству

Есть люди, для которых профессия – не случайность, а продолжение семьи. Елена Валерьев-
на Казимирова, преподаватель теоретических дисциплин Детской школы искусств Усть-
Кутского муниципального образования, – как раз из таких. Она пришла в педагогику в 1992 году 
– молодой девчонкой, учителем музыки в школу № 2. А с 2005-го работает в школе искусств.

«Так как предметов очень много, 
время меняется, мне приходится 
всё время учиться самой», – го-
ворит она. 
И это не просто слова: за её 

плечами четыре предмета, кото-
рые перекликаются между собой, 
– слушание музыки, музыкальная 
литература, музыкальная грамота 
и история хореографии. Первый 
по восьмой класс, музыкальное и 
хореографическое отделения – и 
к каждому уроку, к каждому классу 
нужно готовиться заново.

– А что для вас самое труд-
ное в работе?

– Наверное, не стоять на месте. 
Музыка не терпит равнодушия, и 
дети это чувствуют моментально. 
Если ты сам не горишь – они не 
загорятся. Поэтому приходится 
всё время учиться: новые про-
граммы, новые произведения, 
новоприбывшие ученики. Иногда 
думаешь: «Ну всё, я всё знаю». 
А потом понимаешь – нет, только 
начинаешь понимать.
Первый день помнится до сих 

пор. 
«Он был очень волнительным, 

– вспоминает Елена Валерьев-
на. – Мы, будучи студентами, ещё 
полностью не осознавали, что нам 
придётся с этим делать и с каки-
ми трудностями предстоит стол-
кнуться». 
Но, наверное, именно эта не-

большая разница в возрасте сы-
грала свою роль: по возрасту она 
была почти ровесницей старше-
классникам, и контакт с ними на-
ладился сразу. После уроков со-
бирались вместе, придумывали 
внеклассные занятия – и эта связь 
со школьниками осталась с ней на 
всю жизнь.

– А помните кого-нибудь из 
своих первых учеников?

– Конечно, помню. Они уже 
взрослые люди, у многих свои де-
ти. Иногда встречаемся – и они го-
ворят: «Елена Валерьевна, а пом-
ните?..» И вот эти «помните» до-
рогого стоят. Значит, не зря.
Некоторые из тех первых учени-

ков теперь работают с ней рядом 
– в этой же школе, только уже в 
качестве педагогов. Галина Мар-
кова (Зыкова), Виолета Попова 
(Черап) и Елена Дикарева когда-
то сидели за партами в её классе, 
слушали музыку, учили грамоту, а 
сегодня сами ведут детей по тому 
же пути. Наверное, это и есть са-
мое честное признание учителя – 
когда ученики не просто выраста-
ют хорошими людьми, а выбирают 
твою дорогу и идут по ней дальше.
А корни – в семье. 
«У меня семья потомственная, 

– улыбается она. – Отец – препо-
даватель музыки. И по наследству 
мне передалась любовь и тяга к 
этой профессии». 

Елена сама окончила музыкаль-
ную школу в 1988 году – ту самую, 
в которой сейчас работает, – и за-
нималась на фортепиано. Её отец, 
Валерий Степанович Казимиров, 

больше двадцати лет отдал об-
разованию, большую часть – 98-й 
школе (сегодня школа № 9). У не-
го был и свой ансамбль, и духовой 
оркестр, на уроках дети играли на 
народных инструментах. 

«Я считаю, что мой папа был 
очень талантливый преподава-
тель», – говорит она, и в этих сло-
вах слышится не только дочер-
няя гордость, но и благодарность 
учителю.

– А чему он вас научил, папа?
– Терпению. И тому, что к каж-

дому ребёнку нужен свой ключик. 
Он никогда не повышал голос, но 
его слушались. У него была какая-
то внутренняя сила, спокойствие. 
Я до сих пор стараюсь ему в этом 
соответствовать.
Мама тоже работала директо-

ром Дома культуры «Железнодо-
рожник». 

«Всю жизнь я провела на кон-
цертах», – смеётся Елена Вале-
рьевна. Петь она хотела всегда – 
это было её хобби, её отдушина. 
Но выбрала всё-таки педагогику.

– А петь удаётся сейчас?
– Раньше пела, участвовала во 

многих городских мероприятиях и 
как вокалист, и как ведущая. Сей-
час, всё больше дома, на кухне, 
– с улыбкой рассказывает Елена 
Казимирова.
И, кажется, не пожалела ни разу. 

Больше всего её трогают дети – их 
искренние комплименты, их вни-
мание. Много лет она занималась 
внеклассной работой: организо-
вывала концерты, посвящения в 
первоклассники, вела отчётные 
концерты. 

«Самое интересное, что когда 
ты занимаешься внеклассной де-
ятельностью, у вас с детьми ста-
новится более тесная связь, – де-
лится она. – Где-то дети на уроках 
на тебя обижались, особенно вы-
пускники. Но когда подрастают, с 
ними очень интересно работать, 
и они на тебя по-другому смотрят. 
Готовишь выпускной капустник – и 
у вас образуется тесная взаимос-
вязь, что как будто вы много лет 
дружите».

– А что самое приятное в ва-

шей работе?
– Когда видишь результат. Не 

оценку, а именно результат – ког-
да ребёнок вдруг понимает, слы-
шит, у него получается. Вот это «у 
меня получилось!» в глазах – ра-
ди этого всё.
Ежегодно она обучает примерно 

шестьдесят детей, и выпускников 
за эти годы набралось немало.
Время, конечно, меняет и детей, 

и родителей. 
«Дети стали раскрепощённые, 

новые технологии – но они ино-
гда дают и минус, — размышля-
ет Елена Валерьевна. – У детей 
стало меньше усидчивости, вни-
мания. И моя задача сейчас как 
раз – работать с детьми, учить их 
слышать, вслушиваться, доводить 
начатое до конца. Раньше многое 
давалось само собой, а теперь 
это нужно воспитывать терпели-
во, шаг за шагом.

– А если бы можно было что-
то изменить в современном 
образовании, что бы вы из-
менили?

– Наверное, вернула бы детям 
время. Просто время – никуда не 
спешить, не гнаться за результа-
том, а дать им возможность вслу-
шаться, вдуматься. Мы иногда так 
торопимся, что забываем: музы-
ка – это не про скорость, это про 
глубину.
При этом главный принцип она 

не нарушает никогда: 
«У меня нет любимчиков. Я ко 

всем детям отношусь одинаково. 
К каждому человеку нахожу свой 
подход – и считаю это самым важ-
ным. Дать именно детям то, зачем 
они ко мне пришли».
От всей души Елена Валерьев-

на поздравляет всех коллег с Днём 
учителя! Здоровья, терпения и 
вдохновения. Пусть каждый урок 
отзывается в детях, пусть они ра-
стут и радуют вас своими успеха-
ми. А самое главное – пусть в ва-
шей профессии никогда не иссяка-
ет любовь к тому, что вы делаете. 
С праздником, дорогие учителя!

Лидия Макаренко
Фото из архива 

Елены Казимировой

Бывшие ученицы Галина Маркова (Зыкова) 
и Виолета Попова (Черап), 

ставшие коллегами
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51 год стажа

Для многих педагогов первая учительница остаётся в памя-
ти на всю жизнь. Иногда именно её образ, отношение к детям 
и любовь к профессии становятся для ребёнка настолько 
значимыми, что уже в школьные годы он начинает задумы-
ваться о собственном будущем. Так произошло и с Любовью 
Александровной Мухиной.
Ещё в первом классе ей очень по-

нравилась её учительница. Любовь 
Александровну восхищало, как та 
работала с детьми, вела уроки и с 
какой отдачей относилась к своему 
делу. Тогда же у девочки впервые 
появилась мысль, что когда-нибудь 
она тоже будет учить детей. Для 
столь юного возраста это было до-
вольно осознанное решение. Так на-
чался путь к профессии, которой она 
посвятила уже более 50 лет 
К окончанию школы у Любови 

Александровны уже был чёткий от-
вет на вопрос, кем она хочет стать. 
Однако близкие видели для неё дру-
гой путь. Её мама работала в суде, 
поэтому девочке советовали обра-
тить внимание на юриспруденцию. 
К тому же во время летних каникул 
Любовь Александровна сама подра-
батывала в этой сфере и успела по-
знакомиться с ней на практике. Но и 
это не изменило её планов - после 
школы Любовь Александровна полу-
чила педагогическое образование.

– Я все равно пришла к своей це-
ли и не предала свою мечту, - го-
ворит педагог. – С 15 августа 1975 
года началась моя педагогическая 
деятельность.  
Сегодня за плечами Любови Алек-

сандровны - 51 год педагогического 
стажа. За это время успели вырасти 
несколько поколений её учеников, 
изменились школьные программы, 
требования к учителям и сама по-
вседневная работа педагога. Но, 
несмотря на глобальные измене-
ния, интерес к профессии у Любови 
Александровны не исчез.
Даже сейчас, когда ей говорят, что 

после стольких лет пора бы уже от-
дохнуть и побыть дома, она только 
удивляется:

– А что я буду дома сидеть? Меня 
тянет к ребятишкам. Хочу не только 
учить, но и воспитывать.
Для Любови Александровны шко-

ла по-прежнему остаётся местом, 
куда хочется возвращаться. За пол-
века работы привычка к профессии 
не вытеснила главное - интерес к де-
тям, желание видеть их успехи, по-
могать им разбираться в сложном и 
просто быть рядом. 

– Я всегда вижу в ребёнке прежде 
всего личность. Если с ним возни-
кают какие-то трудности, я никогда 
не стану говорить об этом при всём 
классе или обсуждать его на роди-
тельском собрании. Сначала пого-
ворю с ним один на один, постара-
юсь понять, что произошло, почему 
он так поступил. Ведь к каждому 
ребёнку нужен свой подход, - объ-
ясняет она.  

Такое отношение к профессии 
формировалось у Любови Алексан-
дровны с первых лет работы. Когда 
она только пришла в школу, рядом 
были опытные наставники - Люд-
мила Петровна Власова и Валенти-
на Васильевна Маркова. Молодой 
учительнице было у кого спросить 
совета, к кому обратиться за помо-
щью. Опытные педагоги подсказы-
вали, объясняли, делились своим 
опытом и помогали начинающему 
педагогу уверено чувствовать себя 
на новом месте.  
Прошли десятилетия, и теперь 

уже к Любови Александровне обра-
щаются те, кто только начинает свой 
педагогический путь. Она старается 
передать молодым коллегам всё, че-
му научилась сама за долгие годы 
работы. При этом женщина продол-
жает учиться и развиваться в своей 
профессии: получает сертификаты, 
осваивает современные подходы и 
старается идти в ногу со временем.  
За более чем 50 лет многое изме-

нилось не только в школе, но и в от-
ношениях между педагогами, детьми 
и их родителями. По словам Любо-
ви Александровны, сегодня немало 
времени приходится уделять разго-
ворам с мамами и папами. Бывает, 
родители уверены, что их ребёнок 
всегда прав и во всём должен быть 
первым. Но после спокойного раз-
говора удаётся посмотреть на ситу-
ацию с разных сторон и найти об-
щий язык.
При этом для Любови Алексан-

дровны главным всегда остаётся 
ребёнок. Она считает, что одних 
знаний по предмету недостаточно. 
Важно любить детей, уважать каж-
дого и видеть за его поступками не 
просто нарушение или проступок, а 
самого человека – со своим харак-
тером, переживаниями и причинами 
поступать именно так.
Есть дети, которым особенно важ-

ны внимание и поддержка. Любовь 

Александровна говорит: в каждом 
возрасте свои трудности, и порой за 
поведением школьника стоит самая 
обычная потребность во внимании. 
В таких случаях она старается не 
оставлять ребёнка один на один с 
его проблемами: может задержать 
после уроков, спокойно поговорить, 
поддержать, похвалить перед клас-
сом или просто написать в тетради: 
«Молодец» или «Умница».

– Я стараюсь, чтобы дети бы-
ли дружными. Если начинают ссо-
риться или обзывать друг друга, я 
спрашиваю: «А я вас обижаю? Бью, 
оскорбляю?» Они говорят: «Нет». 
Тогда спрашиваю: «А почему же вы 
друг друга обижаете?» Хочется, что-
бы они уважали друг друга и отно-
сились по-доброму, – делится Лю-
бовь Мухина.  
Связь с учениками не обрывается 

Дорогая Любовь Александровна!
Мы хотим сказать Вам огромное спасибо за эти четыре года!
Когда мы пришли в первый класс, то было немного страшно: всё новое, незнакомое, даже бук-

вы казались какими-то непонятными. А Вы встретили нас с улыбкой, всё спокойно объяснили, 
и сразу стало не страшно.
Вы так здорово умеете всё рассказывать, что даже самые трудные правила становятся про-

стыми. Помните, как мы долго не могли разобраться с безударными гласными? Вы придумали 
для нас целую игру, и вдруг всё сразу получилось! На Ваших уроках никогда не бывает скучно: 
то мы превращаемся в детективов и ищем ошибки, то становимся строителями и «собира-
ем» предложения. Благодаря Вам мы полюбили учиться.
Спасибо, что Вы не просто объясняете тему, а ещё и помогаете, если что-то не выходит. 

Бывало, я расстраивался из-за ошибок или из-за того, что не успеваю за всеми. А Вы подходи-
ли, тихонечко подсказывали, и я снова верил, что у меня всё получится. Вы всегда замечаете, 
если кому-то грустно, и обязательно скажете доброе слово.
Мы очень благодарны за наши классные дела. Как мы вместе готовили праздник ко Дню ма-

тери, как устраивали чаепитие в классе... Это всё тоже часть учёбы, только про дружбу и про 
то, как важно помогать друг другу. И всё это у нас получается, потому что Вы нас ведёте и 
поддерживаете.
Скоро мы пойдём в пятый класс, и там будут другие учителя, но Вы навсегда останетесь 

нашей первой и самой любимой Учительницей. Спасибо Вам за Ваше терпение, за доброту, за 
то, что каждый день встречали нас с теплом и заботой.
От всего сердца желаем Вам, чтобы ученики всегда радовали Вас, чтобы уроки приносили 

только удовольствие, а дома царили уют и счастье.
Пусть у Вас всё будет хорошо! 

С большой благодарностью,
Ваши ученики 4 «А» класса

и после выпуска. Некоторые быв-
шие ученики каждый год приходят 
поздравить Любовь Александровну 
с днём рождения, а те, кто живёт да-
леко, звонят и присылают сообще-
ния. Среди них есть и те, кому уже за 
пятьдесят. У них выросли собствен-
ные дети, появились внуки, но при 
встрече они по-прежнему обнимают 
свою первую учительницу и благода-
рят ее за чуткость, внимательность 
и любовь.  
Любовь Александровна с гордо-

стью рассказывает и о том, как сло-
жилась жизнь её выпускников. Сре-
ди них есть врачи, мастера спорта 
и представители самых разных про-
фессий. Для неё важно знать, что 
ребята, которых она когда-то учи-
ла, выросли и добились того, к чему 
стремились.
Сегодня жизнь Любови Алек-

сандровны по-прежнему наполне-
на школьными делами. Вместе со 
своим классом она участвует в ме-
роприятиях, ездит на экскурсии и 
спортивные соревнования, готовит-
ся к «Президентским спортивным 
играм». У каждого ученика есть свои 
интересы – самбо, бокс, хореогра-
фия. Родители тоже активно вклю-
чаются в жизнь класса: помогают 
организовывать праздники, поддер-
живают любую инициативу учителя.  
Школьные годы идут один за дру-

гим, дети вырастают и уходят во 
взрослую жизнь, а на их место при-
ходят новые ученики. Для Любови 
Александровны это привычный кру-

говорот, который продолжается уже 
не одно десятилетие.

– Я люблю свою работу и очень 
люблю детей. Мне трудно предста-
вить свою жизнь без школы и ребят, 
– признаётся Любовь Александров-
на. – Если бы можно было вернуться 
в начало и снова решить, кем стать, 
я бы выбрала профессию учителя. И 
ни разу об этом не пожалела. В дру-
гой сфере я себя не вижу.  

Олеся Козлова
Фото из архива 

Любови Мухиной

1 сентября 1985 год

Праздник Букваря, 1992 год
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Всегда в движении

Ко Дню учителя особенно хочется рассказать о педагогах, 
которые многие годы посвятили своему делу. Одна из них - 
Ольга Васильевна Сурова, учитель начальных классов школы 
№ 6 имени Героя России Андрея Николаевича Шерстянникова. 
Она с особым теплом относится к своим маленьким учени-
кам, стараясь дать им не только знания, но и помочь сделать 
первые шаги в понимании окружающего мира.
За плечами Ольги Васильев-

ны – более 30 лет трудового ста-
жа. За этим числом – множество 
выпусков, сотни учеников и годы 
профессионального роста: но-
вые требования, непростой по-
иск подхода к каждому ребёнку, 
общение с родителями и посто-
янная работа над собой. Всё это 
время ей важно было оставаться 
не только учителем, но и челове-
ком, на которого ребятишки могут 
опереться.  
При этом ни разу за эти го-

ды Ольга Васильевна всерьёз 
не задумывалась о том, чтобы 
оставить профессию. Школа по-
прежнему даёт ей то, ради чего 
она когда-то выбрала этот путь, 
– движение, общение с детьми и 
ощущение, что каждый день не 
похож на предыдущий.
Но тогда, много лет назад, она 

ещё не знала, что выбор про-
фессии определит всю её даль-
нейшую жизнь. На него повлия-
ла одна из самых первых школьных 
встреч – с первой учительницей Ни-
ной Васильевной. В то время Ольга 
жила и училась в посёлке Речушка 
Нижнеилимского района. Всего за 
один год она запомнила свою пер-
вую учительницу как добрую, стро-
гую и справедливую. Маленькой де-
вочке хотелось быть похожей на неё.
Вскоре Ольга Васильевна вместе 

с семьёй переехала в Усть-Кут.
В 1992 году, после окончания шко-

лы, она поступила в педагогическое 
училище. 

– Учёба давалась мне легко, – от-
мечает педагог. – Уже на третьем-
четвертом курсе я начала совме-
щать занятия с работой в школе: 
утром училась, после обеда шла к 
ученикам. 
Уже в 1996 году молодому пе-

дагогу доверили ее первый класс. 
20-летняя девушка быстро влилась 
в рабочий ритм во многом благодаря 
своим наставникам: их Ольга Сурова 
вспоминает до сих пор.  
Особенно запомнилась завуч 

Людмила Ивановна Метёнкина. В 
первые годы работы молодой учи-
тельнице её требования казались 
чрезмерными: замечания касались 
и поведения учеников, и структуры 
урока, и даже внешнего вида. Лишь 

спустя время Ольга Васильевна 
смогла взглянуть на них иначе и по-
нять, что эти требования стали для 
неё важными уроками первых лет в 
профессии.
С тех пор прошло три десятиле-

тия. За это время менялись ученики, 
родители и сама система образова-
ния, но неизменным оставалось от-
ношение Ольги Васильевны к сво-
ему делу.
Сегодня, говорит педагог, ей уже 

несложно справляться с рабочими 
ситуациями. За плечами большой 
опыт, поэтому многие вещи отрабо-
таны до автоматизма. Накопленные 
знания и навыки помогают уверен-
но справляться и с нынешней на-
грузкой: сейчас Ольга Васильевна 
ведёт сразу два класса – второй и 
четвёртый.
Каждый рабочий день начинается 

рано – уже в 7:15 она на работе. А 
дальше время проходит незаметно: 
уроки, общение с детьми, докумен-
тация, внеклассная работа. Помимо 
преподавания, Ольга Васильевна 
руководит методическим объедине-
нием учителей начальных классов.

– Сейчас я умею находить подход 
и к детям, и к родителям, – расска-
зывает педагог. – За все годы рабо-
ты мне в основном встречались хо-

рошие классы и отзывчивые семьи.
С особым теплом Ольга Васи-

льевна вспоминает свой первый вы-
пуск. Даже спустя десятилетия неко-
торые её ученики до сих пор здоро-
ваются с ней при встрече на улице, 
кто-то остаётся на связи в социаль-
ных сетях. Бывает, бывший ученик 
напишет всего несколько слов – и 
педагог сразу узнаёт во взрослом 
человеке того самого ребёнка, ко-
торого когда-то учила.

– О каждом своём выпуске я вспо-
минаю только хорошее. И о детях, 
и о родителях. Конечно, за годы ра-
боты случались разные ситуации, 
были и разногласия. Но 
со временем всё это уш-
ло на второй план, – де-
лится Ольга Васильевна.  
За более чем 30 лет 

работы Ольга Васильев-
на видела, как меняются 
школьники и отношения 
между учителем и уче-
ником. Современные 
дети, замечает педагог, 
стали свободнее в обще-
нии: они не боятся зада-
вать вопросы, спорить со 
взрослыми, высказывать 
своё мнение и отстаи-
вать собственную точку 
зрения.
Для Ольги Васильевны 

это не повод настаивать 
на своём авторитете, а 
возможность для диало-
га. Если ученик оказыва-
ется прав, она готова это 
признать. Если ошибает-
ся – спокойно объяснить 
свою позицию и вместе разобраться 
в ситуации.
Педагог уверена: учителю тоже 

не стоит считать, что он всегда зна-
ет больше. Дети могут многому на-
учить взрослого – достаточно быть 
готовым их услышать. За время ра-
боты Ольга Васильевна сама не раз 
убеждалась, что учёба в школе идёт 
в обе стороны: она передаёт знания 
детям, а они помогают ей по-новому 
смотреть на привычные вещи.
При этом работа учителя началь-

ных классов для Ольги Васильевны 
никогда не ограничивалась толь-
ко уроками и оценками. В первые 
школьные годы ребёнок учится не 
только читать, писать и считать, но 
и понимать окружающих, выстраи-
вать отношения с одноклассниками, 
замечать последствия своих поступ-
ков. Поэтому воспитанию педагог 
уделяет не меньше внимания, чем 
учебному процессу.
С детьми Ольга Васильевна гово-

рит о самых разных ситуациях, кото-
рые возникают в школьной жизни: о 

взаимном уважении, ответственно-
сти, умении договориться и признать 
свою ошибку. Иногда приходится 
разбирать и конкретные конфликты 
– объяснять, почему нельзя обижать 
другого человека и к чему могут при-
вести необдуманные поступки.
Найти общий язык с ребёнком, 

считает педагог, помогают три ве-
щи – доброта, уважение и разумная 
строгость. Важно слышать ученика 
и относиться к его мнению серьёзно, 
но при этом не бояться устанавли-
вать границы. 
А ещё, говорит Ольга Васильев-

на, современному учителю важно 

оставаться достаточно близким де-
тям, чтобы они могли ему доверять, 
– иногда уметь пошутить вместе с 
ними и самому ненадолго стать ре-
бёнком.
За годы работы Ольга Васильевна 

прошла через самые разные ситуа-
ции – радостные и непростые, лёг-
кие и требующие особого терпения. 
Особенно тяжело бывает к концу 
учебного года, когда накапливает-
ся напряжение, а сил становится 
меньше. Но даже в такие периоды 
мыслей оставить профессию у неё 
не возникало.
Именно дети, считает педагог, не 

позволяют учителю остановиться 
и со временем почувствовать себя 
оторванным от жизни. Их энергия, 
непосредственность и постоянное 
стремление узнать что-то новое за-
ставляют взрослого самому оста-
ваться в движении.

– Энергетика детей заряжает. На-
верное поэтому учителя, которые 
работают в школе, вечно чувствуют 
себя молодыми, – смеется женщина.  

Сегодня Ольга Васильевна по-
прежнему приходит в школу рано 
утром, встречает своих учеников, 
проводит уроки, разбирает вместе с 
детьми их маленькие и большие про-
блемы и каждый день снова оказы-
вается в том самом движении, ради 
которого совсем молодой девушкой 
пришла в профессию. За плечами –
большой педагогический стаж, сот-
ни учеников и множество школьных 
историй. А впереди – новые классы, 
новые дети и новые открытия.
Тем, кто только начинает педаго-

гический путь, она советует помнить 
о главном: знания, опыт и професси-

ональные навыки обязательно при-
дут со временем. Но без искреннего 
отношения к детям учителем стать 
невозможно.

– Любить надо профессию, лю-
бить детей. Нужно иметь желание 
их понимать, поддерживать и каж-
дый день помогать им становиться 
немного взрослее, – считает Ольга 
Васильевна. 

Олеся Козлова
Фото из архива Ольги Суровой

2005 год

2017 год

Первый год работы

За годы работы педагог бы-
ла отмечена множеством на-
град, вот лишь некоторые из 
них:

2011 г.– Благодарность Ми-
нистерства образования Ир-
кутской области;

2018 г. – Почётная грамота 
Министерства образования Ир-
кутской области;

2023 г. – Почетная грамота 
Минпросвещения России.
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ОТЧЁТ С МЕСТА СОБЫТИЙ: Как прошёл 
Большой семейный выходной в Усть-Куте! 
Три насыщенных дня позади. Санаторий «Усть-Кут» гудел 
от детского смеха, музыки и энергии молодых семей. Боль-
шой семейный выходной, организованный Клубом активных 
семей при поддержке Росмолодёжи (нацпроект «Молодёжь и 
дети») и Правительства Иркутской области, стал настоя-
щим глотком свежего воздуха перед долгой зимой.

Никаких гаджетов – только живое 
общение, командная работа и на-
стоящий отдых. Делимся подроб-
ной хроникой этих незабываемых 
выходных! 
День 1. Старт большого пути 
– Вечер заезда: знакомимся, за-

селяемся и сразу погружаемся в 
атмосферу уюта. 

– Официальное открытие фору-
ма. Вдохновляющие слова привет-
ствия от организаторов и предста-
вителей власти. 

– Нетворкинг-квиз. Вместо скуч-
ных лекций – азартная интеллек-
туальная битва семьями. Это по-
могло нам мгновенно перезнако-

миться и разбиться на дружные 
команды. 

– Дискотека с диджеем. Первый 
танцевальный вечер снял все за-
жимы и зарядил нас правильной 
энергией на оставшиеся два дня. 
День 2. Энергия действий и 

конкурс пап
Утро началось бодро: 
– Зарядка на свежем воздухе, 

чтобы разбудить тело после актив-
ного первого вечера. 

– Параллельные программы: по-
ка наши ребята с восторгом уча-
ствовали в игровой программе с 
ростовыми куклами от ДК «Реч-
ники», смотрели мультфильмы и 

веселились с аниматорами, роди-
тели отправились на стратегиче-
скую сессию. 

– Взрослый блок: полезные не-
творкинг-встречи о льготной ипо-
теке, презентация современных 
модульных домов и обсуждение 
лайфхаков для жизни в Усть-Куте. 

– Проектная мастерская. Сразу 
после теории мамы и папы переш-
ли к практике – занялись проектной 
деятельностью, закладывая фун-
дамент своих будущих семейных 
инициатив. 
Вторая половина дня подарила 

одни из самых ярких эмоций: 
– Конкурс отцов. Настоящий три-

умф вовлечённого родительства! 
Папы проходили спортивные ис-
пытания, отвечали на каверзные 
вопросы викторины и укладывали 
игрушечных детей спать на ско-
рость. Зал болел так громко, что 

было слышно на другом берегу 
реки. 

– Музыкальное диско для всей 
семьи, которое стало идеальной 
разминкой перед главным собы-
тием вечера. 

– Вечерняя дискотека. Танцева-
ли все – от мала до велика, объеди-
нив поколения под любимые хиты. 
День 3. Перезагрузка и тёплые 

объятия
Финальный аккорд получился 

невероятно душевным и сбалан-
сированным: 

– Зарядка, провожающая сен-
тябрьское утро. 

– Разделение потоков для вдох-
новения: мамы отправились на 
женский ретрит – время для себя, 
медитаций и спокойных практик. А 
папы с детьми уютно устроились в 
актовом зале на просмотре муль-
тфильмов. 

– Воссоединение семей. Самое 
трогательное событие утра – мы 
снова собрались вместе на от-
крытом воздухе ради общего де-
ла. Мастер-класс по изготовлению 
скворечников превратился в насто-
ящий урок столярного искусства от 
пап и творческого декора от мам 
и детей. Теперь пернатые друзья 
Усть-Кута точно не останутся без 
дома этой зимой! 

– Официальное закрытие и на-
граждение. Подведение итогов, 
слёзы радости и громкие аплодис-
менты самым активным семьям. 
Каждый увёз с собой не только 
диплом участника, но и новые 
смыслы. 
Мероприятие организовано в 

рамках программы комплексного 
развития молодежной политики 
«Регион для молодых» националь-
ного проекта «Молодежь и дети», 
реализуемой Федеральным агент-
ством по делам молодежи по по-
ручению Президента России Вла-
димира Путина, при поддержке 
Губернатора Иркутской области и 
министерства по молодежной по-
литике Иркутской области. 
Мы отдохнули от суеты, переза-

грузились и получили невероятный 
заряд бодрости. Огромная благо-
дарность каждой семье за вашу 
открытость! 
Ждём всех на следующих встре-

чах Клуба активных семей! 

По информации МЦ 
«БАМ» УКМО 

Фото МЦ «БАМ» УКМО

СПОРТ

Первые старты сезона
26 сентября в спортивном зале «Мостострой-9» прошло 
открытое первенство Усть-Кутского муниципального об-
разования по самбо. На первый турнир нового спортивного 
сезона приехали спортсмены из Усть-Кута, Железногорска-
Илимского, Усть-Илимска и Северобайкальска. Всего на ко-
вёр вышли более ста участников.
Для усть-кутских самбистов этот 

старт стал первой возможностью 
проверить себя после тренировоч-
ного периода. До этого спортсмены 
выезжали на соревнования в Усть-
Илимск, где смогли получить необ-
ходимый соревновательный опыт.

– Мы традиционно проводим эти 
соревнования в сентябре. В этот 
раз к нам приехали спортсмены 
из трёх городов – Железногорска-
Илимского, Усть-Илимска и Севе-
робайкальска. Собралось доста-
точно большое количество участ-
ников – честно говоря, мы такого 
не ожидали. Это хорошее начало 
сезона, – рассказал Андрей Ор-
лов, старший тренер отделения 
борьбы МБУ ДО «СШ СОЦ» УКМО.
Участники соревнований были 

разделены на три возрастные ка-
тегории. На ковёр вышли ребята 
2014–2016 годов рождения, спор-
тсмены 2011–2013 годов рождения 
и юноши 2009–2010 годов рожде-
ния. Для средней возрастной груп-
пы предстоящий сезон особенно 
важен: в дальнейшем спортсме-
нам предстоит побороться за право 
представлять город на первенстве 
Иркутской области.
Сами первые соревнования нуж-

ны не только для определения по-

В Усть-Куте прошёл 
массовый 

легкоатлетический забег 
«Кросс нации»

Старт был приурочен к Году единства народов и проходил 
во всех регионах России. В забеге участвовало около 1,5 
миллиона человек по всей стране, в их числе и 461 устьку-
тянин. Маршрут забега был от площади Речного вокзала 
до ул. Реброва-Денисова, 17А.
Усть-Кут – город с особой историей. Здесь, у слияния Лены и Куты, 

веками закалялся характер людей: сильных, упорных, не боящихся 
трудностей. И этот характер проявился в каждом, кто вышел на старт. 
И неважно, бежали ли участники первую дистанцию или уже не раз под-
нимались на пьедестал.

«Кросс Нации» – это не про рекорды. Это про то, чтобы встать по-
раньше в выходной день, зашнуровать кроссовки и прийти – вместе с 
семьёй, друзьями, коллегами. Это про город, в котором хочется быть 
здоровым. Про улицы, по которым бегут люди всех возрастов – от ма-
лышей до ветеранов. Про улыбки на финише, которые важнее любого 
секундомера.

Красавица  Лена  бы -
ла главным болельщиком. 
Осенний воздух, сибирская 
природа, шум шагов по до-
рожкам – всё это про наш 
праздник. Даже дождь не 
смог погасить огонь спортив-
ного азарта. 
Спасибо всем участникам 

за честную борьбу и заслу-
женные результаты.
Спасибо, что вы выбрали 

движение, здоровье и жизнь.
Желаем всем крепкого 

здоровья и бодрости духа! 
По информации 

МБУ ДО «СШ СОЦ» УКМО

бедителей. Тренеры используют 
такие старты, чтобы увидеть, как 
спортсмены справляются с вол-
нением, оценить их физическую и 
техническую подготовку и опреде-
лить ошибки, над которыми пред-
стоит работать.

– Это начальные, первые стар-
ты, и они очень важны, чтобы вы-
явить ошибки и потом над ними по-
работать. Основные соревнования 
у нас всё-таки отборочные – это 
первенство области, Сибирского 
федерального округа. Нужно поста-
раться отобраться на первенство 
страны. В середине ноября у нас 
будет первенство Иркутской обла-
сти, там сразу четыре возрастные 
категории. Сейчас будем формиро-
вать состав, нарабатывать его и го-

товиться, – отметил Андрей Орлов.
По словам тренера, на первых 

соревнованиях сезона важно не 
только показать результат, но и по-
степенно привыкнуть к соревнова-
тельной нагрузке.

– Самое главное – не травмиро-
ваться и получить соревнователь-
ный опыт, чтобы ребята втянулись, 
смогли переключиться с трениро-
вочного процесса именно на сорев-
новательную, конкурентную борь-
бу, – говорит Андрей Орлов.
Для юных самбистов сезон толь-

ко начинается. Впереди – новые 
турниры и отборочные соревно-
вания, а значит, время исправлять 
ошибки, нарабатывать технику 
и готовиться к более серьёзным 
стартам.
В Усть-Куте также продолжается 

набор в секцию самбо СОЦ УКМО. 
К Андрею Орлову принимают детей 
с шести лет, к Руслану Тарасову – с 
четырёх. Узнать подробности мож-
но по номерам телефонов.

Олеся Козлова

Андрей Орлов – тренер высшей 
квалификационной категории СОЦ. 
Тел. 8 (924) 609-69-03
Руслан Тарасов – тренер СОЦ, 
мастер спорта России, призёр Кубка России.
Тел. 8 (964) 125-10-36 
Тренировки проходят по адресу: 
г. Усть-Кут, ул. Кирова, 85А.
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6.50 «НА ДАЛЬНЕЙ ЗА-
СТАВЕ». Телесериал 
(Россия, 2015). (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
10.00 Новости дня (16+).
11.30 «ЗЕМЛЯ, ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1972) (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.25 «ЗЕМЛЯ, ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1972) (12+).
15.20 «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА». Художествен-
ный фильм (ГДР, СССР, 
ЧССР, 1981) (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
18.45 «ЖАЖДА». Теле-
сериал (Россия, 2010). 
(16+).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «ЖАЖДА». Теле-
сериал (Россия, 2010). 
(16+).
23.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» (16+).
0.30 «СЕМЬ НЕВЕСТ 
ЕФРЕЙТОРА  ЗБРУЕ-
ВА». Художественный 
фильм («Ленфильм», 
1970) (12+).
2.10 «ТОРПЕДОНОС-
ЦЫ». Художественный 
фильм («Ленфильм», 
1983) (12+).
3.45 «А ЕСЛИ ЭТО ЛЮ-
БОВЬ?» Художествен-
ный  фильм  ( «Мос -
фильм», 1961) (12+).
5.20 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).

5.40 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ». Художе-
ственный фильм (12+).
7.10 «МАРЬЯ-ИСКУСНИ-
ЦА». Художественный 
фильм (6+) (Со скрытыми 
субтитрами).
8.40 «ЗЕМЛЯ  САННИ-
КОВА». Художественный 
фильм  («Мосфильм», 
1972) (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «ЗЕМЛЯ САННИ-
КОВА». Художественный 
фильм  («Мосфильм», 
1972) (12+).
11.05 «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
В «МЕРСЕДЕСЕ». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1986) (16+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». Художественный 
фильм (к/ст. им. М. Горько-
го, 1972) (12+) (Со скрыты-
ми субтитрами).
18.15 «СМЕРШ. ДОРОГА 
ОГНЯ». Телесериал (Рос-
сия, 2019). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
19.20 «СМЕРШ. ДОРОГА 
ОГНЯ». Телесериал (Рос-
сия, 2019). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
23.00 «Фетисов». Ток-шоу 
(12+).
23.50 «ЗЕМЛЯ, ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1972) (12+).
2.45 «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА 
В «МЕРСЕДЕСЕ». Художе-
ственный фильм (к/ст. им. 
М. Горького, 1986) (16+).
4.55 «МАРЬЯ-ИСКУСНИ-
ЦА». Художественный 
фильм (к/ст. им. М. Горь-
кого, 1959) (6+) (Со скры-
тыми субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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Звезда
ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.25 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.20 «Время покажет» 
(16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «Время покажет» 
(16+)
19.45 «Поле  чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». 
Новый сезон (0+)
23.25 Премьера. На-
оми Уоттс, Билл Мюр-
рей в фильме «Верный 
друг» (18+)
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники» 
(12+)
9.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00 Новости
10.15 К 100-летию со дня 
рождения Евгения Евстиг-
неева. «Я понял, что я вам 
ещё нужен» (12+)
11.20 Евгений Евстигнеев 
в фильме «Добро пожа-
ловать, или Посторонним 
вход воспрещен» (0+)
12.00 Новости
12.05 «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход вос-
прещен» (0+)
12.55 Евгений Евстигнеев 
в фильме «Собачье серд-
це» (12+)
15.00 Новости (с субти-
трами)
15.20 Фильм «Собачье 
сердце» (12+)
15.50 Премьера. «Формула 
преступления». Многосе-
рийный фильм (12+)
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
18.20 «Сегодня вечером» 
(16+)
21.00 «Время»
21.35 «Что? Где? Когда?» 
(16+)
22.45 Премьера. «Коман-
ды» (16+)
23.50 Премьера. Концерт 
победителя проекта «На-
ша новая музыка» Тома 
Космоса (12+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 6.00

7.05 Субтитры .  «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+)
9.50 «ПроСТО  кухня» 
(12+). Кулинарное шоу
11.00 «100 мест, где по-
есть». (16+). Кулинарное 
тревел-шоу. Премьера.
12.00 «Две стороны одной 
страны» (16+). Тревел-шоу. 
Премьера.
13.00 Чем заняться в вы-
ходные? (16+) Лайфстайл 
тележурнал. Премьера.
13.40 «Суперниндзя» 
(16+). Спортивно-развле-
кательное шоу
17.30 «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК» (12+). Пол-
нометражный анимацион-
ный фильм. Россия, 2011 
г. Авторы сценария - Алек-
сандр Боярский, Ростислав 
Хаит, Леонид Барац
19.20 «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК-2» (6+). Пол-
нометражный анимацион-
ный фильм. Россия, 2013 г.
20.50 «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК-3» (12+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм. Россия, 
2015 г.
22.20 «ПАРКЕР» (16+). Бо-
евик. США, 2012 г.
0.45 «ОГРАБЛЕНИЕ ИЗ 
БУДУЩЕГО» (18+). Науч-
но-фантастический бое-
вик. США, 2022 г.
2.45 «СОРВИГОЛОВА» 
(16+). Боевик. США, 2003 г.
4.20 «ПЯТЬ ФУНТОВ ИС-
КУПЛЕНИЯ» (16+). Кри-
минальный триллер. США, 
2024 г.
5.55 «НЯНЬКА В ПОГО-
НАХ» (16+) Комедийный 
сериал

7.00 «Сегодня».
7.25 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» (6+).
10.25 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 «Первая переда-
ча» (16+).
12.10 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.50 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
сериал «ТВЕРСКАЯ. 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
3.10 «Квартирный во-
прос» (0+).
4.05 Владислав Резник 
и Евгений Воловенко в 
детективе «ПОДОЗРЕ-
НИЕ» /стерео/ (16+). 
До 7.00.

7.00 «Жди меня» (16+).
7.55 «Первая передача» 
(16+).
8.25 «Смотр» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная дорога» 
(16+).
12.00 «Живая еда» с Сер-
геем Малозёмовым (12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.15 «Сатья» (16+).
15.20 «Фобия». Евгений 
Папунаишвили (12+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Следствие вели...» 
(16+).
19.00 «Криминальная Рос-
сия. Самые громкие пре-
ступления» (16+).
20.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом Так-
меневым.
21.20 «Ты не поверишь!» 
(16+).
22.20 «ВИА «Суперстар!». 
Новый сезон /стерео/ (16+).
2.00 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Пелагея /сте-
рео/ (16+).
3.40 «Дачный ответ» (0+).
4.30 Павел Чинарев, Алек-
сандра Богданова, Игорь 
Лифанов в фильме «ЭКС-
ПЕРТ» /стерео/ (16+).
6.10 «Криминальная Рос-
сия. Самые громкие пре-
ступления» (16+). До 7.00.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
09:30 «Здравый подход» 
(16+).
10:00 «Все дозволено», 7 
и 8 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
14:30 «Охота», 2 серия 
(16+).
15:30 «Богатые тоже пла-
чут», 5 и 6 серии (16+).
16:50 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Отравленная 
жизнь», 3 и 4 серии (16+).
19:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
19:30 «9 этаж. Главное за 
неделю» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Все дозволено», 1 
и 2 серии (16+).
22:00 Детективы Анны Ма-
лышевой. «Мастер охоты 
на единорога», 1 и 2 се-
рии (16+).
23:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
00:00 «Музыкальное серд-
це театра». Крупным пла-
ном» (16+).
00:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+). 
02:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану». 
Группа «НА-НА» (16+).
03:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
04:00 «Богатые тоже пла-
чут», 5 и 6 серии (16+).
05:35 «Все дозволено», 9 
и 10 серии (16+).
07:00 «Мама в деле» (16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08,  05:36-
05:38,  06:06-06:08, 
06:36-06:38,
07:06-07:08,  07:36-
07:38,  08:06-08:08, 
08:36-08:38-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21 :10   ВЕСТИ -ИР -
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Ну-
ка, все вместе!». [12+]
23:55 «Истории Боль-
шой Страны».[12+]
00:55 Лянка Грыу, Иван 
Стебунов, Игорь Боч-
кин, Анастасия Дьячук 
и Александр Ткачёв в 
фильме «Рокировка». 
[12+]
до  04:20

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ПРЕМЬЕРА. «Наши. 
Военкоры».[12+]
12:00  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
13:00  «Большие пере-
мены».
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50  ПРЕМЬЕРА. «Парад 
юмора».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  ПРЕМЬЕРА. Екате-
рина Самойло и Антон Да-
ниленко в фильме «Чужой 
дом». [16+]
00:45  Ольга Павловец, 
Ксения Утехина, Алек-
сандр Константинов, Сер-
гей Астахов, Денис Васи-
льев и Виктор Михайлов в 
фильме «Девушка из про-
шлого». [12+]
04:10  Анна Ардова и Лео-
нид Громов в фильме «Со-
седи по разводу». [12+]
до  05:45

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
12.30 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
20.30 Премьера. «Иде-
альное ограбление» 
(16+). Программа. 
22.00 Премьера. «Коме-
ди Клаб» - «Фестиваль 
на Красной Поляне: 
Comedy Club на высо-
те» (16+). Юмористиче-
ская программа. 
23.00 Премьера. «Од-
нажды в России» (16+). 
Юмористическая про-
грамма. 
0.00 «Комеди Клаб» - 
«Фестиваль на Крас-
ной Поляне: Comedy 
Club на высоте» (16+). 
Юмористическая про-
грамма. 
1.00 «Хочу на ТНТ» 
(16+). Программа. 
2.50 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
3.35 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.45 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.35 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 Премьера. «Вре-
мя завтрака» (16+). 
Программа. 
10.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа. 
11.30 «Экстрасенсы. 
Битва  сильнейших» 
(16+). Паранормаль-
ное шоу. 
19.30 Премьера. «Экс-
трасенсы .  Реванш» 
(16+). Программа. 
22.00 Премьера. «Хо-
чу на ТНТ» (16+). Про-
грамма. 
0.25 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
1.25 «Титаны» (16+). 
Программа. 
3.50 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

6.00 С лёгким утром! 

(16+)

10.00 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени» 

(16+)

20.30 «Шоу «Уральские 

пельмени». География 

пельменей. «Австрия» 

(16+). Премьера.

22.00 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени» 

(16+)

08:00 «Классики» (12+).
10:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 
9 и 10 серии (16+).
12:00 «НЛП .  Дети» 
(12+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «Классики» (12+).
15:00 «Богатые тоже 
плачут» (т/с, Мексика, 
1980 г.), 1-5 серии (16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 
11 и 12 серии (16+).
22:00 «Охота» (т/с, Рос-
сия, 2014 г.), 1 и 2 серии 
(16+).
23:30 «Мама в деле» 
(16+).
00:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
01:00 «Странное воз-
вращение Дианы Са-
ласар» (т/с, Мексика, 
2024-2025 гг.), 7 серия 
(16+).
01:45 «ПРО  КИНО» 
(16+).
03:35 «Охота» (т/с, Рос-
сия, 2014 г.), 1 и 2 серии 
(12+).
05:20 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 
11 и 12 серии (16+).
07:00 Студия  ПИРС 
представляет: «Не по 
плану». Леонид Велич-
ковский (16+).



08:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану», 
группа «НА-НА» (16+).
09:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
10:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 11 
и 12 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» (12+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
14:00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по плану», 
группа «НА-НА» (16+).
15:00 «Богатые тоже пла-
чут» (т/с, Мексика, 1980 
г.), 6-10 серии (16+).
19.00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
20:00 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 13 
и 14 серии (16+).
22.00 «Охота» (т/с, Рос-
сия, 2014 г.), 3 и 4 серии 
(16+).
00:00 «ПРО КИНО» (16+).
01:00 «Странное возвра-
щение Дианы Саласар» 
(т/с, Мексика, 2024-2025 
гг.), 8 серия (16+).
01:50 Детективы Анны 
Малышевой. «Мастер 
охоты на единорога» (т/с, 
Россия, 2017 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
03:30 «Охота» (т/с, Рос-
сия, 2014 г.), 3 и 4 серии 
(16+).
05:10 «Все дозволено» 
(т/с, Бразилия, 2025 г.), 13 
и 14 серии (16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ОКТЯБРЯ

6.20 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. М. 
Горького, 1972) (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
10.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 
(16+).
10.25 «Служу России» 
(12+).
10.55 «Военная прием-
ка» (12+).
11.40 «Мужики» (16+).
12.10 «Ищу своих» (12+).
13.00 «Война миров». 
Документальный сери-
ал (16+).
13.50 «Не факт!» (12+).
15.05 «ЖАЖДА». Теле-
сериал (Россия, 2010). 
(16+).
19.00 Главное с Ольгой 
Беловой (16+).
20.40 «Легенды совет-
ского сыска». Докумен-
тальный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
0.05 «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА». Художествен-
ный фильм (ГДР, СССР, 
ЧССР, 1981) (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
3.00 «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ». 
Художественный фильм 
(к/ст. им. М. Горького, 
1953) (12+).
4.40 «СМЕРШ. ДОРО-
ГА ОГНЯ». Телесериал 
(Россия, 2019). (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
6.55 «Часовой» (12+)
7.25 «Здоровье» (16+)
8.30 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)
9.10 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь других» 
(12+)
11.10 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 К 90-летию со дня 
рождения Леонида Ку-
равлева. «Это я удачно 
зашёл!» (12+)
13.20 Леонид Курав-
лев в фильме «Афо-
ня» (12+)
15.05 «Вокруг смеха» 
(12+)
16.00 Премьера. Празд-
ничный концерт ко Дню 
работника сельского хо-
зяйства (12+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Точь-в-Точь» 
(16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» 
(16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

6.00 «НЯНЬКА В ПОГО-
НАХ» (16+) Комедийный 
сериал
9.20 «Две стороны одной 
страны» (16+). Тревел-шоу
10.25 «Мне туда надо» 
(16+). Научно-познава-
тельное тревел-шоу. Пре-
мьера.
11.25 «Бери  и  делай» 
(16+). Познавательно-раз-
влекательная программа. 
Премьера.
11.55 Субтитры. «ВОЛКИ 
И ОВЦЫ. ХОД СВИНЬЕЙ» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
Россия, 2018 г.
13.10 «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК» (12+). Пол-
нометражный анимацион-
ный фильм. Россия, 2011 
г. Авторы сценария - Алек-
сандр Боярский, Ростислав 
Хаит, Леонид Барац
15.00 «ИВАН ЦАРЕВИЧ И 
СЕРЫЙ ВОЛК-2» (6+). Пол-
нометражный анимацион-
ный фильм. Россия, 2013 г.
16.25 «ИВАН ЦАРЕВИЧ 
И СЕРЫЙ ВОЛК-3» (12+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм. Россия, 
2015 г.
18.00 «Суперниндзя» 
(16+). Спортивно-развле-
кательное шоу. Премьера.
22.00 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+). Телеигра. 
Премьера.
2.35 «Суперниндзя» (16+). 
Спортивно-развлекатель-
ное шоу
5.35 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

7.00 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
7.35 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
(12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Цифровые рас-
следования» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 «Однажды . . .» 
(16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Скандалы. Ин-
триги. Расследования» 
(16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели с 
Владимиром Черны-
шевым».
21.20 «Ты супер! 10 лет 
спустя». Юбилейный 
сезон /стерео/ (6+).
0.20 «Звезды сошлись» 
(16+).
1.55 «Основано на ре-
альных  событиях». 
«На шконке со звез-
дой» (16+).
5.20 «Инфощит» (16+).
6.15 «Скандалы. Ин-
триги. Расследования» 
(16+). До 7.00.

05:50  Глафира Тархано-
ва и Алексей Барабаш в 
фильме «Эта женщина ко 
мне». [12+]
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35  «Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта с 
Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:55  ПРЕМЬЕРА. РАС-
СКАЗЫ  ИЗ  РУССКОЙ 
ИСТОРИИ. Владимир Ме-
динский. «Денис Давы-
дов».[12+]
12:55  «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
15:00  ПРЕМЬЕРА. «Весё-
лые ребята».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:00  ПРЕМЬЕРА. «КИ-
СЕЛЁВ».
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым».[12+]
01:40  РАССКАЗЫ ИЗ РУС-
СКОЙ ИСТОРИИ. Влади-
мир Мединский. «Денис 
Давыдов».[12+]
02:30  Глафира Тархано-
ва и Алексей Барабаш в 
фильме «Эта женщина ко 
мне». [12+]
до  04:20

8.00 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
10.00 Премьера. «На вы-
соте» (16+). Программа. 
10.30 «Однажды в Рос-
сии» - «Спецвыпуск с ак-
терами сериала «Уни-
вер»» (16+). Юмористи-
ческая программа. 
11.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористиче-
ская программа.
12.00 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+). 
Паранормальное шоу. С 
субтитрами.
16.25 «Экстрасенсы. Ре-
ванш» (16+). Программа. 
19.00 Премьера. «Звезды 
в джунглях» (16+). Про-
грамма. 
22.00 Премьера. «Тита-
ны» (16+). Программа. 
0.45 Премьера. «Шоу. Во-
ли» (16+). Программа. 
2.05 «Идеальное ограбле-
ние» (16+). Программа. 
3.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.15 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.05 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6.50 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. . С субтитрами.
7.20 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
7.40 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.

ИНФОРМАЦИЯ

Более 800 бабушек и дедушек 
в Иркутской области получают 
пособие по уходу за ребенком 

до 1,5 лет
В большинстве случаев пособие получает мама, но офор-

мить выплату могут и другие родственники, которые осу-
ществляют уход за ребенком.
Размер ежемесячного пособия составляет 40% среднего заработка, 

рассчитанного за два года, предшествующих отпуску по уходу за ребен-
ком. В Иркутской области минимальный размер выплаты в 2026 году со-
ставляет 12 803,57 руб. для южных районов и 13 870,53 руб. для север-
ных районов. Максимальный – 83 021,18 руб.
Для оформления пособия бабушке, дедушке или другому родственнику, 

который ухаживает за ребенком, необходимо подать заявление через сво-
его работодателя. Региональное Отделение Соцфонда рассмотрит его в 
течение 10 рабочих дней с момента поступления необходимых сведений.

«Пособие на ребенка до 1,5 лет можно получать, даже если человек 
вышел на работу. Причем неважно на полный или неполный день, ра-
боту на дому или удаленно», – подчеркнул управляющий Отделением 
Социального фонда России по Иркутской области Алексей Макаров.
Периоды ухода за ребенком засчитываются в страховой стаж. Кроме 

того, будут начислены пенсионные коэффициенты: за первого ребенка 
– 1,8 коэффициента за полный год ухода, за второго – 3,6, за третьего и 
четвертого – по 5,4 коэффициента. Если отпуск по уходу длится не ров-
но год, то стаж и коэффициенты рассчитываются пропорционально его 
фактической продолжительности.

Если  у  вас 
остались вопро-
сы ,  звоните  в 
единый контакт-
центр :  8-800-
100-00-01 (ре-
жим работы: с 
понедельника 
по четверг – с 
9:00 до 18:00, в 
пятницу – с 9:00 
до 16:45). Зво-
нок бесплатный.
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В Приангарье стартовал седьмой поток 
федерального образовательного проекта 

«Школа фермера»
На базе Иркутского государственного аграрного универси-
тета состоялось открытие седьмого потока федерально-
го образовательного проекта «Школа фермера». В Прианга-
рье мероприятие реализует региональный филиал Россель-
хозбанка совместно с Правительством Иркутской области, 
областным министерством сельского хозяйства и профиль-
ным вузом.

Проект направлен на перепод-
готовку кадров для сферы агро-
промышленного комплекса и от-
вечает целям федерального про-
екта «Кадры в АПК», входящего в 
состав президентского националь-
ного проекта «Технологическое 
обеспечение продовольственной 
безопасности».
Впервые в этот учебный курс 

пройдет второй раз за год. Бес-
платное обучение пройдут 45 слу-
шателей, среди них 19 ветеранов 
СВО и члены их семей, которые 
зачислены на курс вне конкурсно-
го отбора. В текущий поток также 
включены 9 ветеранов СВО, ко-
торые будут обучаться в стату-
се вольнослушателей. По итогам 
прохождения программы им бу-
дут выданы сертификаты. Всего 
в осенний поток образовательного 
проекта было подано 103 заявки.
Направить заявку на участие в 

проекте могли как действующие 
фермеры, стремящиеся повысить 
эффективность своего дела, так и 
те, кто только делает первые шаги 
в аграрной сфере и мечтает запу-
стить бизнес с нуля. Среди начи-
нающих аграриев седьмого пото-
ка есть представители различных 
профессий: учителя, врачи, бух-
галтеры, муниципальные служа-
щие, домохозяйки и студенты. Для 

участия в программе они предста-
вили проектные идеи по развитию 
растениеводства, выращиванию 
ягод, разведению крупного рогато-
го скота и агротуризм. Есть и не-
обычный проект, основанный на 
использовании солнечной энергии 
для выращивания овощей.

– «Школа фермера» стала на-
стоящим драйвером нового по-
коления фермеров. Этот образо-
вательный проект предоставляет 
участникам экспертные знания, 
позволяя новичкам уверенно во-
йти в отрасль, а опытным фер-
мерам – масштабировать свое 
производство и повысить его эф-
фективность, – сказала министр 
сельского хозяйства Прианга-
рья Марина Кожарина.
Обучение пройдет в формате 

интенсивного теоретического и 
практического курса с выездом 
на сельхозпредприятия. Занятия 
стартуют 5 октября и продлятся 
2,5 месяца. После защиты биз-
нес-планов слушатели проекта 
получат диплом государственного 
образца по специальности «Орга-
низация фермерского хозяйства» 
с присвоением квалификации 
«фермер-менеджер».

– Тот факт, что в этом году мы 
запускаем уже второй поток, на-
глядно показывает, что интерес к 

фермерству в Приангарье растёт. 
Люди стремятся не просто полу-
чить профессию, а построить соб-
ственное дело в агропромышлен-
ном комплексе и мы готовы под-
держать их на этом пути. В этом 
учебном курсе мы добавили новые 
модули: «Агротуризм» и «Приме-
нение беспилотных летательных 
аппаратов и спутниковых техно-
логий в сельском хозяйстве». Уве-
рена, эти навыки помогут будущим 
фермерам внедрять современные 

решения на практике, – отмети-
ла директор Иркутского фили-
ала Россельхозбанка Наталья 
Баркова.
По словам ректора Иркутского 

ГАУ Николая Дмитриева, в рамках 
учебного плана проекта будущие 
фермеры освоят ключевые аспек-
ты организации сельскохозяй-
ственного бизнеса, в том числе в 
области растениеводства и живот-
новодства, разберутся в тонкостях 
сельского туризма, посетят пере-

довые фермерские хозяйства и 
агропредприятия региона, получат 
консультации по запуску собствен-
ного агробизнеса, изучат действу-
ющие меры государственной под-
держки АПК.

– «Школа фермера» – это не 
просто проект, а важная миссия по 
развитию аграрного образования 
и поддержки тех, кто хочет рабо-
тать на земле, – отметил Николай 
Дмитриев.

Губернатор Игорь Кобзев обсудил развитие 
туристической отрасли в Приангарье 

с гендиректором Корпорации Туризм.РФ

Губернатор Иркутской области Игорь Кобзев провел рабочую 
встречу с генеральным директором АО «Корпорация Туризм.
РФ» Василием Швецом. Стороны обсудили перспективы раз-
вития туристической отрасли региона, реализацию инве-
стиционных проектов и комплексную работу по подготовке 
кадров для индустрии гостеприимства.

Как отметил Игорь Кобзев, тури-
стический поток в регион устойчи-
во растет: в 2025 году Приангарье 
посетили более 2 млн человек, 
а к 2036 году область планирует 
принимать свыше 3,5 млн гостей. 
Однако на фоне роста турпотока 
перед регионом и страной в целом 
стоит серьезный вопрос – кадро-
вое обеспечение отрасли.

– Кадровый дефицит – один из 
главных ограничителей роста ту-
ристической отрасли. Понимая 
это, ведем системную подготов-
ку кадров. Приангарье – лидер в 
Сибири и на Дальнем Востоке по 
количеству аттестованных экс-
курсоводов и гидов-переводчи-
ков: 412 специалистов, 74 из них 
аттестованы в 2026 году. Но са-
мое важное – это воспитание но-
вых кадров под запрос бизнеса. 

На базе Байкальского техникума 
открыт образовательный кластер 
«Туризм и сфера услуг» в рамках 
федерального проекта «Профес-
сионалитет», куда вошли четыре 
учебных заведения и работода-
тели, напрямую участвующие в 
формировании программ. Всего 
подготовку ведут 28 организаций 
среднего профессионального об-
разования и два университета, – 
подчеркнул Губернатор Иркутской 
области.
Отдельно было отмечено, что 

в октябре 2026 года состоится 
очередное заседание подгруппы 
«Кадры в индустрии туризма» ко-
миссии Государственного Совета 
Российской Федерации по направ-
лению «Туризм», которую Игорь 
Кобзев возглавляет с 2024 года. 
На заседании представят регио-

нальный опыт поддержки специ-
алистов, в том числе в сферах 
гастрономического и событийно-
го туризма.
Работа по развитию туристи-

ческой отрасли ведется в рамках 
национального проекта «Туризм 
и гостеприимство». В рамках нац-
проекта при поддержке АО «Кор-
порация Туризм.РФ» в Иркутской 
области продолжается реализа-
ция инвестпроекта круглогодич-
ного курорта «Байкальская сло-
бода» в районе Тальцов на бере-
гу Ангары. Мастер-план курорта 
на площади 330 гектаров разра-
ботан Корпорацией и утвержден 
в сентябре 2023 года. В текущем 
году регион приступает к проек-
тно-изыскательским работам по 
строительству обеспечивающей 
инфраструктуры.

РАЗВИТИЕ

По информации правительства Иркутской области


