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8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru — n mbl Bcerga ¢ Bamu Ha cBasu!

I/I B 6eJe, U B paJOCTH,
U B rope...

UneHbl knyba «bpuraHTtuHa» BCnoMHUNKM monogoctb. NMoapobHocTn Ha c. 9.

YBaxkxaemblie Tenespurenu! Boinycku nporpaMmmbl «9 ataxk» BeixoaaTt B 08.00, B 13.30 u B 19.30.
Mb! ocTaemcsa ¢ Bamu B umcppoBom chopmarte Ha creayrOWX KaHanax:
000 «CeBasb» u «Mup TB» — 22 kanan, 000 «PermoH Tenekom» - 88 kaHan, 000 «Teneoc-1» - 96 kaHan.
Tenenepepnaumu 6yayr no-npexxHemy ay6bnupoparbca Ha Hawem caure trkdialog.ru v B coumanbHbIX ceTax.
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aneaEaor T8

HOBOCTU TOPOLA

NO3APABJIAEM!

YBaxaeMble pabOTHUKKN M BeTepaHbl
cdepbl aBTOMOOUNBLHOrO TpaHcnopTa!
CepaeyHo no3ppasnsAto Bac ¢ npod)eccuoHanbHbIM
npasgHUKom — [IHéM paboTHMKa aBTOMOOUNLHOIO U ropoACcKoro
naccaxupckoro TpaHcnopra!

31K npodheccun TpebyoT ANCLMMIMHBI U BbICOKOWN
3aMoLMoHanbHON camooTaayn. Bawa opraHusoBaH-
HOCTb SIBNSIETCA 3anorom HagéxHow n 6ecnepeboii-
Homn paboTbl TpaHcnopTa B ntoboe Bpems roga. As-
TOTPaHCMNOPTHbIE NPEANPUATUSI 3aAeNCTBOBaHbI Oyk-
BasibHO BO BCEX cdpepax X13HeaesaTenbHOCTY ropoaa:
3TO 1 JOPOXKHOE XO3AWCTBO, U rPy30Bble NEPEBO3KYU,
N Naccaxvpckumn TpaHcnopT. Ponb aBToMobunbHOro
TpaHcnopTa B XM13HK 06LLlecTBa NepeoLeHnTb HeBO3-
MOXHO. ABTOMOGMIb AaeT HaM He TOrNbKO KOMAOPT 1
MobunbHocTb. Kyaa BaxHee, 4To TpaHcnopT obecne-
4YMBaET CBOEBPEMEHHYIO NOMOLLb criacaTenien n Bpavew, CraxkeHHyto paboTy
BCEX OpraHu3auuin u npeanpusatuii. Ho Henb3sa 3abbiBaTthb: N0OON MaLLNMHON
BCerga ynpaensieT YernoBex.

MpumunTe cnosa rnybokoi GnarogapHOCTH 3a BaLl TPYA U 3@ NpeAaHHOCTb
BblGpaHHo npodeccun.

>Kenato Bam 1 BalLMM CeMbsiM 300pOBbS, 6r1arononyymsi, ycrexos BO BCeX
Ha4YMHaHWUAX 1, KOHEYHO, MUPHOro Heba Hapg rofnoBoW.

C yBaxeHuem,
E.B. Kokwapos,
rnaBa ropopa Yctb-KyTta

HPMAPKA

————
-

LWEAPbIA
KO Tsees

TOPrOBbIE PAflbl: osowm,
BbINEYKa, NIPYLWKN, MIAENUA PYHHOR
paborei

BITATOTBOPUTENBHAS

APMAPKA
Peunukos, 42

(oubnuorexa)

NS NETEN: HacTonbHele Mrpsl U
Mrpbl Ha CEHCOPHOW MHTEPAKTHBHON
naxenu

JIOTEPES: yyacTeyior BCe
NOCETUTENM APMapKy, COBEpLINBLINE
nokynky Ha 1500 u Gonee pybnei

MHDPOPMALIUA

IIposaBuTe
OTBETCTBEHHOCTB!

Mpo6nema c 6e34OMHbIMU cOB6aKaMM U KOLLKaMu, KOTOPbIX 4YacTo
6e3pe3ynbLTaTHO MbITAOTCA NPUCTPOUTL BOJNOHTEPLI, CTapa Kak
Mup. K coxxaneHuto, Ha Bcex KOTAT U LLeHKOB J06pPbIX PYK He XBa-
TaeT. Bonpoc 3ToT MOXeT pelunTb TONIbKO OTBETCTBEHHbIN Noaxop,
K cogepXXaHuUIo XUBOTHbIX. Beab Aaneko He Bcerga XBocTaTble
6ecnpu30opHUKN poXKaalTcAa Ha ynuue. YacTo ux BbiwWBbIpUBa-
OT N3 KBapTUp, Korga AomMawlHue XXUBOTHble NMPUHOCAT HeXena-
TenbHoOe NOTOMCTBO.

Ho Befb 3TOro 4OBOMbLHO Nerko n3bexarb, eCrv BOBPEeMsi CTEPUNIN30BaTb
nuTomua. MNpuryem, Kak OTMeHatoT BETEPUHAPbIl, CTEPUIM3aLmMst NOMOraeT us-
6exaTb HeKoTopbIX 3aboneBaHuii, KOTOPbIe MOTYT Pa3BUBaTLCS Y XKMBOTHBIX.

28 1 29 okTs6ps B BeTepMHapHOW CTaHumm no agpecy yn. JlomoHocoBa,
10, Npu Noaaep>xke ropoackort agMUHUCTPaLMmn ByAeT NPOXOAUTb NbroTHas
cTepunusaums n kactpaums cobak u kowek. NMogpobHOCTM Bbl MOXETE y3-
HaTb no Ten.: 5-71-33.

aTtn

" BIIATOYCTPOWCTBO

«ECTBb peuieHue»

Eweé ogHa nHMUMaTUBa YCTbKYTSIH MO 6raroycTpomMcTBy BoOMoLle-
Ha B XWn3Hb. o agpecy Pe6poBa-[leHucoBa, 11, xxutenu npueBenu
B NMOpsAoOK NpuaoMoBylo Tepputopuio. B pamkax npoekra «EcTb
pelleHMe» 34eCb YCTAaHOBIEHbI HOBbIE CKaMeNK1 U YpPHbI, BOCCTa-

HOBIEeHbI 6oparpkbl.

13 13 nHMumMaTBHBIX NPOEKTOB, KO-
TOpble cTanu nobeanTensiMm B 3TOM
rogy, 9 npvHaanexar XUTensim ropo-

KPUMUHAN

na. 31o aKoTpona B MukpopanoHe He-
hrebasa; «CBeTnbIi 4BOP Ha BLICOTE»
Ha ynuue YepHbiwesckoro, 24; nap-

koBKka Ha [lMponetapckon,15, netckasa
nnowazgka B napke 3sepesa, «Kocmo-
apowm getcteay» y K «PeyHnkny, 3By-
KOBOE 1 CBETOBOE 060pynoBaHWe Ansi
MacCOBbIX MeEpOMNpUATUA Ha nnoLa-
On, MHOrodpyHKUMOHaneHasi nnowaa-
ka B n. Kaprnoeo, «[1Bop MOeln MeqTbI»
TCX «Onumny».

MHnumnaTrBHBIN NnaTéx siBNAeTcs
OAHWM M3 rMaBHbIX KPUTEPUEB NpU
y4yacTum B KOHKypce «ECTb peLueHney,
noatomy 10% OT CTOMMOCTW Kaxaoro
npoekTa 3a yCTbKyTAH BHecna VIpkyT-
ckas HedhTsAHas KoMnaHus.

Ye B cnepyoLLemM rogy NpoaormKuT-
csi paboTa ¢ HOBbIMU MHMLMATMBAMMU.
[MakeT JOKYMEHTOB HanpaemneH B npa-
BUTENbCTBO PErMoHa.

ApmuHucTpauma MO
«ropoa Yctb-KyT»

OCTOpPOXXKHO, MOLLIEHHUKH!

HecmoTtps Ha nocTosiHHbIe nNpepynpexaeHus co ctopoHsbl MB u
MeCTHbIX BriacTeun, oA NpoaorkatoT nonagaTtbcs Ha yroBKU MO-
WweHHUKOB. TONbKO 3a NOCreAHI0K HeAernto YeTBepo YCTbKYTAH No-

TepsAnu cBou cbepexeHuns.

MN306peTaTenbHOCTM XYNMKOB, Ka-
xetcsi, HeT npegena. OT yKe NpuBbIY-
HbIX «MOJNMLENCKUX» N «COTPYAHWKOB
CbepbaHka» nepewnu K rocycny-
ram, cotpygHukam XXKX n gpyrux se-
[OMCTB, KOTOPbIM T[N, 0COBEHHO Mo-
XuUIble, MPUBbIKIV JOBEPSATD.

Tak, Ha NpoLsion Hegderne ogHa w3
XUTeNbHWL, Hallero ropoga obpatu-
nace B otgen nonuuuun. MNpuynHon
cTan 3BOHOK sIKOObl M3 QHeprochbl-
Ta. XXeHwuHa odopmnsna neroty Ha
onnarty aneKkTpo3Heprum, 1 nocre pas-
roBopa co creLmannucTomM oTaena coll.
3aLUMTbl OTBETMINA Ha 3BOHOK C He3Ha-
KOMOro Homepa. 3BoHuna Aesyllka,
KOTOpasi Hayana roBopuTb O TOM, 4TO
JKEHLLMHE MOMOXeHbl NMbroTbl KaK Be-
TepaHy TpyAa. [ina nonyyeHus 6onee
noapobHom MHopmMaL M 4OBEPYNBOM
YCTbKYTSIHKE NPEeAIoXMNM YCTaHOBUTb
CTOPOHHEE MPUNOXKEHME.

Bonbluero MolweHHWKaM 1 He no-
TpeboBanock. XKeHLyHe He NpuLLIIoch
BBOAMNTb Kakunx-nmbo KoJoB, Ha3biBaTb
cBov AaHHble. C eé 6aHKOBCKOro cyéTa
npocTo crnncanu AeHbru. Mpw aTom no-
cTpajaBLuasi pacnonarana nHdopma-
upeit 0 ToM, 4TO 6ONbLIOE KONNYECTBO
MOLLEHHUYECKUX OENCTBUN OCYLLECT-
BISIETCS C MOMOLLbIO CPEeACTB COTOBOW
cBa3un u cetn NHTepHeT.

3anomMHnTe camble MpocTbie npa-
BMMa U HanOMUHaNTE O HUX CBOWUM
OnuskmMm:

— He coobLLanTe NOCTOPOHHUM M-
uam gaHHble 0 CBOUX BaHKOBCKUX
KapTax, B YaCTHOCTM NepcoHarbHbIe
NOEHTUPMKALMOHHbIE HOMEPA;

— He XpaHuTe NWH-KOA, PSAOM C Kap-
TOV 1 TeM Bornee He 3anucbiBanTe ero
Ha KapTy;

— ncnonb3ynte cBO OGaHKOBCKYHO
KapTy TONMbKO CaMOCTOSITENBLHO;

— nonb3ynTeck baHkoMaTamu, pac-
NonoXeHHbIMU B 6e30MacHbIX MecTax,
06opyaoBaHHbIX CUCTEMON BUOEOHA-
GnoaeHnst U OxXpaHow;

— HUKOrga He nepesBaHuBanTe U
He OTNpaBnsARTeE CMC Ha HE3HAKOMbIE
HoMepa;

MuUKpPOaBTOOYC IOMaJI noz noes,q

Bble3g aBTOMOOMNA Ha NyTU nepea NpPUMONMKaKOLWMMCA Noe3fom
ctan npuuunHon AT Ha nepee3ae B MpkyTckon o6nacTu.

18 okTabpsi okorno 14:20 Ha xenes-
HOOOPOXHOM nepeesge Mexay CTaH-
umsamn Antanb u JNleHa BoctoyHo-Cu-
BUpCKOWi Kene3Howm Joporn BoanUTEmNb
NErkoBOro aBTOMOGUMA Bblexan Ha
Kenes3HOAOPOXHbIA nepees3n nepen
NpPUGNMXaLWMMCs NacCaxXMpCcKum
noesgom Ne 98 cooblieHnem Kucrno-
BOACK-ThbIHAA.

MawwnH1CT noesga NpUMeEHU 3Kc-
TPEHHOE TOPMOXXEHME, HO PACCTOSIHME
ObIf1I0 HEQOCTaTOYHbIM, U CTOSIKHOBE-
HUA n3bexatb He yaanocsk.

Boautenb aBTomobuns noruo6.
Maccaxupbl 1 NOKOMOTMBHas Gpwura-
a naccaxupckoro rnoesga 3a Meau-
LIMHCKOM NMOMOLLbIO He obpalyanuce.
Cxopfa NofBWKHOIO cocTaea He bbino.

BocTouyHo-Cunbupckas xenesHas
[opora npusbiBaeT BoaguTenen npo-
ABNATL 6ANTENBHOCTL NPU Nepeceye-
HWM XENEe3HOQOPOXHbIX MyTEN U CTPO-
ro cobntogatb npasuna AOPOXKHOIO
OBUXKEHUS.

— nony4me CMC-coobLieHune o no-
naewem B 6ey poACTBEHHUKE, He
OTNPaBNANTE HUKAKUX AEHEXHbIX MNe-
peBodoB, cHayana nepesBoHnTe eMy
NGO MomnbITaTeCh CBA3ATLCA C HUM
yepes 3HaKOMbIX.

Kpome TOro, MOMHUTE: COTPYAHUKM
6aHkoB, M®LL, cepsucoB rocycnyr u
nonuumu He 6yayT 3aiaBaTb Bam yTOY-
HSAKOLLME BOMPOCHI MO TENegoHy: He-
ob6xoAnMble Ans paGoTbl AaHHbIE OHU
MOTYT MOMY4YUTb B OTKPLITOM JOCTYME.
W paxe ecnu Bam 3BOHAT CO 3HAKOMO-
ro HoMepa U Bbl CIbILLUTE 3HAKOMbIN
ronoc, 3ajaTe OAMH-ABa YTOUHSIOLLINX
BOMpPOCA: KOMMbIOTEPHbIE TEXHOMOMMK
No3BONSAIOT NoAAenaTh U To, U Apyroe.

Moarotosun Hukonan Yynpos

|

Mo nHdopmaumm npecc-cnyx6bl BocTouHo-Cubupckomn
TPaHCMOPTHOW NPOKYypaTypbl.



HOBOCTU PAUOHA

MaTHuUua, 25 okTAGpPA 2024 r.

ON@EaoI" TB

B PANOHHON AOMUHUCTPALIUU
KopoTko 0 r1aBHOM

OuepenHoe nnaHépHoe coBellaHue NPOBEN 3aMecTUTelNb Mapa

panoHa BsavecnaB KanaliHukoB.

OTonUTENbLHbIN CE30H AET B LUTAT-
HOM pexume. TemnepaTypHble na-
pameTpbl BblOEPXKMBAKOTCA Ha BCEX
KOTENbHbIX, OOHAKO Ha HECKONbKMUX
BO3HMKaIOT Npobnemel ¢ nogaepxa-
HWEeM rMapaBnMYeckoro pexuma. 3a
npoLueaLlyo Hegento 3adurkcnposa-
Hbl TPY CyYast OTKIIOYEHNSI ANEKTPO-
QHEeprnM 1 No 04HOMY — Nogauun Boabl
n Tenna. B nocénke Pyyen 3anyuieH
HOBbIV BOAOIPENHbIN KOTEN.

3aBepluaeTcs oopmneHne na-
CMOPTOB FOTOBHOCTY COLManbHbIX
0OBLEKTOB K OTOMUTENIbHOMY CE30HY.
Ha gaHHbIN MOMEHT 3aMeYyaHnsl ecTb

APMAPKA

ECTb PELLEHUE

B nocénkax MNogbimaxuHo n Pyyen.
CoTpyaHVKM pecypcocHabxkarLwmnx
OopraHv3auunii YCTPaHsIoT HeQOYEThI.

KnHonorn nutomHuka «latb
3B€3a» oTnoBunKn 16 cobak, He nme-
HOLMX BriagenbLeB Nbo HaxoasLwmx-
Cs1 Ha camoBbIryrne.

[Mo ntoram y6opo4yHom kamnaHum
ypoXxanHocTb coctasuna 17,3 ueHT-
Hepa c rektapa. 97O Bbllle, YeM B
cpegHem no obnactu. Ons cnegy-
IOLLEN NMOCEBHOW MOArOTOBIIEHO Ae-
CATb TOHH ceMsiH. Kctatu, 26 okTs-
Ops1, B cybb0Ty, Ha nnowaaun Bo3ne
pbiHKa «YIOT» COCTOUTCA CenbCKO-

X035IMCTBEHHAs sipmapka, Ha KoTo-
PO YCTbKYTSIHE CMOTYT NpMoGpecTu
NPOAYKLMIO MECTHbIX CEMbXO3TOBA-
ponpou3BoauTeneil.

B npowepwem 15 oktsabps Bece-
POCCUIACKOM 3KOHOMUYECKOM AUKTaH-
Te npuHaAny yyactue 20 yenosek. [aH
ctapT urpam «4Yto? Fpoe? Korga?»
cpenwv paboTatoLLet MonoaéXN.

Bo Bpems oceHHUX KaHWKyn B He-
CKOMbKMX LLUKOMax ropoda v panoHa
OynyT paboTtaTb narepsi LHEBHOrO
npebbiBaHUst ANs MNagWwyx LUKOSb-
HUKOB. 79 y4alluuxcsi pasHoro BoO3-
pacTa nonyy4nnu HarpyaHble 3Haku 1
yaoctoBepeHus ['TO.

Moarotosun Hukonan Yynpos

Bce Ha oceHHIOI0 ApMaApPKY!

~

26 okTs6ps B 10:00 npurnawa-
€M Ha OCEHHII CerlbCKOXO-
3ANCTBEHHYI0 spmapky!

Ha TpaguunoHHoi spmapke 6yaet
npeacTaBneH LWMPOKMIA aCCOPTUMEHT
NPOAYKLUN OT CeNbX03Mpou3BOAM-
Tenen Yctb-KyTckoro parnioHa: Msico
nTUUbl, CBUHWHA, BapaHuHa, pbiba,
MOJSIOYHAsA NPOAYKLMWS, OBOLLU, Bbl-
neyka, KOHOUTEPCKUE U3Jenns, Mea
N MHOroe gpyroe.

He ynyctute BO3MOXHOCTM Nprob-
PEeCTM BKYCHYIO npoayKuuto!

Mpuxoaute 26 okTAbps B 10:00
Ha TeppuToputo TL| «YioT» (yn. Ku-
poBa,79).

Onsa yyactua B spmapke npurna-
WwakTca npeacTaBUTENU NUYHbIX
NOACOOHbIX XO3ANCTB CO CBOEN Npo-
aykumen.

XXném Bcex xenatoLmx!

TenedoH ansa cnpasok: 8(3952) 43-
51-81 ( po6. 310)

B YcTrh-KyTCKOM parioHe npoué KOHKYPCHbIN
OTOOp UHULMATUBHBIX IPOEKTOB

KoHKypc MHMUMATUBHbLIX NpoekToB «EcTb pelweHue» — 3TO co-
BMECTHbIN NPOEKT NpaBuTenbcTBa MpKyTCKoi o6nacTy U napTum
«EpnHas Poccus», Grnarogaps KOTOpoMy y HacerleHusi ecTb BO3-
MOXHOCTb OnpeaenuTb NPUOPUTETLI PasBUTUS MyHULMNanNuTeTa.
MpoeKkTbl MOryT peanu3oBbIBaTLCS MO PasfMYHbLIM HanpaBneHu-
fIM: OT PeMOHTa AOPOr U YCTPOWCTBa TPOTYapoB A0 NpoBeAeHus

KynbTYPHO-MAaCCOBbIX U CNOPTUBHbIX MepOHpMﬂTMVI.

Ob6s3aTenbHoOe ycroBme KOHKypca:
rpaxxgaHam HeoOXoanmo BHECTU Nna-
TEX B pasmepe He MmeHee 10% ot 06-
LLiei CTOMMOCTHM NPOEKTa; BO3MOXHO
npyBreYeHne CroHCOPCKON MOMOLLW.
OcranbHble cpeacTBa — 3To obnact-
HOW N MeCTHbIN GlogxeTbl. [prnyém
pa3mep cybcuammn M3 pervoHanbHo-
ro GrogxeTa Ha peanusauuio Kax-
OO Aen He MOXeET NpeBbILaTh ABYX
MUIIIMOHOB pybrnen.

HakaHyHe B palOHHOM agMWHU-
cTpauum npoLsno 3acegaHue my-
HUUMNANbLHOW KOMUCCUM MO Npo-
BeAeHU KOHKYpCHOro otréopa
MHULMATUBHbIX NPOEKTOB B YCTb-
KyTckom myHuuunanbHom o6Gpa-
3oBaHun. Bcero 6bino oto6pa-
HO 15 MHMUMATUB Ons y4yacTus B
KOHKYPCHOM OTGOpe Ha 3aKni4u-
TeNnbHOM (permnoHanbLHOM) ypoBHe,
MTOMN KOTOPOTO OGBLABAT A0 KOHLLa
TeKywero roaa. lNpoekTbi-nobeau-
Tenu 6yayT peanu3oBaHbl B Teve-
Hue 2025 ropa.

CTOUT OTMETUTb, YTO MHULMATUB-
Hble MnaTexu Ans HOBbIX MPOEKTOB
BHECNW KaK caMu UHULMATOPbI, Tak
n cnoHcop — OO0 «WpkyTckas He-
PTAHas KOMNAHUS».

HanomMHum, 4To B MpoLunoM rogy
nocTynuno Bcero 13 MHULMATUBHbIX
NMPOEKTOB, KOTOPbIE 1 OKa3anuch Mno-
OeanTensiMm obracTHOroO KOHKYPCHO-
ro ot6opa. OTpagHo, 4YTO B TEKyLLEM
rogy KONMMYecTBO MOAAHHbIX UHULIM-

aTuB cTano HamHoro GonbLue: Bcero
Obino nogaHo 40 3as1BOK.

— YuuTbiBasi OnbIT NPOLLMOro roaa,
CYMTaK OTNIMYHBIM Pe3ynbLTaToM akK-
TMBHOCTb HalnX xuTenen. Mol oto-
6panu 15 NpoekToB 1 HageeMcsl, YTo
BCE OHW npowayT oTbop Ha peruo-
HanbHOM KOHKypce. Bce ocTaBLlumnecs
MHULMATVBHbIE MPOEKTbI Mbl NMaHu-
pyeM Takxe peanus3oBaTtb, HO yXe 3a
CYET cpeacTB paioHHOro broaxeTa, —
NPOKOMMEHTMPOBAN M3ap panoHa
Cepret AHUCMMOB.

B uncno npoekToB, NpoLueaLnx oT-
©60p Ha 06NacTHOM KOHKYPC, BOLLMW:

1. UHMUMaTMBHBLIN NpoekKT «YcTa-
HoBka cTtenbl «5 JIOBJTIO AH-
TAllb» n 6naroycTpoMcTBO LIEH-
TpanbHoW nnowaau p.n. AHTanb».

2. AHMumaTuBHbLIN NpoekT «bna-
roycTpOMCTBO TEPpPUTOPUU B p.N.
Antanb YcTb-KyTCckoro myHuum-
nanbHoro parnoHa MpkyTtckon o06-
nactu (yctaHoBKa ¢hOoHTaHa)».

3. UHMumMaTUBHLIN NPOEKT «J1eH-
ckue npocTtopbl. Cnyck Ha npu-
CTaHb».

4. AHNUMATUBHbLIN NPOEKT
«CTpoUTEenbCTBO CNOPTUBHOMN
nnowiagku B MMKpopanoHe Xenes-
HOL0POXHUKY.

5. NHUUMATUBHBLIN NpPOEKT
«Kutb! Urpatb! Opyxntb!».

6. UHMumaTnBHbIN NpoekT «Bbna-
roycTpomcTBO CMOPTUBHOW Nno-
WaaKU Ha TeppuUTOpUM Mo aapecy:

UpkyTckaa obnactb, . YcTb-KyT,
MKp. MocTooTpsa, 3eMenbHbIN
y4yacTokK Ha yn. 2-on MonogexHo#,
Ne8, No17, Ne18».

7. UHMumaTuBHbLIN NpoekT «bna-
roycTPOWCTBO AETCKOW NnoLuaaku
Ha yn. KommyHuctuyeckon, a. 19».

8. UHMumaTuBHLIN NpoekT «bna-
royCTPOWCTBO TEPPUTOPUN MeXAY
aomamu PeyHukoB, 16, Beno6o-
popnoBa, 4a, Nanpapa, 10 (ctosaAHka
Ans aBToMo6unen)».

9. UHMumaTuBHbLIN NpoekT «bna-
roycTpouCcTBO TEppUTOpPUM ABOpa
HedTaHukoB, 7 (BogooTBOAHasA
KaHaBa M OTCbINKa JBOPOBOM Tep-
puTopUmn)».

10. MHUUMATUBHBLIA NPOEKT
«[BoOp yBrne4yeHUn» Ha ynuue Yep-
HblWeBCKOro, Aom 24.

11. AHULUNATUBHbLIN NPOEKT
«CnopTuBHaA nnowagka Ha yn.
CoBeTcKon».

12. NHUUMATUBHBLIA NPOEKT
«Bbonblwon cnopT ManeHbkomy
MWUKPOPaNOHY».

13. MHMUMATUBHBLIA NPOEKT
«BospoxgeHue (Ctapas POB)».

14. NHMUMATUBHBIA NPOEKT
«BnaroycTtpoicTBO TeppuTopum
ABopa Ha ynuue Pe6poBa-[deHu-
coBa, 33, I. YcTb-KyT».

15. UHMUMaTUBHLIN NpoekT «Mup
peTcTBay.

Mo Bonpocam, cBsA3aHHbIM C yya-
CTUEM B KOHKYpPCE WMHULMATUBHBIX
NpoekToB «ECTb pelueHne», MoxeTte
obpalatbca B paioHHY agMUHK-
CTpaLmio Mo agpecy: yn. XanTypuHa,
A.52, unnno ten.: 8 (3952) 43-51-81.

OBPA30OBAHUE

Bce npo¢deccrun BaKHbI

B Oome kynbTypbl «Pe4HUKM» NpoLwén MyHMUMNanbHbIA KOHKYpPC
MHCLUeHMpoBaHHoM necHu «lpodeccum 6biBatoT pasHbier. Opra-
HusaTopom meponpuatusa Beictynun MBY LieHTp pononHutens-
Horo o6pasoBaHua YKMO.

MeponpuaTve 6bINI0 OpraHN30BaHO B COOTBETCTBMU C MiaHOM paboThbl
MYHMLMNANbHOro LeHTpa npodgopuentauun YKMO. MmasHas uenb mepo-
npuaATUA — pacckasaTb nogpacTaloluM YCTbKYTAHAM O MHOroobpasHoM
Mupe npodpeccui.

Ha cueHy BbILnY JOLWKOMBbHUKM M yYalumMecs HadanbHbIX KaccoB. Yya-
CTUe NPUHANN NPakTU4ecKn Bce AeTckue cadbl U yyawmecs wkonbl Ne 9,
Bcero obuiem 110 yenosek.

— [Noa4epkHy, 4TO 3TO NepBbIA KOHKYPC Takoro poda. Mel Hageemcs, 4To
NpUBNeYEM OBLLECTBEHHOCTb K 3TOMY MEPOMNPUSATUIO, — KOMMEHTMPYeT One-
cs BypauHckas, meToauncT, negaror AononHuTenbHoro obpasosaHus LAO
YKMO. — A yBepeHa, 4TO Takme MHULMATUBbI, KakK paHHSsA (Ha4ymHas ¢ Nsatu
neT) npodpopreHTaums, NOMOryT He NPOCTO NPUBUTL AETAM Mo6OBb K onpe-
OenéHHon npodeccuu, a NOKaxyT, CKOMNbKO MHTEPECHOTO NX XAOET BNepeau.
Kpome TOro, oetn cmoryt npumeputb 3T1 npodeccun Ha cebs. [obasnio,
YTO BbICTYMIEHNE, NOATOTOBKA K HEMY — 3TO TBOPYECTBO, Y MUMEHHO Yepes
Hero peb&HOK NocTUraeT O4eHb MHOroe.

OpraHu3aTopbl NNaHUPYT caenaTtb KOHKYPC TPaauLMOHHBIM 1 NpuBne-
KaTb K HEMY Kak MOXHO GorbLue y4acTHUKOB.

Hukonan Yynpos

KYNbTYPA
IKCKYPCHHU U KpPYyIJible CTOJIbI
npouuid B bpatcke u Ycrb-KyTe
B paMKax npoekTta «bAM
TYPUCTUYECKUN»

®dopym-iTab npoekta «BAM TypucTuieckmmn» npoxoauT B perun-
oHax Cnbupu n lanbHero BocToka ¢ 16 no 23 okta6ps.

B lMNMpuaHrapbe meponpuaTnsa NnpoekTa coctosnmcb B bpatcke n YcTb-KyTe.
B 060oux ropogax npoLunu Kpyrible CTOSbl, NOCBSILLEHHbIE Pa3BUTUIO TYPU3-
Ma Ha TeppuTopun BAMa.

B BpaTtcke yyacTHukn obcyamnu passmTre NPOMbILLIIEHHOTO, 3KoMornye-
CKOrO M 9THOKYNLTYPHOTO Typuama. [epeq 3Tum aKcnepThl NOCETUINN OCHOB-
Hble JOCTONpUMEYaTENbHOCTH.

B Yctb-KyTe coctosanuck akckypcun Ha VIpKyTckui 3aBog NonvMepoB r
B MeCTHbI uctopudeckuin mysen. B PKOL «Maructpane» npoluen nokas
cnekTaknsa «3uMHynsa», nocesweHHoro ctpontensm BAMa.

—Ha BAMe 60rbLUOe KONMMYECTBO MECT, 3aCy>X1BaKOLLMX BHUMaHuS. [1no-
waaka opyma-witaba gaeT npekpacHyro BO3MOXHOCTb NO3HAKOMUTLCS C
MECTHbIM TYPUCTUYECKNM COOBLLECTBOM U BbICTPOUTL COBMECTHbBIE MPOEK-
Tbl. Mbl 0653aTefnbHO NPOAOITKUM Pa3BUTUE TYPUCTUYECKOrO noTeHumana
3TOV TEPPUTOPUM U NnaHMpyem B Grnvkaliliee Bpems NpoBedeHne cTparte-
rmyeckov ceccun B bpartcke, — pacckasana pykoBoauTenb areHTcTBa no
Typuamy Upkytckon obnactu EsreHus HampgeHoBa.

BE3OINACHOCTb

B YcTh-KyTe oTyioBHIN
16 co6ak 6e3 BJ1aje/IbLIEB

16 okTAGpPA knHonorn OO0 «[MATL 3BE3A» NpoBenu oTnos 6e3fo-
MHbIX cobak B YcTb-KyTe. B nepByto ouepeab 6binun oTpaboTaHbl
TOYKM, OTKyZa NOCTynuno 6orbLlie BCero o6palleHui oT Xutenen.

B pesynbrate Yero 6bino otnoBneHo 16 B3pocrnbix ocober B cambix Npo-
BnemHbIX panioHax ropoga.

CornacHo KOHTpakTy Nocrie OT/I0Ba BCE XMBOTHbIE OTNPaBUINCH B UPKYT-
CKUI NUTOMHUK Ha CTepunusaumio/kactpaumio. lNocne Bcex 3aKOHHbIX MaHu-
nynauuin B NPUBbLIYHYIO cpeny obuTaHusi BEPHYT NiLb Tex cobak, KoTopble
He NPOoSBASIOT arpecCum K OKPYXaroLwmum.

OT1noB 6e300MHbIX cobak OyaeT NpoaormKeH 40 KOHUA roga.

HanomuHaem, 4To 3aaBKy Ha OTNOB Ge340MHbIX M arpeccuBHbIX cobak
MOXHO OTMPaBWUTb Ha agpec ANEKTPOHHOW nouyTbl: prirodresurs@admin-
ukmo.ru.

MoarotoBneHo npecc-cnyx6om agmuHuctTpauumn YKMO
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BHUMAHUKO HACEJIEHUA

COUNOANEPXKA

J10MOJIHUTEJ/IbHBIE BbIXOAHbIE JHU
AJI poauTeied AeTed C UHBAJIUAHOCTbIO

OtpeneHve COP no UpkyTtckon obnactu onnaTurno poauTensim
[AeTen ¢ UHBanNnuAaHocThbIo 6onee 21 TbicAYM AONONMHUTENbHbIX Bbl-

XOOHbIX AHEMN.

PaboTatowme poanTenu, onekyHol
WX NOMEeYnTENn, KOTopble BOCMUTbI-
BalOT AETEN C MHBANMAHOCTLIO, UMEOT
npaBo Ha 4YeTbipe AONONHUTENbHbIX
onnavnBaemMbIX BbIXOA4HbIX OHS B Me-
csu. Nx onnaynBaet pabotogartens B
pa3mepe cpefHero 3apabotka, a 3a-
TEM CyMMY BbINSla4eHHbIX CpeacTB
paboTofaTento KOMMNEHCUpYeT oTae-
nexne CouwmanbHoro ¢oHaa Poccumn
no VpkyTckon obnactu.

C Havyana 2024 ropa otaenexue Co-
umnaneHoro ooHaa Poccum no UpkyT-
ckon obnactv koMneHcupoBano pa-
boTtonartenam 6onee 110 MUNNMoOHOB
pybnen Ha onnaty 21 465 pononHu-
TenNbHbIX BbIXOAHbIX AHEN POANTENAM
[EeTen ¢ NHBaNNOHOCTbHO.

— YTt06bI BOCNONb30BaTLCSA A0-
NOMHUTENbHBLIMW ONfa4ynBaeMbIMu
BbIXOAHBIMW AHAMUW, paboTatowemy
poaouTtento HeobxoauMo nopaTtb 3a-
sIBieHne no mMecTy paboTbl. Caenatb
3TO MOXET Kak Mama, Tak v nana, Ha-
npumep, ecnv MaMma He paboTaeT unm
HaxoauTcsi B OTMYycke Mo yxoay 3a pe-
6eHkom. Ecnn oba pogutens pabo-
TaloT, TO BbIXOAHbIE AHWU OHU MOTyT
pasgenutb Mexay coboi no cBoe-
My ycMoTpeHuto. HanomuHato, 4to ¢
CeHTS6pSA NPOLLIIOro roaa nosiBunach
BO3MOXXHOCTb «HaKannmBaTb» BbIXOA-
Hble JHU M UCMOSb30BaTh UX Kak paso-
BbIi OTNYCK A0 24 KaneHgapHbIX OHeWn
oavH pas B rog. lMNpu aTom nonyynTb
BbIXOAHbIE HW «aBaHCOM» HEmMb3s, —

PoaoBoii ceprudukar

C Hauyana roaa B lMpuaHrapbe 6onee 15 TbICAY XEHLUH NONY4YUNU
ycnyru, cBsi3aHHble ¢ 6epeMeHHOCTLIO U POXAeHUeM AeTen, No po-
poBbIiM cepTudunkatam. OtaeneHme CoumnanbHoro cpoHpga Poccuun
no MpKyTckoi obnacTtu Ha Ux onnaTy Hanpasuio B MeAULUHCKUe

opraHusauum permoHa 6onee 174 MUNNUOHOB pyoGrnen.

PopoBbivi ceptudmkar — aTo AOKY-
MEHT, KOTOpPbI (hopMUPYETCS B 3N€EK-
TPOHHOM BUAE W NO3BOJISIET KEHLLN-
Ham GecnnartHo 3a cyeT cpeacTB OT-
aeneHns COP no MpkyTckon obnactm
norny4atb MegULIMHCKNE YCIYTU B KEH-
CKOW KOHCYNbTauum v B pOAUITbHOM
[oome, a Takke HabnwogaTb AeTen B
[EeTCKOW MOMUKMMHMKE B UX MEpPBbIv
rog KU3Hu.

— YKeHLLMHa MOXeT camocToATeNb-
HO BbIOpaTh neyebHoe yupexaeHue, B
KOTOpPOM OHa OyaeT HabnogaTbes BO

HANOIrn

BpeMs 1 nocre 6epeMeHHOCTH, a Tak-
Xe Habnopatbe AeTen B nepBblv rof
*n3Hu. Pogosbii ceptudunkat ooopm-
nAeT Bpad npv NepBOM MoceLeHnm
XeHckomn koHcynbTauun. OdopmMuTb
€ro MOXHO TakXke B poouibHOM foMe
VIV AETCKOM MOSNNKIMHUKE, B KOTOPOW
npoxoadAT nNpodunakTnyeckme ocMo-
Tpbl pebeHKa, — NOSACHWN ynpasnsi-
owunm otaeneHmem CoumanbHoOro
c¢donpa Poccum no UpkyTtckon o6-
nactu Anekcen Makapos.
CtoumocTb cepTudukaTta B 2024

pacckasan ynpaBnsilowun otaene-
Huem CoumanbHoro cdoHpa Poc-
cum no Upkytckonm obnactu Anek-
cen Makapos.

B obLen crnoXxHocTu B rof MOXHO
B35Tb 48 [ONOMHUTENbHbIX BbIXOAHbIX
OHen. Mpy 3TOM OHM OTAbIXa AOSHKHbI
ObITb NpeaocTaBneHbl B paboyve ons
poautens aHu. MNepeHoc nnu geHex-
Hasi KoMneHcaums Hencrnonb30BaH-
HbIX B KaneH4apHOM rofly BbIXOOHbIX
He Npoun3BOASITCS.

Ecnu y Bac octanucb BOnpocsl, Bbl
BCerga MoxeTte obpaTtuTbCs K crneum-
anuctam otaenexHus COP no UpkyT-
ckoi obnactu, No3BOHUB No Tenedo-
Hy: 8 (800) 100-00-01 (3BoHOK Gec-
nnaTHbIN).

Mpecc-cnyx6a
OTtpneneHuns COP
no UpkyTckon obnacTtu

rogy coctaensier 12 Tbicay pybnen.
Ero onnarta npoussogutcst otaene-
Hnem COP no WpkyTckon obnactu
HanpsiMylo MeAMULIMHCKMM OpraHu3a-
LUMsSIM Mocrne nofyvyeHusi cBedeHuin
06 okasaHHbIX ycrnyrax. ObHannuuTb
cepTudmrKaT HEBO3MOXHO.

OTMETUM, YTO CEPTUDUKATOM MOXK-
HO onnaTuTb YCMyru, okasaHHble B
pamkax 06513aTernlbHOro MeANLMHCKO-
ro ctpaxoBaHusi. Ecnu 6ynywas mama
HabnogaeTcs Ha NNaTHoOM OCHOBE, TO
cepTudukaT He opMupyeTcs.

EnuHbin koHTakT-LeHTp: 8-800-100-
00-01 (pexum paboTbl: C NoOHeaernb-
Huka no yetsepr ¢ 9:00 go 18:00, B
naTHMUYy ¢ 9:00 go 16:45). 3BoHOK
BecnnaTtHbIN.

Mpecc-cnyx6a
OTtpeneHus COP
no MpkKyTckoi obnactu

Hajior oaMH, a CpPOKH yIJIAThI — pa3HbIE

Ecnu BbI TpyaoycTpoeHbl, paboToaaTernb ABaXAbl B Mecsil, yaep-
*uBaeT n3 goxogoB HO®PJ1 n nepeuncnsiet B 6rogxkeT. ECTb cutya-
UMK, Korga ynyaTuTb Hanor HyXHO CaMOCTOATENIbHO. CPOK B Kax-

AOM crny4ae pasHbIi.

[o 15 niona — no geknapauun 3a
npeabiayLmn rog,.

Mnartat Te, KTO caasan geknapa-
umto 3-HADJT:

e Mpn Npogaxe MMyLLecTBa paHb-
e MUHUMaribHOro Cpoka BriageHus:;

® [pU NONy4YeHUnN 4OX0O0B OT hurs-
nuu, ecnu Het cratyca WUIM vnn ca-
MO3aHSATOro;

e Npy BbIUrpbILLAX B notepee oT 4
Tbic. 4o 15 ThiC. pyb.

B aTux cny4asix rpaxgaHe camu
paccuynTbIBalOT Harnor 1 ykasbiBaloT
cymmy B geknapauuun 3-HOPI1.

[o 1 pekabpsi — No yBegoMIEHUIO

OT HanoroBow MHCNEKLNN.

Mo yBegomneHuto Hanor nnataT B
TaKuX crnyyasx:

1. Cymma pasHbIX 4OXOAOB 3a rog
npesbicuna 5 M py6. C cymmbl npe-
BbILUEHWS] HY>KHO NNaTUTb MO CTaBKe
15%. Ecnn pabotopmatens yaepxan
Hanor no ctaeke 13%, Hanoroeasi UH-
CMeKUNst JOHAYUCTIUT Er0 U YKaXKeT B
yBe4OMIIEHNM CYMMY K gonnare.

2. Pabotogarenb nnv Apyron Hano-
rOBbI areHT He CMOTTN yaepXXaTb Ha-
nior. O6 3ToM OHM 06513aHbI COOOLUTL
B HaNoroByto MHcnekuuo. Hanpumep,
no owmnbke M3 3apnnatbl yaepxanu
MeHbLue HO®J1, a coTpyaHuK yxe yBO-

nuncs. inv goxon 6bin He AeHEXHbIN,
a B HaTyparnbHomn opme.

3. lMpoueHTbl Mo BKNagam npesbl-
watT NMMUT. BaHkn oTnpaBnsAlT B
OHC pgaHHble No BbiNa4eHHbIM Npo-
LueHTam, 1, ecnn obwas cymma po-
xopa okaxeTcs 6onblie numnuTta, C
npeBbILEeHNs HyHO nnatuts HODI.

B aTux cnyyasx HamoroBasi WH-
Cnekumns cama paccyuTbiBaeT Hamor
K ynnare, a BaM Hy>HO TOJIbKO nepe-
YUCNUTL CyMMY 13 yBedomneHus. OHO
nNpuAaeT B NMUYHbIA KabUHET Hamnoro-
nnatenbLLMKa U Ha rocycnyrm 4o Ho-
A6ps, ecnv NogKMYeHbl Hanoro.ble
yBEAOMIEHNS.

[o 2 pekabps 2024 roga HyXHO
ynnatnte HO®J 1 myLecTBeHHble
Hanoru no ysegomneHunsam 3a 2023.

@gosuslugi

NEPEAABAUTE NOKA3AHUA NPUBOPOB YYETA
SNIEKTPUYECKOWN SHEPTUU U BOAbl AUCTAHLMOHHO

HEOBMWXWUMOCTb

JJOKyMeHTbI Ha HeJIBUXKHMOCTh
nepeanbl PocpeecTpoM B opraHbl
MEeCTHOTI'0 CaMOyIIpaBJ/IeHUs

PocpeecTp 3aBepwun nepegayy B
OpraHbl MECTHOTFO camMoynpaBneHuUs
UpkyTCcKkon obnacTtu [OKYMEHTOB,
yAOCTOBEpPAOWMNX NpaBa Ha paHee
yUTeHHble 06 beKTbI HeABUKUMOCTH,
odopmneHHble no 1998 roana.

K Takum JokyMeHTam oTHoCATCS:

— cBuUAeTenbCTBa Ha npaBo cobCTBEH-
HOCTW, NpaBo NOXW3HEHHOTO HacnegyemMo-
ro BrnafeHusi 3eMnen, BblaaHHble rpaxaa-
Ham B TOM 4Yucre Ha naeBble 3eMerbHble
yyacTku;

— cBMAeTenbCTBa Ha MpaBoO MoMb30Ba-
HUYS, BblAaHHblE COBX03aM, OpraHn3aLusim
N KPECTbSHCKO-hepMEPCKMM XO3AACTBaM;

— rocyfapCTBEHHbIE akTbl O NMpaBe NoMb30BaHWs 3eMIei, BblAaHHble op-
raHM3aumsiM.

Kak nosicHuna HayanbHWK oTaena reogeavn, kaptorpadum, 3emMneycTpoi-
cTBa U MOHUTOpUHra 3emenb Enena BnagumupoBHa ManuToBckasi, B Ha-
CTOSAILLMIN MOMEHT YnpaeneHnem PocpeecTpa no VpkyTckon obnacTtu aaH-
Hble [JOKYMEHTbI MOMHOCTbLIO NepeaaHbl Ha NOCTOSIHHOE XpaHEHUE B OpraHbl
MeCTHOro camoynpasrneHus VpkyTtckon obnactu. ObLyee KoNnnM4ecTBo Ux co-
craBnset 6onee 240 TbICAY AOKYMEHTOB.

MocnenHnM panoHom, B afiMUHUCTPAaLMI0 KOTOPOTro Gbinu nepeaaHsl npa-
BOYJ0CTOBEPSOLLMNE LOKYMEHTbI, CTan TaneTCKUA MyHULMNAnbHbIA panoH
MpkyTckon obnactu. Konnyectso nepegaHHbix B TalWETCKUIA paioH OOKY-
MEHTOB cocTaBnsieT 6onee 7,5 Thica4un eauHULL.

Takum 06pasoM, A1 NonyyYeHust KON paHee BblAaHHbIX JOKYMEHTOB Ha
3eMIto Tenepb HyXHO o6palLaTbCsl B MECTHYHO aAMUHUCTPALMIO.

Mpecc-cnyx6a YnpaBneHusa PocpeecTtpa
no UpkyTckon obnacTtu

B UpKyTCKOM 06/1aCTH pacTeT
YU CJI0 PJIUL, 0POPMUBILIUX
paBa HAa HeJBUKUMOCTb
B 3JIEGKTPOHHOM BHU /e

CraTuctuyeckue paHHble Ynpasne-
HuA PocpeecTtpa no UpKyTckon 06-
nacTtu nokasbiBatoT, 4To B MpKyT-
CKOW 00OnacTv 3NeKTpoOHHas peru-
cTpaums npaB cTaHOBUTCH Bce 6o-
rnee nonynsipHoun.

Opuanyeckme nuua Bce vale obpa-
LaKTCA 3a perncrpaumei npae MMEHHO B
3MNeKTPOHHOM BuAe. Tak, B 3-eM kBapTane
2024 ropa anekTpOHHbIX obpalleHnin Ha
perucTpaumio npae OT opraHu3auuni 6uino 47 %, a Bo 2-om kBapTane 2024
roga — 41 %.

B uenom xe B 3-em kBaptane 2024 roga 51 % Bcex 3asABNeHWN Ha perv-
CTpaLmio NpaB Ha HEABMXKUMOCTbL Obln MOAaH B 311EKTPOHHOM BUAE.

McnonHstowas oba3aHHOCTU pykoBoauTens YnpaeneHnus Pocpeectpa
no Upkytckon obnactn OkcaHa BuktopoBHa ApceHTbeBa HanoMMHaET, YTO
3MEKTPOHHBIV CNocob odopmreHns npaea Ha HEABMXMMOCTb Ha CErogHs
SIBNSIETCA U cambiM YAOOHbIM, U caMbiM GbicTpbIM: B MpKyTckon obnactu
ONs Takux 3asiBNEeHNIN YCTaHOBIEH COKPALLEHHbIM CPOK perncTpaumm npas —
BCEro OAMH pabo4nin AeHb.

Mpecc-cnyx6a YnpaBneHua Pocpeectpa
no UpkyTckon obnactu

EAWHBIA
SHEPTETUYECKUIA
NWH®OPMALMOHHO-
CMPABOYHbBIA LEEHTP

8-800-100-97-77

KPYrIOCYTOYHO (3BOHOK BECMATHbIN)

WHOOPMALIMOHHO-
CMPABOYHAA CNYXKBA

«MATEJI1AH»

MOBWJIbHOE

MNPUIOXEHUE

. )

WPKYTCK3IHEPIOCBbIT

JINYHBbIA KABUHET

SBYT.IRKUTSKENERGO.RU

SBYT.IRKUTSKENERGO.RU

C

8-903-797-61-71 ‘

B TOM yucne mecceHppxep Telegram d
roc

8-901-63-22-999

DOM.GOSUSLUGI.RU ‘

[(3£3) UPKYTCKIHEPTOCBbIT

CBGeBpE‘MEHHaﬂ nepefava NoKasaHumn —
3anor KOppeKTHblIX pacyeTos.
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NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mown kpan -
yCTb-KyTCKasi 3emMns»
(6+).

08:30 «Mama B gene»
(16+).

09:00 «CriomaHHble un3-
Huy» (T/c, Typums, 2021r.),
18-20 cepun (16+).
11:00 «Takasa pabota»
(t/c, Poccus, 2015-2016
rr.), 91 n 92 cepum (16+).
12:30 «Mama B gene»
(16+).

14:00 «HJIIM. Oetwn»
(16+).

15:00 «CnomaHHble Xuns-
Huy» (T/c, Typums, 2021r.),
18-22 cepun (16+).
19:00 «Mama B gene»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mown kpan —
YCTb-KyTCKasa 3emMnsa»
(6+).

20:00 «Takas paboTa»
(T/c, Poccus, 2015-2016
rr.), 92-95 cepum (16+).
00:00 «Mama B gene»
(16+).

01:00 «Tpu TOBapuLLa»
(T/c, Poccus, 2012 r.), 1
n 2 cepum (16+).

03:00 «Mogonan n o6HK-
MU MeHsi» (T/c, KOxHasn
Kopes, 2018 r.), 15 ce-

pus (16+).

04:00 «Mama B gene»
(16+).

05:00 «MPO KMHO»
(16+).

06:00 «HNM. OeTtun»
(16+).

07:00 «3Ham cebe LeHy»
(16+).

poccusP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

B

C1C

5.00 TenekaHan «[o-
Opoe yTpo»

9.00 HoBocTu

9.05 «MogHbIn npuro-
Bop» (0+)

9.55 «XXutb 3gopoBo!»
(16+)

10.45 «Topsauun nep».
durypHoe kataHue. pan-
npu Poccun 2024. 3tan
1 (0+)

12.00 HoBocTn

12.05 «lopsuumn neg».
®urypHoe katanue. [pan-
npu Poccun 2024. Otan
| (0+)

12.35 NMOOKACT.JIAB
(16+)

14.00 HoBoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

14.30 NMOOKACT.JTIAB
(16+)

15.10 «[daBan noxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeh-
ckoe» (16+)

17.00 Hoeoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

17.15 lHdhopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

18.30 «AHTN®eliK» (16+)
19.00 NHdopmaLmOHHBI
kaHan (16+)

20.00 AHHa BaHLumkoBa B
MHOFOCEPUNHOM (hunbme
«Awenkar» (12+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 ExaTepuHa Bun-
koBa, Enena [lNaHoBa,
MapbsiHa CnvBak B MHO-
rocepumHomMm dunbme
«Wndpp». HoBble cepun
(S) (16+)

22.45 «bonblwas urpa»
(16+)

23.45 NMOAKACT.NAB
(16+)

3.00 HoocTn

3.05 MOOKACT.JIAB
(16+) o 4.57

sgorgr B

YK
MPODBUXEHUE

NMOHEAEJIbHUK, 28 OKTABPA

05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-05:41,
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTMW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-L1OY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

13:00 «Hawwm».[12+]
14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
14:55 AnHa KoBarnb4yk B
[eTeKTVBHOM Ternecepua-
ne «TaWHbl crieacTBuSY.
[16+]

17:00 BECTW.

17:30 «ManaxoB».[16+]
18:30 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 PYCCKAA CEPUA.
CoHs [Mpucc, Mapus [Mo-
powuHa, AnekcaHgpt ba-
nyes, [leHuc HypynuH,
Makcum ViBaHos, Omutpun
YnbsHos, Buktop Pakos 1
Cepren Lartanos B Tene-
cepunane «KHspkHa muno-
cepausi».[16+]

23:30 «Beuep c Bnagnmu-
pom ConoBbEBbIM».[12+]
02:05 AHHa KoBanb4yk B
OEeTeKTVBHOM Tenecepua-
ne «TaWHbl CNeacTBUsS».
[16+]

03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBarnbuyk B
[eTeKTVBHOM Ternecepua-
ne «TanHbl cnegcTeusay.
[16+] oo 04:30

6.00 «KATA U BN3K». Te-
necepuan. 16+.

8.00 MIHdopMaUNOHHO-
pasBnekaTenbHas npo-
rpamma «CerogHsi yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu AHsA. 16+.
10.15 «Btopas mupoBas:
nnamsi u ctanb». Jok. ce-
puan. 16+.

12.00 «MBAH BPOB-
KNH HA LIEEJTMHE». Xya.
dunem. 12+ (Co cKpbITbI-
MU cyOTuTpamm).

14.00 HoBocTu AHA. 16+.
14.25 «[Mo ropsaumm crne-
nam». 16+,

15.10 « TYNIbCKUW-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
19.00 «TanHbl BOEHHOM
pasBegku». [ok. cepu-
an. 16+.

19.50 «CneuynanbHbIn pe-
noprtax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTW.
16+.

20.10 «[No ropsiuum cne-
namy». 16+.

21.10 «CkpbITble yrposbi»
¢ Hukonaem YnHpganku-
HbIM. 16+,

22.00 «OTKpbITLIN 3cdUp».
Tok-Lwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MetnuHon. 12+.
0.15 «MACOBLUWK». Xya.
dunbm. 16+ (Co CcKpbITbI-
MU cybTUTpamu).

2.00 «FOHI'A CO WXYHbI
«KONYMB». Xya. dunbm.
6+.

3.15 «OcBoboauTenmy».
[ok. cepuan. 16+.

3.55 «MockBa (bpoHTy».
[ok. cepuan. 16+.

4.20 «KATA U BN3K». Te-
necepuwan. 16+.

5.50 Cepuan «YJALbI
PA3BUTBIX ®OHAPEW»
[cTepeo/ (16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHs».

9.25 OcTpoCHXEeTHbIN
cepuan «MEC» /ctepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCIOXKETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CeroaHs».

14.25 «YpessbivariHoe
npoucLuecTeune». (16+).
15.00 «MecTto BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CeroaHs».
17.45 «3a rpaHbio»
(16+).

18.50 «AHK» (16+).
20.00 «CeroaHs».
21.00 Bacunun bpwu-
yeHko, Masen KysbMuH,
Anekcenn bapabaw B ge-
TekTuse «MAJIbLbl» /
ctepeo/ (16+).

23.15 Cepuan «CKO-
PAA MOMOLWb» /cTe-
peo/ (16+).

0.35 «CerogHsi».

1.00 Cepuan «CKOPAA
MOMOLUWby» /ctepeo/
(16+).

1.55 [leTekTnBHbIV cepu-
an «BbAJTIABOJ» /cTepeo/
(16+).

5.20 «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
(16+). 0o 5.50.

7.00 Cyb6TtuTtpbl. «Epa-
nawy (0+). detckmin tomo-
PUCTUYECKNI KNHOXYP-
Han.

7.10 «Ypanbckue nenb-
MeHu». «Cmexbook»
(16+).

8.45 CybTutphl. «loy
«Ypanbckue nenbMeHu»
(16+).

11.55 «CynepHuHAa3sa».
(16+). SkcTpemansHoe
LOY.

15.25 Cyb6tuTpbl. «BE[-
HbIE ABPAMOBWYN».
(16+). KomeguiiHbin ce-
pvan.

21.00 «<HACNEOHNKW.
OAP KPOBW». (16+).
DIHTE3UNHBIN cepuan.
Mpembepa.

22.00 CyoTtutpbl. «MO-
ONOUKATbBI» (16+).
daHTacTnyeckmn 6oeBuk.
0.00 «HACINEOHUKW.
OAP KPOBWU». (16+).
PaHTE3NNHBIN cepuran.
0.55 Cy6TuTpbl. «2+1»
(16+). KomeguiiHas gpa-
Ma.

3.10 Cy6TuTpsbl. «KIACC-
HAA KATA» (16+). Kome-
OVVHBIA cepurarn.

4.25 «Mynbtdunbmbl»
(0+).

6.50 Cyb6Tutpbl. «Epa-
nawy (6+). derckmi tomo-
PUCTUYECKUIA KUHOXYP-

8.00 «YTPO THT. vactb
2» (16+). Nporpamma.
9.00 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
10.00 «3Bé3abl B AXYH-
rnax» (16+). Mporpamma.
13.00 «'YCAP» (16+).
Cepuan. C cybtutpamu.
22.00 «FYOBAW» (16+).
Cepwuan.

23.00 «OgHaxabl B Poc-
cumny» (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
0.00 «[INepBble Ha gepeB.-
He» (16+). MNMporpamma.
2.00 «Takoe KuHO!»
(16+). Nporpamma.
2.25 «BbizoB» (16+).
Mporpamma.

3.15 «A Tebe He Beptox»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpaMmma.

4.05 «MmnpoBusayms.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpa-
ma.

5.40 «OpgHaxabl B Poc-
cun. CneupganaxecT»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpaMma.

7.00 «YTPO THT» (16+).
Mporpamma.

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mow kpan — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
08:30 «3Han cebe ueHy»
(16+).

09:00 «CrnomaHHble Xns-
Hu» (T/c, Typuus, 2021r.),
21 1 22 cepum (16+).
11:00 «Takas pabota» (1/c,
Poccus, 2015-2016 1), 93
n 94 cepun (16+).

12:30 «3Han cebe LeHy»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCcKas 3emna» (6+).
14:00 «HIM. O xeHckom»
(16+).

15:00 «CriomaHHble Xn3-
Hu» (T/c, Typums, 2021r.),
21-25 cepum (16+).

19:00 «3Hait cebe LeHy»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mow kpai — ycTb-
KyTcKkasa 3emna» (6+).
20:00 «Takasa paboTta»
(t/c, Poccus, 2015-2016
rr.), 94-97 cepum (16+).
00:00 «3Han cebe LeHy»
(16+).

01:00 «Tpu ToBapuwia»
(T/c, Poccus, 2012 ), 3 n
4 cepun (16+).

03:00 «[MNopoiian n o6HUMK
MeHs» (T/c, FOxHasn Kopes,
2018 r.), 16 cepuga (16+).
04:00 «3Han cebe LeHy»
(16+).

05:00 «MPO KNHO» (16+).
06:00 «HIM. O >xeHckoM»
(16+).

07:00 «QHeBHMKN maTe-
pu» (16+).
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5.00 TenekaHan «[o-
Opoe yTpo»

9.00 HoBocTn

9.10 «MogHbI npuro-
Bop» (0+)

10.05 «XXunTb 3g00poBo!»
(16+)

10.55 HdhopMaLMOoHHbIN
kaHan (16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamm)

14.30 HdbopMaLMOHHbI
kaHan (16+)

15.10 «[daBar noxxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeh-
ckoe» (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamm)

17.15 NindopmaumOoHHBI
kaHan (16+)

18.30 «AHTN®elK» (16+)
19.00 NHdopmaumMOHHBI
KaHan (16+)

20.00 «wenka». MHoro-
cepuiiHbIn punbm (12+)
21.00 «Bpemsa»

21.45 «Wndpp». HoBble
cepum (16+)

22.45 «bonbwaga vrpa»
(16+)

23.45 MOAKACT.IAB
(16+)

3.00 HosocTH

3.05 MOAOKACT.JIAB
(16+) Ao 4.57
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05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-05:41,
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-L1OY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

13:00 «Hawwm».[12+]
14:00 BECTW.

14:30 BECTU-MPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
14:55 AnHa KoBankeyyk B
[OEeTEKTVBHOM Ternecepua-
ne «TalHbl cneacTBUsa».
[16+]

17:00 BECTW.

17:30 «ManaxoB».[16+]
18:30 «60 MuHyT». Tok-
woy. [12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-NPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
21:30 PYCCKAA CEPUA.
CoHs Mpucce, Mapws MNopo-
wunHa, AnekcaHgp banyes,
Oennc HypynuH, Makcum
MBaHoB, OMmutpun Ynba-
HoB, BukTop Pakos n Cep-
ren LWaTanos B Tenecepu-
ane «KHsxHa munocep-
ans».[16+]

23:30 «Beuep c Bnagnmu-
pom ConoBbEBbIM».[12+]
02:05 AnHa KoBanb4yk B
[eTeKTVBHOM Ternecepua-
ne «TanHbl cCneacTBus».
[16+]

03:00 BECTW.

03:30 AnHa KoBanb4yk B
[OEeTEeKTUBHOM Ternecepua-
ne «TalHbl cneacTBuUsa».
[16+] no 04:30

6.00 «KATA U BN3K». Te-
necepuwan. 16+.

8.00 MIHdopMaUNOHHO-
pasBnekaTenbHas npo-
rpamma «CerogHsi yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu oHA. 16+.
10.15 «OTKpbITbIN 3chMp».
Tok-Lwoy. 16+.

12.00 «B 3OHE OCOBEO-
O BHUMAHUA». Xya.
unbm. 12+,

14.00 HoBocTu AHsA. 16+.
14.25 «[Mo ropsaumm cne-
nam». 16+.

15.10 « TYNTIbCKUW-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
19.00 «TaWHbl BOEHHOWN
pasBenku». [ok. cepu-
an. 16+.

19.50 «CneumnanbHbIvi pe-
noprtax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTW.
16+.

20.10 «[lo ropsuum cne-
nam». 16+,

21.10 «Ynuka 13 npotuso-
ro». 16+.

22.00 «OTKpbIThIN 3chmp».
Tok-Lwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MetnuHon. 12+.
0.15 «B 30HE OCOBO-
O BHUMAHUNA». Xya.
dunem. 12+,

2.05 «<bE3 CPOKA OAB-
HOCTWU». Xya. dounbm.
12+,

3.40 «OcBoboaunTenn».
[ok. cepuan. 16+.

4.20 «XpoHuka Mobeabi».
[ok. cepuan. 16+.

4.45 «TYNbCKNWN-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.

5.50 Cepuan «YJLbI
PA3BUTbIX ®OHAPE»
/cTtepeo/ (16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCHXKETHbIN
cepwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblvariHoe
npoucuecTeune». (16+).
15.00 «MecTo BCcTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHblo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CerogHs».

21.00 Oetektue «IAJlb-
Libl» /cTepeo/ (16+).
23.15 Cepuan «CKO-
PAA MOMOLb» /cTe-
peo/ (16+).

0.35 «CeroaHs».

1.00 Cepuan «CKOPAA
MOMOLUWb» /cTtepeo/
(16+).

1.55 [leTEKTMBHbIN cepu-
an «bAJIABOJ» /cTepeo/
(16+).

5.20 «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
(16+). 0o 5.50.

7.00 Cybtutpbl. «Epa-
nawy (6+). detckuii tomo-
PUCTUYECKUIA KUHOXYP-
Han.

7.10 «Ypanbckue nerb-
MeHu». «Cmexbook»
(16+).

7.15 Cy6tutpsl. «Loy
«Ypanbckue nenbMeHu»
(16+).

11.20 Cy6TuTpsbl. «IMPO-
TUB BCEX». (16+). Ko-
MeaunHbIn cepuan. Poc-
cusa, 2023 r.

18.35 «HACNEOHWKWN.
OAP KPOBW». (16+).
PaHTE3NVHBIN cepuran.
19.35 Cyb6Ttutpsl. «BE[-
HbIE ABPAMOBWNYU».
(16+). KomeguiiHbii ce-
pvan.

21.00 «HACNEOHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
D3HTE3NIHBIV cepuran.
22.00 «<MATPULA BPE-
MEHW» (16+). ®aHTa-
cTudyeckas gpama.
23.55 «HACNEOQHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
D3HTE3UIHBIV cepuran.
0.45 Cy6tutpbl. «<MOOU-
DOUKATbI» (16+). PaHTa-
CTUYeCKNin BOEBNK.

2.45 Cy6Tutpsbl. «KITACC-
HAA KATA» (16+). Kome-
OWNHBIA cepuan.

4.30 «MynbThunbmbl»
(16+).

6.50 Cybtutpnl. «Epa-
nawy (0+). QeTckuii tomo-
PUCTUYECKUI KNHOXYP-
Han.

8.00 «YTPO THT. vactb
2» (16+). Nporpamma.
9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
yeckas nporpamma.
10.00 «YHUBEP. HOBAA
OBLLUATA» (16+). Kome-
OvnHbIM Tenecepuan. C
cyb6TUTpamum.

15.00 «MHTEPHbI»
(16+). Cutkom. C cy6-
TMTpamu.

20.00 «'YCAP» (16+).
Cepwuan.

22.00 «FYOBAW» (16+).
Cepwuan.

23.00 «LMNMMOH, KOTO-
PblA MEHSA KUHYM»
(16+). BoeBuk.

1.15 «OXUMEPC KPU-
MEPC: BO3POXOEH-
HbIM» (18+) Yxachl/
Tpunnep.

2.50 «A Tebe He Bepto»
(16+). KOmMopucTuyeckas
nporpamma.

3.35 «VMmnpoBusauums.
KomaHgbl» (16+). FOmo-
puctunyeckas nporpam-
ma.

5.10 «MmnpoBusaumnsa»
(16+). FOMopucTunyeckas
nporpaMmma.

6.00 «OgHaxabl B Poc-
cun. CneugangxecTt»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpamma.

7.00 «YTPO THT» (16+).
Mporpamma.

* 3HaKoM MH(POPMALIMOHHOM NPOAYKLUN He OTMeUYeHbl MPorpamMMbl, BbIXoAsiLue B NpsiMom admpe Unm ans nvu, He AOCTUNLMX LUECTUIETHero Bo3pacTa.
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08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Momn kpam — ycTb-
KyTcKkasa 3emna» (6+).
08:30 «3Han cebe LeHy»
(16+).

09:00 «CnomaHHble un3-
Hu» (T/c, Typumsa, 2021r.),
23-25 cepum (16+).

11:00 «Takas pabota» (T/c,
Poccus, 2015-2016 1), 95
n 96 cepun (16+).

12:30 «3Hawn cebe ueHy»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
14:00 «HJIM. O »eHckom»
(16+).

15:00 «CnomaHHble Xun3-
Hu» (T/c, Typuusa, 2021r.),
23-27cepuu (16+).

19:00 «[AHeBHUKM MaTe-
pu» (16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mo# kpawn — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «Takasa paboTa»
(t/c, Poccusa, 2015-2016
rr.), 96-99 cepum (16+).
00:00 «[HeBHUKN MaTe-
pu» (16+).

01:00 «lMog kabnykom»
(T/c, Poccus, 2014 1), 1 1
2 cepun (16+).

03:00 «[Jo6UTbCA UCKPEH-
HocTm» (T/c, KOxHasa Ko-
ped, 2019 r.), 1 cepusa
(16+).

04:00 «[HeBHMKN maTe-
pu» (16+).

05:00 «lUnpokuin B3rnag»
(16+).

06:00 «HJIM. O »xeHckom»
(16+).

07:00 «A Bac ycnbiwan»
(16+).
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5.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

9.00 HoBocTn

9.10 «MogHbI npuro-
Bop» (0+)

10.05 «Xntb 3gopoBo!»
(16+)

10.55 NHdopmaLmoHHBI
kaHan (16+)

14.00 HoBoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

14.30 IHdhopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

15.10 «[daBan noxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XeH-
ckoe» (16+)

17.00 Hoeoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

17.15 lHdhopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

18.30 «AHTM®erik» (16+)
19.00 MHdopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

20.00 «Mwenka». MHoro-
cepuiiHbIv cpunbm (12+)
21.00 «Bpemsa»

21.45 «Wndp». HoBble
cepun (16+)

22.45 «bonblias urpa»
(16+)

23.45 «lloy BoBaHa u
Jlekcyca» (16+)

0.45 TMOAKACT.JTIAB
(16+)

3.00 HoBocTn

3.05 NMOAKACT.JTIAB
(16+) 0o 4.57
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05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-05:41,
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-L1OY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

13:00 «Hawwm».[12+]
14:00 BECTW.

14:30 BECTU-MPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
14:55 AnxHa Koanbeyyk B
[OEeTEeKTUBHOM Ternecepua-
ne «TaWHbl CNeacTBUsS».
[16+]

17:00 BECTW.

17:30 «ManaxoB».[16+]
18:30 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTMW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
21:30 PYCCKAA CEPUA.
CoHs lNpucc, Mapus MNopo-
WwnHa, Anekcarnap banyes,
OeHunc HypynuH, Makcum
MBaHoB, Omutpun Ynbsa-
HoB, BukTop Pakos n Cep-
ren LLlaTanos B Tenecepu-
ane «KHsxHa munocep-
ans».[16+]

23:30 «Beuep c Bnagnmu-
pom ConoBbEBbIM».[12+]
02:05 AnHa KoBanb4yk B
OEeTeKTVBHOM Tenecepua-
ne «TaWHbl CNeacTBUsS».
[16+]

03:00 BECTW.

03:30 AnHa KoBanb4yk B
OEeTeKTUBHOM Tenecepua-
ne «TalHbl crieacTBmS».
[16+] oo 04:30
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6.25 «TYNbCKUN-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
8.00 MIHdopMaUNOHHO-
pasBnekaTenbHas npo-
rpamma «CerogHs yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu aHsA. 16+.
10.15 «OTKpbITbIN 3¢pMp».
Tok-Lwoy. 16+.

12.00 «OTBETHbIW
XOO». Xyn. cdomnbm. 12+
(Co ckpbITbIMK CcybTUTPa-
Mm).

13.50 «CneuynanbHeIn pe-
noprax». 16+.

14.00 HoBocTu gHA. 16+.
14.25 «[Mo ropsaumm cne-
nam». 16+,

15.10 « TYNTIbCKUW-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
19.00 «TanHbl BOEeHHOWM
passegku». [lok. cepu-
an. 16+.

19.50 «CneumnanbHbIvi pe-
noprax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTW.
16+.

20.10 «[No ropsiyum cne-
nam». 16+,

21.10 «CekpeTHble ma-
Tepuanbl». Jok. cepuan.
16+.

22.00 «OTKpbIThIN 3chmp».
Tok-wwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MetnuHon. 12+.
0.15 «OTBETHbIN XO».
Xyn. dounbm. 12+ (Co
CKpbITbIMU CyOTUTPamu).
1.50 «ABA TOOA HAQLO
MPOMACTbIO». Xya.
unbm. 12+,

3.30 «MNO JAHHbBIM YT O-
JIOBHOIO POSbICKA...»
Xya. unem. 12+ (Co
CKpbITBIMY CYyBTUTPamu).
4.55 «TYNbCKNWN-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.

5.50 Cepuan «YJINLbI
PA3BUTbIX ®OHAPE»
[cTepeo/ (16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 OcTpoctoXeTHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 OCTpOCHXKETHbIN
cepwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTeue». (16+).
15.00 «MecTto BCTpEUm»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHblo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 OetektunB «MAJb-
Libl» /cTepeo/ (16+).
23.15 Cepuan «CKO-
PAA NMOMOLUWb» /cTe-
peo/ (16+).

0.35 «CeroaHs».

1.00 Cepuan «CKOPASA
MOMOLUWb» /cTtepeo/
(16+).

1.55 [leTekTvBHbIN cepu-
an «BbAJTABOI» /cTepeo/
(16+).

5.20 «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
(16+). Oo 5.50.

7.00 Cyotutpsbl. «Epa-
naw» (0+). Qetckuit tomo-
PUCTUYECKUI KMHOXYP-
Har.

7.10 «Ypanbckue nesnb-
MeHun». «Cmexbook»
(16+).

7.20 Cybtutpsbl. «lloy
«Ypanbckue neribMeHn»
(16+).

9.55 Cy6tutpbl. «LIMPK».
(16+). KomegunHbei ce-
pvan.

19.10 «HACJIEQHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
DIHTE3MIHBIN cepuran.
20.00 CybTtutpbl. «BE-
HbIE ABPAMOBUNYI».
(16+). KomeguiiHbii ce-
pvan

21.00 «HACNEOHUKW.
OAP KPOBW». (16+).
PaHTE3MIHBIV cepuan.
22.00 Cy6TuTtpbl. «BEP-
LLUNHA CTPAXA» (16+).
Opamatunyecknn Tpun-
nep.

0.15 «<HACINEOHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
P3HTE3VNHBIN cepuan.
1.10 «CTPAWHBLIE
NCTOPUW ONA PAC-
CKA3A B TEMHOTE»
(16+). dunbm yxacos.
3.10 «CynepHUHA3A».
(16+). SkcTpemanbHoe
Loy.

6.15 «MynbTdUNbLMbIY»
(0+).

6.50 Cybtutpnl. «Epa-
nawy (0+). AeTckuit tomo-
PUCTUYECKUN KNUHOXYP-
Har.

8.00 «YTPO THT. vactb
2» (16+). MNporpamma.
9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
10.00 «YHUBEP. HOBAA
OBLLUATA» (16+). Kome-
OunHein tenecepuan. C
cybtutpamu.

15.00 «MHTEPHDbI»
(16+). Cutkom. C cyb-
TMTPaMM.

20.00 «'YCAP» (16+).
Cepuan.

22.00 «FYOBAW» (16+).
Cepwuan.

23.00 «SYTEPKOIMbI:
MUCCUA «BABYLLKA»»
(16+). KomeguiHbii 60-
€BUK.

0.55 «TA ELLE NAPOY-
KA» (18+) KomeguiiHas
menogpama.

3.00 «A Tebe He Bepto»
(16+). KOmMopucTuyeckas
nporpamma.

3.45 «VMmnposusauums.
KomaHngbl» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

5.45 «OpgHaxabl B Poc-
cun. CneuganpgxecTt»
(16+). KOmopucTtuyeckas
nporpaMmma.

7.00 «YTPO THT» (16+).

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Momn kpam — ycTb-
KyTCcKkasa 3emna» (6+).
08:30 «3apaBbin nogxoa»
(16+).

09:00 «CrnomaHHble Xus-
Hu» (T/c, Typumsa, 2021r.),
26 n 27 cepum (16+).
11:00 «Takas pabota» (1/c,
Poccus, 2015-2016 1), 97
n 98 cepun (16+).

12:30 «3gpaBbivi nogxoa»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mo# kpaw — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
14:00 «3TO HOpManbHO»
(16+).

15:00 «CriomMaHHble Xn3-
Hu» (T/c, Typuus, 2021r.),
26-30 cepun (16+).

19:00 «3gpaBbivi noaxon»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
20:00 «Takasa paboTa»
(t/c, Poccusa, 2015-2016
rr.), 98-101 cepum (16+).
00:00 «3papaBbin nogxoa»
(16+).

01:00 «lMog kabnykom»
(T/c, Poccus, 2014 1), 3 n
4 cepun (16+).

03:00 «[Jo6uTbCA UCKPEH-
HocTu» (T/c, KOxHasa Ko-
pesa, 2019 r.), 2 cepus
(16+).

04:00 «3ppaBbin nogxoa»
(16+).

05:00 «Musical Lover»
(16+).

06:00 «3TO HOpMarnbHO»
(16+).

07:00 «BkycHo no FOCTy»
(16+).

poccusP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

3B

C1C

Mporpamma.

5.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

9.00 HoBocTn

9.10 «MogHbI npuro-
Bop» (0+)

10.05 «KuTtb 3g0poBo!»
(16+)

10.55 NHdopmaumoHHBI
kaHan (16+)

14.00 HoBocTu (C cy6Tn-
Tpamm)

14.30 HdopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

15.10 «[daBan noxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKen-
ckoe» (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamm)

17.15 lHdhopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

18.30 «AHTn®elK» (16+)
19.00 HdopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

20.00 «Awerkar». MHoro-
cepuiiHbin punem (12+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 «Wndp». Hosble
cepum (16+)

22.45 «bonbwaga vrpa»
(16+)

23.45 MOAKACT.NNAB
(16+)

3.00 HoBocTu

3.05 MOAOKACT.JIAB
(16+) Oo 4.57

05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-05:41,
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-L1OY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

13:00 «Hawwm».[12+]
14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
14:55 AHHa KoBanb4yk B
[OETEKTVBHOM Ternecepua-
ne «TaWHbl CNeacTBUsS».
[16+]

17:00 BECTW.

17:30 «ManaxoB».[16+]
18:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 PYCCKAA CEPUA.
CoHs NMpucc, Mapus MNopo-
WwnHa, AnekcaHap banyes,
Henuc HypynuH, Makcum
VBaHoB, OmuTpuin Ynbsa-
HoB, BukTop Pakos n Cep-
ren LWaTtanos B Tenecepu-
ane «KHsxHa munocep-
ansa».[16+]

23:30 «Beuep c Bnagnmu-
poM ConoBbEBbIM».[12+]
02:05 AxHa KoBanbuyk B
[eTeKTVBHOM Ternecepua-
ne «TalHbl cneacTBUsS».
[16+]

03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBanb4yk B
[EeTeKTVBHOM Tenecepua-
ne «TanHbl cneacTeusy.
[16+] o 04:30

6.25 «TYNbCKUN-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
8.00 MNHdopMaLNOHHO-
pasBrnekatenbHas npo-
rpamma «CerogHs yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu oHsA. 16+.
10.15 «OTKpbITbIA 3UP».
Tok-wwoy. 16+.

12.00 «MPOEKT «Allb-
DAx. Xya. punbm. 12+ (Co
CKpbITbIMU CyOTUTPamMK).
14.00 HoBocTu AHA. 16+.
14.25 «CneumnanbHbin pe-
noprax». 16+.

15.05 «OMNMEPALNA «TOP-
FTOHA». Tenecepuan. 16+.
19.00 «TarHbl BOEHHOM
pasBegku». [ok. cepu-
an. 16+.

19.50 «CneumnanbHbil pe-
noptax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTMW.
16+.

20.10 «[Ilo ropsunm cne-
oam». 16+,

21.10 «Kopg poctynay.
12+,

22.00 «OTKpbITbIA 3Up».
Tok-Lwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanven MeTtnuHon. 12+.
0.15 «BE3 MPABA HA
MPOBAIT». Xya. dunbm.
12+, .

1.45 «<HOYHOMW TMA-
TPYNb». Xyg. dounbm.
12+ (Co ckpbITbiMK Cyb-
TMTPaMm).

3.25 «ABA TOOA HAL
MPOMACTbKO». Xya.
dunem. 12+,

5.05 «OcBoboanTenn».
[ok. cepuan. 16+.

5.40 «MockBa OpOHTY».
[ok. cepuan. 16+,

6.05 «TYJIbCKNN-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
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5.50 Cepuan «YNuLbl
PA3BUTBIX POHAPEW»
/cTepeo/ (16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 OCTpPOCIOXKETHbIN
cepwan «[MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 OCTpOCHOXKETHBIN
cepuan «MEC» /ctepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTeune». (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUm»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbto»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 Oetektus «MANb-
Libl» /cTepeo/ (16+).
23.15 Cepunan «CKO-
PAA NMOMOLLb» /cTe-
peo/ (16+).

0.35 «CeroaHs».

1.00 Cepuan «CKOPAA
MOMOLUWb» /cTtepeo/
(16+).

1.30 K 80-netuto Paucel
PasaHoBon. «OcHoBa-
HO Ha pearbHbIX COObI-
Tnax». «Cepaue Hawewn
Tocu» (16+).

5.05 [leTekTnBHLIN cepu-
an «bAJTABOJ1» /cTepeo/
(16+). 0o 5.50.

7.00 Cybtutpbl. «Epa-
nawy (0+). detckuii tomo-
PUCTUYECKNI KNHOXYP-
Han.

7.10 «Ypanbckue nerb-
MeHn». «Cmexbooky»
(16+).

7.25 Cy6Ttutpbl. «Loy
«Ypanbckme nenbMeHu»
(16+).

10.15 «MHCIMEKTOP
FABPUIIOB». (16+). Ko-
MeAUHbLIN cepuan.
19.05 «HACNEOHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
D3HTE3NIHBIV cepurann.
20.00 Cy6Ttutpbl. «BE[-
HbIE ABPAMOBWNY».
(16+). KomegunHein ce-
pvan.

21.00 «HACNEOQHWKMW.
OAP KPOBW». (16+).
DIHTE3NMHBIN cepuan.
22.00 Cybtutpbl. «PA-
OVOBCIbILWLKA» (16+).
OpamaTuyecknn Tpun-
nep.

0.00 «HACJTEOHUWKN.
OAP KPOBW». (16+).
PIHTE3NNHBIN cepuran.
1.00 «®UITbM O OUJTb-
ME «HACIEOHWKW»
(16+). Mpembepa.

2.00 «JTIOBOBb, CBU-
OAHUA, HbIO-MOPK»
(16+). KomeguniiHasa me-
nogpama.

3.35 «CynepHuHA3A».
(16+). SkcTpemanbHoe
LLIOY.

6.45 Cy6Ttutpnl. «Epa-
nawy (0+). detckuii tomo-
PUCTUYECKUI KNHOXYP-
Han.

8.00 «YTPO THT. vactb
2» (16+). Nporpamma.
9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
10.00 «YHUBEP. HOBAA
OBLLUATA» (16+). Kome-
OunHein tenecepuan. C
cybTuTpamu.

15.00 «MHTEPHbI»
(16+). Cutkom. C cy6-
TMTpamu.

20.00 «'YCAP» (16+).
Cepwuan.

22.00 «FYOBAW» (16+).
Cepwuan.

23.00 «'YOBAW, AME-
PWKA!» (16+). Komegus.
1.05 «YJIbTPAAMEPU-
KAHLbl» (18+) daHTa-
CTuKa/6oeBuK.

2.45 «5 Tebe He Bepio»
(16+). KOmopucTuyeckas
nporpamma.

3.15 «MmnpoBusayus.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
puctnyeckas nporpam-
ma.

4.50 «MmnpoBusayma»
(16+). KOmopucTuyeckas
nporpaMmma.

5.40 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. Cneugangxect»
(16+). KOmopucTmyeckas
nporpaMmma.

7.00 «YTPO THT» (16+).
Mporpamma.

* 3HaKkOM MHopMaLMOHHON npoaykKumMun He oTMe4YeHbl NnporpamMmmsbl, Bbixoaslwne B NnpAsMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUrLLUX LLECTUNEeTHero Bo3pacrTa.
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OObIYHbIE CEMBH — 0COOBbIE JE€THU

Peopranusauus Yctb-KyTckoro getckoro goma. B npopgomxeHue te-

Mbl NPOLUSIOro BbinycKa.

O6nacTHoe rocygapcTBEHHOE Ka-
3eHHOE yupexaeHne coumnarnsbHoro 0b-
cnyxuBaHus «LleHTp nomowm getsam,
ocTtaBwmMcs 6e3 nonedyeHuss pogute-
neu, Yctb-KyTckoro pavona» go 2015
rofa HasblBariocb AETCKMM AOMOM. 3a
CTpOrMm ouumanbHbIM Ha3BaHWEM
LileHTpa CKpbIBAETCS NOYTM AOMALLHAS
obcTaHoBKa, KOTOPYH CTaparTCs Co3-
natb agupektop Bepa BnagumupoBHa
Martewn, BocnuTaTtenu, counanbHble
negarorn, NCUXonorn, MeauuMHCKUi
n obcnyxuBarLni nepcoHarn, cne-
LManucTbl OTAENEHUN N, KOHEYHO Xe,
noeapa. 1O yypexaeHne BMecTe Co
CMEHOW Ha3BaHWUS U3MEHUNO U Ha-
npaeneHus B pabote. Tenepb Hall
LEHTP — 3TO CeMb OTAENeHui, B KO-
TOpbIX paboTalT cneunanucTbl, Bbl-
NONHSLWME LWNPOKME coumnanbHble
dyHKLMN.

OfHO 13 HaWwmx
HOBbIX Hanpas-
NneHnn — aTo pa-
6oTta ¢ cembamu,
BOCMUTbIBAOLLN-
mn peten ¢ OB3.
C anBapsa 2016
rogpa B OFKYCO
«LleHTp nomowum
neTam, ocTaB-

Jlnana
BanepbeBHa

wmmcs 6e3 none-
YeHus poauTenen,

YcTb-KyTCckoro
pavioHa» OTKPbITO
oTAEeNeHve Mo CONpPOBOXAEHNIO CEMEN
c getbMmu ¢ OB3. 3gech TpyasTcH Bbl-
COKOKBanMMUMpoBaHHbIe COTPYOHM-
KW: Ncuxoror, BocnutaTernb, noronea,
coumanbHbl Negaror U 3aBegytoLLas
aTuM otaeneHvem Axywesa JlnaHa
BanepbeBHa.

Bce oHM nepuoamyeckn npoxoasT
obyyeHne, y4yacTByT B popymMax u
KoHbepeHUunax. OTu cneymanucTbl
rnomMorarT aganTupoBaTbCs K XKU3HU
B obLlecTBe Gonee NATUOECATU OCO-
OeHHbIM aeTam. B otaeneHun mMox-
HO MOMYYUTb YCNyrn Negarornyecko-
ro, PUANYECKOTO, NCUXONOrMYECKOro
xapaktepa. Takke ¢ 4eTbMV NPOBOANT
paboTy 1 negaror No My3bike, BOBre-
Kas pebaTuiek B MUp 3BYKOB U pUT-
ma. Ho camown rmaBHOM 3aga4yen 3T1o-
ro OTAENeHUsi ABMSIETCS MHTerpauus
0co0beHHbIX Aeten B obulectso. OanH
13 cnocoboB HanagutTb KOMMYHMKa-
uMo Mexay AeTbMU U poauTensMm —
NPoBEeAEHVE PasfnYHbIX NPa3LHNKOB

Axywesa

KYJbTYPA

1 opraHu3aumsi COBMECTHOrO gocyra.
3avacTtyo pogutenu ocobeHHbIX ge-
Tel Be4yT AOBOMbHO 3aMKHYThIN 06pa3
XKWU3HW, peaKo BbIXOAST U3 Joma caMu
1 elle pexe BbIBOAAT KyAa-To AeTen.
[Nocne poxaeHus Bce OeTw Hyxaa-
€TCs B yxofe: nuTaHum, 6esonacHoctu,
Tenne, obLeHnn ¢ BrM3KUMN NIoObMU.
B cBA3n ¢ 3TMM y Kaxgoro n3 Hac Bbl-
pabatbiBaloTCA onpefeneHHble LieH-
HOCTW, Takne Kak: rnoboBb, KanocTb,
COYYBCTBUE, CMOCOOHOCTL HE HaHO-
CUTb Bpeq o6LLEeCTBY M NPUPOAE, KOH-
TPONMpoOBaThb CBOM 3MOLMK, 0BLLaTLCA
C OKpY>XatoLWwnmn nogbMu.
CoBeTckui, rpy-
3UHCKUA 1 POCCUIA-
CKUI nepgaror, JOK-
TOp ncuxonoruye-
CKMX Hayk, akage-
Mmuk AlNH CCCP
(cenvac Poccuii-
ckas akapemus
obpasoBaHus) L.
A. AMoHawBuIN
nucan: «Het cny-

z Hapexpa
YanHO POAMBLUNX- HukonaesHa
cs geten. HM oanH KopaGnuHa

NYTHUK BEYHOCTU
crnyyanHo He poxagaetcs. Kaxapbiv pe-
GEHOK eCTb sIBMEHME B 3EMHOW XM3-
HW. OH pogurcst NOTOMY, YTO OOMMKEH
6b1n poguThCs. Poguncs, notomy, 4To
MMEHHO ero He xBaTarno mupy. OH nyTb
ANs Mupa, Tak e, Kak Mup ecTb NyTb
Ons Hero. U He cpaBHMBaKTe gyLly ero
C TeNnoMm: OH MINageHel He AyLoo, a
Tenom. A Oywow oH — HocuTtenb Mc-
TuHbI, BeccmepTtus, BecnpepensHo-
cTun. B HEM NpeaHasHaveHne, muccus.
CnyxeHune cBoei Muccun AacT ero ay-
Xy BOCXOXAEHWE...»

CeMbs — 370 Brinkaniiee 1 nepeoe
coumnarnbHoe OKpYyXeHue, C KOTOpbIM
ctankuaetcs pebeHok. PoxaeHune
pebeHka C orpaHW4eHHbIMWU BO3MOX-
HOCTAMMW 300POBbS BNUSET Ha POAU-
Tenen ygpydarwoule. Ecnvn noseneHve
300poBoro pebeHka MPUHOCKT B XU3Hb
pagocCTb, FOPAOCTb, HEXKHOCTb, TO POXK-
OeHne ocoboro pebeHka poauTenu
NPUHUMAIOT Kak katactpody. MHorne
poauTenu, He CyMeB CrpaBUTLCS CO
CTpeccoM, OTKa3biBalTCH OT TaKux
neten. PoxgeHne pebeHka ¢ orpaHu-
YEHHbIMW BO3MOXHOCTSIMU 3[10POBbS
OencTByeT Ha pa3HbIX poauTenei no-
pasHOMY, HO 4acTO SBNSAETCSH MCUXO-
NIOrMYECKUM CTPECCOM, CreAcTBMEM

KOTOPOro MOXeT MPOSABUTLCS HapyLLe-
HVEe NCUXMKN B pe3ynbraTte NepexmnTo-
ro woka. MHorne poauTenu obpetatoTt
CuIbl, YTOObI BEPHYTLCS K OObIYHOW
XM3HM M HayaTb 3aHMMAaTbCA BOCMNU-
TaHveM pebeHka.

BbiTb poantenem pebeHka ¢ OB3 —
3TO Kanengockon YyBCTB U Nepexu-
BaHW. B HEM ecTb CBOSA KpacoTa, HO
OH MOCTOSIHHO MeHsieTcsl. ATO U pas-
ApaXeHne Ha HernoBKUe PYYKM, KOTO-
pbIM HMKaK He yOaéTcsi CnpaBUTbCS CO
LHYpKaMn Ha BOTMHKax... N 4yBCTBO
BWHbI 32 3TO pasgpaxeHue... M npunus
No6BM K YENOBEKY, KOTOPbIV HyXXaaeT-
Cs1 B BalLeW 3awuTe; 1 BCNecK yxxaca
n3-3a TOro, YTo OH ByaeT HyxaaTbcs
B Hew Be4Ho... N pagocTHoe BoCXu-
LLleHMe TeM, Kak, HECMOTpS Ha Takune
NpPensTCTBMS, OH BCE e NpoaBuUraeTcst
Bnepén. W ctpax nepea HEOTCTYMHbIM
TUKaHbEM YacCoB, OT X0A4a KOTOPbIX ero
pebEHOK Tak 6e3HaéXHO OTCTaET. ATO
1 MONMTBA O TOM, YTOObI €50 XN3Hb TU-
X0 1 6e30one3HeHHo npekpaTunacsk. A
yXac OT TOro, YTO OH, kKaxeTcs, 3a60-
nen... 3To — TpMCTa LWECTbAECAT NATb
aHel B rogy. OgHa 13 3agad cneuuanmu-
CTOB 9TOrO OTAENEHNS — MOMOYb POAM-
Tensam nepebopoTb 3TU CTpaxu, CTec-
HeHune, 4Tobbl OHW, B CBOK Ovepenb
nOMOrnN CBOUM
aetam. Mbl Bceraa
pekoMmeHayem He
CpaBHMBaTb CBOE-
ro pebéxka c apy-
MMu (HU C Takum
e OnarHo3oMm, Hu
c AeTbMu 6e3 oco-
©eHHocTel), Tonb-
KO C HMUM camum
B NPOLWJSIOM 1 B
HacTosLWemMm: oT-
MeuyaTb, 4Yero go-
Ouncs, a 4YTo noka
[aéTcHa He OYeHb.

BanepbeBHa
KoHpgpawoBa

C kaxgbim pebeHkom B oTaene-
HUWM NpoBoaMTCcA paboTa Mo nnaHy:
30ecb W yBrekaTtenbHble, NHTepec-
Hble UrpoBblE MO- - .
MEHTbI C BOCMUTa-
Tenem Hapexgown
HwkonaeBHoW, an-
arHocTuyeckme u
pasBuBatoLyue 3a-
HATUSI C MCUXONOo-
rom EneHon Bane-
pPbEeBHON, KOppek-
LUMOHHOe 1 peve- |

BOE pasBuTUE OT ExkaTepuHa
noronega VpuHbl CepreeBHa
BUKTOPOBHBI, CO- YnHOBHUKOBA

umnanbHo-6bIToBas
W negarormyeckas MomoLlb OT COLu-
anbHoro negarora EkatepuHbl Cep-
reesHbl. A JlnaHa BanepbeBHa — 3a-
BeAywLasa oTaeneHmem, — noMoXxeT
poauTensiM ¢ UMELUMNCS TPYLAHO-
CTAMK, 4ACT NPaBOBYHO U COLMarnbHy0
KOHCynbTaLuto.

Otpnenenve pa-
OoTaeT B pasnuu-
HbIX HanpaBneHu-
SX, TAKMX Kak:

— cnyxb6a po-
MallHero BU3UTU-
pOBaHus — 3TO Mo-
MOLLLb poanuTENSM,
ocyllecTensiemasi
Ha JomMy B ecTe-
CTBEHHON cpefe
obuTaHns peber-
ka ¢ OB3;

— cnyxba pah-
Hel NoMoLM — 3TO
NMOMOLLIb OT POXAEHUSA [0 Tpex NeT Ans
n3bexaHnsa y HUX MHBanuausauuu B
Gyoywewm;

— cnyx6a nonudopmaTHOro conpo-
BOXOEHUA — 3TO BbINOMIHEHME MNpO-
rpamM MeponpuSATUIA, Ha3HaYEeHHbIX

WpwnHa
BukTopoBHa
BywmuHa

Yutaem? I Inmem!

Yke B LIecTou pa3 yCTbKYTAHEe pa3HbIX BO3PacTOB CMOIIIY NPUHATb

y4dacTtue B npa3gHUKe YTeHUsA.

«[eHb Y» pagyeT HalmX 3eMnsKoB
HE TONbKO KHYDKHBIMU HOBMHKaMM, HO U
mMacTtep-krnaccamu Ans geTen n B3poc-
nbix. MpkyTck, Yctb-KyT n KupeHck —
oduymanbHas reorpadunsa Meponpus-
Tns, HO Bnarogapsi oHnanH-opmarty
0XBaT ropasfo LUMpe 1 He orpaHnymBa-
€TCS TOMbKO HaLUUM PErMOHOM.

BwmecTte ¢ nucatenem AHHou Mac-
NEeHHMKOBOW, KOTOpasl yxe AaBHO
cTana ApyroMm Ans MHOMMX YCTbKYTSH,
npuexanu n gpyrme cnmkepbl. ABTOpbI
KHUT pasfnyHON TeMaTuku, OT Kpaese-
AEHNA N UCTOPUM [0 AETCKUX CKa3oKk,
pyKOBOAUTENb HECKOMbKUX MOCKOB-
CKMX 6ubnuoTek u gpyrue, He MeHee
WHTEPECHbIE NIOAMN.

[ocTaM pacckasany o TOM, Kak MOX-
HO co3daTb W NPOBECTU WUrpy-KBECT,
NPUYEM He TOMbKO B MOMELLEHUN UMK
Ha ynuuax ropoga, HO U Ha CTpaHu-
uax kHurn. Kak obpasey BbicTynuna
3Hakomas Bcem KpacHas Lanoyka. B
HOBOM M3[jJaHMN aBTOP He NPOCTO pac-
ckasan n3BecTHyto ncroputo. OH npe-
[OCTaBuUN YuTatensm BblOOp: Kakyto

nopory BblbepeT aeBoyka? YTo c Hel
npov3onaeT? Peann3oBaHo 310 ObINo
Ha yOuBrieHve NpocTo: Nocne TekcTa —
[Ba BapuaHTa pa3Butus cobbiTuin. B
3aBUCUMOCTW OT TOro, KOTOPbINA MO-
HpaBuTCst pebEHKy, emy npegnaratot
nepenTn Ha Ty UMW WHYIO CTPaHWULy.
B Takux KHUrax TekcT n unnctpaums
He NPOCTO AOMNOMNHAT ApYr Apyra, OHW
CTaHOBATCS PAaBHOMPABHbLIMMW y4aCTHW-
KaMu BOCMIPUSATUS KHUTU.

— Pogutens — 970 He eAMHCTBEHHbIN
B3POCHbIA, KOTOPbIN NPUBOANT PEOEH-
Ka K kHure, — rosoput AHHa Macner-
HUKOBa. — BaxHbl ponu negarora u
6ubnunotekaps. MNoatomy Ha «[dHe Y»
Mbl paboTaeMm He TOMbKO C OHLIMU YK-
Tatensmu, HO 1 CO creunanucTamu.

OpHa 13 BCTPeY CO LUKOfIbHMKaMu
6bina nocesweHa cOopHUKY «Bonb-
wasi MmaneHbkas JleHay. Pacckasbl, ko-
Topble CTanu OCHOBOW AN KOMUKCOB
(MMeHHO B 9TOM xaHpe odopMneHa
KHUra), Hanmcanm Hallu IoHble 3eMns-
Kv. MMaBHas Tema — oxpaHa npupoabl,
XuU3Hb obuTtatenen MpuneHbsa. AHHa

A

MacneHHMKOBa BMeCTe CO LUKOMbHU-
KamMu oﬁcy/:wlna, KaK nnucatb paccka-
3bl, KakK BbI6VIpaTb rMaBHbIX repoes n
CTPOUTb CHOXET.

peabunutaumMoHHbIM LeHTpoM «Co-
CHOBasi ropkay Ansi AeTen, npolles-
LWnX Tam peabunutauuto.

O6opynoBaHue, pasBuBatlLLme
urpbl, Mebenb, AnOaKTUYECKUI U KOp-
PEKUMOHHbBIA MaTepuan B OTAeNeHnn
OcHalleH bnarogapst ®oHay nopaepx-
KN AeTen, Haxodsawmxca B TPyaHOW
XW3HEHHOW cuTyaumu. B nposegeHumn
MeponpusaTui anst geten ¢ OB3 Ham
Bcerga nomoratoT Onecst Hecteposa,
Anpgpen Yepemucun, Avgpen MaHaH-
KOB 1 NpasfHUYHbIE areHTCTBa.

B pnekabpe 2023 roga otgenexve
NPUHANO y4YacTue B rPaHTOBOM KOH-
kypce NHK «3Heprusa pogHon semnum
2023» ¢ npoekTom «BonwebcTBo cBe-
Ta» u cTano B Hem nobegutenem. Ha
cpefcTtBa rpaHTa Ham yganocb 060-
pyooBaTb CEHCOPHYH KOMHAaTy B Ka-
OuHeTe ncuxonora Ansi NpoBeAeHUs
penakcaumoHHbIX 3aHATUI C AETbMU C
OB3 n gnsa pa3BUTUS CEHCOPHbIX CU-
cTeM yenoBeka. brnarogaps BpemeHu,
NpoBeAEHHOMY B CEHCOPHOW KOMHa-
Te, y 4eTen u UxX poauTtenemn CHUMaeT-
CS NCUXO-IMOLMOHArNbHOE Hanpsixe-
Hue. lNMpu npoBegeHNM MOHUTOPUHTa
B AHEBHMKaX HabnwoaeHus Kaxgoro
pebeHka OTMeYatoTCsi NONOXUTESNbHbIE
MOMEHTbI B noBeAeHun pebeHka, KoTo-
pble 3ameyatoT He TONbKO Negaroru, Ho
1 UX pogutenu.

B nocnegHee BockpeceHbe OKTS-
6ps B VIpKkyTCKO 06rnacTu npoBognTcst
[eHb cemby, BOCnUTbIBatOLLEN pebeH-
Ka-MHBanuaa, u CeMbM C MHBaNuAOM ¢
getcTea. B npownom rogy Takon oeHb
6bin npoBeneH Bnepsble. Mbl B 2023
rogy TLaTenbHO 1 C BOTHEHUEM FOTO-
BWIUCb K 3TOMY [IHIO, MOMOrarnuv Ham B
3TOM JETCKME TBOPHECKWE KOMMEKTUBbI
PKOL, «Maructpanb», LieHTpa gonon-
HUTENbHOro 06pa3oBaHKs, NPa3aHNY-
Hble areHTCTBa W AETCKUIA caj KOM-
neHcupyLen HanpasneHHocTn Ne
23 «Ckaskay.

B atom rogy [leHb ceMbu, BOCNUTbI-
BatoLLeln pebeHka nHBanuaa, 1 Hea-
nuaa ¢ getcrtea OyaeT npoBedeH 29
OoKTSA0ps Ha Oase Hawero LleHTpa. B
TeYeHne 3TOro AHS HaMe4YeHO MHOro
MeponpuaATUIA 4N CeEMEN, BOCUTbIBa-
1oLwmx ocoboro pebeHka: HebonbLIOW
KOHLIepT, MrpoBasi nporpamma Ans ge-
Tew c aHMmaTopamu, a Ans pogutenen
OynoeT NnpoBeaeH KBU3 U MacTep-knacc.

Ecnun y Bac BO3HMKNN BOMPOCHI UK
HeobxoayMa KoHCyrnbTauusi, obpalian-
Tecb o TenedoHy: 8-924-637-48-99.

MapuHa Mopo3oBa,
neparor-opraHusartop OFKy CO
LnA Ycrb-KyTckoro panioHa

B pamkax «[Hst U» npoBenu cemunHap ans 6ubnvoTtekape.

«[eHb Y» 3a Heckomnbko neT cran
NonynsipHbIM M NOCTOSIHHO coBupaeT
3aMHTEPECOBAHHYIO TBOPYECKYID ay-
OUTOpUIO, a CMMKEpPOB MepOonpuUaTUs

TENno BCTPeYatoT Ha NobbIx nnowlag-
Kax ropoga.

Hukonan Yynpos
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KAJIEAOCKOI COBbITUMA

«YuTaem, TBOpUM, UTPAEM»

YBaxkaemble poauTenu, ecnv y Balumx geTen ecTb XeraHue npo-
BOAUTbL BOCKpPECHbIe AHU BECerio U C NoNb30M, Npurnawaem 3a-
nucaTbcs B KPYyXokK «YuTaem, TBOpUM, urpaemM» Aans aeten u noa-
pocTKoB oT 7 Ao 14 nert.

PebaT xayT yBnekaTenbHble MEPONPUSATUS: MHTENNeKTyanbHas urpa “Kak
51 npoyen atum netom?!”; kBect-urpa «lytewectsme B NpoCTOKBALLNHOY MO
nosecTtn Oayapaa YCneHCKoro; urpa-copeBHoBaHue «f 3Hato, 4To B Poccun
€CTb...»; UHTEPaKTUBHOE 3aHsTUe «KHura xxenaHuin. Ha4ano nytu»; nutepa-
TypHas urpa-nyteluectane «1oKopuTenu KH/XHbIX MPOCTOPOBY»; BUKTOPUHA
no ckaskam KopHest HyKoBCKOro; MHTepakTMBHas urpa « CeMbsi — Ha4arno Bcex
Hayany; getckas ponesas urpa «KypHanucTbl» 1 apyrue.

3aHATUA B KPYKe No3BonsAT pebsatam opraHm3oBaTb JOCYT, MO3HAKOMUTb-
Csl C NUTepaTypHbIMU NPOU3BEAEHNAMM, pacLUMpUTbL KPyrosop 1 obpectu
HOBbIX ApY3e.

27 okTs6ps B 11:00 cocTomTCA nepBasi BCTpe4a-3HaKOMCTBO. YYaCTHUKN
NO3HaKOMATCA APYT C OPYroM, paccKaxyT O TOM, Kak OHU NpoBenu neTo, 06-
MEHSIIOTCH TENNbIMU BOCMOMWHAHUSAMUW O HEM, PACCKaXyT O NPOYUTaHHbIX
KHUrax 1 BCMOMHSAT CaMble MHTEPECHbIE.

CoTpyaHuKN GUBNMOTEKM NOUTPAIOT C OHBIMU
yuTaTeNsAMMU B UHTENNEKTYanbHy Urpy «Kak si
npo4en aTum netom?!».

[Ins 3anucu B Kpy>kok obpatlianTecs B 61bnu-
oTeky-cbunuan Ne 1 no agpecy: yn. PebpoBa-
OeHuncosa, 7A, UnNu NULLINTE Ha SNEKTPOHHYIO
nouyty: filial.biblioteka1@mail.ru.

MpucoegnHsanTech K rpynne B Banbepe «bu-
Onuoteka Ha JleHe» n cnegute 3a HOBOCTAMM
ounbnmoTekun.

TuHTa A.B.,
6ubnuoTtekapb

NPUCOEAUHSNCS K BUBNWOTEKE B VIBER

OBLUECTBO

HeT HapKoTHKaM

Ha HoBon, 20, npogomnkaeTt paboty kBecT-komHaTa. OgHako ecnu
06bI4HbIe KBECTbI HaLleneHbl Ha pa3Brie4yeHune, To Lenb 3Toro — npo-
naraHga cpeayM MonoAéxu 34o0poBoro obpasa XU3HM M OTKasa oT

ynOTpeGneva HapKOTUKOB.

LleneBas ayautopuss — BOCbMU-
KIiaccHuku. MimeHHo B Bo3dpacte 14-15
NeT NOAPOCTOK XOYET JoKasaTb OKpYy-
XKarLwmUM, YTO OH B3POCHbIA U camo-
croATenbHbIi. K TOMy e eMy HyXHO
rnokasarb CBOK MOEHTUYHOCTb C 6rm3-
KMM KPYroM OBLLEHNSI, TaKUMW XKe MO-
nogsiMn nogbMu. Hepegko 3to npo-
NCXOONT Yepes noapaxaHue «B3poc-
NbIM» NPUBbIYKAM, TakuM Kak Kype-
Hue n ynotpebneHune 3anpeLyéHHbIX
BeLecTB. [N Toro Ytobbl 0OBACHUTL
nogpoCTKam HeraTMBHbIE NOCNEACTBUS
Takoro Bblbopa, ¥ Obin 3anyLeH aToT
NPOEKT.

KBecTbl NpoBOAAT yxe novT non-
Topa roga. pynna, kak npaBuno, co-
cTouT 13 12 YyenoBek, KOTOPbIX AENST
Ha ABe komaHabl. [Moka ogHa npoxoguT
ucnbiTaHue, ¢ Apyron paboTaet pern-
OHanbHbIN cneumanuct. MogpocTku
CMOTPAT (PUMbMbI, pacckasbiBaroLLme
0 Bpeae HapKOTKKOB, 1 UrpatoT B Urpbl,
HanpagneHHble Ha UX coumanu3aumio.
B aTOT pa3 yyactHukamu ctanu yyeHu-
Ku wkonbl Ne 4.

Okono nonyTopa 4acoB YXOAuWT Yy
y4YaCTHMKOB KBeCTa Ha To, 4Tobbl pe-
LINTb BCe 3a4a4uu (Ha AaHHbIN MOMEHT

CnoPT

pekopa — 50 mMuHyT). OHM nNpoxogaT
yepes HEeCKONbKO NMOMELLEHU, TaKnx
kak KMN3 n nanata ncuxuarpuyeckomn
6onbHMLBI. CHXET UCTbITaHUSi TOCTPO-
€H Ha Guorpadum peanbHO XMBLUEWN
nesylkn. ®rHanbHasa nokaums — eé
KOMHaTa, B KOTOPOW NeXWT AHEBHWK. B
HEM — pacckas 0 TOM, Kak OHa Ha4ana
ynotpebnatb HapkoTukn. Ob6cTaHoBKa
nyratoLias, JONOMHUTENbHbIE 3MOLUK
LUKONbHMKaM obecneynBaeT onepartop
3
W

&

Tpoe Ha Tpoe

TypHup no 6ackeTbony, NOCBAWEHHbLIN [JHIO oTua, npowén 19 ok-

— backetbonom g yBnekatwchb C
petctea. PaHblue urpan cam, cenyac

TAGPA B CNOPTUBHOM 3arne «BogHuk».

ycTpauBato Hebonblune TYPHUPDLI, —
pacckasbiBaeT AHaTtonun Yemesos,

I1o pa3Hbie CTOPOHBI CETKH

B MUHYBLIME BbiXOAHbIE nNpoLén YyemnuoHart ropoga no Boneno6o-
Ny cpeaun MyXCKUX U XXeHCKUX KOMaHA.

MATb MYXCKUX W LUECTb >XEHCKUX
KONMMeKTUBOB BCTPETUNNUCHL B CMOpP-
TBHOM 3ane «BogHuk» MBY O «ClLLU
COLl» YKMO. Ha nnowaaky BbILnv He
TOMNbKO CMOPTCMEHbI-NBUTENK, HO U
TpeHepbl, Hanpumep EBreHnn CaxuH,
pabotatoLmii B Lwkone Ne 8, yxxe MHo-
ro neTt urpaet B Bofienbon cam n npu-
BMBaET NtoOOBb K 3TOMY BMAy cropTa

CBOMM BOCMUTaHHUKaM.

HecmoTps Ha T, 4TO KOMaHAb! Obinn
WCKITHOYUTENBHO MECTHbIE, B COCTSA3a-
HMW COLUMMUCb HE TOSMbKO YCTbKYTSHE.
Kanutan komaHgbl MpkyTckoro 3aBo-
na nonumepoB PybeH AxmeTbsiHOB
pacckasarn, 4To BCS ero komaHga —
BaXTOBMKMW.

— Epem nourpatb nocne pa6orthl,

KBECTa, KOTOPbI MOXET HeOXNOaHHO
BbIKIIOYNTb CBET UMW BKITKOYUTb Mpay-
HYI0 MY3bIKY.

Takne MHTepaKTUBHbIE UMK, Kak NX
elé HasbIBaloT, MMMEpPCHBHbIE (CO3-
pawowme apdekT norpyxeHus) me-
PONPUATUS, KaK aHTUHAPKOTUYECKUIN
KBECT, MOMOratoT OHOLLIaM U eBYLLIKaM
NO3HaKOMUTBLCSI C TEMHOW CTOPOHOW
XM3HW, He conpurKacasch C Hew Heno-
CpeaCcTBEHHO.

MHorue getu, npowegline KBecT,
3ayMbIBalOTCH, CTOUT N CBA3bIBATL
CBOIO XW3Hb C HapKOTUYEeCKUMU Be-
LecTBaMu, €Cnun OHU NPMBOANAT K ne-
YanbHoMy KoHuy? Tem Gonee 4to n
ynotpebneHve, n pacnpocTpaHeHue
HapPKOTMKOB KaparoTCs 3aKOHOM.

3amecTuTenb aupektopa MBY OO
«CLl COLU» YKMO. — YyacTtByem He
TONbKO B FOPOACKUX COPEBHOBAHMSX,
Bble3)XaeM Ha rocteBble Urpbl. [MpuHu-
Maem y cebst komaHabl 13 Mpkytcka,
Bparcka n gpyrux mectHocTen. Becerga
WHTEPECHO BCTPETUTLCSH C HOBLIMU CO-
nepHVKaMm, 0cCobeHHO C XOPOLLIO Noa-
rOTOBMNEHHbLIMU.

Wrpanun B aTOT pa3 no npasunam
cTpuTbona: KoMaHAabl No TPU Urpo-
Ka Ha norioBuHe nnowagku. Camu
YYaCTHUKN TOBOPSIT, YTO UrpaTtb Mos-
HOW KOMaHAOoM 13 MATU UFPOKOB U Ha
BCEW Nrowlagke MHTepecHee, HO U B
Takom BapuaHTe eCTb CBOW MIHOChI.
B nepByto ouepenb, urpa CTaHOBUTCS
6onee AMHAMUYHOW, HET BPEMEHMN Ha
obaymbiBaHWe OeWCTBUA, NOCTOSAHHO
NPUXOAUTCS UMNPOBU3MPOBAThL, pea-
rMpoBaTh 3a A0Nu CEeKyHAbI.

Lectb koMmaHg no6oponuch 3a
nepsoe Mecto. Jlugepamun B obLiemM
3a4eTe cTanu: KomaHga «BogHuky —
nepsoe mMecto, «buptoca» — BTOpoe
MecTo, KoMmaHaa wkonbl Ne 10 Ha Tpe-
TbeM MecCTe.

3aKkaH4MBaeM B 12, a TO 1 B 4aC HOYM.
BpemeHu paxe He 3amevaem! — roBo-
puT OH. — Urpato B Ydpe, B nure batwu-
kupumn. Okono 130 komaHz, 6onbLuasi
KOHKypeHuus. Bcerga nHTepecHo no-
UrpaTb C CUMbHBIMU Y HOBbIMUK Conep-
HUKaMMU.

Cpeamn My>XCKUX KOMaHz nuaepom
crana «JleHa», Ha BTopoM mecTe «bu-
procar», Ha TpeTbeM — «Coto3».

Cpenm XeHCKUX KoMaHg, Ha NnepBom
mecTe «VIckpa», Ha BTopom — «Bbupto-
ca», Ha TpeTbeM — « OpUOH».

|
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U B 6eae, 1 B paioCcTy,
M B rope...

628 MeTpoB. TO He CNOPTUBHAA AUCTaHLUMA. DTO BKIaA Y4EeHUKOB
BTOPOW LIKOSbI B CTpOUTENLCTBO Bakano-AmMypckon maructpanu.
A Hayanochb BCE CO LIKONbLHOro knyb6a «bpuraHTuHay, kKoTopbIi op-
raHusoBana Jlrogmuna fAkoBneBHa JIOKLIKHA.

MapHn KngaT rpaBuin, AEBYLLKN
KpacsT Tpy6bl. PaboTa Tspkénasi, Ho
MOMOAOCTb, 3a40p M MOHUMaHue,
HacKonbKO BaXkHO eé caenaTb, Mo-
MoratoT. Tpya MornogbiM B pagocTb.
PapoctHonm cTtana u BCcTpeya, KOTo-
pas cocTtosinacb cnycta 50 net no-
cne y4yactus B NamMATHOWN CTPOMKe.
Tpwn TaTbsHbl M ABa Bnagumupa co-
Opanucb BMecTe, 4ToObl NoAennTb-
Cs1 BOCMOMUHAHVSIMU U pacckasaTb
O CBOEW KOMCOMOJIbCKOW HHOCTU.
KoHe4Ho, «6puraHtuHues» bonblue,
HO He BCe CMOTTU MPUIATK, Y Kaxaoro
Ha 3TO CBOW NPUYUHbI.

Tbl NOMHULW B,
KaK BCE& HaYyMHanochb

M3 mnagwen wkonbl — B NATbIN
knacc, B 3abotnusbie pyku Jltogmu-
nbl AkoBneBHbl. C keM Gbl HU [O-
BOAMIOCb pa3roBapuBaTb, Bce — U
LWKOMbHbIE OTNINYHUKK, U ObiBLUME
XyJUraHbl — OT3bIBAKOTCS O HEW OAM-
HakoBo. [0BOpPAT, YTO OHa Gbina He
TONbKO 3ameyaTterfbHbIM yynTenem,
HO 1 CTapLI1M ToBapuULLEM A1 CBO-
NX Y4EHVKOB.

[o atoro nepgaror pykosBoguna
o6beanHeHnem «KpacHasi reosau-
Ka», HO ANs ero YrneHOB LUKOSbHbIEe
rofbl 3aKOH4MnMcb. C HOBbIMU BOC-
nUTaHHWKaMM OoHa cosgana knyo6
«bpuraHTHa», rMMHOM KOTOPOro
cTana ogHOMMEHHasi NECHS Ha CTu-
xu MNaena KoraHa.

— A npuwén B 3TOT KNacc yxe B
0eBATOM, U MeHsi YAUBUNKN B3au-
MOOTHOLLEeHUs mMexay Jliogmunon
AxkoBneBHoOM 1 y4eHkamu. [Nprexan
13 AbakaHa. Y Hac Obinv pasHble ne-
naroru, n monogple Toxe. Bce oHu
nepxanu cebs ¢ Hamu Kak KraccHble
pykosogutenu. A Jliogmuna Akos-
neBHa Oblnia Kak NMoHepBoXaTasi, —
BcnomuHaet Brnagnmup Lapbinos.
Ero, kcTtaTn, MOXHO HasBaTb Mnpu-
BUMErMPOBAHHbIM YYEHUKOM: €OUH-
CTBEHHbI, KTO XOAWM B LUKOIY B YH-
Tax (a aTo ObIIo He No npasunam).
OpHaxpgbl pebsTta pewnnm obbsc-
HWTb HOBUWYKY, YTO OH BbIOENSAETCH 13
TONMbI, HO UX TYT e OO4EPHYNMU TO-
BapuLLM: OOBACHUNN, YTO NapeHb —
13 cembyn GamoBLEB.

A 4yTOGbI NonacTb B wkony, Bna-
OUMUPY NPUXOAMNOCH BCTaBaTb B
NMosioBMHE LLECTOro yTpa u M3 no-
cénka Akypum exaTb ¢ pabounmm Ha
BaxToBke. B nioboe Bpems roga oH
NpUXoaun B LWKony nepebiM. MUHyT
[BajLaTh CebMOro — yXXe y BEepeil.
A nepBble COTPYAHUKM NPUXOONIN K
ceMu yacawm.

lMoxoAbl, BbICTYNNeHUs arutopu-
ragbl — BC& 3TO BCMOMWHAKOT C Te-
nnom B aywe. BoicTynanu gaxe Ha
OTKPbITUN XENEe3HOLOPOXKHOr0 MO-
cta yepes JleHy. OgnH 13 noxonos
0COOEHHO 3amnmoMHWICA: cHavana ¢
NecHsIMM LUNW A0 peYHOro Bok3ana,
oTTyna pebsT ysesnu k Typyke. He-
Oento OHW XWUnu B NanaTkax Ha be-
pery peku, y4acTBoBanu B TypucTu-
YeckoM cnérTe.

— Ha Bcex copeBHOBaHusAX 1 6bina
paHeHon. He NoToMy 4TO He Be3mno.
£ 6bina maneHbkasi, MeHst yaobHo

nepeHocuTb Gbino, — cmeétca Ta-
TbsiHa Heynokoesa.

Cnétbl, «3apHuubl», dpecTusa-
M NaTpUOTUYECKON NecHn — «bpu-
raHTuHa» 6bina Besge. Mpodopu-
€eHTauus LKOMbHWKOB Bbirmsigena
no-gpyromy: pebsata He cugenv B
kabuHeTax 3a TecTamu, a Xoaunm ¢
3KCKYpCUSIMU Ha MpeanpusaTus, Bu-
Aenn Npon3BOACTBEHHbIN npoLecc
B JENCTBUN.

LLIkonbHWKN He TOmMbKO 3aHuMMa-
nvcb gocyroM. lNepBbie AeHbru 3a-
pabaTtbiBanu, cobnpasa meTannonom
n makynartypy. Cobupanu WnLLKn:
CeMeHa XBOWHbIX AepeBbeB Obinu
HYXXHbl ONS BOCCTaHOBIEHUS re-
coB. Cy660THMKM B napke 3BepeBa
WU MHOroe Apyroe genann MMEHHO
CBOWM KONIEKTUBOM, CBOMM 00Ob-
eanHeHveMm.

BcTpevanucek, kcTaTtu, ¢ Ao4epblo
[aHunnna 3BepeBa 1 c KOCMOHaBTOM
Anekceewm JleoHoBbIM. B 1974 rogy
BCTpeYanu KOMCOMOIbLEB, npue-
xaBwunx ctponts BAM, a B 1975 —
nepBbI Noe3n, KOTOpbIN nepecék
JleHy no HoBomy mocTy. Cob6bITui
ObINO MHOTO, rOPO/ CTPOUNCS, pas-
BMBarcs.

310 Hawwm meTpbI

— CHavana paboTanu Ha cTpou-
TenbCTBe HOBOW HedpTebasbl, — BCMO-
MuHaeT Bnagumup Hetécos. — [e-
BYLUKM Kpacunu Tpy6bl, napHu 3a-
HUManucb 3eMnsiHbIMU paboTamu.
CHayvana Hac 6pocunu Ha nogbe3a-
Hble MyTn, 4ToObl Habpanuck onbITa.
B ocHOBHOM pasrpy»anu u packuipl-
Banu rpaBun, nogeeseHHbIn «Maru-
pycammuy. 14 TOHH Mbl packugbiBanm
MUHYT 3a 50.

['oTOBMNM OCHOBaHWA AN HedTe-
HanMBHbIX EMKOCTEN, Ka)kgasi us
KOTOpbIX BMeLlana, Ha MWHYTOYKY,
NSATb TbICAY TOHH HedTU. A noTom
Hac onpeaenunu B pabouyto 6pura-
[y, B COCTaBe KOTOPOW LLUKOMbHUKA U
ctpounu BAM.

«[Mo3gHee ucnonHunacb Hawa
rmaBHasi MevTa — Mbl ctanu pabo-
TaTb Ha MarucTpanu Beka, 1 Korga
BAM 6yget nocTpoeH, CMOXeM C
ropoocCTbio ckasaTb: «A BOT 34ecCb
cHayana npownu msbl... Myctb He-
MHOrO, HO 3TO HaLLW METPbI», — HaMu-
LWyT B raseTe «JIeHCKMIN KOMMYHUCT»
YYACTHUKM COObITUS.

IleTo, xapa. O6en? OH nogoxaeT!
CHauana — 6erom B T€nnyto Boay Jle-
Hbl, BOOBOMb HakynaTtbes. U Tonbko
NMOTOM MOXHO B35iTb B PYKW FTOXKY.
BbiBLIME KOMCOMONbLIbI BCMOMUHA-
0T 3TO BPEeMs CO CMeXoM, rrasa ro-
PST TaK e, KaK U MHOro neT Hasag)!
Bospact MoxeT HanomuHaTb O ce-
6e, HO AyLUIOW OHM TaK e Mornoapl.

— 51 XOpOLLO MOMHIO 3TN TPYObI, —
rooput TaTbsAAHa Heynokoesa. —
Mouwwku 6o mope! Ho ocobo Ha
Heé BHUMaHUsi He obpallanu.

CrteknosaTta, KOTOPOW yTennsnu
TpyObl, BCMOMUHAETCA OTAENbHO.
C ocobbiMm «Tennom». Masanuce ot
Heé Bce.

3anoMHUNNCL 1 BCTPEYM CO CTy-
neHTamu YHuBepcuteta apyxobl

HapoaoB nmeHu Matpuca Nlymym6bi.
AdpukaHLbl, NONSAKK, YEXN — KOro
TONbKO He 6bIno!

OtpaboTtanu okono mecsiua, Ho
Bedb BO BPEMSI KaHWUKYI Hafo 1 OT-
OOXHYTb. VI mMonoabix akTMBUCTOB
Harpagunv nyTéekamu Ha KpbIMCKOe
nobepexee. [la n 3apnnaty nony4u-
nn xopoluyto, 6onblie 200 pybnen.

Dopora xene3Has, ganbHAA

— Cawmble sipkve BOCMOMWHaHUSA
HaumHatTca ¢ MockBbl, — roBoput
Bragumunp Wapbinos. — KynstypHas
nporpamma, KoHuepTbl. Ky3sa ot no-
esfga oTcran.

— MNomHuTe necHto «Penbcebl ynps-
MO pexyT Tanry»? «CamouBeTbl»
MOKT, Mbl B CBOMX TYXXypO4Kax, CO
3Ha4Ykamn «YcTb-KyT. BAM». HyHO
ObINO MPULENUTDL 3TN 3HAYKM apTK-
cTam. A MOMHI0 amMununio apTucT-
kn, Waukasa, — nobasnset TaTbsiHa
LLinakoBckas. — Kak nHorga nokasbl-
BalOT MO TENeBU30py: apTUCT BbIXO-
OWT Ha cueHy, oetn beryT K Hemy. U
Mbl B pa3Hobor nobexanu.

Kunu B 06LLEXUTUM PEYHOTO TeX-
Hukyma. He obownock u 6e3 npu-
KntoyeHun. MNapHu Hakynunu cyse-
HWPHBIX HOXEWN, peLunny nokasatb,
KTO Kakve npuémbl 3HaeT. OguH n3
CNBVMPSAKOB OKa3arncsa HeJoCTaTOuHO
wycTpbiM. U noka Bce ocTanbHble
ObINy Ha KOHLEPTE, OH OTCUXMBAr-
Cs1 B OOLUEXNUTUN C paHOW Ha Hore, K
cyacTblo, HebornbLuon. MpoaomKnTL
OTAbIX OHAa He nNomMeLluana.

Yxe nosxe, B caHaTtopun nog, AHa-
Non, BCTPETUNM 3EMMSIKOB, NapHen
13 Buxopeskn (310 He TaK yX yau-
BUTENbHO, €CIN Y4ECTb, YTO XXWUIK B
naHcuoHaTe >Xene3HoA0POXHUKOB).
Ho He goroesopunucek. BuxopeBckmx
okasanoch bonblue, eweé n mecT-
HbIX, YTO Ha3bIBAETCS, MOOTAHYMN.
Ho v 13 aToli nepeapsarm ycTbKyTsiHe
BbILLN C JOCTOVHCTBOM.

Ky3s1, kak Ha3bIBatOT CBOEro ToBa-

RN

pva paccka3yuku, oTctan ot Mo-
esfga, HO BCé xe cmor gobpatbes
00 AHanbl U TPW OHA XUN TaM Ha
pbiHKe. [1py3bsa uckanu ero, 3Hanm,
YTO NapeHb LWyCTpbIn. Ho BCé paBHO
BCTPETUM MOYTW CyYarHo.

Bbinv 1 gpyrne npuknioyeHns, Bce
UX He nepeckaxeLllb.

MpuATHO, Koraa N0AN COXpaHST

apysen.

e

BcTpeya cTapbix

Bctpeyan, MockBa, yCTbKYTCKMX MUXKOHOB.

O6efeHHbIV NnepepbIB.

CBOI BHYTPEHHIOK CUITY HE3aBUCK-
MO OT Bo3pacTta. Monogbim, KOTO-
pble nbAT BNagatb B AeNpeccuio
no no6omy nosoay, ctout GpaTb C
HUX NpUMep.

Hukonan YynpoB
®oTO U3 apxMBa y4aCTHUKOB
kny6a «BpuraHTuHa»
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BOIIPOC - OTBET

B nuaJjiore c YyurarTe/JisiMMu

Faserta «[Ouanor-TB» Bcerga 6bina oTpaxeHueM MbICfien obLWecTBa, YasgsHUN
M npobnem Hapoaa. Ham BaxHO ObITb Gnuxe K YyuTaTenio, 1 Mbl rOTOBbl OTBe-
YaTb Ha Bawu BOMPOCHI, Xanobbl n obpaweHunsa. Ham, kak n Bam, HeGe3pasnuyHa
XW3Hb ropoja M panoHa, U Mbl, Kak U Bbl, FOTOBbl MPUHATb y4acTve B €€ ynyuule-
Hun. ExxeaHeBHO B couManbHbIX CeTAX TernepaauokomnaHuun «[duanor» MHorue Ha-
WK YuTaTenn, NOANUCYUKMK, 3PUTENIN OCTABIISIIOT CBOWU OTKIUKWA, KOMMEHTapuu, Bo-
npockl. [lpyrve 3BOHAT No TenedoHy UMK NULIYT Ha 3NeKTPOHHYto nouyTy. Mbl Beer-

UM U BeOOMCTB.

OOKYMEHTbDI
‘ﬂ lMacnopm cyumaemcsi Herpu200HbIM, €Cllu:
— HapyLUeHbl namuHaumsa unm naxk nacnopra;

— OTCYTCTBYET CTpaHuULa Unu ee 4acTb;

— He YUTaloTCA PEKBU3NUTLI NN ApYrue CBEAEHUS;

— He YMTalTCs CBeAeHUsl B MacnopTe M3-3a Toro, YTo
OH MOBPEXAEH UMK UCMadKaH, HanpuMmep YTo-TO Hapuco-
Ban pebeHok.

Modamb 3asienieHuUe Ha 3aMeHy nacrnopma MOXHO:

— B bnuxaviem otgene no sonpocam Murpaumn MB[;

— yepes rocycnyrn B pasgene «llacnopt rpaxgaHuHa
P®». 3geck HyxHO BbIGpaTh NPUYMHY 3aMeHbl JOKYMEHTa
n nogpasgeneHne MB[, roe 6yaete ero nony4ats;

— N0 MEeCTy MPOMUCKK, NPOXMBaHNA 6e3 NPONUCKK Unn
BPeMeHHoN peructpauuu. flanee cnegyeT 3anofiHUTbL 3a-
ABNeHne, 3arpy3nTb CBOe )OTO 1 OTNPaBUTL 3asIBKY;

— B MoL.

Takke HeobxoQMMO onnaTuTb rOCMOLMMHY B pasme-
pe 1500 pybnen. Coenatb 3TO MOXHO Ha rocycnyrax
npu nogadve 3asBneHusi, B TepmuHane MOLL nnu B 6aH-
Komate nboro 6aHKa nNo KBUTaHUUW, ecnu nogaete 3a-
siBneHve B MB[.

Ecnn nacnopt 6bin NoBpexXaeH M3-3a YpesBbl4anHon
CUTyaLMN: HAaBOAHEHWS, noxapa Unu 3eMneTpsiCeHus,
MOLUMNMHY NNAaTUTb HE HYXHO. Takke ee MOryT He NNaTuTb

YTo aesnaTh, eCcau nacnopT I/ICﬂOp‘IEH?

OETU-CUPOThLI U AETU, KOTOPble OCTanuchb 6e3 noneyeHns po-
auTenen.

Kakue doKymMeHmMbI HY)XHO MPUIoXUMb:

— CTapblii macnopr;

— aBa oTo 3,5 x 4,5 cM (CHATBLCS HY>KHO, CMOTPS NPSIMO B
kamepy, 6e3 ronoBHoro ybopa, Ha 6erom n poBHom cooHe. Mox-
HO B HETOHMPOBAHHbIX OYKaX, €CMN Bbl X MOCTOSHHO HOCUTE);

— BOEHHbIN BUneT, NpUNCHoe yooCTOBEPEHNE, ECNU Bbl
CTOWTE Ha BOMHCKOM Yy4eTe;

— CBMAOETENbCTBO 0 Bpake Unv poxaeHun AeTENn, ecrnuv ecTb;

— KBUTaHLMIO 00 ynnarte rocrnoLwvHbl.

Ckosibko 6ydem 2omoeumbcsi nacriopm?

B TeueHune natun gHen. 3abpaTtb €ro MOXHO TOMNbKO NINYHO B
otaeneHuu nonvumm unu 8 M®L|, ecnv nogasanv AOKyMeHTbI
Tam. Ecnv nogaBanu 3asiBneHne Ha rocycnyrax, BO3bMUTE C
cobon opurmHansl.

/ UL HACTORT

FPAKAAHMHA

v

v IBs Fay il ;

.. d .1‘ ‘»‘i“ é""—“ﬁll

DOUSKYIIbTYPA

[na yenoBeyveckoro Tena BaxHo asuxeHue. Mpu
HepocTaTke (hM3n4YecKkon akKTUBHOCTU MOTYT pas-
\\ BUTbCS pa3finyHbie 3a6oreBaHuUA, B TOM YuUcre
oXupeHue n guabet 2-ro Tuna. NMpu aTom HeobA-
3aTenbHO 3aHMMAaTbCA MHOrOYacoBbLIMU TPEHU-
poBKamu, xoab6a ToXXe NnoMoraeT noaaepXuBaTb
aKTUBHOCTb OpraHu3ma.

YTobbl genaTtb B TevyeHue OHA bonblie Laros, MoX-
HO BHEAPUTb B KAYECTBE NPUBBIYKA «NPABUIO CTakaHay.

4Ymo amo 3a npaeuno?

Bo Bpems paboTbl B ochmce nnv goMa pekoMeHayeTcs
CTaBUTb Ha CTOJT HAMOJHEHHbIN CTakaH C YMCTON BOAOW U
nuTb ee. Kak TonbKo eMKOCTb OnyCTeeT, creayeTt NoWTn Ha
KYXHIO M HanuTb cebe HOBbIN CTakaH. M Tak B Te4eHune Bce-
ro AHs. Takas NnpuBbIYKa 3aCTaBUT NEPUOAMNYECKN BCTaBaTb
13-3a cTona v ABUratbCes, a Takke nutb Gonblue Boap!. Bax-

YTO 3a «IpaBUJIO CTAaKaHA» U KAK OHO
o IIOMOXKET CAeJIaTh 60JIblIEe LIAroB B JeHb?

HO HamoJHATb UMEHHO CTakaH, a He ByTbINKy UNu KyBLUNH —
Tak KONMYeCTBO AOMONMHUTENbHBIX LaroB byaet bonblue.

Kakue ewe npuebiyku yeenu4uearom ¢huauvyeckyro ak-
mueHocmb?

Knaccuyecknmm coBetaMmm no NoBbILLIEHNIO aKTUBHOCTU SB-
NSOTCA NOABEM MO FIECTHULE NELLKOM BMECTO NUddTa Ui no-
esfka Ha paboTy Ha Benocunee, a He Ha asTomobune unu B
06LLECTBEHHOM TpaHcnopTe.

YTtobbl AenaTtb Gonblue WaroB B AeHb, MOXHO pasroBapu-
BaTb No TenedoHy cTtosi. OTBrekasicb Ha obLleHne, Bbl Hauy-
HeTe XoaMTb Mo KOMHaTe, He 3aMmeyas 3Toro. A Ansi 300poBbsi
opraHuama Ba)KeH NpaKTUYECKN KaXKabl Lar.

Takxke cneumnanucTbl pEKOMEHAYIOT NpeBpaLlaTh B yBreKa-
TenbHY TPEHWPOBKY MpoLecc y6opku aoma. Bknounte nto-
BUMYH0 My3bIKy U NMOTaHLyTe, MOKa NpoTMpaeTe Mnbifb. Takas
aKTMBHOCTbL NMOMOXET NoAAepXunBaTh cebsi B akTUBHOM hopMe.

3 ncunxonorua

N9

) COH Hanpsimylo cBsi3aH C BblpabGoTkoW Menaro-
== HUHA. ATOT FOPMOH OTBe4YaeT 3a TO, YTOObI 4e-
o NIOBeK MOJIHOLEHHO OTAbIXan U NPOAYKTUBHO
== 6oapcTBOBan, 3a HOpMaribHOe COCTOsIHUE HepB-
— HOW CUCTEMBI.

=

Bonblas yactb ropMoHa BblpabaTtbiBaeTcs B MOMHOM
TemHoTe. COou B 3TOM CUCTEME MOTYT NMPUBECTM K HapyLLe-
__ HWSAM UMKNOB M NPUBECTM K BECCOHHMLE. DKpaH cMapTdO-
Ha 13ny4aeT CYHUIA CBET, KOTOPbIV NOAABNSAET BblpaboTKy
ropMOHa CHa 1 BO30Yy>XOaeT HEPBHYIO CUCTEMY.

Y4yeHble Takke BbISICHWAMKU, YTO NMOCTOsIHHAs NpoBepka
BPEMEHM BbI3bIBAET CTPECC U BECCOHHULLY.

[Moyemy npoeepsimb 8peMsi HOYbI0 8PEOHO?

l—— AMepuKaHCKUiA y4eHbIn, npodgeccop YHueepcuteta UH-
Ananbl CneHcep [loycoH 3aHMmaeTcst u3y4eHnem 6eccoH-
HULbl. OH MpoaHanu3nMpoBan aHKeTbl NATU ThICAY YEN0oBEK
C HapyLUEHUAMM CHa, r4e OHW OMUCbIBANW, Kak BeayT cebs

1

[louemy HeJIb351 CMOTPETh Ha 4Yachl,
® KOrja nbiTaelbca YCHYTh?

nepeq 3acbinaHvem. Pedynbratbl nokasanu, Y4To Te, KTO CMO-
TPWT Ha Yacbl B NOMbITKaX YCHYTb, Yalle ynoTpebnsioT npena-
paTbl OT 6€CCOHHULLI. [OCTOSIHHBIN KOHTPOIb 3@ TEM, CKOINbKO
BPEMEHU MOTPaYeHo, YTOObI YCHYTh, MOACYET YacoB A0 Npo-
Oy>XOeHNs 3acTaBnseT YenoBeka HepBHWYATb U OTTArMBaeT
MOMEHT MOrPyXXeHUs B ApeMy.

lloyemy e03HUKaem 4yecmeo mpesoa2u, ecsiu CMo-
mpemb Ha 4achbl 8 MornblimKax ycHymb?

[Mcnxonorn oTMeyatoT, YTO KaXabl NPUMEPHO NpeacTaBns-
€T, CKOMNbKO eMy HY>XHO BpeMeHM, YTobbl BbICNaTbCH U BCTaTb
yTpoMm 60apbIM 1 cBexuM. Ecnv npu npoBepke BO Bpems 3a-
cbiNaHus Ha TenedoHe 0TOOpPa3nTCs A4OCTAaTOMHO BPEMEHHU,
MOXHO He NepexmBaThb U NbITaTbCA 3aCHYTb UKW cnaTh Aarb-
we. OgHako, yBUAEB Ha Yacax, YTO y>Ke COBCEM CKOpO BCTa-
BaTb, YENOBEK TOMbKO NMOAKPENUT CBOW HEraTuBHbIE OXunAaa-
HWS. BEpOoATHOCTb, Y4TO Ha YTPO oxuaaemyto 604pocTb 3ame-
HWUT YCTanocCTb, O4EHb BENuKa, HO BUHOBAT B 3TOM KOHTPOIb
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32 BpEMEHEM.

Aa paabl obLeHuIo, NO3TOMY BO3poAunu B rasete pybpuky «Bonpoc — otBeT»,
B KOTOPOM YCTbKYTsIHE MOTyT 3ajaBaTb MHTEpecylLlme UX BONpOChl, KacawLlmecs
pa3nuyHbIx cdep XKu3HU. A KOppecnoHAEeHThI exeHepenbHuka «duanor-TB» 6yayT
HaxoAuTb OTBETbl, CBA3bIBasACb C NpeAcTaBUTENAMU COOTBETCTBYHOLMX OpraHu3a-

MuwunTte 0 BONHyOLWMX Bac Temax, 3afaBaniTe CBOM BONPOCHI, MPUCLINaNTe KypbEes-
Hble poTO No anekTpoHHoW noyte gdialogtv@mail.ru unu no tenecoHy 89526307000.
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9 Yro genarth, ecam |
o He BKJIIYWJIN |
OTOIlJIEeHUe?

OTonuTenbHbIA Ce30H HaUMHAeTCs, Korga cpea-
HecyTO4YHaA TemnepaTypa OonyCcKaeTcs HuXe
+8 °C B TeYeHue NATU AHen noapsa.

Ho uTo genatb, ecnv KOMMyHarbHble CRyX0bl
y)Ke BKIHOUYMnu oTonneHue, a 6atapeu y Bac no-
Ma BCe paBHO XxorofHble?

Kak domkHO 6bImb 1Mo 3aKOHY

TemnepaTtypa B XXWUITOM NOMELLEHUN 0MKHa ObITb He
Huxe +18 °C, B yrnoBbIx KOMHaTax — He Hmke +20 °C.
VIMEeHHO Takune HOpMbI ykasaHbl B MocTaHoBreHnm MNpa-
Butenoctea PP ot 6 masa 2011 roga Ne 354.

Tenno B Aoma 06a3aHbl nogasatb 6ecnepeborHo. lNMe-
pepbIBbl 4OMYCTUMBbI, HO He BonbLue 24 YacoB 3a MecsiL:

— He Gonee 16 yacoB nogpsia Npy TemnepaTtype B
KBapTupe He Huxe +12 °C;

— He Bonee BOCbMW YacoB NOAPSA Npy Temnepartype
B kBapTupe ot +10 go +12 °C;

— He Bonee YeTbIPEX YacoB NOAPSL NPU TEMMepaType
B kBapTupe ot +8 go +10 °C.

Ecnu temneparypa B KBapTUpe HEMHOMO OTKITOHSIETCSA
OT HOPMbI, BO3MOXXHO, OTONUTENbHAsi cUcTema elle He
3apaboTana Ha MOrHy MOLLHOCTb — 3a4acTyto Ha 3TO
HY>XHO [10 NSATU OHEN.

Kyda xanoeambcsi, ecnu omonsieHusi ece-maku
Hem?

O6paTtuTecb B ynpasnswolyto komnavuio (YK) un
ocTaBbTe 3asiBKy O npobneme.

K Bam oTnpaBaT cneuunanucra. BoamoxHo, npobrnema
TOMbKO B BaLLEN KBAPTMPE: HanpuMep, 3aBo3ayLueHa ba-
Tapesi. OObI4HO 3TO MOXHO MCMPaBUTL 3a OOUH BbI€3A.

Korga Tenna HeT BO BCEM [IOME:

— obpalaviteck cHavana B YK;

— €CIn Tam UrHOPUPYIOT Xanobbl, HAMULLNTE B Xu-
TNALLHYIO MHCNEKLMIO;

— rocrie 3Toro Bbl BNpaBe coobLmMTb 0 npobnemve B
PocnoTpebHaasop.

Kak ogpopmumb nepepacyem?

Ecnun cpoku gonyctumoro nepepbiBa B OTOMMEHUN
HapyweHbl, YK gomkHa npov3BecTn nepepacyeT CTo-
MMOCTW yCRyr 3a Nepuog, B KOTOPbIN He Obino Tenna.

Yto coenaTb onsa nepepacyeTta:

— BbI3oBuTe cneumanucta YK, koTopbii 3amepsieT
TemnepaTypy. OH COCTaBUT akT, B KOTOPOM 3aduKcu-
pYeT HapyLUeHus:;

—noganTte B YK 3asBreHne Ha nepepacyeT, NpuUroxms
K HEMy 3TOT akT. [JaHHble yuTyT B KBUTAHLMK 3a creqy-
oL MecCsLL.

Ecnn YK 6Ge3gerictByeT, obpaTnteCh B XUMULLHYIO
MHCNEKUMIO.

. B D B ) |
NMogrotoBneHo pegakuuen rasetbl «Auanor-TB».
3 P PN P
NHdopmaumainpeagoctaBneHa n3 oTKPbITbIX UCTOHHUKOB.
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NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mown kpan -
YCTb-KyTCKas 3emMnsi»
(6+).

08:30 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

09:00 «CrnomaHHble Xun3-
HW» (T/c, Typums, 2021r.),
28-30 cepun (16+).
11:00 «Takasa pabota»
(T/c, Poccus, 2015-2016
rr.), 99 n 100 cepun (16+).
12:30 «BkycHo no IO-
CTy» (16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mon kKpan -
yCTb-KyTCKas 3emMns»
(6+).

14:00 «3T0 HOpMansHO»
(16+).

15:00 «CrnomaHHble Xun3-
HW» (T/c, Typums, 2021r.),
28-32 cepun (16+).
19:00 «BkycHo no IO-
CTy» (16+).

19:30 «9 arax» (12+).
19:50 «Mown kpan —
yCTb-KyTCKasi 3emMnsa»
(6+).

20:00 «Takas paboTa»
(T/c, Poccus, 2015-2016
rr.), 100-103 cepun (16+).
00:00 «BkycHo no IO-
CTy» (16+).

01:00 Knunoteka M &M
(16+).

03:00 «[IMog kabnykom»
(T/c, Poccug, 2014 1), 1-4
cepum (16+).

07:00 «#KEMBbITb»
(6+).

poccusP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

B

CI1C

5.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

9.00 HoBocTn

9.10 «MoaHbI npuro-
Bop» (0+)

10.05 «XunTb 3g00poBo!»
(16+)

10.55 NHdopmaumoHHBI
kaHan (16+)

14.00 HoBoctu (c cy6Tm-
Tpamm)

14.20 HdpopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

15.10 «[daBan noxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeh-
ckoe» (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamm)

17.15 NHdopmaumOoHHBI
kaHan (16+)

18.30 «AHTUDenk» (16+)
19.00 NHdopmaumOHHBIA
kaHan (16+)

20.00 «Mwenka». MHoro-
cepuiiHbin punbm (16+)
21.00 «Bpems»

21.45 «CerogHsa Beve-
pom» (16+)

23.55 «Kak monoabl Mbl
Obinn». KoHuepT k 75-ne-
TUIO CO [HSA POXAEHMUSA
AnekcaHgpa [lpagcko-
ro (16+)

1.20 NOAKACT.JIAB
(16+)

3.00 HoBocTn

3.05 MOAOKACT.JIAB
(16+) Oo 4.57

RO

YK
\/ MPODBWKEHNE

05:00 «YTpo Poccumy.
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPE-
MA.

09:55 «O camom rnae-
HOMY. TOK-LLOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

13:00 «Hawwn».[12+]
14:00 BECTW.

14:30 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

14:55 AHHa KoBanbuyk
B OETEKTMBHOM Tene-
cepunane «TawHbl cneg-
CcTBUS». [16+]

17:00 BECTW.

17:30 «[psamon achmp».
[16+]

18:30 «60 MuHyT». Tok-
Lwoy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:30 «Hy-ka, Bce BMme-
crely». [12+4]

23:55 «WcTtopun Bonb-
wown CTpaHbi».[12+]
01:10 Codpbsi arka, AH-
Ha Xunbkesud, Bacunun
CumoHoB, Onecs Xenes-
HaK, Makcum JlaralkuH,
EneHa Akosneea n mu-
Tpun BenouepkoBckuii B
dunbme «Mwucc MNonu-
uns».[12+] po 04:40

NATHULA, 1 HOABPA

7.45 «TYNbCKU-TOKA-
PEB». Tenecepuan. 16+.
10.00 HoBocTu AHs. 16+,
10.20 «Mwy cBomx». 12+.
11.15 «[Io ropsymm cne-
gam». 16+,

11.55 «AJIEKCAHIP HE-
BCKUMN». Xya. dunsm.
12+.

14.00 HoBocTu AHA. 16+,
14.25 «<AJIEKCAHIOP HE-
BCKUM». Xya. dunsm.
12+.

15.10 «KAMEHCKASA».
Tenecepuan. 16+ (Co
CKPbITbIMU CyBTUTPaMK).
20.00 BoeHHble HOBO-
cTn. 16+.

20.40 «3aragku Beka c
Cepreem MeaBeneBbiM».
[ok. cepunan. 12+.
21.30 «BowviHa mupoB».
[ok. cepunan. 16+.
22.20 «CneuunanbHbI
penopTax. YTo pycckomy
CMELUHO...». 16+,

23.00 «3gpascTBYyNTE,
ToBapuwm!». 16+.

0.30 «Mys3bika+». Cneupn-
anbHbIA BbIMYCK, NOCBSI-
LeHHbIV [IHI0 HapoaHOoro
eauHcTBa Poccun. 12+,
1.55 «OCEHHWW MAPA-
OOHy. Xya. ounbm. 12+.
3.25 «bE3 MPABA HA
MPOBAN». Xya. dounbm.
12+.

4.40 «BITM3HELUbI».
Xya. dunbm. 6+.

5.50 Cepuan «YJINLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEW»
/cTtepeo/ (16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 «Mowu yHuBepcuTe-
Tbl. Byayuiee 3a HacTos-
WMy (6+).

10.25 OcTpocCHOXeTHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCHKETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTemey. (16+).
15.00 «MecTo BCTpeuu»
(16+).

17.00 «CerogHs».

17.45 «OHK» (16+).
18.55 «XKoy meHs» (12+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 OetektuB «MAJNb-
Libl» /cTepeo/ (16+).
23.15 Cepuan «CKO-
PAA MOMOLWb» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CBosa npasaa»
¢ PomaHom BabasiHom
(16+).

3.15 «KBapTupHbI BO-
npocy» (0+).

4.05 [leTeKTMBHbIV cepu-
an «BAJTIABOJT» /cTtepeo/
(16+). 0o 5.50.

7.00 CybTtutpbl. «Epa-
nawy (0+). OeTtckuii tomo-
PUCTUYECKNI KUHOXYPHAT.
7.10 Cy6Tutpsl. «lWoy
«Ypanbckue nenbmMeHu»
(16+).

9.35 «CemeliHble urpsbl.
Butea 3a Onumny». (16+).
CnopTnBHO-pa3Bneka-
TenbHOe LLOY.

11.05 «CemenHble urpsbl.
BuTea 3a Onumn. CekpeTbl
cesoHa». (16+). CnopTus-
HO-pasBnekaTenbHoe LUOoY.
Mpembepa.

12.40 Cy6Tutpbl. «MONU-
TEX». (16+). KomeamnHbiin
cepwvarn.

19.05 «HACNEOHWKW.
OAP KPOBW». (16+). ®aH-
TE3UNHbIV cepuan.

20.00 Cy6tutpnl. «BE[-
HBIE ABPAMOBUYN».
(16+). KomeguiiHbln ce-
pvian.

21.00 Cyb6Tutphl. «AK-
CENb» (12+). Hay4Ho-
aHTacTnyeckmin 6oeBuK.
22.55 «MATPULA BPE-
MEHW» (16+). ®aHTactu-
Yeckas gpama.

0.55 Cybtutpsl. «PAONO-
BCMbIWKA» (16+). Opa-
MaTUYeCcKUn Tpunnep.
2.55 Cy6TuTpbl. «OTMO-
POXEHHbIE» (16+). ®aH-
TaCTUYECKUIA KOMEONNHbBIN
cepuan.

3.40 «6 kapgpoB» (16+).
CkeTy-Lu0Y.

3.55 «MynbTdunbmbl»
(16+).

6.50 CybTtutpbl. «Epa-
nawy (0+). OeTtckuii tomo-
PUCTUYECKNI KNHOXYPHAT.

8.00 «YTPO THT. vactb
2» (16+). MNporpamma.
9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
10.00 «MHTEPHbI»
(16+). Cnutkom. C cyb-
TMTPaMM.

19.30 «bonbwoe nepe-
cenenue» (16+). Mpo-
rpamma.

21.00 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
22.00 «Komeaun Knab»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpaMmma.

23.00 «Jlura ropogoB»
(16+). Mporpamma.

0.30 «CAMOBOJIKA»
(16+). boeBuk.

2.25 «My3sblkanbHas nH-
Tynuusa» (16+). Passne-
KaTenbHoe LLOY.

4.05 «A TEBE HE BE-
PHO» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
4.40 imnpoBusauus. Ko-
maHabl (16+). KOmopu-
cTuyeckas nporpamma.
6.25 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. Cneugangxect»
(16+). KOmopucTnyeckas
nporpaMmma.

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mon kpan —
YCTb-KyTCKasa 3emMnsa»
(6+).

08:30 «Musical Lover»
(16+).

09:00 «CriomaHHble un3-
HW» (T/c, Typums, 2021r.),
31 1 32 cepum (16+).
11:00 «HJIM. O xeH-
ckomy (16+).

12:00 «3T0 HOpManbHO»
(16+).

13:00 Mama B gene»
(6+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mown kpan —
yCTb-KyTCKas 3emns»
(6+).

14:00 «HJIIM. Oetwn»
(16+).

15:00 «CrniomaHHble 13-
HW» (T/c, Typums, 2021r.),
31-35 cepun (16+).
19:00 «Mama B gene»
(16+).

19:30 «9 arax» (12+).
19:50 «Moun kpan —
yCTb-KyTCKasi 3emMnsi»
(6+).

20:00 «[IMog kabrnykom»
(T/c, Poccug, 2014 1), 1-4
cepum (16+).

23:50 «Jobutbecsa uc-
KpeHHocTu» (T/c, KOxHasa
Kopes, 2019 r.), 1 cepus
(16+).

01:00 «MPO KMHO»
(16+).

03:00 «IMog kabnykom»
(T/c, Poccus, 2014 1), 5-8
cepun (16+).

07:00 «Kagpbi» (12+).

Poccm»

TENEKAHAN
3Be3aa

)¢

B

CI1C

5.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

9.00 HosocTH

9.05 «MogHbIt npuro-
Bop» (0+)

9.55 «XXutb 3gopoBo!»
(16+)

10.45 VHdopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

13.10 «AHTU®eElK» (16+)
13.40 NHdopmaumOoHHBI
kaHan (16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm)

14.30 NHdopmaLmOHHBI
kaHan (16+)

15.15 «[daBan noxeHnm-
csaly (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeh-
ckoe» (16+)

17.00 Hoeoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

17.15 lHdpopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

18.00 BeuepHwue HOBOCTH
(c cybtutpamun)

18.40 «Yenosek 1 3aKoH»
¢ Anekceem lNumaHoBbIM
(16+)

19.45 «lone uygec»
(16+)

21.00 «Bpems»

21.45 «lonoc. OeTtu».
HoBebIli ce3oH (0+)

23.25 «lMNepensrHem ne-
penBvXHUKOBY (12+)
0.30 MOAOKACT.JTAB
(16+) 0o 6.00

05:00 «YTpo Poccumy.
05:07-05:10, 05:35-05:41,
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:20 «[llatepo Ha oa-
HOro».

10:10 «CT0 K OOQHOMYY».
Tenewrpa.

11:00 BECTW.

11:50 «[Jdoktop MsCHK-
koB». MeamumHckas npo-
rpamma.[12+]

12:55 «Cyppba yenoseka
¢ bopucom KopueBHuko-
BbIM».[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
14:50 «KOmop! KOmop!
KOmop!!!». Mporpamma
Esrenus MNMetpocsHa. [16+]
17:00 BECTW.

17:50 «[lMpuBeT, AHgpen!».
BeuyepHee woy AHapes
ManaxoBa.[12+]

20:00 BECTW.

20:50 BECTU-NPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.
21:00 Mapwus Kynukosa u
KoHcTanTuH ConosbéBs B
punbme «OyeHb nnoxas
HeBecTar.[12+4]

00:45 MapuHa MuTpo-
¢aHoBa, ApTéM Kpbinos
n AnekcaHgpa Bnacosa
B chbunbme «3aBTpa Oyaet
HOBbIV AieHb».[12+4]

04:10 BukTopusa Vcakosa
n AnekcaHgp ony6es B
dunbme «YnblBGHNUCH, KOr-
Oa nnayyT 3B€3abi».[16+]
no 05:55

CYBBOTA, 2 HOABPA

6.00 «FOHT'A CO WXYHbI
«KONMYMB». Xya. dounbm.
6+.

7.15 «MOCIE OOXAN4Y-
KA B YETBEPT...» Xya.
dunbem. 6+.

8.55 «Mopckoli 6oiy. 6+.
10.00 HosocTn gHsA. 16+.
10.15 «Btopoe MHeHue».
12+,

10.45 «PopgHasi». BepoHu-
ka CopokuHa. 16+.

11.15 «JlereHabl My3bIKn».
EBreHnin benoycos. 12+.
11.45 «JlereHabl KNHOY».
Bopuc baboukuH. 12+.
12.35 «CCCP. 3Hak kaye-
ctBa» ¢ MiBaHom Oxno6bI-
CTUHBIM». 12+,

13.30 «He dhakT!». 12+.
14.00 HoBocTu gHs. 16+.
14.20 «Hosopoccusi». [lok.
cepwuan. 16+.

18.00 «OMNEPALUNA «HE-
MAH». Tenecepunan. 16+
(Co ckpbITbIMK CyBTUTPa-
MK).

20.00 HoBocTu gHs. 16+.
20.20 «OMNEPALNA «HE-
MAH». Tenecepunan. 16+
(Co ckpbITbIMK CcybTUTPa-
MM).

23.45 «KKAMEHCKASA». Te-
necepuan. 16+ (Co ckpbl-
TbIMU CYyOTUTPaMM).

3.45 «MOCJE JOXON4-
KA B YETBEPT...» Xya.
dunbm. 6+.

5.05 «BHUIMAHWUE! BCEM
MOCTAM...» Xya. ounbm.
12+ (Co ckpbITbIMU CYOTU-
Tpamm).

5.50 Cepunan «YJNLIbI
PA3BUTBIX ®OHAPEW»
/cTepeo/ (16+).

7.25 «Kon meHs» (12+).
8.20 «Cmotp» (0+).

9.00 «CerogHsi».

9.20 «lNoenem, noeanm!»
(16+).

10.20 «Egum poma» (0+).
11.00 «CeroaHsi».

11.20 «maBHasa gopora»
(16+).

12.00 «XXnBasa epa» ¢
Cepreem ManosémoBbiM
(12+).

13.00 «KBapTupHbIA BO-
npocy» (0+).

14.00 «[MonyTumk» (16+).
15.15 «OcHoBaHO Ha pe-
anbHbIx cobbITHAX». «One-
pauusa «Youtb Tpamna»
(16+).

17.00 «CerogHsi».

17.20 «OcHoBaHO Ha pe-
anbHbIx cobbITHAX». «One-
pauusa «Youtb Tpamna»
(16+).

19.00 «CnepncTtBue Be-
mm...» (16+).

20.00 «CerogHsi».

21.00 OetektuB «[AJlb-
Libl» /ctepeo/ (16+).
23.15 «CekpeT Ha mun-
nuoH». Cepren bapblwes
(16+).

1.10 «MexgyHapogHas nu-
nopamay ¢ TurpaHom Keo-
casiHom (18+).

2.00 «3axap MpunenwuH.
Ypoku pycckoro» (12+).
2.30 «KBaptupHuk HTB y
Maprynucay. «Arutbpura-
abl» /ctepeo/ (16+).

3.50 «JayHbivi otBeT» (0+).
4.40 [eTeKkTUBHbIA cepu-
an «bANABOIJ» /cTtepeo/
(16+). 0o 5.30.

7.00 Cybtutpbl. «Epa-
nawy (6+). AeTckuii tomo-
PUCTUYECKUI KNHOXYP-
Han.

8.00 Cy6TuTpbI. « Tpw KO-
Ta» (0+). Mynsrcepuan.
8.15 «Ypanbckue nenb-
MeHn». «Cmexbook»
(16+).

8.30 «IMpoCTO KyxHSA».
(12+). KynuHapHoe Loy.
9.30 «[pocTo 3aBTpaKk».
(16+). KynuHapHoe Loy.
Mpembepa.

10.00 «IMpoCTO KyxHs».
(12+). KynuHapHoe Loy.
Mpembepa.

11.00 «100 mecT, roe no-
ecTb». (16+). Kynunap-
Hoe TpeBer-LUoY.

12.00 «buteBa cTtapTta-
nos». (16+). Peanutu-
LLIOY.

13.05 «HACNEOHWKW.
OAP KPOBW». (16+).
DIHTE3NHLIN cepurarn.
16.35 Cy6Tutphl. «Lloy
«Ypanbckue nenbMeHu»
(16+).

2.00 «KnHo B petansx»
¢ ®énopom boHpapuy-
KoM». (18+).

2.55 Cybtutpbl. «OT-
MOPOXXEHHbIE» (16+).
daHTacTU4eCcKMn Kome-
OVHBIN cepuan.

3.40 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-Lu0y.

3.55 «MynbTdhunbmbi»
(16+).

6.50 Cy6Ttutpsl. «Epa-
nawy (0+). AeTckuii tomo-
PUCTUYECKUIA KUHOXYP-
Han.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. CneugangxecT»
(16+). KOmopucTnyeckas
nporpamma.

12.00 «BbizoB» (16+).
Mporpamma.

13.00 «3kcTpaceHcsl.
BbutBa cunbHenwmnx»
(16+). MapaHopmanb-
Hoe Loy

19.30 «3kcTpaceHchl.
PeBaHw» (16+). Mpo-
rpamma.

22.00 «Apuye 3BE3O»
(16+). Mporpamma.

0.00 «XXeHckuin cTeH-
pan» (18+) KomeguinHas
nporpaMmma.

1.00 «Takoe KuHO!»
(16+). Mporpamma.

1.35 «Urpbi 6e3 rpaHnuy
(16+). Woy.

3.15 «Jlura ropopoB»
(16+). Mporpamma.

4.45 «My3sblkanbHas nH-
Tynuusa» (16+). Pasene-
KaTenbHoe LLOY.

6.15 «MmnpoBusayus.
KomaHgbl» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

7.00 «OgHaxabl B Poc-
cumn. Cneupangxectbl
2023» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.

* 3HakoMm VIH(bOpMaLWIOHHOVI npoayKunun He oTMeYeHbl NnporpaMmsl, Bbixoagsline B npAasMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUrLUX LWECTUSIeTHEro Bospacra.
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08:00 «Kagpbi» (12+).
09:00 «CnomaHHble Xuns-
Huy» (T/C, Typums, 2021r.),
33-35 cepun (16+).
11:00 «HJIM. O xeH-
ckomM» (16+).

12:00 «3T0 HOpManbHO»
(16+).

13:00 «Kagpbi» (12+).
13:30 «9 artax». naB-
Hoe 3a Hegento (12+).
14:00 «HJIM. Oetwn»
(16+).

15:00 «CrnomaHHble Xun3-
HW» (T/c, Typums, 2021r.),
33-37 cepun (16+).
19:00 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

20:00 «IMog kabnykom»
(T/c, Poccus, 2014 1), 5-8
cepun (16+).

23:50 «dobutbcsa wnc-
KpeHHocTu» (T/c, KOxHasn
Kopes, 2019 r.), 2 cepus
(16+).

01.00 «LLUvpokui Barnag»
(16+).

02.00 «Musical Lover»
(16+).

03:00 «3T0 HOpManbHO»
(16+).

04:00 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

05:00 «HJIM. O xeH-
ckomy (16+).

07:00 «Mama B gene»
(16+).

Poccm»

TENEKAHAN
3Be3aa

B

CI1C

6.00 HoBocTtu

6.10 NMOOKACT.JIAB
(16+)

6.50 «W/rpan, rapmoHb
nobumas!y (12+)

7.35 «Yacoson» (12+)
8.05 «3popoBbe» (16+)
9.10 «HenyTeBble 3a-
meTku» ¢ Om. Kpbino-
BbIM (12+)

9.30 «MeyuTannuoH». Ha-
unoHanbHas Jlotepes
(12+)

10.00 HoBocTtun

10.15 «[lMepenBuHem ne-
penBWXHUKOBY (12+)
11.05 «Arpaem cBagb-
oy!» (12+)

12.00 HoBoctun

12.15 «l'eH BbicOTbI-2. [0-
pa Bcex rop». (16+)
13.25 «Bupgenu Bugeo?»
(0+)

14.45 «Topsunn nen».
durypHoe kaTtaHue. [pan-
npu Poccumn 2024. 3tan
Il (0+)

16.55 K 75-netuto co gHsA
poxaeHusa AnekcaHgpa
Mpagckoro. «HwyTO Ha
3emne He npoxoauT G6ec-
cneaHo...» (12+)

18.00 BeuepHue HoBoCTYH
(c cybTUTpamu)

19.00 «Toyb-B-To4Yb»
(16+)

21.00 «Bpemsa»

23.00 «4YT10? I'me? Kor-
na?» OceHHAda cepus
urp (16+)

0.10 MOAKACT.JIAB
(16+) o 5.57

BOCKPECEHbBE, 3 HOABPA

06:00 CMOTPUM NOBU-
MbIE MYJIbTOUITbMbI.
07:20 «B kpyry opysen».
08:00 MECTHOE BPEMA.
BOCKPECEHbE.

08:35 «Korma Bce moma
¢ Tumypom KussikoBbim».
09:25 «YTpeHHss no4yta
¢ Hukonaem BackoBbiM».
10:10 «CT0 K OAHOMYY».
Tenewrpa.

11:00 BECTW.

11:30 «bonbwune nepe-
MEHbI».

12:30 «McTopum BonbLuon
CTpaHbI».[12+]

13:30 HOpun CrosiHOB,
MpnHa PosaHoBa n AH
LlanHuk B cepnane «Pan-
Tazeép».[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
15:00 «HOmopurHa-2024».
[16+]

17:00 BECTW.

17:50 «[NecHu oT Bcewn ay-
wun». BeyepHee woy AH-
apest Manaxosa.[12+]
20:00 BECTW HEOENN.
22:30 MOCKBA. KPEMJTb.
MYTUH.

23:00 «BockpecHbin Be-
Yyep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIMY.[12+]

01:35 Mapus Naskosa,
Hwukuta 3Bepes, Erop ba-
puvHOB 1 AHHa lNopLukoBa B
dunbme «Annbu Hagex-
na, anmbu noboBby».[16+]
03:20 AHHa Apposa, OBe-
nuHa bnépaxc, AH Unb-
Bec u Bapsapa Bopogu-
Ha B NUPUYECKON KOoMe-
oum «CBagpbbbl He ByaeT».
[12+] go 05:05

6.25 «ONEPALUMA «OP-
FOHA». Tenecepuan. 16+.
10.00 HoBocTtu Hepenu ¢
HOpnem lMoakonaesbiM.
16+.

10.25 «Cnyxy Poccum».
12+,

10.55 «BoeHHas npuewm-
Ka». 12+ .

11.40 «JlereHgbl apmumn
¢ AnekcaHgpom Mapuwa-
nom». 12+,

12.30 «JlereHpapl rocbeso-
nacHoctu». [Jok. cepwman.
16+ (Co cKkpbITbiMK CYy0O-
TUTpamMu).

13.20 «BowviHa mupoB».
[ok. cepunan. 16+.

14.10 «Kog goctynax. 12+.
15.00 «Ynuka 13 npoLuno-
ro». 16+.

15.50 «CkpbITble yrposbi»
¢ Hukonaem YuHpsanku-
HbIM. 16+,

16.40 «CekpeTHble Ma-
Tepuanbl». [ok. cepuan.
16+.

17.30 «3aragku Beka ¢
Cepreem MeaBeneBbiM».
[ok. cepunan. 12+.

18.20 «CneumnanbHbIv pe-
noptax. Yto pycckomy
CMELUHO...». 16+.

19.00 MaeHoe ¢ Onbrow
Benoson. 16+.

20.40 «JlereHabl COBETCKO-
ro coicka». [Jok. cepuan.
16+ (Co ckpbITbIMU CY6-
TMTpamu).

0.00 «PeTncoBy. ToK-LLOY.
12+,

0.55 «AJIEKCAHOP HE-
BCKUW». Xya. unbm.
12+,

2.55 «CBAbBA C MNPK-
OAHBIM». Xya. dunbm.
12+,

4.40 «OcBoboguTenn».
[ok. cepunan. 16+.

5.30 Cepuan «YJLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEM»
[cTepeo/ (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.20 «Y Hac BblUrpbiBa-
toT!» JloTeperiHoe woy
(12+).

11.00 «CerogHsi».

11.20 «[NepBasa nepena-
ya» (16+).

12.00 «Yyno TexHukm»
(12+).

13.00 «[JayHbIn OoTBET»
(0+).

14.00 «HawloTpebHaga-
30p» (16+).

15.00 «CBosi urpa» (0+).
17.00 «CerogHsi».

17.20 «Hrl1. PaccnenoBa-
Hue» (16+).

18.00 «CnencTtBue Be-
nn...» (16+).

20.00 «Torn Hepenn».
21.20 «lWoy ABatap».
HoBbliln ce3oH /cTepeo/
(12+).

0.25 «3Be3nbl COLNNCH»
(16+).

2.00 leTeKkTMBHbIV cepu-
an «BAJTIABOJ» /cTtepeo/
(16+). 0o 5.40.

7.00 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy» (0+). Odetcknin tomo-
PUCTUYECKUI KNHOXYPHAT.
8.00 Cyb6Ttutpbl. «OTenb
«Y oBeyek» (0+). Mynb-
TCepuvan.

8.15 «Ypanbckue nenbme-
HU». «Cmexbook» (16+).
8.25 «[NpocTo 3aBTpak».
(16+). KynuHapHoe Lioy.
9.00 «100 mecT, roe no-
ecTb». (16+). KynuHapHoe
TpeBen-LUoy.

10.00 «KT0 Kkpy4ye BCcex?».
(16+). MogHas wurpa.
11.05 Cy6tutpsl. «Lloy
«Ypanbckue nenbMeHu».
leorpadusi nenbmeHen.
«LLBenuapus» (16+).
12.35 Cybtutpbl. «MOH-
CTPbl HA KAHUKYNAX»
(6+). AHUMALMNOHHBIN
dunbm.

14.20 Cy6TnTtpbl. «MOH-
CTPbl HA KAHWKY-
JNIAX-2» (6+). AHUmaum-
OHHbIN (PUMbM.

16.05 CybtunTpbl. «MOH-
CTPbl HA KAHUNKYITIAX-3.
MOPE 30BET» (6+). AHu-
MaLUMOHHbIV OUbM.
18.00 «CynepHuHA3A».
(16+). SkcTpemanbHoe

LLIOY.
21.30 «OCTpOB COKPOBMLL,.
3Haku cyabbbi». (16+).
MpukntoveH4yeckoe pea-
nmTu.

23.55 Cy6tutpbl. «BEP-
LWKMHA CTPAXA» (16+).
[Opamatunyeckuii Tpunnep.
2.15 Cybtntpbl. «BbIB-
LUME. HAPPY END» (18+).
Opama.

4.05 «MynbTpunbmbl»
(0+).

6.50 Cyb6Ttutphl. «Epa-
naw» (0+). [Jetckuin tomo-
PUCTUYECKNIA KUHOXYPHAT.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. Cneugangxect»
(16+). KOmopucTtuyeckas
nporpamma.

10.30 «bonbloe nepe-
ceneHue» (16+). MNpo-
rpamma.

12.00 «3KcTpaceHcsl.
BbutBa cunbHenwmnx»
(16+). MapaHopmanb-
Hoe Loy

16.50 «3KcTpaceHchl.
PeaHw» (16+). lMpo-
rpamma.

19.30 «3Bé3abl B AXYH-
rmax» (16+). Mporpamma.
22.30 «3BE3OHblIE TaH-
ubl» (16+). Woy.

0.30 «LUoy. Boru» (16+).
Mporpamma.

1.30 «Apye 3B€3a» (16+).
[Mporpamma.

3.10 «INepBLle Ha gepes-
He» (16+). MNporpamma.
4.40 «My3sblkanbHasi UH-
Tynuusa» (16+). Passne-
KaTenbHoe LLOY.

6.15 «OpgHaxabl B Poc-
cun. Cneuygangxecrt»
(16+). KOmopucTuyeckas
nporpamma.

7.00 «YTPO THT» (16+).
[Mporpamma.

HaKOM UH@O MaLl,VIOHHOﬁ npoAyKUUU HE OTMEeYeHbl NporpamMmmMbl, BbiXxoasiluue B NpsAMOM 3(pupe unu ansd nuu, He AOCTUINLLIKUX LLeCcTUreTHero Bo3pacTa.
*3 y

BHUMAHWUIO HACEJIEHUA!
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OCTOpPOXHO, TOHKHUM Jiea]!

ExxerogHo B Poccuu Ha Boge rubHyT okono 20 Tbicsa4 yenoBek. Mpo-
MCXoaQUT 3TO B pa3Hoe BpeMs roga U No pasfiMyHbIM NPpUYMHaM.

Hac cerogHs 6yayT nHTepecoBaTtb
npaBsuna NoBeaeHns Ha BO4OEMax B
OCEeHHe-3VIMHUIA nepuoa.

Yem onaceH paHHUIA M NO3QHUNI
nen? Tem, 4YTo B MEPBOM Cllyyae Ha-
OEXHbI NeasiHON MOKPOB eLLe He ycTa-
HOBUJICS, @ BO BTOPOM — e yXKe noa-
BepXeH TasiHnio. Hanbonee onacHble
y4acTKN HAaXOAATCS B MecTax ObICTpbIX
TEYEHWI U CTOKa TEMbIX BOA, B MECTaX
pacnonoXeHUs Kn4ven, BnageHns
NPUTOKOB B OCHOBHOE PYCIlO0.

HecobntogeHne npasun 6esonac-
HOCTW Ha BOAHbLIX OO6bEKTAX B OCEH-
HEe-3UMHWUA Nepuog 4acto CTaHOBMUT-
€Sl NPUYMHON rMbenn u TpaBmaTMama
ntogen. OceHHUI nea B Nepros C Hosi-
6psi no aekabpb, TO eCcTb 4O HACTyNIe-
HWUS1 YCTOMYMBBIX MOPO30B, HEMPOYEH.
CKpenneHHbIN BE4EPHUM U HOYHBIM
XOI0Z0M, OH elLie CNocobeH BblAepXKKn-
BaTb HEGOMbLUYIO Harpy3ky, HO LHEM,
ObICTPO HarpeBasicb OT npocaynBato-

LLIeriCs Yepes Hero Tanou BofAbl, CTaHO-
BUTCS MOPUCTLIM U O4EHb CnabbiM, X0-
TS COXPaHSET OCTaTOYHYHO TOSMLLMHY.

OrKYCO «LleHTp nomowm getam,
ocTaBlmMMcst 6e3 noneyeHus poau-
Tenewn, r. Yctb-Kyta n Yctb-KyTckoro
panoHa», oTaeneHnemM ncmxororo-ne-
[arormM4eckon NoMoLLM CeEMbe U AeTSM
(OMNMNMrcwd) nposoasATcsa npodunak-
TH4eckue meponpusaTus no «besonac-
HOCTW Ha BoAOeMax B OCEHHE-3UMHUI
nepuoa».

B paHHoOM cTaTbe XxoTenochk 6Obl Bbl-
[enuTb HEKOTopble NpaBuna noesege-
HWUS, KOTOpblEe OETW OOMKHbI BbINOS-
HSITb HEYKOCHUTENMbHO, TaK Kak OT 3TOro
3aBUCAT WX 300pOBbE N 6e3onacHoCTb.

3a XU3Hb 1 300POBbE AeTeN OTBe-
yatoT B3pOChble, 1 B NEPBY ovepeab
WMEHHO poAWUTENn AOMXKHbl co3faTb
Be3onacHble yCroBus Xu3HegeaTenb-
HOCTM AeTel B NETHWIA nepuop, cdop-

MWUpPOBAaTb Y HUX HaBblku Ge3onacHoro
NoBeAEHUs U yMeHWsi NpeaBUAETb Mo-
CNEeACTBUS OMaCHbIX CUTYaLINIA.

MaBHoE, YTO AOMKHbI MOMHUTb PO-
AWTenun, — HU NpY Kaknux obcTosTenb-
CTBax He ocTaBnATb pebeHka 6e3 npu-
cMoTpa. 3awmTnTe cebs 1 cBoux ge-
TeWn OT MHOTMX Npobrem, ¢ KOTopbIMU
MOXET CTONKHYTbCSH CEMbSl, MOXHO
npu yCroBuM NMOCTOSIHHOM 3a60Tbl O
6e3onacHocTu.

MHorue mepbl no obecneveHuto 6e3-
OnacHOCTW AeTelt MOryT rnokasaTbCsi
aMnemMeHTapHbIMU, OHAKO C AeTbMMU
Heobxoanmo pasbupatb 1 obcyxaaTb
KaXyLumMecsi Ha nepBbIi B3rNsig O4eHb
NpoCTbIMK NpaBwuna NnoBeaeHUs.

MpaBuna noBegeHus
Ha nbAay:

— He BbIXOAMTE Ha TOHKWI He oKpen-
wunn neq;

— He cobupanTecb rpynnamm Ha oT-
[OenbHbIX y4acTkax Nbaa;.

— He NpubnmkanTechb K NPOMoOVHaMm,
TpewmHam, npopybam Ha nbay;

— He cKaTbIBaWTeChb Ha caHKax, nbi-
»Kax C KpyTbix 6eperos Ha TOHKWI neg;

— He nepexoauTe BOAOEM Mo Nbay B
3anpeLyeHHbIX MecTax;

— He BbIXxoOuUTE Ha nen B TEMHOe
BPEMS CYTOK M NpW MIOXON BUAUMO-
cTu;

— He Bble3xanTe Ha neg Ha MOTO-
LMKnax, asToMoOUNAX BHe nepenpas.

3TO HYXHO 3HaTb

BesonacHbIM Ans Yyenoseka cunta-
eTcsa nen TonwuHon He meHee 10 cm
B NpecHou Boae 1 15 cm B CONeHOMN.

B yCTbsiX pek 1 npoTokax NpOYHOCTb
nbaa ocnabneHa.

Ilen HenpoueH B mecTax BbicTporo
TeYeHUs!, ObOLLNX KITHOYEN U CTOKOBbIX
BOZ, a Takke B parioHax npouspacra-
HUS1 BOLHOW pacTUTENbHOCTM, BONM3N
[epeBbEB, KYCTOB, KamblLLa.

Ecnu Temnepatypa Bo3gyxa Bbllle
0 rpagycoB gepxutcst 6onee Tpex
[OHEN, TO MPOYHOCTL NbA CHMKAETCS
Ha 25 npoueHToB. lNMpovHOCTb Nbaa
MOXXHO OMpefenuTb BU3yanbHo: req
rony6oro uBeTa — NpoYHbIi, 6enoro —
MPOYHOCTb €ro B ABa pasa MeHbLUE,
MaToBO 6enblii UMK C XXenToBaTbiM OT-
TEHKOM — HEHaEeXeH.

YTo AenaTtb, eCliu Bbl
npoBannnnucb
B XONOAHYyH BoAay?

— He nanukywte, He penanTte pes-
KMX OBWKEHWUN, COXpaHUTE OblXaHWe;

— pacKuHbTE PYKM B CTOPOHBI U MO-
cTapanTecb 3aUenuTbCs 3a KPOMKY
nbAa, Npyaas Teny ropusoHTanbHoe
MONOXEHWE;

— 30BMTE Ha NOMOLLb: « TOHY!»;

— nonblTanTeCb OCTOPOXHO Neyb
rpyobto Ha kpan nbaa u 3abpocutb
OfHY, @ NOTOM W ApYryto HOry Ha neg;

— ecnv nepj Bblaepxarn, nepekarbl-
BasCb, MeSIEHHO NON3nTe B Ty CTOPO-
Hy, OTKyAa NpuvLnun, BeAdb 34ecb Nneq
y>e NpoBepeH Ha NPOYHOCT;

— He OCTaHaBMMBasACb uanuTe K bnu-
XKanemy Xunbio;

— OTOOXHYTb MOXHO TOJIbKO B Té-
NAOM NOMELLEHUN.

Ecnu HY>XXHa Balwla nomMoulb

e [lonpocute koro-Hnbyap BbI3BaTbh
CKOpYo MOMOLLb M cnacaTenen nnm
CaMu BbI30BUTE UX MO COTOBOMY Tene-
OHY «112».

e Boopyxutecb nobon AnnHHOMN
nankow, OOCKOWM, LWeCTOM WUIn Be-
pPEeBKON.

e MoxHO cBsizaTb BOeAMHO Lwapdbl,
PEMHU UK oaexay.

o [10N3KoM, LUMPOKO paccTaBrsis npu
3TOM PYKM W HOTWU W ToSKas nepes co-
Doto cnacaTtenbHble cpeacTea, OCTo-
POXHO NepeaBuranTech K NomnbiHbE.

e OcTaHOBUTECH B HECKOJSTbKUX Me-
Tpax OT HaxoAsLlerocs B BoAe Yerno-
Beka un bpocbTe emy BepeBKy, Kpan
ofexabl, nogawTe nanky, nbbky unm
wecT. OCTOPOXHO BbITalMTe NocTpa-
[aBLLUEro Ha nef v BMEeCTe C HM Mon3-
KOM BblOVpanTech 13 ONacHOW 30HbI.

e [locTaBbTe NOCTpadaBLLEro B Te-
nrnoe Mecro.

o OKaxunTe eMy MOMOLLb: CHAMUTE C
HEro MOKPYO OEXAY, SHEPrMYHO pa-
30TpUTE TENO (0 MOKPACHEHUS KOXN),
HanouTe ropsYnMM 4Yaem.

e Hun B KOeM cnyyae He aaBavite no-
CTpafaBLUeMy arnkorosb: B NOA0OHbIX
crny4yasx 9T0 MOXET NpuBECTM K ne-
TanbHOMY Ucxoay.

e Bbi30BMTE CKOPYIO MeOULIMHCKYIO
NoMOLLb.

Mbl Hageemcsi, YTO AaHHbIN MaTe-
puan nomoxeT Bam cchopmmpoBaTth 1
3aKpenuTb y CBOMX AETen OnbIT 6es-
0nacHoro noBedeHunst, KOTOPbIN NOMO-
XKET UM MpeaBuAETb OMACHOCTU U MO
BO3MOXHOCTY n3beratb nx.

OlKY CO «LeHTp nomowu cembe
n petaAM, YcTb-KyTckoro parioHa»,
OTgeneHne NcUxosnoro-
neparornyeckomn

NOMOLUM CEMbE U AeTAM.
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MONOAEXb

CTpoUKM, JeTH U BaroHbl

Moppepxky B 4,6 MNH. py6nen
nonyyar ot npaButenscTea Up-
KYTCKOI obrnacTu ctyaeH4yeckue
otpsagbl. lnaBa permoHa Uropb
Ko63eB nognucan nnaH mepo-
npusaTUM No Ux cpuHaHcmpoBa-
HUIO U pPa3BUTUIO Ha Gnunxan-
wme Yetbipe ropga. ByayT opra-
HU30BaHbl TYPHUPLI, CrneTbl U
Apyrue MeponpusiTus.

B atom rogy no4tu Age ThicA4n Ye-
nosek pabotanu B cTygoTpsgax. MHo-
rme nonyyunu Nnepsbli TPYA0BOW OMbIT.
PebsTa nosHaBanu npodeccun nposo-
AHWKOB NaCCaXMPCKNX BaroHoB, ohu-
LMaHToB, 6apMeHOB, BOXaTbIX B NeT-
HVX narepsx U MegnepcoHana.

NnoApOCTKOBbIX TPYAOBLIX OTPsiAoB. B
MpkyTCKOM permoHansHoOM oTaeneHum

B MNpuaHrapbe NocTosiHHO BedeT-
ca Habop monoApbix Nogen B cocTas

TAMOXHA

CTYOOTPSA0B COCTOSIT MOYTU NATh Thi-
csi4 6onuoB u gericteyeT 131 oTpsa.

Co6aka - Bpar 3anpeméHKu

B UpkKyTckou TamoxHe noABenu npomMexyTovHblie UTOTU paboThbl.
Oka3sanocb, 3a AeBATb MecsleB 2024 roga KMHONOrM o6Hapyxunm
250 kr HacBasi u 87 GNOKOB curaper.

YCTaHOBMNEHO, YTO aBManaccaxvpbl MNOMOLLM CryXebHbIX cobak BbisiBre-
nblTanUcb nepese3Tn Bce 310 cBepX HO noyTtn 200 kr npekypcopos, 153
YCTaHOBMEHHOW HOPMbI. Takke npu rp. HapkoTuyecknx cpeacts, 160 Ta-

OneTok, coaepxalux cunbHogen-
cTByloLme BelecTBa. A elue 2,5 MnH
pybnen, koTopble NnaHupoBanu He-
neranbHo nepese3tn. O6 aTom pac-
ckasanu B Cnbmpckom TamMoXXeHHOM
ynpasneHuu.

— VpkyTckas TamoxHsi Bo3byauna
YeTblpe YronoBHbIX Aena no dakram
KOHTpabaHabl CUNbHOAENCTBYOLWNX
BELLECTB, HAPKOTUYECKUX CPeacTB U
NCUXOTPOMHbIX BELLECTB, @ Takke He-
OeKnapupoBaHnsa TOBapoB WM Hapy-
LEeHNs1 YCTaHOBMEHHbIX 3anpeToB U
OrpaHNYeHUn, HE3AKOHHOTO Nnepeme-
LeHne OeHexHbIX cpeactB. Bee 3a-
NpeLLeHHbIE U OrPaHNYEHHbIE K BBO3Y
1 BblBO3Y TOBapbl U3bSATbI, — paccka-
3biBaloT B COMPCKOM TaMOXEHHOM
ynpasneHuu.

B WpkyTckon TamoxHe HaxoauTca
0eBATb 0O0YYEHHbIX U aTTECTOBAHHbIX
cobak. YeTBepoHorme HanpasneHbl
Ha MOWCK W BbISIBNEHNE HApPKOTUKOB.
K crnoBy, ¢ Hayana roga XWBOTHble
6binn 3agencTBoBaHbl B 3,2 ThiC Me-
ponpuUATUi.

IloyTH 3MMa, HO JIeC TOPUT

INlecHown noxap Tywat B OnbxoHckoMm paioHe. lNoxap BCnbIXHyn B
NATW KMNoMeTpax oT parMoHHoro ueHTpa EnaHubl. K ero nukeuaa-
umm npuctynunm 20 oktsA6ps. 06 aTomM cooOLWMNY B NpaBUTENbLCTBE
WpkyTckon obnacTtu.

Y I"H

3AHATOCTb
BoInuiaTU/IM NOJIHOCTHIO

B UpkyTckoi obnactv npokypaTypa nomMorna nony4mtb paGoTHU-
KaM opraHu3auuu nnaTty 3a cBepxypo4Hyto pa6oty. 06 atom coo6-
WwMnm B npecc-cnyx6e Haa3opHOro BeAOMCTBA.

Grierer GANSA

Wx s2AN260

— MoxapoonacHhbIn ce3oH B NpkyT-
ckon obnacTtn oduumnansHoO 3akpbIT
26 ceHTAbps. MNocneaHuin necHom no-
Xap ObIn nNMkBMAMpoBaH 26 asrycra.
Ho B nocnegHune gHun Ha tore UpkyT-
CKol obrnacTu yctaHoBUnach cyxas u
OTHOCUTENbHO Tennasa noroga. lMpu-
3bIBal0 MECTHbIX XUTENen crnegosatb
npaBunamM rnoxapHon 6e3onacHocTn
B recax. HeKoHTponmpyembli OroHb
cenyvac 6bICTPO NPOHMKAET BrNyOb Bbl-
COXLLUEN 3a NeTo NIECHON NOACTUMKM,
TYLWWTb Taknme oyarv o4eHb CrOXHO,
— NPOKOMMEHTUPOBA MUHUCTP fnec-
Horo komnnekca Masen KupasankuH.

[Moka n3BecTHO, YTO noxap mor
BCMbIXHYTb MO BMHE MECTHOro Hace-
nexus. OroHb yganocb OCTaHOBUTb
Ha nrowaam 1,5 rektapa.

[MpokypaTypon KaTtaHrckoro pavoHa
ObINO yCTaHOBMEHO, YTO ceMu paboT-
HVKaM pecypcocHabKatoLLen opraHu-
3aLuKn He Bbinnadmeanacb 3apabot-
Has nnaTta 3a CBepXypoUHyto paboTy B
2023 rogy. Oonr coctasun okono 200
ThicaY pybnen.

MpokypaTtypa obpatunace B cyq
ONS B3bICKaHUSA gornra U KomneHca-
umMm mopanbsHoro Bpega. KaraHrckui
panioHHbIN cyn TpeboBaHNs NPoKypo-
pa yaoBMeTBOPWIT, B3bICKaB C paboTo-
patensi gonru no 3apaboTHon nnate
N KOMMEeHcaumio MoparnbHOro Bpeaa
B pa3mepe 68 Tbicay pybnen. MNocne
3T0ro cpeacTea paboTHMKam ObInu Bbl-
nnaveHbl B NOMIHOM 06beMe.

KYNbTYPA
MocT ujiu MeCcTo CUJibl?

Bankanbckue wamaHbl BbICTYNUN NPOTUB CTPOUTENbCTBA MO-
cTOB Ha Mbice CaraH-XyLwyH ocTpoBa OnbxoH. O6 aTom coobLa-
eT HapoaHbi chbpoHT UpKyTCkon obnactu.

MecTHble xuTenu obpaTunuce B HapoaHbin OpOHT C NMCbMOM 1 cobpaH-
HbIMY 245 NoANMCAMU NPOTUB CTPOUTENLCTBA MOCTOB Ha Mbice CaraH-XyLLUyH.

— 3710 cBSiITOE MECTO, B CTapble BpeMeHa 3eCb NpoBoaunnm obpsaael. A ap-
Xeonory B neLyepe Mbica Haxoaunu octaHkm Opna, KOTOPOMY NOKNOHSAKTCS
onbXxoHLbl. Henb3si, kak B EBpone, CTpoUTb Takme MOCTbI, — CKa3arn OflbXOH-
CKui WwamaH BaneHTuH Xagraes.

BaxopoHeHue Hawnu B 1938 roay: rpob ¢ octaHkaMu opria, MOHETbI Ha-
yana 19 Beka, cTpenbl 1 gpyrne atpubyTbl. Fopoane CaraH-XyLlyH — 3T0
00BbEKT KyNbTypHOro Hacneaust Hapogos P®, BxoauT B cocTas lMpubaiikans-
CKOro HaLMOoHanbLHOro napka, uMeeT cTaTyc 0coboi OXpaHseMOon NPUPOAHON
TeppuTopun eaepanbHOro 3HavyeHus.

OpHako B mtone 2024 roga 3aecb Havanu CTpouTb MOABECHOW nepexon
Hapg 80-meTpoBowi nponacTbto. 3akasunk — OIbBY «3anoeeagHoe [Npubain-
kanbe». Micnonnutenb — KpbiMckasi HekoMMepyeckas opraHmaumns «Ppu-
panT». Kak ckadanu B npecc-cnyx6e permoHansHoro OH®, no npoekTy ato
yBecenuTenbHo-pa3sriekartenbHas 30Ha C Kayensamm, MeTaniMyeckuMm KoH-
CTPYKLUSIM NOABECHbLIX MOCTOB ¥ APYrMMUY aTTpakumoHamu. XKutenu yaHanm
000 BCEM NO pakTy.

Mocne aToro oHW 06paTUNUCL B NPOKYpaTypy, MUHMNPUPOALI U K ry6epHa-
Topy pervoHa. lNpokypaTypa nposena nposepky. PaboTbl npnoctaHoBunm
[0 peLleHns cnyx0bl No oxpaHe 06bEKTOB KynbsTypHOro Hacneausi. OgHako
MECTHbIE XWUTENMN XOTAT, YTOObl paboTbl NOMHOCTLIO NpekpaTunu. OHK Tpe-
OyI0T 3aLLMTUTb CakparbHOEe MECTO.

NMPOUCLUECTBUE
HeoxnaaHHasa nmocagka

Cawmoner, neteBwuin u3 HeproHrpn B HoBocuGUpCK, 3IKCTPEHHO
npusemnunca B bpatcke. Ha 6opty Haxogunucb 160 naccaxu-
POB, HUKTO U3 HUX He nmocTpapan. NMunoram npuwnocb coBep-
WKUTb BbIHYXAEHHY nocaaky 20 okTA6psi u3-3a NIoxoro camo-
YYBCTBUS MY>XYMHbI.

Kak coobunu B npecc-cnyx6e asponopta bparck, camonéTt npnsemnumncs
B 11:20, MyX4MHYy C NO03peHEeM Ha UHAAPKT U ero Cynpyry Meamkn CKopon
noMOLLM JOCTaBWn B 60nbHULLY.

Mocne Toro Kak My41Hy BMECTE C )XeHOW 0TBe3nun B 60nbHMLY, Ha4anacb
[[o3anpaska Bo3gyLUHOro cyaHa. [locne npoeeaeHns Bcex HeobxoanMbIx Ma-
HUNYNAUMIA NanHep ABUHYNCA AanbLue No MapLupyTy B ropod HoBocnbupck.

CneumnanucTbl asponopTta bpaTtck B TedeHve Yaca nposenu go3anpasky
1 06paboTky nanHepa NpoTUBOOGNEAEHUTENBHOW XUAKOCTbIO, COOBLLMNM B
npecc-cnyx6e asponopTa.

Cawmonet 6e3 npobnem Bebineten B 12:20.

CeBep HaIIOMHUJI
O KOHIle HaBUTrauuu

Bapxa 3actpsna Bo nbgax B UpkyTckon o6nactu. O6 atom co-

o6wmnu B BoctouHo-Cnbupckon TpaHCnopTHOM NPOKypartype.

«17 okTabpsa 2024 roga B AHEBHOe BpeMs Ha peke HwpkHen TyHrycke B
50 km ot nocenka Hena KataHrckoro parioHa WpkyTckon obnactu, 6apxa,
cneposaBLuas no mapwpyTty MNoasonowmnHo — EpborayéH, BMep3ana B neay»,
roBOpUTCS B COOBLLEHNN BEAOMCTBA.

Ha cynHe Haxogunuch YeTblpe YeroBeka. Jkunax aBakymposanu B Ku-
peHck aHem 18 okTabpsa cunamm cotpyaHmkos MYC.

M3BecTHO, uTO Gapxa nepeBo3una NpoaykTbl OT cena [loABonoLwmnHO B
paviueHTp EpborayeH.



