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День рождения 
молодёжного центра 

«БАМ»!
О том, как прошло мероприятие, читайте на с. 9.

8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru – и мы всегда с вами на связи!16+

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах: 

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 23 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал. 
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.Т
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РАЗВИТИЕ

Усть-Кутский район: 
новая история великих свершений

В год исторических юбилеев Усть-Кутского района и осно-
вания острога мы видим, как наш край открывает новую, по-
настоящему грандиозную главу. Иркутская нефтяная компа-
ния (ИНК) превращает родину речников и первопроходцев в 
территорию опережающего развития. Главный драйвер этих 
перемен – Иркутский завод полимеров, проект, который ме-
няет жизнь всего севера региона.

корды, но и четкий, структурирован-
ный план трансформации городской 
среды. ИНК выступила инициатором 
разработки мастер-плана развития 
Усть-Кутского района, объединив во-
круг этой идеи другие предприятия и 
органы власти. Это не просто доку-
мент, а детальная стратегия разви-
тия территории до 2035 года, вклю-
чающая более 170 проектов.
Реализация этого масштабно-

го плана уже перешла из теории в 
практику. Только за прошлый год бы-
ло выполнено свыше 60 мероприя-
тий на сумму более 2 миллиардов 
рублей. Мастер-план охватывает 
всё: от благоустройства дворов и 
создания современных спортивных 
площадок до капитального ремонта 
жилья и строительства социальных 
объектов. Одним из ключевых ин-
фраструктурных достижений этого 
года стал старт капитального ремон-
та взлетно-посадочной полосы аэ-
ропорта Усть-Кута – жизненно важ-
ной артерии, связывающей район с 
«большой землей». При этом стоит 
отметить, что компания системно 
развивала территорию и до появ-
ления мастер-плана: за последние 
годы социальные инвестиции ИНК 
превысили 1,5 миллиарда рублей.

Люди – главный капитал
Иркутский завод полимеров и дру-

гие объекты ИНК требуют колос-
сальных кадровых ресурсов – это 
около 1600 высококвалифициро-
ванных инженеров и рабочих. Что-
бы обеспечить предприятие спе-
циалистами, а местных жителей – 
престижной и стабильной работой, 
компания выстроила мощную обра-
зовательную вертикаль.
Для школьников открыты «ИНК-

классы» и «Академия ИНК», где ре-
бята с юных лет погружаются в мир 
нефтегазохимии и высоких техно-
логий. Для взрослых жителей рай-
она, желающих сменить сферу де-
ятельности, действует программа 
«Профстарт». Она дает возмож-
ность людям без профильного опыта 
пройти обучение под руководством 
наставников и стать частью коман-
ды завода.
Кроме того, компания активно 

участвует в федеральном проекте 
«Профессионалитет» в качестве 
партнера топливно-энергетическо-
го кластера. ИКАТиДС, как базовая 
организация кластера по газонефте-
химическому направлению, получил 

федеральную субсидию в 100 млн 
рублей. ИНК со своей стороны фи-
нансирует оснащение учебных заве-
дений: создание новых мастерских, 
современных лабораторий и закупку 
передового оборудования.
Колледж планирует подготовить 

более 1,7 тысячи специалистов. Об-
учение в Усть-Куте будет вестись по 
12 самым востребованным направ-
лениям, включая электроэнергетику, 
машиностроение, химические техно-
логии, приклад-
ную геологию, 
горное и нефте-
газовое  дело . 
Успешным сту-
дентам предус-
мотрены имен-
ные стипендии. 
Набор абитури-
ентов в этом го-
ду продлится до 
14 августа.

Центр притяжения: 
промышленный кластер 

и туризм
Иркутский завод полимеров не 

станет «вещью в себе». По словам 
губернатора региона Игоря Кобзева, 
на базе гиганта планируется созда-
ние масштабного промышленного 
кластера, который объединит науку, 
образование и малый бизнес всего 
Прибайкалья. Вокруг завода выра-
стут сопутствующие производства, 
что даст городу новые рабочие ме-
ста и увеличит налоговые поступле-
ния в местный бюджет.
Но Усть-Кут – это не только про-

мышленность. У района колоссаль-
ный туристический потенциал, ко-

торый ИНК помогает раскрывать. 
Город, основанный казаками в 1631 
году – на 30 лет раньше Иркутска 
– по праву гордится своей истори-
ей. Восстановление Усть-Кутского 
острога, разработка экологических 
маршрутов по Лене и развитие про-
мышленного туризма уже приносят 
ощутимые результаты: так, экскур-
сии на площадку строящегося заво-
да привлекли уже более двух тысяч 
посетителей.

Наследники великих дел
Когда-то строительство БАМа на-

всегда изменило северные терри-
тории Иркутской области, вдохнув 
в них новую жизнь. Спустя полвека 
эту эстафету принял мощнейший 
газохимический кластер, возведен-
ный ИНК с нуля посреди сибирской 
тайги. Сегодня Усть-Кутский район 
– это не просто точка на карте, где 
добывают и перерабатывают ре-
сурсы. Это территория, где прямо 
сейчас пишется новая история Вос-
точной Сибири, а невероятная про-
мышленная мощь идет рука об руку 
с заботой о людях и бережным от-
ношением к великому историческо-
му наследию.

 К своему юбилею Усть-Кутский 
район подходит в период масштаб-
ной перезагрузки. Впереди еще мно-
го сложной работы, и копившиеся 
годами проблемы территории не ре-
шаются по щелчку пальцев. Но глав-
ное – заложен крепкий фундамент 
для изменений. У города появился 
работающий план действий и реаль-
ные ресурсы, чтобы шаг за шагом 
становиться комфортнее для жизни.

ВСЕ
О ПОСТУПЛЕНИИ 

В ИКАТДИС

транспортировка 600-тонного реак-
тора полимеризации и 80-метровой 
колонны. Тот факт, что огромные 
баржи прошли по Севморпути «день 
в день» в короткое окно навигации, 
стал настоящим триумфом инженер-
ной мысли и логистики.

2026 год: 
завод в рабочем ритме
Сегодня Иркутский завод поли-

меров уже живет полной жизнью. 
На предприятие подан этан – сырье 
для продукции, завод находится в 
стадии режимной наладки и плано-
мерно выходит на производствен-
ную мощность.
Этому этапу предшествовала ко-

лоссальная последовательная рабо-
та: в декабре 2024 года здесь полу-
чили первые гранулы полиэтилена 
из привозного сырья для тестиро-
вания систем, а в первой половине 
2025 года выпустили первую партию 
готовой продукции в рамках обще-
го запуска. Сейчас, когда основные 
технологические блоки стабильно 
функционируют на собственном 
углеводородном сырье, завод нара-
щивает мощности, готовясь предста-
вить на рынке свои товарные марки 
полиэтилена.

Микрорайон будущего: 
комфорт для каждого

Развитие производства невозмож-
но без качественной социальной ин-
фраструктуры. Впервые со времен 
Советского Союза в Усть-Куте ве-
дется столь масштабное жилищное 
строительство: ИНК возводит совре-
менный микрорайон для сотрудни-
ков и их семей.
На площади почти в 26 гектаров 

строятся 9- и 11-этажные дома, спро-
ектированные по новейшим стан-
дартам качества. В первых двух до-
мах уже готовы фасады, на финаль-
ном этапе находятся внутренние 
отделочные работы. Часть квартир 
полностью меблирована и готовит-
ся к сдаче в эксплуатацию, чтобы 
совсем скоро принять своих первых 
новоселов.
Это не закрытый поселок: инфра-

структура будет доступна всем жи-
телям Усть-Кута. Первые этажи зда-
ний займут магазины, кафе и салоны 
красоты, что даст мощный импульс 
развитию малого бизнеса и сферы 
услуг в районе.

Мастер-план: 
от стратегии к реальности
Новая глава в истории Усть-Кута – 

это не только производственные ре-

На стыке эпох: 
от порта к полимерам

Усть-Кут всегда был стратегиче-
ской точкой на карте страны, «воро-
тами Севера» и ключевым логисти-
ческим узлом для отправки грузов в 
Якутию и на север Приангарья. Но 
с развитием нефтегазовой отрасли 
характер района начал меняться.
Сегодня мы видим, как Усть-Кут 

перерастает статус транзитного цен-
тра, становясь мощным промышлен-
ным хабом. Иркутский завод полиме-
ров, раскинувшийся на площади 200 
гектаров, – это не просто масштаб-
ный объект. Это символ перехода от 
добычи к глубокой переработке сы-
рья, инновациям и экономике высо-
кой добавленной стоимости.

«Новый БАМ»: 
энергия созидания

Масштаб нынешних перемен не-
вольно сравнивают с легендарной 
стройкой Байкало-Амурской маги-
страли. Эти две эпохи разделяют 
полвека, но объединяет дух созида-
ния. Как и 50 лет назад, в Усть-Кут 
приехали тысячи профессионалов 
со всей страны: проектировщики, 
строители, инженеры.
Но у современного «БАМа» от 

ИНК есть важное отличие: ставка 
делается на долгосрочное развитие. 
Сотни специалистов строят здесь 
не только карьеру, но и свои семьи. 
А десятки коренных устькутян уже 
получили новые профессии и стали 
частью высоко-
технологичного 
производства . 
Город перестал 
быть просто вре-
менной точкой в 
трудовой книжке 
– он снова ста-
новится местом 
для жизни.

Лена – артерия прогресса
Символично, что и при строитель-

стве БАМа, и при возведении завода 
полимеров решающую роль сыграла 
великая сибирская река. В 1974 году 
по воде для нужд магистрали пере-
возили всё: от цемента до вагончи-
ков. Спустя десятилетия Лена вновь 
доказала свою незаменимость.
В 2020 году ИНК провела беспре-

цедентную логистическую опера-
цию. Оборудование из  Южной Ко-
реи было доставлено через Север-
ный морской путь в бухту Тикси, а 
затем — вверх по Лене до Усть-Кута. 
Самым сложным испытанием стала 

QR-КОД 
НА ВАКАНСИИ
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УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН ОТМЕЧАЕТ БОЛЬШОЙ ЮБИЛЕЙ! ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Дорогие жители Усть-Кутского района!
В этом году мы отмечаем событие, которое объединяет всех, кто ро-

дился, живёт и трудится на Усть-Кутской земле, – 100-летие Усть-Кутского 
района и 395-летие Усть-Кутского острога.
За этими датами – судьбы тысяч людей, труд многих поколений, боль-

шие свершения и настоящая любовь к родному краю.
Почти четыре века назад на берегу великой Лены началась история 

района. Здесь проходили пути первопроходцев, развивались речное де-
ло, солеварение, лесная и нефтяная промышленность. Отсюда начина-
лись важнейшие стройки, здесь прокладывали Байкало-Амурскую маги-
страль, осваивали северные территории и создавали будущее Сибири.
Усть-Кутский район всегда был землёй сильных людей. Людей, кото-

рые не боялись сурового климата, тяжёлой работы и больших расстоя-
ний. Они строили дома, школы, больницы, предприятия, растили детей, 
защищали Родину и передавали следующим поколениям главное — от-
ветственность за свою землю.
Сегодня мы с глубоким уважением вспоминаем ветеранов всех отрас-

лей, всех, кто вложил свои силы, знания и душу в развитие территории.
Наш главный капитал – это люди. Трудолюбивые, неравнодушные, 

стойкие и верные своей малой родине. Именно благодаря вам район 
живёт и уверенно смотрит вперёд.
Сегодня перед нами стоят новые задачи. Мы строим, ремонтируем, 

благоустраиваем, создаём условия для развития экономики, образова-
ния, культуры и спорта. Мы работаем ради будущего наших детей и вну-
ков, чтобы они с такой же гордостью говорили: «Это моя родная земля. 
Это мой Усть-Кутский район».
Пусть наш любимый край и дальше развивается, становится ещё кра-

сивее, современнее и комфортнее для жизни. Пусть в каждом доме ца-
рят мир, благополучие и уверенность в завтрашнем дне.
Спасибо каждому, кто любит эту землю, кто своим трудом ежедневно 

делает её сильнее и лучше.
Сергей Анисимов, мэр Усть-Кутского района

Дорогие жители Усть-Кутского района, 
уважаемые коллеги, партнеры и друзья!

От имени коллектива Иркутского завода поли-
меров и от себя лично поздравляю вас со знаме-
нательными датами – 100-летием Усть-Кутского 
района и 395-летием Усть-Кутского острога!
Ваш край обладает богатейшим историческим 

наследием и уникальным сибирским характером. 
За годы реализации нашего проекта Усть-Кут стал 
для команды завода не просто местом работы, а 
по-настоящему родным домом. Мы живем с вами 
бок о бок, реализуем амбициозные задачи и вме-
сте строим основу для благополучия региона. Мы 
искренне гордимся возможностью вносить свой 
вклад в развитие территории, разделяя с вами 

успехи и достижения.
Иркутский завод полимеров – это новая страница в индустриальной 

истории района. Это масштабные инвестиции, возможности для карьер-
ного роста молодежи и надежный фундамент для социальной стабиль-
ности. Уверены, что совместными усилиями мы обеспечим Усть-Куту 
яркое и успешное будущее.
Пусть город и район уверенно развиваются, становясь с каждым годом 

комфортнее и современнее. Желаю вам неиссякаемой энергии, благо-
получия в семьях и реализации всех намеченных планов!
С юбилеями, дорогие устькутяне!

Елена Ваулина, директор Иркутского завода полимеров

Дорогие устькутяне, уважаемые партнеры и друзья!
От имени Иркутской нефтяной компании и от 

себя лично сердечно поздравляю вас со знако-
выми датами – 100-летием Усть-Кутского района 
и 395-летием образования острога! Эти юбилеи – 
дань уважения великому прошлому края и харак-
теру первопроходцев, осваивавших эту уникаль-
ную землю.
Усть-Кут всегда славился сильными людьми. А 

сегодня на наших глазах он переживает настоящее 
обновление. Совместный мастер-план уже рабо-
тает и меняет облик территории. Для нас очень 
важно, чтобы молодежи не приходилось уезжать 
в другие регионы в поисках лучшей жизни. Мы хо-
тим, чтобы ребята гордились малой родиной, мог-

ли получить здесь современное образование и найти отличную работу 
– в том числе на наших предприятиях.
Все стройки, новые проекты и инфраструктурные изменения делаются 

ради одной простой цели – чтобы наш край стал комфортным местом, 
где хочется жить, создавать семьи и растить детей. Я искренне верю в 
его большое будущее, потому что мы созидаем его вместе с вами.
Желаю Усть-Куту процветания, а всем жителям – крепкого здоровья, 

благополучия и уверенности в завтрашнем дне!
С праздником! С юбилеями, Усть-Кутский район!

Дмитрий Лёвин, генеральный директор ИНК

БИБЛИОТЕКА

Тайга на ладошке
В городской библиотеке-филиале №1 в самом разгаре творче-
ские и познавательные события. В рамках реализации гран-
тового проекта «Библиотека в красках родного края» для 
юных устькутян прошёл увлекательный и очень тёплый 
мастер-класс «Сибирская тайга в творчестве». Главной це-
лью этой встречи стало знакомство подрастающего поко-
ления с удивительным и богатым животным миром нашей 
родной Иркутской области.

Программа мастер-класса гар-
монично объединила в себе позна-
вательную лекцию и прикладное 
творчество. В первой части встречи 
ребята совершили виртуальное пу-
тешествие по неизведанным таёж-
ным тропам. Они посмотрели кра-

сочные видеоролики об обитателях 
сибирской тайги и узнали множество 
поразительных фактов о самом из-
вестном хозяине леса – буром мед-
веде. Настоящим открытием для 
детей стало то, что этот кажущийся 
неповоротливым и косолапым гигант 
в случае необходимости может раз-
вивать невероятную скорость – до 
40 километров в час!
Екатерина Литвинова библиоте-

карь первого филиала городского 
культурно-библиотечного центра по-
делилась подробностями творческо-
го процесса:

– После того как ребята поближе 
познакомились с повадками лесно-
го великана, мы предложили им за-
крепить знания творчески и сделать 
сувенир своими руками. Вооружив-

шись мягким разноцветным фетром, 
выкройками и яркими нитками мули-
не, дети приступили к шитью. Для 
многих это был первый опыт рабо-
ты с иголкой и тканью, но ребята 
очень старались. В итоге у каждо-
го получился свой неповторимый, 
очаровательный и очень душевный 
медвежонок.
Участники шили свои игрушки с 

особым трепетом. Кто-то решил 
оставить этого маленького фетрово-
го мишку себе на память как символ 
тёплого лета в библиотеке, а кто-то 
с гордостью понёс поделку домой, 
чтобы подарить её своим близким, 
родителям или лучшим друзьям.
Проект «Библиотека в красках 

родного края» продолжает доказы-
вать, что современная библиотека 
– это не только тихий читальный 
зал, но и яркое интерактивное про-
странство для общения, развития 
талантов и искренней любви к сво-
ей малой родине. Мероприятия в 
обновлённом пространстве библио-
теки продолжаются, и впереди юных 
устькутян ждёт ещё много интерес-
ных открытий и творческих встреч.

Ульяна Козлова

ПРОИСШЕСТВИЯ

Обзор ДТП с 1 января по 20 июня 2026 года 
с участием несовершеннолетних

С 1 января по 20 июня 2026 года на дорогах города Усть-Кута 
и Усть-Кутского района сотрудниками Госавтоинспекции 
зарегистрировано четыре дорожно-транспортных проис-
шествия, в результате которых шесть человек получили 
ранения различной степени тяжести.
Всего было зафиксировано:
–  два столкновения транспорт-

ных средств;
– один наезд на препятствие;
– один наезд на пешехода.
Основные причины: 
– несоответствие скорости кон-

кретным условиям движения;
– не предоставление преимуще-

ства в движении пешеходу;
– несоблюдение очередности 

проезда. 
8 февраля 2026 года около 13 ча-

сов 40 минут, 72-летний водитель 
автомобиля «Ниссан Кашкай» до-
пустил выезд на полосу встречного 
движения, где произошло лобовое 
столкновение с «Лада Ларгус». В 
результате происшествия телесные 
повреждения получили оба водите-
ля, пассажир автомобиля «Ниссан 
Кашкай» и двое несовершеннолет-
них пассажиров «Лада Ларгус».

12 мая 2026 года около 08 часов 

55 минут, 38-летний водитель авто-
мобиля «Тойота Ленд Крузер» дви-
гаясь по ул. Зверева, при повороте 
налево не убедилась в безопасно-
сти маневра и допустила столкнове-
ние с мотоциклом «РегулМото» под 
управлением 17-летнего подростка, 
который двигался во встречном на-
правлении. В результате дорожного 
инцидента несовершеннолетний мо-
тоциклист получил травмы и был до-
ставлен в медицинское учреждение 
для оказания необходимой помощи. 

25 июня 2026 года около 17 ча-
сов 15 минут, 15-летний водитель 
мотоцикла «Рейсер» двигаясь по 
ул. Халтурина, не справился с ру-
левым управлением и допустил вы-
езд на полосу, предназначенную для 
встречного движения, с последую-
щим наездом на бетонный блок. В 
результате дорожно-транспортного 
происшествия водитель мотоцикла 
получил травмы.

1 июля 2026 года около 23 часов, 
39-летний водитель, управляя авто-
мобилем «Тойота Спринтер» двига-
ясь в п.Верхнемарково по ул. Не-
фтяников, допустил наезд на двух 
несовершеннолетних пешеходов, 
стоявших на обочине. В результате 
происшествия 17-ти и 15-ти летние 
пешеходы получили травмы и бы-
ли доставлены в медицинское уч-
реждение.
Госавтоинспекция в очередной 

раз обращается к родителям: кон-
тролируйте досуг детей! Ни в коем 
случае не допускайте их к управле-
нию транспортными средствами. 
Проговаривайте основные правила 
безопасности дорожного движения: 
при поездке на мототранспорте ис-
пользовать мотошлем и не садиться 
кататься с теми, у кого нет навыков 
вождения или отсутствует водитель-
ское удостоверение соответствую-
щей категории.   

По информации отдела 
Госавтоинспекции МО МВД 

России «Усть-Кутский»

25 июля площадь ДК «Речники» 
станет главным местом празд-
ника, который объединит всех 
жителей и гостей района.
В этом году мы отмечаем сразу две зна-

ковые даты — 100-летие Усть-Кутского 
района и 395-летие со дня основания 
Усть-Кутского острога. Это праздник на-
шей истории, наших людей и нашего об-
щего будущего.
Весь день гостей ждёт насыщенная 

программа:
– 13:00 – пенная вечеринка
– 14:00 – квест «Про100 Усть-Кут»
– 16:00 – праздничный концерт
– выставка поселений «Здесь мой дом, 

здесь мой край»
– выставка «Город мастеров»
– 19:00 – торжественный концерт
– 20:30 – большой музыкальный ве-

чер с кавер-группами «Красная горка» и 
«Меланж»
Это будет день, когда встретятся поко-

ления, оживут страницы истории и прозву-
чат самые тёплые слова о родной земле.

По информации 
администрации УКМО
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Контроль за детьми со стороны 
законных представителей

Основными причинами гибе-
ли и травматизма на воде 
являются: купание в неуста-
новленных и необорудован-
ных для этих целей местах, 
несоблюдение элементар-
ных мер безопасности на во-
доемах, в том числе отсут-
ствие контроля со стороны 
взрослых за купающимися 
детьми.
Ребёнок дошкольного и млад-

шего школьного возраста всегда 
должен купаться и находиться на 
водоёмах только под присмотром 
взрослых. Учащиеся старших 
классов подросткового возраста, 
если и идут сами к водоёму, то 
должны плавать только в специ-
ально отведённых для этого ме-
стах с безопасным проверенным 
дном, при отсутствии глубоких ям, 
сильного течения, водоворотов 
или больших волн.
За купальный сезон  вода уно-

сит десятки человеческих жизней. 
Среди пострадавших около чет-
верти составляют дети до 16 лет.

В летний купальный сезон каж-
дый может оказаться в ситуации, 
когда исключительно от его уме-
лых действий будет зависеть его 
жизнь и жизнь рядом находяще-
гося человека. Поэтому важно 
не только знать правила поведе-
ния на воде и уметь плавать, но 
и обладать навыками поведения 
в критических ситуациях, уметь 
определить тонущего человека, 
оказать первую помощь в случае 
необходимости.
Часто люди тонут из-за того, что 

поддаются панике и не умеют кон-
тролировать свое тело.
Чтобы избежать несчастных 

случаев даже, казалось бы, на са-
мых безопасных, мелких городских 
водоёмах необходимо, соблюдать 
элементарные правила поведения 
на воде.

Усть-Кутский 
инспекторский участок 

Центра ГИМС (управление) ГУ 
МЧС России 

по Иркутской области

Узнайте свою категорию риска за пару минут

ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Заместитель руководителя Го-
сударственной инспекции труда в 
Иркутской области Р.В. Радушев-
ский напомнил работодателям о 
полезном цифровом инструменте. 
На официальном портале Ростру-
да работает «Онлайн-калькулятор 
категории риска». С его помощью 

бизнесмены могут самостоятель-
но оценить, насколько их компа-
ния соответствует требованиям 
трудового законодательства, и уз-
нать вероятный уровень надзор-
ной нагрузки. Сервис не только 
помогает понять критерии оцен-
ки, но и позволяет заранее под-

готовиться к визиту контролеров. 
Чтобы получить результат, не-
обходимо заполнить предложен-
ную форму на сайте. Система 
сама рассчитает показатель, од-
нако окончательное решение 
остается за уполномоченными 
органами.

В Иркутской области работодателям 
напомнили о нюансах регистрации 

в реестре Минтруда
Заместитель руководителя Государственной инспекции 
труда в Иркутской области Р.В. Радушевский разъяснил ак-
туальный вопрос о правовых последствиях отсутствия ра-
ботодателя в реестре Министерства труда и социальной 
защиты РФ.
Р.В. Радушевский отметил, что 

обязанность по внесению сведе-
ний в данный реестр возникает 
исключительно у организаций, 
проводящих внутреннее обучение 
персонала по охране труда. Про-
цедура осуществляется путем по-

ОФИЦИАЛЬНО

дачи уведомления через личный 
кабинет на портале ведомства.
Важный юридический нюанс: са-

мо по себе отсутствие регистрации 
не образует самостоятельного со-
става административного право-
нарушения. Действующее зако-

нодательство не устанавливает 
санкций за данный факт. Однако 
последствия наступают, если об-
учение проведено, но организа-
ция не значится в реестре. В та-
ком случае внутреннее обучение 
признается недействительным, 
а должностные лица могут быть 
привлечены к ответственности за 
допуск сотрудника к работе без 
надлежащей подготовки по охра-
не труда.

ПРОЕКТ
______2026г. № _____

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН

УСТЬ-КУТСКОЕ МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ)

ДУМА
РЕШЕНИЕ 

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В УСТАВ УСТЬ-КУТСКОГО ГОРОДСКОГО 
ПОСЕЛЕНИЯ УСТЬ-КУТСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ
В связи с принятием Федеральных законов от 04.08.2023 № 420-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в Российской Федерации», от 06.02.2023 
№ 12-ФЗ, от 10.07.2023 № 286-ФЗ, от 04.08.2023 № 449-ФЗ, от 02.11.2023 
№ 517-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Рос-
сийской Федерации», в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 
№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», Федеральным законом от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного самоуправления в единой системе 
публичной власти», руководствуясь ст. 25,45,48 Устава Усть-Кутского город-
ского поселения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области, 
Дума Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения)

РЕШИЛА:
1. В соответствии с решением Думы Усть-Кутского муниципального об-

разования (городского поселения) от 24.06.2026 №189/45 «О передаче осу-
ществления части полномочий по организационному обеспечению решения 
вопросов местного значения», решением Думы Усть-Кутского муниципаль-
ного образования от 25.06.2026 №58 «О заключении соглашения о переда-
че осуществления части полномочий по решению вопросов местного значе-
ния», рамках исполнения которых уже принято распоряжение Администра-
ции Усть-Кутского муниципального образования (городского поселения) от 
29.06.2026 г. № 125-р «О проведении организационно-штатных мероприятий 
в администрации Усть-Кутского муниципального образования (городского 
поселения)» внести изменения в Устав Усть-Кутского городского поселения 
Усть-Кутского муниципального района Иркутской области. Проект изменений 
в Устав Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского муниципального 
района Иркутской области (Приложение №1) принять за основу.

2. Назначить публичные слушания по проекту изменений в Устав Усть-
Кутского городского поселения Усть-Кутского муниципального района Ир-
кутской области на ____ 2026 года в 17 часов 00 минут по адресу: г.Усть-Кут, 
ул. Володарского, д. 69, помещение конференц-зала.

3. Установить, что предложения по проекту изменений в Устав Усть-
Кутского городского поселения Усть-Кутского муниципального района Ир-
кутской области принимаются до 16 часов 00 минут ______ 2026 года по 
адресу: г.Усть-Кут, ул. Володарского, д. 69, кабинет 204.

4. Опубликовать проект  изменений в Устав Усть-Кутского городского по-
селения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области и насто-
ящее решение в газете «Диалог ТВ» и на официальном сайте Администра-
ции муниципального образования «город Усть-Кут» в информационно-теле-
коммуникационной сети «Интернет».

5. Настоящее решение вступает в силу со дня его официального опу-
бликования.

Мэр Усть-Кутского муниципального образования
Иркутской области

С.Г. Анисимов

Председатель Думы
Усть-Кутского муниципального

образования (городского поселения)
Л.А. Норина

Приложение №1
к решению Думы

Усть-Кутского муниципального
образования (городского поселения)

от ____________№___

Изменения в Устав 
Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского 

муниципального района Иркутской области
Внести в Устав Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского му-

ниципального района Иркутской области, зарегистрированный Главным 
управлением Министерства юстиции Российской Федерации по Сибирско-
му федеральному округу 31 декабря 2005 года № 385231022005001 с из-
менениями и дополнениями, зарегистрированными Управлением Министер-
ства юстиции Российской Федерации по Сибирскому Федеральному окру-
гу по Иркутской области 27 апреля 2007 года № 385231022007001, 26 мая 
2008 года № 385231022008001, 23 ноября 2009 года № 385231022009001, 
24 сентября 2010 года № 3852310220010001, 26 сентября 2011 года № 
385231022011001, 25 июля 2012 года № 385231022012001, 14 июня 2013 го-
да № 385231022013001, 12 марта 2014года № 385231022014001, 10 октября 
2014 года № 385231022014002, 28 апреля 2015 года №385231022015001, 17 
марта 2016года № 385231022016001, 12 декабря 2016г. № 385231022016002, 
21.06.2017г. № 385231022017001, 14.03.2019г.  № 385231022019001, 
14.04.2020г. № Ru385231022020001, от 15.12.2020г. № Ru385231022020002, 
от 16.11.2021г. №RU385231022021001, от 30.06.2023г. № Ru385231022023001, 
от 14.03.2024г. № RU385231022024001, от 23.12.2024 № Ru385231022024002, 
от 30.09.2025 № Ru385231022025001 следующие изменения:

1. Признать утратившей силу статью 40 (статья 40. Первый заместитель, 
заместители Главы администрации городского поселения).

Мэр Усть-Кутского муниципального образования
Иркутской области

С.Г. Анисимов

В России ограничат время работы 
самозанятых на одного заказчика через 

цифровые платформы
С 1 октября 2026 года в России вступают в силу новые пра-
вила, регулирующие деятельность самозанятых граждан, 
сотрудничающих с заказчиками через цифровые платформы-
посредники. Правительство установило жесткие критерии 
систематичности и продолжительности выполнения работ, 
чтобы исключить возможность злоупотребления граждан-
ско-правовыми договорами вместо оформления полноценных 
трудовых отношений.
Заместитель руководителя Го-

сударственной инспекции труда 
в Иркутской области Роман Ра-
душевский пояснил, что согласно 
документу, операторы цифровых 
площадок будут обязаны техни-
чески ограничивать возможность 
длительного и систематического 
оказания услуг одним исполните-
лем в интересах конкретного за-
казчика.

Правительством определен чет-
кий предел нагрузки: самозанятый 
не сможет оказывать услуги одно-
му и тому же заказчику более 60 
часов в месяц на протяжении по-
лугода подряд. Если этот лимит 
будет превышен, взаимодействие 
может быть признано трудовыми 
отношениями со всеми вытека-
ющими обязательствами для ра-
ботодателя по уплате страховых 

взносов и предоставлению соци-
альных гарантий.
Новые нормы затронут наибо-

лее востребованные сегменты 
рынка, где услуги через платфор-
мы-агрегаторы пользуются массо-
вым спросом. В перечень регули-
руемых отраслей включены:
 строительство;
 складское хозяйство и вспо-

могательная транспортная дея-
тельность;
 производство пищевых про-

дуктов;
 сфера общественного пита-

ния;
 образовательные услуги;
 информационные технологии 

(ИТ-сфера).



7.10 «ЦЕПЬ». Телесери-

ал (Россия, 2009) (16+).

10.00 Новости дня (16+).

10.15 «ЦЕПЬ». Теле-

сериал (Россия, 2009) 

(16+).

11.40 «ОТРЯД КОЧУ-

БЕЯ» .  Телесериал 

(16+).

14.00 Новости дня (16+).

14.20 «ОТРЯД  КО -

ЧУБЕЯ». Телесериал 

(16+).

20.00 Военные новости 

(16+).

20.40 «Улика из про-

шлого» (16+) (Со скры-

тыми субтитрами).

23.05 «СТРОГОВЫ». Те-

лесериал  (12+).

2.00 «МУЖСКИЕ ТРЕ-

ВОГИ». Художествен-

ный фильм (12+).

4.45 «МЕДОВЫЙ МЕ-

СЯЦ». Художественный 

фильм  (12+).
* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 28 ИЮЛЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 27 ИЮЛЯ

6.00 «МУЖСКИЕ ТРЕ-
ВОГИ». Художествен-
ный фильм (СССР, 1986) 
(12+).
9.50 «ЧЕРНЫЙ ОКЕАН». 
Художественный фильм 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «ЧЕРНЫЙ ОКЕ-
АН». Художественный 
фильм (16+) (Со скрыты-
ми субтитрами).
11.45 «ЦЕПЬ». Телесери-
ал (Россия, 2009) (16+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «ЦЕПЬ». Телесери-
ал (Россия, 2009) (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.40 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
23.05 «СТРОГОВЫ». Те-
лесериал (12+).
2.00 «ГЕНЕРАЛ». Ху-
дожественный фильм 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
3.40 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ». Художествен-
ный фильм (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
4.55 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...» Художе-
ственный фильм (12+) 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
6.20 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приговор» 
(0+)
10.00 «Жить здорово!» 
(16+)
10.50 Фильм «Анкор, еще 
анкор!» (16+)
12.00 Новости
12.10 «Анкор, еще ан-
кор!» (16+)
12.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. Екате-
рина Олькина, Антон Фе-
октистов в многосерий-
ном фильме «Пармские 
фиалки» (16+)
22.40 «Большая игра» 
(16+)
23.40 «Время героев» 
(16+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.15 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!»(16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Парм-
ские фиалки». Многосе-
рийный фильм (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

6.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
6.50 С лёгким утром! 
(16+)
7.40 ПроСТО кухня. 
Лучшее (12+) Кулинар-
ное шоу
9.00 Вам и не снилось 
(16+) Развлекательная 
программа. Премьера
10.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
10.45 «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ» (16+). Фантасти-
ческая комедия.
13.00 Субтитры. «ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬ-
ШИЛ СВОЮ УЧИЛКУ!» 
(6+). Фантастическая 
комедия. .
15.00 Субтитры. «ПА-
ПИНЫ  ДОЧКИ .  НО -
ВЫЕ» (12+). Комедий-
ный сериал
1 8 . 5 5  С у б т и т р ы . 
«ТРЁШКА» (16+). Ко-
медийный сериал. 
22.00 «ТУПОЙ И ЕЩЁ 
ТУПЕЕ-2» (16+). Ко-
медия. 
0.05 «ОДНАЖДЫ В ВЕ-
ГАСЕ» (16+). Комедия.
2.05 «КОРОЛИ ИНТРИ-
ГИ» (16+). Комедийный 
детектив.
4.05 «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ» 
(16+). Историческая ме-
лодрама. 

6.00 «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ» 
(16+) Историческая ме-
лодрама
6.10 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
6.50 С лёгким утром! 
(16+)
7.40 ПроСТО кухня. Луч-
шее (12+) Кулинарное 
шоу
9.00 Вам и не снилось 
(16+) Развлекательная 
программа. Премьера
10.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
11.05 «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ-2» (16+). Фантасти-
ческая комедия.
13.05 Субтитры. «ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ!» 
(6+). Фантастическая ко-
медия. 
15.05 Субтитры. «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+) Комедийный се-
риал
19.00 Субтитры. «ТРЁШ-
КА» (16+) Комедийный 
сериал
22.00 «ИНОСТРАНЕЦ» 
(16+). Боевик.
0.05 Субтитры. «ГЛУБО-
КОВОДНЫЙ ГОРИЗОНТ» 
(16+). Драматический 
триллер.
2.10 «ПОДВОДНЫЙ КАП-
КАН» (16+). Триллер.
3.35 «НЕСНОСНЫЕ ЛЕ-
ДИ» (16+). Комедия. 
5.15 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

5.50 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 Антон Васильев 
в остросюжетном сери-
але «НЕВСКИЙ» /сте-
рео/ (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ» /
стерео/ (16+).
2.50 Дмитрий Ульянов 
и Юрий Беляев в остро-
сюжетном фильме «СУ-
ДЬЯ» /стерео/ (16+). До 
5.45.

5.45 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ» /
стерео/ (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.40 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ» /
стерео/ (16+).
2.50 Остросюжетный 
фильм «СУДЬЯ-2» /сте-
рео/ (16+). До 5.50.

08:00 «9 этаж. Главное 
за неделю» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 111 
и 112 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» (12+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
13:30 «9 этаж. Главное 
за неделю» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 111 
и 112 серии (16+).
17:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 9 и 
10 серии (16+).
18:30 «Мама в деле» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 113 
и 114 серии (16+).
22:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 11 и 
12 серии (16+).
23:30 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «За твоими преде-
лами» (т/с, Мексика, 2023 
г.), 3 серия (16+).
02:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 11 и 
12 серии (16+).
04:00 «ПРО КИНО» (16+).
05:00 «Мама в деле» 
(16+).
06:00 «НЛП. Дети» (12+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Мама в деле» 
(16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 113 
и 114 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Мама в деле» 
(16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 113 
и 114 серии (16+).
17:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 11 и 
12 серии (16+).
18:30 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 115 
и 116 серии (16+).
22:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 13 
и 14 серии (16+).
23:30 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «За твоими преде-
лами» (т/с, Мексика, 2023 
г.), 4 серия (16+).
02:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 13 
и 14 серии (16+).
04:00 «ПРО КИНО» (16+).
05:00 «Знай себе цену» 
(16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневники мате-
ри» (16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Исто-
рия его служанки». [16+]
00:40  Мария Порошина, 
Павел Трубинер, Сергей 
Степанченко, Евгения 
Симонова, Эра Зиганши-
на, Максим Дрозд, Ана-
толий Лобоцкий, Ната-
лья Суркова, Александр 
Ратников, Лаура Кеоса-
ян и Анна Михайловская 
в сериале «Анна меди-
ум».[16+]
02:40 ПРЕМЬЕРА. Сери-
ал «Богатые тоже пла-
чут». [16+] до 04:55

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Исто-
рия его служанки». [16+]
00:40  Мария Порошина, 
Павел Трубинер, Сергей 
Степанченко, Евгения 
Симонова, Эра Зиганши-
на, Максим Дрозд, Ана-
толий Лобоцкий, Ната-
лья Суркова, Александр 
Ратников, Лаура Кеоса-
ян и Анна Михайловская 
в сериале «Анна меди-
ум».[16+]
02:40 ПРЕМЬЕРА. Сери-
ал «Богатые тоже пла-
чут». [16+] до 04:55

8 .00  «САШАТАНЯ» 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

20.00 «ЖУКИ» (16+). 

Сериал. С субтитрами.

0.00 «ГЕРОЙ» (16+). 

Триллер.

2.20 «БЕЗ МЕНЯ» (16+). 

Драма.

3.50 «Однажды в Рос-

сии» (16+). Юмористи-

ческая программа.

4.40 «Однажды в Рос-

сии» (16+). Юмористи-

ческая программа.

5.25 «Однажды в Рос-

сии» (16+). Юмористи-

ческая программа.

6.00 Премьера. «Утро 

ТНТ-2026» (16+). Про-

грамма. 

6 .50  «САШАТАНЯ» 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

7 .20  «САШАТАНЯ» 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

7 .40  «САШАТАНЯ» 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

8.00 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
20.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
20.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
0.00 «ТРИ МУШКЕТЕ-
РА: Д’АРТАНЬЯН» (16+). 
Боевик.
2.20 «ТРИ МУШКЕТЕРА: 
МИЛЕДИ» (16+). Боевик.
4.10 «Однажды в Рос-
сии» (16+).
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+).
5.35 «Однажды в Рос-
сии» (16+).
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6.50 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
7.20 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
7.40 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.



6.20 «ПРАВДА ЛЕЙ-
ТЕНАНТА  КЛИМО -
ВА». Художественный 
фильм(12+) (Со скры-
тыми субтитрами).
8.10 «ТИХАЯ ЗАСТА-
ВА». Художественный 
фильм (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «ТИХАЯ ЗАСТА-
ВА». Художественный 
фильм (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
10.40 «ОФИЦЕРЫ. ОД-
НА СУДЬБА НА ДВО-
ИХ». Телесериал (16+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «ОФИЦЕРЫ. ОД-
НА СУДЬБА НА ДВО-
ИХ». Телесериал (16+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.40 «Код доступа» 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
23.05 «СТРОГОВЫ». Те-
лесериал  (12+).
2.10 «ДОБРОВОЛЬ-
ЦЫ». Художественный 
фильм (12+).
3.40 «СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО». Ху-
дожественный фильм 
(12+).

ЧЕТВЕРГ, 30 ИЮЛЯ

6.45 «ЦЕПЬ». Телесери-
ал (Россия, 2009). (16+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «ЦЕПЬ». Теле-
сериал (Россия, 2009) 
(16+).
11.00 «ОФИЦЕРЫ». 
Телесериал (Россия, 
2006).  (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «ОФИЦЕРЫ». 
Телесериал (Россия, 
2006). (16+) (Со скры-
тыми субтитрами).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.40 «Секретные мате-
риалы». Документаль-
ный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
23.05 «СТРОГОВЫ». 
Телесериал  («Лен -
фильм», 1976).  (12+).
2.10 «СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО». Ху-
дожественный фильм 
(12+).
3.35 «ДОМ, В КОТО-
РОМ Я ЖИВУ». Художе-
ственный фильм (12+) 
(Со скрытыми субти-
трами).
5.15 «Москва - фронту». 
Документальный сери-
ал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 24 июля 2026 г.66
ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.15 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Парм-
ские фиалки». Многосе-
рийный фильм (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.15 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Парм-
ские фиалки». Многосе-
рийный фильм (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

6.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
6.50 С лёгким утром! 
(16+)
7.40 ПроСТО кухня. Луч-
шее (12+) Кулинарное 
шоу
9.00 Вам и не снилось 
(16+) Развлекательная 
программа. Премьера
10.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
11.00 Субтитры. «ЛЮ-
БОВЬ-МОРКОВЬ-3» 
(16+). Фантастическая 
комедия. 
13.00 Субтитры. «ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ ДРУЗЕЙ!» (6+). 
Фантастическая комедия.
15.00 Субтитры. «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+) Комедийный се-
риал
18.55 Субтитры. «ТРЁШ-
КА» (16+) Комедийный 
сериал
22.00 Субтитры. «ХРО-
НИКИ ПРИЗРАЧНОГО 
ПЛЕМЕНИ» (16+). Фанта-
стический боевик. .
0.20 Субтитры. «РАС-
ХИТИТЕЛИ ГРОБНИЦ. 
СТРАЖ ИМПЕРАТОРА» 
(18+). Фэнтезийный бо-
евик.
2.10 «ИЗ  ГЛУБИНЫ» 
(16+). Триллер. США, 
2023 г.
3.35 Субтитры. «СТАВ-
КА НА ЛЮБОВЬ» (16+). 
Комедийная мелодрама.
5.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

6.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
6.50 С лёгким утром! 
(16+)
7.40 ПроСТО кухня. Луч-
шее (12+) Кулинарное 
шоу
9.00 Вам и не снилось 
(16+) Развлекательная 
программа. Премьера
10.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
11.15 Субтитры. «ВОЙНА 
НЕВЕСТ» (16+). Комедия. 
13.00 Субтитры. «МАРА 
И БОГ ОГНЯ» (12+). Фэн-
тезийная драма.
14.55 Субтитры. «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 
(12+) Комедийный се-
риал
18.55 Субтитры. «ТРЁШ-
КА» (16+) Комедийный 
сериал
22.00 Субтитры. «ШУТ-
КИ В СТОРОНУ-2. МИС-
СИЯ В МАЙАМИ» (16+). 
Комедия. 
0.15 Субтитры. «ШУТКИ 
В СТОРОНУ» (18+). Ко-
медия. 
2.05 «ТУПОЙ И ЕЩЁ ТУ-
ПЕЕ-2» (18+). Комедия. 
3.45 «НЕНАСЫТНЫЕ 
ЛЮДИ» (16+). Крими-
нальная комедия. 
5.25 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

5.50 Сериал «ЛЕСНИК» 

/стерео/ (16+).

7.30 «Утро. Самое луч-

шее» (16+).

9.00 «Сегодня».

9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 

/стерео/ (16+).

11.00 «Сегодня».

11.35 Сериал «ЛЕС-

НИК» /стерео/ (16+).

14.00 «Сегодня».

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие». (16+).

15.00 «ДНК» (16+).

17.00 «Сегодня».

17.45 Остросюжетный 

сериал «НЕВСКИЙ» /

стерео/ (16+).

20.00 «Сегодня».

21.00 Остросюжетный 

сериал «НЕВСКИЙ» /

стерео/ (16+).

1.25 «Сегодня».

1.45 Марина Алексан-

дрова в остросюжет-

ном сериале «ТОЧКА 

НОЛЬ» /стерео/ (16+). 

До 5.45.

5.45 Сериал «ЛЕСНИК» 

/стерео/ (16+).

7.30 «Утро. Самое луч-

шее» (16+).

9.00 «Сегодня».

9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 

/стерео/ (16+).

11.00 «Сегодня».

11.35 Сериал «ЛЕС-

НИК» /стерео/ (16+).

14.00 «Сегодня».

14.25 «Чрезвычайное 

происшествие». (16+).

15.00 «ДНК» (16+).

17.00 «Сегодня».

17.45 Остросюжетный 

сериал «НЕВСКИЙ» /

стерео/ (16+).

20.00 «Сегодня».

21.00 Остросюжетный 

сериал «НЕВСКИЙ» /

стерео/ (16+).

1.25 «Сегодня».

1.45 Остросюжетный 

сериал «ТОЧКА НОЛЬ» 

/стерео/ (16+). До 5.50.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники мате-
ри» (16+).
09:00 «Знай себе цену» 
(16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 115 
и 116 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Знай себе цену» 
(16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 115 
и 116 серии (16+).
17:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 13 
и 14 серии (16+).
18:30 «Дневники мате-
ри» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 117 
и 118 серии (16+).
22:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 15 
и 16 серии (16+).
23:30 «Дневники мате-
ри» (16+).
01:00 «За твоими преде-
лами» (т/с, Мексика, 2023 
г.), 5 серия (16+).
02:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 15 
и 16 серии (16+).
04:00 «ПРО КИНО» (16+).
05:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Здравый подход» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 117 
и 118 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 117 
и 118 серии (16+).
17:00 «Шерлок Холмс» 
(т/с, Россия, 2013 г.), 15 
и 16 серии (16+).
18:30 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 119 
и 120 серии (16+).
22:00 «Купель дьявола» 
(т/с, Россия, 2018 г.), 1 и 
2 серии (16+).
23:30 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «За твоими преде-
лами» (т/с, Мексика, 2023 
г.), 6 серия (16+).
02:00 «Купель дьявола» 
(т/с, Россия, 2018 г.), 1 и 
2 серии (16+).
04:00 «ПРО КИНО» (16+).
05:00 «Здравый подход» 
(16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Исто-
рия его служанки». [16+]
00:40  Мария Порошина, 
Павел Трубинер, Сергей 
Степанченко, Евгения 
Симонова, Эра Зиганши-
на, Максим Дрозд, Ана-
толий Лобоцкий, Ната-
лья Суркова, Александр 
Ратников, Лаура Кеоса-
ян и Анна Михайловская 
в сериале «Анна меди-
ум».[16+]
02:40  ПРЕМЬЕРА. Се-
риал «Богатые тоже пла-
чут». [16+] до 04:55

05:00  «Утро России».
05:06-05:08, 05:36-05:38, 
06:06-06:08, 06:36-06:38,
0 7 : 0 6 - 0 7 : 0 8 ,  0 7 : 3 6 -
0 7 : 3 8 ,  0 8 : 0 6 - 0 8 : 0 8 , 
08:36-08:38-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Исто-
рия его служанки». [16+]
00:40  Мария Порошина, 
Павел Трубинер, Сергей 
Степанченко, Евгения 
Симонова, Эра Зиганши-
на, Максим Дрозд, Ана-
толий Лобоцкий, Ната-
лья Суркова, Александр 
Ратников, Лаура Кеоса-
ян и Анна Михайловская 
в сериале «Анна меди-
ум».[16+]
02:40  ПРЕМЬЕРА. Се-
риал «Богатые тоже пла-
чут». [16+] до 04:55

8.00 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
8.30 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
9.00 «Кто куда» (16+). 
Программа. 
9.30 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
20.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
20.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
0 .00 «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ГОНЩИК-2» (16+). Бо-
евик.
1.55 «ГРЯЗНЫЕ АНГЕ-
ЛЫ» (18+). Боевик/трил-
лер. 
3.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.15 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.00 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.45 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6.50 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.

8.00 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
20.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
20.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
21.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
22.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.00 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
23.30 «ЖУКИ» (16+). Се-
риал. С субтитрами.
0.00 «ПОСЛЕДНИЙ РУ-
БЕЖ» (18+). Боевик. 
2 .00  «РЕВОЛЬВЕР» 
(16+). Боевик/триллер.
3.55 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.45 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма. 
6.50 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
7.20 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
7.40 «САШАТАНЯ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
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Эко-поколение

Усть-Кутский район – это край удивительной северной при-
роды, величественной тайги и хребтов, омываемых водами 
Лены и Куты. Беречь это богатство, понимать его хрупкость 
и жить в гармонии с окружающим миром – важнейшие навыки, 
которые необходимо прививать с детства. В нашем городе 
одним из главных флагманов экологического просвещения и 
практической заботы о природе выступает Центр дополни-
тельного образования (ЦДО).
Здесь естественнонаучное на-

правление – это не скучные лек-
ции, а бурлящая исследовательская 
жизнь, экспедиции, волонтёрство и 
реальные научные открытия. О том, 
как устроена эта уникальная систе-
ма, рассказывает методист есте-
ственнонаучной направленности 
Галимова Алена Валерьевна.

Главная цель: 
от знаний к ценностям

– Миссия любых программ наше-
го Центра – помочь раскрыть потен-
циал абсолютно каждого ребёнка, – 
отмечает Алена Валерьевна. – Если 
говорить об экологическом векторе, 
то наша приоритетная цель – это 
формирование осознанного, по-
настоящему бережного отношения 
к окружающей среде. Мы стремимся 
к тому, чтобы знания о родном крае 
превращались для ребят в личную 
ценность, становились основой их 
активной гражданской позиции. Не-
случайно наш главный экологиче-
ский проект носит простое и звуч-
ное название: «Люби и знай свой 
Ленский край».
Всю экологическую работу Цен-

тра дополнительного образования 
можно разделить на пять мощных, 
тесно связанных между собой на-
правлений.
Направление 1. Эколого-про-

светительская деятельность 
в школе «Эндемик»
С 2017 года в ЦДО действует уни-

кальная эко-географическая школа 
«Эндемик», выросшая из проекта, 
получившего грантовую поддержку 
Русского географического общества. 
Сегодня «Эндемик» – это целая об-
разовательная экосистема, которая 
включает в себя несколько ключе-
вых элементов:
Оборудованное фойе ЦДО: здесь 

развёрнуты информационные бан-
неры, выставки проектных работ 
ребят и педагогов, уникальные бо-
танические коллекции и интерактив-
ные стенды.
Легендарный зоокабинет ЦДО: 

здесь содержится живая зоологи-
ческая коллекция, насчитывающая 
около 30 видов мелких декоратив-
ных животных – от экзотических на-
секомых, пауков и рептилий до рыб, 
птиц, грызунов и зайцеобразных.

 Беседка на территории ЦДО обо-
рудована специальными сортерами 
для раздельного сбора отходов, при-
учая детей к экологической культуре 
с малых лет.

Благоустроенная экологическая 
тропа имени А. Буздиной ведёт к па-
мятнику природы – скале Мир. Она 
полностью промаркирована, осна-
щена удобными местами для подъ-
ёма и отдыха. На протяжении всей 
тропы установлены познавательны-
ми аншлаги.
Экологический маршрут «Люби и 

знай свой Ленский край»  проложен 
по живописному берегу реки Лены в 
микрорайоне Речники.
Кабинет биологии в ЦДО оснащён 

современным оборудованием, в том 
числе лабораторией «Биоиндика-
тор» для проведения полноценного 
экологического мониторинга. 
На базе школы «Эндемик» реа-

лизуются программы естественно-
научной направленности как для 
самых маленьких («Юные байкаля-
та» и «Детское экспериментирова-
ние» для дошкольников), так и для 
старшеклассников (модуль «Про-
фессия «Эколог» в программе «Про-
фГотов»).
Кроме того, здесь постоянно про-

ходят весёлые праздники: «Синич-
кин день», «День заповедников», 
«День реки Лена», а также крупные 
муниципальные и межмуниципаль-
ные события: «Фабрика проектов» 
и «Водный детский форум северных 
территорий Иркутской области: на 
берегах сибирских рек» и др.
Детский ботанический сад ЦДО – 

это зелёное сердце учреждения, где 
дети проводят свои первые агротех-
нические опыты. В этом году детский 
ботанический сад в рамках акции 
«Дети сажают сады» пополнился  
новыми деревьями и кустарниками.
Направление 2. Практическая 

природоохранная деятельность
Педагоги и воспитанники ЦДО не 

ограничиваются теорией – они еже-
дневно меняют облик города к луч-
шему. Каждое лето на базе учрежде-
ния создаются два  трудовых отряда:
Трудовой отряд «Зелёный город» 

ежегодно объединяет более 70 под-
ростков. В течение трёх летних ме-
сяцев ребята занимаются  озелене-
нием и благоустройством террито-
рии  Детского ботанического сада, 
а также других социально значимых 
объектов Усть-Кута.
Отряд «ООН» (Особый Отряд На-

значения): группа из 8 самых вынос-
ливых ребят берёт на себя заботу 
об экологической тропе к памятнику 
природы скале «Мир». Они расчи-
щают тропу, убирают мусор и следят 
за сохранностью маршрута.

Направление 3. Экологическое 
волонтёрство: «Верный друг»
Особой гордостью Центра явля-

ется волонтёрский отряд кинологов 
«Верный друг», объединяющий бо-
лее 30 неравнодушных ребят. Прак-
тически каждую неделю юные во-
лонтёры вместе со своими руково-
дителями и родителями выезжают 
в  приют  для бездомных животных 
«Верный друг». 
Ребята помогают социализиро-

вать кошек и собак, организуют суб-
ботники по уборке вольеров, соби-
рают корма и медикаменты, а также 
практикуются в уходе и груминге жи-
вотных непосредственно в зоокаби-
нете ЦДО.
Направление 4. Учебная, иссле-

довательская и проектная дея-
тельность
В ЦДО растёт настоящее поколе-

ние молодых учёных. Темы их про-
ектов поражают своей взрослостью 
и практической ценностью. 

– Только за последний год наши 
воспитанники подробно исследова-
ли условия жизни галофитов – уни-
кальных растений солёных источ-
ников Курорта «Усть-Кут», – расска-
зывает Алена Валерьевна. – Ребя-
та изучали возможности вторичного 
использования бытовых предметов 
и особенности поведения животных 
в зоокабинете. На базе нашей ла-
боратории мы регулярно проводим 
практикумы: «Лаборатория водо-
мерки», «Очистка воды от нефтя-
ных загрязнений», «Как дышат рас-
тения?», «Определение возраста 
рыб по чешуе».
Направление 5. Профориента-

ция на будущее
Благодаря экологическим про-

граммам ЦДО, дети получают уни-
кальную возможность примерить на 
себя реальные профессии, востре-
бованность которых в современном 
мире растёт с каждым днём. На базе 
Центра проходят профессиональ-
ные пробы по таким специально-
стям, как: эколог, ветеринар, грумер, 
агроном, сити-фермер.

Программы, 
которые меняют сознание
Хотя в официальном перечне 

программ нет отдельной категории 
«экологические» (все они относятся 
к естественнонаучной направленно-
сти), экологическая нить проходит 
через каждый курс.
Например, программа «Игуана» 

(для детей 9-12 лет) полностью ба-
зируется на работе в зоокабинете. 
Здесь ребята учатся понимать язык 
животных, ухаживать за ними и де-
лают первые шаги в ветеринарии. 
А программа «Курс молодого бо-

таника 2.0» (для ребят 10-14 лет) 
позволяет детям погрузиться в мир 
растений, изучить правила ухода за 
ними и агротехнику непосредствен-
но в Детском ботаническом саду 
ЦДО через эксперименты и иссле-
довательские проекты.

Современные форматы для 
современного поколения
Чтобы привлечь внимание совре-

менных подростков, педагоги Цен-
тра отказываются от скучных лекций 
в пользу динамичных интерактивных 
форматов: Квесты и игры по стан-
циям: например, «Первый Ленский 
квест» во время экологической ак-
ции «Синяя лента России», когда 
дети очищали набережную и одно-
временно отвечали на сложные во-
просы квеста. Гражданская наука: 
когда ребята участвуют в реальных 
научных переписях – например, ве-
дут подсчёт городских воробьёв. 
Медиаформаты: съёмка видеоро-
ликов и экологических флешмобов. 
Массовые события: Водный детский 
форум-2025 и природоохранные ак-
ции «Дети сажают сады».
Все свои проекты и исследова-

ния ребята успешно представляют 
на внутренней конференции «Пер-
вые шаги в науку», а также на му-
ниципальном и региональном уров-
нях, где ежегодно занимают призо-
вые места.

Поддержка семей 
и партнёрство с ИНК

– Экология – это всегда про объ-
единение, – резюмирует директор 
ЦДО Наталья Ивановна Семенюк. 
– На наши инициативы активно от-

кликаются родители. Они вместе с 
детьми ездят в приюты для живот-
ных, помогают благоустраивать тер-
риторию сада. И, конечно, мы очень 
благодарны Иркутской нефтяной 
компании (ИНК). Наше многолетнее 
партнёрство и участие в грантовых 
экологических конкурсах ИНК позво-
ляет нам развивать инфраструкту-
ру школы «Эндемик», приобретать 
современное лабораторное обору-
дование и делать наши программы 
доступными и интересными для каж-
дого юного устькутянина.
Экологические программы ЦДО – 

это яркий пример того, как совмест-
ные усилия педагогов, детей, роди-
телей и крупных партнёров, таких 
как ООО «ИНК», могут менять жизнь 
целого города. Экология в Усть-Куте 
перестала быть просто темой для 
разговоров, она превратилась в об-
щее, объединяющее дело. 
Центр дополнительного образова-

ния приглашает всех неравнодуш-
ных ребят и их родителей присоеди-
ниться к новым зелёным проектам и 
акциям. Ведь делать наш Ленский 
край чище, зеленее и добрее – это 
задача, которую мы можем решить 
только вместе.

Ульяна Козлова
Фото предоставила 
Наталья Семенюк



Пятница, 24 июля 2026 г.8 БИБЛИОТЕКАБИБЛИОТЕКА-

Друзья, добро пожаловать в наше библиотечное пространство! Мы открываем для вас двери в удивительный мир 
библиотек, делимся самыми яркими моментами нашей жизни и рассказываем о том, что действительно важно и ин-
тересно. Почувствуйте пульс библиотечной жизни вместе с нами!

Основное отличие в том, что 
мы сами ищем талантливых ав-
торов, тем самым помогая начи-
нающим обрести уверенность и 
вдохновение. Наряду с этим со-
гласие на публикацию в журнале 
дают нам известные на всю стра-
ну писатели и поэты (Владимир 
Скиф, Анатолий Байбородин, 
Александр Семёнов, Ким Бал-
ков, Альберт Гурулёв и другие), 
и таким образом начинающие 
могут учиться у них мастерству 
работы со словом. Кроме того, 
у нас большое разнообразие 
рубрик: проза, поэзия, очерки, 
драматургия, мемуары, фото-
архив, страницы юмора, творче-
ство юных авторов, детская ру-
брика… В каждом номере есть 
рубрика «Галерея» об ангарских 
художниках, скульпторах, авто-
рах мозаичных композиций. Ха-
рактерно для журнала наличие 
большого количества краевед-
ческих материалов об Ангарске, 
его истории, его людях.

Добрые встречи

Литературных журналов 
много, но такой только 
один! «Ангарские ворота» 
– альманах, родившийся 
в 2019 году, яркий, инте-
ресный, познавательный, 
по-сибирски искренний и 
мудрый. Сегодня мы бе-
седуем с одним из его ос-
нователей – писателем 
Валерием Викторовичем 
Дмитриевским.
Как Вы пришли к идее соз-

дания литературного жур-
нала?
Однажды в разговоре с ан-

гарскими друзьями-литерато-
рами Виктором Балыковым 
и Владимиром Сазоновым я 
предложил им попробовать 
издавать журнал, чтобы зна-
комить читателей с произведе-
ниями начинающих авторов, 
которые не имеют возможно-
сти напечататься. Не секрет, 
что многие издания берут с ав-
торов за публикацию немалые 
деньги. Мы плату с автором не 
берём, но и гонораров не пла-
тим. Сами работаем тоже безвозмезд-
но. По традиции в каждом номере мы 
публикуем и свои стихи, рассказы, ста-
тьи и очерки. 
Название журнала связано с одним 

из знаковых мест Ангарска – въездом 
в город со стороны вокзала, где стоят 
два красивых симметричных здания с 
колоннами. Это место в народе давно 
именуют «Ангарскими Воротами». 
Расскажите о своих соратниках. 

Кто помогает Вам в создании жур-
нала?
Первые 10-12 номеров мы делали 

втроём, причём решили, что главного 
редактора у нас быть не должно, а ма-
териалы для публикации утверждали 

голосованием после совместного об-
суждения. Виктор Балыков и Владимир 
Сазонов – прекрасные поэты, пишут 
также и прозу. В. Балыков разработал 
оформление обложки и заголовков ру-
брик, В. Сазонов и я взяли на себя кор-
ректуру текстов. Редактирование про-
изведений было тоже коллективным. 
Поиском и подбором материалов в ос-
новном занимался я. 
К сожалению, в последнее время я вы-

пускаю журнал в одиночестве, поскольку 
В. Балыков переехал в Новосибирск, а 
В. Сазонов по состоянию здоровья при-
знал невозможность своего участия в 
работе над журналом.
Чем журнал «Ангарские ворота» 

отличается от остальных?

С бюджетом в 10 раз больше ны-
нешнего на что бы Вы тратили день-
ги?
Добиться финансирования от го-

родских и областных властей, а также 
найти состоятельных спонсоров нам 
не удалось. Так что бюджета как тако-
вого у нашего издания нет. На печать 
первого номера мы сбросились втроём, 
все последующие номера печатаются 
на средства от продажи предыдущего 
тиража. Иногда мы получаем денеж-
ную помощь от наших авторов и чи-
тателей. Но если бы у нас появились 
какие-то постоянные источники финан-
сирования, мы бы, наверное, платили 
и себе за труды, и, конечно, гонорары 
авторам.
Так много имён, так много творче-

ства на страницах журнала… Где вы 
находите авторов?
Многих авторов находим в интернете, 

на страницах порталов Стихи.ру и Про-
за.ру. Предлагаем литераторам из Ан-
гарска, Иркутска и других городов опу-
бликоваться у нас. А сейчас, когда жур-
нал становится известным в России, 
литераторы часто сами присылают нам 
свои произведения. География наших 
авторов простирается от Владивосто-
ка до Калининграда и от Архангельска 
до Крыма. Кроме того, участие в жюри 
разных литературных конкурсов тоже 
помогает находить интересных авто-
ров. Публикуем также произведения 
из ранее вышедших книг и журналов.  
Лично для Вас какой автор стал 

открытием?
Трудно выделить кого-то одного. Это 

и преподаватель истории из Ангарска 
Александр Новопашин со своими сти-
хами и прозой, и Оксана Малюга, давно 
уехавшая из Казахстана в Германию, 
но пишущая по-русски великолепные 
стихи, и Тамара Астафьева из Усть-
Кута с воспоминаниями о встречах с 
нашими знаменитыми актёрами Али-
сой Фрейндлих и Алексеем Петренко… 
Мог бы назвать ещё много имён. 
Валерий Викторович, благодарим 

за приятную беседу!  Отдельное спа-
сибо за журнал, он, действительно, 
очень интересный и изучается на-
шими читателями обычно от корки 
до корки! Разнообразие и качество 
материала тому способствуют. А тех, 
кто ещё не знаком с альманахом «Ан-
гарские ворота», милости просим в 
усть-кутские библиотеки! Ведь в на-
ших фондах есть ВСЕ номера!

Полосу подготовила 
главный библиограф Усть-Кутской 

межпоселенческой библиотеки 
Надежда Калиниченко 



18 июля молодёжный центр «БАМ» 
отпраздновал свой день рождения. 
Эта дата стала символом единства, 
вдохновения и стремления к лучше-
му. В этот день «БАМ» не просто 
отметил своё существование, но 
и стал ещё ближе к своим участни-
кам. Центр разделил с ними радость, 
вдохновил на новые свершения, на-
помнил о важности быть вместе и 
подарил множество тёплых, душев-
ных моментов.
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День рождения 
молодёжного центра 

«БАМ»!

лодёжью чуть больше трёх лет назад, я 
вижу, как меняется мир вокруг, как растут 
и взрослеют наши активисты, как развива-
ется сам центр.  
Сотрудничество с множеством органи-

заций стало для нас важным этапом. Са-
мым показательным примером стал День 
молодёжи этого года, соорганизаторами 
которого были Отдел по молодёжной по-
литике и туризму, спортивная школа СОЦ, 
культурно-досуговые центры «Магистраль» 
и «Речники», объединение «Город Масте-
ров» и другие.  
Молодёжный центр «БАМ» – это место, 

где каждый находит себя, раскрывает по-
тенциал и становится частью большой, 
дружной семьи. Присоединяйтесь к нам, 
и вместе создадим будущее, о котором 
мечтаем!  
Благодарим всех, кто помог нам в орга-

низации праздника: хип-хоп студию «Тан-
цеБит», руководителя народного театра 
эстрадных миниатюр «ТЭМ» Олесю Григо-
рьевну Сергееву, а также наших активистов 
и друзей — Полину Москалëву, Евгению 
Бастрыкину и Таину Курганову. Ваша под-
держка сделала этот день незабываемым!

Валерия Кривцова
Фотографии из сообщества ВК 

Молодёжный центр «БАМ»
 Усть-Кутского района

Праздник, который объединяет
С самого утра в «БАМе» царила особая 

атмосфера. Активисты, волонтёры и не-
равнодушные люди собрались здесь, что-
бы разделить праздник, обменяться идея-
ми, вдохновиться и поддержать друг друга. 
Центр благодарит всех партнёров, которые 
сделали этот день возможным.  
Отдел по молодёжной политике и туризму 

Администрации Усть-Кутского муниципаль-
ного образования, спортивная школа СОЦ, 
культурно-досуговый центр «Магистраль» 
и городской дом культуры «Речники» — 
это лишь часть организаций, которые под-
держивают «БАМ». Благодаря их усилиям 
центр проводит яркие, запоминающиеся 
мероприятия, которые становятся важны-
ми событиями в жизни молодёжи.  
Особая благодарность волонтёрам, ко-

торые сыграли ключевую роль в зарожде-
нии «БАМа». Их труд, энтузиазм и вера в 
общее дело стали импульсом для всех по-
следующих успехов центра. Волонтёрский 
совет не просто помог «БАМу» появиться 
на свет, но и стал его сердцем, объединяя 
людей и вдохновляя их на добрые дела.  
Отдельное спасибо Надежде Владими-

ровне Тетериной – человеку, который с са-
мого начала осознавал необходимость соз-
дания такого пространства для молодёжи и 
сыграл ключевую роль в создании «БАМа». 
Её поддержка, мудрость и вера в успех ста-
ли важной частью истории центра.  

История, которая вдохновляет
Сегодня мы вспоминаем, как зарожда-

лась идея «БАМа». Это были дни, когда 
волонтёры работали над созданием во-
лонтёрского совета, выбирали логотип и 
разрабатывали концепцию центра. Эти 
моменты стали отправной точкой для всех 
достижений.  

Молодёжь Усть-Кутского района всё ак-
тивнее выбирает осознанную деятель-
ность, стремится к саморазвитию и куль-
турному обогащению. Вместе с «БАМом» 
растёт и молодёжная политика района, по-
являются новые форматы мероприятий, ко-
торые привлекают всё больше участников.  
В конце этого года в Усть-Куте открыва-

ется Дом молодёжи по адресу ул. Новая, 
20. Это будет филиал «БАМа», который 
позволит центру работать на двух площад-
ках. Новые возможности для досуга, твор-
чества и самореализации станут доступны 
для всех молодых людей района.  

Сотрудничество 
и новые горизонты

«БАМ» активно сотрудничает с некоммер-
ческими организациями, бизнесом и органа-
ми местного самоуправления. Это сотруд-
ничество помогает организовывать мас-
штабные мероприятия, которые становят-
ся настоящим праздником для молодёжи.  
Одним из таких событий стали Меняль-

ники – вдохновляющая инициатива, вдох-
новлённая книгой Марьям Петросян «Дом, 
в котором…». Это уникальная возможность 
для молодых людей обменяться вещами, 
дать им вторую жизнь и почувствовать себя 
частью большой, дружной команды. Идея 
принадлежит Алисе Якушевой, и с каждым 
кварталом эта добрая традиция набирает 
обороты. Следующий Меняльник состоит-
ся в августе.  
Ещё одно яркое и любимое мероприятие 

– косплей-вечеринки, придуманное активи-
стами центра. Здесь молодёжь может про-
явить свою креативность, нарядившись в 
образы любимых персонажей. Творческая 
атмосфера, новые образы и общение с 
единомышленниками делают такие встре-
чи праздником для души. Следующая вече-
ринка состоится 26 июля в 16:30.  

Мы ждём вас!
Молодёжный центр «БАМ» открыт для 

всех активных, инициативных и неравно-
душных молодых людей. Мы готовы под-
держать ваши идеи, помочь воплотить меч-
ты и вместе сделать мир лучше.  

«БАМ» — это не просто место, а про-
странство, где каждый может найти друзей, 
раскрыть свой потенциал и почувствовать 
себя частью дружной команды. Присоеди-
няйтесь к нам и вместе создадим будущее, 
о котором все мечтают!  
Личное участие Марины Дыдык
– Я находилась в Молодёжном центре 

ещё до его создания, участвуя в волонтёр-
ском штабе акции #МЫВМЕСТЕ. Эта ини-
циатива помогала жителям города во вре-
мя пандемии коронавируса, и волонтёры 
акции стали частью волонтёрского совета, 
который дал имя центру и выбрал его ло-
готип. Затем они участвовали в разработке 
концепции работы центра, став его сердцем 
и привлекая новых активистов.  
Начав путь специалиста по работе с мо-
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10 ИЮЛЯ – ДЕНЬ ВОИНСКОЙ 
СЛАВЫ РОССИИ!

В молодёжном центре «БАМ» 
состоялось мероприятие, 
посвящённое 317-летию по-
беды русской армии под ко-
мандованием Петра I в Пол-
тавской битве (1709 г.).
Это сражение стало переломным 

моментом Северной войны и навсег-
да изменило ход истории. Именно 
тогда Россия укрепилась как вели-
кая европейская держава, а муже-
ство и стойкость наших воинов вош-
ли в легенды.
В этот памятный день мы не про-

сто говорили об истории – мы попро-
бовали её на ощупь!
Для участников работали:
Интерактивный тир – все жела-

ющие смогли проверить свою мет-
кость, как петровские гренадеры
Исторический квиз – интеллекту-

альная битва, где нужно было по-
казать знания о Полтавской битве, 
Петре I и событиях Северной войны.
Атмосфера была по-настоящему 

боевой и дружной! Кто-то метко 
стрелял, кто-то блистал эрудицией, 
а главное – все унесли с собой но-
вые знания и отличное настроение.
Спасибо каждому, кто пришёл, 

участвовал и поддерживал друг дру-
га! Вы делаете такие встречи живы-
ми и запоминающимися.

ДОБРЫЕ ДЕЛА – ЭТО ПРО ЗАБОТУ 
И ТЕПЛО!

КОСПЛЕЙ-ВЕЧЕРИНКА: КОСПЛЕЙ-ВЕЧЕРИНКА: 
ПРАЗДНИК ТВОРЧЕСТВА И ФАНТАЗИИ

Ребята дружно взялись за дело 
и успели сделать немало:

– помыли полы;
– подмели территорию;
– починили и установили обез-

17 июля волонтёры и сотрудники Добро.Центра молодёжно-
го центра БАМ отправились в приют «Кошкин Дом». Их цель 
была простой, но очень важной: помочь создать для пуши-
стых подопечных по-настоящему уютные и чистые усло-
вия для жизни.

зараживатель воздуха – теперь 
в помещении ещё комфортнее и 
безопаснее;

– а самое главное – подари-
ли котикам свою любовь, ласку и 

внимание.
Такие выезды напоминают: да-

же небольшая помощь делает мир 
чуточку лучше. Спасибо всем, кто 
не остаётся в стороне! 
А вы когда-нибудь помогали при-

ютам? Делитесь в комментариях 
– будем вдохновлять друг друга 
добрыми историями!

Для участников косплей – это 
не просто переодевание, а насто-
ящее искусство перевоплощения. 
Создание образа требует не толь-

ко мастерства в шитье и созда-
нии реквизита, но и глубокого по-
гружения в характер героя, чтобы 
передать его мимику, пластику и 

26 июля в МЦ БАМ состоится традиционная косплей-вече-
ринка. Это яркое событие уже давно стало местом встречи 
для творческой молодежи, дарящей вторую жизнь любимым 
персонажам книг, фильмов, игр и комиксов .

манеру поведения. Организаторы 
обещают насыщенную программу.
Не упустите возможность стать 

частью этого красочного мира! 
Приходите в образе любимого ге-
роя или просто поболеть за участ-
ников. Вход – «свободный». Нача-
ло в 16:30.

ДЕНЬ ПАМЯТИ ДЕНЬ ПАМЯТИ 
ДЕТЕЙ-ЖЕРТВ ВОЙНЫ ДЕТЕЙ-ЖЕРТВ ВОЙНЫ 

НА ДОНБАССЕ:НА ДОНБАССЕ:
 СКОРБНАЯ ДАТА СКОРБНАЯ ДАТА

27 июля в 12:00 на площади Водного вокза-
ла состоится возложение цветов к памятни-
ку «Родина-мать» — это дань памяти невинно 
погибшим . По всей стране в этот день прохо-
дят акции с возложением цветов и игрушек, 
зажжением свечей, запуском белых шаров и 
бумажных журавликов — символов памяти 
и надежды . 
Приглашаем всех неравнодушных присое-

диниться к церемонии.

НАШ АДРЕС: УСТЬ-КУТ, РЕБРОВА-ДЕНИСОВА 1А
Мы открыты с 11:00 до 20:00, ПОНЕДЕЛЬНИК – ВЫХОДНОЙ
С нами можно связаться по номеру: +7 (39565) 4-02-26
Ссылка на наше сообщество Вконтакте: https://vk.com/bam_ukmo 
Наш адрес электронной почты: BAM-UK@yandex.ru

Данные о Молодёжном Данные о Молодёжном 
центре «БАМ»центре «БАМ»

 QR-код на наше сообщество 
Вконтакте:



ПЯТНИЦА, 31 ИЮЛЯ

СУББОТА, 1 АВГУСТА

5.50 «ВХОД В ЛАБИ-
РИНТ» .  Телесериал 
(16+).
10.00 Новости дня (16+).
10.20 «ВХОД В ЛАБИ-
РИНТ» .  Телесериал 
(16+).
13 .40  «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ». 
Художественный фильм 
(12+).
14.00 Новости дня (16+).
14 .25  «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ». 
Художественный фильм 
(12+).
15.55 «ВИКИНГ-2». Теле-
сериал (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Документальный сериал. 
«Маршал Блюхер. При-
думанная биография» 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
21.25 «Война миров». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
23.00 «Здравствуйте, то-
варищи!» (16+).
0.30 «Музыка+». «Без-
брежная «Синева» ан-
самбля ВДВ Министер-
ства обороны РФ «Голу-
бые береты»: 40 лет в 
строю» (12+).
1.40 «ЗДРАВСТВУЙ И 
ПРОЩАЙ». Художествен-
ный фильм (12+).
3.10 «ДОРОГОЙ МАЛЬ-
ЧИК». Художественный 
фильм (12+).
4.25 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». 
Художественный фильм  
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
6.10 «Шедевры военных 
музеев». Документаль-
ный сериал (12+).

7.00 «ЕРМАК». Телесе-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «ЕРМАК». Телесе-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
12.30 «ОДИН ШАНС ИЗ 
ТЫСЯЧИ». Художествен-
ный фильм (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «ОДИН ШАНС ИЗ 
ТЫСЯЧИ». Художествен-
ный фильм (12+).
14.35 «ЧЕРНЫЙ ОКЕ-
АН». Художественный 
фильм (16+) (Со скрыты-
ми субтитрами).
16.20 «ФЕЙЕРВЕРК». 
Художественный фильм 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
18.20 «В ЗОНЕ ОСОБО-
ГО ВНИМАНИЯ». Худо-
жественный фильм(12+).
20.00 Новости дня (16+).
20.20 «В ЗОНЕ ОСОБО-
ГО ВНИМАНИЯ». Худо-
жественный фильм (12+).
2 0 . 5 0  «ОТВЕТНЫЙ 
ХОД». Художественный 
фильм  (12+) (Со скры-
тыми субтитрами).
22.45 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». 
Художественный фильм 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
0.50 «МЕРСЕДЕС» УХО-
ДИТ ОТ ПОГОНИ». Худо-
жественный фильм (12+).
2.20 «СТАРШИНА». Ху-
дожественный фильм  
(12+).
3.45 «ЗДРАВСТВУЙ И 
ПРОЩАЙ». Художествен-
ный фильм (12+).
5.15 «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 
Художественный фильм 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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Звезда
ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.20 «Время покажет» 
(16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «Время покажет» 
(16+)
19.45 «Поле  чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Юбилейный кон-
церт Григория Лепса 
(16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 Премьера. «Князь 
Владимир. Крещение 
Руси» (12+)
11.10 «Вспомнить всё» 
(12+)
12.00 Новости
12.15 «Поехали!» (12+)
13.05 Сергей Марин, 
Мария Лисовая в мно-
госерийном фильме 
«Один шанс на троих» 
(16+)
17.05 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вече-
ром» (16+)
23.30 Приз за лучшую 
мужскую роль Канн-
ского кинофестиваля. 
Фильм «Посредники» 
(16+)
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+)
9.50 «ПроСТО кухня» 
(12+). Кулинарное шоу
11.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
13.00 Чем заняться в 
выходные? (16+) Лайф-
стайл тележурнал
13.30 «ТАЙНА ЗАКОЛ-
ДОВАННОГО ЗЕРКАЛА» 
(12+). Мистическая ко-
медия.
15.35 Субтитры. «ВИН-
СКИ И ПОРОШОК-НЕВИ-
ДИМКА» (12+). Фантасти-
ческая комедия.
17.15 Субтитры. «РУ-
САЛКА И ДОЧЬ КОРО-
ЛЯ» (12+). Фантастико-
приключенческий фильм.
19.00 Субтитры. «БЕЛО-
СНЕЖКА. МЕСТЬ ГНО-
МОВ» (12+). Фэнтези. 
21.05 Субтитры. «КРА-
САВИЦА И ЧУДОВИЩЕ» 
(16+). Фэнтези.
23.20 Субтитры. «ЧЕГО 
ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ?» 
(16+). Романтическая ко-
медия.
1.55 Субтитры. «МУЖЧИ-
НА НАРАСХВАТ» (16+). 
Комедия. 
3.30 «НЕОЖИДАННЫЕ 
СВЯЗИ» (16+). Комедия. 
4.55 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

5.50 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Сериал «ЛЕСНИК» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Сериал «ЛЕС-
НИК» /стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.00 «Жди меня» (12+).
17.00 «Сегодня».
17.45 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ» /стерео/ (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал  «НЕВСКИЙ . 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ» /стерео/ (16+).
3.05 «Квартирный во-
прос» (0+).
3.55 Жанна Фриске, 
Александр Яценко в 
фильме «КТО Я?» /сте-
рео/ (16+). До 5.30.

5.30 Сериал «ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная дорога» 
(16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.00 «Сатья» (16+).
15.00 «Основано на ре-
альных событиях». «Мис-
сия Мессинга» (16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Сегодня».
20.40 Остросюжетный се-
риал «НЕВСКИЙ. ПРО-
ВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
/стерео/ (16+).
0.50 «Импровизаторы» 
(16+).
1.55 Федор Добронра-
вов, Виктор Добронравов 
в детективной комедии 
«ДЕНЬГИ» /стерео/ (16+).
3.25 «Дачный ответ» (0+).
4.15 Анастасия Немоля-
ева, Сергей Юшкевич в 
фильме «ТАНЕЦ ЖИВО-
ТА» (16+). До 5.35.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Здравый подход» 
(16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 119 
и 120 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Здравый подход» 
(16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 119 
и 120 серии (16+).
17:00 «Купель дьявола» 
(т/с, Россия, 2018 г.), 1 и 
2 серии (16+).
18:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
19:30 «9 этаж. Главное 
за неделю» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 121 
и 122 серии (16+).
22:00 «Купель дьявола» 
(т/с, Россия, 2018 г.), 3 и 
4 серии (16+).
23:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+). 
02:00 Дискотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
05:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:06-05:08,  05:36-
05:38,  06:06-06:08, 
06:36-06:38,
07:06-07:08,  07:36-
07:38,  08:06-08:08, 
08:36-08:38-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Ну-
ка, все вместе! Народ-
ный кастинг». [12+]
23:55  Дана Абызова, 
Владимир Жеребцов, 
Серге й Перегудов и 
Любовь Германова в 
фильме «Валькины не-
счастья». [12+]
03:20  Анна Невская, 
Константин Соловьёв 
и Анна Банщикова в 
фильме «Полынь тра-
ва окаянная». [16+] до 
04:55

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на од-
ного».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ПРЕМЬЕРА. «На-
ши. Военкоры».[12+]
12:00  «Доктор Мясни-
ков». Медицинская про-
грамма.[12+]
13:00  «Большие пере-
мены».
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50 «Юмор !  Юмор ! 
Юмор!!!». Программа 
Евгения Петросяна.[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  «Финист. Первый 
богатырь». [6+]
23:10 «Последний бога-
тырь». [12+]
01:15  «Мама Маша». 
[12+]
04:25 «Проверка на лю-
бовь». [16+] до 06:00

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
14.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
22.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
23.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
1.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
2.00 «Погоня» (16+). 
Программа. 
3.30 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.10 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

8.00 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.
12.55 Премьера. «Кто ку-
да» (16+). Программа. 
13.30 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+). 
Паранормальное шоу. С 
субтитрами.
15.00 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+). 
Паранормальное шоу. С 
субтитрами.
16.25 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+). 
Паранормальное шоу. С 
субтитрами.
18.00 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» (16+). 
Паранормальное шоу. С 
субтитрами.
19.30 Премьера. «Мастер 
игры» (16+). Программа. 
22.00 Премьера. «Игра 
вслепую» (16+). Про-
грамма.
0.00 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
1.00 «Игра вслепую» 
(16+). Программа. 
2.50 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
3.40 «Женский стендап» 
(18+). Юмористическая 
программа.
4.30 «Однажды в России» 
(16+). Юмористическая 
программа.

6.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
6.50 С лёгким утром! 
(16+)
7.40 ПроСТО кухня. 
Лучшее (12+) Кулинар-
ное шоу
9.00 Вам и не снилось 
(16+) Развлекательная 
программа. Премьера
10.00 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу
11.00 «Уральские пель-
мени». «Смехbook» 
(16+).
11.25 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+)

08:00 «Классики» (12+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 
121-124 серии (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «Классики» (12+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.) 
121-124 серии (16+).
18:30 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 
123-126 серии (16+).
23:30 «Мама в деле» 
(16+).
00:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
01:00 «За твоими пре-
делами» (т/с, Мексика, 
2023 г.), 5 серия (16+).
02:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
02:00 «Отчим» (т/с, Рос-
сия, 2019 г.), 13-16 се-
рии (16+).
04:00 «Классики» (12+).
06:00 «НЛП .  Дети» 
(12+).
07:00 Дискотека ПИ ФМ 
(16+).



08:00 Дискотека ПИ ФМ 
(16+).
09:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
10:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 
125-128 серии (16+).
13:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
14:00 Дискотека ПИ ФМ 
(16+).
15:00 «Жить любовью» 
(т/с, Мексика, 2024 г.), 
125-128 серии (16+).
18.30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Жить любовью» 
(т/с, Россия, 2024 г.), 
127-130 серии (16+).
23.30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
00:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
01:00 «За твоими пре-
делами» (т/с, Мексика, 
2023 г.), 6 серия (16+).
02:00 «Купель дьявола» 
(т/с, Россия, 2018 г.), 3 и 
4 серии (16+).
04:00 «ПРО  КИНО» 
(16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 АВГУСТА

6.25 «В ЗОНЕ ОСОБО-
ГО ВНИМАНИЯ». Худо-
жественный фильм(12+).
8.15 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 
Художественный фильм  
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
10.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 
(16+).
10.25 «Служу России» 
(12+).
10.55 «Военная прием-
ка» (12+).
11.40 «Легенды армии 
с Александром Марша-
лом». Роман Шалаев 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
12.30 «Стальная диви-
зия: дорога на Часов Яр». 
Документальный фильм. 
Премьера! (16+).
13.25 «БАТЯ». Телесе-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
19.00 Новости дня (16+).
19.15 «БАТЯ». Телесе-
риал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
21.30 «Незримый бой». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
0.55 «ФЕЙЕРВЕРК». Ху-
дожественный фильм 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
2 . 3 5  « З АП АС НОЙ 
ИГРОК». Художествен-
ный фильм (12+).
3.55 «СТАРШИНА». Ху-
дожественный фильм  
(12+).
5.30 «Шедевры военных 
музеев». Документаль-
ный сериал (12+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь лю-
бимая!» (12+)
6.55 «Часовой» (12+)
7.25 «Здоровье» (16+)
8.30 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
9.10 «Непутевые замет-
ки» с Дм. Крыловым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная  Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь других» 
(12+)
11.10 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 Специальный ре-
портаж. «Герои. Десант 
на линии огня» (16+)
13.10 Премьера. «Мо-
дуль. Архитектура буду-
щего» (12+)
14.00 Премьера. Алек-
сандр Домогаров, Анна 
Семенович в многосе-
рийном фильме «Жизнь 
после жизни» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Премьера. Свет-
лана Колпакова, Кирилл 
Сафонов в многосерий-
ном фильме «Скрытые 
мотивы» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» 
(16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

6.00 100 мест, где поесть 
(16+) Кулинарное тре-
вел-шоу
8.40 «ПроСТО кухня» 
(12+). Кулинарное шоу
9.20 Чем заняться в вы-
ходные? (16+) Лайф-
стайл тележурнал
9.55 «ЛЕНИВАЯ  СЕ -
МЕЙКА» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
11.40 «ПРОСТО СУПЕР» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
13.10 «ФЛИБУБУ» (6+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм.
14.45 «ЧАРЛИ И ФАН-
ТАСТИЧЕСКАЯ  ЧЕТ -
ВЁРКА» (12+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
16.25 «СУПЕР ПАПОЧ-
КА» (12+). Комедия.
18.20 «В КОЛЬЦЕ ВРЕ-
МЕНИ» (16+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм
20.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ» 
(16+). Фэнтези. 
22.00 «ВЫЖИВШАЯ» 
(16+). Триллер.
0.00 Субтитры. «ВЫ-
ШКА» (18+). Триллер.
2.05 «ОСТРОВ АКУЛ» 
(18+). Ужасы.
3.15 «ТАЙНА ЗАКОЛДО-
ВАННОГО ЗЕРКАЛА» 
(12+). Мистическая ко-
медия.
4.40 «100 мест, где по-
есть» (16+). Кулинарное 
тревел-шоу

5.35 Сериал «ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрывают!» 
Лотерейное шоу (12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Первая переда-
ча» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
12.50 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 10 лет в эфире! 
«Однажды...» (16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Следствие ве-
ли...» (16+).
19.00 Премьера. Сергей 
Жарков, Дарья Румянце-
ва в детективе «ДЕЛЬ-
ФИН» /стерео/ (16+).
20.00 «Сегодня».
20.40 Премьера. Детек-
тив «ДЕЛЬФИН» /сте-
рео/ (16+).
23.40 Премьера. «БЕ-
ЛЫЕ  НОЧИ  САНКТ -
ПЕТЕРБУРГА». Между-
народный музыкальный 
фестиваль /стерео/ (12+).
3.40 Павел  Чинарев , 
Александра Богданова, 
Игорь Лифанов в филь-
ме «ЭКСПЕРТ» /стерео/ 
(16+).
5 . 1 5  «АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ  КАМЕР» 
(16+). До 5.45.

06:00 «Течёт река Вол-
га».[16+]
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35 «Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00 «В кругу друзей».
12:40 «Последний бога-
тырь». [12+]
14:50 Кирилл Зайцев, 
Юлия Пересильд, Елена 
Яковлева, Фёдор Добро-
нравов и Сергей Лавыгин 
в фильме «Финист. Пер-
вый богатырь». [6+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
22:30  «Воскресный ве-
чер с Владимиром Соло-
вьёвым».[12+]
01:10  Ксения Роменкова 
и Артём Ткаченко в филь-
ме «Южные ночи». [12+]
03:00  Екатерина Ольки-
на, Николай Добрынин, 
Владимир Меньшов и Иг-
натий Акрачков в фильме 
«Течёт река Волга». [16+] 
до 04:40

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «Экстрасенсы. 
Битва  сильнейших» 
(16+). Паранормальное 
шоу. С субтитрами.
19.30 Премьера. «Боль-
шой куш» (16+). Про-
грамма. 
22.00 Премьера. «Пого-
ня» (16+). Программа. 
0.00 Премьера. «Шоу 
Воли» (16+). Программа. 
1.10 «Мастер  игры» 
(16+). Программа. 
3.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2026» (16+). Про-
грамма.
6 . 5 0  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
7 . 2 0  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
7 . 4 0  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.

ИНФОРМАЦИЯ

До 1 августа работодатели 
Иркутской области могут подать 
заявление на компенсацию 
расходов по охране труда

Отделение СФР по Иркутской области  компенсирует до 
20% затрат, а при направлении средств на санаторно-ку-
рортное лечение работников предпенсионного и пенсион-
ного возраста – до 30%.
Право на компенсацию затрат на мероприятия по охране труда име-

ют государственные и частные организации, а также индивидуаль-
ные предприниматели. Главное условие участия в программе – над-
лежащее исполнение обязательств по уплате страховых взносов: у 
работодателя не должно быть задолженности, а также непогашен-
ных пеней и штрафов. 
Средства можно направить на 17 мероприятий по охране труда. 

В их числе – приобретение средств индивидуальной защиты, обуче-
ние по охране труда, проведение обязательных периодических ме-
дицинских осмотров работников, занятых на работах с вредными и 
(или) опасными производственными факторами и др.

«Отмечу, что с 2026 года увеличился перечень допустимых расхо-
дов, которые работодатели могут компенсировать за счет средств 
Социального фонда. В него включено приобретение современно-
го оборудования, позволяющего повысить уровень безопасности на 
производстве – к примеру, работодатель может приобрести манеке-
ны тренажеры для отработки навыков оказания первой помощи, вен-
динговое оборудование, системы для проведения дистанционных 
медосмотров по отдельным показателям и иные технические сред-
ства», – сообщил управляющий Отделением Социального фон-
да России по Иркутской области Алексей Макаров.
Чтобы получить компенсацию расходов на охрану труда, работо-

дателям нужно до 1 августа подать в региональное Отделение Соц-
фонда заявление и план финансового обеспечения предупредитель-
ных мер. Сделать это можно дистанционно через портал госуслуг, а 
также лично в клиентской службе СФР. 
После получения положительного решения работодателю необхо-

димо не позднее 15 ноября представить все остальные документы 
вместе с заявлением на возмещение средств.
Проверить, на каком этапе рассмотрение заявления, можно на сай-

те Отделения СФР по Иркутской области в разделе «Страхователям» 
– «Производственный травматизм».

Пресс-служба Отделения СФР по Иркутской области

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД РОССИИ
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ЭПОХА ПЕРЕМЕН
Подлинная, настоящая элита – это все, кто служит России, труженики 
и воины, надежные, проверенные, делом доказавшие свою преданность
Все, чья жизнь делится гра-
ницей 20 и 21 веков на две 
примерно равные половин-
ки, живут в эпоху перемен. 
Может быть, нам этого и не 
хотелось, да никто не спра-
шивал.
После того, как прозвучали сло-

ва «Своих не бросаем!», добави-
ла тревожные краски  специаль-
ная военная операция. Военные 
действия, сопряжённые с опре-
делёнными трудностями и потеря-
ми сплотили общество. Возникла 
необходимость подготовки новых 
управленческих кадров, способ-
ных эффективно работать в усло-
виях современных вызовов.
В послании Федеральному со-

бранию 29 февраля 2024 года 
В.В. Путин сказал: ««Подлинная, 
настоящая элита – это все, кто 
служит России, труженики и во-
ины, надежные, проверенные, 
делом доказавшие свою предан-
ность России, достойные люди». 
Так началась программа «Время 
героев», которая предоставила 
участникам СВО возможность ре-
ализовать свой потенциал на го-
сударственной службе, в органах 
местного самоуправления и в го-
сударственных компаниях.
Естественно, что «Время геро-

ев» отразилось и на региональ-
ных уровнях. В Иркутской обла-
сти создали программу «Герои 
Приангарья». 16 июля участники 
первого образовательного пото-
ка региональной программы для 
ветеранов специальной военной 
операции завершили обучение и 
защитили выпускные аттестаци-
онные работы.
Между военной службой 
и гражданской жизнью

«Герои Приангарья» —ком-
плексный проект по подготовке 
управленческих кадров. В течение 
всего обучения участники прохо-
дили стажировки в региональном 
правительстве, а также в админи-
страциях городов и муниципаль-
ных округов. Всё было поставле-
но на серьёзную основу. Глубокая 
теоретическая база сочеталась с 

практической работой.
Учащиеся успешно освоили он-

лайн-курсы Российской академии 
народного хозяйства и государ-
ственной службы при Президенте 
РФ и Байкальского государствен-
ного университета. Программа об-
учения охватила широкий спектр 
профессиональных знаний: от кон-
ституционного устройства стра-
ны и принципов государственной 
гражданской службы до тонкостей 
контрактной системы и организа-
ции местного самоуправления.
Темы выпускных аттестацион-

ных работ участников затраги-
вали самые разные сферы. От 
проектов комплексного развития 
территорий, включая сельское во-
доснабжение или повышение до-
ступности специализированной 
медико-санитарной помощи в ам-
булаторных условиях, до обеспе-
чения антитеррористической за-
щищенности объектов транспорт-
ной инфраструктуры, повышения 
эффективности деятельности го-
сучреждений в лесном комплексе 
региона, совершенствования си-
стемы патриотического воспита-
ния в школах.
Руководители программы «Ге-

рои Приангарья» отмечают, что 
главным достижением её участ-
ников стало преодоление барьера 
между военной службой и граж-
данской жизнью путем успешной 
интеграции в управленческую вер-
тикаль региона. Показатель трудо-
устройства участников программы 
около70 % до официального за-
вершения курса стал результатом, 
который подтвердил их востребо-
ванность уже сейчас.

Герои умеют 
не только воевать

Многие слушатели программы 
«Герои Приангарья» сегодня за-
нимают должности, влияющие на 
жизнь муниципалитетов.
Например, Данила Сидорко 

работает в администрации Усть-
Кутского района заместителем 
председателя комитета по жилищ-
ной политике, коммунальной ин-
фраструктуре, транспорту и свя-

зи. Сейчас он активно решает во-
просы подготовки к предстоящему 
отопительному сезону.
Участник СВО Евгений Кудряв-

цев проходил стажировку в аппа-
рате губернатора и правительства 
Иркутской области, изучая функ-
ции управления по правоохрани-
тельной и оборонной работе, по 
профилактике коррупционных и 
иных правонарушений. Он высо-
ко оценил саму программу «Герои 
Приангарья»: «Это возможность 
для ветеранов СВО в достаточно 
короткий срок получить серьез-
ный багаж знаний. Стажировки по 
разным направлениям помогают 
понять, где лучше в дальнейшем 
применить свои силы». Для своей 
аттестационной работы он выбрал 
самую мирную тему: внедрение 
новых строительных технологий 
и модульных конструкций.
Ветеран СВО Тимофей Жила 

стажировался в министерстве лес-
ного комплекса Иркутской обла-
сти, а его наставником был заме-
ститель главы ведомства Эдуард 
Филиппов. Воевал Тимофей два 
года. Награжден боевыми медаля-
ми. Он тоже выбирает самую мир-
ную работу в будущем: «Я люблю 
природу, мне хотелось и в граж-
данской жизни защищать Родину, 
наши лесные богатства, поэтому 

и выбрал такую специальность – 
лесное дело».
Александр Хливицкий возглав-

ляет Думу Нижнеилимского муни-
ципального округа. Свою итоговую 
работу он посвятил мерам под-
держки многодетных семей. После 
завершения обучения выпускник 
намерен сосредоточиться на раз-
витии района и реализации соци-
альных инициатив. Александр Пак 
возглавил штаб Иркутского реги-
онального отделения Всероссий-
ского детско-юношеского военно-
патриотического общественного 
движения «Юнармия».

«Вы с честью и мужеством вы-
полняли воинский долг в зоне спе-
циальной военной операции, за-
щищали свободу и независимость 
нашего Отечества и пришли в про-
грамму «Герои Приангарья», что-
бы продолжить служение Родине 
на гражданском поприще. Быть 
«Героем Приангарья», выпускни-
ком первого потока образователь-
ной программы — это не статус. 
Это большой путь, ступив на ко-
торый, вы наглядно показали, что 
герои умеют не только воевать, 
но и готовы строить мирное буду-
щее, работая в команде на благо 
нашего региона», – отметил, Гу-
бернатор Иркутской области Игорь 

Кобзев, поздравляя выпускников 
первого потока.

Работа продолжается
Работа по профессиональной 

адаптации ветеранов и членов 
их семей продолжается. Одним 
из её направлений стала про-
грамма «СВОй бизнес», которую 
с 2025 года реализуют «Опора 
России», Корпорация малого и 
среднего предпринимательства и 
партия «Единая Россия». «СВОй 
бизнес» помогает получить пред-
принимательские компетенции, 
разработать собственный проект 
и открыть или развить своё дело.
В 2025 году к программе присо-

единились более 750 ветеранов 
и членов их семей из 35 регионов 
страны.
В Иркутской области пятиднев-

ное очное обучение по программе 
«СВОй бизнес» состоится с 3 по 
7 августа на площадке «Единой 
России». Участники пройдут путь 
от выбора бизнес-идеи до подго-
товки полноценного предпринима-
тельского проекта.
Слушателям окажут помощь в 

регистрации собственного дела. 
Специалисты Корпорации МСП 
расскажут о мерах государствен-
ной поддержки, налогообложении 
и порядке получения социального 
контракта. Центр «Мой бизнес» 
организует посещение предпри-
ятий партнеров.
На протяжении всего курса 

слушателей будут сопровождать 
опытные наставники. Завершив 
обучение, участники получат до-
ступ к сервисам и инструментам 
поддержки предпринимателей на 
цифровой платформе МСП.РФ.
Реализация подобных проектов 

в Иркутской области дает допол-
нительные возможности для про-
фессиональной самореализации 
ветеранов СВО и членов их се-
мей, уверенного начала нового 
этапа жизни.
Новые закалённые бойцы при-

ходят закреплять необходимые 
перемены и развивать страну. А 
лозунг у них нам давно знакомый: 
«Победа будет за нами!».


