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8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru — n mbl Bcerga ¢ Bamu Ha cBa3u!

HoBbIN A0OM
J1JIS1 OBIBIIMX OPOASAYHNX

O HoBOM npuioTe ana 6e3Haa30pHbIX cobak YyuTanTe Ha c. 9.
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YBaxxaemblie Tenespurenu! Boinycku nporpaMmmsl «9 ataxk» BeixoaaTt B 08.00, B 13.30 u B 19.30.
Mb! ocTaemcsa ¢ Bamu B umcppoBom chopmaTte Ha crneaylOWMX KaHanax:
000 «Cea3b», 000 «Teneoc-1», «Mup TB» — 23 kanan, 000 «PernoH Tenekom» — 88 kanan.
Tenenepepaum 6yayT no-npexxHemy aybnupoparbca Ha Hawem caure trkdialog.ru u B coumanbHbIX ceTax.
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GNEamor-T8

TOPO/LJCKASI

NO3APABJIEHUE

YBaxaemble xutenu Yctb-KyTckoro panoHa!
MosppaBnsato Bac ¢ [JHém MNocyaapcTBeHHOro dhnara
Poccuickon Penepauun!

Poccuicknii Tpukonop — CMMBOM Hallewn
CTpaHbl, €€ ncTopuun, eanHcTea 1 cuneol. Mo
HVMM NOKOMEHWS POCCUSIH TPYAWUIUCh, 3aLUu-
wanu PoaunHy, coBepLuany NoaBWIK U CBO-
UM exedHEeBHbIM TPyAOM cosgasanu Gyay-
wee Poccuu.
CerogHs locypapcTBeHHbIV onar o6bean-
HSIET Hac, rae Obl Mbl HU XKUMK 1 YeM Obl HU 3a-
HUManuck. [nsa xutenen Ycte-KyTckoro pan-
OHa 370 eLUE 1 CUMBOJ HaLLen 06LLeln CBA3N C
00nbLLON CTPaHOW, HaLLlen OTBETCTBEHHOCTH
3a POAHYIo 3eMIio 1 eé GyayLiee.
Xenato Bcem Kpenkoro 300poBbsi, CEMENHOTo briarononyyms, Mvpa
1 YBEPEHHOCTY B 3aBTpaLuHeM AHe. MycTb ntoboBb k PoanHe, yBaxe-
HVe K e€ NCTOPWUM 1 ropaoCTb 3a Hally CTpaHy MOMOraloT Ham BMecTe
Aenarb curbHee 1 nylle poaHon YcTb-KyTCKui panoH.
C yBaxeHueM,
M3p)Y.cTbzKyTckorojpariona

- Cepren/AHucMmoB
: -4

= OTKPbIT HABOP =

B OBPA3L,0BOE KYKONbHOE OBBEAMHEHNE

«byCHHKU»

ANA AETEA C 6 NET!

YTO XJAET IOHbIX APTUCTOB:
pabora ¢ pasHbIMM BUAAMM KYKON —
Hay4uMCA OXWBNIATD UX U YNPABNATD UMU;

65 passuTHe BHUMaHNA, BoOGPaXeHHs
n CLLeHWlECKUﬁ BbIpa3uTeNbHOCTH;

@{ 03/1aHHe AeKOPaLIMil W KYKON CBOAMI PyKaMu —
NpOKayaeM MenKyIo MOTOpHKY W XySOXECTBEHHbIii BKYC;

e BLICTYNNEHUA Ha CLeHe —
nopapuM pebeénky pafocTb TBopuecTBa
W YBEPEHHOCTb B cebe.

B «Bycunkax» kaxaplil TananTaus
1l HenoBTOPUM — TNaBHOE, NOBEPUTDL B Cebs!
A Mbl NOMOXEM CQienaTb nepable LWark B YANBMTE/IbHOM MUpe TeaTpa.
lpucoepuHsiiTech K Haliei APYKHOI TBOPYECKOH CEMbE —

MyCTb CKa3ka HayHETcA npamo ceityac! .

OTKpBIT HAOOP
B 00pa310Boe KYKOJIbHOE
00beIMHEHHE
«ByCHHKH»!

Meuymaeme, Ymobbi pe6EHOK pacKkpblil ceoli meopyeckull no-
meHuyuasn u noyyecmeoeas cebss Hacmosiujel 38e390U CUeHbI?
To20a MbI )X0éM umMeHHO eac!

«BycuHkny» — 310 BOMWEOHLIV MUP TeaTpa KyKor, rae Kaxabin pe-
BGEHOK cTaHOBUTCA co3gaTtenem vyaa. Mbl npyrnatlaem geten ¢ 6 net
OKYHYTbCSl B aTMOCepy TBopyecTBa 1 urphbi!

4Ymo x0ém roHbIX apmucmoas:

— paboTa Cc pasHbIMM BUOAMU KYKOIT — HAy4YMMCSl OXMBMATb UX U
yNpaBnsiTb UMU;

— pa3BuUTVE BHMMaHWS, BOOOPaXXeHNs 1 CLIEHNYECKOW BbipasuTerb-
HOCTW;

— co3faHve AeKopaLmii U KyKor CBOMMM pykaMu — MpokavyaemM Mer-
Kyt MOTOPUKY U XyOOXKECTBEHHBIN BKYC;

— BbICTYNIIEHMS HA CLiEEHE — NoAapuM peOEHKY paJoCTb TBOPYECTBA
N YBEPEHHOCTb B cebe.

— B «BycuHkax» Kaabli TanaHTIB U HEMOBTOPUM — FMaBHOE, MO-
BepuTb B cebs! A Mbl NOMOXeEM caenaTb NnepBble Lari B yAMBUTESb-
HOM MUpe TeaTpa.

MpucoeauHANTeCb K Hawen APYyXHOW TBOPYECKOW CEMbe —
nycTb CKa3ka Ha4HETcA npsmo cenyac!

8 (964) 731 00-81 EneHa BuktopoBHa TackaeBa

BITArOYCTPOUCTBO

B nocéinke IlpujeHCKUN 3aBePLINJICA
TPEXJIETHUU PEMOHT JOPOTH

Ewé HedasHO aemomobunucmsbl nocénka lpuneHckull upoHuUY-
HO Ha3bleaniu MecmHyr Oopo2y He UHa4ye KaK «HarpassieHuem».
Ce200Hs cumyauyusi usMeHusiacb KapOUHaJlbHO: Npoexamb o 06-
HOB8/IEHHOMY y4acmky — 0OHO ydoeosibcmeue. Ha eoccmaHoee-
Hue dopozu nompeboeasicss He 00UH 200, a huHaHcupoeaHue ocy-
wiecmensinockb 3a c4ém coeMecmHbIx cpedcme palioHHO20 U 20-
podckozo 6rodxemos.

Map YcTb-KyTckoro panoHa
Cepreni AHUCMMOB pacckasan o ae-
Tansax:

— PemoHT npoxogun B Tpu atana —
Ha NpoTsKeHun Tpéx net. B nosanpo-
LUFIOM rogdy Mbl MPOBENW Cpesky cTa-

poro nokpbiTa. Korga cneuvanucTbl
Hayanu obcrenoBaTth AOPOXHOE Mo-
NOTHO, BbISICHUIIOCh, YTO OCHOBaHWe
Haxoammnock B KpaiHe nnavYeBHOM Co-
CTOSAHWW. BbINO NPUHATO EAMHCTBEHHO
BEPHOE peLLeHMe — MOSTHOCTbIO 3ame-

NOPALOOK

HWUTb rPYHT. B npoLunom rogy y4actok
3aacansTupoBanu, a B TeKyLEM
cesoHe ykpenunu o6ounHbl. MNonyyn-
nacb NonHoLEeHHas KanutanbHas pa-
60Ta, 3anoxmBLIasa 3anac NPoYHOCTM
Ha gonrue rogel Bnepea. Ykpennexune
0604MH BbINO HeobxoaMMo, Tak Kak
aToro TpeboBanu Hopmbl 6e3onac-
HOCTH.

O hyHKLMOHANbHOM 3HaYeHUN yKpe-
NNEHHbLIX 0604YMH pacckasan npeace-
paTternib KOMUTETA MO KanuTarbHOMY
CTPOUTENbLCTBY U KanutanbHOMY
PEMOHTY agMMHUCTpaLuUK ropoaa
Yctb-KyTa MBaH TUXOHOB:

— OBounHa — 3TO BaXHbIN aNeMeHT
aBToMobuneHon goporu. OHa no3Bo-
NSIET TPAHCMOPTY COBepLUaTh BbIHYX-
OEHHYI0 OCTaHOBKY MMM pasBopoT, a
TaKKe CINy>XWUT 30HOW ANs nepeaBuxe-
HWSI NeLexonoB M BernocunegucTos.
lMockonbKy Ha AaHHOM y4dacTke He
npegycMoOTPeHbl OTAEeNbHbIE TPOTya-
pbl, ykpennéHHble 0604MHbI cTanm on-
TUManbHbIM peLleHem ans sceobuue-
ro yno6crtea n 6e3onacHocTu.

[paMOTHbIN UHXEHEPHbIN Noaxon
NO3BONUN PeLUnTb cpasy HECKONbKO
npobnem. YkpennéHHble 0604MHbI UC-
KNIoYaT pa3mblB rpyHTa BO BpeMs
0OUIBHBLIX OCEHHUX OOXAEW U BECEH-
Hero TasHus cHera. Npu cBoeBpeMeH-
HOW OYMCTKE KIOBETOB BOAA NepecTa-
HeT 3acTaMBaTbCs Ha MPOE3XKeN YacTu.

Tenepb xutenam NpuneHckoro cTa-
no ropasgo komdopTHee nepensu-
raTtbCs MEeLKoOM W XAaTb naccaxup-
ckuii aBTobyc: bonblue He NpuxoauT-
€5 NpoBMpaTbCA CKBO3b MYXMN U rPs3b.
[onroxagaHHbli peMOHT caenan Ago-
pory He TONbKO YAOOHOM, HO U MakcK-
ManeHo GesonacHow Ans BoguTenen
1 MeLexoaos.

Mo maTtepuanam
nporpamMmbl «9 aTax»
®oTo Buktopa lNopenoBa

CBasikaM - HeT!

ExxerogHo ropoackon agMUHUCTpauuMen npoBoauTcs paborta no
NUKBMAaUuM HeCaHKLUMOHUPOBaHHbIX CBasnok. B HacTosee BpemA
MycCOp BbIBO3SIT U3 JIECOMNONOCHI HAa Pa3HbIX y4YacTKax.

lopa mycopa B nieconoroce no npa-
BoMy Gepery JleHbl obpa3oBanach He
3a HeCKONnbKO neT — nogobHble CTu-
XWIHbIE CBAIKW, K COXarneHuto, pacTyT

ouveHb 6bICcTpo. ExerogHo agMuHu-
cTpauven ropoaa Yctb-KyTa 3akntova-
€TCsi KOHTPaKT Nno ybopke HecaHKLMOo-
HMPOBaHHbIX CBasnokK. B Hero Bkntova-
0TCS MECTa, [Ae CKannmBaeTcs Mycop,
HO €ro HUKTO He BbIBO3WT. Jltoau yacTto
BbIBO3SIT MyCOp B Il€COrosocy, BMe-
CTO TOro YTOObI BE3TU €0 Ha MOSUIOH.

— Ha y6opKy HecaHKLIMOHMPOBaHHBIX
cBanok u3 6rogxeTa paiioHa 1 ropoga
BbIAENSATCA 3HAYMTENbHbIE Cpea-
ctBa, —oTMe4aeT Cepreit AHACUMOB,
map YcTtb-KyTckoro panoHa. — OgHa-
KO, HECMOTPS Ha 3TO, OHW BO3HUKAIOT
BHOBb 1 BHOBb

B 2026 rony oguH KOHTpaKT 6bin 3a-

s,

KIO4eH BECHOWN — NOAPSAHAsA opraHu-
3auua npoussoguna pyvHon nopbop
Mycopa, CKOMMBLLEroCsi BO3ne To4eK
cbopa TBepAbIX ObITOBbIX OTXOA0B.
Cenyac paboTbl NpoBenu 1 nNo BTOpo-
MY KOHTPaKTy, Mycop BbIBO3UNN CreLl-
TEXHUKOW.

— B aTOM rogy Mbl 3aknioumnm BTo-
POW KOHTPAKT Ha peanu3auumio JaHHOro
MeponpusaTusi, — roeoput EkarepuHa
MpabexoBa, Ha4anbLHUK oTaena 6na-
royctponcTBa «Cnyx06bl 3aKkazumka»
ropoga Yctb-KyTta. — BecHon 6Gbino
BbIBE3EHO MopsiaKa OBYXCOT Kybome-
TpoB Mycopa, paboTbl npoBenu Mo
21 apgpecy. Cenyac 3akmno4€H HOBbI
KOHTPaKT Ha BblIBO3 876 kybomeTpos
Mycopa, 34ecb oTpabotaem nopsaka
40 appecos.

ExerogHo npuxoauTcs TpaTuTb
6onbLuMe CyMMbl Ha NKBUAALUMIO CBa-
NOK, O[JHAKO Yepes3 HEKOTOPOe BPeMS
B TeX e caMblX MecTax OHu obpasy-
10TCS BHOBb.

— 51 nopy4un ycTaHoBWTbL B MecTax
HeCaHKLUMOHMPOBaHHbIX CBaIOK KaMe-
pbl BuaeoHabnogeHusi, — MHPOpMU-
pyet Ceprent AHMCUMOB. — Mbl Byaem
BbISIBNSATb HApPYLUUTENEN 1 NpuBneKkaTtb
MX K aAMUHUCTPaTUBHOW OTBETCTBEH-
HOCTW. Bedb Mycop MOXHO BbIBECTU Ha
NOMUIOH UMK cneumanbHble nnoLwas-
kn TBO, a He 3acopsATb necononocy. A
npu3biBalo BCEX XUTeNen panoHa co-
6nogaTe YUCTOTY M MOPSIAOK.

Mo maTtepuanam
nporpamMmbl «9 aTax»
®doTto Buktopa lNopenoBa
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B YcTtb-KyTe BpemMeHHO
OTKNIo4aT ropsiuyto Boay

C 17 no 31 as2zycma e MukpopalioHax JleHa, PeyHuku u Kapa6ax
8peMeHHO NpuocmaHoesim rnoda4vy 2opsiyeli 800kbl.

OTKnoYEeHne CBS3aHO C nposeneHMeM nnaHoBbIX PEMOHTHbIX pa60T ;

Ha KoTenbHoM «JleHay.

YKuTeneit NpocsT 3apaHee yunTbIBaTb BPEMEHHOE OTCYTCTBUE rOpsi- |

Yero BOAOCHaGXeHNSA Npy NNaHnMpoBaHnM BbITOBLIX Aen.

Mo Bcem Bonpocam MOXHO 06paTUTbCSt B AMCNETYEPCKYHO CIyXK-
By OO0 «YcTb-KyTCKMe Tennosble CETU U KOTEMbHbIE» MO TenedoHy:
8 (39565) 6-18-42.

—

—

[lonuuenckum us . MarucTpajibHbIN
NPUHUMAET y4YacTHe B KOHKypce
«HapoaHbI y4aCTKOBBIN»

\ B Upkymckol 06-
| 1acmu cmapmoean
| nepenili aman exe-
200H020 Bcepocculi-
CcKo20 KoHKypca B[]
Poccuu «HapoOHbIl
y4acmkosebil».

B atom rogy MO
MBL Poccun «YcTb-
KyTckuit» Ha KOHKypce
npencTasnsieT kanuTaH
nonvuum Cepren Yepe-
NSHOB.

B opraHax BHyTpeH-
HUX Oen oH paboTaet
¢ 2017 ropga. C 2018
roga B AOJMKHOCTW Mo-
MOLLIHMKA Yy4aCTKOBOTO,
¢ 2024 ropa B OOMKHO-
CTW CTapLUero y4acTKo-
BOrO YNONTHOMOYEHHOIO
nonuumnun. Cepren Ye-
pensiHoB HeceT cryx0y
Ha agMUHUCTPaTUBHOM
yyactke N° 697 n. Ma-
rmcTpanbHbIi.

E>xxeHEBHO y4acTKOBbIV CTarku-
BaeTCs C CaMbiMW Pa3HbIMU XU3-
HEHHbIMW cuTyaumusimu. B kpyr ero
0bs3aHHOCTEN BXOOUT onepaTuBs-
HOEe U BHMMaTenbHOe paccmoTpe-
HWe obpalleHuii rpaxaaH, 3awmTa
MX NpaB N 3aKOHHbIX UHTEPECOB.
Ocoboe BHMMaHue cTpax nopsg-
Ka yaenset npodunakTtuke. Cucre-
maTtudyeckas paboTa c nuuamu, co-
CTOSALLMMM Ha NPOdUNaKTUYECKUX
yuyeTax, KOHTpOrb 3a cobnogeHnem
npasornopsiika B ObITY U Ha ynuuax
NO3BOMSOT CBOEBPEMEHHO MNpece-
KaTb Y Npeaynpexaartb COBepLUEHNE
npaBoHapPYLLUEHWI U MPECTYNNEHNN.
Konnern xapaktepusytot Cepres Ye-
pensiHoBa Kak rpaMOTHOro, OTBET-
CTBEHHOMO M UCMOMHUTENBHOIO CO-
TPYAHUKA, KOTOPLIN YMEET BbICTpa-
MBaTb JOBEPUTENbHbIE OTHOLLEHUSA
C nogbMu 1 BCErga BHUMATENbHO
OTHOCUTCS K 0OpaLLeHNAM rpaxaaH.
Ero rmaBHble opueHTUpbl B pabo-
Te — 3TO OT3bIBYMBOCTb, NMPUHLMNU-
anbHOCTb M FOTOBHOCTb MPOTSIHYTb
PYKY MOMOLLM KaXAOMY, KTO B HeW
Hy>XaaeTcs.

B YcTb-KyTe npouaét pecTuBaib
«TYP.YKa - gpyKO6bI pyKa»

o

TYP.

Y myHuumMnAnbHbI oy
g ®ECTUBAJIb -~
AOCTb  HALIMOHANBHbIX KYNbTYP 0_. 0 P

XKMBU 9PKO!

DY
TYP.YKa-(&
APY>X6bl pyka”

22 aprycta Q rrubaro

HAYAJIO B 18:00 BOK3AIJIA

HALWOHAJIbHBIE
ABOPOBBIE UI'Pbl

OEFYCTALNA BNOA
HALIMOHATIbHOM KYXHU

TBOPYECKME, STHUHECKUE
MACTEP-KNACCbI

COPEBHOBAHMWS
no HAPAAM

MPA3OHUYHASA
NMPOrPAMMA

N

22 aseycma Ha nnowadu Peu-
HO20 80K3aJsla cocmoumcsi my-
HuyunanbHbIlU ghecmuearb Ha-
UUOHanbHbIX Kynbmyp «TYP.
YKa — Opyx6bi1 pyka». OH no-
ceswéH Nody eduHcmea Hapo-
doe Poccuu u [Hro MNocydap-
cmeeHHo20 ¢hniaza Po.

OTO OTNUYHLIN NOBOA NMPOBECTU
BeYep BCEN CEMbEN, NO3HAKOMUTb-
€Sl C TpaanUMAMM pa3HbiX HAPOAOB,
nonpo6oBaTb HaUMOHarnbHble Gnto-
4a, Hay4yuTbCs YeMy-TO HOBOMY U
NPOCTO XOPOLLO NPOBECTN BPEMSI.

B nporpamme dpectmsans:

— TBOPYECKNE N ITHUYECKNE Ma-
CTep-Knacchl;

— fgeryctauus 6niog HauuoHanb-
HOW KYXHMU;

— HaUMOHarbHbIe BOPOBbLIE UrPbl;

— COpPEBHOBaHWs Mo HapaaM;

— BbICTaBKa-npogaxa MeCTHbIX
MacTepoB;

— dApmapka BornoHTépos CBO;

— sipkasi npa3gHUYHas KOHLepTHas
nporpamma.

YKnéwm Bac 22 arycta B 18:00 Ha
nnowaaun PeyHoro Bok3ana.

dectmBanb «TYPYKa — gpyx6bi
pyKa» — 3T0 BO3MOXHOCTb €eLlé pa3s
ybeanTbes, 4To, HECMOTPS Ha pas-
Hble Tpaguummn n obblyaum, Bcex Hac
obbeaunHseT NoboBb Kk CBOEN CTpa-
He, yBaXKeHWe ApYr K Apyry v xena-
HWE XWUTb B MUPE W COrnacuu.

Mo nHudopmauun
agmuHucTpauumn YKMO

—

MeuTaeusb JieTaTh
oJ, KyIoJioM,
KPYTUTh CAJIbTO U YAUBJIATH
BCeX HEBEPOATHBIMHU
Tprokamu? Toraa Teo6e
B 00pa3L0BYI0 UPKOBYIO
cryauio «Kpum»!

Mb1 06bs1851551€M Ha60pP Aemetli om 5 nem! Ecniu meoli pe6EHOK no-
JIOH 3Hepauu, 1rbum 6bImb 8 UeHmpe HUMaHUSI U X04Yem 0ceo-
umb Hacmosiuiee YUpPKOB8Oe UCKYCCMaeo — Mbl XXOEM UMeHHO e20!

YTo Byaem mayyatb:

— akpobaTuky;

— XXOHIMUpoBaHue;

— 9KBUIMUOPUCTHUKY;

— BO3[YLLUHYI TMMHaCTUKY;

— NNacTUKy Y OPUrMHAmNbHbIN XaHp.

BaHaTus npoxoasT B AK «PevHukny» (yn. PeyHukos, 34). MNMog pykosoa-
CTBOM OMbITHOIO Neaarora pedsita He TONbKO OCBOSAT LIMPKOBLIE HABbIKY,
HO 1 Hay4atcs paboTaTb B KOMaHAe, pa3oBbiOT CUMy, MMOKOCTb U yBe-
peHHOCTb B cebe. A elé — ByayT BbICTynaTb Ha rOPOACKMX Npas3aHuKax
W y4acTBOBaTb B KOHKypcax!

AK «PeyHuku» npurnaiiaeT Manb4ymKoB 1 eBOYEK
T 0T5‘1014HQT‘

v{ 8 O6pa3uoByIo LMPKOBYIO CTYAMIO }—7
o
1T «

g
+
Koy ! L
* 8N,

+ B HALLEHA CTYAWM Tbl OCBOMLLD: + < 3
A~

[ OIS s Qe— Af

% 0 ’

OCHOBbI AKTEPCKOr
&Y macrepcraan
Cuermecrord pamnenus. ) -

XOHIIMPOBaHMe;

TynbHapa Muxaitnoska Ongawesa
(RNNOMAPOBaHHbI CMEUAANKCT, BTUCT LIPKa,
oneiT pabors: Gonee 20 ne)

=" Cmans wacmpio bouuebnozo mupa yupka — =
i npuxogu Ha npobhoe gansmue! i

Bam pe6GEéHOK MedTaeT
3aHHUMAaThCA BOJIeN0O0JIOM?
OTKpbIT HAGOP!

CnopmueHas wkona COL npuaznawaem degoyYyeKk U MaJibYUKO8
2020 2.p. e cekyuto eonetibona.

OTO OTMMYHBINA CMOCOD NO3HAKOMUTBLCS CO CMOPTOM, CTaTb CUIbHEE,
NoBYe N yBEPEHHee, a eLlé HanTu HOBbIX Apy3en!

3aHatua 6yayt npoxoanTb B CK «HedTaHuK».

BaxHoe ycnoBue: poct pebéHka — oT 140 cm.

XoTtuTe y3HaTb nogpobHocTn? 3BoHUTE!

8(924)719-78-77 — CeTnaHa

B03MOXHO, MMEHHO € 3TOro Habopa HaYHETCS CMOPTMBHBIN MyTb Ba-
wero pebéHkal

TPEHWPOBKI B
CK <HEOTAHUK» |

— ——

TPEHEP CBETNTAHA

8 924 719-78-77
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anaanor-T8 PA3HOE

NEPEOABAUNTE NMOKA3AHUA NMPUBOPOB YHETA EXKEMECAYHO
JIEKTPUYHECKOU SHEPTUU 1 BOAbl ANCTAHUMNOHHO. Mo 25 4YnucJio

(

(EDMHI:IVI JHEPTETUYECKMNIA 8-800-100-9-777

WHOOPMALIMOHHO-CIPABOYHDBIN LIEHTP| (3BOHOK GecnnaTHblit)

f >
CEPBUC dom.gosuslugi.ru

—

(VIH(DOPMALIMOH HO-CIPABOYHAA R
CNYXXBA MATENNAH

([ 72)) UPKYTCK3HEPIOCHbIT (BoeBpemeHHas NojJlaya NoKa3aHMii = TOUHbIi pacyer!

JINYHBIA KABUHET, MOBUbHOE

NIPUMOXEHME <APKYTCKOHEPTOCEIT> | Pt IrkUTskenergo.ru

(
YAT-BOT MAX

f
CMC HA HOMEP shyt.irkutskenergo.ru

8-901-63-22-999

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

[ HOBDbIE NMPABWUJIA NOATBEPXOEHUA E Kak un yuem 6yp.yT
C 1 auBaps 2027 roga  : 3 yxona 3a HETPYIOCHOCOBHBIMM ] NoATBEPXKAATLCS NePUOAbI

. opa ansa 6 e neHcumn?
YXO A = | B 2027 roay yxopa A yAyLL

: 32 HETPY/OCMOCOGHBIMH : 5
GYAET HOATBEPKAATHCA OHM 6yAyT BK/IIOYATbCA B CTaX

Ha OCHOBaHUU peLUeHuUs
HO'HOBOMY otaeneHus COP

Y10 M3amMeHunochb: -
: —3asBneHue o6 yxoae HyxHo ByaeT nogaTh B Havyane © |
+ nepuoaa, a He No 3aBepLUEHUU, KaK cenyac;
{ - noTpeGyeTca cornacve NoAoNe4Horo;

— noATBepXAaTb haKT yxoaa HYXHO ByaeT exerogHo; ; |
. — AOKYMEHTbl MOXHO OyAeT 3anofiHUTbL Ha noprtane |
¢ rocycnyr, B KnneHTtckom cnyx6e COP unun 8 MOL.

MoapobHoCcTN — B KapTO4Kax.

Bce noatBep)XXAeHHbIe
v/
nepuopabl NOABATCS
Ha MHAMBUAOYANIbHOM NTULLEBOM

cyeTe yxXaXkmparowiero

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Kak HeTpyAoCNOCO6GHbIN - B 2027 roay 6yay yxaXKuBaTtb L ] [O/MKEH NN yxa)xmBaloLimm
rpakaaHUH MOXKET oTKasaTbca  : 3a uHBanuaowm | rpynnbi. b 1 COO6LMNTb O NPEeKpaLLEeHUMn
oT yxopa? ® YTO HY)XHO caenaTb t ] yxopa?
. A9 y4yeTa 3Toro nepuoaa .
. npu HasHa4YeHUU NeHcUun?
3agBneHune TakKe COTPYAHUKM L o L | @ Oa, ecnn HacTynunu
06 oTkase nogaet C0$¢°Hna mMoryT - .. o6CcTOoATENbCTBA, U3-3a KOTOPbIX
" 3aPUKCUpoBaTb - 5 '
:ﬁﬂoerll'iq:alﬂgHHblﬁ OoTKa3s nOF')I’eﬂed?OHy VlonarbisagBnsHl® G e e
npeacrasuTesb - ® BaM — O TOM, UYTO yXaXKueaete P YxaxkusatoLumm obs3aH

- ' 3 U3BECTUTb 06 3TOM B TeueHue
‘- ® [Mlogone4yHOMY — O corjlacum Ha yxop, !
%ﬁ @ t 1 : ] 5 pa6bounx gpHen

E 1 CeepneHus 06 MHBaNUAHOCTU »
noaTeepXxaaTh He TpebyeTcs

HanpuMmep, ecnuv nogoneyHbIi
rnoMeLleH B cTaluuoHapHoe
yupexaeHue.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ecnu 9 npoao/mHky yxaxmBaTb
3a uHBanuaoMm | rpynnbl

B 2028 roay, Hy>XHO noaaTb
HoBoOe 3aaBneHune?

Kak noaTtBepauTb yxopn

2?
Q Kyna nopaBaTb 3a8B/ieHUSA? 3a nepuopg Ao 2027 rona?

¢ a - Aﬁ ECnu Bbl yXa)K1Basnv 3a YE/TIOBEKOM
roc -

ychyru ctapwe 80 €T, ans noaTesepXXaeHUs

o o MOMU o o
vV Oa, pakT yxona .. KNMeHTCKas cnyx6a gOKYMEHTbI .. 3TOro Nepuoaa MoXHo
noaTBep)XaaeTca eXXerogHo - - o6paTuTbcs B COP o
‘ L. Jro6oe 3aaBneHue: i3 | FlHBapf-l 2028 roga
Ona sToro noganTe 3asiBneHmne . . @0 TOM, uTo yXxaxmBaeTe ' 3
00 ucteueHus 12 Mecsaues ¢ Mecqaua . . .
nopauv npeabiayLiero . . @O0 HacTynjieHuUn o6CcToATENbCTB, BIIEKYLLMX - @ Tem, KTO NonyyaeT BbinnaTy 3a yxoa,

npekpatlleHue yxoaa 3a6oTacb 06 MHBanuge c AeTcTea
| rpynnbl Unu pebeHke-UHBanuae,
CoudoHa noaTBepaUuT yxoa,
aBTOMaTUYECKU

3 [ Cornacue nogorneyHoro rnogasaTb

. . @0 cornacuu Ha yxop unm o6 oTKkase oT yxoga
MOBTOPHO HE HY)XHO ]




TEJIETIPOI'PAMMA

MaTtHnua, 21 aBrycTta 2026 r.

aneaEaor-T8

NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax. lmaBHoe 3a
Hegento» (12+).

08:20 «Mown kpan — ycTb-
KyTcKas 3emnsi» (6+).
08:30 «Mama B gene» (16+).
09:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

10:00 «OpepxxMmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 41 n 42 cepun
(16+).

12:00 «HMM. Oetu» (12+).
13:00 «Mama B gene» (16+).
13:30 «9 atax. MnaBHoe 3a
Hepento» (12+).

13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTcKas 3emnsi» (6+).
14:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

15:00 «OpepxxMmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 41 n 42 cepun
(16+).

17:00 «KomaHga Ye» (1/c,
Poccusa, 2012 r.), 29 n 30
cepuu (16+).

19:00 «Mama B gene» (16+).
19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «OpepxumocTb To-
6ow» (T1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 43 n 44 cepun
(16+).

22:00 «Komanpa Ye» (1/c,
Poccusa, 2012 r.), 31 n 32
cepuu (16+).

00:00 «Mama B gene» (16+).
01:00 «KpoaBbIn nakT» (T/c,
Mekcuka, 2023 1.), 5 1 6 ce-
pun (16+).

02:15 «Komanga Ye» (T/c,
Poccusa, 2012 r.), 31 n 32
cepuu (16+).

04:10 «MPO KMHO» (16+).
05:05 «Mama B fgene» (16+).
06:05 «HIM. Jetun» (12+).
07:00 «3Han cebe ueHy»
(16+).

8.00 «CAWATAHA»
(16+). Cepunan. C cyb-
TMTPaMu.

10.00 «bonbwon KyL»
(16+). Mporpamma.
12.40 «CALWLWATAHA»
(16+). Cepwuan. C cybtu-
Tpamu.

20.00 «MATIOMN» (16+).
Cepwuan.

21.00 Mpembepa. «MA-
NOW» (16+). Cepuan.
22.00 «XYTOP» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.
0.00 «MUNNKO3NA OB-
MAHA» (16+). Tpunnep/
[eTekTuB.

2.10 «MAJIABUATA»
(16+). KpyumunHanbHas
KoMeams.

3.55 «OpgHaxgbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
4.40 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.30 «OpgHaxgbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.00 lMNpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). lMpo-
rpamma.

6.50 «CALWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TMTPaMM.

7.20 «CALLATAHA»
(16+). Cepmuan. C cyb-
TMTpPaMu.

7.40 «CAWATAHA»
(16+). Cepunan. C cyb-
TMTPaMM.

poccunP®

TENEKAHAN
3Be3pa
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NOHEAEJIbHUK, 24 ABI'YCTA

5.00 TenekaHan «[obpoe
yTpO»

9.00 HosocTK

9.10 «MoaHbIn npurosop»
(0+)

10.00 «XXuTb 3g0poBo!»
(16+)

10.45 «CumBonbl Poccuny
(12+)

11.45 NMOOKACT.JIAB
(16+)

12.00 HoBocTn

12.10 NOOKACT.JIAB
(16+)

12.40 «Kypckas butea. A
nnasunace 6poHsa» (12+)
13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybTu-
Tpamm)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[JaBan nOXeHUm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 Hosoctun (c cy6Tm-
Tpamm)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

19.50 «[llycTb roBopAT»
(16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 MNpembepa. «letep-
Byprckmn poman». MHoro-
CepunHbIA punbm (12+)
22.45 «bonbwasg unrpa»
(16+)

23.45 «Bpemsa repoeB»
(16+)

0.45 NMOAKACT.NAB (16+)
3.00 HosocTn

3.05 NMOOKACT.NAB (16+)
Lo 4.57

05:00 «YTpo Poccumy».
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTN-UNP-
KYTCK. MECTHOE BPEMA.
09:00 BECTW.

09:30 BbIBEOPbI-2026.
09:55 «O camoMm rnmaBHOMY.
Tok-wwoy.[12+]

11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.

12:00 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanb4yk B Ae-
TEKTUBHOM cepuane « TaviHbl
cneacteus». [16+]

16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.

21:30 EneHa lNogkamuH-
ckasi, AHToH BaTtbipeB u
Bnap AbawuH B cepuane
«OByapka».[16+]

23:35 TMPEMbEPA. Vropb
KpyTon npeacraenser. «HO-
BAA BOJIHA-2026». 1-1
KOHKYPCHbIV AeHb.

02:25 Mapwusa lNopolnHa,
TatbsaiHa KonraHosa, [a-
pbsa LLlep6akosa, Oner An-
Ma3oB, Anekcei Kopsikos,
Métp bapaHyees, Anekcen
Oemupos, Omutpun MNuena,
Anatonuin INoGoukuii n Es-
reHnss HoxpvHa B cepwvane
«YépHas kpoBb».[12+]

no 04:20

6.25 «KOPTUK». Xy-
[OXECTBEHHbIN (PUnbM
(«JleHpunbm», 1954)
(12+) (Co ckpbITbIMU CY6-
TMTpamu).

8.10 «<HACOBLLMK». Xy-
[OXECTBEHHbIN (hunbm
(Poccus, 2012) (16+) (Co
CKpbITbIMU CyBTUTPamum).
10.00 HoBocTu AHsA (16+).
10.15 «4ACOBLUK».
Xy[oXeCTBEHHbIN Ubm
(Poccus, 2012) (16+) (Co
CKPbITbIMU CyBTUTPamMum).
10.40 «MPUKA3A YMW-
PATb HE BblJ1O». Tene-
cepuan (Poccus, 2022).
(16+).

14.00 HoBocTv aHsA (16+).
14.20 «MPUKA3A YMU-
PATb HE BbIJTO». Tene-
cepuan (Poccus, 2022).
(16+).

20.00 BoeHHble HoBOCTM
(16+).

20.40 «CkpbITble yrpo-
3bl» ¢ Hukonaem YuH-
aankmHelm (16+) (Co
CKPbITbIMU CyBTUTPamMum).
23.05 «CTAPOE PY-
XbE». Tenecepwuan
(Poccusi, 2014). (16+).
2.55 «WIEN YETBEP-
TblN TO4 BOWHDbI...»
Xy[oXeCTBEHHbIN (PUbm
(k/cT. um. M. Topbkoro,
1983) (12+) (Co ckpbITbI-
MU cybTUTPamum). .
4.15 «3A BUTPUHOMU
YHUBEPMATA». Xy-
[OXECTBEHHbIA bunbm
(«Mocunbm», 1955)
(12+) (Co ckpbITbIMU CY6-
TMTpamu).

5.45 «[lNepenom. XpoHu-
ka Mobenbl». JOKyMeEH-
TanbHbIN cepuan. (16+).

5.45 Cepuan «JIECHUK.
CBOA SEMNA» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMIIA» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 Cepuan «J1IEC-
HUK. CBOA 3EMNA» /
ctepeo/ (16+).

14.00 «CerogHsi».

14.25 «YpesBbluanHoe
npovcluecTeney. (16+).
15.00 «MecTo BCTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbto»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 OCTpOCHKETHbIN
cepuan «HEBCKWUW.
OXOTA HA APXUTEK-
TOPA» /cTepeo/ (16+).
1.15 «CerogHs».

1.30 «3Be3abl» /cTepeo/
(16+).

3.10 KoHcTtaHTuH HOw-
KEBUY B OAETEKTUBHOM
cepunane «BANABOJ» /
ctepeo/ (16+). o 5.55.

6.00 «100 mecT, roe no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Lioy

7.10 C nérkum yTtpom!
(16+) MNMpembepa

8.30 MpoCTO KyxHs. Nyy-
wee (12+) KynuHapHoe
oy

9.30 «Kny6 obasTenbHbIX
XKMBOTHbIX» (16+). Pas-
BrnekaTernbHoe Lwoy. Npe-
Mbepa.

9.55 «100 mecT, roe no-
ecTby (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Lioy

11.10 CybTtutpbl. «[1Pbl-
NYYAA BPATBA» (6+).
Komepgus.

13.00 Cy6TuTphl. «NIBUH
N BYPYHOYKWU» (12+). Ko-
Meaus. .

14.55 «TPE3BbIV BOOU-
TENb» (16+). Komeaus.
16.55 Cy6tutpbl. «JIAH-
OblWn. TAKAA HEX-
HAA NIOBOBb» (16+).
Opamegun.

18.35 Cy6tutpsl. «MO-
CIIEOHMWN BOIrATbIPb.
KOPEHb 3JTA» (12+).
Ckaska.

21.00 «'yOOBbl» (16+).
KomeguiiHbI cepman.
21.55 Cy6TuTpbl. «IM0O LLY-
YbEMY BEJIEHUIO» (6+).
Ckaska.

0.20 Cyb6TunTpbl. «BO3-
BPALLEHWE MOMYTrAA
KELWW» (6+). Komeaus.
2.10 Cy6Tutpbl. «'POM.
TPYOHOE OETCTBO»
(16+). eTtekTBHasA Apama
3.25 «3ATEPAHHBIE»
(16+). Muctnyeckun Tpun-
nep. . )
4.50 «FTAOKNN YTEHOK
N A» (16+). NonHome-
TPaXXHbIi aHUMALMOHHbIN
unem.

/\ TENEKAHAN ~ €4 ~
e B [ | s | @B |[[Cl1C

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mown kpan — ycTb-
KyTCcKas 3emns» (6+).
08:30 «3Han cebe ueHy»
(16+).

09:00 «Mama B gene» (16+).
10:00 «OgepxumocTb TO-
6ow» (1/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 43 n 44 cepun
(16+).

12:00 «HIM. O »eHckom»
(16+).

13:00 «3Hai cebe ueHy»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
14:00 «Mama B gene» (16+).
15:00 «OgepxumocTb TO-
6ow» (1/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 43 n 44 cepun
(16+).

17:00 «KomaHnga Ye» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 31 n 32
cepuu (16+).

19:00 «3Han cebe ueHy»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKasi 3emnsy» (6+).
20:00 «OpepxumocTb TO-
6ow» (1/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 45 n 46 cepun
(16+).

22:00 «Komanpga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 r.), 33 n 34
cepuu (16+).

00:00 «3Han cebe ueHy»
(16+).

01:00 «KpoaBbIii nakT» (T/c,
Mekcuka, 2023 1.), 7 1 8 ce-
pun (16+).

02:15 «Komanpga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 r.), 33 n 34
cepuu (16+).

04:05 «MPO KNHO» (16+).
05:05 «3Han cebe ueHy»
(16+).

06:05 «HIM. O xeHckom»
(16+).

07:00 «[HeBHMKM MaTepu»
(16+).

8.00 «CAWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TUTpamu.

20.00 «MAJION» (16+).
Cepwuan.

21.00 Mpembepa. «MA-
TIOW» (16+). Cepuan.
22.00 «XYTOP» (16+).
Cepuan. C cybtutpamu.
0.00 «UNNKO3NA OB-
MAHA-2» (12+). BoeBuk/
Tpunnep.

2.25 «HA KPAKO» (18+).
Tpunnep. Benukobpu-
TaHus

3.40 «<OMAP B BOIJlb-
LLIOM TOPOMOE» (16+).
Komegus.

6.00 lMNpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «CALWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TUTpamu.

7.20 «CAWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TUTPamu.

7.40 «CAWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TUTpamu.

5.00 TenekaHan «[Jobpoe
yTpO»

9.00 HosocTn

9.05 «MogaHbI npyrosop»
(0+)

9.55 «XXKutb 3gopoBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxeT»
(16+)

11.10 «Bbonbwasg nrpa»
(16+)

12.00 HoBocTn

12.05 «bonbwasa urpa»
(16+)

12.15 «Bpems nokaxet»
(16+)

13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybTun-
Tpamun)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[laBai NOXeHUMm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cybTun-
Tpamun)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

19.50 «[llycTb roBopsAT»
(16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45 MNpembepa. «letep-
Byprckmn poman». MHoro-
CepuiiHbI unbm (12+)
22.45 «bonbwas urpa»
(16+)

23.45 «dugenb Kactpo.
Bpems komaHgaHTe» (12+)
0.40 NOAKACT.NNAB (16+)
3.00 HoBocTun

3.05 NMOAKACT.NIAB (16+)
Lo 4.57

05:00 «YTpo Poccum».
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTN-UP-
KYTCK. MECTHOE BPEMA.
09:00 BECTW.

09:30 BbIBOPbI-2026.
09:55 «O camom rmaBHOMY.
Tok-woy.[12+]

11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.

12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanb4yk B oe-
TEKTUBHOM cepuane « TaviHbl
cneancteus». [16+]

16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTWU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.

21:30 Enena lMogkamuH-
ckasi, AHToH BaTbipeB u
Bnap AbawuH B cepuane
«OByapka».[16+]

23:35 TMPEMbEPA. Vropb
KpyTtow npeacraenset. «HO-
BAA BOJIHA-2026». KO6u-
neviHbIn koHUepT Urops Ca-
pyxaHoBa. 2- KOHKYPCHbIV
[O€eHb.

02:25 Mapwus NopowunHa,
TatbsiHa KonraHoBa, [a-
pbsa LLlep6akosa, Oner An-
Ma3oB, Anekceit Kopsikos,
Métp bapaHyeeB, Anekcen
Oemupos, Omutpui MNuena,
AnaTonui Jloboukun n Es-
reHns HoxpuHa B cepuane
«YépHas KpoBb».[12+]

no 04:20

BTOPHUK, 25 ABI'YCTA

6.45 «MPABOA JIENTE-
HAHTA KNMMOBA». Xy-
[OXECTBEHHbIN (hunbm
(«JleHdpunbm», 1981)
(12+) (Co cKkpbITbIMU CYO-
TMTpamu).

8.50 «IMAPALWIKOTU-
CThbl». XypnoxecTBeH-
HbI ounbm (K/CT. um. M.
lopbkoro, 1985) (12+).
10.00 HoBocTv aHsA (16+).
10.15 «MAPALWIKOTU-
CTbl». XynoxecTBeHHbI
dwvnbm (k/cT. um. M. Mopb-
Koro, 1985) (12+).
11.10 «CTAPOE PY-
XbE». Tenecepwuan
(Poccus, 2014). (16+).
14.00 HoBoctu aHA (16+).
14.20 «CTAPOE PY-
XbE». Tenecepuan
(Poceums, 2014). (16+).
15.55 «OPOEH». Tene-
cepuan (Poccus, 2015).
(16+).

20.00 BoeHHble HoBOCTU
(16+).

20.40 «Ynuka uns npo-
wnoro» (16+) (Co ckpbl-
TbiMY CyOTUTPamu).
23.05 «BO3BPALLEHNE
«CBATOIO JTYKU». Xy-
[OXECTBEHHbIN (PUnbM
(«Mocdunbm», 1970)
(12+) (Co ckpbITbIMU CY6-
TMTpamu).

1.10 «<AOBKOTAHT EIO
NMPEBOCXOAUTEIb-
CTBA». Tenecepuan
(«Mocdhunbm», 1969).
(12+).

3.55 «AQbl, N BCE-
MWUPHAA NCTOPUA
OTPABJTEHUW». Xy-
[OXECTBEHHbIN (PUnbMm
(«Mocdunbm», 2001)
(16+).

5.55 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMJIA» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
weey (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMIIA» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 Cepuan «JIEC-
HUK. CBOA 3EMNA» /
crepeo/ (16+).

14.00 «CeroaHsi».

14.25 «YpessbivariHoe
npoucLuecTaue». (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CeroaHsi».
17.45 «3a rpaHbio»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 OCTpOCIOXKETHbIV
cepuan «HEBCKWUW.
OXOTA HA APXUTEK-
TOPA» /cTtepeo/ (16+).
1.15 «CerogHsi».

1.30 «3Be3abl» /cTepeo/
(16+).

3.05 JeTeKkTuBHbIN cepu-
an «bAJIABOJ» /cTtepeo/
(16+). Oo 5.55.

6.00 «FAOKNI YTEHOK
N A» (16+) NonHome-
TPaXXHbIi aHUMALMOHHbIN
unbm

6.05 «100 mecT, roe no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

7.10 C nérkum yTpom!
(16+) MNpembepa

8.30 MpoCTO kyxHs. Jlyy-
wee (12+) KynuHapHoe
Loy

9.30 «Kny6 obasTenbHbIx
XUBOTHbIX» (16+). Pas-
BriekaTensHoe Lwoy. lMpe-
Mbepa.

9.55 «100 mecT, rgoe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

12.00 «OCOBO ONAC-
HA» (16+). KomeauiHbin
6oeBuK.

13.55 Cy6tutpbl. «3NBUH
N BYPYHOYKU-2» (0+).
Komeaus.

15.40 Cy6Tutpbl. «JIAH-
OblWWN. TAKAA HEX-
HAA NMIOBOBb» (16+).
Opamegu.

20.00 «'YOOBbI» (16+).
KomeawniHbii cepman.
22.00 «bE3BALLEHHBLIE»
(16+). boeBuk N'epmanus -
dpaHums.

0.05 Cy6TuTpsl. «KKOOEKC
KWUNNEPA» (18+). Kpymu-
HanbHbIN TpUNnep.

2.05 «XKAHHA OKOBAP-
PW» (16+). cTopuko-6mo-
rpachmyeckas apama.
3.55 «PELUENT JTKOBEBW»
(16+). UcTopuyeckas me-
nogpama.

* 3HaKoM MH(OPMaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMeUYeHbl MPorpaMMbl, BbIXOAsiLMe B NpsiMoM 3admpe Unm Ans nuu, He AOCTUTLLIMX LUECTUIEeTHero Bo3pacTa.



MaTtHuua, 21 aBrycTta 2026 r.

OHEOOT-TB

TEJIETIPOI'PAMMA

-

ANANOI

N

NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mow kpaw — ycTb-
KyTCKas 3emnsy» (6+).
08:30 «[HeBHMKM MaTepu»
(16+).

09:00 «3Han cebe ueHy»
(16+).

10:00 «OgepxmmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 45 n 46 cepun
(16+).

12:00 «HIM. O xeHckoM»
(16+).

13:00 «[AHeBHVKM MaTepu»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCcKas 3emns» (6+).
14:00 «3Hai cebe ueHy»
(16+).

15:00 «OgepxmmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 45 n 46 cepun
(16+).

17:00 «KomaHnga Ye» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 33 n 34
cepun (16+).

19:00 «[IHeBHVKM MaTepu»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mown kpan — ycTb-
KyTCcKas 3emnsi» (6+).
20:00 «OpgepXxumMocTb TO-
6ony» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 47 n 48 cepun
(16+).

22:00 «Komanga Ye» (T/c,
Poccusa, 2012 r.), 35 n 36
cepuu (16+).

00:00 «[QHEBHWKM MaTEPU»
(16+).

01:00 «KpoaBbIii nakT» (T/c,
Mekcuka, 2023 1.), 91 10 ce-
pumn (16+).

02:15 «Komanpga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 r.), 35 n 36
cepuu (16+).

04:10 «MPO KUHO» (16+).
05:05 «[JHeBHMKM MaTepu»
(16+).

06:05 «HJM. O >xeHckom»
(16+).

07:00 «3pgpaBbii Nnoaxoa»
(16+).

poccunP®

TENEKAHAN

3Be3pa

HIB

CI1C

8.00 «CAWWATAHA»
(16+). Cepunan. C cyb-
TMTPaMM.

20.00 «MAJION» (16+).
Cepuan.

20.30 «MAJTOW» (16+).
Cepuan.

21.00 lMpembepa. «MA-
TIOW» (16+). Cepuan.
21.30 lMpembepa. «MA-
TIOA» (16+). Cepuan.
22.00 «XYTOP» (16+).
Cepwuan. C cyb6Tutpamm.
22.30 «XYTOP» (16+).
Cepuan. C cybtutpamu.
23.00 «XYTOP» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.
23.30 «XYTOP» (16+).
Cepuan. C cyb6Tutpamm.
0.00 «TEPMNHATOP-2.
CYOHbIA OEHb.» (16+).
Boeuk/Tpunnep.

2.40 «CHACTNIMBOE
YMCNO CIIEBUHA»
(18+). Tpunnep. lepma-
HUS.

4.30 «OMAP B BOJlb-
LLIOM TOPOLE» (16+).
Komeaus.

6.00 lMNpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «CAWATAHA»
(16+). Komegusa. C cy6-
TMTPaMM.

7.20 «CAWLATAHA»
(16+). Komegusa. C cy6-
TMTPaMM.

7.40 «CAWLWATAHA»
(16+). Komegusa. C cy6-
TMTPaMMU.

5.00 TenekaHan «[Jobpoe
yTpO»

9.00 HoBocTun

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKnutb 3g0poBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxeT»
(16+)

11.10 «Bbonbwasg nrpa»
(16+)

12.00 HosocTun

12.05 «bonbwasa urpa»
(16+)

12.15 «Bpems nokaxer»
(16+)

13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybtun-
Tpamun)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[laBai NOXeHUm-
csl» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cybtu-
Tpamm)

17.15 «Bpemsa nokaxeT»
(16+)

19.50 «[lycTb rosopaT»
(16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45 MNpembepa. «letep-
Oyprckmin pomaH». MHoro-
cepuiHbIn ounem (12+)
22.45 «bonbwasg unrpa»
(16+)

23.45 TMMOOKACT.NAB
(16+)

3.00 HosocTn

3.05 NMOOKACT.NAB (16+)

CPE[LA, 26 ABI'YCTA

05:00 «YTpo Poccumy.
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTUN-UP-
KYTCK. MECTHOE BPEMA.
09:00 BECTW.

09:30 BbIBOPbI-2026.
09:55 «O camoMm rnmaBHOMY.
Tok-woy.[12+]

11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.

12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBank4yk B Ae-
TEKTUBHOM cepuane «TaviHbl
cneacTeusy. [16+]

16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.

21:30 EneHa lNogkamMuH-
ckad, AHTOH BaTtbipeB 1
Bnap AbawwuH B cepuane
«OByapka».[16+]

23:35 TPEMbEPA. Uropb
KpyTow npenctasnset. «<HO-
BAA BOJIHA-2026». OeHb
xtopu. MNMpembepsbl. 3-1 KOH-
KYPCHBI fieHb.

02:25 Mapwusa lNopolwnHa,
TaTtbsiHa KonraHoBa, [a-
pbsi Wepb6akosa, Oner An-
masoB, Anekcen Kopskos,
Métp bapaHyees, Anekcen
Oemunpos, Omutpuii Myena,
AnaTonui Jloboukun n Es-
reHnss HoxpvHa B cepvane
«YépHas kpoBb».[12+]

no 04:20

6.20 «JOBPOE YTPO».
Xy#oXeCTBEHHbIV Unbm
(«Moccunbem», 1955) (12+).
8.10 «BO3BPALWEHWNE
«CBATOIO NYKW». Xyno-
XKeCTBeHHbI unbm («Moc-
dunbm», 1970) (12+) (Co
CKpbITbIMU CYBTUTPaMK).
10.00 HoBocTtu gHsa (16+).
10.15 «BO3BPAWEHNE
«CBATONO NYKW». Xyno-
XeCTBeHHbI punbm («Moc-
dunem», 1970) (12+) (Co
CKpbITbIMU CYyBTUTPaMM).
10.45 «NOANEXNT YHNY-
TOXEHUIO». Tenecepuan
(Poccus, 2019). (16+) (Co
CKpbITbIMU CYBTUTPaMK).
14.00 HoBocTu gHs (16+).
14.20 «NOANEXNT YHNY-
TOXEHUKO». Tenecepuan
(Poccus, 2019). (16+) (Co
CKpbITbIMU CYBTUTPaMK).
15.35 «HA BE3bIMAHHOW
BbICOTE». Tenecepuan
(Poccus, 2004). (16+).
20.00 BoeHHble HOBOCTH
(16+).

20.40 «CekpeTHble maTe-
pvanbi». [JokymeHTanbHbIN
cepuan (16+) (Co ckpbITbiMK
cybTutpamn).

23.05 «4EPHbIV MPUHLL».
XyOoXeCcTBeHHbI Punbm
(«Moccunbm», 1973) (12+)
(Co ckpbITbIMU cy6TUTpa-
Mu).

1.10 «<KAOBOTAHT EIO
MPEBOCXOONTESb-
CTBA». Tenecepwuan («Moc-
bunbmy, 1969). (12+).
3.50 «MAPALUIOTUCTbI».
XyOoXecTBEeHHbI uUnbm
(k/cT. m. M. Fopbkoro, 1985)
(12+).

5.20 «MockBa - PpoHTY».
[okyMeHTanbHbIN cepuan
(16+) (Co ckpbITbIMK Cy6-
TMTpaMm).

5.55 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMIA» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMJIA» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CeroaHsi».

11.35 Cepuan «J1IEC-
HUK. CBOA 3EMNA» /
ctepeo/ (16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTaner. (16+).
15.00 «MecTo BCTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 OCTpOCHOKETHbIN
cepuan «HEBCKWUW.
OXOTA HA APXUTEK-
TOPA» /cTepeo/ (16+).
23.10 OCTpOCHOXKETHbIN
cepunan «HEBCKWW.
PACTIJIATA 3A CIPA-
BEOJIUBOCTb» /cTe-
peo/ (16+).

1.15 «CerogHsi».

1.30 «3Be3abl» /cTepeo/
(16+).

3.05 [leTekTnBHbLIV cepu-
an «BAJTABOJT» /cTtepeo/
(16+). Oo 5.55.

6.00 «100 mecT, rge no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

7.10 C nérknm ytpom!
(16+) MNMpembepa

8.30 MpoCTO KyxHs. Nyy-
wee (12+) KynuHapHoe
Loy

9.30 Cybtutpbl. «Knyo
06anTenbHbIX XXUBOTHbBIX»
(16+). PasenekaTenbHoe
LLIOY.

9.55 «100 mecT, rgoe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

11.55 «OTOPBA» (16+).
Komepus.

13.50 Cy6TuTpbl. «ONBUH
N BYPYHOYKU-3» (12+).
Komegus.

15.25 Cy6Ttutpnl. «JIAH-
OblWWN. TAKAA HEX-
HAA NMIOBOBb» (16+).
Opamegu.

18.55 «'YOOBbI» (16+).
KomeguiiHbI cepuan.
21.00 «'yOOBbl» (16+).
KomeguiiHbI cepuan.
21.30 «'yOOBbI» (16+).
KomeguiiHbI cepman.
22.00 « TAYKA «19» (16+).
Boesuik.

23.40 «<ATEHT HA YW-
KEHO» (16+). BoeBuk.
1.40 «B TYMAHE» (18+).
PaHTacTUdecKknn Tpunnep.
3.20 «JETCKWME UT'Pbl»
(18+). dunbMm yxacos.
4.40 «TPY PASBOVIHNKA
M NEB» (6+). MNMonHome-
TPaXKHbIN aHUMAaLMNOHHbIV
dhunbm.

5.50 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

MNPODBUMKEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mow kpawn — ycTb-
KyTCcKas 3emns» (6+).
08:30 «3pgpaBbii noaxoa»
(16+).

09:00 «[JHEBHMKM MaTepn»
16+).

10:00 «OgepxmMmocTb TO-
6ow» (T/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 47 n 48 cepun
(16+).
12:00 «3T0 HOpManbHO»
(16+).
13:00 «3apaBbini noaxon»
16+

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCcKas 3emns» (6+).
14:00 «[OHeBHMKM maTepu»
(16+).

15:00 «OgepxmmocTb TO-
6ow» (1/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 47 n 48 cepun
(16+).

17:00 «KomaHnga Ye» (T/c,
Poccusa, 2012 r.), 35 n 36
cepuu (16+).

19:00 «3gpaBbini nogxon»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «OpgepXumMocTb To-
6ow» (T1/c, bpasunus, 2024-
2026 r.), 49 n 50 cepun
(16+).

22:00 «Komanga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 1), 37 n 38
cepuu (16+).

00:00 «3gpaBbii noaxoa»
(16+).

01:00 «KposaBbI nakT» (T/c,
Mekcuka, 2023 r.), 11 1 12
cepuu (16+).

02:15 «Komanga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 r.), 37 n 38
cepuu (16+).

04:10 «MNPO KUHO» (16+).
05:05 «3pgpaBbii noaxoa»
(16+).

06:05 «3T0 HOpManbHO»
(16+).

07:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

poccws:\\

TENEKAHAN
3Be3na

HIB

CI1C

8.00 « CALLATAHA» (16+).
Komepus. C cyb6TmuTpamm.
20.00 «MAJTOM» (16+).
Cepuan.

20.30 «MATNOW» (16+).
Cepuan.

21.00 MNpembepa. «MA-
JION» (16+). Cepuan.
21.30 MNpembepa. «MA-
NOW» (16+). Cepuan.
22.00 «XYTOP» (16+). Ce-
puan. C cy6tutpamu.
0.30 «TPU MYLUKETEPA:
I’APTAHBAH» (16+). Boe-
BUK. ®paHums, 2023 1.
2.45 «TPU MYLLUKETEPA:
MWUNEOW» (16+). BoeBuk.
OpaHumsa, 2023 r.

4.30 «OMAP B BOIJlb-
LLIOM TOPOLE» (16+).
Komenusi.

4.50 «OMAP B BOJlb-
LLWIOM TOPOLE» (16+).
Komenus.

5.05 «OMAP B BOJlb-
LLIOM TOPOLE» (16+).
Komenusi.

5.20 «OMAP B BOIJlb-
LLWIOM TOPOLE» (16+).
Komenus.

5.35 «OMAP B BOJlb-
LLIOM TOPOLE» (16+).
Komenusi.

6.00 lMpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 « CALLATAHA» (16+).
Komepus. C cy6TuTpamm.
7.20 « CALLATAHSA» (16+).
Komeaus. C cybtutpamm.
7.40 « CALLATAHSA» (16+).
Komeaus. C cybtutpamum.

5.00 TenekaHan «[Jobpoe
yTpO»

9.00 HoeocTun

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKnutb 3g0poBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxeT»
(16+)

11.10 «Bbonbwasg urpa»
(16+)

12.00 HosocTtun

12.05 «bonbwasa urpa»
(16+)

12.15 «Bpems nokaxeTt»
(16+)

13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 Hosoctun (¢ cy6Tm-
Tpamun)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[laBai NoOXeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cy6Tm-
Tpamu)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

19.50 «[lycTb rosopaT»
(16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 Npewmbepa. «MeTep-
Oyprckun pomaH». MHoro-
cepuiHbIn ounoem (12+)
22.45 «bonbwasg unrpa»
(16+)

23.45 NMOOKACT.NAB
(16+)

3.00 HosocTun

3.05 NMOOKACT.JIAB (16+)
[o 4.57

05:00 «YTpo Poccum».
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPEMA.
09:00 BECTW.

09:30 BbIBOPbI-2026.
09:55 «O camoM rnmaBHOM».
Tok-woy.[12+]

11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.

12:00 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanb4yk B ge-
TEKTUBHOM cepuane «TaviHbl
cneancteus». [16+]

16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MwuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.

21:30 Enena lMogkamuH-
ckasd, AHTOH BbaTtbipeB un
Bnap AbawwvH B cepuane
«OByapka».[16+]

23:35 ExartepuHa PegHu-
koBa, Cepreit Nnopo n AHa-
crtacuss AkatoBa B purbme
«Cpok gaBHOCTU». [12+]
03:10 AHHa 3pop, Anek-
caHap KoHcTaHnTuHoB, Ornb-
ra CyxapeBa n Anekcen [le-
Mugos B punbme «J1i06oBb
n PomaHy». [12+]

no 04:40

YETBEPT, 27 ABI'YCTA

6.30 «CBETJIbI MYTb».
XyOoXecTBEeHHbI (Unbm
(«Moccunbm», 1940) (12+)
(Co ckpbITbIMK cybTUTpa-

Mu).

8.40 «YEPHbI MPUHL».
XyOoXecTBeHHbI uUnbm
(«Mocdmnbm», 1973) (12+)
(Co ckpbITbIMUK cy6TUTpa-

Mu).

10.00 HoBoctu gHa (16+).
10.15 «4EPHbIV NMPUHL».
Xy#oXeCTBEHHbI PUnbm
(«Mocdpunbm», 1973) (12+)
(Co ckpbITbIMUK cyb6TUTpa-

mu).

11.10 «OPOEH». Tenece-
pvan (Poccus, 2015). (16+).
14.00 HoBocTu gHs (16+).
14.20 «OPOEH». Tenece-
puan (Poccus, 2015). (16+).
15.25 «NOANTEXUT YHWNY-
TOXEHWIO». Tenecepuan
(Poccus, 2019). (Co ckpbl-
TbIMU cy6TUTPaMu).

20.00 BoeHHble HOBOCTH
(16+).

20.40 «Kop poctyna» (12+)
(Co ckpbITbIMK cybTUTpa-

Mu).

23.05 «BEPCWUA MOJKOB-
HUKA 30PUHA». Xynoxe-
CTBEHHbIW unbm («Moc-
dunbm», 1978) (12+) (Co
CKpbITbIMU CYOTUTPamMu).
1.05 «KAQBOTAHT EIrO
MPEBOCXOOUNTESb-
CTBA». Tenecepwan («Moc-
dunbmy, 1969). (12+).
2.30 «[MACCAXUP C «3K-
BATOPA». XynoxecTBeH-
Hbld punbm (K/CT. um. M.
[opbkoro, 1968) (12+).
3.50 «OnonyeHubl. Meno-
ansa namatu». JokymeH-
TanbHbIN unem (12+).
4.30 «CAOKO». Xynoxe-
CTBEHHbIW unbm («Moc-
dunbmy», 1952) (6+).

5.55 «LICKA. CnopTuBHbI
wnt PoaunHbl». [JokymeH-
TanbHbIM cepuan (12+).

5.55 Cepuan «JIECHUK.
CBOA SEMNA» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMIIA» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 Cepuan «J1IEC-
HUK. CBOA 3EMNA» /
ctepeo/ (16+).

14.00 «CeroaHsi».

14.25 «YpesBbluanHoe
npoviclecTame». (16+).
15.00 «MecTo BCTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 OCTpOCIOXKETHbIN
cepuan «HEBCKWUW.
PACTJIATA 3A CIPA-
BEOJIUBOCTb» /cTe-
peo/ (16+).

1.15 «CerogHs».

1.30 «3Be3abl» /cTepeo/
(16+).

4.20 [JeTeKTBHbIVN cepu-
an «BAJTABOIJT» /cTtepeo/
(16+). o 5.55.

6.00 «100 mecr, rage no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

7.10 C nérkum yTpom!
(16+) MNMpembepa

8.30 MpoCTO KyxHs. Nyy-
wee (12+) KynuHapHoe
Loy

9.30 «Kny6 obasTenbHbIX
XUBOTHbIX» (16+). Pas-
BriekatenbHoe Lwoy. lMpe-
Mbepa.

9.55 «100 wmecr, rage no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

11.50 «MOA CYMNEPBLIB-
LUAA» (16+). DaHTacTuye-
ckasi Komeausi.

13.35 «QNBUH N BYPYH-
OYKW. TPAHONO3HOE
BYPYHOYKNKOYEHNE»
(12+). Komegus.

15.25 Cy6tutphl. «JIAH-
OblWWN. TAKAA HEX-
HAA NIOBOBb» (16+).
Opamegu.

18.00 Cy6Ttutphbl. «JIAH-
ObIWW. TAKAA HEXKHAA
JIKOBOBb» (16+) dunbm o
cepuane

18.55 'yOQOBblI (16+). Ko-
MeauiHbIA cepuarn.
22.00 Cy6tutpbl. «MA-
TblN SNIEMEHT» (16+).
daHTacTuyeckuii 6oeBmK.
0.40 «JEBATb APOOB-2»
(16+). KpymuHanbHas ko-
mMeausi.

2.30 «FOPEL-2. OXWB-
JIEHUE» (16+). PaHTacTu-
Yeckuii 6oesuk.

4.10 «I'OPEU-3. YAPO-
OEWN» (16+). daHTacTnye-
CKuiA 6OEBUK.

5.40 «100 mecT, roe no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-LUoy.

* 3HaKoOM MH(*)OpMaLIMOHHOﬁ npoaykKumMun He oTMe4YeHbl NporpaMmmsbl, Bbixoaslwine B NnpAsMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUILUX LLECTUNeTHEro Bo3pacrTa.
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MonopocTb Ha cTpaHULax:
TpeHAbl, CMOPTUBHbIE
cTpacTu n 6eccmepTHasi
Knaccuka

Jleto B Gubnuoteke — BpemMs 0co-
OeHHoe. OTo nepwog, Korga B YnTanb-
HbIX 3anax 1y aboHemeHTa YalLe Bce-
ro 3By4yat mornogple ronoca. Ctaplue-
KNacCCHWKN, CTYOEHTbI, LLUKONbHUKA Ha
KaHWKynax npuxoasT ctofia He TOMbKO
C 3aMATbIMW JIMCTUKAMK, Ha KOTOPbIX
OT PYKM BbINWCaHbl NPOM3BEAEHNS U3
o6s13aTeNbHbIX CMUCKOB LUKOMbHOWN
nporpammal, HO 1 CO BMOSTHE KOHKPET-
HbIMW NUYHBbIMK 3anpocamu. Cospe-
MEHHas MOMNOAEXb TOYHO 3HAET, Yero
XO4eT OT NnTepaTypsbl.

EkatepuHa UropeBHa ¢ BOCTOprom
OTMeYaloT, YTOo NpeacTaBreHne o Nnog-
POCTKax Kak O «He YuTatoLeM nokore-
HUM» pasbusaetcs o peanbHble Lud-
pbl N eXXeOHEBHYHO MPaKTUKY:

— Monogéxb cerogHs UiTaeT HeBe-
pPOSITHO akTMBHO! MNMomeHsinack cama
KynbTypa Bblbopa: lOHble yuTaTenu
NPUXOAsIT 3a COBEPLUEHHO KOHKPETHbI-
MU 3MOLMSIMU, CIeanT 3a KHIDKHBbIMU
HOBMHKaMW Yepe3 meamna npocTpaH-
CTBO U WLLET aBTOPOB, KOTOPbIE FOBO-
PSAT C HAMW Ha ofHOM s3bike. ABco-
NOTHBIN, He NepebrBaemsbln haBopuT
cpean MonoabiX AEBYOHOK CEroaHst —
pomMaHTu4eckasi npo3a AHHbI [KenH.
Eé kHurn 6ykBanbHO He ycrneBatoT BO3-
BpaLLaTbca Ha nonku! Kak TonbKo mbl

dopMupyeM HoBbIE 3aKasbl 1 3aKyna-
€M CBeXue KOMMNIIeKTOBaHUS, Mbl nep-
BbIM €MI0M CMOTPUM, BbILLIO N YTO-
TO HOBOE Y 3Toro aBTopa. Ecnu kHurun
AHHbI [DkeH ecTb B Hanuyum — 3a
HVMMW cpasy BbICTpanBaeTCs ouepeb.

OpgHako ntoboBHLIMU poMaHamu
N (PIHTE3NNHBIMU MUPaMUN UHTEpe-
Cbl MOMOAEXMN HE OrpaHu4MBaloOTCS.
B nocnenHee Bpemsi 6ubnmotekapu

HabntogaloT opMUpoBaHNe HOBOTO,
BeCbMa HEOXMAAHHOMO NUTEPAaTYpPHO-
ro TpeHda — BCMecK NonynsipHOCTU
MOMOAEXHBIX POMAHOB Ha CMOPTUB-
HYI0 TEMaTUKY.

— YOuBWTENbHO, HO TEMbI cropTa 1
npeoponeHns cebs cenyac BN HA
nvk cnpoca, — AenuTcs HabnogeHrem
EkaTtepuHa JlutBuHoBa. — Ocoboii
ntoboBbIO NMonb3yeTcst onpeaenéH-
HbIV CIOXKETHbIN TPOM: NCTOPUS CMOX-
HbIX, HO UICKPEHHUX OTHOLLIEHNIA MexXay
CKPOMHOW, yBMNeYEHHOW y4yébon ae-
BYLLIKOW 1 MONYMSIPHBIM LLIKOMbHBLIM UK
YHVIBEPCUTETCKVM CMOPTCMEHOM — XOK-
Kkencrtom, pytbonmctom, bokcépom. B
3TVX KHUrax nogkynaet AuHaMuka, Ha-
Karn cTpacTtei, TeMa KOMaHAHOro ayxa
1 B3pocneHus. [leBoyky 3aunTbiBatoT
nogo6Hble kHUrM BykBanbHO A0 AbIp.

Bnpoyem, neTto NpuMHOCUT B CTEHbI
OMbnMoTekn 1 BevHyro knaccuky. Kak
6bl H/N MEHSIMUCb MOAbl U TPEHAbI,
LUKOMbHas MporpamMma OCTaétcs TeM
dyHAAMEHTOM, K KOTOPOMY BO3Bpa-
LaeTCsl KaXablA OHbIA YCTbKYTSIHUH.
MywkmH n NlepmonHToB, lorone n Ton-
CTOW, NPOH3uTeNbHas nposa Actadbe-
Ba W NO3TWYHbIE OMUCAHWSA NPUPOabI
MaycToBCKOro HANOMHSIOT NETHWE [HU
NnoapOCTKOB BaXHbIMU CMbICIIOBBIMU
akueHTamu. Mo crnoBam coTpyaHMKOB,
COBPEMEHHBIV LUKOMBbHUK YyMeeT rap-
MOHWYHO COBMeELLATb YTEHWE NErkoro
pPOMaHTM4ecKoro haHTE3N 1 rnybokom
PYCCKOI KNacCuKu.

YIEG BETA:
APBIE M H 1BBIE

LeTckun Bbibop

Ecnn nepeMecTuUTbCA K nonkam ang
MInagLwmx LUKOSIbHUKOB, 34eChb Laput
coBceM apyrasi, ocobeHHas aTmocde-
pa. et B Bo3pacTe oT 7 go 12 net
BbIOMPAIOT KHUMM cepaleM, OpUEeHTU-
pysicb Ha OBPOTY, ANHAMKKY ClOXKeTa
1 sipkve UNIcTpaumm.

Cpeam KHUr Ans MnagLero WKormb-

He, Kakue aemopbi ce200Hs ebicmpauearom o4epedu Ha 6PoHUpPoO8aHUe U MoYyeMy KHU2a ocmaémcsi
2/1aeHbIM MeCmMoM cusbl, pacckasasu 6ubnuomekapb 2opodckoli 6ubnuomeku-gpunuana Ne 1 Eka-
mepuHa NzopeeHa JlumeuHoea u Opyaue compyOHUKU.

HOro Bo3pacTa HenpepekaemblM aBTo-
pYTETOM NONb3YHTCS TporaTeribHbIE U
MUnocepaHble NCTOPUU aHrMUACKOW
nucaTtenbHuUbl Xonnu Be66. Eé no-
BECTUN O NMOTEPSBLUNXCS LLEHKaxX 1 KO-
TATax, KOTopble 06s13aTeNIbHO HaxoasAT
NOBALLMX XO35IEB, Y4aT IOHbIX YCTbKY-
TSIH 3MNAaTWUK, COCTPaAaHWI0 N OTBET-
CTBEHHOCTM 3a TeX, KOro Nnpupy4unnm.

Btopasi BonHa getckoro Boctopra
CBsizaHa C MPUKIIOYEHYECKUMUN 1 fe-
TEKTUBHbIMY CtoxeTamu. HacTosiwmm
XUTOM Yy pebAT cTana cepus HeMeLKOW
nucatenbHuubl Ppayke LLlonHemaHH
npo «[puknoyeHns KoTa-aeTekTuBa
YuHctoHa». ObaaTenbHbIA NyLWNCTbIN
CbILLVK, pacnyTbiBaOLLMIA CIIOXHbIE U
Becernble 3arafku, 3aBoeBasn cepaua
COTEH oHbIX YnTatenen ropoga.

Ho cambIM rmaBHbIM OTKpbITUEM A1151
CeMenHoro YTeHns B YcTb-KyTe ctana
nosHaBaTenbHas cepus kHur «HacTa n
Hukutax, noctynatowias B 6ubnmoteky
no MoAnucke:

— 3710 6€e3 npeyBennMYeHns yH1Kanb-
Hasi cepusi, 3a KOTOPOW POAMTENU NPU-
X0OsAT BMecTe C AeTbMU, — pacckasbl-
BatoT bmbnuotekapu. — B aTx HebGonb-
LUMX, KPACMBO WNMOCTPUPOBAHHbBIX U
TOHKMX KHWXKKaX OOCTYMHbIM, MOHAT-
HbIM, HO MPWU 3TOM TMYBGOKNM SI3bIKOM
paccka3sbiBaeTcsi 06 yCTpONCTBE Halle-
ro mmpa. Pe6EHOK MOXeT y3HaTb UCTO-
PVt NPOUCXOXAEHUS CaMblX OBbIYHbIX
Belleln: Kak NosiBUNMCb HOBOrogHue
UrpyLUKKX, KTO nNpuaymMan MOCTbl, Kak
YyCTpPOEHa MyroBuLa Unu Kak paHblue
neknu xne6. YAMBUTENBHO TO, 4YTO 3TH
KHWUIMM C OQMHAKOBbLIM a3apTOM YUTaloT
n B3pocnble! Mambl 1 nanbl NpusHa-
IOTCSI: OHW Camu OTKpbIBatOT Ans cebs
Maccy HOBOTO, YAMBISSICb, HACKOMbKO
KOPOTKO, EMKO 1 UHTEPECHO MOXHO [10-
HECTU CINOXHYH MHGOPMaLIMIO

[Ons pebsaT noctaple — nogpocT-
koB 13—-15 net — nbUMbIM npucTa-
HYLLIEM OCTaloTCH MPUKIIOYEHYeckue
pomaHsbl, haHTacTMKa U UCTOPUKO-Na-
TprYoTUYeCKas nuTepaTypa, rae repou
COBepLLAT MNOABMUIM U y4aTCs BEPHO-
CTu B apyxbe.

31MHee YIOTHOE YTeHue:
KapMaHHble AeTEeKTUBbI
M TENJIO CYpPOBOW Tanru

Korga Ha cmeHy TEnnbiM NeTHum
OeHbKaM MpUXOAST CypoBble cubup-
ckve Mopo3bl, a ynuubl YcTb-KyTa 3a-
MeTaeT Genblii CHer, HacTpoeHue B Gu-
Obnuoteke MeHsieTcs. Hactynaet Bpe-
Msi CTapLLEro NoKoneHns — Halumx 6a-
OyLuek 1 AedyLueK, KOTopble ABMNATCA
camblMV NpeAaHHbIMM, akKypaTHbIMU U
MOCTOSIHHBIMU YNTaTENSMU.

— OcCeHbI0 1 3MOWi K HaM YaLLe npu-
XOAST MoAMW MNPEKIIOHHOMO BO3pacTa,
— pacckasbiBaeT EkatepuHa Jlnteu-
HoBa. — [ns HMX noxop B Gubnmoteky
— 3TO He NPOCTO BO3MOXHOCTb B35iTh
HOBYIO KHUTY, @ Ba>HbIN COLManbHbIV
puTyan, npasgHvk obweHus. CtapLuee
MoKorneHve oTAAET NPeANoYTeHne Npo-
HUYECKMM W KXU3HEHHBIM OETEKTMBAM
— npousBefeHnsmM Lapbun [JOHLOBOMN,
TaTtbsiHa YCTuUHOBOW, MonuHbl [laiko-
BOW. [1pKn 3TOM Y NOXWIbIX YnTaTenemn
eCcTb CBOM NpakTuyeckue npegnoyre-
HVSA: OHW YaCTO BbIOMPAOT KHUMM B TaK
Ha3blBaeMOM «MNOKeT-6yk» hopmare —
MareHbKue, Nerkme rno Becy NokeToyku

MecrTo, rae 0KHBAIOT CTPAHHIY

B o6wecmee n1omHo yKopeHUsIcsi cmepeomurl 0 mom, 4imo neyamHasi KHu2a doxueaem ceou rnocsed-
Hue OHU, OKOHYamesibHO npouzpbieasi HeasacHyr eoliHy MepuaroWuM 3KpaHaM cMapmagoHos, bec-
KOHeYHbIM fleHmam coycemeli u MHo2ocepuliHbiM woy. OOHaKko cmoum nuwb nepecmynums Mopoa
2opodckoli 6ubnuomeku-gpunuana Ne 1, umo6bbl y6edumnscsi 8 06pamHOM: YumameJsibCKuli uHmepec
e Ycmb-Kyme He npocmo xue, oH 6bEém KJ1l040M Kpyasibili 200. 30eck He 6bi8aem 38eHswell mycmo-
mbI — cMeHsirom Opy2 Gpy2a MOKOJIeHUsI, wypwam cmpaHUulybl, 3aesi3biearomcsi muxue OUCKyccuu.
B 3agucuMocmu om ce30Ha u eo3pacma yumamesneli MeHsiemcsi u jumepamypHbil naHowaghm: Ha
CMeHY 3axeambigaroueMy Mos100éXHOMY haHmMe3u u QUHaAMUYHbLIM CoOPMUeHbIM ApamMam Nnpuxoosim
yromHble demekmuebl, a psi0oM ¢ HUMU HeU3MeHHO cocedcmeyem cyposasi, Oblwawas xeoel npo3sa
o cubupckol matice. O momM, Kakumu JlumepamypHbLIMU Mapuwpymamu rymeuecmeyrom ycmbKymsi-
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B MArkmx obnoxkax. Vix ynobHo gep-
XaTb B pyKax, MPUATHO YnTaTb B KPEC-
ne nog TennbiM nnegomM unu 6pate ¢
cobow B gopory.

OpHako ecTb B bMbnmMoTe4Ho-YnTa-
TenbCKOW Xn3HM YCTb-KyTa dheHoMEH,
KOTOpbI HE NOABNACTEH HW BO3PacTy,
HU Ce30HY. DTO UCKPEHHSNAS, rnmybokasi
nto6oBb BCEX MOKOMEHWUA FOpOXaH K
cmbupckom nuteparype.

— W monogéxb, n B3pocnble, U co-
BCEM MOXWIbIE YCTbKYTSIHE C OrPOM-
HbIM TPEeneToM OTHOCSITCSt K KHUram
HaLLMX CUBMPCKUX aBTOPOB, — NOAYEP-
knBaeT EkatepuHa UropesHa. — KHu-
I Takux nucarernemn, kak TonunmH nnu
3a0pHOB, HUKOr4a He MbINSATCS Ha
nonkax. Moyemy? MoTomy 4TO Hawm
NIOAM MLWYT Ha CTpaHuLax npo3sy npo
POOHON KpaMl, Npo Hally 6eckpariHiow
CcnBUpCKyto Tawry, Npo CypoBbIE PeKu
N YECTHbIE YENOBEYECKME XapaKTepbl.
YCTbKYTSAHaM MHTepeceH NPOCTON, He-
BblAYMaHHbIN ObIT MIOAEN, UX TPYAHO-
CTW, padoCTh U yMeHMe OcTaBaTbCs
YenoBekoM B NOObIX TAEXHbLIX UCTbI-
TaHusIX. DTO TO, YTO OT3bIBAETCSH B AY-
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Bubnunoreka kak cepaue
ropoaa

MoaBoas utor aTomy nuTepaTypHo-
My MyTeLecTBUIO, CTAHOBUTCS O4e-
BUOHO: KHWXHas KynbTypa YcTb-KyTta
nepexuBaeT He yracaHue, a KpacuByto
TpaHcdopmauuto. lopoackas Gubnuo-
Teka-cpunman Ne 1 gaBHO nepepocna
cTatyc 06bIYHOIO KHUroXpaHunumLa.
CerogHs 9T0 XXMBOW, AbILIALLMIA LEHTP
NPUTSXKEHNSA N5 BCEro MUKpOpanoHa.

3[ecb WKOMbHUK HaXoAuT CBOEro
nepsoro 6ymaxHoro apyra B nuue Ko-
Ta-[eTeKTVBa, NOAPOCTOK NepexuBaeT
nepBble CUIbHbIE YyBCTBa BMECTE C re-
POSIMU COBPEMEHHbIX POMaHOB, a yMy-
OPEHHbIN OMbITOM BeTepaH HaxoauT
OyLIeBHOEe CMOKOWCTBUE 3a YTEHUEM
cmbupcknx ckasos. KHura He npocTo
XMBa — OHa COEAMHSIET MOKONEHNs,
BpadyeT AyLUM U HAaNOMUHAET KaXXgoMy
13 Hac 0 TOM, Kak BaXKHbl UICKPEHHOCTb,
3HaHUS U YMeHWe MedTaTb.

YnbsaHa KosnoBa
®doTo aBTOpa

Korénok.
MpaT,
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Gnaamor-T1B

CoxpaHUTH MTHOBEHHE

BcemupHbIli eHb ghomozpaghuu — moeod no2080puUMb o J1H00sIX, O/i KOMOPbLIX KaMepa CMaHo8UMCS
He Mpocmo UHCMpPyYMeHMOoOM, a cnoco6om eudemsb U COXpaHsIMb OKpyxarouwjuli mup. OOUH U3 makux
nrodel — Bukmop MNopenoe. E2o yenevyeHue ghomozpaghueli Hayasiocb ewé e demcmee, ko20a podu-
mesiu, Kak U MHo2ue ceMbU, CHUManu doma.

MepBo kamepon Buk-
Topa ctan Polaroid, a B
LLKOSbHbIE rofbl OH (hOTO-
rpacdupoBarn Ha 06bIYHYO
«MbIMBHULLY» — B TOM YuC-
ne BO BPEMS LUKOSbHOM
*n3Hu. bonee cepb€sHo
3aHUmaTbcs hoTorpacu-
el OH Hayan npuMMepHoO
c 2010 ropa. A c aHBa-
ps 2024-ro 0ocOGEHHO YB-
NEKcsa NNéHoYHoM hoTo-
rpacven.

— @otorpacusa anst me-
Hs1 — 3TO LIAHC COXPaHNUTb
NCTOPWIO, YTO-TO MHTEPEC-
HOe WnK Kpacueoe, — ro-
BopuT BukTop.

doTtorpacus Kak otTabIxX

BukTtop mpusHaéTtcs, 4To, rnaas
Ha Mup Yepe3 oObLEKTUB, He BcCer-
Aa 3apaHee ULLET KOHKPETHbLIW Cio-
xeT. OH npocTo HabntogaeT 3a nNpo-
NCXOQALWMM, OXMAAA UHTEPECHOWN
CLIEHbI.

[ins Hero dhoTorpadmsa noxoxa Ha
pbl6anky unv noxog 3a rpmbamu: aTo
BO3MOXHOCTb OTAOXHYTb, OTBIIEYLCH
OT NMOBCEAHEBHOCTU, @ 3aTEM UCTbI-
TaTb PafoCTb OT «400bIYN» — yaau-
HOro 1 HeobbIYHOTO Kagpa.

doTorpad cHUMaeT camble pas-

Hble >XaHpbl: NOPTPETHI, Nen3axu,
npeaMeTbl, Makpo, CTPUT U LAOKY-
MeHTanbHble ctoXkeTbl. OrpaHnyum-
BaTb ce06 OQHMM HanpaBneHneM OH
He CTPEMMTCS: BCE UHTEPECHOE, YTO
BCTPEYaeTCcs BOKPYr, MOXET cTaTb
0OGBEKTOM CHEMKM.

B nepByto ovepeab Buktop goTo-
rpacoupyet ans cebs — 4ToObI pe-

anunsoBaTb TBOPYECKOE KenaHue
W MONy4nTb YAOBOMBLCTBME OT MPO-
uecca. OgHako cBovMK pabotamu
OH JenuTca ¢ ApYrumu.

— Ecnu komy-T0 Mon choTorpacunm
HpaBATCs, S pad, YTO CMOr 3adeTb
CTPYHY AyLUN.

AmMouunun BaxHee
noeanbHOCTHU

[lo MHeHuIo BukTopa, TEXHNYECKM
naearnbHbI Kagp He Bcerga okasbl-
BaeTCs caMbIM MHTEpPECHLIM. IHoraa
6e3ynpevHas KoMno3nuus 1 npa-
BUIMbHBIN CBET MOTYT caenaTb oTo-
rpaduio ckyyHow. Mopasgo BaxHee

3MOLMSA, HACTPOEHNE U OLLYyLLeHNe
XXNBOrO MOMEHTA.

[Mpn aTOM CBET OCTAéTCs OOHUM
U3 rMaBHbIX MHCTPYMEHTOB (hOTO-
rpada. Buktop niobut akcnepumeHr-
TUPOBATb C HUM, UCKaTb HEOObIYHbIE
couveTaHus n HabnoaaTb, Kak MeHs-
€TCH MPUBbIYHBIN CHOXET B Pa3HbIX
YCrOBUSIX.

CBow «Kkagp meu-
TbI» OH MOKa He CHsn,
X0Ts cpean GonbLuo-
ro konu4yectea OoTo-
rpacun ectb paboThbl,
KOTOpble 0COBEHHO
[0porn emy camomy.
BbibpaTth nx cpasy He-
NPOCTO: YTOObI BCMIOM-
HUTb Ny4dlline CHUM-
K1, MHOT4a NpuxoauT-
Ccsl nepecmaTpuBaTb
OrPOMHOE KOSIMYECTBO
maTtepuana.

Pagu TymaHa — ¢
nAT! yTpa

Jlydywimm BpeMeHeM Ansi CbEMKU
BukTop cumMTaetr paccBeT v 3akar.
Ho ocobeHHO eMy HpaBuUTCS yTpo
C MNMNOTHbIM TymaHoM. B Takue mo-
MeHTbl doTorpacum npuobpeTaroT
ocobyto atMocdepy, CTaHOBSITCS 3a-
ragoyHbIMN U CIIOBHO HEMHOIO OTO-
PBaHHbIMY OT pearibHOCTMU.

lMpaBoa, pagn yoavyHoro TymaH-
HOro Kagpa npuxoguTcs 3apaHee
M3yyaTb MPOrHO3 noroAbl, MHOrAa
KapaynuTb nogxoAsiine ycrnoBus
BCIO HOYb, @ 3aTeM OTMNpPaBnATbCA
Ha CbEMKY OKONno nATu ytpa. Ho
pesynbTar, no cnosam dpotorpada,
TOro CTOUT.

Ha cbéMmkax cnyyanucb u Kypbes-
Hble cutyauun. OgHaxabl Buktop
nokasbiBar MoAenu, kak npaBulib-
HO MoANpbIrHYTb AN Kagpa. B uto-
re Moaenb, BEpPOATHO, MOny4yuna no-
Ne3HbIN YPOoK, a cam cpoTorpad ynan
1 noBpeaun KUCTb pyku. TpaBma 3a-
XuBana 4onro, Ho 3TOT crny4van Ha-
BEpHSAKa HaJoMro 3anoMHUIICS BCEM
YYaCTHUKaM CbEMKW.

FmaBHoe — He GpocaTb

maBHbIM KayecTBOM choTorpa-
da Buktop cumtaet xaxay TBOp-
yecTBa. VIMeHHO oHa 3acTaBnser
HabntogaTtb, NnpoboBaTb HOBOE U
npoJorkaTb CHUMaTh Aaxe Torga,
Korga He KaXkabli Kagp OokasblBaeT-
Csl yAaqHbIM.

HavaTtb 3aHMmaTtbcs goTorpa-
dren cerogHs MOXET MPaKTUYeCKU
nobon YenoBek — JOCTATOMHO Te-
nedoHa. Korga ero BO3MOXHOCTEMN
CTaHeT Marno, MOXHO NMepPenTn Ha
LMPOBYI «MbINbHULY», @ 3aTeM
— Ha Kamepy CO CMEHHOW OMTUKOM U
6ONbLUIMM KONMYECTBOM HACTPOEK.

[na BooxHoBeHus Buktop coBe-

(

r

TyeT usdyyatb paboTbl N3BECTHbIX
doTorpadoB MPOLUMOr0 CTONeTUs,
BHUMATENbHO CMOTPETb HA UX KOM-
no3uLuto, CBET 1 paboTy C CHOXKETOM.
Ho cambiii BaXkHbIn COBET OCTaETCs

NPOCTbIM:
— maBHoOe — He GpocaTb 31O YyB-
neyeHve.
doTorpadusa yumT 3amedatb TO,
MVMO Yero Apyrve npoxoasiT, co-
XpPaHATb MTHOBEHUS U HaxXOAWUTb
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KpacoTy B CaMblX 0ObIYHbIX BELLAX.
MIMEeHHO MoaToMy KaXObll HOBbIM
CHMMOK CTaHOBUTCS HE MPOCTO M130-
OpaxxeHneM, a ManeHbKOW YacTbio
JINYHON NCTOPUU — UCTOPUMU, KOTO-
pyro ogHaxabl yAanocb OCTaHOBUTb
BO BPEMEHM.

YnbsaHa KosanoBa
®PoTo U3 apxmBa
Bukropa NopenoBa
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GHENOr-TB

Ectb 1 gpyrve nameHeHus. Bo-
nepBbIX, TEPPUTOPUS TEMEPDL MOSTHO-
CTbl0 oropoeHa. Ecnu Ha ctapom
MecTe cobaku, KoTopble cBOGOAHO
Oeranu, a He HaxoounUCb B BOJbe-
pax unu Ha uenu, Mornu BblbexaTb
B XXWNble paloHbl, TO 34eCb Takoro
yXe He nony4yutcsi. 3abop M3 npo-
dnucta ¢ 6eTOHHbIM OCHOBaHUEM
He NpOorpbI3Tb, @ OH TYT CMOLLHOMN.

Bo-BTOpbLIX, NOA OTKPbITLIM HEGOM
CTOUT YyTb GonbLue gecsATka 6yaok,
BCE BOSbepPbl PacnonoXeHbl nopg
Kpblllen B 3gaHUM ObiBLUE CBUHO-
depmbl. B Kaknx-to no ogHowm co-
bake, B KaKuUX-TO — HECKornbko. Bcé
3aBNCUT OT pasmepa U xapakTepa
KUBOTHBIX.

HenameHHbIM OCTaétcs OAHO:
NPUIOT OEpPXUTCS B OCHOBHOM 3a
CYET aKTMBHOCTW BOSIOHTEPOB, ABYX
pabounx 1 noxepTBOBaHMI Hepas-
HOAYLLHbIX FOPOXaH.

Co6aku B TpyaHOM
XXM3HEHHOW cuTyauum

KocTsik BONMOHTEPOB — MATb >KEH-
WKH. OHM yXXe NO HEeCKOnbKo neT
nogdepxusanu paboty «BepHoro
apyra» u He 6pocunu cBomx nogo-
neyHbIX nocrne nepeesga. Kaxabin
OEHb KTO-TO M3 HUX MpueskaeT B
NPT, YTOObI MOMOYb paboynm Ha-
KOPMUTb KMBOTHbIX Y MOYNCTUTL BO-
nbepbl. Cobak, Ha MUHYTOYKY, OKOMNO
140. Tak 4TO ANS BOMOHTEPOB 3TO
He xo66u, a gonr. Ho 6pocutb cBo-
MX MHOFOYMCMNEHHbIX NMIOOUMLEB OHU
y>X€ HEe MOTyT.

AHHa n Hatanbs npuwnm B «Bep-
HbIA APYr» NPaKTUYECKU B OQHO Bpe-
MSl U C OAMHAKOBbIMU UCTOPUSIMU:
y3Hanu, 4To B ropoge KTO-TO Bbl-
©pocun 6onbHy cobaky, BMecTe ¢
Cynpyrom Halumnu, JOCTaBUN B Npu-
10T WU MoMoranu BbiXxaXuBaTb. Tak,
cobake, koTopyto npuBesna AHHa,

OHa W1 Apyrne BONOHTEPLI BMECTe C
COTpyAHMKaM1 BETEPUHAPHOW CTaH-
LM NPOBENWN HECKOMNBKO KYPCOB XU-
muoTtepanuu. MNpueesnun cobak u, B
OTNNYMM OT BOMbLUMHCTBA «40CTaB-
LWMKOBY», ocTanuck. Npolwno yxe
HeCcKonbKo fneT, HoO Ao6poThl, cun

HoBbIN J0OM
J1JIS1 OBIBIIMX OPOAAYMNX

MHozue ycmbKymsiHe 3HakoMbI ¢ cob6a4buM rnpuromom «BepHbIl
opya», KomopbIili HaxoduJsicsi 8o3Jie 6biewez20 30aHuss TYCM mex-
0y mMukpopalioHamu Texydunuuwie u XeneaHoOopoxxHUK. OOHaKo
Ha moli meppumopuu e20 6osibwe Hem. Hoewbll npurom, komopbil
CMeHUJ1 He MOoJIbKO Mecmo, HO U Ha3eaHue, PacrosioxeH 8 Nocésike
Kapnoeo. U menepb oH Ha3bieaemcs «[o6pbil Opy2».

N TEPNEHUS Y HUX, KaXeETCs, cTano
TONbKO GonbLue.

— CHavana 4 npuesxana, npu-
BO3una nMTtomuam npoaykTbl Bpe-
Ms1 OT BpeMeHu. He ybupanace, He
kopmwuna. A nocne Toro, kak cobaky
npueesana, BTsiHynacb. Tenepb 3aech
Kapkgoe BOCKpeceHue, 4acTo BMecTe
C Cynpyrom, — pacckasbiBaeT AHHa.
— Korga ecTb BO3MOXHOCTb, U cpe-
OV HeJenv npresxato, 4To ycrnesato,
Jenato Beyepamu. Hago nomoratb
TEM, KTO B 3TOM HYX[aeTcsl.

YacTo BCTAET BOMPOC: MOYEMY He-
KOTOpbI€ BONOHTEPKI BbIGUpatoT Mo-
MOLLb >KMBOTHbIM, a He NtoasM. Beap
YernoBeK TOXe HepeaKo nonagaeT B
TSXKENy cutyauuto. B aTom ecTb
OOMH HI0AHC: Ha MOMOLLb YENOBEKY
[OOIMKHbI MPUXOAUTL B TOM YuChe U
6n13kune, 1 pasnuyHble counarnbHble
cnyx6bl (4TO, K cOXaneHuto, bbiBaeT
Aaneko He Bcerga). A GpoLleHHbIM
XBOCTaTbIM MOMOYb HEKOMY, BOITOH-
TEPOB, KOTOpble GepyTcs 3a 3TO He-
nérkoe Aeno — eavHuLbI.

— lMonaBwero B 6eny yenoseka
51 He Mory B3sTb k cebe gomoi. [a,
s nomory duHaHcoBo, ecnu byaet
Kakon-To cbop, a 34ecb nomoraro
UMEHHO cusmnyeckn. KoHevHo, xo-
powo, ecnu 6ynet GonbLue BOJOH-
TEPOB, KOTOPbIE MOTYT NpuexaTtb, Mo-
rynsite ¢ cobakamu, nomo4b ¢ yoop-
kon. [lymato, Torga Haw Mup CTaHeT
nobpee, — npogomnkaet AHHa.

[Moyemy akLEeHT MMEHHO Ha Gpo-
WeHHbIX? [loToMy 4TO no4Tn BCe
cobaku, KoTopble HaxoaaTcs B «[lo-
OGpom Apyre», paHblLe UMENN X03si-
eB. [Ins Koro-to nuMTOoMeL, cTan He
yoobeH B KBapTvpe unu Ha ABope,
C ApYyrum NeTom novrpanu Ha gade,
a notom Tam xe u octasunu. [Me-
pen 3vMoKn, 6e3 MCTOYHMKA MWL,
6e3 Tenna — U oObIYHOIO, N Yerno-
BEYECKOTO.

B utore yactb cobak TepsieTcsa u
normbaeT B HenpuBbIYHON ObGCTa-
HOBKe, YacTb — UAET Tyaa, rae ecTb
noan 1 XoTb kakas-To nuwa. Cear-
KM 1 TPOMUHKM, r4e MOCTOSHHO XOAAT
noan, CTaHOBATCS AN HUX NOCTO-
SIHHOW, CBOEW TeppuTopuen. Tak xe
KaKk n Te MecTa, rae ux npukapmm-
BaloT «gobpocepaeyHble» xutenu. A
CBOO TEPPUTOPUIO HAJO 3alumLLaTh.
Tak 1 NosIBNAKTCA arpeccuBHbIE
ocobu, ctam, KoTopble B nyyllem
cnyyae obnauBalwT NpPOXOAALLMX
MUMoO noaent. A ecnv BuaaT crnabo-
ro — MOryT 1 HanacTb. Takue cny4dau
[aneko He eQVHUYHBI.

— Ecnu Bbl Tak XOTUTE NOKOPMUTb
06e300MHbIX cobavek, yBeanTe Mx rno-
[Janblue oT JoMa, Tyaa, rae He XoaaT
noan. MHave Bbl cTaHeTe Anist HUX
«CBOVM>» YEroBEKOM, a BCE OCTarb-
Hble ByayT «4y>XUMW», Bparamu, Ko-
TOPbIX HY>KHO MPOrHaThb, — COBETYOT
BOJIOHTEPLI.

He Tonbko B nputote

Tepputopusa «obporo gpyra»
orpaHuyeHa, nNpuHATL Bcex 6es3no-
MHbIX cobak YcTb-KyTa Tam He mo-

ryT. [ostomy B npuéme yacTto oT-
KasblBaloT, a Mntodu, KoTopble MbiTa-
I0TCA CAaTb HandeHHoe Ha ynuue
(Mnn, 4TO TOXE HE PEeAKOCTb, CObITh
C PYK CBOE) XXMBOTHOE, HE MOHVMAaIOT
cuTyaummn: «Bbl xe nputoT, Bbl 0064-
3aHbl NpUHATLY. B yactu pervoxHoB
peLlueHne npobnembl ¢ nepenornHe-
HVEeM MPUIOTOB HaLUMW: MpW Onpeae-
NEHHbIX YCMOBUSIX XMBOTHOE MOryT
ymepTBuTb. MNogymanTte, npuemnem
NV A8 Bac Takon BapuaHT?

OTAEnbHO CTOUT KOCHYTLCS LLEH-
KoB. [4ns HUX oKasaTbCH B MpUio-
Te — NpaKkTU4Yeckn BepHasi CMepPTb.
VIMMyHUTET eLé He chopMMpPOBaH,
a kakme-nnbo MHdekumn, KoTopbie
B3pocrnble ocobu nepeHocaTt 6e3s
npobrem, B yCrnoBUSX KOMMaKTHO-
ro NPOXMBaHWA Ha HeBGOMbLLOW Tep-
puTopun ecTb Bcerga. M BbIxoauTb
Manbllen yaaétcs peako. ATo Ka-
caeTcs He Tonbko «[Jobporo gpyray,
npobnema akTyarnbHa Ans BCex no-
[OGHbIX YUYpEXAEHWNA.

K cyacTbto, cpeam yCTbKyTSH He-
Mano ntogen, KoTopble NomoratT
HanTW HOBbIX XO351€B XUBOTHbLIM C
ynuy ropoga, 6epyT Ha nepegepx-
Ky 1 B3pOCIbIX cobak, 1 WEHKOB, 1
KOLLIEK.

Hevactble rocTtum.
Moka HevacTble.

B muHyBLUYtO cy660TY, 15 aBrycra,
B nputoTte «[Jobpbii Apyr» nobbisa-
1M BOMNOHTEPBI YCTb-KyTCKOro [Jobpo.
LleHTpa u nepBu4HOro otaeneHus
«[BwmxeHus lMepsbix» LeHTpa fo-
NoNHUTENbHOrO obpasoBanus. [a-
Ty BblIbpanu He cry4anHo — UMEHHO
B 9TOT AeHb OTMeyvatoT BceMupHbIv
AeHb 6e300MHbIX XUBOTHbIX.

9710 6bINO pagocTHoe cobbiTe 1
Onsi BONOHTEPOB NpuioTa, U A4S ro-
cTen. Bo-nepBbIx, A€TW 1 NOAPOCTKN
(a Take nx pykoBogMTENN) MOMOINN
cobpaTb B MELLIKM OMUITKK, KOTOpble
nonayT Ha NOACkINKY Bonbepos. 18
YyenoBek YyTb Gomnblue Yyem 3a 4ac
Habpanu Takoe KONMM4yecTBO Kyrnewn,
KOTOPOro XBaTUT NPUMEPHO Ha Mnori-
Topa Mecsua.

Bo-BTOpbIX, OHM HE TOMbLKO yBUAe-
N, KaK BbIMMAANUT NPUIOT U3HYTPU U
NO3HaKOMUINCb C ero paboTown, HO
1 Onm3ko noobLLanuchb C KUBOTHbI-
MU (He BCe HaXOAMINUCh B BONbepax
unn Ha uenu. Ho, KOHeYHo, rynsTb
B MPWUCYTCTBMM NMOCTOPOHHUX OCTa-
TNINCb TOMNBKO CaMble ApY>KentobHbIE).

[na mHorux n3 pebaT ato nepsoe

noceLlueHne cobaybero nputoTa, Xo-
TS KTO-TO yxXe ObiBan B «BepHom
apyre». COOTBETCTBEHHO, OHM MO-
Ny4nn Mope 3MOLLMIA N HOBbIX Bre-
YaTneHun.

— 3pecb paboTbl MHOro. MNomoLlb
HYXHa, 1 9 ymato, 4YTo pebsaTta-Bo-
NOHTEpbI ByayT oTknukaTtbes. MNna-
HUpYeM Takue Bble3abl caenatb
€XEeMeCAYHbIMU, — FTOBOPUT PYKO-
BoguTenb [Jobpo.LeHTpa AHHa Ye-
Me30Ba.

JleTo BbIAanochk [OXANUBBLIM, U
No-HACTOSILLEMY COJTHEYHbIX OHEN
ObINno HeMHoro. HecmoTpsa Ha 310,
15 peten 1 NogpOCTKOB BMECTO MPO-
ryrnok ¢ Apy3bsMu BbIOpanv noMoLLb
nputoty «Jo6pbii opyr».

— 310poBo 6bI10 NorynsTs ¢ coba-
Kamu. A 04eHb CUIbHO N6 Xu-
BOTHbIX, — roBoput Codoms. — Hacto
y4yacTByt0 B pasnunyHbix akumsax. Ce-
rogHsi B NepBbIil pa3 B npuioTe Ans
XMBOTHbIX. [laBHO X0Tena nobbiBaTh,
HO He ObIfNIo BO3MOXHOCTH.

— Korga Bctpeyato cobak Ha ynu-
ue, B OCHOBHOM CTpallHO, — pac-
ckasblBaeT gobposoney Buktopus,
KoTopasi npuexana B YcTb-KyT Ha
KaHuKynbl. — YacTto nonagarTcs
3rble. Ho nHorga Takue XopoLleHb-
Kune, YTo CrOXHO NponTM Mnmo. Ec-
1V B CYMKE €CTb YTO-HMOYb, XO4eT-
cs1 UM noaknHyTb. CerogHsa cobak B
npuoTe yBMaena B NepebIn pas, Ao
3TOro GbIBana TOMbKO B KOLLAYLEM.
Kanb, 4to oHu ctoga nonagatot. [y-
Mana, ux 30ecb HaMHOTO MEHbLLE.
EcTb 1 ewwé ogHa npuunHa, noyemy
S1 CErofiHsa 30eCb: BO3MOXHOCTb MO-
obLaTbcsa co cTapbiMy OPY3bsiMU.

— A yxe 6bin B cobaybem nputo-
Te, nomoran ybmpaTtbcsi U KOPMUTb
cobak, — pacckasbiBaeT Bauecnas,
OOVH 13 CaMbIX OHbIX BOITOHTEPOB. —
MHe 3To NoHpaBUNOCh, 1 51 CErofHsA
npuexarn, 4Tobbl NoMoYb. B nepBbIi
pas, korga ysuaen cobak 6e3 npuesi-
3u, ObINO CTPALLHOBATO: BAPYT HAaKK-
HeTcA. A ceryac nNpuBbIK.

Pyku nomoluu

«[obpbii opyr», kak n «BepHbin
Opyr», AEpXUTCSH B OCHOBHOM Ha BO-
TNOHTEpaxX U NOXepPTBOBAHUSAX YCTb-
KyTsiH. Ho aToro 6kl He xBaTumno, ec-
v Bbl HE MOMOLLb OT KPYMHbIX Opra-
HU3auniA U MHOMBUAYanNbHbIX Npea-
npuHUMaTenen.

CTpouMTENLCTBO HOBOIO MpUiOTa U
NMoMOLLb C Nepee3agom — BO MHOTOM
3acrnyra pavioHHOW agMuHUCTpa-
uun. Kpome TOro, eé cCOTpyaHUKN
He ocTaBnsT 6e3 BHUMAHUA 1 Te-
KyLime npobrnemMbl, Takne kak anek-
TpO- 1 BogoCHabxeHue.

— XoyeTcs ckasaTtb borblLloe chna-
cnbo 3amecTuTENto Mapa dayapay
AnekcaHgposuyy Koarnésy, - roBo-
puT Hatanbs, BonoHTép. — OH noa-
KIF04AETCS K PELLEHWNI0 BCEX KPUTUY-
HbIX BOMPOCOB, MOMOraeT PeLumnTb UX
NONOXUTENbHO.

BonoHTépbl Bbipasunu 6narogap-
HOCTb opraHu3auuu «JleHaneccep-
BUC», BaneHTtuHe MNeTposHe NyGaHo-
BOW (MarasuH «Akopb»), VipkyTckom
HeTSAHOM KOMMNaHUM N B YAaCTHOCTM
MpkyTckomy 3aBogy nonvmepos, a
Takke WM Py4dkun, UM Hios, UMM Me-
TPOB U MHOTUM OPYTUM.

— OTaenbHasa GnarogapHOCTL ce-
mMbe PbibakoBbix, Baneputio n Ka-
PUHE, KOTOpble OYEHb MOMOITN NpU
nepeesae 1 pykamu, u MallumMHoOn, Aa
1 BCEM HEPABHOAYLLUHbIM YCTbKYTS-
HaM, — FOBOPSIT BOMOHTEPSI.

XOopoLo, YTO HepaBHOOYLLUHbIX
ntoflert B HalleMm ropoge Hemaro.
Ho Bcem, KTO 3aBOAUT AOMaLLHUX
NUTOMLEB, HY>XHO MOMHUTb U MOHW-
MaTb Mepy OTBETCTBEHHOCTM 33 HUX.
W He 3abbiBaTh: 6€300MHbIE XUBOT-
Hble caMu o cebe Ha ynuue He no-
SIBMAKOTCS, KAK MUHMMYM NepBoe Mo-
KOIeHne — 3TO BbIOPOLLEHHbIE KEM-
TO ObIBLLUME AOMALLHKE.

Hukonam Yynpos
®doTo aBTOpa
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BpeMsda 3annucbIBAaThHCA B 3AJ1

pe3ysibmamos.

Cpean BocnuTaHHukoB CLU Ne 1
ecTb U MacTepa cropTa, U nNpu3épsbl
BCEPOCCUMNCKUX U MEXAYHAPOAHbIX
COpeBHOBaHMN. Ho uenb 3aHATUN
— He TONbKO CMOPTUBHbIE OOCTUXE-
HWS, HO U NOOHSITUE MHTEpeca K 300~
poBOMY 00pasy X13HW, PU3NYeCKomn
KynbType 1 MoparibHOe BOCMUTaHue
[eTel 1 IoHoLecTBa.

Bokc — He gpaka, 3To cnopT

B ntobom Buae cnopTa BaxHbI Ta-
Kue KavecTBa, kak CTOMKOCTb, MyXe-
CTBO W yMeHue npeogonetb cebs,
He OTCTYNUTb nepen TPYAHOCTAMMU.
OCc06EeHHO 3TO BaXKHO Ansi CNOPTUB-
HbIX €AMHOBOpPCTB, TakMX kak GOKC.
[MoaTomy OeTu, KoTopble HayMHalT
3aHMMaTbCA UM U BTATUBAKOTCS, He
OGpocatoT, 3a HECKONBbKO NIET OYeHb
CUINbHO MEHSIIOTCSt BHYTpeHHe. OHu
CTAHOBATCA HacCTOMYMBbLIMU, Lieney-
CTpeMnéHHbIMKU. Ho HaunMHaeTcst BCé
C NepBbIX LIAroB.

— Mbl npuHMMaem peten ¢ cemu
eT, ¢ NepBoro Kracca, — pacckasbl-
BaeT EBreHnn KakopuH, aupektop
MBY [0 «CLU Ne 1» YKMO, TpeHep-
npenogaBatenb cekuumn Gokca. —

3aHMmaTbCs tOHbIE CMOPTCMEHBI MO-
ryT go 18 ner.

B pabote ¢ getbmMu pasHoro Bos-
pacTa ecTb CBOsI cneuundmka, pasHble
TpeboBaHUsA C y4ETOM PU3NYECKMX
N MCUXOSIOrMYEeCcKMX 0cobeHHoCTeN
aeTen n nogpocTtkoB. [Ons mnaa-
LWMX — 3TO OCHOBHas puanyeckas
NOAroTOBKA. VX HY)XHO HayyYuTb OT-
XUmaTtbcsl, noaTArMBaTbCs, AenaTb
ynpa)KHEHWs Ha yKpenneHune npecca.
[ns 0eBsATU- N OEeCATUNETHUX Hayu-
HaeTcsa obyyeHne TexXHUKe U TakTu-
ke bokca. [Ins ctapwmx — Bbicllee
CMOpPTMBHOE MacTepcTBO: paboTta Ha
pe3ynbTaT, Ha AOCTWXEHWE CTENeHN
KaHgupata B macTtepa crnopta unm
mMacTepa crnopTa.

Y4yacTtue B COpeBHOBAHUSAX N0 OOK-
Cy paspelueHo ang geten ¢ 12 nert.
Ho 6e3 TpeHpoBOK B puHre He OyaeT
HeobXx0AMMOro OnbITa, MO3TOMY BHY-
Tpu cBoero knyba toHble cnopTcme-
Hbl HauMHatoT GokcuposaTtb ¢ 10-11
net. Obs3aTenbHbIN 3NeMeHT 3aLlu-
Thbl — LUNEM.

— Camoe TpyaHoe — 3T0 BbIpacTUTb
CMOPTCMEHa, - POAOIKAET TpeHep. —
K coxanenuto, oetn yacto 6pocatoT
6okc. Y aeteli ropasgo paHblue, Yem
MX NPUBMEKAIOT K CMOPTY, BblpabaTbl-
BaeTCsl MHTepecC K ragketam: Terne-
POHbBI, KOMMNbIOTEPHBbIE Urpbl. Cnas-
4nii obpas xm3HU. CrnoxxHo 3acTaBuUTb
BbINTM Ha ynuuy, nourpats B dyToon,
noberaTb, nonpeirate. Tem 6onee xo-
OUTb B CEKUUM KaxKabl AeHb. [1oaTo-
MY NPUXOAAT HA HECKOMNbKO 3aHATUN,

B CnopmueHoli wkose Ne 1 ecmb HECKOJIbKO cekyul, Komopbie
eocnumsbiearom KHbIX CIOPMCMEHO8 8 mevYeHue MHo2uX Jsiem.
3aHsimusi nposodsimcsi no mpém eudam crnopma: 6okc, 2upeeoll
cnopm u nayaprnugmuHe. Bce oHu socmpeboeaHbi cpedu WKOJIb-
HUKOe Hawez20 20po0da, U mpeHepbl padbl CeM MPUXOOAWUM Ha
3aHAMusI: U Ho8UYKaM, U meM, Kmo y)e dobusics 3Ha4umesibHbIX

NOTOM He BO3BpaLLaOTCS.

YacTo 0 TOM, YTO HYXXHO 3aHSATBCSA
CNOpPTOM, NOATAHYTb (PU3NYECKYLD
OpPMYy CaMOCTOSATENBHO LUKOMNbHU-
KN 3a4yMblBalOTCSl B NOAPOCTKOBOM
Bo3pacTe. Ho 13-3a manonoaBukHO-
ro obpasa XXu3HW K 3TOMY BpPeEMEHU
yxe hopMupyroTCa onpeaenéHHblie
npobnemsl co 3gopoBbem. OgHa 13
caMbliX pacrnpocTpaHEHHbIX — N30bl-
TOYHbIN Bec. NHoraa Takas npobne-
Ma BCTpeYaeTcs faxe y nepBoknacc-
HUkoB. KoHeYHo, paboTaTb ¢ Takumu
neTbMu cnoxdee. Ho TpeHepbl noa-
OvipatoT nporpammy 3aHATUA U Ans
HuUx. Ml ecnu getun He GpocatoT crnopr,
BXOAAT B PEXUM, TO OHU NOCTENEHHO
MEHSIIOTCS: XapaKTep CTaHOBUTCS 60-
niee BOMeBbIM, TENO — NOATAHYThLIM.

— B 18 Bbinyckaem xopoLumx nap-
HeW, KOTopble roTOBbI K apMuK, — NPOo-
pomxaeTt EBreHnit KakopuH.

Co cBOMMU BOCNUTaAHHMKaAMK Tpe-
Hep ob6be3gun npakTU4Yecku BCH
Poccuto: copeBHoBaHuss B MockoB-
ckon, Mepmcko obnactsix, B Kpac-
HOOApPCKOM Kpae, B APYrux pervo-
Hax W, KOHeYHo, B MpkyTckow obna-
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ctu. MNMpu4ém camoe cnoxHoe aaxe
He B nepeesfax M3 ogHOro Mecta B
Opyroe, a NpoxoXaeHne MaHaaTHoOW
KOMMUCCUW, rae NPULENUTLCS MOTYT K
no6oMy JOKYMEHTY.

Mocne Toro, kak BOCMUTaAHHUKN
cekummn Bokca Bo3BpaLLalTCs C Co-
pPEBHOBAHUIN, OHU CTAHOBATCH MpU-
MEepOM As1si CBOUX TOBapuLLEN: ecrin
YyCEepPAHO rOTOBUTbCS, CrylaTb Tpe-
Hepa, TO MOXHO JOOUTLCS BbICOKUX
CMOPTUBHbIX JOCTUXKEHWIA. [Tpumepsbl
atomy 3apuHa XanuMmoBa, KoTopasi
3aHsina TpeTbe MECTO Ha NepBEH-
cTtBe Poccun no 6okey n kaHauaaT B
MacTepa crnopta Tamapa CasuHa. Ho
caMoe rMnaBHOe — Mnocrie Bbinycka u3
CMOPTMBHOMN LLUKOSMbI BOKCEPLI He 3a-
ObIBalOT CBOMX TPEHEPOB.

— Mowu BoCnUTaHHUKN MOCTOSIHHO
npuxoaaAT. Ha kaHvkynax, nocne y4é-
Obl, Nepen apMuen: NoTpeHMpPoBaTL-
¢S, oo6LLATLCS CO CTapbiMU APY3bsi-
Mu. KTo-TO BO3BpaLlaercst kak Tpe-
Hep, cneynanuct. Hanpumep, Jlnnusa
KysHeuoBa. OHa cenvac 3akaH4yvBaeT
0byyeHune Kak TpeHep, AoMNycK K pa-
60Te ¢ geTbMu yxe ectb. 3a Takux
BbIMYCKHWKOB MCMbITbIBaKO ropAoCTb:
BOCMMTan criefytoLlee rnokosieHme.
OHu ByayT NogHUMATL 300POBhLIN 00-
pas XXN3HW Y MONOAEXMN.

Mpwu — ato GonbLue,

yemM mMetann
— MNepBoe, 4YTO tOHOWaAM Oa€T u-
peBow cnopT — 310 3g0poBke. [1pa-
BUSIbHOE hOpMUpPOBaHME ckeneTa.
Hay4yHo gokasaHo, YTO ynpaxKHeHue

«PbIBOK» — npodpmnakTuka cKomnum-
o03a,— roeoput lNeBopr JlykbsiHOB,
TpeHep-npenoaaBaTesib No rupe-
BOMy crnopty. — Kpome Toro, oH pas-
BMBAET CUITOBYIO BbIHOCIINBOCTb, Xa-
paktep. Kpome Toro, BakeH 3TUKET.
Bexnusoe obpalleHne He TOnbKo
C ToBapuLLamMu Mo 3arny, a co Bcemu
nogbmn. 3awén — nosgoposarncs ¢
KaXabIM: C BaXTEPOM, C TPEHEPOM, C
TOBapULLAMWU.

3aMeTHO 3TO 1 Ha 3aHSITUSIX B 3ane:
€CIN KaKoe-TO yNpaXKHEHWE He Nony-
YaeTcs UMM Ha4YUHaKLWMIA CMOPTCMEH
BbIMOSHSAET €ro HenpaBuIbHO, OMbIT-
Hble TOBapWLLIM MOMOTYT OCBOUTL BEP-
HY TEXHUKY.

Kak 1 B apyrnx Bugax crnopta, Ho-
BUYKM YacTo BpocatoT rmpu, easa Ha-
yaB. VwyT 6onee nérkne BapnaHThl.
Ho Te, k1O ocTaétcs, gobusatoTcs
CepbE&3HbIX pe3yrnbLTaToB.

— B Hawewn cekumn 3aHumanucs
6patbst KocmyHel, Bnagucnas n Cta-
HucnaB. Cenvac noctynunu Ha 61oa-
KeT B OOMH U3 KPACHOSIPCKUX YHU-
BEPCUTETOB Ha (hM3MKO-MaTeMaTnye-
ckoe HanpaeneHune. B KpacHosipcke
yXKE pyKV MOTUPAIOT: 3a UX KOMaHay
Tenepb ByayT BbICTYyNaTb CnopTcMe-
Hbl C OMbITOM HEe TOMbKO pPernoHarsb-
HbIX 1 BCEPOCCUMCKMX, HO N MeXay-
HapoAHbIX copeBHoBaHui. Y Ctaca
nepsbii pa3psag, Bnag — kaHgmpat
B MacTepa cropTa, — npogorxaet
leBopr JlykbsiHOB. — Takke 1 apyrue
pebsaTa, KoTopble B 3TOM rofy BbiMny-
CTUNUChb, Nony4atoT npodeccum. MNo-
BMUSIN B TOM YACME U TMPEBOW CMOPT.
OH TSXKEnbIN, ObIT NOTOM CTAHOBUT-
Cs1 NPOCTbIM U NErknm. A pebsita yxe
yMeLoT npeoaonesathb 1 husmnyeckue,
1 MOparbHble TPYAHOCTU.

3aHMMaTbCsl B CEKUMM TMPEBOro
cropTta MoryT Aaxe NnepBOKIaccHU-
ku. MNpaBaa, npexae 4YeM B3SITbCSA
3a rmpm (ectb 13 yero BblbpaTb — OT
YeTblpéx A0 64 kunorpammoB), pebs-
Tam NpeacTouT NPONTU Kypc obLen
hbU13nYeCcKon NoaroTOBKM.

— Mnaplwue y Hac 3aHumatoTcs
C NErkuMM raHTensiMm, CMOTpsAT Ha
TEXHUKY BBIMOSIHEHNS YNPaXKHEHWUI,

KpEnHyT camu, — NpoAOIKaeT Tpe-

Hep. — CMOTpSAT, NpeACcTaBnsAlT ce-
051 Ha MecTe CTapLUMX CMIOPTCMEHOB,
CTpemsTCs cTaTb CUbHee, Kpenye.
[opo-gBa, v nx yxe He y3HaTtb. Pa3su-
BalOTCS U B hU3NYECKOM, U B UHTEN-
NeKTyanbHOM MrlaHe, paclumpsieTcs
Kpyr obLLeHus.

[eorpachma copeBHOBaHMN, B KO-
TOPbIX NMPUHMMAIOT y4acTue rmpeBu-
kn n3 Yctb-KyTta, obwmpHa. Tomck,
YnaH-Yga, Camapa, B VIpkyTckow
obnactu — boxaH, Mopo30oBO 1 MHO-
XKeCTBO APYrnX ropogoB 1 NMOCENKOB.
OTO COpEeBHOBAHUS 1 PETVIOHASTBHOTO,
N BCEPOCCUICKOIO, U MeXayHapoa-
Horo ypoBHsi. Ha NepBeHcTBe Mupa
no rmpeBoMy CnopTy B Y3beknctaHe
(2025 rog) CtaHucnae KocmyH ctan
cepebpsiHBIM NPU3EPOM .

Thbl 4OMKEH ObITb CUNbHbLIM

MayapnudTnHr — cnopT UHTEpec-
HbIR. Kak wyTuT TpeHep CnopT1BHOM
wkonbl Ne 1 Ctanucnas OceTpos, 310
CMopT ANsi NeHMBLIX: cAenan noaxoxn,
— oTgoxHyn. MoTtom ewé noaxoa. U
TaK HECKOIbKO pas.

Ha camom gene a1o cepbé3Hoe u
TSKENOe 3aHsiTUe, HO ecTb onpefe-
néHHble oroBopkun. Tak, B CLU Ne 1
HabupatoT He Tonbko aeTer ¢ 10 net
C MOSHbIM JOMYCKOM K 3aHATUAM, HO
N TeX, Y KOro ecTb NpobneMbI ¢ onop-
Ho-ABWraTenbHbIM annapatom. [Ons
TaKMX BOCMUTaHHMKOB noabupaetcs
cneunanusnMpoBaHHas nporpamma
TPEHUPOBOK.

— MayapnmudTnHr meHee TpeboBa-
TENeH K cneunduyecknM HaBbIkaMm, -
paccka3sbiBaeT CtaHucnas OceTpos.
— OH He CKOpPOCTHOW, He KoopauHa-
LMOHHbIN. Mnoc ykpenneHne ces-
30K, kocTen. [lJa u cnopt BO MHOroM
nerye nérkow aTrneTuku: ecTb BpeMsi
Ha OTAbIX, HET MOCTOSIHHOW 3arpy-
KEHHOCTMU.

OcHoBHasi npobnema — Ta xe, 4To
W B OpYrvX CNOPTUBHbBIX CEKLMSX: U3
TeX, KTO HA4YMHaET 3aHNMaTbCs, OCTa-
€Tcs TonbKo Hebonbliaa yactb. U
NpUXoAAT 06bIYHO JOCTATOYHO NO3A-
Ho: B 9 — 10 knacce. 3a Takow KopoT-
KW nepuog peako yaaétcs [obutscs
3HaYMMbIX pe3ynbTaToB. XOTs npu-
BecTu B cebs B hopMy MOXHO, a 3TO

yxe nntoc. [1a n npogomknTb 3aHATUSE
B AanbHeNLEeM MOXHO He TOJfIbKO B
Yetb-KyTe.

— B Yctb-KyTe mbl npoBogum 06-
LiMe COpPEBHOBAHUSA, Y4acTBYHOT U
B3pOCble, U NOAPOCTKY, 1 AeTn 10-12
nert. Beleaxaem B bpatck, - npogon-
xaeT TpeHep. — OgHa U3 Momx rnae-
HbIX 3a4a4 — noaaepxatb UHTEPEC K
3TOMY BMAY CrnopTa, MOTMBMPOBaTb
BOCMUTAHHUKOB.

He nopa nu 3anucartbca?

CyLLEeCTBEHHbI MOMEHT, KOTOPbIN
HepeaKo oCTaHaBnMBaeT poauTenen
— (pmHaHcoBas ctopoHa. CKonbKo
OyOeT CTOUTb IKMMMPOBKA, B KaKyto
CyMMy 0601ayTCS Bble3bl HA COpeB-
HoBaHus. B CnopTtuneHom wwkone Ne 1
HY>KHasi 9KUNMPOBKA U CMOPTUBHbIE
cHapsiabl 41151 3aHSATUIA UMEIOTCS B He-
06xoaMMOM Konm4ecTBe, AeTW Nofb-
3ytoTCa UMK GecnnatHo. JTO xe Ka-
CaeTCH ¥ Bble340B Ha COPEeBHOBaHUS
B Apyrue ropofa: AOPOXHbIE pacxo-
Abl onnaynsaet CnopTUBHas LUKona.

Y70 KacaeTcs TOro, MOXeT fn pe-
OEHOK 3aHMMaTbCA TEM UIN UHbIM
BMOOM CropTa, — peliaTb npexae
BCEro eMy camoMy W poauTensm.
Bce getu pasHble: ogHUX TAHET K
OoKCEpcKMM nepyaTkam, Apyrmx — K
KMCTAM U Kpackam, TpeTbux — Ha Be-
roBYy JOPOXKY... HO O4eHb BaXHbIN
MOMEHT Mnpu BbiGope MOAXOASALLEro
BMAA CropTa — BbISICHUTb, HET MK Y
pebéHka Kakux-nmbo npoTMBOMOKa-
3aHuii. M obazatenbHoO noceTnTs AeT-
ckoro Bpada: 6e3 ero paspeLueHus 1
COOTBETCTBYHOLLIEV CNPaBKN HU OANH
TPEHEpP HEe MOXET MPUHATL pebEHka
B CBOIO CEKLMIO.

3anuchb B cekuymmn CrnopTUBHON LLIKO-
bl Ne 1 yxxe naéTt. YaHatb nogpo6Ho-
CTU MOXHO no TenegoHy 8(39565)40-
2-58 nnu no agpecy yn. Poccuiickas,
0.3, 3an rmpesoro cnopTa.

Hukonan Yynpos
®doTo 13 apxmBa TpeHepoB
CnopTuBHOM wkonbl Ne 1
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MaTtHuua, 21 aBrycTta 2026 r.

Onaaor-Ts

ANANOI

N

-

NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mown kpan — ycTb-
KyTCKasi 3emns» (6+).
08:30 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

09:00 «3gpaBbii noaxoa»
(16+).

10:00 «OgepxmmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 49 n 50 cepun
(16+).

12:00 «3T0 HOpManbHO»
(16+).

13:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCcKas 3emns» (6+).
14:00 «3gpaBbii nogxon»
(16+).

15:00 «OgepxmmocTb TO-
6ow» (1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 49 n 50 cepun
(16+).

17:00 «KomaHnga Ye» (1/c,
Poccusa, 2012 r.), 37 n 38
cepun (16+).

19:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

19:30 «9 atax. maBHoe 3a
Hepento» (12+).

19:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «OpgepXxumMocTb TO-
6ow» (T1/c, Bpasunus, 2024-
2026 r.), 51 n 52 cepun
(16+).

22:00 «Komanga Ye» (T/c,
Poccus, 2012 r.), 39 n 40
cepuu (16+).

00:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

01:00 Knunoteka M ®M
(16+).

02:00 Crygums MNMUPC npea-
cTaBnseT: «He no nnaHy»
(16+).

03:00 Knunoteka M ®M
(16+).

05:00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

06:00 «3TO0 HOpManbHO»
(16+).

07:00 «Mawma B gene» (16+).

8.00 «CAWATAHA»
(16+). Komegusa. C cy6-
TMTPaMM.

14.00 «MATIOW» (16+).
Cepwuan.

22.00 «Komepgwu
Kna6-2024. Jly4ywee»
(16+). Mporpamma.
23.00 lMNpembepa. «Of-
Haxabl B Poccun» (16+).
KOmopucTuyeckas npo-
rpamma.

0.00 «Komepnwn
Kna6-2025. Jlyywee»
(16+). KOmopwucTuyeckas
nporpamma.

1.00 «Komegn Knab»
(16+). KOmopwucTryeckas
nporpaMmma.

2.00 «[lMoroHsa» (16+).
Mporpamma.

3.30 «KeHckun cteH-
Aan» (16+). Omopuctu-
Yyeckas nporpamMma.
4.15 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.10 «OpgHaxagbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yeckasi nporpaMma.
6.00 «OgHaxabl B Poc-
cum» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamMma.
6.40 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
7.20 «OpgHaxagbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTtu-
Yyeckasi nporpamMma.

>

MNPODBUMKEHUE

ANANOI

N

08:00 «Knaccukm» (12+).
10:00 «OpgepxnumocTb
To6on» (T/c, Bpasunus,
2024-2026 r.), 51 n 52
cepun (16+).

12:00 «HJIM. Oetun»
(12+).

13:00 «Mama B gene»
(16+).

14:00 «Knaccukm» (12+).
15:00 «OpepxmMmocTb
To6on» (T/c, Bpasunus,
2024-2026 r.), 51 n 52
cepun (16+).

17:00 «KypopT uBeTa xa-
ku» (T/c, Poccunsa, 2020 1),
51 6 cepum (16+).
19:00 «Mama B gene»
(16+).

20:00 «OpgepxumocTb
TOGOW» (T/Cc, Bpasunus,
2024-2026 r.), 53 n 54
cepum (16+).

22:00 «KypopT uBeta xa-
kn» (T/c, Poccus, 2020T.),
51 6 cepum (16+).
00:00 «MPO KNHO»
(16+).

01:00 «KpoBaBkIt nakT»
(T/c, Mekcunka, 2023 1), 9
n 10 cepum (16+).

02:20 «KypopT uBeTa xa-
ku» (T/c, Poccuns, 2020 1),
5-8 cepuum (16+).

06:00 «HJIM. OeTtu»
(12+).

07:00 Ctyauna NUPC
npegcraendet: «He no
nnaHy» (16+).

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
12.25 «buTtBa aKcTpaceH-
coB» (16+). MapaHop-
MarbHOe Loy

19.30 MNpembepa. «Ma-
ctep urpbi» (16+). Mpo-
rpamma.

22.00 lMNpembepa. «Urpa
Bcnenyto» (16+). MNpo-
rpamma.

0.00 «XXeHckun cTeH-
pany (18+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
1.00 «Arpa Bcrenyto»
(16+). Mporpamma.

3.40 «XXeHckun cTeH-
pan» (18+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
4.30 «OgHaxnabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.20 «OpgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.05 «OpgHaxabl B Poc-
cum» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
6.50 «OgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
7.30 «OpgHaxagbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.

POCCW»

TENEKAHAN
3Be3pa

).

HIB

CI1C

NATHULUA, 28 ABI'YCTA

5.00 TenekaHan «[obpoe
yTpOo»

9.00 HosocTn

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKnutb 3g0poBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxeTt»
(16+)

11.10 «bonbwaga urpa»
(16+)

12.00 HoBocTn

12.05 «bonbwasa urpa»
(16+)

12.20 «Bpems nokaxeT»
(16+)

13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybTu-
Tpamm)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[JaBai NoOXeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cybtu-
Tpamu)

17.20 «Bpems nokaxeT»
(16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamm)

18.40 «Bpems nokaxeT»
(16+)

19.45 «Mone yynec» (16+)
21.00 «Bpemsa»

21.45 TMpembepa. bonb-
Wwown koHuepT: 3uBepT
(12+)

23.55 «lleppwuH-ciouta»
(16+)

1.15 NOOKACT.JIAB (16+)

05:00 «YTpo Poccuny.
05:06-05:08, 05:36-
05:38, 06:06-06:08,
06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMA.

09:00 BECTW.

09:30 BbIBOPbLI-2026.
09:55 «O camom rnaB-
HOM». TOK-LUOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanbuyk
B OJETEeKTMBHOM cepua-
ne «TanHbl crnegcTema».
[16+]

18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MSA.

21:30 MNPEMbEPA.
Wropb KpyTon npeacras-
naet. «HOBAA BOIJI-
HA-2026». Mana- KOH-
LepT 3BE34.

01:15 Comns Mpwuce, Ma-
Ben KysbMuH, Anekcen
darteeB, EneHa Cago-
HoBa n Bnagucnas Be-
TpoB B hunbme «Bukto-
pusa».[12+]

7.10 «TABOP YXOOWT B
HEBO». XynoxecTBeHHbIN
dunbm (16+).

9.45 «<BEPCUA MOJIKOB-
HWKA 30PUHA». Xynoxe-
CTBEHHbIN hmnbm (12+) (Co
CKpbITbIMU CYOTUTPaMN).
10.00 HoBocTu gHsa (16+).
10.20 «<BEPCWA MNOJKOB-
HUKA 30PUHA». Xynoxe-
CTBEHHbIN unbm (12+) (Co
CKPbITbIMKU CYyBTUTPamK).
12.00 « TUXUW OOH». Tene-
cepuan (12+) (Co ckpbITbIMK
cybTuTpamu).

14.00 HosocTy gHa (16+).
14.25 «TUXUW OOH». Tene-
cepvan (12+) (Co ckpbITbiMU
cybTutpamn).

20.00 BoeHHble HOBOCTHU
(16+).

20.40 «3aragku Beka ¢ Cep-
reem MeaBsegeBbiM». «Kapn
Mapkc: eBaHrenve ot cata-
Hbl» (12+) (Co cKpbITbIMUK
cyoTuTpamu).

21.25 «BowiHa mupos». [o-
KyMeHTanbHbIA cepuan
(16+) (Co ckpbITbIMUK CY6-
TMTpamm).

23.00 «3agpaBcTByiiTE, TOBA-
puwnl» (16+).

0.30 «Mysbika+». «[lososu
MeHsi, Hebo, yanBM MeHs
npaBaon...» POK-My3blkaHT,
ocHoBaTenb ¥ nuaep ne-
reHgapHow rpynnel «Arata
Kpuctn» Bagum Camoin-
nos» (12+).

2.00 «xMAMA BbILLNA 3A-
MY>X». XygoxecTBeHHbIN
dunbm («JleHdunnbm»,
1969) (12+).

3.20 «4YYXXAA POOHA».
XyOoxXecTBeHHbI Unbm
(«NeHdunbmy», 1955) (12+)
(Co ckpbITbIMU cy6TUTpa-

Mu).

4.55 «[MACCAXUP C «3K-
BATOPA». XynoxecTBeH-
Hbld punbm (K/CT. um. M.
lopbkoro, 1968) (12+).
6.15 «LICKA. CnopTuBHbI“
wnt PoaunHbl». JokymeH-

5.55 Cepuan «JIECHUK.
CBOA 3EMIA» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyy-
weey (16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 Cepuan «JIECHUK»
/cTepeo/ (16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 Cepuan «J1IEC-
HUK» /cTepeo/ (16+).
14.00 «CerogHsi».

14.25 «YpessbivaliHoe
npovcluecTemey. (16+).
15.00 «MecTo BCTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».

17.45 «OHK» (16+).
18.55 «Kan meHsa» (16+).
20.00 «CeroaHs».

21.00 OCTpOCIOXKETHbIN
cepuan «HEBCKWUW.
PACIMNATA 3A CINPA-
BEONTMBOCTb» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CBos npaBga»
¢ PomaHom BabasHom
(16+).

3.10 «4I. PaccnenoBa-
Hue» (16+).

3.40 [etekTnBHbLIV cepu-
an «bAJTABOJ» /cTepeo/

6.00 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

7.10 C nérkum yTtpom!
(16+) Mpembepa

8.30 MpoCTO KyxH4.
TNyywee (12+) Kynunap-
Hoe Loy

9.30 «Kny6 obasaTens-
HbIX XUBOTHbIX» (16+).
PasBnekartenbHoe LOY.
Mpembepa.

9.55 «100 mecT, rge no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

11.00 «Ypanbckue nenb-
mMeHun». «Cmexbook»
(16+).

11.40 Cy6tuTpsbl. «lloy
«Ypanbckue nenbMeHn»
(16+)

[o 6.00 no 04:35 TanbHbIA cepuan (12+). (16+). o 5.20.
\ TEMEKAHAN
I POCCUSA 3Be3pa
CYBBOTA, 29 ABI'YCTA
6.00 Tenekanan «JJo- 05:00 «Ytpo Poccum. Cy6- 6.50 « DAV TNIAMNY, OPYT!»  5.20 [eTekTuBHbIA cepn- 6.00 Cy6Tutpsl. «lloy

6poe yTpo. Cyb660oTax
9.45 «CnoBo nacTbips»
(0+)

10.00 HoBocTn

10.15 lMNpembepa. «Xo-
yeTca npasgHuka. «lle-
Apbin Cnacy (12+)

11.10 «BcnomHutb BCEX
(12+)

12.00 HoBocTu

12.15 «[Moexanuly (12+)
13.10 Enena lMaHoBa B
MHOrocepumnHoM unb-
me «Cnpocute meace-
cTpy» (16+)

17.00 «KTO X0yeT cTaTb
MURAIMOHepoM?» (12+)
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTMTpamm)

18.20 «CerogHsa Beve-
pom» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.35 «Kny6 Becenbix 1
HaxoOumBbIX». Bbiclias
nvra (16+)

23.50 MNbep HuHa B
dunbme Muwensa oH-
opun «KHura peweHniny
(16+)

1.40 NMOAKACT.JIAB
(16+) 0o 6.00

6oTar.

08:00 MECTHOE BPEMA.
CYBBOTA.

08:35 «[lo cekpeTy Bcemy
CBETY».
09:00
[12+]
09:25 «[1aTepo Ha ogHOrO».
10:10 «CT10 Kk ogHOMY». Te-
newurpa.

11:00 BECTW.

11:30 NMPEMbEPA. «Hawumn.
BoeHkopbi».[12+]

12:00 «[okTtop MACHMKOBY.
MepuunHckas nporpam-
ma.[12+]
13:00
MEHbI».
14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.

14:50 NMPEMBbEPA. «MeTpo-
CSIH-LIOY».[16+]

16:50 TMPEMbEPA. Uropb
KpyTon npeacraenser. «HO-
BAA BOJIHA-2026». KO6u-
nNenHbI KoHuepT KOpus AH-
TOHOBA.

17:50 «[MpuBet, AHgpei!».
BeuyepHee woy Angpes Ma-
naxosa.[12+]

20:00 BECTW.

20:50 BECTWU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMAL.

21:00 TMPEMbEPA. Vropb
KpyTon npeacraenset. «HO-
BAA BOJIHA-2026». Bonb-
won bunenHbln Bevep
Panmonpga Maynca.

23:30 CeetnaHa AHTOHOBa
n Apocnas bornko B dunb-
me «llkona »eHckoro cya-
CTbsi». [16+]

03:05 OnbBupa bBonrosa u
Anekcen MakapoB B unb-
Me «Kpacasuua n Yygosu-
we». [16+]

no 05:00

«®opmyna eabi».

«bonbwure nepe-

Xy[oxXeCTBEHHbIN hurbM
(k/cT. m. M. Topbkoro,
1967) (6+).

8.10 «BAPBAPA-KPACA,
OJIMHHAA KOCA». Xy-
[OXECTBEHHbIN PUNbM
(k/cT. m. M. Topbkoro,
1969) (6+).

10.00 HoBocTtu aHs (16+).
10.10 «3/10». Tenecepu-
an (Poccus, 2024). (16+).
14.00 HoBocTun AHs (16+).
14.20 «3J10». Tenecepu-
an (Poccus, 2024). (16+).
20.00 HoocTtu aHs (16+).
20.20 «3J10». Tenecepu-
an (Poccus, 2024). (16+).
0.05 «KPUMUHATbHBI
OTAOEJ». XynoxecTBeH-
Hblh punbm (Poccus,
1997) (16+).

1.50 «TABOP YXOOUT
B HEBO». Xypoxe-
CTBEHHbIN chunbm («Moc-
dunomy», 1976) (16+).
3.30 «BAPBAPA-KPACA,
ONNMHHAA KOCA». Xy-
[OXECTBEHHbIN PUnbM
(k/cT. m. M. Topbkoro,
1969) (6+).

4.50 «MAMA BbILWA
3AMYX». Xypgoxe-
CTBEHHbIV hunbm («J1eH-
dunbmy, 1969) (12+).
6.15 «MockBa - (PpoHTY».
[lokymeHTanbHbIN cepu-
an (16+) (Co ckpbITbiMK
cybtutpamn).

an «BAJTABOJT» /cTtepeo/
(16+).

9.00 «CeroaHs».

9.20 «[Moenem, noegnm!»
(16+).

10.20 «Egnm gomay (0+).
11.00 «CeroaHsi».

11.20 «maBHas popo-
ra» (16+).

12.00 «XKuBasi ega» c
Cepreem Mano3émoBbIM
(12+).

13.00 «KBapTupHbIin BO-
npoc» (0+).

14.00 «Catbs» (16+).
15.00 MNpewmbepa. «lMna-
waHuua boropoauuel. OT
ledbcmanmm oo Nlagorm»
(12+).

16.00 «CBosi urpa» (0+).
17.00 «CerogHs».

17.20 «4I. PaccnenoBa-
Huey (16+).

18.00 «CnepncTBue Be-
n...» (16+).

20.00 «UeHTpansHoe Te-
nesuaeHune» ¢ Bagumom
TakMmeHeBbIM.

21.20 «CekpeT Ha mun-
nMoHy. KO6unerHbIv BbI-
nyck (16+).

0.00 «3Be3gbl». PuHan /
crepeo/ (16+).

3.20 «[ayHbin OTBET»
(0+).

4.10 [leTeKTuBHbIN cepu-
an «bAJIABOJ» /cTtepeo/
(16+). o 5.45.

«Ypanbckne nenbmMeHu»
(16+)

9.15 «bepu n genai» (16+).
MosHaBaTenbHO-pa3Bneka-
TenbHas nporpamma

9.50 «MpoCTO KyxHs»
(12+). KynunapHoe oy
11.00 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBsen-Loy

12.00 «[1Be cTOpOHbI 0aHON
cTpaHbl» (16+). TpeBen-Luoy.
13.00 Yem 3aHATbCH B BbI-
xofHble? (16+) Naidpctann
TenexypHan

13.30 Cy6TuTpsl. «KOLLIEN.
NOXUTUTENb HEBECT»
(6+). NMonHomMeTpaxHbI
aHVMaLMOHHBIA PUnbM.
15.05 Cy6TuTpbl. «PYCNAH
N NIOOMUNA. BONbLIE,
YEM CKA3KA» (12+). MNon-
HOMETPaXHbIN aHUMaLMOH-
HbIA PUNbM.

17.00 Cy6Ttutpbl. «ATA N
KHUTA 3AKITMHAHUW»
(6+). NMonHomMeTpaxHbIn
aHUMaLMOHHbIN PUNBM.
19.00 Cy6TuTpbl. «M1O LWY-
YbEMY BEJIEHUIO» (6+).
Ckaska.

21.30 CybTutpbl. «MO-
CNEAHWUN BOTATHIPb.
MOCNAHHWK TbMbl»
(12+). Ckaska.

23.30 Cy6TuTpbl. «UKAA»
(16+). MpuknoyeH4eckas
Komeaus.

1.40 «JTKO6BN HE BbIBA-
ET?» (16+). KomegunHas
mMenogpama.

3.25 «JMIOBOBHWLUbI»
(16+). Komegus.

4.55 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Luoy.

* 3HaKkoM MH(OPMAaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMEeUY€eHbl MPOorpaMmbl, BbIXOAsLME B NPsiMOM 3dupe Unm ans nuu, He AOCTUTLLMX LEeCTUNeTHero Bo3pacTa.
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TEJIETIPOI'PAMMA

NPODBUXEHUE

HTl

08:00 Ctypua NUPC
npenctaendet: «He no
nnaHy» (16+).

09:00 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

10:00 «OpepxmmocTb
Tobon» (t/c, Bpasunus,
2024-2026r.), 53 n 54 ce-
pun (16+).

12:00 «HIM. OeTtn» (12+).
13:00 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

14:00 Ouckoteka M ©M
(16+).

15:00 «OpepxmmocTb
Tobon» (t/c, Bpasunus,
2024-2026r1.), 53 n 54 ce-
pum (16+).

17:00 «KypopT uBeTa xa-
kn» (T/c, Poceus, 2020 1),
7 n 8 cepum (16+).

19.00 «BkycHo no O-
CTy» (16+).

20:00 «OpgepxumocTb
Tobon» (t/c, Bpasunus,
2024-20261.), 55 n 56 ce-
pum (16+).

22:00 «KypopT uBeTa xa-
ku» (T/c, Poccus, 2020 ),
7 n 8 cepum (16+).
00:00 «MPO KNHO»
(16+).

01:00 «KpoBaBbIni nakT»
(T/c, Mekcuka, 2023 1), 11
n 12 cepun (16+).

02:15 «Komanpga Ye» (1/c,
Poccus, 2012 1), 39 n 40
cepun (16+).

04:10 «MPO KWMHO»
(16+).

06:00 «HIMM. O >xeHckoM»
(16+).

07:00 «Mama B pgene»
(16+).

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumny (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpaMmma.
10.20 «OgHaxabl B Poc-
cumy». «locTb JIéwa An-
rep» (16+). KOMopuctu-
Yyeckas nporpamma.
11.20 «OpgHaxabl B Poc-
cumny (16+). FKOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
12.15 «butBa 3kcTpa-
ceHcoB» (16+). Mapa-
HOpMarbHOE LLOY.
19.30 Mpewmbepa.
«Bonbwon kyw» (16+).
[porpamma.

22.00 MNpembepa. «[llo-
roHa» (16+). Mporpam-
ma.

0.00 MNpembepa. «lloy
Bonm» (16+). MNporpam-
ma.

1.10 «MacTtep wurpbi»
(16+). NMporpamma.
3.15 «OpHaxabl B Poc-
cumny (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpaMmma.
6.00 lMNMpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «CALWLWATAHA»
(16+). Cepuan. C cyb-
TUTPamu.

7.20 «CALWATAHA»
(16+). Cepnan. C cy6-
TMTpamu.

7.40 «CALLATAHA»
(16+). Cepuan. C cy6-
TUTpamu.

POCCM»

TENEKAHAN
3Be3na

HIB

CI1C

BOCKPECEHbDE, 30 ABI'YCTA

6.00 HosocTun

6.10 «/rpan, rapmMoHb nto-
Gumas!» (12+)

6.55 «Yacoson» (12+)
7.25 «3popoBbe» (16+)
8.30 «3onoTas konnekums
Cotosmynbsrpunbmar» (0+)
9.10 «HenyTteBble 3amerT-
kn» ¢ M. Kpbinosbim (12+)
9.30 «MeuTtannuoH». Ha-
umoHanbHasa Jlotepes
(12+)

10.00 HosocTun

10.15 «XKu3Hb gpyrux»
(12+)

11.10 «[INoBapa Ha kone-
cax» (12+)

12.00 HoBocTn

12.15 K 130-netuto co gHs
poxaeHusa ®anHbl PaHes-
ckol. «Kpacota - cTpaLu-
Has cunay (12+)

13.15 «Bupenun Bngeo?»
(0+)

14.15 Ko [Hto poccumnckoro
KMHO. «Marus knHo» (12+)
15.55 lNpembepa. CeT-
naHa Konnakosa, Knpunn
CachoHOB B MHOrocepwii-
HOM cbunbme «CKpbITble
MOTMBbI» (16+)

18.00 BevepHue HOBOCTU
19.00 «Toub-B-Touby» (16+)
21.00 «Bpemsa»

23.00 «bonbwas urpa»
(16+)

0.10 MOAKACT.NAB (16+)
Lo 4.57

06:00 EkartepuHa AcTta-
xoBa, Knpunn 3anopox-
ckuin n Japbs MNoBepek-
HoBa B dunnbme «OxoTa
Ha BEpPHOro». [12+]
08:00 MECTHOE BPE-
MA. BOCKPECEHbE.
08:35 «Korpa Bce noma
¢ Tumypom KnssakoBbiM».
09:25 «YTpeHHsasa noyTa
¢ Hukonaem BackoBbimM».
10:10 «CTo Kk ogHOMY».
Tenewurpa.

11:00 BECTW.

11:30 ®decTuBanb get-
CKOW XyOOXeCTBEHHOMN
rmmHacTukn «AJTMHAY.
13:00 «Cynbba yenose-
ka ¢ bopncom KopuesHu-
KOBbIM».[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

15:00 NMPEMbBEPA. «Be-
cénble pebsarta».[16+]
17:00 BECTW.

17:50 «[llecHun oT BCew
aywuny. BedepHee woy
AHppes ManaxoBa.[12+]
20:00 BECTW.

22:30 MOCKBA.
KPEMIJIb. MYTUH.
23:00 «BockpecHbin Be-
yep ¢ Bnagnmupom Co-
NOBLEBLIM».[12+]

01:40 EkartepuHa AcTta-
xoBa, Knpunn 3anopox-
ckuin n Oapbs MNoBepek-
HoBa B dunnbme «OxoTa
Ha BEpPHOro». [12+]

no 03:25

6.50 «<bE3 OCOBOIo PK-
CKA». XypnoxecTBeHHbIN
dunbm (k/cT. um. M. Fopb-
koro, 1983) (12+).

8.20 «OTPALO OCOBOIro
HA3HAYEHUA». Xynoxe-
cTBeHHbIN dunbm (CCCP,
1978) (12+) (Co cKpbITbiMU
cybtutpamum).

10.00 HoBocTu Hepenu
¢ tOpuewm lMoagkonaesbiM
(16+).

10.25 «Cnyxy Poccuun»
(12+).

10.55 «BoeHHas npuemka»
(12+).

11.40 «[JoHbGacc: *n3Hb Ha
BOViHEe». [loKyMeHTarnbHbIN
dunbm. MNMpembepa! (16+).
12.45 «BonHa mupoB». [o-
KyMeHTanbHbIN cepuan.
«bpuTaHckasa passegka npo-
TmB cosetckon» (16+) (Co
CKpbITbIMK Cy6TUTPamMum).
13.40 «Myxwukun». «KomaH-
oup pecaHta Kamunb Ux-
6onamnH» (16+) (Co cKkpbITbI-
MU cy6TUTpamum).

14.15 «BE3 MPABA HA
OWWMBKY». Tenecepuan
(Poccus, 2010). (16+) (Co
CKPbITbIMK CyBTUTPamMum).
19.00 MagsHoe ¢ Onbrowi be-
noson (16+).

20.40 «JlereHabl COBETCKOro
cbicka». [JoKyMeHTanbHbIN
cepuan (16+) (Co ckpbITbl-
MU cybTutTpamum).

0.05 « TUXWIN OOH». Tene-
cepuan (k/ct. um. M. lopb-
koro, 1957-1958). (12+) (Co
CKPbITbIMK CyBTUTPamMu).
6.05 «LICKA. CnopTusHbIf
wuTt PoguHbl». [JokymeH-
TanbHbIN cepuan (12+).

5.45 [leTeKkTVBHbIN cepu-
an «BANABOJ» /ctepeo/
(16+).

7.40 «LeHTpanbHoe Tene-
BuaeHue» (16+).

9.00 «CerogHs».

9.20 «Y Hac BbIMrpbIBalOT!»
JloTepenHoe woy (12+).
11.00 «CerogHsi».

11.20 «Undposbie pac-
cnepoBaHusay (16+).
12.00 «4yno TexHuku»
(12+).

13.00 «[dayHbin oTBET»
(0+).

14.00 «HawMoTtpebHaa-
30p» (16+).

15.00 10 net B adpupe!
«OpHaxabl...» (16+).
16.00 «CBos urpa» (0+).
17.00 «CerogHsi».

17.20 «Yenosek B npaBse
¢ AHgpeeM KyHULbIHBIMY
(16+).

18.00 «CkaHganbl. UH-
Tpuru. PaccrnenoBaHusi»
(16+).

19.00 «HoBble pycckue
ceHcauuny (16+).

20.00 «ATorn Hepenu c
Bnagumupom YepHbiwe-
BbIMY.

21.20 MNpembepa. Oetek-
TuB «OQEJIb®UNH» /cTe-
peo/ (16+).

1.40 K 75-netuto Anekces
Yyutena dunem «KOC-
MOC KAK MPEOYYB-
CTBUE» /cTepeo/ (16+).
3.30 «OcHoBaHO Ha pe-
anbHbIX COBOBLITUAX» (16+).
[o 6.00.

6.00 «100 mecr, rage no-
ecTby (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

9.30 «[1Be cTOpOHbI OA-
HoW cTpaHbl» (16+). Tpe-
Ben-Loy

10.30 «bepu n genawn»
(16+). MNMo3HaBaTenbHO-
pasBrekaTtenbHasa npo-
rpamma.

11.00 «MHe Tyaa Hago»
(16+). Hay4yHo-no3HaBa-
TenbHOe TPeBern-LUOoY.
12.00 Cy6tutpbl. «ACTE-
PUWKC. 3EMJTA BOIroB»
(6+). MonHomeTpaxHbI
aHMMAaLMOHHbLIN OUMNbM.
13.40 Cy6TuTpbl. «ACTE-
PWKC W OBEJNTNKC MPO-
TVB LIE3APA» (12+). Ko-
Meaus.

15.55 Cy6TuTpbl. «ACTE-
PWKC 1 OBENUKC. MUC-
CUA KINEOMATPA» (12+).
Komepaus.

18.00 Cyb6Tutphl. «I1O-
CNEOHUN BOTrATbIPb.
MOCNAHHWUK TbMbl»
(12+). Ckaska.

20.05 «YOAYA NTOTAHA»
(16+). KomeguiHelii 60-
eBUK.

22.35 «<ABTOBAH» (16+).
Boesuk.

0.25 «TAYKA «19» (18+).
Boeswuk.

2.05 «bE3BALIEHHBLIE»
(16+). boeBwuk.

3.40 Cy6Tutphl. «KOOEKC
KUJTNEPA» (16+). Kpumn-
HanbHbIA TpUnnep.

5.15 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBEnN-LLoY.

* 3HakoM VIHCbOpMaUMOHHOVI npoaykKumnun He oTMe4d4eHbl NporpaMmsbl, Bbixoasaline B npAsMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUrLLUX LLECTUSIeTHEro Bo3pacra.

——

—

3eMJid AJig TypU3Ma:
IINImKMHCKH e MMCaHUILbI

Ha 6epezy peku JleHbl @ Kauyackom patlioHe pacrnosioxeH oOUH
u3 Haubosiee 3Ha4YUMbIX MaMsIMHUKO8 HacKaslbHO20 UCKyccmea
e Upkymckol o6nacmu — LluwKuHcKue nucaHuubl. YHUKanbHbIU
KOMIJIeKC HacKaJibHbIX U306paxkeHull — nempoasiughoe, damupy-
rouwuxcsi nepuodomM om 3noxu Heosiuma 0o no3éHez2o CpedHeese-
Ko8bs1, 8ksito4eH 8 2026 200y 8 pacwupeHHbIU crucok o6bekmos
mypucmuyeckKko20 uHmepeca 8 paMkax peasnusayuu gedepasib-

HO20 npoekma «3emJis1 0151 mypusmay.

HasBaHne komnnekca cBsi3aHO C
onuanexawen gepesHen LUnwikn-
HO. Ha oTBecHbIX ckanax 3ane4ar-
NEHbI CLUEHbI OXOTbl, PUIYPbI XKNBOT-
HbIX, aHTPONoMopdHble 06pasbl, a
Takke CMMBOIbI, OTpaXatoLme Mu-
pOBO33peHne ApeBHUX Hapo4OoB

MpuneHbs.

Tepputopus Bokpyr LLUNLLKMHCKMX
nMcaHuL, OTNMYaETCS XUBOMUCHBLIM
naHgwadToMm. 34ech, B JONMHE pe-
ku INeHbl, kpyTble Oepera yepeyoT-
€S C NMonorMMmn Teppacamu, NoKpbil-
TbIMW CMELLAaHHbIM N1EeCOM.

HavanbHuk oTaena reogesuu, kap-
Torpaduun, 3eMneycTponcTea n Mo-

HUTOPUHTa 3emenb YnpaBreHus
Pocpeectpa no UpkyTckon o06-
nactn EneHa ManuTtoBckas oT-
MedvaeT: «[JaHHble 0 npuneratoLwen
TeppuTopuUn, NEpPCNekTUBHON AN
pa3BUTUSI TYPUCTCKOM MHAPACTPYK-

I—I

OOHOBJIEH KaTaJior
reorpapuuyecKux

TYpbl, pa3meLLeHbl Ha 3NeKTPOHHOW

nnatgopme «HaumoHanbHasa cucte-
Ma MPOCTPAHCTBEHHbLIX OAHHbIXY,
rae MOXHO U3y4MTb BCE BbISBIEH-
Hble B PErMOHE y4acTKu Anst Typus-
Ma U UX XapakTEPUCTUKMN».

Mpecc-cnyx6a YnpaBneHus
Pocpeectpa no UpkyTckon obnactu

Ha3BaHUI 00ObEKTOB
UpKyTCKOH 006J1aCTH

Macwma6Hyto peeusuro locydapcmeeHHO20 kamarsioz2a 2eo2pa-
ghuyeckux Ha3eaHuli o6bekmoe Mpkymckol obsiacmu npoeesu crie-
yuanucmsl YnpaeneHusi Pocpeecmpa no Upkymckol obnacmu u
peauoHanibHo20 ¢punuana Pockadacmpa.

Mo pesynsraTtam NpoBepkn B 0hmLmanbHbIi JOKYMEHT BHeCeHO 81 Hau-
MeHOBaHVe reorpadunyecknx o6 bLEKTOB, KOTOPbIE paHee He ObINu yYTeHsbl,
ncnpasneHo 29 owmnBoK pasnnMYHOro xapaktepa n ncknioyeHo 70 3anucewn,
COBMagaBLUMX MO HAMMEHOBaHWIO, KOOPAMHATaM 1 TUNy obbekTa.

«Pabota no aktyanusauum l'ocyaapcTBeHHOro Katanora NPoBOAMTCS Ha
NOCTOSIHHOM OCHOBE, OHa HanpaBreHa Ha Co3[laHue MOHOM U TOYHON re-
orpadmyeckoi OCHOBbI pernMoHa», — OTMeTUIa 3aMecTUTerNb PyKoBoAM-
Tensa YnpaeneHusi Pocpeectpa no UpkyTtckon o6nactu Jlapuca Mu-
xaunnoBHa BapdonomeeBa.

[ocynapcTBeHHbIN KaTanor saBngercs ouumanbHbIM NCTOYHUKOM WH-
dopmaumm o reorpacmyeckmx Ha3BaHUsAX 06beKToB MpkyTckon obnactu
n goctyneH no ccbinke: https://kadastr.ru/services/gkgn/

Mpecc-cnyx6a YnpaBneHusi Pocpeectpa

no UpkyTckon obnactu



PEI'MOH

MatHuua, 21 aBrycta 2026 r.

GHaaor-T18

KOHKYPC

B UpKyTCKOM 06/1aCTHU NpoIlIes MeXAYHAPOAHbIN
MOJIOAeKHbIN popyM «bankasi»

B 2026 200y ¢hopym cobpasi 60-
nee 650 yenoeek u3 27 peauo-
Hoe Poccuu u 20 cmpaH mupa

KoHkypcHbIn 0T60p nobun pekopabl
— 15 npeteHaeHTOB Ha MecTo. OpraHu-
3aTopbl NoNy4nnu 3aseku 13 89 pervno-
HoB Poccun n 6onee Yem un3 40 ctpaH
mMupa. Bnepsble B uctopum meponpu-
ATWSA YacTb NPOrpaMMbl ctTana OTKpbl-
TOV ANS LUMPOKOW Ny6nmKu.

— WNpkyTckaa obnactb Ha Gepery
CBsiLLIeHHOro o3epa baikan Tpaguum-
OHHO CTaHOBUTCS TOYKOW NPUTSKEHNSA
ANs MOMOAEXW CO BCEN CTPaHbl U 3a-
pybexbs. 30ech poxaakTcs HOBble
coobLecTsa, a camble akTUBHbIE pe-
0ATa nony4atT BECOMYIO NOAAEPK-
Ky. YBepeH, B 9TOM rogy nporpamma
AacT mornopexwu ewe 6onblue BO3-
MOXHOCTEW Ans pa3BuTUS, — ckasan
rybepHaTtop MpkyTckonobnacrtu
Uropb KobG3eB Ha TOpXeCTBEHHOM
LiepeMOHMM OTKPbITUS MEXOYHapPOOHO-
ro mornogexHoro gopyma «bankan».
B pamkax aKckypcuu rmaBe pervoHa
npeseHToBanu npoekTt «Co3gaHo Mo-
nogbiMu» OoT nnatgopmbel «Pocmo-
noaéxb. lMNMpeanpuHumany. 12 mono-
OblX npeanpuvHumatenen VpkyTtckon
obnactu pasBepHynu Ha cgopyme
sipMapKy nokanbHbIX 6peHaoB, nNpo-
BOAMINN MacTep-Knacchbl U KOHCYIb-
TMpOBanu rocTen no BOMpocam Co3-
AaHnsa cobcTBeHHOro Aena. Bnepsble
Ha nnowaake dopyma pabotan Ha-
LUMOHanbHbIA KBapTan — MHTEpaKTuB-
HOe MpPOCTPaHCTBO ANS 3HAaKOMCTBa
C KynbTypoW 1 TpaamumsamMn HapopoBs
Cnbupu yepes HapogHble Urpbl 1 KO-
CTIOMUPOBAHHbIE MpeacTaBneHuns.
KynemunHauuen nepsoro AHsi ctan oT-
KpbITbI Ananor ¢ Mropem Ko63eBbiM,
B paMKax KOTOPOro KaXabln y4aCTHUK
CMOT 3afaTb BONPOC rmaBe pervoHa u
nNpeanoXuTb CBOU MHULMATUBSI.

B akcnosmuun «CBOW. CBoux He

COUMNOAAEPXKA

-

Opocaem» komaHaa MpkyTtckoro pe-
rMoHanbHoro otaeneHus «Monoaon
Bapoun EgmHon Poccun» npepcta-
BuWIa NOPTPETbI Y4aCTHUKOB crieumarb-
HOW BOEHHOW onepaunn, co3faHHble
ctyaeHTamu MpkyTtckoro obnactHoro
XyOOXECTBEHHOro Konnegxa MMeHu
W.J1. Konbinosa. Bonblias yactb kap-
TVH BbINOSTHEHA B TEXHMKE PUCOBaHMS
yrnem, CaHrmHowm 1 cenvien. Jkcnosu-
UMsI cTana 4acTblo TeMaTUyecKom no-
LaaKn, MOCBSLWEHHOW COXPaHEeHUIo
NCTOPUYECKON MamsATn, noanepxke
TPaAULMNOHHbBIX LEHHOCTEN U CBA3U
nokoneHun. [na Monoaexm - 3To Bo3-
MOXHOCTb BCTPETUTBLCS C 3aLUUTHU-
kamn OTedecTBa, XUBbIM NPUMEPOM
MyXecTBa 3emrnisikoB. 3geck xe «Mo-
nopas Neapamsa EanHon Poccun» npo-
Bena TpaauLMOHHY0 NaTPUOTUYECKYHO
akumio «lucemo conpaty»: nobown
Xenawwmn cMor Hanucatb NUCbMO
yyacTtHukam CBO, nosxe atn nucbma
OyayT nepefaHbl BMECTE C MOCbISKa-
MW Ha OPOHT.

— byaywee Hawen pogHon WUp-
KyTCKOM 0brnacTtu, Hallen OorpoMHoOMn
CTpaHbl BO MHOTOM 3aBWUCUT OT Ceropg-
HALUHEN MONOAEXM — OT €€ 3HaHWUMN,
WHULNATMBbI, CMENOCTU U TOTOBHOCTU
OpaTb Ha cebs oTBETCTBEHHOCTb. [Mo-

3TOMY BaXxHO [Jo-
BEpPATb MOMOAEXMN,
[aBaTb el BO3MOX-
HOCTb mpeanaratb
cBOW uaeu, npo-
6oBaTb M BOMMO-
waTb 3agymaHHoe
B Xu3Hb. XKenatw
y4acTHukam dopy-
ma «bankan» Be-
puTb B cebsi, He 6o-
SATbCA CTaBUTb Bbl-
COKME Lenun, HanTn
MyOpbIX HacTaBHU-
koB. YToObI uaen,
poxaeHHble Ha dopyme, cTanun pe-
anbHbIMU npoekTamun. Hy a mbl 06s-
3aTenbHO NOoAAEePXUM, — NOAYEPKHYNM
penyTaT NocyaapcTBeHHoW Oymbl
®epepanbHoro CobpaHusi Poccuin-
ckon depepaumn AnekcaHap Aky-
60BCKUIA.

B atom rogy Ha Bcex nnowiagkax
YyYaCTHUKM LieneHanpasneHHo pabo-

OCHOBE WCKYCCTBEHHOO UHTEN eKTa u
cchopmumpoBanu nnaH pabotel CoBeTa
MOSOAbIX NeAaroros Ha NPeacTosLLNIA
y4ebHbIn rog. Ha nnowagake «dnanor
KynbTYp» Y4aCTHMKM NOArOTOBUIN Kap-
Ty HaUMOHAaInbHbIX LEHHOCTEN U pas-
paboTtanv MeTogMyeckme pekomeHaa-
LM MO NPOABWXXEHMIO TPaANLIMOHHBIX
POCCUACKUX [YXOBHO-HPABCTBEHHbIX
LEeHHOCTEN B MOSOAEXHON cpepne.
B pamkax paboTbl Ha nnowaake
«MexayHapoaHble MONMOAEXHbIE
Knyo6bl» nognucaHo cornawexve Wp-
KyTckom obnactn ¢ AHO «[Oupekuns
BcemupHoro cectnBansa monogexun»
— lMpuaHrapbe cTano nepebIM pervo-
HOM, C KeM noanucaHo nogobHoe co-
rnaweHne. Takke Ha cdopyme «ban-
Kan» 3anylleHa nporpaMma Kynstyp-
HOro wedCTBa C MONOAEXKbLI0 ApYKe-
CTBEHHbIX CTpaH.

— MexgyHapoaHbIn MONOAEXHbI
dopym «bankan» — HacTosiLas Touka
NPUTSPKEHUS AN aKTUBHbIX, TanaHTmn-
BbIX U LieNieyCTPEeMNEHHbIX MOOAbIX

cBsi3aHo ¢ byaywimm MpkyTckon obna-
CTW 1 BCeW CTpaHbl. [N nomcka HoBbIX
peLleHnin 0COBEHHO HYXXHbI AHEpPrusi
MOSIOAbIX, HECTAHAAPTHbIN B3NS4 U
CMEeNOCTb MbICIUTb LUMPE NPUBbIYHBLIX
pamok. LieHHoCTb dhopyma B BO3MOX-
HOCTW HaWTW €QUHOMBbILLITEHHUKOB,
nonyyYnTb NOAAEPXKKY U NpeBpaTuTb
naeto B peasnbHbI NPOEKT, — OTMETWI
penyTtaT FocynapctBeHHoOn Oymbl
®depepansHoro Co6paHusi Poccuin-
ckon ®enepauum Ceprent TeH

Ha copyme Takke nogsenu utoru
KOHKypca Pocmonogéxb. paHTbl. B
3TOM rogy B pamKax ero npoBefeHust
CBOM MPOEKTbI 3aWmMTNIM 84 y4acTHu-
Ka, 15 pekomeHgoBaHbl PeaepansbHbIM
areHTCTBOM MO Aenam MOSOAEXM K No-
NyYeHWIo rpaHTOBOW NOAAEPKKY Ha 06-
Wwyto cymmy 7 MnH pybnen. Bonblias
YacTb MPOEKTOB — 3TO MHMLMATUBbLI MO-
nogexwu Npkytckon obnactu.

— B atom rogy dopym «bawnkan»
npotuen eLle maclutabHee, 4em B npe-

Tanu Hag npoaykTamu, Ko-
TOpble CMOTyT U3MEHUTb
XN3Hb MONOAEXMN B Pa3HbIX
chepax n pewnTb psag co-
umaneHbix npobnem. Tak,
Ha nnollagke «OKorornsa»
BblpaboTanu Kenc-peLueHns
no aKornorusauumn npmubpex-
HbIX HaCeneHHbIX MYHKTOB U
ochopMunn nx B BUAE roTo-
BbIX K 3anycKy MHULMaTUB.
Ha nnowagxke «MpeanpuHu-
MaTenbcTBO» Bce Ou3Hec-
naev nonyyunu obpartHyto
CBsA3b OT akcnepToB LleHTpa
«Mow 6usHec» n hegeparns-
HbIX CNKEPOB, a NO OTAENbHbIM NPo-
€eKTaM COCTaBIeHbI JOPOXHbIE KapTbl C
noabopoM KOHKPETHBIX PErMOHanbHbIX
Mep noaaepKku n Todek pocta. Morno-
Able negarorn paspaboTanu KoHuen-
umnto anst «AccucTeHTa yuntens» Ha

boJiee 6,5 MJIH py06Jieil OIJIATHJIO
pervoHaibHoe OTaesieHue CoudoHaa
3a npoe3g serepaHoB CBO B LleHTpHI
peaousutTauuu COP

Ana eemepaHoe CBO, komopbie Npoxodsim peabusumauyuro 8 KasaHus.
Lenmpax peabunumayuu CoyuanbHoz2o ¢poHOa Poccuu, npedyc-
mompeH 6ecrnnamHbil npoe3od K Mecmy JiedeHusi u obpamHo. OHu
mMoeym ebibpamb Haubosnee y0obHbIl eapuaHm: oghopMums rpo-
e30Hble 0OKyMeHmMbI 3apaHee uslu KoMrneHcupoeams pacxoobl fo-

crie noe3oku.

[Mpn odopmneHun nNpoesaHbIX Ao-
KYMEHTOB 3apaHee BeTepaH He HeceT
HMKaKNX pacxogos: 6bunetbl npuobpe-
TaeT v onnaymBaeT pernoHansHoe OT-
aeneHne COP. B NpkyTckon obnactu
3TUM BapyaHTOM BOCMONb30Banuch 77
% BeTepaHoB CBO.

Ecnu BeTepaH nprobpetaeT 6uneThbl
CaMOCTOATENbHO, TO KOMMEHCMPOBaTL
pacxodbl OH CMOXET yXe nocre Bo3-
BpaLLeHus. [nsa aToro HeobXxoaMmo 06-
patuTbca B OtaeneHune CoudoHaa u
NPefoCTaBUTb AOKYMEHTLI, MOATBEPK-
Aatoolme onnaty npoesaa.

«Bo3MoXHOCTb BbIOpaTh yO0OHbIN
cnocob ochopmneHus npoesga no-
3BornsieT BeTepaHam CBO cocpenoto-
YUTbCS Ha rMIaBHOM — BOCCTaHOBMEHU
300pOBbsl, He GECMOKOSICb O TpaHC-
nopTHbIX pacxogax. Mpu nto6om Bapu-
aHTe pacxofbl Ha NOE3AKY N NeYyeHne

onnatut OtaeneHne CoumanbHOro
doHaa», — OTMETUN yNpaBnsoLWmMn
OtpeneHuem CouuanbHoOro oH-
pa Poccumn no UpkyTtckon obnactu
Anekcein Makapos.

[Mpoe3n MoxeT ocyLecTBAATLCSA
Kene3HoOOoPOXHbIM, BO34YLUHbIM, aB-
TOMOBMIbHBLIM U BOAHBIM TPaHCMOpP-
TOM — B 3@aBUCMMOCTM OT MapLupyTa.

Ecnu BetepaHy CBO ycraHoBneHa
WHBaNWAHOCTL | rpynnbl unu no me-
OULMHCKMM MnokasaHusm Tpebyetcs
conpoBoxgawwunn, OtaeneHne emy
Takke onnaTuT Npoesa 1 NpoXmBaHue
B LleHTpe peabunutauyun COP.

HanomHuMm, nony4nTb NyTeBKY Ha
peabunuTtaunio UM caHaTopHO-Ky-
popTHOE neyeHne MoryT gemobunu-
30BaHHble y4acTHukn CBO, nmetoime
cTatyc BeTepaHa 60eBbIx 4eNCTBUIA U
COOTBETCTBYHOLLME MEOQULIMHCKME MO-

CaHaTopHO-KYypOpTHOE neyeHune
npefocTaBnseTcs oauH pas B rof, npo-
[OIMKUTENbHOCTLIO 40 21 AHA. Peabu-
NMTaLUMI0 MOXHO NPOXOAWTbL HEOOHO-
KpaTHO B TeYeHWe roga, ee npoaon-
XUTENbHOCTb onpegenseTca Meau-
LUMHCKMMU MOKa3aHUAMU. YUYaCTHUKN
CBO co 3BaHuem «lepoit Poccum»
UV MHBaNMAHOCTHLIO | rpynnbl nmetoT
npaBo Ha Mony4yeHne HanpasneHus
BHe oyepeau.

OdopmuTb NYTEBKY Ha peabunura-
LI MW NEeYEHME MOXKHO ANCTaHLIMOH-
HO Yepes nopTarn rocycnyr Unu JIM4Ho
B Ntobon knmeHTckow cnyx6e COP.

Ecnuny Bac octanuck Bonpocsl, 380-
HUTe B eOuHbliA KOHTaKT-LUeHTp OTae-
nexmsa COP no WpkyTckon obnactu: 8
(800) 100-00-01 (3BOHOK GeCnNaTHbIN).
Yacbl paboTbl: ¢ NoHegernbHUKa Mo
yetBepr ¢ 09:00 no 18:00, nATHUUA
—¢ 09:00 no 16:45.

Mpecc-cnyx6a
oTaeneHus cop
no MpPKyTCKoW obnacTtu

nogen. 3oecb cam bankan 3agaér
0COoO6bIN CMbICI pa3roBopy 0 ByayLLeMm:
TYPV3M U NPEANPUHMMATENBCTBO, 3KO-
norua n obpasoBaHue, MoroaéxHas
nonuTUKa 1 pasBuTME MyHMUMNarb-
HbIX 0Opa3oBaHM — 3TO HanNpsAMyto

HEABWXWMOCTb

Ablayline rogbl — Bbl-
poCno 4Yucrno cnuke-
poB, B TOM uucre cne-
LparnbHO MprexaBLUnX
B Hall PervoH Ansi Bbl-
CTYNIEHUsi CO CBOUMM
NeKuUMsMU N UHTepec-
HbIMW TeMamn Ha ¢o-
pyme. Bnepsble ¢o-
pyM MOCEeTWNn OKONo
200 rocTten, KoTOopble
cTanu cnywarensamu
cneydopmaTtoB. [lo-
30paBrsio BCEX y4acT-
HWKOB K Gnarogapto
OopraHv3aTopoB, a 0co-
6EeHHO — Te KOMNaHWK, KOTOPbIe MOMOT-
N Ham caenaTb MeponpusTUe Takum
yBrekaTenbHbIM U pe3ynbTaTuBHbIM,
— OTMEeTU/Ia MUHUCTP MO MOJIOAEX-
Hom nonutuke MpKyTckon obnacTtu
MaprapuTa LibiraHoBa.

UpkyTckuu Pockagacrtp
AKTya/IM3UPYyeT CBeleHUs
EI'PH

®unuan lNMK «Pockadacmp» no Upkymckoli o6nacmu npodoJi-
JKaem akmueHyto pabomy o eHeCeHUro uaMeHeHuli 8 EOuHbIU
2ocydapcmeeHHbIl peecmp Hedsuxxumocmu (EMPH) e cesizu ¢
MacwmabHbIM npeobpasoeaHueM cucmeMbl MECMHO20 caMo-

ynpaeJsieHusi e pe2uoHe

B MpuaHrapbe peanusyetcsa pegopma, npegycmaTprBatoLlasi nepexon
PanoHOB B CTaTyC MyHULMMNAnbHbIX OKPYroB 1 BHEAPEHUE OAHOYPOBHEBON
cucTembl ynpasneHus. Knoyesble Lenu npeobpaszoBaHnii — NOBbILLEHWE Ka-
YecTBa aAMWHUCTPUPOBAHWS, KOHCONMAALMSA PECYpPCOoB ANS yYacTus B de-
AeparnbHbIX Y permoHarnbHbIx nporpaMmmax. CoOTBETCTBYOLLMIA 3aKOH Obin
nNpuHAT B Aekabpe 2025 roga. Mo 3aBeplueHnn Bcex aTanoB pedopMbl B
pervoHe 6ynyT AevictBoBaTh 10 ropoAckvx 1 32 MyHULMMANbHBIX OKpyra.

«B nepsom nonyrogun 2026 roga cneumannuctamu permoHansHoro Pocka-
pactpa u3 EPH vcknioveHbl cBefeHnst o rpaHyuax 145 myHuuymnansHbIX
06pa3oBaHuii, pacnonoXeHHbIX Ha TeppuTopusx 3anapuHckoro, HmxHeu-
numckoro, Tanwertckoro, MipkyTtckoro, Kavyrckoro, banaraHckoro, XXuranos-
CKOro, YCTb-YOuHckoro un Hykytckoro panoHoB. BaameH B EFPH BHeceHbl
aKTyarnbHble AaHHble O rpaHMuax 9 BHOBb 06pa3oBaHHbIX MyHULIMNAMNbHbIX
OKpYroB», — OTMETWMA 3amMmecTUTeNb AUpPeKTopa-rnaBHbIN TeXHonor du-
nuana MNMK «PockagacTtp» no UpkyTckomn obnactu Jllo6oBb PLiGaveHko.

[o koHua 2026 roga 3annaHnpoBaH ovepefHon atan obHOBNEHUS Mpo-
CTPaHCTBEHHbIX AaHHbIX. ounuany MNIMK «Pockagactp» no UpkyTckon 06-
nacTv NPeACTOUT UCKIIYNTL CBEAEHNS O MECTOMONOXEHUN rpaHuy, 10 my-
HULMnansHbIx obpasoBaHuii KupeHckoro panoHa 1 BHecTu B EFPH nHdop-
MaLMio O BHOBb CO34aHHOM MYHULMMANbHOM OKpyre Ha 3TON TeppuUTopun.

Pa6oTa no CMHXpOHU3aLmMKM AaHHbIX pEECTpa HeABUXMMOCTY C HOBbIM aa-
MWHUCTPaTUBHO-TEPpUTOPManbHbIM YCTPOMCTBOM permoHa NnpogorikaeTcs
B LUTATHOM pexuMe. Bce meponpursaTus no npeobpasoBaHnio MyHULMNanb-
HbIX 06pa3oBaHuii NnaHmpyeTcs 3aBeplumnTb Ao 2030 roga.

Mo nudopmauunn punuana MNMMK «Pockagactp»

no UpkyTckom obnacTtu



