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И РЕКОНСТРУКЦИЯ

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 23 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал.  
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.

ПРОГРАММА 
Стр. 5,6,11,12.

8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru – и мы всегда с вами на связи!16+

ТВ
ВЕРНЫЕ ТРУЖЕНИКИ 
УСТЬ-КУТСКОГО ЗАГСА

Тепло в каждый дом
О работе усть-кутских теплоэнергетиков, читайте на с. 10.
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ЮБИЛЕЙпоздравляем!

происшествие

Уважаемые работники
энергетической отрасли Иркутской области!

От всей души поздравляю вас  
с профессиональным праздником!

Энергетика – сердце современной цивили-
зации, основа развития экономики и комфорта 
нашей повседневной жизни. Каждый день мы 
имеем дело с результатами вашего труда, поль-
зуясь теплом и светом, которыми вы наполняете 
города и дома. Без вашего вклада невозможно 
обеспечить работу промышленных предпри-
ятий, школ и больниц.

В энергетической сфере Иркутской области 
трудятся опытные профессионалы своего дела. 
Вы стоите на страже надёжности энергоснабже-

ния региона, вкладываете силы в развитие отрасли, модернизацию 
инфраструктуры и повышение энергоэффективности.

Благодарю всех работников отрасли за добросовестный труд и 
преданность делу. Особые слова признательности адресую вете-
ранам, которые передают свой бесценный опыт и знания молодому 
поколению специалистов.

Так сложилось, что в свой профессиональный праздник многие 
энергетики принимают поздравления на рабочем месте, готовые в 
случае необходимости действовать слаженно и оперативно. Желаю 
вам как можно меньше непредвиденных ситуаций, пусть вверенные 
объекты функционируют надёжно и безаварийно. Доброго здоровья, 
благополучия, успехов во всех начинаниях!

И.И. Кобзев,
губернатор Иркутской области

Есть погибший
13 декабря произошёл пожар на улице Обнорского, 33. 
В двухэтажном доме повреждены четыре квартиры. Причина – 

аварийный режим работы электрической сети.
По сообщению МЧС, в результате происшествия погиб один чело-

век, двое получили отравление угарным газом, ещё двое получили 
повреждения, когда выпрыгивали из окон. Всех госпитализирова-
ли в терапевтическое отделение Усть-Кутской районной больницы. 

Подготовлено редакцией газеты «Диалог-ТВ»
Фото очевидцев

Юбилей и реконструкция. 
Усть-Кутскому историческому 

Музею – 45!

Новая экспозиция, отремонтированные залы и приветливые 
сотрудники. Всё это ждёт посетителей Усть-Кутского исто-
рического музея после реконструкции.
В этом году наш исторический 

музей отмечает свое 45-летие. 
Мы знаем, что в юбилей принято 
дарить подарки. Для сотрудников 
подарком стала реконструкция 
старых и строительство новой экс-
позиции «Усть-Кут – ворота на Се-
вер». Изначально она находилась 
в микрорайоне Речники, но с 1984 
года располагается по знакомому 
жителям и гостям города адресу – 
на улице Реброва-Денисова, 7А.

– Наш музей был создан по ре-
шению исполкома трудящихся и 
по инициативе Маркова Нектария 
Константиновича в 1980 году, как 
раз к завершению строительства 
Байкало-Амурской магистрали, –
рассказывает Зинаида Тирская, 
директор Усть-Кутского истори-
ческого музея. 

За несколько месяцев подрядчи-
ки привели в порядок выставочный 
зал, подсобные помещения, фойе 
и зал №2, в котором ранее нахо-
дилась экспозиция, посвященная 
истории БАМа. Теперь обновлен-
ные залы радуют глаз не только 
сотрудникам музея, но и посети-
телям. А ремонт был осуществлен 
на средства, которые выделила 
районная администрация.

Иркутская нефтяная компания 
к своему юбилею подарила му-
зею современную сенсорную па-
нель и архивные материалы по 

25-летней истории предприятия. 
В экспозицию вошли документы, 
видеоматериалы о развитии не-
фтегазодобычи в регионе, а так-
же реальные образцы нефти с ме-
сторождений ИНК – Марковского, 
Ярактинского и Даниловского. В 
дальнейшем выставку дополнят 
гранулами полиэтилена с Иркут-

ского завода полимеров.
16 декабря Усть-Кутский исто-

рический музей начал свою рабо-
ту в обычном режиме: с 9 до 17 
часов (вт-сб). 

Посетить его могут все жители 
и гости города.

Телефон для предварительной 
записи 8 (39565) 4-02-54.

Подготовлено редакцией 
газеты «Диалог-ТВ»

Фото Виктора Горелова

Обращаем внимание на изменение 
в прейскуранте цен музея! 

С прейскурантом можно 
ознакомится на сайте учреждения.

И снова победа!
11-14 декабря в г. Шелехове в 
спортивном комплексе «Ме-
таллург» прошел откры-
тый областной традицион-
ный турнир по боксу памяти 
мастера спорта Станисла-
ва Копылова среди юношей 
2012-2013 гг.р. и 2010–2011 
гг.р.
В соревнованиях приняли уча-

стие 167 спортсменов из Иркут-
ской области, Забайкальского края 
и Республики Бурятия. 

Город Усть-Кут представили че-
тыре спортсмена боксëрского клу-
ба «Боевые перчатки», спортив-
ных школ СОЦ и №1.

Все боксёры провели на ринге 
по три боя, и первые места в сво-
их возрастных и весовых катего-
риях заняли Семён Коротков, Ро-
дион Паламар, Илья Окуловских 
и Дмитрий Попов. 

СПОРТ

афиша

Отдельных наград удостоены 
Илья Окуловских (номинация «За 
самый красивый бой») и Родион 
Паламар (номинация «За лучшую 
технику). 

Поздравляем наших спортсме-
нов!

Фёдор Брызгалов, тренер 
клуба бокса «Боевые перчатки» 

МБУ ДО «СШ СОЦ» УКМО
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НОВОСТИ РАЙОНА Пятница, 19 декабря 2025 г. 3-

итоги

В Усть-Кутском районе подвели 
итоги Года защитника Отечества

Праздничный концерт, посвященный закрытию Года защит-
ника Отечества, прошёл в РКДЦ «Магистраль». В ходе меро-
приятия школьникам нашего района вручили их первый се-
рьёзный документ - паспорт Российской Федерации.

Артисты РКДЦ «Магистраль» 
подготовили трогательную про-
грамму, в ходе которой зрители по-
грузились в историю нашей стра-
ны. Память всех погибших героев 
почтили минутой молчания. 

– Я считаю, мы достойно встре-
тили 80-летие Победы в Великой 
Отечественной войне, – говорит 
Сергей Анисимов, мэр Усть-
Кутского района. – Провели са-
мый, мне кажется, крупный парад 
в нашем городе к 9 Мая. И также 
очень много мероприятий прохо-
дило в течение года: уроки муже-
ства, встречи с участниками бо-
евых действий, акции, концерты, 
проекты. И в такой трудоёмкой ра-
боте было задействовано каждое 
учреждение района. 

Для устькутян этот концерт стал 
еще одним напоминанием о си-
ле духа наших бойцов, их муже-

Коротко о главном
Еженедельное планёрное совещание провёл мэр района  
Сергей Анисимов.

Учителям-фронтовикам

В районной администрации

Заседание началось с того, что 
военнослужащий с позывным 
«Макуха», наш земляк, вручил 
медали волонтёрам Усть-Кутского 
района, которые поддерживают 
бойцов: собирают гуманитарную 
помощь, изготавливают необхо-
димые на фронте предметы, такие 
как маскировочные сети и окопные 
свечи. Кроме того, Сергей Аниси-
мов наградил дипломами и денеж-
ными сертификатами победите-
лей районного конкурса «10 луч-
ших практик среди ОО и СОНКО».

А комитет по сельскому хозяй-
ству и экологии поблагодарил тех, 
кто оказывает огромную помощь 
нашим сельхозтоваропроизводи-
телям. 

Городские котельные работают 
в усиленном режиме. Температур-
но-гидравлический режим выдер-
живается. Однако запасы топлива 
достаточны только в Нии и Звёзд-
ном. Зафиксирована временная 
остановка работы котельной в 
Новой РЭБ, а также два аварий-
ных отключения подачи электро-
энергии.

В образовательных учрежде-
ниях отмечается незначительный 
рост заболеваемости ОРВИ. В 
детских садах №20 и №22 продол-
жаются ремонтные работы, дети 

распределены по другим образо-
вательным организациям. 

Завершился конкурс профес-
сионального мастерства «Воспи-
татель года». Победителем стала 
Кристина Тенчикова, воспитатель 
детского сада №23. Именно она 
представит наш район на регио-
нальном этапе конкурса в 2026 
году.

В поселке Мостоотряд продол-
жается строительство школы №7. 
На сегодняшний день учреждение 
готово более чем на 32 процента. 
На стадионе школы № 6 установ-
лены мачты освещения.

Культурная и спортивная жизнь 
района проходит в режиме макси-
мальной активности. 12 декабря, 
в День Конституции, в учреждени-
ях культуры прошли мероприятия, 
приуроченные к этой дате. 

В копилках устькутских спор-
тсменов прибавилось медалей. С 
7 по 14 декабря в Кемерово состо-
ялся турнир СФО по муай-тай, где 
наши спортсмены завоевали одно 
первое место и два вторых, в ре-
зультате прошли отбор на участие 
на первенство России. С 5 по 13 
декабря в Горно-Алтайске прохо-
дило первенство СФО по самбо. 
Руслан Тарасов занял третье ме-
сто. С 11 по 14 декабря в Шеле-

хове состоялся открытый тради-
ционный турнир по боксу памяти 
мастера спорта С. Конюхова, где 
воспитанники Фёдора Брызгало-
ва завоевали четыре первых ме-
ста в своих возрастных и весовых 
категориях. 

19 декабря на базе спортзала 
«Водник» пройдет спортивный 
фестиваль для старшего поколе-
ния «Активное долголетие». 20 
декабря в 15 часов в РКДЦ «Ма-
гистраль» состоится отчетный 
концерт творческих коллективов. 
В рамках спартакиады трудовых 
коллективов уже в эти выходные 
стартуют игры по волейболу. 

20 и 21 декабря на базе РКДЦ 
«Магистраль» будет проходить яр-
марка устькутских умельцев «Го-
род мастеров». С 11 до 17 часов 
в течении двух дней можно при-
обрести сувенирную продукцию. 

Управление социальной защиты 
населения ведёт прием заявлений 
на новогодние подарки детям из 
многодетных малообеспеченных 
семей, семей с одинокими роди-
телями, семей, находящихся в 
социально-опасном положении, а 
также детям участников СВО. По 
всем вопросам можно обратиться 
по адресу: ул. Речников, д.5, каб. 
24 по будням с 9 до 17 часов. Теле-
фон для справок: 8 (39565) 74-5-35

Подготовил Николай Чупров

стве. В зале царила патриотиче-
ская атмосфера. Гости отметили, 
что номера артистов позволили 
вспомнить историю нашей вели-
кой страны. 

Кроме того, 21-му школьнику 
Усть-Кута Сергей Анисимов лично 
вручил их первый паспорт Россий-
ской Федерации. Ребята получили 
серьёзный документ и сделали 
памятное фото с представителя-
ми власти. 

Подготовлено редакцией 
газеты «Диалог-ТВ»

Фото Олеси Козловой

Это событие стало важным моментом для учеников, педа-
гогов, выпускников, родственников и всех жителей города.
На мемориальной доске увековечены имена педагогов школы, ко-

торые в годы войны исполняли свой воинский долг, а в мирное вре-
мя посвятили себя воспитанию подрастающего поколения:

Красноштанов Абросим Егорович — директор школы;
Арбатский Иван Иванович — учитель физики и трудового обу-

чения;
Лобанов Алексей Иванович — учитель трудового обучения;  
Смирнов Василий Михайлович — учитель истории и трудового 

обучения;  
Церковнюк Владимир Денисович — военрук;
Райло Владимир Георгиевич — военрук.   
Особые слова благодарности — инициаторам и авторам проекта:  
заместителю директора ресурсного центра управления образова-

ния Надежде Петровой, руководителю музея народного образования 
ЦДО Вере Дорогавцевой и ученице 4-го класса Светлане Галимо-
вой. Важно, что эта идея родилась и была доведена до результата 
совместно — взрослыми и детьми.

Воплотить задуманное помогли местные предприниматели Евге-
ний Сурменков и Юрий Тышко. Такие дела возможны, когда люди 
объединяются ради памяти и уважения.

Теперь во дворе школы №4 есть место памяти, где каждый смо-
жет остановиться и сказать спасибо тем, кто отстоял мир и посвя-
тил жизнь служению людям.

Пресс-служба администрации УКМО

В преддверии новогодних праздников мэр района Сергей 
Анисимов вместе с командой волонтеров передали бойцам 
из Усть-Кутского района три автомобиля УАЗ («Буханки»), 
загруженные под завязку. Кроме колёсной техники, бойцам 
передали квадрокоптеры, средства РЭБ, гуманитарную по-
мощь, детские письма и частичку тепла из дома.
– Машины мы перегоняли из Ростова. Посылки, которые переда-

ли наши волонтеры, были развезены в разные точки. Встречались 
с ребятами и всё это передавали. Особенно восторженно принима-
ли письма наших ребятишек, с душевной теплотой. Особенно эти 
письма важны, когда находишься на передовой, на боевом дежур-
стве. Их читают, перечитывают, – рассказывает Сергей Анисимов.

Команду Усть-Кутского района наши бойцы всегда встречают теп-
ло. Ведь в эти редкие моменты можно поговорить о доме и узнать 
новости. Уже по традиции от командиров отделений, в которых слу-
жат бойцы Усть-Кутского района, нашим волонтерам были переда-
ны благодарности и медали «За помощь фронту». Ведь устькутяне 
делают очень много здесь, в тылу, чтобы там, «За ленточкой» ре-
бята знали и помнили, что их ждут с победой.

По материалам программы «9 этаж»
Фото из телеграм-канала Сергея Анисимова

Поддержка

Самое главное – письма
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ГОСПРОГРАММА

Несчастный случай на 
дороге Бодайбо-Мамакан: 

гибель машиниста
Государственная инспекция труда в Иркутской области 
начала расследование обстоятельств трагедии, произо-
шедшей утром 7 декабря 2025 года на автодороге «Бодай-
бо-Мамакан». 
Машинист экскаватора выполнял свою работу на мостовом сооруже-

нии автодороги, однако конструкция моста обрушилась, увлекая за со-
бой технику вместе с оператором. Вследствие падения пострадавший 
оказался прижатым тяжелыми частями оборудования, что стало причи-
ной смерти работника.

Заместитель руководителя Госинспекции труда Иркутской области Ро-
ман Радушевский отметил, что в настоящее время создана специальная 
комиссия, занимающаяся тщательным изучением всех аспектов проис-
шествия. Основной задачей комиссии является выяснение точной кар-
тины случившегося, выявление факторов риска и проверка соблюдения 
норм охраны труда при выполнении данных работ.

Региональное Отделение СФР выплачивает 
пенсию в повышенном размере за работу 

в сельском хозяйстве

Отделение Социального фонда России по Иркутской обла-
сти устанавливает повышенную фиксированную выплату 
к пенсии за работу в сельском хозяйстве 6180 жителям ре-
гиона. Право на доплату имеют неработающие пенсионеры, 
которые получают страховую пенсию по старости или ин-
валидности, проработали не менее 30 лет в сельском хозяй-
стве и на момент назначения пенсии проживают в сельской 
местности.
Размер доплаты составляет 25% 

от фиксированной выплаты с учетом 
районного коэффициента. В теку-
щем году в Иркутской области раз-
мер «сельской» надбавки составля-
ет в южных районах 2226,93 руб., в 
северных – 2895 руб.

«Повышенная выплата устанав-

ливается автоматически при назна-
чении пенсии – без подачи допол-
нительных заявлений и документов. 
При переезде пенсионера из сель-
ской местности в город право на над-
бавку сохраняется. В случае трудо-
устройства пенсионера «сельская» 
доплата приостанавливается. После 

увольнения выплата возобновляет-
ся в беззаявительном порядке», – 
отметил управляющий Отделением 
Социального фонда России по Ир-
кутской области Алексей Макаров.

Отметим, что при назначении до-
платы за «сельский» стаж учитыва-
ется работа более чем по 500 спе-
циальностям, перечень которых ут-
вержден Правительством России. 
В их числе трактористы, агрономы, 
ветеринары, животноводы, мастера 
машинного доения, механизаторы, 
слесари по ремонту сельскохозяй-
ственных машин и др.

Кроме того, в сельскохозяйствен-
ный стаж включается период рабо-
ты в колхозе, совхозе, крестьянском 
(фермерском) хозяйстве или сельхо-
зартели до 1 января 1992 года вне 
зависимости от наименования спе-
циальности или должности.

При назначении повышенной вы-
платы учитывается не только время 
работы, но и периоды ухода за ре-
бенком, отпуска и больничные, ко-
торые были у гражданина во время 
труда в сельском хозяйстве.

Если у вас остались вопросы, зво-
ните в единый контакт-центр: 8-800-
100-00-01 Звонок бесплатный. (Ре-
жим работы: с понедельника по 
четверг – с 9:00 до 18:00, в пятни-
цу – с 9:00 до 16:45). 

Развитие адаптивного спорта и социальная адаптация ветеранов СВО
Государственная программа «Спорт России» направлена на 
популяризацию массового спорта и повышение качества жиз-
ни россиян. Одна из важнейших целей госпрограммы – к 2030 
году вовлечь в занятия спортом до 70 процентов россиян 
(сейчас процент занимающихся составляет 60,3 процента).
Для достижения этой цели с 2019 

года при государственной поддерж-
ке возведено почти 500 спортивных 
объектов, а также 220 умных спор-
тивных площадок. По поручению 
Президента с 2025 года в россий-
ских регионах будет ежегодно стро-
иться не менее 350 спортивных ком-
плексов. 

Это дворцы спорта и ледовые аре-
ны, физкультурно-оздоровительные 
центры, универсальные спортивные 
залы, залы для единоборств, катки, 
бассейны, которые в том числе воз-
водятся в малых городах и на сель-
ских территориях. 

Важное направление государ-
ственной программы «Спорт Рос-
сии» – это развитие адаптивного 
спорта для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, реабили-
тация и социальная адаптация вете-
ранов и участников СВО. В разных 
уголках страны открываются пло-
щадки и центры, где работают как 
по отдельным профилям (например, 
готовят спортсменов по регби на ко-
лясках, волейболу сидя, плаванию и 
др.), так и предоставляют для заня-
тий универсальную площадку. Как, 
например, в Санкт-Петербурге, где в 
адаптивном центре есть тренажер-
ные и игровые залы, бассейны и ме-
дико-восстановительные площадки.

В России также проводятся физ-
культурно-спортивные мероприя-
тия среди ветеранов специальной 
военной операции. Фонд «Защит-
ники Отечества» совместно с Па-
ралимпийским комитетом России 
разрабатывает программы спортив-
ной реабилитации, чтобы ветераны 
могли заниматься различными ви-
дами спорта и вести активный об-

раз жизни.
«Кубок Защитников Отечества» 

– спортивное мероприятие, кото-
рое организовано Фондом при под-
держке Паралимпийского комитета 
России, Всероссийской Федерации 
спорта лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата, Министер-
ства спорта РФ и региональных пра-
вительств. Кубок включает много-
этапные соревнования по зимним 
видам спорта, пулевой стрельбе, 
стрельбе из лука, пауэрлифтингу, на-
стольному теннису, волейболу сидя, 
армрестлингу и др. 

Также организуется Чемпионат 
России по следж-хоккею «Герои на-
шего времени», соревнования по 
плаванию «Открытый «Кубок СВО-
их», Кубок по следж-хоккею среди 
ветеранов СВО «Герои нашего вре-
мени» и др.

Запрос:
– Спортивные центры, центры 

адаптивного спорта, ФОКи, ФОКОТы 
и другие объекты спорта, построен-
ные или адаптированные для заня-
тий спортом людей с ОВЗ;

– Объекты со специализирован-
ными тренажерами;

– Объекты с тренерским составом, 
работающим с лицами с ОВЗ.

Ниже приведены примеры ре-
левантных центров адаптивного 
спорта:

Мурманская область, Духовный 
реабилитационно-спортивный 
центр «Защитники Отечества»

В Мурманске при храме Спаса на 
водах появился первый в России Ду-
ховный реабилитационно-спортив-
ный центр «Защитники Отечества», 
который направлен на социаль-
ную адаптацию и восстановление 

здоровья участников специальной 
военной операции. Открытие со-
стоялось 23 февраля 2025 года, в 
рамках празднования Дня защитни-
ка Отечества и проводимого в Рос-
сийской Федерации Года защитника 
Отечества.  

Проект центра уникален и был 
создан благодаря совместным уси-
лиям правительства региона, фили-
ала Государственного фонда под-
держки участников специальной 
военной операции «Защитники От-
ечества» по Мурманской области 
в рамках регионального проекта 
«Спорт для СВОих», Мурманской 
епархии Русской Православной 
Церкви и ПАО «ГМК «Норильский 
никель», с одобрения Святейшего 
Патриарха Кирилла. 

– Задача центра – создать макси-
мально комфортные, современные 
условия для тренировок, проводить 
на базе центра оздоровительные и 
восстановительные мероприятия 
для участников специальной воен-
ной операции и членов их семей. В 
центре работают профессиональ-
ные специалисты: тренеры, масса-
жисты, реабилитологи и физиотера-
певты. На базе центра проходят за-
нятия по дзюдо, самбо, универсаль-
ному бою и рукопашному бою под 
руководством опытных тренеров. В 
будущем перечень видов спорта бу-
дет расширяться, и каждый сможет 
найти занятие, которое ему по душе, 
– сказала министр спорта Мурман-

ской области Свет-
лана Наумова.

На трёх этажах 
центра размеще-
ны спортивные за-
лы для различных 
видов активности, 
включая трениров-
ки по настольному 
теннису и единобор-
ствам, а также пред-
усмотрены условия 
для лиц с ограни-

ченными возможностями здоро-
вья. Министерство спорта Мурман-
ской области активно участвовало 
в оснащении центра современным 
оборудованием для реабилитации, 
благодаря чему возрастает эффек-
тивность оздоровительных меро-
приятий для участников СВО и их 
семей. В центре проходят занятия 
под руководством профессиональ-
ных тренеров.

– Я не понаслышке знаю, как тя-
жело встать в строй после ранения. 
Важно, что открываются именно ду-
ховно-спортивные центры – потому 
что сила духа не менее важна, чем 
физическая сила, – отметил предсе-
датель Ассоциации ветеранов спе-
циальной военной операции по Мур-
манской области Валерий Якупов. 

Г. Санкт-Петербург, Центр адап-
тивной физической культуры 
и адаптивного спорта Санкт-
Петербурга

С августа 2024 года в Санкт-
Петербурге ведет свою деятель-
ность современный комплекс для 
занятий адаптивным спортом. Этот 
уникальный объект представляет со-
бой многопрофильное учреждение, 
включающее в себя несколько клю-
чевых подразделений: спортивную 
школу, центр физической культуры, 
научно-методический и реабилита-
ционный центры.

Общая площадь комплекса со-
ставляет 22,5 тысячи квадратных 

метров. В инфраструктуру центра 
входят: 3 игровых спортивных зала, 
2 тренажёрных зала, зал для сухого 
плавания и общей физической под-
готовки, 3 бассейна, в том числе с 
подъемным дном и медико-восста-
новительный центр. Центр спосо-
бен одновременно принять до 200 
занимающихся и 1050 зрителей. 
Процессы в центре выстроены мак-
симально эффективно, что позво-
ляет принимать все новых и новых 
занимающихся.

Уже через полгода после открытия 
сформировался полный штат высо-
коквалифицированных специали-
стов, и центр достиг значительных 
успехов как в спортивной подготов-
ке, так и в области реабилитации. 
Команда специалистов – педагоги, 
психологи и терапевты – работает с 
индивидуальными потребностями 
каждого клиента и регулярно обу-
чается новым методикам. 

Директор центра Вера Кузнецова 
отмечает, что благодаря поддержке 
руководства города и отрасли учреж-
дение получило широкие возможно-
сти для внедрения инновационных 
подходов в реабилитационной прак-
тике. Это позволяет разрабатывать 
новые программы и методы восста-
новления, направленные на улучше-
ние физических показателей и воз-
вращение людей к активной жизни. 

– Чуткое руководство, крепкие ме-
жотраслевые связи и живой отклик 
горожан дают нам возможность воз-
рождать с любовью, – сказала Вера 
Кузнецова. 

Центр адаптивной физической 
культуры и адаптивного спорта 
Санкт-Петербурга стремится соз-
дать доступную и комфортную сре-
ду для занятий спортом и реаби-
литации, обеспечивая всесторон-
нюю поддержку и развитие людей 
с ограниченными возможностями 
здоровья.



6.30 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «Передний край. 
Призвание врач». Доку-
ментальный сериал. (16+).
12.50 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
13.15 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
15.45 «ЗОЛОТОЙ КАП-
КАН». Телесериал (16+).
19.50 «Специальный ре-
портаж» (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.10 «По горячим сле-
дам» (16+).
21.10 «Улика из прошло-
го» (16+).
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.15 «Нулевая мировая». 
Докудрама (16+).
1.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
2.30 «СВИНАРКА И ПА-
СТУХ». Художественный 
фильм (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
4.00 «Освобождение: ре-
шающие битвы». Докумен-
тальный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
4.35 «ВМФ СССР. Хроника 
Победы». Документальный 
сериал (16+).
5.00 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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6.25 «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ». Теле-
сериал (16+) (Со скрытыми 
субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Вторая мировая: 
пламя и сталь». Докумен-
тальный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
12.00 «Передний край. 
Призвание врач». Доку-
ментальный сериал. (16+).
12.50 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
13.15 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
15.45 «ЗОЛОТОЙ КАП-
КАН». Телесериал (16+).
19.50 «Специальный ре-
портаж» (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.10 «По горячим сле-
дам» (16+).
21.10 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 
(16+).
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.15 «Нулевая мировая». 
Докудрама (16+).
1.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
2.25 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ». 
Художественный фильм 
(12+).
4.20 «Освобождение: ре-
шающие битвы». Докумен-
тальный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
5.00 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).
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-

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приговор» 
(0+)
10.00 «Жить здорово!» 
(16+)
10.50 Ирина Пегова, Ки-
рилл Кяро в фильме «Да-
лекие близкие» (16+)
12.00 Новости
12.05 «Далекие близкие» 
(16+)
12.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
13.25 «Горячий лед». Чем-
пионат России по фигур-
ному катанию 2026. По-
казательные выступле-
ния. Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Горячий лед». Чем-
пионат России по фигур-
ному катанию 2026. По-
казательные выступле-
ния. Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Москва слезам не 
верит. Всё только начи-
нается». Многосерийный 
фильм (16+)
22.55 «Большая игра» 
(16+)
0.00 «Время героев» (16+)
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Москва слезам не 
верит. Всё только начи-
нается». Многосерийный 
фильм (16+)
22.50 «Большая игра» 
(16+)
23.50 К 80-летию атомной 
промышленности. Премье-
ра. «Атом. В поисках бес-
смертия» (12+)
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

7.00 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (16+) Комедийный 
сериал
7.20 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.05 «КАТАК. ЛЕДНИ-
КОВЫЙ ПОБЕГ» (6+). 
Полнометражный ани-
мационный фильм. 
10.55 «Суперниндзя. 
Финалисты». (16+). 
Спортивно-развлека-
тельное шоу
12.00 «Суперниндзя».  
Финал. 1-я часть (16+). 
Спортивно-развлека-
тельное шоу
16.00 «Форт. Возвра-
щение легенды» (16+). 
Телеигра.
17.40 Субтитры. «НА-
СЛЕДНИКИ. ДАР КРО-
ВИ». (16+). Фэнтезий-
ный сериал.
21.00 Субтитры. «ЁЛ-
КИ-9» (12+). Новогодняя 
комедия. 
23.00 Субтитры. «ЁЛ-
КИ-10» (12+). Новогод-
няя комедия. 
1.00 Субтитры. «ЁЛКИ 
НОВЫЕ» (12+). Ново-
годняя комедия.2.40 
Субтитры. «ЁЛКИ ПО-
СЛЕДНИЕ» (12+). Ново-
годняя комедия. 
4.05 Субтитры. «ЁЛ-
КИ-8» (12+). Новогодняя 
комедия. .
5.25 Субтитры. «ЁЛ-
КИ-3» (12+). Новогодняя 
комедия.
6.55 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (12+) Комедийный 
сериал

7.00 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (16+) Комедийный 
сериал
7.20 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.45 «ТАЙНА МАГА-
ЗИНА ИГРУШЕК» (6+). 
Полнометражный ани-
мационный фильм. 
10.55 Субтитры. «АР-
ТУР И МИНИПУТЫ» 
(16+). Фэнтези. 
13.00 Субтитры. «АР-
ТУР И МЕСТЬ УРДАЛА-
КА» (16+). Фэнтези. 
14.55 Субтитры. «МО-
ЛОДЁЖКА» (16+) Мо-
лодёжная драма
18.00 Субтитры. «НА-
СЛЕДНИКИ. ДАР КРО-
ВИ» (16+). Фэнтезийный 
сериал
21.00 «МОЁ СОБАЧЬЕ 
ДЕЛО» (12+). Новогод-
няя комедия. 
22.35 Субтитры. «КОР-
ПОРАЦИЯ МОРОЗОВ» 
(12+). Новогодняя сказ-
ка. 
0.20 «ТАРИФ НОВО-
ГОДНИЙ» (16+). Коме-
дия. 
2.05 Субтитры. «SOS, 
ДЕД МОРОЗ ИЛИ ВСЁ 
СБУДЕТСЯ!» (12+). Ко-
медия.
3.30 «КРАСАВИЦА И 
ДРАКОН» (12+). Полно-
метражный анимацион-
ный фильм.
5.20 «НОВЫЕ БОГИ. ЯН 
ЦЗЯНЬ» (12+). Полно-
метражный анимацион-
ный фильм. 

5.50 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Детек-
тивный сериал «ТАЙ-
НЫЙ СОВЕТНИК» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Остро-
с ю ж ет н ы й  с е р и а л 
«БОЛЬШАЯ ВОДА» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.45 Остросюжетный 
сериал «ЧУМА» /сте-
рео/ (16+).
5.05 «По следу мон-
стра» (16+). До 5.50.

5.50 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Детек-
тивный сериал «ТАЙ-
НЫЙ СОВЕТНИК» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Остро-
с ю ж ет н ы й  с е р и а л 
«БОЛЬШАЯ ВОДА» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.45 Остросюжетный 
сериал «ЧУМА» /сте-
рео/ (16+).
5.05 «По следу мон-
стра» (16+). До 5.50.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
10:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
69 и 70 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
69 и 70 серии (16+).
17:00 «СССР» (т/с, Рос-
сия, 2020 г.), 9 и 10 се-
рии (16+).
18:30 «Мама в деле» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
71 и 72 серии (16+).
22:00 «СССР» (т/с, Рос-
сия, 2020 г.), 11 и 12 се-
рии (16+).
00:00 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
02:00 «Запах денег» 
(т/с, Южная Корея, 2017 
г.), 21 серия (16+).
03:00 «СССР» (т/с, Рос-
сия, 2020 г.), 11 и 12 се-
рии (16+).
05:00 «Широкий взгляд» 
(16+).
06:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Мама в деле» (16+).
10:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 71 и 
72 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Мама в деле» (16+).
15:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 71 и 
72 серии (16+).
17:00 «СССР» (т/с, Россия, 
2020 г.), 11 и 12 серии (16+).
18:30 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 73 и 
74 серии (16+).
22:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 1 и 2 серии (16+).
23:30 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Мама в деле» (16+).
02:00 «Запах денег» (т/с, 
Южная Корея, 2017 г.), 22 
серия (16+).
03:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 1 и 2 серии (16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневник матери» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10,
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Виктор Хориняк, 
Елена Яковлева, Юлия 
Пересильд, Александра 
Урсуляк, Александр Устю-
гов, Дмитрий Лысенков, 
Кирилл Зайцев, Татья-
на Догилева, Владислав 
Ветров, Гарик Харламов, 
Сергей Бурунов, Виктор 
Сухоруков, Александр Лы-
ков, Эвелина Мазурина и 
Арина Рожкова в сериале 
«Последний богатырь. На-
следие».[6+]
23:50  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
до  04:35

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10,
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Виктор Хориняк, 
Елена Яковлева, Юлия 
Пересильд, Александра 
Урсуляк, Александр Устю-
гов, Дмитрий Лысенков, 
Кирилл Зайцев, Татья-
на Догилева, Владислав 
Ветров, Гарик Харламов, 
Сергей Бурунов, Виктор 
Сухоруков, Александр Лы-
ков, Эвелина Мазурина и 
Арина Рожкова в сериале 
«Последний богатырь. На-
следие».[6+]
23:40  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:15  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30 Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
до  04:25

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
8 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
10.00 «Звёзды в джун-
глях» (16+). Программа. 
13.00 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). С субтитрами.
13.30 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
20.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. 
0.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
1.40 «НЕНОРМАЛЬ-
НЫЙ» (12+). Драма. 
3.25 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа.
4.55 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2025» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
8 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
10.00 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
20.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. 
0.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВО-
ГОД Н И Й  Б Е С П Р Е -
ДЕЛ-2» (16+). Комедия. 
С субтитрами.
1.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ. НОВО-
ГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 
(16+). Комедия. С суб-
титрами.
3.30 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
5.00 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2025» (16+). Про-
грамма. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.



6.30 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «Передний край. 
Призвание врач». Доку-
ментальный сериал. (16+).
12.50 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+).
13.15 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
15.45 «ЗОЛОТОЙ КАП-
КАН». Телесериал (16+).
19.50 «Специальный ре-
портаж» (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.10 «По горячим сле-
дам» (16+).
21.10 «Код доступа» (12+).
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.15 «Нулевая мировая». 
Докудрама (16+).
1.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
2.25 «ПОВЕСТЬ О ЧЕКИ-
СТЕ». Художественный 
фильм (12+).
3.55 «СХВАТКА». Художе-
ственный фильм (12+).
5.30 «Освобождение: ре-
шающие битвы». Докумен-
тальный сериал (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
6.10 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).
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6.30 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром» (12+).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
12.00 «Передний край. 
Призвание врач». Доку-
ментальный сериал. (16+).
12.50 «Москва - фронту». 
Документальный сериал 
(16+) (Со скрытыми суб-
титрами).
13.15 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
15.45 «ЗОЛОТОЙ КАП-
КАН». Телесериал (16+).
19.50 «Специальный ре-
портаж» (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.10 «По горячим сле-
дам» (16+).
21.10 «Секретные матери-
алы». Документальный се-
риал (16+).
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу (16+).
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной (12+).
0.15 «Нулевая мировая». 
Докудрама (16+).
1.20 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Телесериал (12+).
2.25 «ДЕВУШКА С ХАРАК-
ТЕРОМ». Художественный 
фильм (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
3.50 «Сталинградское 
Евангелие Ивана Пав-
лова». Документальный 
фильм (16+).
5.00 «ЗОЛОТОЙ КАПКАН». 
Телесериал (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 19 декабря 2025 г.6
ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (S) (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Москва слезам 
не верит. Всё только на-
чинается». Многосерий-
ный фильм (16+)
22.50 «Большая игра» 
(16+)
23.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Москва слезам 
не верит. Всё только на-
чинается». Многосерий-
ный фильм (16+)
22.50 «Большая игра» 
(16+)
23.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 «НОВЫЕ БОГИ. ЯН 
ЦЗЯНЬ» (12+) Полноме-
тражный анимационный 
фильм. (продолжение)
7.15 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.05 Субтитры. «ЧИНК. 
ХВОСТАТЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. 
11.00 «ЭСПЕН В КОРО-
ЛЕВСТВЕ ТРОЛЛЕЙ» 
(12+). Фэнтези. 
13.10 «ЭСПЕН В ПОИС-
КАХ ЗОЛОТОГО ЗАМ-
КА» (16+). Фэнтези.
15.20 Субтитры. «МО-
ЛОДЁЖКА» (16+) Мо-
лодёжная драма
18.20 Субтитры. «НА-
СЛЕДНИКИ. ДАР КРО-
ВИ»  (16+). Фэнтезий-
ный сериал
21.00 Субтитры. «ТАЙ-
НЫЙ САНТА» (12+). Но-
вогодняя комедийная 
мелодрама.
22.40 Субтитры. «УРА-
ЛОЧКА» (16+). Коме-
дийная мелодрама. 
0.35 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ» (16+). Караоке-
комедия.
2.40 «Кино в деталях» 
с Фёдором Бондарчу-
ком».  (18+). 
3.30 Субтитры. «МИ-
РАЙ ИЗ БУДУЩЕГО» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
4.55 «СОКРОВИЩА ТО-
МА СОЙЕРА» (12+). 
Приключенческий 
фильм. 
6.20 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (12+) Комедийный 
сериал

7.00 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (16+) Комедийный 
сериал
7.30 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.05 «НОВОГОДНИЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» (0+). 
Полнометражный ани-
мационный фильм. 
10.25 Субтитры. «ЭЛ-
ЛИОТ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. 
12.20 «СТРАЖИ АР-
КТИКИ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. 
14.10 Субтитры. «МО-
ЛОДЁЖКА» (16+) Мо-
лодёжная драма
18.20 Субтитры. «НА-
СЛЕДНИКИ. ДАР КРО-
ВИ»  (16+). Фэнтезий-
ный сериал
21.00 «ПОЙМАЙ СОБА-
КУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
(12+). Новогодняя ко-
медия. 
23.00 Субтитры. «НО-
ВО ГО Д Н И Й  Ш Е Ф » 
(12+). 
0.45 Субтитры. «СНЕ-
ГУРОЧКА ПРОТИВ 
ВСЕХ» (12+). Новогод-
няя комедия. 
2.20 «SUPERАЛИБИ» 
(18+). Комедия. 
3.40 «Я НЕ ЛЮБЛЮ ДЕ-
ТЕЙ» (18+). Комедия.
5.00 «ЛОХМАТЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» (12+). Коме-
дия. 
6.20 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (12+) Комедийный 
сериал

5.50 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Детек-
тивный сериал «ТАЙ-
НЫЙ СОВЕТНИК» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Остро-
с ю ж ет н ы й  с е р и а л 
«БОЛЬШАЯ ВОДА» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.45 Остросюжетный 
сериал «ЧУМА» /сте-
рео/ (16+).
5.05 «По следу мон-
стра» (16+). До 5.50.

5.50 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Детек-
тивный сериал «ТАЙ-
НЫЙ СОВЕТНИК» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. Остро-
с ю ж ет н ы й  с е р и а л 
«БОЛЬШАЯ ВОДА» /
стерео/ (16+).
1.20 «Сегодня».
1.45 «Поздняков» (16+).
2.00 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
3.00 Евгений Бакалов в 
фильме «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ» /стерео/ (16+). 
До 5.45.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники матери» 
(16+).
09:00 «Знай себе цену» 
(16+).
10:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 73 и 
74 серии (16+).
12:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
13:00 «Дневники матери» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Знай себе цену» 
(16+).
15:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 73 и 
74 серии (16+).
17:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 1 и 2 серии (16+).
18:30 «Дневники матери» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 75 и 
76 серии (16+).
22:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 3 и 4 серии (16+).
23:30 «Дневники матери» 
(16+).
01:00 «Знай себе цену» 
(16+).
02:00 «Запах денег» (т/с, 
Южная Корея, 2017 г.), 23 
серия (16+).
03:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 3 и 4 серии (16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Здравый подход» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Дневники матери» 
(16+).
10:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 75 и 
76 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Дневники матери» 
(16+).
15:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 75 и 
76 серии (16+).
17:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «С небес на 
землю» (т/с, Россия, 2015 
г.), 3 и 4 серии (16+).
18:30 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Росток» (6+).
20:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 77 и 
78 серии (16+).
22:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «Неразрезан-
ные страницы» (т/с, Рос-
сия, 2015 г.), 1 и 2 серии 
(16+).
23:30 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Дневники матери» 
(16+).
02:00 «Запах денег» (т/с, 
Южная Корея, 2017 г.), 24 
серия (16+).
03:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «Неразрезан-
ные страницы» (т/с, Рос-
сия, 2015 г.), 1 и 2 серии 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10,
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Виктор Хориняк, 
Елена Яковлева, Юлия 
Пересильд, Александра 
Урсуляк, Александр Устю-
гов, Дмитрий Лысенков, 
Кирилл Зайцев, Татья-
на Догилева, Владислав 
Ветров, Гарик Харламов, 
Сергей Бурунов, Виктор 
Сухоруков, Александр Лы-
ков, Эвелина Мазурина и 
Арина Рожкова в сериале 
«Последний богатырь. На-
следие».[6+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
до  04:15

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10,
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Виктор Хориняк, 
Елена Яковлева, Юлия 
Пересильд, Александра 
Урсуляк, Александр Устю-
гов, Дмитрий Лысенков, 
Кирилл Зайцев, Татья-
на Догилева, Владислав 
Ветров, Гарик Харламов, 
Сергей Бурунов, Виктор 
Сухоруков, Александр Лы-
ков, Эвелина Мазурина и 
Арина Рожкова в сериале 
«Последний богатырь. На-
следие».[6+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
до  04:20

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
8 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
10.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
20.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. 
0.00 «ОТДОХНУТЬ ПО-
ЛЮДСКИ» (16+). Ко-
медия.
1.55 «ШАГ К МЕЧТЕ. 
РАЗ И НАВСЕГДА» 
(16+). Комедия/драма.
3.55 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
5.25 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
6.00 «Утро ТНТ-2025» 
(16+). Программа. 
6 .50  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .20  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
7 .40  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.

8 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
8 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .00  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
9 .30  «САШАТАНЯ» 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
10.00 «ЖУКИ» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
20.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал.
0.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
(16+). Боевик. 
2.00 «ПОЕЗД В ПУСАН» 
(18+). Ужасы.
3.55 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
5.25 «Музыкальная ин-
туиция» (16+). Развле-
кательная программа. 
6.00 Премьера. «Утро 
ТНТ-2025» (16+). Про-
грамма. 
6.50 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
7.20 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
7.40 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
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К 100 – летнему юбилею
Абросима Егоровича Красноштанова – 
первого директора средней школы №5

Более 60 лет  назад, 28 августа 1964 года, распахнула свои две-
ри и приняла первых учеников новая, кирпичная, благоустро-
енная, с видом на реку Лену, школа №5 г. Усть-Кута. Школу 
возглавил Абросим Егорович Красноштанов. 
С уважением и благодарностью 

вспоминают учителя и выпускники 
школы своего первого директора, 
который руководил ею с 1963 по 
1969 год. 

И сегодня мы хотим вспомнить, 
какой интересный  человек когда-то 
стоял у истоков становления нашей 
школы. Каким он был учителем и  
директором. 

Абросим Егорович родился 20 
декабря 1925 года в деревне Уль-
кан Киренского района Иркутской 
области. В деревне окончил семи-
летку, затем его родители перееха-
ли в Якутск, там их и застала война. 
В 1943 году, в 17 с половиной лет, 
был призван  на службу  в ряды Со-
ветской армии. Участвовал в боях с 
Японией, воевал на восточных рубе-
жах в качестве механика самолётов-
истребителей в 718 истребительно-
авиационном полку. Был награжден 
Орденом Отечественной войны II 
степени, медалями «За боевые за-
слуги», «За победу над Японией».  

Демобилизовался 28 января 1950 
года и вернулся в родное  Приленье. 

10 лет работал в горкоме комсо-
мола и городском комитете партии 
города Якутска. Успешно заочно 
окончил Якутский госуниверситет 
по специальности историк-обще-
ствовед, и вся его последующая по-
слевоенная жизнь была посвящена 
образованию, детям. 

В 1963 году Абросим Егорович с 

семьей переехал в Усть-Кут и был 
назначен на должность директора 
школы №5, которая находится в ми-
крорайоне Нефтебазы. 

Он принял руководство пятой шко-
лой на стадии ее строительства, в 
ней практически все приходилось 
начинать с нуля. Было много труд-
ностей. Главная забота директора 
состояла в том, чтобы как можно ско-
рее закончить строительство школы: 
занятия учащихся шли на первом 
этаже, а на втором работали строи-
тели. Важно было построить котель-
ную при школе и запустить тепло.

Педагогических  кадров катастро-
фически не хватало – всего четыре 
учителя-предметника. Несмотря на 
это, наша школа росла и развива-
лась, год от года становилась все 
лучше – и всё благодаря целеу-
стремленности, трудолюбию  все-
го педагогического коллектива  и ее 
директора. 

Школа сначала была неполной 
средней – восьмилетней. С 1966 г. 
школа стала средней, в 1969 году 
школа выпустила в жизнь первых 
десятиклассников.

Абросим Егорович – патриот по 
натуре, стремился заложить такие 
традиции в школе, которые фор-
мируют у учащихся понятия сопри-
частности к своему коллективу, по-
могают укреплять дружбу, товари-
щество, осмысливать исторические 
и знаковые события государствен-

ного, местного, школьного значения.  
В школе организовали духовой ор-

кестр, создали краеведческий музей 
и кинозал для просмотра учебных 
фильмов. В течение ряда лет школь-
ный оркестр, куда входили ребята, 
влюбленные в музыку, являлся луч-
шим в городе. Под его военные мар-
ши проходили торжественные де-
монстрации и парады на централь-
ной  площади города. Юные музы-
канты пятой школы, твердо печатая 

шаг, исполняли победные марши. 
Абросим Егорович учил детей ак-

тивной жизненной позиции, предло-
жил коллективу школы побороться 
за право школы носить имя первого 
космонавта Юрия Алексеевича Га-
гарина, были созданы клуб «Юный 
космонавт» и «Гагаринский класс». 
Эмблемой и гимном школы стала 
любимая песня Юрия Гагарина «Я 
люблю тебя, жизнь». 

Невозможно перечислить все до-

брые и полезные дела комсомоль-
цев и пионеров в те годы. Каждый 
день и час был насыщен событиями: 
комсомольские собрания, встречи с 
ветеранами-фронтовиками, турсле-
ты, соревнования, смотры художе-
ственной самодеятельности, патри-
отическое мероприятия, субботники 
и  другие не менее важные события. 

Сам Абросим Егорович  вспоми-
нал в интервью: «Школа эта далась 
мне очень и очень трудно, зато и лю-
блю я ее больше всех, хотя и прора-
ботал всего 7 лет. Она очень доро-
га мне,  ведь именно я начинал ее 
создавать. Для меня и сегодня это 
– родная школа».

Абросим Егорович – самобытная 
личность, всегда имел непререкае-
мый авторитет не только среди кол-
лег, но и среди родителей, предста-
вителей общественности. А главное 
– он был любимым директором и 
учителем у учащихся.  Уроки исто-
рии и обществознания несли уче-
никам прочные и глубокие знания, 
всегда были интересны, ведь он 
знал предмет не из книг, а из соб-
ственного жизненного опыта.

Имя Абросима Егоровича очень 
дорого нашей «гвардейской» шко-
ле, как он называл ее полушутя, 
по-фронтовому, за мобильность, за 
умение преодолевать препятствия 
и не бояться трудностей.

Пятая школа всегда была в числе 
лучших в районе, и сегодня продол-
жает славные традиции, заложен-
ные во времена работы Абросима 
Егоровича.

Коллектив МОУ СОШ № 5

«Над Звёздным кружит наш вертолёт, 
а мы утюжим топи болот»

В 1974 году началось строительство западного участка Бай-
кало-Амурской магистрали. И уже в декабре 1975 года первый 
посёлок железнодорожников, Звёздный, встретил свой пер-
вый железнодорожный состав. Прошло 50 лет, но трудовой 
подвиг строителей магистрали остаётся всё таким же важ-
ным. А сами они – такими же бодрыми.
Ярослав Люлькив – один из 18 

первопроходцев, которые начина-
ли строить Звёздный и готовить 
плацдарм для строителей БАМа. Он 
единственный из этой группы, кто 
остался жить в Усть-Куте. 

– Мы жили в Новой Игирме, и, ког-
да начинали строить БАМ, я оказал-
ся в числе тех, кого направили на 
строительство Звёздного. Погрузи-
ли на железнодорожные платформы 
бульдозеры, притащили в Усть-Кут, 
– рассказывает он. – На нефтебазе 
технику выгрузили и на тралах до-
везли до деревни Половинки. Там 
была пустая школа, нас заселили в 
неё. Был с нами Витя Калина, элек-
трик, наладил свет. 

А на следующий день отправи-
лись дальше. Добирались уже своим 
ходом, по наледи, которую намора-
живали для лесовозов Тирского ле-
спромхоза. 

– По другому берегу Лены шли до 
25-го километра. Нас даже оштра-
фовали за повреждённое мелколе-
сье, – смеётся рассказчик. – Месяц 
шли. Нас встречали геологи. Потом 
по Таюре перегоняли технику сюда, 
к будущему посёлку: вышли немного 
в стороне. У Васи Дьячкова бульдо-
зер провалился, мы его доставали. 

За то время, пока пробивали зим-

ник, попадали в разные ситуации. 
Были и встречи с таёжным зверем, 
и многое другое. Баня в зимовье, 
съёмки спецкора «Комсомолки». Ба-
мовцам есть что вспомнить.

Ярослав Степанович – практиче-
ски местный. Но на БАМ съезжались 
молодые люди со всего Союза. И не 
всегда беспрепятственно.

– Я работал на заводе в Вороне-
же. Там же замещал секретаря ком-
сомольской организации. Пришла 
разнарядка подобрать из молодёжи 
желающих ехать на большую строй-
ку. Я подумал-подумал: дай-ка сам 
поеду, - говорит Иван Анпилогов.  - 
Секретарь райкома сразу против: 
«Ты что, ты куда?» Упирались долго, 
что в райкоме, что на работе. Стра-
щали: «Ты что? Мошка, комары! 
Съедят же!»

Но парень настоял на своём, отпу-
стили. Приехал в Москву, на съезд.

– Возле Кремлёвского дворца 
съездов проходили репетиции ше-
ствий. Мы вдвоём с товарищем на-
поролись на Брежнева. Один, без 
охраны. Потом наверняка кто-то по 
шапке получил, – улыбается вос-
поминаниям Иван Николаевич. – 
Съезд закончился, 27 апреля мы на 
Ярославский вокзал. На спецпоезде 
тронулись. 

Дорога была долгая: в каждом 
крупном городе останавливались на 
час-два, обязательно митинг. 

Ещё один человек, попавший на 
БАМ со съезда, – Григорий Кова-
ленко.

– Скучная жизнь была в родных 
местах. Пришёл из армии, порабо-
тал электросварщиком в Николаеве. 
Бытовуха, скука. На комсомольском 
собрании озвучили, что строится 
порт Находка, – рассказывает он. 
– Мы с товарищем решили ехать. 
В обком, за путёвками. А из нашей 
организации, «Николаевжилстрой», 
запретили отправлять: рабочих рук 
не хватало.

Но там же, в обкоме комсомола, 
встретили начальника. И он предло-
жил ехать на новую стройку где-то в 
Сибири. Но только по два человека 
от области. Один уже есть.

– Сразу согласился. Я родом из 
деревни, у нас принято со старшими 
советоваться. Но тут некогда, согла-
сие сразу дал, – продолжает Григо-
рий Николаевич . – Отпустили на три 
дня домой. Надо же с отцом погово-
рить. Он начал вспоминать старую 
жизнь: это ж какие края, ссыльные. 
Но народ-то везде живёт. 

Из Киева отправились на съезд. 
Москва, столица необъятного госу-
дарства.

– Мы играли в волейбол в тайге, а 
они на съезде: «Клянёмся, клянём-
ся», – смеётся Ярослав Люлькив. – 
Ну давате, ребята, клянитесь, вы не 
знаете, какие здесь условия.

Те комсомольцы, которых напра-

вили в Звёздный, были сильно удив-
лены: готовились приехать в тайгу, а 
с вертолёта увидели палатки.

– Спасибо этим 18 товарищам, 
которые для нас всё подготовили. В 
палатках кровати, печки, - рассказы-
вает Григорий Коваленко.

Старые товарищи со смехом вспо-
минают хитрого истопника: если но-
чью спать захочет, свечку в печь по-
ставит и спокоен. Вроде как огонёк 
есть. А к утру все зубами стучат.

Сейчас Звёздный – это крепкий 
посёлок, в котором живёт немало 
ветеранов БАМа. Одна из его досто-
примечательностей  – музей исто-
рии Байкало-Амурской магистрали. 
Фотографии строителей: какими они 

были в молодости и какие сейчас, ку-
клы в национальных костюмах стро-
ителей. Но один из самых интерес-
ных экспонатов – заявление. 

«Первому секретарю Усть-
Кутского ГК КПСС тов. Панчукову 
от члена ВЛКСМ Русакова Н, про-
живающего в г. Красноярске, а ны-
не уже неделю на вокзале ст. Лена.

ЗАЯВЛЕНИЕ
Если завтра меня снова не по-

садят в вертолёт и не доставят в 
Звёздный, предупреждаю, что пойду 
пешком. И если погибну, будете от-
вечать. Жду срочного ответа у вхо-
да в горком».

Николай Чупров
Фото автора

Иван Анпилогов, Григорий Коваленко 
и Ярослав Люлькив
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Верные труженики
Восемнадцатого декабря в России традиционно отмечается день тех, без 
кого не могут произойти одни из самых важных моментов в жизни каждого 
человека, – работников ЗАГСа. Эти люди проживают с нами те моменты, 
которые всегда останутся в наших воспоминаниях одними из самых важных 
– бракосочетание и рождение ребенка, но они и также всегда готовы помочь 
нам и по другим вопросам. Новобранова Юлия Владимировна, временно ис-
полняющая обязанности начальника по Усть-Кутскому и Казачинско-Ленско-
му районам, а также городу Усть-Куту отдела службы ЗАГС Иркутской об-
ласти, рассказала многие нюансы профессии, важность работников ЗАГСа, 
а также подвела итоги этого года!
Какие самые необычные 

имена новорождённых вам 
встретились в этом году? 

В этом году мы стали свиде-
телями появления на свет ма-
лышей с самыми необычными 
именами. Среди мальчиков 
особенно выделяются такие 
редкие и звучные имена, как 
Адам, Мирослав, Всеволод, 
Адриан и Милош. Эти имена не 
только уникальны, но и напол-
нены особым смыслом.

Не менее интересными и 
оригинальными являются име-
на девочек. Среди них можно 
отметить Агату, Мию, Афину, 
Майю, Милию, Нику, Николь, 
Ию, Эвелину, Руслану, Венеру, 
Алисию, Марьяну, Милану, Ари-
шу, Миру и Дарину. Каждое из 
этих имен по-своему красиво и 
необычно.

Говоря о предпочтениях ро-
дителей, можно заметить, что 
многие из них всё же отдают 
предпочтение исконно русским 
именам. Это радует, ведь такие 
имена, как Данил, Михаил, Вла-
димир, София, Василиса, На-
дежда, Мария и Александра, не 
только звучат гармонично, но и 
прекрасно сочетаются с отче-
ствами и фамилиями.

Интересно отметить, что сре-
ди иностранных имён также 
есть немало хороших и кра-
сивых вариантов. Однако как 
показывает практика, родите-
ли всё же чаще выбирают тра-
диционные русские имена для 
своих детей.

Были ли в этом году осо-
бенные пары, чья регистра-
ция брака вас особенно впе-
чатлила? 

В этом году каждая пара, 
вступившая в брак, была осо-
бенной и неповторимой. Для 
нас, сотрудников ЗАГСа, каж-
дая церемония – это не просто 
формальность, а настоящее 
событие, наполненное искрен-
ними чувствами и эмоциями. 
Каждая невеста и каждый же-
них уникальны, и мы стараем-
ся сделать их праздник неза-
бываемым.

Особенно запоминаются 
истории знакомства. Напри-
мер, на юбилейной регистра-
ции, посвящённой 50-летию со-
вместной жизни, мы услышали 
удивительную историю. Пара 
познакомилась случайно в ав-
тобусе: жених оплатил проезд 
невесты. С тех пор они вместе 
уже полвека, создав крепкую и 
счастливую семью. Такие исто-
рии вдохновляют и показывают, 
что любовь может возникнуть в 
самых неожиданных местах и 
обстоятельствах.

Бывают и более необычные 
случаи. Например, иногда пары 
знакомятся ещё в школе, но их 
пути расходятся на долгие го-
ды. А потом, уже в зрелом воз-
расте, они вновь находят друг 
друга и создают семью. Судь-
ба словно возвращает их друг 
к другу, подтверждая, что если 
суждено быть вместе, то это 
обязательно произойдёт.

Особенно трогательно, ког-
да супруги приходят к нам спу-

стя много лет, чтобы рассказать 
свои истории. Мы с нетерпени-
ем ждём этих моментов, ведь 
они дарят нам возможность уз-
нать больше о жизни наших пар. 
Часто близкие и даже дети не 
знают всех нюансов и деталей, 
которые супруги могут расска-
зать только в ЗАГСе.

Каждая свадьба – это ма-
ленькое чудо, которое мы име-
ем честь создавать вместе с 
нашими молодожёнами. Мы 
делаем всё возможное, чтобы 
их день был на-
полнен радостью, 
счастьем и любо-
вью. Ведь именно 
это и есть самое 
главное в браке 
– взаимное ува-
жение, поддерж-
ка и забота друг 
о друге.

Какие ново-
годние тради-
ции существу-
ют  в  ва ш е м 
ЗАГСе? 

Новый год – это 
время волшеб-
ства, тепла и ис-
полнения жела-
ний. И наш ЗАГС, 
как и любая дру-
гая организация, 
не остаётся в сто-
роне от этих вол-
шебных тради-
ций. Мы тоже с 
нетерпением ждём этот празд-
ник, чтобы украсить свои за-
лы, создать атмосферу уюта и 
радости, и, конечно же, пода-
рить немного волшебства на-
шим гостям.

Каждый год мы стараемся 
придумать что-то особенное. В 
прошлом году, например, у нас 
была необычная акция – «Де-
рево желаний». Мы установили 
небольшое дерево, на котором 
наши юбиляры могли оставить 
свои пожелания для молодых 
пар. Представьте себе: моло-
дые семьи, которые только на-
чинают свой совместный путь, 
с трепетом срывают листочки с 
дерева и читают, что их ждёт в 
будущем. Это было невероятно 
трогательно!

Кроме того, мы всегда укра-
шаем залы к каждому праздни-
ку. Будь то День святого Вален-
тина, День семьи, любви и вер-
ности или, конечно же, Новый 
год. Мы стараемся подобрать 
тематическую атрибутику, что-
бы каждый уголок нашего ЗАГ-
Са был наполнен праздничным 
настроением.

Наши мероприятия – это не 
просто формальности. Мы хо-
тим, чтобы они были красивы-
ми, необычными и запоминаю-
щимися. Мы стараемся, чтобы 
каждая фотография, которая 
остаётся на долгую память, бы-
ла особенной.

А ещё у нас есть свои осо-
бые ритуалы и традиции. Мы 
любим поздравлять друг друга 
с праздниками, дарить подарки 
и создавать атмосферу радости 
и единства. День рождения мы 
отмечаем не только в кругу се-

мьи, но и вместе с коллегами. 
8 марта и Новый год – это те 
праздники, когда мы стараемся 
порадовать друг друга незабы-
ваемыми подарками. Пусть они 
символические и небольшие, но 
мы всегда подходим к их подго-
товке творчески.

Я думаю, что именно такие 
традиции делают наш коллек-
тив особенным. Мы не просто 
работаем вместе, мы становим-
ся настоящей семьёй. И Новый 
год – это отличный повод ещё 

раз напомнить друг другу о 
том, как важно ценить каждый 
момент и делиться радостью с 
близкими.

Бывали ли случаи, когда 
пары специально выбирали 
новогоднюю дату для реги-
страции брака? 

Каждый год в преддверии Но-
вого года мы наблюдаем удиви-
тельную тенденцию: всё боль-
ше пар выбирают эту волшеб-
ную дату для регистрации бра-
ка. В этом году, к сожалению, 
мы не можем предоставить эту 
возможность, так как 31 дека-
бря – это законный выходной. 
Но не расстраивайтесь, мы с 
нетерпением ждём вас накану-
не, 30 декабря!

Иногда нам звонят в конце 
или начале года с необычной 
просьбой: зарегистрировать 
их брак именно 1 января в 9:00 
утра. Пары хотят встретить Но-
вый год уже в статусе закон-
ных супругов. Мы понимаем их 
желание, но, к сожалению, не 
можем пойти на это, так как в 
официальные выходные дни 
мы имеем право регистриро-
вать браки только по особому 
распоряжению.

Но не стоит отчаиваться! В 
течение года есть множество 
красивых дат, которые можно 
выбрать для своего особенного 
дня. Портал «Госуслуг» позво-
ляет подать заявление онлайн, 
и по закону максимальный срок 
для регистрации брака состав-
ляет год с момента подачи за-
явления.

Если вы мечтаете о летней 
свадьбе, то можете выбрать 
любой из тёплых месяцев. Лет-

ние дни идеально подходят для 
красивых фотосессий на приро-
де. А если вам по душе зимние 
сказки, то можно устроить неза-
бываемую церемонию в холод-
ное время года, выбрав подхо-
дящую дату.

Мы всегда готовы пойти на-
встречу молодожёнам и перене-
сти дату регистрации, если это 
необходимо. Главное – чтобы 
ваш день был таким, каким вы 
его представляете.

Что вы считаете самым 
ценным в своей работе по 
итогам этого года? 

В конце каждого года мы ча-
сто подводим итоги и размыш-
ляем о том, что было самым 
ценным в нашей работе. В этом 
году я поняла, что самое глав-
ное в моей профессии – это 
любовь и желание помогать лю-
дям. Эти чувства должны идти в 
первую очередь, потому что ис-
кренняя радость от того, что ты 

помог кому-то, особенно важна.
Когда ты видишь, как человек, 

которому ты помог, улыбается, 
успокаивается или наконец-
то решает свою проблему, это 
бесценно. Эмоциональная под-
держка, помощь в оформлении 
документов, исправление оши-
бок – всё это становится для че-
ловека значимым. Люди ценят 
не только результат, но и про-
цесс, когда кто-то рядом кто го-
тов выслушать и помочь.

Ощущение важности моей 
работы укрепляется каждый 
раз, когда я вижу благодар-
ность в глазах человека. Она 
может быть разной: кто-то ска-
жет тёплые слова, кто-то про-
сто почувствует облегчение и 
спокойствие. Но это всегда при-
ятно и важно.

Как заметила моя коллега 
Наталья Алексеевна, в нашей 
работе очень важен коллектив. 
Мы поддерживаем друг друга, 
несмотря ни на что. Это созда-
ёт атмосферу доверия и взаи-
мопонимания, где каждый чув-
ствует себя нужным и важным.

Самое ценное в нашей ра-
боте – это возможность помочь 
человеку с начала до конца. 
Когда он уходит с полным ощу-
щением выполненного долга и 
говорит: «Спасибо», это и есть 
наша главная награда.

С какими самыми неожи-
данными трудностями вы 
сталкивались при проведе-
нии церемоний в этом году? 

Проведение церемоний – 
это всегда волнительно и от-
ветственно. Но, как и в любой 
работе, бывают неожиданные 
трудности, которые нужно уметь 

преодолевать. В этом году мы 
столкнулись с несколькими та-
кими ситуациями, но, благода-
ря опыту и слаженной работе, 
справились со всеми вызовами.

Одной из самых запомина-
ющихся трудностей стало от-
ключение света прямо во вре-
мя церемонии. Три пары моло-
доженов готовились к важному 
событию, а мы — к тому, чтобы 
зарегистрировать их союз. Вне-
запно свет погас, и перед нами 
встала проблема: как продол-
жить церемонию без главно-
го документа – свидетельства 
о браке?

Но мы не растерялись. В та-
кие моменты важно сохранять 
спокойствие и быстро прини-
мать решения. Мы решили ис-
пользовать музыкальную колон-
ку и флешку с нашей музыкой. 
Под звуки марша Мендельсо-
на мы провели регистрацию, 
а затем вручили молодоженам 

свидетельство. 
Это было немно-
го нестандартно, 
но главное — мы 
смогли продол-
жить церемонию 
и подарить мо-
лодым радость в 
этот важный день.

Такие ситуа -
ции помогают нам 
стать более гиб-
кими и креатив-
ными. Мы учимся 
находить нестан-
дартные решения 
и не бояться вы-
ходить за рамки 
привычного. Ведь 
в конечном итоге, 
главное – это сча-
стье наших клиен-
тов и их незабыва-
емые эмоции.

Еще одной нео-
жиданностью ста-

ло то, что некоторые молодо-
жены заранее подготовились 
к церемонии и принесли свои 
пожелания и слова для гостей. 
Это было очень трогательно и 
приятно. Мы с радостью под-
держали их инициативу и по-
могли включить их пожелания 
в программу.

В целом, проведение церемо-
ний в этом году было наполне-
но яркими эмоциями и теплыми 
моментами. Мы рады, что смог-
ли подарить нашим клиентам 
незабываемые впечатления и 
сделать их день особенным.

Как вы считаете, какие ка-
чества наиболее важны для 
сотрудника ЗАГСа? Приве-
дите пример, когда вам по-
могли именно эти качества.

Работа в ЗАГСе требует осо-
бых качеств, которые помога-
ют сотрудникам эффективно 
выполнять свои обязанности и 
создавать атмосферу доверия 
и комфорта для посетителей. 

Во-первых, это ответствен-
ность. Сотрудники ЗАГСа долж-
ны быть очень ответственны-
ми, ведь от их работы зависит 
многое: семейное счастье, на-
чало новой жизни, а иногда и 
судьбы людей. Ошибки здесь 
недопустимы, поэтому каждый 
документ должен быть прове-
рен и оформлен с особой тща-
тельностью.

Во-вторых, грамотность. Ра-
бота с документами требует не 
только внимательности, но и 
знания всех тонкостей и нюан-
сов законодательства. Грамот-
ность помогает избежать оши-
бок и недоразумений, а также 
обеспечивает прозрачность и 

законность всех процедур.
Третье важное качество – 

коммуникабельность. Сотруд-
ники ЗАГСа часто становятся 
первыми людьми, к которым 
обращаются будущие моло-
дожёны, родители, желающие 
зарегистрировать рождение 
ребёнка, или люди, пережива-
ющие важные жизненные мо-
менты. Умение поддержать, 
выслушать, дать нужный совет 
и направить человека – это не 
менее важно, чем оформление 
документов.

Также важна стрессоустой-
чивость. Работа в ЗАГСе может 
быть эмоционально напряжён-
ной, особенно в пиковые перио-
ды, такие как праздники или дни 
свадеб. Умение сохранять спо-
койствие и профессионализм 
в любой ситуации помогает не 
только сотрудникам, но и посе-
тителям чувствовать себя уве-
ренно и комфортно.

Не менее значимы доброже-
лательность и отзывчивость. 
Люди, которые обращаются в 
ЗАГС, часто находятся в эмо-
циональном состоянии, и им 
нужна поддержка и понимание. 
Доброжелательность помогает 
создать атмосферу доверия и 
уважения, а отзывчивость по-
зволяет быстро и эффективно 
решать возникающие вопросы.

Какие самые распростра-
нённые ошибки или недочё-
ты допускают пары при по-
даче заявлений? 

При подаче заявления на ре-
гистрацию брака пары часто 
сталкиваются с различными 
трудностями и ошибками. С по-
явлением портала «Госуслуги» 
многие пары предпочитают по-
давать заявление онлайн, не 
посещая ЗАГС лично. Однако 
именно в этом случае возника-
ют некоторые нюансы, о кото-
рых важно знать заранее.

Одна из самых распростра-
нённых ошибок – это указание 
только своих текущих данных 
без учёта предыдущего семей-
ного статуса. Многие думают, 
что при вступлении в новый 
брак нет необходимости указы-
вать информацию о предыду-
щих браках, но это не так. Если 
вы ранее состояли в браке, обя-
зательно укажите соответствую-
щий документ: свидетельство о 
расторжении брака или свиде-
тельство о смерти супруга. Это 
обязательное требование, кото-
рое необходимо соблюдать при 
заполнении бланка заявления.

Чтобы избежать подобных 
ошибок, лучше всего обратить-
ся за помощью лично. В ЗАГСе 
вам предоставят полную кон-
сультацию по всем вопросам, 
связанным с подачей заявле-
ния. Вам расскажут, какие до-
кументы необходимо предоста-
вить, в какие сроки это нужно 
сделать и как правильно запол-
нить бланк. Кроме того, сотруд-
ники ЗАГСа помогут вам опла-
тить государственную пошлину 
прямо на месте.

Если вы подаёте заявление 
через портал «Госуслуги», то 
пошлина будет взыскана ав-
томатически. Главное – ука-
зать все сведения грамотно и 
чётко, а также приложить до-
кумент, удостоверяющий вашу 
личность.

Не стоит бояться обращаться 
за помощью. Сотрудники ЗАГСа 
всегда готовы ответить на ваши 
вопросы и помочь вам избежать 
возможных проблем. Они сде-
лают процесс подачи заявления 
максимально простым и удоб-
ным для вас.
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Совместный выпуск -
Усть-Кут: 25 лет в ритме развития 
с Иркутской нефтяной компанией

Усть-Кут, некогда отправная точка великих строек и серд-
це легендарного БАМа, сегодня переживает новое рождение, 
стремясь стать центром инноваций и устойчивого разви-
тия, во многом благодаря ИНК, которая за 25 лет преврати-
лась из молодого нефтедобывающего предприятия в од-
ного из лидеров региона. Компания развивает газохимию в 
Восточной Сибири, укрепляет промышленный и социальный 
потенциал города и района, а расширение ее производствен-
ных мощностей открывает новые возможности для мест-
ных жителей.
Приоритет в трудоустройстве от-

дается местным специалистам, и 
сегодня более тысячи сотрудников 
из города и района уже нашли свое 
призвание на предприятиях ИНК. 

Инвестиции в будущее: 
«Школа-вуз-ИНК»

Особое внимание ИНК уделяет 
подготовке будущих кадров. Ком-
плексная программа «Школа-вуз-
ИНК» уже семь лет успешно функ-
ционирует в Усть-Куте. Специали-
зированные ИНК-классы стано-
вятся настоящим трамплином для 
одаренной молодежи. Здесь, поми-
мо углубленного изучения точных 
наук – математики, химии, физики 
и информатики, – ученики получа-
ют уникальную возможность познако-
миться с будущей профессией.

– Не зря говорят: где родился, там и 
пригодился, – делится ученица ИНК-
Класса Софья Федорова. – Я плани-
рую учиться в другом городе, но знаю, 
что после получения образования смо-
гу вернуться сюда и работать по спе-
циальности. 

Ирина Мильтова, куратор ИНК-
Класса, подчеркивает: 

– Цель нашего класса – ориента-
ция детей на получение профессий, 
связанных с нефтегазовой отраслью. 
Многие наши выпускники уже нашли 
работу в ИНК и с восторгом рассказы-
вают о своей деятельности. 

Результаты подтверждают эффек-
тивность программы: из 136 выпускни-
ков 107 поступили на бюджетные ме-
ста в ведущие вузы России и за рубеж. 

От студенческой скамьи –  
к карьерному росту

Для тех, кто уже окончил школу, но 
стремится получить востребованную 
профессию, ИНК предлагает корпо-
ративные программы обучения. Они 
позволяют студентам вузов и ссузов 
совмещать учебу с практической рабо-
той на предприятии. А студенты Усть-
Кутского колледжа автомобильного 
транспорта и дорожного строительства 
получают стипендию от ИНК и прохо-
дят практику с перспективой дальней-
шего трудоустройства. ИНК также под-
держивает ссуз в рамках федерально-
го проекта «Профессионалитет», что 
позволит с 2026 года запустить новые 
программы и обновить материально-
техническую базу учреждения. 

–  Когда строился завод, я сразу по-
няла: это место для моей будущей ра-
боты, – рассказывает лаборант хими-
ческого анализа Иркутского заво-
да полимеров Анжелика Мускарс. –  
Пока учусь, работаю вахтовым мето-
дом, а затем планирую переехать сю-
да на постоянное место жительства. 
Мама очень рада, что я уже работаю 
и набираюсь опыта. Кто знает, может, 
потом до инженера доберусь, а там и 
до начальника.

Новая квалификация –  
новые возможности

Компания активно помогает в тру-
доустройстве тем, кто давно окончил 
школу или техникум. С 2024 года жи-
тели Усть-Кута получили возможность 
пройти переподготовку и начать карье-
ру на предприятиях ИНК, даже не имея 
профильного образования. Обучение 
и трудоустройство начинаются сразу, с 
выплатой заработной платы и полным 
пакетом корпоративных льгот.

Артем Черепанов, машинист 
компрессорных установок, делит-

ся своим опытом: «Я пришел по про-
грамме «ПрофСтарт». Профильного 
образования у меня не было, я закон-
чил направление «Земельные имуще-
ственные отношения». Но сейчас я уже 
решил, на что я хочу учиться, и посту-
пил на профильное образование в вуз. 
Я вижу для себя стабильность, конку-
рентную зарплату и близость к дому. 
При этом город преображается, появ-
ляются новые заведения, куда можно 
сходить, прогуляться».

Социальная  
инфраструктура:  

комплексный подход  
к благополучию 

Компания активно инвестирует в 
развитие социальной инфраструкту-
ры Усть-Кута. За последние годы объ-
ем вложений в социальные проекты 
составил порядка 2 миллиардов ру-
блей, с особым акцентом на сферу 
здравоохранения. Так, был построен 
новый медицинский корпус, который, 
изначально предназначенный для ле-
чения пневмонии, сегодня успешно 
используется для терапии широкого 
спектра инфекционных заболеваний. 
Значительную поддержку получила и 
модернизация станции скорой меди-
цинской помощи.

ИНК системно развивает доступ-
ность высококвалифицированной ме-
дицинской помощи для жителей Усть-
Кута. Ежегодно приезжают врачи из 
Иркутска, оплачивается проезд тем, 
кому нужно лечение в областных кли-
никах. Уже более двух тысяч детей 
получили помощь по этой программе. 
Адресную поддержку жителям оказы-
вает и Фонд Марины Седых, который 
работает в регионе больше десяти лет.  

ИНК также уделяет приоритетное 
внимание модернизации жилищного 
фонда Усть-Кута. Значительные ин-
вестиции направлены на проведение 
капитального ремонта в трех много-
квартирных домах микрорайонов Лена 
и Мостоотряд. Помимо этого, в городе 
развернуто масштабное строитель-
ство нового многоэтажного микрорай-
она – первого подобного с момента 
возведения жилых объектов БАМа. В 
перспективе на его территории будут 
созданы современная школа, детский 
сад и спортивный комплекс, доступ к 
социальным объектам будет доступен 
для всех жителей города.

Мастер-план: Стратегия 
развития до 2035 года

В 2023 году компания выступи-
ла инициатором и профинансирова-
ла разработку мастер-плана Усть-
Кутского района. Согласно этому до-
кументу, до 2035 года планируется ре-
ализовать 171 мероприятие, привлечь 
порядка 55 миллиардов рублей на раз-
витие инфраструктуры района. Общая 

сумма инвестиций на реализацию ин-
вестиционных проектов составит око-
ло 600 миллиардов рублей. В основу 
мастер-плана легли 230 инициатив, 
многие из которых были предложены 
самими жителями. Осенью этого года 
план получил одобрение правитель-
ства региона.

Преображение города
Позитивные изменения в городе на-

чались еще до реализации масштаб-
ного мастер-плана. Благодаря со-
глашениям между ИНК, региональ-
ными властями и собственниками 
аэропорта, в Усть-Кут стали летать 
современные самолеты ATR-72, а в 
здании аэровокзала приступили к 
ремонту. В планах – полная модер-
низация воздушной гавани.

Поддержка бизнеса  
и муниципальных  

проектов
ИНК расширяет свою поддерж-

ку, инвестируя в развитие малого 
и среднего предпринимательства 
Усть-Кута. С этой целью организу-
ются выездные сессии, в рамках 
которых представителям бизнеса 
из различных регионов России пре-

зентуются инвестиционные возможно-
сти города. Особое внимание уделяет-
ся перспективным участкам для строи-
тельства гостиничных, рекреационных 
и торгово-развлекательных объектов.

Финансовая стабильность и разви-
тие города значительно укрепляются 
за счет налоговых отчислений от ИНК 
и её подрядных организаций. Компа-
ния активно участвует в реализации 
широкого спектра муниципальных про-
ектов, обеспечивая поддержку на всех 
этапах – от проектирования до полного 
финансирования.

В числе ключевых инфраструктур-
ных инициатив: разработка проектной 
документации и прохождение экспер-
тизы для новых очистных сооружений, 
а также выполнение подводки наруж-
ных инженерных сетей; строительство 
новой электроподстанции на правом 
берегу Лены; подготовка к запуску но-
вой котельной; разработка проекта 
реконструкции существующего водо-
забора. Эти комплексные меры спо-
собствуют заметному преображению 
городской среды.

Реализованные проекты 
При поддержке компании в горо-

де обновили зону отдыха у ЗАГСа, 
отремонтировали спуск к реке Лене, 
построили новые спортплощадки в 
микрорайонах Старая РЭБ и Желез-
нодорожник. А накануне своего 25-ле-
тия компания сделала городу особен-
ный подарок – сквер «Созидателей». 
Это не просто красивая зона отдыха, 
а место, где каждая деталь символич-
на. Здесь – благодарность первопро-
ходцам, БАМовцам, всем, кто строил 
этот город, и одновременно – начало 
новой истории. 

Важная часть помощи территории –  
грантовые конкурсы: два раза в год 
НКО и бюджетные организации Усть-
Кута могут получить средства на свои 
идеи. За шесть лет профинансировано 
больше 100 проектов – от образова-
тельных программ до инициатив по со-
хранению культуры коренных народов. 

Поддержка культуры тоже изменила 
жизнь города: в Усть-Кут впервые при-
ехал пианист мирового уровня Денис 
Мацуев, а рояль, на котором он играл, 
теперь стоит в местной музыкальной 
школе. Регулярно проходят концерты 
симфонических оркестров и выступле-
ния известных актеров театра и кино, 
и город заметно оживился. 

Как отмечает руководство ИНК, «25 
лет – это лишь начало пути. Мы верим 
в потенциал Усть-Кута и его жителей, и 
наша цель – совместно строить буду-
щее, где промышленные достижения и 
комфортная жизнь идут рука об руку».

Усть-Кут стал площадкой 
для подведения итогов 
инклюзивных проектов

Уже второй год подряд в 
Усть-Куте проходит кру-
глый стол по теме инклю-
зии – поддержке людей с ОВЗ 
и созданию равных возмож-
ностей для всех. Инициато-
рами встречи традицион-
но выступают ИНК, Благо-
творительный фонд Мари-
ны Седых и администрация 
Усть-Кутского муниципаль-
ного образования. В этом 

году диалог получился особенно содержательным: были под-
ведены итоги целого цикла мероприятий 2025 года.

За год – более 20 инклюзивных проектов
При поддержке ИНК в 2025 году проведено более 20 мероприятий, направ-

ленных на развитие инклюзии и поддержку семей, воспитывающих детей с 
ОВЗ. Проекты реализуются не только в Усть-Куте, но и в Киренском, Катанг-
ском, Нижнеилимском районах Иркутской области, а также в Мирнинском 
районе Республики Саха (Якутия).

Формат круглого стола позволил собрать за одним «столом» тех, от кого 
напрямую зависит развитие инклюзивной среды: представителей админи-
страций, специалистов социальной защиты, образования, культуры, спорта, 
здравоохранения, а главное – самих людей с инвалидностью и их семей. К 
обсуждению очно подключились специалисты и родители из Усть-Кута, а по 
видеосвязи – из Киренского, Катангского и Нижнеилимского районов.

Встреча прошла на базе Центра помощи детям в Усть-Куте. Это не слу-
чайно: участники могли не только обсудить проблемы и решения на бумаге, 
но и своими глазами увидеть, как организована работа с детьми с ОВЗ, ка-
кие методики используют педагоги и психологи, как меняются дети, когда им 
создают условия для развития.

Национальный инклюзивный договор – в действии
Отдельно были представлены результаты работы, которая ведётся в реги-

оне в рамках Национального инклюзивного договора. К этому всероссийско-
му общественному соглашению ИНК присоединилась в 2023 году, тем самым 
взяв на себя обязательство системно поддерживать проекты, помогающие 
людям с инвалидностью.

Благодаря этой инициативе в территориях присутствия компании ежегодно 
увеличивается число мероприятий для детей с ОВЗ: от занятий с психолога-
ми и логопедами до творческих и спортивных программ. 

Комплексная помощь семьям
Центральное место в этой работе занимает комплексная программа под-

держки семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здо-
ровья. В 2025 году проведено 19 индивидуальных психологических консуль-
таций и 7 обучающих вебинаров для родителей.

Такие встречи помогают семьям справляться с эмоциональным выгорани-
ем, находить ответы на непростые вопросы: как говорить с ребёнком о его 
диагнозе, как выстраивать отношения в семье, куда обращаться за помощью, 
как поддерживать мотивацию к занятиям и развитию. Для многих родителей 
это становится важной опорой: они понимают, что не остались один на один 
со своей проблемой.

Гранты для инклюзивных инициатив
ИНК не ограничивается только собственными программами, а активно под-

держивает инициативы местных организаций. Это происходит через конкурс 
«Энергия родной земли» и программу социальных инвестиций «Территория 
будущего». 

В этом году в Киренском, Катангском и Мирнинском районах реализован 
целый ряд инклюзивных инициатив при грантовой поддержке компании: ор-
ганизованы оздоровительные мероприятия для детей в санатории, в доме-
интернате создана специализированная комната психологической разгрузки, 
проведены занятия по комплексной психолого-логопедической коррекции, 
реализован праздник, посвящённый возрождению эвенкийской культуры, в 
котором дети с ОВЗ смогли участвовать наравне с другими ребятами.

«Школа безопасности», творчество и Новый год
Одним из ключевых направлений социальной работы ИНК стало обучение 

детей основам безопасности. Проект «Школа безопасности», реализуемый 
на базе лагеря «Рассвет» в Усть-Куте, адаптирован и для ребят с ОВЗ: за-
нятия выстроены так, чтобы материалы были понятны и доступны каждому 
ребенку, независимо от состояния здоровья.  

Кроме того, для детей с ограниченными возможностями регулярно орга-
низуются творческие мастер‑классы — по рисованию, лепке и декоративно-
прикладному искусству.  

Особое место занимают новогодние акции. В прошлом году сотрудники 
и участники молодежного совета ИНК поздравили более 70 детей с ОВЗ из 
Усть-Кута и Иркутска: для ребят подготовили подарки и праздничные про-
граммы. А недавно в Усть-Куте прошел инклюзивный бал в стиле XVIII века. 

Вклад партнеров
ИНК постепенно вовлекает в социальные проекты и свои подрядные орга-

низации. В корпоративном конкурсе «Знак экологической и социальной ответ-
ственности» есть важное правило: 50 % денежного приза партнеры обязаны 
направить на экологические или социальные проекты в тех территориях, где 
работает компания.

Благодаря этому удалось сделать многое. Для школы поселка Казарки ку-
пили спортивный инвентарь, для Центра помощи детям в Усть-Куте — мебель 
и бассейн. Школы поселков Звёздный и Янталь получили новую компьютер-
ную технику и спортинвентарь. Также заключён договор на покупку сенсорного 
AV‑комплекса для работы с детьми с особенностями развития.



ТЕРРИТОРИЯ БУДУЩЕГО 2
Промышленный туризм: 294 экскурсанта 

увидели Иркутский завод полимеров 
своими глазами в этом году

С начала года на Иркутском 
заводе полимеров была про-
ведена 21 экскурсия, которую 
посетили 294 человек, вклю-
чая 100 школьников из Усть-
Кута, Усть-Кутского района 
и города Железногорск-Илим-
ского. Программа Иркутской 
нефтяной компании «ЭраПо-
лимера» продолжает знако-
мить посетителей с произ-
водственными объектами 
предприятия.

В ходе экскурсии участники 
получают информацию о техно-
логических процессах, мерах по 
обеспечению экологической без-
опасности и возможностях трудоу-
стройства на предприятии. Марш-
рут включает посещение ключе-
вых технологических установок, а 
также обзор социальной инфра-
структуры вахтового поселка.

В этом году впервые запущено 
новое направление — экскурсии 
для родственников и членов се-
мей сотрудников ИНК. Для многих 
участников это стало уникальной 
возможностью увидеть, где рабо-
тают их близкие, и лучше понять 
специфику современного про-
мышленного производства.

Родители сотрудников вырази-
ли благодарность за возможность 
увидеть предприятие собствен-
ными глазами. Юлия Зоцына, по-
сетившая экскурсию в июне, под-
черкнула: «Большое спасибо за 
экскурсию! В детстве я ездила по 
БАМу, где поражали люди, спло-
чённость народа и сама стройка. 
А теперь побывала на заводе. Я, 
конечно, была наслышана, но в 
реальности Иркутский завод по-
лимеров ещё лучше. Масштабы, 

как всегда в нашей стране, впе-
чатляют.  Испытываю гордость за 
наш город, за сына, который вно-
сит вклад в развитие предприятия 
и города!».

Одной из интересных экскур-
сий стала встреча с сотрудника-
ми Института географии Сибир-
ского отделения РАН в Иркутске. 
Мероприятие прошло в рамках 
исследовательской экспедиции 
Русского географического обще-
ства, направленной на изучение 
социально-экономического разви-
тия и туристического потенциала 
территорий вдоль Байкало-Амур-
ской магистрали. Проект реали-
зуется при поддержке нескольких 
научных организаций России и на-
целен на всесторонний анализ из-
менений в регионах БАМа.

Участники экскурсии делятся 
своими впечатлениями. Наталья 
Красноштанова, кандидат геогра-
фических наук и старший научный 
сотрудник Института географии 
им. В.Б. Сочавы СО РАН, отме-
тила: «Завод впечатляет своими 
масштабами, логистическими ре-
шениями, особенно в условиях 
континентальности, и твёрдостью 
характера тех, кто его задумал и 
воплощает в жизнь, несмотря на 
все трудности. Этот визит действи-
тельно меняет представления о 
работе на заводе. Благодарим со-
трудников ИНК за увлекательную 
экскурсию!»

Не осталась незамеченной и 
образовательная составляющая 
деятельности компании. Экскур-
сант Анжелика Половикова об-
ратила внимание на возможность 
трудоустройства местной моло-
дёжи, переподготовку и карьер-

ный рост. «Удивляет размах заво-
да – от объёмов и видов сырья до 
современных процессов и произ-
водственных мощностей. Уверена, 
у молодых ребят есть все шансы 

построить карьеру в таком совре-
менном и мощном предприятии», 
– отмечает Анжелика.

Напомним, ранее экскурсион-
ный маршрут ИНК был включен в 
путеводитель по промышленному 
туризму Министерства промыш-
ленности и торговли РФ. Кроме 
того, компания была удостоена на-
грады в номинации «ПРОМдосто-
яние» на II Всероссийском аксе-

В этом году впервые 
запущены экскурсии 
для родственников 
и членов семей 
сотрудников ИНК.

Иркутскому заводу полимеров требуются
Аппаратчик 
воздухоразделения
Обязанности:
 обеспечивать ведение техно-

логического процесса;
 контролировать нормы техно-

логического режима и аналитиче-
ского контроля;
  производить переключение 

аппаратов блока сушки, влагоот-
делителей, воздушных компрес-
соров и т.д.;
 обслуживать емкостное, кри-

огенное, турбодетандерное обо-
рудование.

Требования: 
 среднее профессиональное 

(техническое) образование;
 хорошие знания по безопас-

ному ведению технологического 
процесса и направлению промыш-
ленной безопасности;
 профессиональный опыт по 

профессии будет преимуществом
 умение работать в команде, 

способность к быстрому обуче-
нию, дисциплинированность, до-
бросовестность и стремление к 
развитию.

Станочник широкого 
профиля 
Обязанности:
 проводить токарную обработ-

ку длинных валов и винтов с при-
менением нескольких люнетов;

 проводить токарную обработ-
ку сложных крупногабаритных де-
талей и узлов на универсальном 
оборудовании;
 обтачивать наружные и вну-

тренние фасонные поверхности, 
сопряженные с криволинейными 
цилиндрическими поверхностями, 
с труднодоступными для обработ-
ки и измерений местами;
 проводить нарезание и накат-

ку многозаходных резьб различно-
го профиля и шага, окончательное 
нарезание червяков по 8-9 степе-
ням точности;
 выполнять операции по до-

водке инструмента, имеющего не-
сколько сопрягающихся поверх-
ностей.

Требования: 
 образование не ниже среднего 

профессионального;
 релевантный опыт в качестве 

станочника широкого профиля 
приветствуется;
 знание способов установки, 

крепления и выверки сложных де-
талей и методы определения тех-
нологической последовательности 
обработки приветствуется.

Электрогазосварщик 
4 разряда 
Обязанности:
 производить сварку металли-

ческих конструкций;

  производить сварку трубо-
проводов;
 производить резку металла.
Требования: 
 наличие удостоверения элек-

трогазосварщика 4-5 разряда;
 опыт работы газовой сваркой;
 опыт работы аргонодуговой 

сваркой;
 опыт резки металлов газовыми 

и плазменными резаками.
Электромонтер по РиОЭ 
4 разряда 
Обязанности:
 выполнять оперативное об-

служивание, осмотр электроуста-
новок, производство оперативных 
переключений;
 производить плановые опе-

ративные переключения по вводу 
в работу и выводу в ремонт обо-
рудования;
  производить переключения 

для изменения режима работы 
электрооборудования (сборка, 
разборка схем);
  производить переключения 

для ликвидации аварийных ситу-
аций и восстановления нормаль-
ного режима работы электрообо-
рудования;
 обеспечивать качественный 

допуск и полноту проведенного 
целевого инструктажа по нарядам 
допускам и распоряжениям;

Требования: 
 среднее профессиональное 

образование;
 умение работать в команде, 

способность к быстрому обуче-
нию, дисциплинированность, до-
бросовестность и стремление к 
развитию.

Машинист компрессорных 
установок 4 разряда
Обязанности:
 производить обходы и осмотр 

оборудования, здания компрес-
сорной;
 выявлять и устранять непо-

ладки в работе компрессорного 
оборудования, приводов компрес-
сора, технологического оборудо-
вания и его систем;
 выполнять оперативные пере-

ключения на технологической об-
вязке компрессорной установки, 
регулировать режим работы ком-
прессорной установки и приводов;
 следить за показаниями кон-

трольно-измерительных приборов 
и автоматики;
 обслуживать технологическое 

оборудование;
 обслуживать запорную арма-

туру, непосредственно связанную 
с компрессорным агрегатом по 
приему водорода, нагнетанию во-
дорода и факельными сбросами 
с агрегата.

Требования:
 образование не ниже среднего 

профессионального;
 релевантный опыт в качестве 

машиниста компрессорных уста-
новок приветствуется;
 знание технологического обо-

рудования.
Аппаратчик газоразделения 
3 разряда
Обязанности:
 обслуживать и поддерживать 

работоспособность технологиче-
ского оборудования;
 производить отбор проб ра-

бочего продукта для проведения 
лабораторных анализов;
 производить подготовку и до-

зирование растворов химических 
реагентов;
 производить остановку техно-

логического оборудования, в том 
числе и при подготовке к ремонту 
в соответствии с технологическим 
регламентом производства этиле-
на, инструкциями по эксплуатации.

Требования:
 образование не ниже среднего 

профессионального;
 знание технологического обо-

рудования.
ОБРАЩАТЬСЯ 

В ЦЕНТР КАРЬЕРЫ,
Реброва-Денисова 3, 
Тел. +7 (914)-010-27-99

лераторе за лучшую практику ор-
ганизации производственной экс-
курсии в нефтегазовой отрасли. 

Экскурсионная деятельность 
ИНК стала не только формой про-
мышленного туризма, но и важным 
инструментом профориентации, 
укрепления связей с местным со-
обществом и формирования по-
зитивного образа промышленного 
производства в регионе.



ТЕРРИТОРИЯ БУДУЩЕГО 3
Усть-Кут: из стройплощадки прошлого 

в динамичный центр будущего

О 25-летии Иркутской нефтяной компании, мастер-плане 
развития города и социальных проектах рассказал Евгений 
Милов, заместитель генерального директора ИНК по регио-
нальной политике

Подать заявку можно 
до 15 января 2026 года на сайте 
конкурса: https://inkgrant.ru

От идеи до дела: стартовал грантовый 
конкурс ИНК «Энергия родной земли»

Как превратить хорошую идею в реальное дело — новый 
проект, детскую студию, экотропу или программу помощи 
семьям? Для некоммерческих организаций и бюджетных уч-
реждений северных территорий Иркутской области и Яку-
тии таким шансом снова становится грантовый конкурс 
ИНК «Энергия родной земли». Прием заявок уже стартовал. 
Партнером конкурса традиционно выступает Благотвори-
тельный фонд Марины Седых.

Кто может участвовать 
и что нужно сделать

В этом году к участию приглашаются 
некоммерческие и бюджетные органи-
зации из Усть-Кутского, Нижнеилим-
ского, Киренского, Катангского районов 
Иркутской области, а также Мирнин-
ского и Ленского районов Республики 
Саха (Якутия).

Подать заявку можно до 15 января 
2026 года на сайте конкурса: https:// 
inkgrant.ru. В феврале жюри подведет 
итоги и назовет победителей. Они по-
лучат не только финансирование, но и 
методическую и экспертную поддержку 
– от доработки проектной идеи до по-
мощи на этапе реализации.
От здравоохранения до инклюзии 

Конкурс ориентирован на проекты, 
которые реально меняют жизнь в не-
больших городах и районах. Средства 
гранта можно направить на инициати-
вы в самых разных сферах: здравоох-
ранение, образование, спорт, культура, 
экология, сохранение традиционной 
культуры, волонтерство, поддержка 
местных коренных сообществ и лю-
дей с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Отдельное внимание –  
доступной среде

С 2023 года у «Энергии родной зем-
ли» появилось новое важное направ-
ление. Оно связано с Национальным 
инклюзивным договором, к которому 
присоединилась ИНК. Речь идет о соз-
дании доступной среды для людей с 
ограниченными возможностями здоро-

вья – будь то адаптация пространств, 
специальные программы, оборудова-
ние или образовательные проекты.

Что удалось сделать
За годы проведения грантовых кон-

курсов «Энергия родной земли» и 
«Район моей мечты» ИНК стала од-
ним из ключевых партнеров местных 
сообществ. С 2019 года подано 362 за-
явки, реализовано более 110 проектов 
– от небольших локальных инициатив 
до программ, охватывающих сразу не-
сколько поселений.

В текущем году поддержка была 
направлена на самые разные направ-
ления.

К 80-летию Победы в Великой От-
ечественной войне реализовано два 
крупных проекта. В Усть-Куте город-
ской культурно-библиотечный центр 
провел для детей цикл мероприятий: 

литературный квест, квиз, кинолекто-
рии, конкурс рисунков и другие собы-
тия, которые помогают молодому поко-
лению по‑новому взглянуть на историю 
страны и своих семей. 

В Нижнеилимском районе реализо-
ван проект «Сквозь годы звучит Побе-
да». Организаторы провели шефство 
над ветеранами и тружениками тыла, 
флешмоб «80 лет Победы» и создали 
«Стену памяти» – пространство, где 
сохраняются имена и истории земля-
ков, прошедших через войну.

В Киренском районе поддержан со-
циально значимый для многих семей 
проект по организации комплексной 
психолого-логопедической и коррек-
ционной помощи детям с нарушением 
речи. Для родителей это шанс полу-
чить поддержку специалистов рядом с 
домом, а не только в крупных городах.

В Усть-Куте Центр дополнительного 
образования в рамках проекта «Люби 
и знай свой ленский край» создал эко-
пространство, посвященное реке Лене. 
Здесь школьники и взрослые смогут 
узнавать больше о природе региона, 
экологии и бережном отношении к од-
ной из главных рек Сибири.

Почему это важно
Для северных территорий, удален-

ных от крупных центров, грантовая 
поддержка нередко становится тем 
самым направлением, которое по-
зволяет запустить новые секции, объ-
единить волонтеров, оборудовать ка-
бинеты, провести первые фестивали 
или начать долгосрочные социальные 
программы.

 Организации, которые планируют 
участие в конкурсе «Энергия родной 
земли» в 2026 году, уже сейчас могут 
ознакомиться с положением о конкур-
се и требованиями к заявкам на сайте: 
https://inkgrant.ru.

С 2019 года подано 362 заявки, 
реализовано более 110 проектов.

нального оборудования и размещению 
некапитальных сооружений. Старт на-
чала работ – уже в 2026 году за счёт 
средств Фонда развития аэропортов.

– Изменения в городе уже видны 
невооружённым глазом. Что ещё 
удалось ИНК сделать для Усть-
Кута?

– За последние годы ИНК вложи-
ла в социальные проекты около двух 
миллиардов рублей. Мы отремонти-
ровали дома в микрорайонах Лена и 
Мостоотряд, в этом году это уже тре-
тий дом. Появился новый сквер «Со-
зидателей», создание которого компа-
ния профинансировала в честь своего 
25-летия и запуска Иркутского завода 
полимеров. В рамках нашей финан-
совой поддержки проекта «Есть ре-
шение» благоустроена зона отдыха у 
ЗАГСа, отремонтирован спуск к реке. 
При содействии компании также от-
крыли сквер «Речники», реализованы 
проекты по созданию спортивных пло-
щадок в микрорайонах Старая РЭБ и 
Железнодорожник.

Продолжается строительство ново-
го микрорайона – первого подобного 
с момента возведения жилых объек-
тов БАМа, уже завершаем отделку. 
Первые этажи отведут под коммерче-
скую недвижимость, а это новые ма-
газины, кафе, аптеки, салоны красо-
ты в городе.

– Не могу не затронуть тему здра-
воохранения. Это больная тема для 
всех северных городов – нехватка 
врачей, необходимость ездить на 
лечение в областной центр. ИНК по-
могает и в этом направлении?

– Мы уже много лет продолжаем 
системно поддерживать здравоохра-
нение. Проводим выездные приёмы 
специалистов из Иркутска, помогаем 
финансово с проездом для пациен-
тов, нуждающихся в специализиро-
ванном лечении. Благодаря этой про-
грамме свыше двух тысяч детей уже 
получили необходимую медицинскую 
помощь. Новый медицинский корпус, 
который мы построили в острую фазу 
пандемии, очень помог городу во вре-
мя ковида, помогает и сейчас – сегодня 
он успешно используется для терапии 
широкого спектра инфекционных за-
болеваний. Значительную поддерж-
ку получила и модернизация станции 
скорой медицинской помощи.

– Много лет в городе работает и 
Благотворительный фонд Мари-
ны Седых.

– Фонд Марины Седых успешно ра-
ботает на территории уже более деся-
ти лет. Он одним из первых в России 
запустил программу реабилитации 
переболевших ковидом, в прошлом 
году была программа в санатории для 
БАМовцев, в этом году программа ре-
абилитации охватила ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны. Все эти 
годы фонд также поддерживает мало-
имущие и многодетные семьи, помо-
гает детям с ОВЗ, помогает и юным 
талантам.

– Ещё один важный инструмент 
поддержки – грантовые конкурсы. 
Насколько он востребован?

– Грантовые конкурсы действитель-
но очень востребованы. Дважды в год 
местные НКО и бюджетные организа-
ции могут получить финансирование 
на свои проекты. За шесть лет более 
110 проектов нашли финансирование 
– от образовательных программ до со-
хранения культуры коренных народов. 

Это позволяет местным организациям 
реализовывать важные для города 
инициативы.

– Помимо социальных проектов, 
ИНК участвует и в развитии город-
ской инфраструктуры. Плюс нало-
говые отчисления от компании и 
её подрядчиков – это ведь значи-
тельная часть городского бюджета?

– Совершенно верно. Стабильность 
и развитие города значительно укре-
пляются за счёт налоговых отчисле-
ний. Для сравнения, в 2020 году пла-
тежи в консолидированный бюджет 
УКМО составили 541,5 млн рублей, 
в 2021 – 559, в 2022 – 866, в 2023 – 
1113,8, в 2024 году – 1529,5. За послед-
ние пять лет налоговые отчисления 
компании выросли в три раза. Компа-
ния активно участвует в реализации 
широкого спектра муниципальных 
проектов на всех этапах – от проекти-
рования до полного финансирования. 
Все эти меры способствуют заметно-
му преображению городской среды.

– Поговорим о рабочих местах 
– теме, которая актуальна всегда. 
Компания не просто даёт работу, 
но и системно готовит кадры – от 
школьников до выпускников вузов. 
Расскажите об этой системе.

– Расширение производственных 
мощностей ИНК неразрывно связа-
но с созданием новых рабочих мест. 
Сегодня более тысячи устькутян ра-
ботают на предприятиях ИНК. Компа-
ния уделяет особое внимание трудоу-
стройству местных жителей. Для про-
фессиональной ориентации молодёжи 
мы разработали комплексную образо-
вательную программу, включающую 
«ИНК-Класс», «Академию ИНК», про-
изводственную практику на промысле 
и программу «Профессионалитет». 
Эта система позволяет школьникам 
и студентам освоить востребованные 
профессии и построить карьеру в род-
ном городе.

– ИНК-классы работают уже не 
первый год. Как вы оцениваете эф-
фективность этого проекта?

– Мы продолжаем развивать «ИНК-

– Евгений Юрьевич, в конце ноя-
бря ИНК отметила 25-летие. За эти 
годы компания стала ключевым 
партнером в развитии Усть-Кута. 
Что удалось сделать за это время?

– Развитие Усть-Кутского района – 
это не просто слова, а целенаправ-
ленная комплексная работа. Сегодня 
Усть-Кут преображается из стройпло-
щадки прошлого в динамичный центр 
будущего развития. Этому способству-
ют благоприятное географическое по-
ложение, богатые природные ресур-
сы, значительный производственный 
потенциал, в том числе в области га-
зохимии, нефтяной и лесной промыш-
ленности.

А 25 лет назад ИНК была лишь стар-
тапом, смелой идеей её основателей. 
Начинали с расконсервации скважин в 
Усть-Кутском районе, там, где не было 
никакой инфраструктуры. На сегодня 
мы создали собственную сырьевую 
базу, открыли 17 месторождений, по-
строили технологические проезды, 
занимаемся созданием сопутствую-
щей инфраструктуры и, конечно, раз-
витием Усть-Кута – нашей ключевой 
территории.

– Для комплексного развития го-
рода разработан мастер-план. Как 
сейчас ведётся работа по нему?

– Мастер-план разработан, готов, 
осенью этого года его одобрили в Пра-
вительстве Иркутской области. Работа 
по нему продолжается: создана рабо-
чая группа, в которую входят предста-
вители регионального правительства, 
городской и районной администрации, 
представители ИНК и бизнеса. Два 
раза в месяц для обсуждения текущих 
вопросов и контроля статуса выполне-
ния проходят совещания.

Напомню, что Усть-Кут включён в 
федеральный перечень 200 опорных 
населённых пунктов – это список горо-
дов, где реализуются новые инвести-
ционные проекты, существенно влияю-
щие на экономику. В числе приоритет-
ных задач развития опорных населён-
ных пунктов – строительство жилья, 
создание коммунальной и социальной 
инфраструктуры для привлечения ка-
дров, развитие транспорта, расшире-
ние межрегиональных экономических 
связей. Сейчас с бюджетом в Иркут-
ской области непростая ситуация, и 
команде мэра Анисимова при нашей 
поддержке предстоит сложная рабо-
та по реализации намеченных планов, 
возможно, и с отклонениями от сфор-
мированного плана мероприятий. При 
этом мы приложим все усилия для ре-
ализации всего намеченного.

– Жители города хорошо помнят, 
как долго стоял вопрос с аэропор-
том. Здание ветшало, взлётная по-
лоса требовала ремонта, рейсов не 
хватало. Наконец начались измене-
ния. ИНК участвует в решении это-
го вопроса?

– ИНК несколько лет работала над 
вопросами аэропорта. Мы пытались 
«достучаться» до нужных инстанций, 
и без участия властей было сложно 
запустить процесс изменений. Сегод-
ня можно выразить осторожный опти-
мизм в движении по решению данной 
проблемы. Начался ремонт здания 
аэропорта, планируется ремонт взлёт-
но-посадочной полосы. Осенью аэро-
порт Усть-Кута включили в план меро-
приятий по капремонту аэродромной 
инфраструктуры, установке светосиг-

классы», и результаты действительно 
радуют – из 136 выпускников 107 по-
ступили на бюджет в престижные ву-
зы. Часть выпускников уже отучилась 
и работает в ИНК.

– Для тех, кто выбрал среднее 
профессиональное образование, 
в этом году открылись новые воз-
можности. ИНК стала партнёром 
федерального проекта «Професси-
оналитет».

– Да, в этом году ИНК стала пар-
тнёром-работодателем федерально-
го проекта «Профессионалитет». Ба-
зовой организацией стал Иркутский 
колледж автомобильного транспорта 
и дорожного строительства, в его со-
ставе в проект вошёл Усть-Кутский 
промышленный техникум – теперь он 
уже как филиал колледжа. В рамках 
партнёрства мы планируем оснащение 
лаборатории современным оборудова-
нием, идентичным производственному, 
создание учебно-производственных 
комплексов с виртуальными тренажё-
рами. Компания уже приобрела для 
нужд колледжа автобус для поездок 
на практику и оказывает поддержку 
в благоустройстве зоны отдыха для 
студентов.

– Молодёжь поддерживаете не 
только в подготовке к профессии?

– Конечно. Мы поддерживаем соз-
дание нового Дома молодёжи. Мы 
оплачивали разработку проекта, ак-
тивно помогали при формировании 
концепции. Проект будет реализован 
благодаря успешному участию Иркут-
ской области в федеральном конкурсе 
«Регион для молодых», в его защите 
в Росмолодёжи принимала участие и 
Марина Седых. В этом году 2,8 млн ру-
блей выделили на приобретение обо-
рудования для Дома молодёжи.

– Программа «ПрофСтарт», ко-
торую запустила ИНК в 2024 году, 
ещё действует? Человек приходит 
учиться и сразу получает зарплату 
и полный соцпакет – это уникаль-
ные условия!

– Мы действительно продолжаем 

переучивать местных жителей – тех, 
кто хочет сменить профессию или во-
обще не имеет профильного образова-
ния. Уже более 100 человек стали со-
трудниками ИНК через эту программу.

Уже два года жители Усть-Кута мо-
гут пройти переподготовку и начать 
работать на предприятиях компании, 
даже не имея профильного образова-
ния. Важно, что обучение начинается 
сразу с выплатой заработной платы и 
полным пакетом корпоративных льгот. 
В приоритете у компании – трудоу-
стройство местного населения.

– Пользуюсь случаем и говорю 
спасибо ИНК за «Ангара Джаз» – ми-
стера Мелвина с квартетом Алексея 
Чемеризова! Для небольшого се-
верного города это был настоящий 
праздник!

– Да, мы стараемся радовать жи-
телей зрелищными мероприятиями. 
Уже два года мы поддерживаем фе-
стиваль «Ангара Джаз» в Иркутске, 
и два года привозим исполнителей в 
Усть-Кут, также и фестиваль «Звёзды 
на Байкале» – уже два года с концер-
тами в Усть-Куте выступает Денис Ма-
цуев. «Северный десант» уже 11 лет 
даёт концерты для жителей Усть-Кута, 
Верхнемарково, Янталя, Нии, Звёздно-
го, Киренска, Казачинского, Железно-
горска-Илимского. Это важная часть 
нашей работы.

– Подводя итоги нашей беседы: 
ИНК празднует 25-летие. За эти го-
ды компания превратилась в ключе-
вого партнёра в развитии Усть-Кута. 
Каковы планы на следующий год и 
ещё на 25 лет вперёд?

– С одной стороны, сколько уже все-
го сделано. С другой стороны, 25 лет 
– это возраст молодости, это лишь на-
чало пути. Мы делаем всё возможное, 
чтобы Усть-Кут, сохраняя свою уни-
кальную историю, обретал черты со-
временного, развивающегося центра 
севера региона. Мы верим в потенци-
ал города и его жителей, и наша цель 
– совместно строить будущее, где про-
мышленные достижения и комфортная 
жизнь идут рука об руку.
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Мастер-план в действии: 
в Усть-Куте возводят новый торговый 

центр «Осетрово»
В Усть-Куте на территории бывшего «Осетров-
ского» рынка возводят новый торговый центр 
«Осетрово». Проект реализуется в рамках мастер-
плана развития района.

На стройплощадке активно 
ведутся работы с июня это-
го года. Сегодня наружная 
отделка завершена на 80%, 
внутренняя – на 40%. На трёх 
этажах здания уже установле-
ны окна и двери, утеплён фа-
сад, подключено отопление и 
смонтирована противопожар-
ная система. Ежедневно на 
объекте трудится бригада из 
11 опытных специалистов, а 
фасад постепенно приобрета-
ет свой финальный облик – с 
узнаваемой цветовой гаммой 
и современной архитектурой.

В скором времени подряд-
чик перейдёт к активной вну-
тренней отделке и установ-
ке панорамного стеклянного 
лифта. Весной начнётся бла-
гоустройство прилегающей 
территории и парковочных 
зон. По текущим планам, тор-

говый центр «Осетрово» от-
кроет двери для горожан уже 
в июле 2026 года. Строитель-
ство объекта, возобновлённое 
после многолетнего простоя, 
стало возможным благодаря 
инвестициям, привлечённым 
в рамках Байкальского риск-
форума (БРИФ).

В новом комплексе най-
дётся место для всех: здесь 
разместятся продуктовый су-
пермаркет и магазины про-
мышленных товаров, детская 
игровая зона, уютное кафе, а 
также просторная автостоян-
ка. Уже сейчас объект вызы-
вает большой интерес у мест-
ных предпринимателей. 

Строительство «Осетрово» 
– часть масштабной страте-
гии, закреплённой в мастер-
плане развития Усть-Кутского 
района до 2035 года. Напом-

ним, документ, разработан-
ный по инициативе и за счёт 
средств ИНК в декабре 2023 
года, получил одобрение Пра-
вительства Иркутской обла-
сти. Он охватывает 221 про-
ект и инициативу, в том числе 
171 конкретное мероприятие 
по развитию инфраструктуры, 
жилья, транспорта, социаль-
ной сферы и туризма. Общий 
объём инвестиций в реализа-
цию проектов мастер-плана 
оценивается в 600 млрд ру-
блей, из них около 55 млрд – 
средства на развитие инфра-
структуры за счёт бюджетов 
и внебюджетных источников.

Мастер-план основан на 
глубоком анализе экономики, 
демографии, состояния ком-
мунальной и улично-дорож-
ной сети, а также на предло-
жениях самих жителей. Стра-
тегия предусматривает не 
только строительство новых 
объектов, но и реконструкцию 
существующих, расширение 
жилой застройки, модерни-
зацию транспортной систе-
мы и создание туристических 
маршрутов.

Проекты по развитию го-
родской среды при поддерж-
ке ИНК реализуются в Усть-
Кутском районе на регуляр-
ной основе. Так, прямые соци-
альные инвестиции компании 
в развитие территории за по-
следние пять лет составили 2 
млрд рублей.

К зиме готовы: ИНК завершила 
ремонт многоэтажного 

дома в Усть-Куте
ИНК завершила капитальный ремонт пятиэтаж-
ного жилого дома в микрорайоне Лена. Здание на 
улице Реброва-Денисова, построенное почти 40 
лет назад в рамках БАМовской программы, нужда-
лось в серьёзной реставрации. Теперь фасад об-
новлён, крыша заменена, а подъезды стали свет-
лее и уютнее.

Работы начались в конце 
июля этого года и включа-
ли комплекс мер: утепление 
межпанельных швов, полную 
замену кровли, обновление 
фасада с покраской, а также 
ремонт входных групп и слу-
жебных люков. Этот дом стал 
уже третьим в Усть-Куте, ка-
питальный ремонт которого 
полностью профинансиро-
ван ИНК.

«Мы стараемся быть не-
равнодушными к проблемам 
жителей Усть-Кута, – отметил 
заместитель генерального 
директора по региональ-
ной политике ИНК Евгений 
Милов. – Несмотря на суще-
ствующие государственные 
программы капитального ре-
монта, компания не остаётся 
в стороне и берёт на себя до-
полнительные обязательства 

по улучшению жилищных ус-
ловий в городе. Мы и даль-
ше будем реализовывать по-
добные социально значимые 
проекты».

Поддержка городской сре-
ды – одно из ключевых на-
правлений деятельности ИНК 
в регионе. Ранее компания 
профинансировала капиталь-
ный ремонт двух домов в ми-
крорайоне Мостоотряда, от-
ремонтировала восемь квар-
тир для врачей и учителей, 
а в 2021 году взяла на себя 
расходы по восстановлению 
третьего этажа дома на ули-
це Островского.

Особое внимание ИНК уде-
ляет и созданию комфортной 
общественной среды. В этом 
году, в рамках празднования 
25-летия компании ИНК про-
финансировала благоустрой-
ство сквера «Созидателей». 
Это новое общественное про-
странство площадью свыше 
1000 квадратных метров. В 
его оформлении использова-
ны современные элементы 
благоустройства, установле-
на стела с историей города 
и информационные стенды, 
посвящённые выдающимся 
жителям Усть-Кута.

Инвестируя в жильё, ин-
фраструктуру и обществен-
ные пространства, компания 
вносит вклад в устойчивое 
развитие Усть-Кута и повы-
шение качества жизни его 
жителей.

Новогоднее чудо для детей: 
более 2000 подарков от ИНК 

и Фонда Марины Седых
Более двух тысяч сладких новогодних подарков получат дети Усть-
Кутского района благодаря совместной акции Иркутской нефтяной ком-
пании и Благотворительного фонда Марины Седых. Поддержка адресо-
вана ребятам из многодетных и малообеспеченных семей, семей с одним 
родителем и тем, кто находится в сложной жизненной ситуации.
Акция проходит в рамках муниципальной программы «Вектор детства, семьи, ма-

теринства» при содействии районной администрации. Уже до 20 декабря подарки 
будут доставлены не только в Усть-Кут, но и в отдалённые поселения Катангского, 
Киренского и Нижнеилимского районов.

Кроме того, 25 декабря фонд организует в Усть-Куте два специальных новогодних 
представления для детей с ограниченными возможностями здоровья. Эти празд-
ники станут частью системной работы по созданию инклюзивной среды.

Благотворительный фонд Марины Седых ведёт на территориях присутствия ИНК 
постоянную социальную работу. Его ключевые программы, такие как «Школьный 
портфель», «Здоровье – детям!», «День Победы» и традиционная новогодняя ак-
ция, направлены на поддержку семей, одарённых детей, ветеранов и ребят, тре-
бующих особой заботы.
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Усть-Кутского ЗАГСа
Как меняется отношение 

людей к официальным до-
кументам в эпоху цифрови-
зации? 

В эпоху цифровизации мно-
гие аспекты нашей жизни меня-
ются, и отношение людей к офи-
циальным документам не стало 
исключением. Бумажные носи-
тели, которые раньше играли 
ключевую роль в оформлении 
и подтверждении различных 
статусов и событий, постепен-
но уступают место электронным 
форматам. Однако, несмотря на 
это, значимость бумажных до-
кументов остается неизменной, 
особенно в сфере регистрации 
актов гражданского состояния.

В современном мире, где 
электронные технологии прони-
кают во все сферы жизни, люди 
все чаще предпочитают полу-
чать документы в электронном 
виде. Это удобно и быстро, осо-
бенно когда речь идет о подаче 
заявлений, регистрации и бро-
нировании услуг. Однако когда 
дело доходит до официальных 
справок и свидетельств, многие 
по-прежнему отдают предпочте-
ние бумажным вариантам.

Законодательство пока не 
предусматривает возможность 
получения всех справок и сви-
детельств в электронном фор-
мате. Хотя подать заявление, 
зарегистрировать брак или за-
бронировать время для цере-
монии можно онлайн, все офи-
циальные документы выдаются 
только в бумажном виде. Для 
этого необходимо лично обра-
титься в органы ЗАГС.

Тем не менее, это не означа-
ет, что электронные документы 
полностью заменяют бумаж-
ные. Они дополняют друг дру-
га, предоставляя разные уровни 
удобства и надежности. Элек-
тронные документы позволяют 
быстро и удобно получать ин-
формацию, а бумажные – обе-
спечивают юридическую силу и 
долговечность.

Особенно важно это в сфере 
регистрации актов гражданско-
го состояния, где каждая запись 
имеет огромное значение. Акты 
о рождении, браке, разводе и 
смерти хранятся в архивах на 
протяжении 100 лет, а затем 
передаются в государственные 
хранилища. Эти записи явля-
ются неотъемлемой частью 
истории семьи и государства, 
и их сохранение в бумажном 
виде имеет первостепенное 
значение.

Дело в том, что электронные 
носители могут быть утеряны, 
повреждены или стать недо-
ступными из-за технических 
сбоев. В то же время бумажные 
документы защищены от подоб-
ных рисков. Даже если один эк-
земпляр будет утерян, всегда 
есть возможность обратиться к 
другому, который хранится в ар-
хиве. Это обеспечивает надеж-
ность и сохранность информа-
ции на долгие годы.

Кроме того, в прошлом за-
писи актов гражданского со-
стояния составлялись в двух 
экземплярах: один хранился в 
отделе ЗАГС, а другой переда-
вался в областной архив. Это 
обеспечивало дополнительную 
защиту и уверенность в том, что 
информация будет сохранена в 
любом случае.

Таким образом, несмотря на 
все преимущества цифровиза-
ции, бумажные документы оста-
ются важным и неотъемлемым 
элементом системы регистра-
ции актов гражданского состо-

яния. Они обеспечивают юри-
дическую силу, надежность и 
долговечность информации, ко-
торая является основой для со-
хранения истории семьи и госу-
дарства. Поэтому, несмотря на 
все изменения, значимость бу-
мажных носителей в этой сфере 
будет оставаться неизменной.

Какие мифы или заблужде-
ния о работе ЗАГСа вы чаще 
всего слышите от граждан? 

Работа в ЗАГСе часто окру-
жена мифами и заблуждения-
ми, которые порой возникают 
из-за художественных филь-
мов и сериалов. Давайте раз-
веем самые распространен-
ные из них.

Один из самых популярных 
мифов – это то, что ЗАГСы су-
ществуют только для регистра-
ции браков. Да, свадьбы – это 
важная часть нашей работы, но 
это далеко не всё.

Основная задача ЗАГСа – 
это работа с документами. Мы 
оформляем и выдаем различ-
ные документы, такие как сви-
детельства о рождении, разво-
де, смерти и другие. Это очень 
важный и ответственный про-
цесс, который требует точности 
и внимания к деталям.

Кроме того, мы консультиру-
ем граждан по вопросам, свя-
занным с регистрацией актов 
гражданского состояния. Мы по-
могаем ра-
зобраться 
в сложных 
ситуациях, 
отвечаем на 
вопросы и 
даем реко-
мендации.

Мы также 
работаем с 
запросами 
от различ-
ных органи-
заций. Это 
может быть 
запрос на 
предостав-
ление ин -
формации о 
регистрации 
брака или 
р о ж д е н и я 
или запрос 
на оформ-
ление меж-
дународного 
запроса.

Еще од -
на важная 
часть нашей 
работы – это 
работа с иностранными гражда-
нами. Мы оформляем докумен-
ты для тех, кто хочет зареги-
стрировать брак или рождение 
ребенка за границей, а также 
помогаем иностранным граж-
данам получить необходимые 
документы в России.

Таким образом, работа в ЗАГ-
Се – это не только красивые це-
ремонии и романтичные момен-
ты, но и серьезная администра-
тивная деятельность, требую-
щая знаний, ответственности и 
профессионализма.

Если бы вам нужно было 
составить «кодекс молодо-
жёнов» из 3–5 правил на ос-
нове вашего опыта, что бы 
в него вошло?

Подготовка к свадьбе – это 
волнительное и радостное вре-
мя, полное эмоций и предвку-
шения. Но даже в этот момент 
важно помнить о некоторых про-
стых, но важных правилах, кото-
рые помогут сделать этот день 
по-настоящему особенным.

Первое, что я хочу посове-

товать, – не опаздывайте на 
регистрацию брака. Понимаю, 
что нервы могут сыграть злую 
шутку, и волнение перед са-
мым важным моментом в жиз-
ни вполне естественно. Но по-
старайтесь найти в себе силы 
прийти вовремя. Это не только 
покажет ваше уважение к орга-
низаторам и гостям, но и помо-
жет избежать неприятных си-
туаций. Представьте, что одна 
пара задержится – и тогда всей 
церемонии придется подстраи-
ваться под них. 

Второе, о чем стоит помнить, 
– это ваши документы. Проверь-
те их заранее, чтобы избежать 
неприятных сюрпризов. Кольца, 
свидетели – все это важно, но, 
если вдруг что-то пойдет не так, 
не переживайте. Регистрация 
брака возможна и без колец, и 
без свидетелей. Главное – что-
бы у вас были паспорта. Пусть 
это будет ваш главный документ 
в этот день.

Что бы вы хотели поже-
лать себе и своим коллегам 
в преддверии Нового года 
– с точки зрения професси-
онального роста и личных 
целей?

Приближается Новый год – 
время волшебства, надежд и 
исполнения желаний. В пред-
дверии этого волшебного празд-
ника хочу поделиться с вами 

своими мыслями и пожела-
ниями.

Прежде всего, хочу поздра-
вить всех нас с нашим профес-
сиональным праздником, кото-
рый мы отмечаем 18 декабря. 
Это День работников органов 
ЗАГС – дата, объединяющая 
нас и символизирующая наш 
общий труд и вклад в создание 
счастливых семей.

Хочу поблагодарить каждого 
из вас за вашу преданность де-
лу, профессионализм и душев-
ную теплоту. Ваше внимание к 
деталям, искренность и добро-
желательность делают наш кол-
лектив особенным.

В преддверии Нового года я 
желаю нам всем крепкого здо-
ровья, счастья и семейного 
благополучия. Пусть в наших 
домах всегда царят любовь, 
уют и гармония. Пусть каждый 
из нас найдет время для себя 
и своих близких, наслаждается 
каждым мгновением и достига-
ет новых вершин.

Желаю, чтобы в Новом году у 

каждого из нас сбылись самые 
заветные мечты и планы. Пусть 
рождается больше детей, реги-
стрируется больше счастливых 
браков, а в нашей работе будет 
меньше трудностей и больше 
радостных моментов. Пусть 
каждый день приносит нам но-
вые возможности и успехи.

Коллегам я хочу пожелать 
карьерного роста и професси-
онального развития. Пусть каж-
дый из вас стремится к новым 
знаниям, совершенствует свои 
навыки и достигает поставлен-
ных целей. Пусть ваша работа 
приносит вам удовлетворение 
и гордость.

Желаю вам оставаться та-
кими, какие вы есть – добро-
желательными, улыбчивыми и 
искренними. Именно за это нас 
любят и ценят. Пусть каждый 
день вы будете окружены лю-
бовью и поддержкой близких, а 
ваша работа приносит вам ра-
дость и удовлетворение.

Пусть Новый год станет для 
нас годом новых возможностей, 
ярких впечатлений и незабыва-
емых моментов. Пусть он будет 
полон счастья, тепла и любви. 

Чем этот год запомнился 
вам больше всего в профес-
сиональном плане? 

Чем же запомнился этот год? 
В профессиональном плане 
особенно хочется выделить 

один случай, который надолго 
останется в памяти. Наша рабо-
та настолько разнообразна, что 
каждый день приносит что-то 
новое и необычное. Мы сталки-
ваемся с разными ситуациями, 
и это делает нашу работу инте-
ресной и захватывающей. Каж-
дый день начинается с вопроса: 
«Что же меня ждет сегодня?»

Конечно, хочется, чтобы по-
ложительных моментов было 
больше, чем отрицательных. 
Но даже в сложных ситуациях 
есть место для радости и гор-
дости за свою работу. Этот год 
запомнится тем, что у нас стало 
намного меньше разводов. Воз-
можно, это связано с повышени-
ем государственной пошлины, а 
может быть, люди стали боль-
ше ценить семейные ценности 
и ставить их на первое место.

Этот год стал для нас време-
нем перемен и достижений. Мы 
видим, как люди стремятся со-
хранить свои семьи, несмотря 
на трудности. Это вдохновляет 
нас и дает силы продолжать на-
шу работу.

Если сравнивать этот 
год с предыдущим – в чём 
вы видите самые заметные 
отличия в запросах и ожида-
ниях посетителей?

Следующий вопрос, который 
мы обсуждаем, тесно связан с 
предыдущим. Давайте сравним 
этот год с предыдущим и посмо-
трим, в чём же заключаются ос-
новные изменения.

Во-первых, изменения в на-
логовом кодексе, которые всту-
пили в силу, существенно по-
влияли на нашу работу. Уве-
личение суммы госпошлины, 
конечно, отразилось на наших 
показателях. Это стало одним 
из ключевых факторов, кото-
рый мы учитывали при плани-
ровании и организации нашей 
деятельности.

Во-вторых, мы заметили уве-
личение количества обращений 
по вопросам разводов. Это мо-
жет быть связано с различны-
ми факторами, такими как рост 
числа семейных конфликтов 
или изменение законодатель-
ства. Мы всегда стараемся 
подходить к каждому случаю 
индивидуально, чтобы дать 
наиболее полную и точную кон-
сультацию.

Кроме того, мы уделяем осо-
бое внимание ожиданиям на-
ших посетителей. Мы пони-
маем, что каждый человек 

имеет свои 
уникальные 
з апр осы  и 
о ж и д а н и я . 
Поэтому мы 
стремимся 
п р е д о с т а -
вить каждому 
клиенту пер-
с о н а л ь н о е 
внимание и 
помочь най-
ти ответы на 
все интере-
сующие его 
вопросы.

Наша цель 
– чтобы каж-
дый посети-
тель, будь то 
г р а ж д а н и н 
или просто 
человек, об-
ратившийся 
за консульта-
цией, полу-
чил исчерпы-
вающую ин-
формацию и 
чувствовал 
себя уверен-

но и спокойно. Мы всегда готовы 
помочь и направить человека в 
нужное русло, чтобы он мог ра-
зобраться в сложной ситуации 
и принять правильное решение.

Что из приобретённого в 
этом году (опыт, навык, зна-
ние) вы точно возьмёте с со-
бой в следующий год?

В этом году мы сделали боль-
шой шаг вперед и внедрили 
сервис, который позволяет бу-
дущим родителям не тратить 
время на бюрократию. Теперь, 
сразу после рождения малыша, 
мама может подать заявление в 
ЗАГС прямо из роддома. Ника-
ких очередей, никаких бумаж-
ных документов – все происхо-
дит онлайн.

Это нововведение значитель-
но упрощает жизнь молодым 
родителям. Представьте: мама 
только что стала мамой, она 
уставшая, но счастливая. Вме-
сто того чтобы тратить драго-
ценное время на поход в ЗАГС, 
она может сразу подать заявле-
ние через интернет. Мы, сотруд-

ники ЗАГСа, быстро обработа-
ем заявление и подготовим все 
необходимые документы.

Теперь у нас стало больше 
возможностей для подачи за-
явлений через портал «Госус-
луги». Это удобно для тех, кто 
работает удаленно или учится 
в другом городе. Даже если вы 
живете далеко друг от друга, 
это не помешает вам зареги-
стрировать рождение ребенка. 
Вам нужно только зайти на пор-
тал, заполнить заявление и от-
править его. Все остальное мы 
сделаем сами.

Мы стараемся идти в ногу 
со временем и делать процесс 
регистрации рождения ребен-
ка максимально удобным и со-
временным. Наша цель – что-
бы каждая семья могла легко 
и быстро оформить все необ-
ходимые документы, не выхо-
дя из дома.

Если бы вам нужно было 
описать этот год для ЗАГ-
Са тремя словами, какими 
бы они были и почему?

Этот год для нашего Загса 
был наполнен особым смыс-
лом и значимостью. Мы реши-
ли описать его тремя словами, 
которые отражают главные цен-
ности и надежды: Вера, Надеж-
да и Любовь.

Вера – это то, что помогает 
нам двигаться вперёд, несмо-
тря на любые трудности. Мы ве-
рим, что наши посетители, как 
и прежде, будут доверять нам 
свои самые важные документы, 
зная, что мы сделаем всё воз-
можное, чтобы сохранить их в 
безопасности и порядке. Вера 
в людей и их желание создать 
семью – это то, что вдохновля-
ет нас каждый день.

Надежда – это то, к чему мы 
стремимся. Мы надеемся, что 
в следующем году количество 
рождений будет таким же ра-
достным и высоким, как и в 
этом. Мы верим, что молодые 
пары и те, кто уже много лет 
вместе, продолжат выбирать 
наш ЗАГС для регистрации сво-
их браков. Надеемся, что наши 
двери всегда будут открыты для 
тех, кто хочет создать новую се-
мью или отметить юбилей сво-
ей любви.

Любовь – это то, что делает 
наш ЗАГС особенным. Любовь 
между мужчиной и женщиной, 
любовь к своим близким, лю-
бовь к своей работе — всё это 
создаёт атмосферу тепла и ую-
та. Любовь – это то, что даёт 
нам силы и вдохновение. Мы 
желаем, чтобы в каждом доме 
царила любовь, чтобы она со-
гревала сердца и помогала пре-
одолевать любые трудности.

В следующем году мы с ра-
достью приглашаем всех наших 
граждан, жителей и гостей горо-
да в наш ЗАГС. Мы всегда от-
крыты для вас: для торжествен-
ных и юбилейных регистраций, 
оформления документов и кон-
сультаций. Мы будем рады ви-
деть вас и помочь вам в любых 
вопросах.

Пусть этот год принесёт вам 
счастье, радость и любовь. 
Пусть каждый день будет на-
полнен теплом и светом, а наш 
ЗАГС станет местом, где ваши 
мечты и желания станут реаль-
ностью.

Валерия Кривцова
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В холодное время года, особенно в зимний период, для каж-
дого важно, чтобы было тепло и дома, и на работе. В нашем 
городе подачу тепла и горячей воды обеспечивают несколь-
ко организаций, и самая крупная из них – «Усть-Кутские те-
пловые сети и котельные». В преддверии Дня энергетика 
директор «УКТС и К» Татьяна Воронина рассказала о рабо-
те организации и о том, с какими трудностями приходится 
сталкиваться в работе.

Тепло в каждый дом
– Добрый день, Татьяна Вла-

димировна! Расскажите немно-
го об организации, которой Вы 
руководите.

– На сегодняшний день предпри-
ятие работает уже 17 лет, с 2008 
года. За этот период было сдела-
но очень много. Были и различ-
ные инвестиционные программы, 
и реконструкции, модернизация 
оборудования. Когда только начи-
нали работать, было три котель-
ных. Потом к нашей организации 
присоединили и другие, не только 
в Усть-Куте, но и в районе: в Ян-
тале, Звёздном, Нии. Часть из них 
со временем закрылась как раз за 
счёт реконструкции системы те-
плоснабжения. Если бы эти рабо-
ты не велись, то сейчас пришлось 
бы содержать в два раза больше 
котельных.

Очень многое сделано для того, 
чтобы улучшить теплоснабжение 
города и посёлков. Сейчас в моей 
зоне ответственности восемь ко-
тельных: семь работают на угле, 
одна – на мазуте. Шесть из них в 
городе и по одной в Звёздинском 
и Нийском муниципальном обра-
зовании. Мы обслуживаем более 
120 километров тепловых сетей. 

Мы хотим, чтобы дома было 
комфортно, но кто-то должен этот 
комфорт обеспечить. Это как раз 
«бойцы невидимого фронта», ко-
торые работают на котельных. Так 
как погода непредсказуемая: то 
мороз, то тепло, мы должны так 
обеспечить работу оборудования, 
чтобы население нас не заметило, 
чтобы у потребителей не было пе-
репадов температур. 

– С какими сложностями при-
ходится сталкиваться? Что бы 
хотели изменить в работе орга-
низации?

– Проблем очень много, мы их 
устраняем, но стараемся, чтобы 
население города не замечало 
этих проблем. 

Конечно, хорошо бы внедрять 
новые технологии, но производ-
ство тепловой энергии каких-то се-
рьёзных изменений технологий не 
предусматривает. За время моего 
трудового стажа, почти 35 лет, ни-
чего особенно не изменилось. Ко-
нечно, совершенствуются прибо-
ры учёта технологии потребления. 

Энергетический рынок очень 
сильно меняется. Не всегда полу-
чается вложить деньги в модер-
низацию: тариф утверждается на 
три года, но мы уже очень много 
выполнили. У нас была инвестици-
онная программа на пять лет. Все 
вложения составили 182 миллио-
на, и это только в городе. В Звёзд-
ном и Нии работы выполнялись 
за счёт бюджета разных уровней: 
местного и областного. 

Так как у нас больше нет потре-
бителей тепловой энергии в виде 
пара, в 2025 году проведены про-
ектирование и реконструкция с 
переводом котлов в водогрейный 
режим. Это позволяет обеспечить 
стабильную работу этих агрегатов.

– Есть ли какие-либо слож-
ности в отношении финансов?

– Население нередко сознатель-
но не оплачивает коммунальные 
услуги. Отсюда большая дебитор-
ская задолженность нашего пред-
приятия. Отношение, конечно, не-
понятное. Ведь если мы приходим 
в магазин, нам же без денег ничего 
не дают. А здесь не хотят оплачи-
вать даже уже полученную услугу. 
Месяц прожили, тепло получили, 
только потом выставляем квитан-
ции на оплату. 

А без денег ничего не сдела-
ешь. Конечно, у нас есть планы 
модернизировать оборудование, 
вложить средства в инвестицион-
ные проекты. Но нужно понимать, 
что всё изнашивается. За 17 лет 
нашей работы на центральной 
котельной не поменялся ни один 
котёл. Они круглый год в работе, 
их необходимо ремонтировать, 
менять, чтобы спокойно пережить 
зиму. Иначе придёт момент, и всё 
это развалится. А жителей города 
это как будто не касается, хотя ес-
ли наступит кризисная ситуация, 
мы все её почувствуем.   

– Близится Новый год. Для 
многих это время подведения 
итогов. А для энергетиков?

– У нас год не завершается 31 
декабря. Календарный год завер-
шается, но ресурсники работают 
по-другому. Наш год – это отопи-
тельный сезон. Мы подводим ито-
ги в мае, после его окончания: как 
отработали, были ли какие-то не-
достатки, которые надо исправить 
в следующем сезоне, как постро-
ить работу лучше.

– У населения довольно силь-
ное недоверие к коммунальным 
организациям. Есть ли у Вас 
какой-то контакт с жителями?

– Коллектив «УТС и К» выпол-
няет свою работу. Тариф на те-
пловую энергию я себе не уста-
навливаю, его устанавливает Фе-
деральная тарифная служба. И 
те затраты, которые необходимы 
для производства тепловой энер-
гии, только они и включаются. Мы 
подтверждаем все затраты, кото-
рые несём. Если мы приобретаем 
что-то, всё это прозрачно и контро-
лируется. 

Надо понимать: когда в кварти-
ре тепло, кому-то надо заплатить 

зарплату за это. Производство те-
пловой энергии – это не сбор де-
нег. Это затраты: зарплата, элек-
троэнергия, вода, уголь, материа-
лы, текущий ремонт и так далее. 
Зарплата на предприятиях ЖКХ 
существенно ниже, чем в той же 
нефтяной отрасли.

Один эшелон (60-65 вагонов) 
угля стоит 21,5 миллиона рублей. 
Чтобы всем было комфортно, в 
зимние месяц необходимо мини-
мум три-четыре эшелона. Уголь 
мы покупаем заранее, а оплату за 
услугу получаем только через ме-
сяц. Но без предоплаты сейчас ма-
ло кто работает, однако угольщи-
ки идут нам навстречу. В морозы 
уходит 10-12 вагонов (650 тонн) в 
сутки. И на сегодня задолженность 
нашего предприятия только перед 
ними – 132 миллиона, не считая 
другие затраты: электроснабже-
ние, вода. При этом за последние 
три года задолженность населе-
ния – более 300 миллионов. И ес-
ли раньше процент собираемости 
стоял на уровне 92-93 процентов, 
то сейчас не дотягивает до 80.

Покрывать долг мы будем толь-
ко за счёт летних месяцев. Так 
происходит, потому что населе-
ние оплачивает круглый год рав-
ными долями. Мы догоняем толь-
ко к августу. 

– Какова ситуация с кадрами?
– Раньше в коллективе труди-

лись почти 400 человек. Сейчас в 
связи с нехваткой кадров работа-
ет чуть более 300. Случайных лю-
дей в ЖКХ нет, некоторые сотруд-
ники имеют стаж более 20 и даже 
30 лет. Многие перешли с котель-
ных тех организаций, где работали 
раньше. Но в последние годы ста-
ло сложнее: нехватка квалифици-
рованных специалистов. Учебные 
учреждения у нас таких не готовят, 
молодёжь уезжает.

От жилищно-коммунального 
комплекса мы никуда не денем-
ся. Все мечтают жить в более ком-
фортных условиях, а чтобы их соз-
дать, нужны люди, которые знают 
своё дело, могут выйти на работу 
в праздники, выходные, в ночное 
время и пойти устранять любую 
аварию. Как бы громко это ни бы-
ло сказано, – это их долг. И я уве-
рена в каждом своём сотруднике.   

Хотелось бы, конечно, как у не-
фтяников и электроэнергетиков, 
запускать свои программы по об-
учению. Но пока у нас нет финан-
совой возможности готовить своих 
специалистов. Сейчас многие от-
расли производства нашей страны 
страдают от нехватки технических 
специалистов. Молодые сотрудни-
ки с техническим образованием 
нужны везде, но им просто неот-
куда взяться. Молодёжь не хочет 
браться за грязную работу, но на 
жизнь нужно смотреть реально. 

– Что Вы можете посовето-
вать молодым специалистам?

– Молодым специалистам я да-

ла бы совет впитывать в себя всё, 
что происходит на работе. Не го-
ворить: «Это мне не пригодится». 
Надо понимать, что если ты при-
шёл со своими новыми знаниями, 
не надо бояться высказывать то, 
что думаешь. Пусть это будет не-
лепо, в каждом предложении есть 
рациональная доля. И совместная 
работа новичков и опытных будет 
более результативной. Только за 
счёт того, что мы накапливаем 
опыт, мы становимся мудрее. 

Человек, который только что вы-
пустился из учебного заведения, 
имеет теоретические знания. Но 
нужно нарабатывать практику и 
не бояться работы. 

Я пришла в своё время моло-
дым специалистом на это пред-
приятие ещё в советское время. 
И не пожалела: это очень инте-
ресная работа. Казалось бы, всё 
одно и то же, но на самом деле 
много разных моментов. И каж-
дый отопительный сезон проходит 
по-своему, приносит свои минусы 
и плюсы. На минусах мы учимся. 
Не надо бояться ошибаться. Ес-
ли ты не будешь ошибаться, ты 
никогда не узнаешь, как надо де-
лать правильно. 

Эту работу уже ни на что не по-
меняю. Я отлично знаю её, пото-
му что свой нос я совала букваль-
но во всё. Слесаря ремонтируют 
агрегаты – я с ними. «Иди отсю-
да, мы сделаем и тебе всё рас-
скажем», – говорили они. Но одно 
дело послушать, а когда сама уви-

дела работу, потрогала – получила 
бесценные знания и опыт. 

– Что для Вас лично значит 
День энергетика?

– Для меня День энергетика во 
время учёбы в институте был не-
понятным праздником. Но сейчас, 
после стольких лет работы, эта да-
та стала важнее, чем Новый год. 
Этот праздник мы, энергетики, не 
отмечаем, как другие люди. У нас 
в этот период самая напряжённая 
работа, 24 на семь. И, наверное, 
не зря День энергетика в декабре, 
когда наша работа становится 
максимально необходимой. 

Это чувство, что выполняешь 
свой долг, что благодаря тебе лю-
ди могут отдохнуть и не задумы-
ваться о тепле в доме, приносит 
сознание того, что свою работу ты 
делаешь правильно. 

Поздравить с профессиональ-
ным праздником я хочу не только 
сотрудников своего предприятия. 
Всех, кто производит тепловую и 
электрическую энергию, обеспечи-
вает потребителей, и население, и 
социальные объекты – теплом и 
горячей водой, практически полно-
стью обеспечивают их потребно-
сти. И всех жителей нашего города 
я поздравляю с наступающим Но-
вым годом. Желаю всем здоровья, 
тепла и добра в их душах, сердцах 
и квартирах!

Олеся Козлова,
Николай Чупров

Котельная Центральная

Котельная ЯГУ

Котельная Паниха

Котельная Лена



08:00 «Классики» (12+).
10:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
79 и 80 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
13:30 «9 этаж. Главное 
за неделю» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «Классики» (12+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
79 и 80 серии (16+).
17:00 «Магомаев» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 5 и 6 
серии (16+).
18:30 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
81 и 82 серии (16+).
22:00 «Магомаев» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 5 и 6 
серии (16+).
23:50 «Запах денег» 
(т/с, Южная Корея, 2017 
г.), 23 серия (16+).
01:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
03:00 «Магомаев» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 5-8 се-
рии (16+).
07:00 «Кадры» (12+).

ПЯТНИЦА, 26 ДЕКАБРЯ

СУББОТА, 27 ДЕКАБРЯ

7.40 «ЗОЛОТОЙ КАП-
КАН» .  Телесериал 
(16+).
10.00 Новости дня (16+).
10.20 «Ищу своих» 
(12+).
11.15 «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ». Те-
лесериал (16+).
14.00 Новости дня (16+).
14.20 «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ». Те-
лесериал (16+).
20.00 Военные новости 
(16+).
20.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Документальный сери-
ал. «Треблинка. Пре-
ступление и наказание» 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
21.30 «Война миров». 
Документальный сери-
ал (16+).
22.20 «Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно...» (16+).
23.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» (16+).
0.30 «Музыка+». «Про-
сто любить, просто меч-
тать, просто хочу вам 
пожелать хорошего Пи-
тера!» Народный артист 
РСФСР Михаил Бояр-
ский» (12+).
1.50 «ФОРМУЛА ЛЮБ-
ВИ». Художественный 
фильм (12+).
3.15 «АДМИРАЛ УША-
КОВ». Художественный 
фильм (12+) (Со скры-
тыми субтитрами).
5.00 «Освобождение 
Европы. О чем не пом-
нит мир спасенный...» 
Документальный сери-
ал (16+).
5.40 «КОРАБЛИ ШТУР-
МУЮТ БАСТИОНЫ». 
Художественный фильм 
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).

7.10 «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА». 
Художественный фильм 
(6+).
8.25 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 
Художественный фильм  
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
10.00 Новости дня (16+).
10.15 «Второе мнение» 
(12+).
10.45 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобы-
стиным» (12+).
11.35 «Не факт!» (12+).
12.05 «Легенды музыки» 
(12+).
12.35 «Легенды кино». 
Эраст Гарин (12+).
13.30 «Жить после». Игорь 
Какушкин. (16+).
14.00 Новости дня (16+).
14.15 «Петровка. Шестая 
часть: огненный рубеж 
Донбасса». Документаль-
ный фильм. (16+).
15.00 «По горячим сле-
дам» (16+).
15.25 «СИНДРОМ ШАХ-
МАТИСТА». Телесериал  
(16+).
19.35 «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». Художественный 
фильм (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
20.00 Новости дня (16+).
20.20 «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». Худ/ф (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
22.15 «Галерея Звезд». 
Михаил Державин (12+).
0.05 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ». Худ/ф (16+).
3.25 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
Художественный фильм  
(12+) (Со скрытыми суб-
титрами).
5.00 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 
Худ/ф (12+) (Со скрытыми 
субтитрами).
6.15 «ВМФ СССР. Хроника 
Победы». Документальный 
сериал (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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Звезда
ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.25 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 «Поле чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера сезона. 
«ДОстояние РЕспубли-
ки» (12+)
23.45 Сергей Шакуров, 
Ирина Пегова в коме-
дии «Оливье» (16+)
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
1 0 . 1 5  « И в а н у ш к и 
International». Тоже яв-
ляются частью Вселен-
ной» (12+)
11.10 «Поехали!» (12+)
12.00 Новости
12.15 Ко Дню спасате-
ля. «Чудеса спасения» 
(12+)
13.15 «Рождение леген-
ды» (12+)
16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Что? Где? Ког-
да?» Зимняя серия игр 
(16+)
22.50 «Команды» (16+)
23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

7.00 «Уральские пель-
мени». «Смехbook» 
(16+).
8.00 «ПроСТО кухня».  
(12+). Кулинарное шоу
8.30 «СТРАЖИ АРКТИ-
КИ» (6+). Полноме-
тражный анимацион-
ный фильм. 
10.30 «ПроСТО кухня». 
(12+). Кулинарное шоу.
11.00 «100 мест, где по-
есть». (16+). Кулинар-
ное тревел-шоу. 
12.00 «Усатые факты». 
(16+). Викторина. 
13.05 Субтитры. «АСТЕ-
РИКС И ОБЕЛИКС ПРО-
ТИВ ЦЕЗАРЯ» (12+). 
Комедия. 
15.20 Субтитры. «АСТЕ-
РИКС И ОБЕЛИКС. 
ПОДНЕБЕСНАЯ» (16+). 
Комедия. 
17.35 Субтитры. «АСТЕ-
РИКС И ОБЕЛИКС. 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА» 
(12+). Комедия. 
19.45 «НЯНЬКИ» (16+). 
Криминальная комедия. 
21.40 Субтитры. «ДЕ-
ДУШКА НЕЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» (6+). Ко-
медия. 
23.35 Субтитры. «УИ-
КЕНД С БАТЕЙ» (16+). 
Комедия. 
1.20 Субтитры. «ДЕ-
ДУШКА ЛЁГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ» (18+). Ко-
медия. 
3 .05  «МАРМЕЛА Д» 
(18+). Драматический 
триллер. 
4.35 Субтитры. «ПАПИ-
НА ДОЧКА» (12+). Фэн-
тезийная комедия. 
6.10 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (12+) Комедийный 
сериал

5.45 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» (6+).
10.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» /сте-
рео/ (16+).
12.00 Боевик «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (12+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Детек-
тивный сериал «ТАЙ-
НЫЙ СОВЕТНИК» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Премьера. «Квар-
тирник НТВ у Маргу-
лиса. 10 ЛЕТ» /стерео/ 
(12+).
3.00 «Гуля» (16+).
3.50 «Квартирный во-
прос» (0+).
4 . 4 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 5.40.

5.40 Александр Паш-
ков в фильме «СПАСА-
ТЕЛЬ» /стерео/ (16+).
7.20 «Жди меня» (12+).
8.20 «Смотр» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная доро-
га» (16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
14.00 «Сатья» (16+).
15.00 «Секрет на мил-
лион». Ярослав Суми-
шевский (16+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Центральное те-
левидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.20 «Браво! Бис!». 
Финал /стерео/ (12+).
0.30 «Своя правда» с 
Романом Бабаяном. 
Итоги года (16+).
2.30 «Ч.T.Д.» с Марга-
ритой Симоньян (16+).
3.00 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
3.30 «Дачный ответ» 
(0+).
4.25 Анатолий Кот, Ми-
хаил Морозов, Анна Та-
банина в остросюжет-
ном фильме «ВРАЧА 
ВЫЗЫВАЛИ?» /стерео/ 
(16+). До 5.50.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Росток» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Здравый подход» 
(16+).
10:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 77 и 
78 серии (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Росток» (6+).
14:00 «Здравый подход» 
(16+).
15:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 77 и 
78 серии (16+).
17:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «Неразрезан-
ные страницы» (т/с, Рос-
сия, 2015 г.), 1 и 2 серии 
(16+).
18:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Сломанные жизни» 
(т/с, Турция, 2021 г.), 79 и 
80 серии (16+).
22:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «Неразрезан-
ные страницы» (т/с, Рос-
сия, 2015 г.), 3 и 4 серии 
(16+).
23:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «Неразрезан-
ные страницы» (т/с, Рос-
сия, 2015 г.), 3 и 4 серии 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» (16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10,
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анастасия Панина, 
Иван Оганесян и Елена 
Коренева в сериале «Шу-
ша».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Виктор Хориняк, Ми-
ла Сивацкая, Елена Яков-
лева, Константин Лавро-
ненко, Тимофей Трибун-
цев, Елена Валюшкина, 
Филипп Киркоров, Сергей 
Бурунов, Гарик Харламов, 
Юрий Цурило, Владислав 
Ветров и Евгений Дятлов 
в фильме «Последний бо-
гатырь: Посланник Тьмы».
[6+]
23:30  Александр Петров, 
Мария Аронова, Сергей 
Лавыгин, Анна Савран-
ская и Степан Белозеров в 
фильме «Лёд 3».[6+]
01:50  Елена Валюшкина, 
Вадим Андреев, Софья 
Синицына, Артём Осипов, 
Татьяна Храмова и Леонид 
Громов в фильме «Аист на 
крыше». [16+]
до  04:55

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30 «Наши. Военкоры».
[12+]
12:00  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
13:00 «Большие переме-
ны»
14:00  ВЕСТИ.
14:40 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
15:00  Виктор Хориняк, Ми-
ла Сивацкая, Филипп Кир-
коров, Сергей Бурунов, Га-
рик Харламов, Юрий Цу-
рило, Владислав Ветров и 
Евгений Дятлов в фильме 
«Последний богатырь: По-
сланник Тьмы». [6+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00 Елена Шилова, Ар-
тём Крылов, Кирилл За-
порожский и Ольга Про-
кофьева в фильме «Мы в 
разводе».  [16+]
00:40  Александр Петров, 
Мария Аронова, Степан 
Белозеров в фильме «Лёд 
3».[6+]
02:55  Карина Андоленко, 
Сергей Перегудов, Алек-
сандр Арсентьев и Алёна 
Яковлева в фильме «Ново-
годняя жена». [16+]
до  04:3

8.00 «НОВЫЕ ЖУКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
15.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа. 
1.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
2.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
2.50 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
3.40 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.25 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.15 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.05 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.45 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
11.35 «Битва экстрасен-
сов» (16+). Паранор-
мальное шоу. 
13.05 «Битва экстрасен-
сов» (16+). Паранор-
мальное шоу. 
14.25 «Битва экстрасен-
сов» (16+). Паранор-
мальное шоу. 
16.00 «Битва экстрасен-
сов» (16+). Паранор-
мальное шоу.
17.25 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа. 
20.00 «БАТЯ-2. ДЕД» 
(16+). Комедия. 
22.00 «РУКИ ВВЕРХ!» 
(12+). Музыкальный 
фильм. 
0.00 «Ярче звезд. Дайд-
жест» (16+). Шоу. 
2.00 «Титаны» (16+). 
Шоу. 
4.05 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Женский стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Женский стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.15 «Женский стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

7.00 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (16+) Комедийный 
сериал
7.30 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.00 «ДомоЧАТцы» 
(16+). Скетчком. 
11.40 «ДомоЧАТцы» 
(16+). Скетчком. 
12.10 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
17.50 «ДомоЧАТцы» 
(16+). Скетчком. 
18.55 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
20.30 «Шоу «Уральские 
пельмени». География 
пельменей. Греция».  
(16+). 
22.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
5.30 «Уральские пель-
мени». «Смехbook» 
(16+).
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6.40 «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» Худ/ф (12+) 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
8.00 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
Худ/ф (16+).
10.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 
(16+).
10.25 «Служу России» 
(12+).
10.55 «Военная приемка» 
(12+).
11.40 «Легенды армии с 
Александром Маршалом». 
Мария Фортус (12+).
12.30 «Легенды госбезо-
пасности». Док/с. (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
13.20 «Война миров». 
Док/с (16+).
14.10 «Код доступа» (12+).
15.00 «Улика из прошло-
го» (16+).
15.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным 
(16+).
16.40 «Секретные матери-
алы». Док/с (16+).
17.30 «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». Док/с. 
(12+) (Со скрытыми субти-
трами).
18.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...» (16+).
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой (16+).
20.40 «Легенды советско-
го сыска». Док/с (16+) (Со 
скрытыми субтитрами).
0.00 «Фетисов». Ток-шоу 
(12+).
0.55 «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». Худ/ф (12+) (Со 
скрытыми субтитрами).
2.40 «БУДУ ПОМНИТЬ». 
Худ/ф (16+).
4.15 «Освобождение Евро-
пы. О чем не помнит мир 
спасенный...» Док/с (16+).
4.55 «СИНДРОМ ШАХМА-
ТИСТА». Телесериал (16+)

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
6.35 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
7.20 «Часовой» (12+)
7.50 «Здоровье» (16+)
8.55 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)
9.40 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
10.00 Новости
10.15 К 110-летию кино-
студии имени Горького. 
Премьера. «Главная 
роль» (12+)
11.10 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 «Будем жить!» 
(16+)
13.15 «Видели видео?» 
(0+)
14.50 «Сергей Безру-
ков. И снова с чистого 
листа» (16+)
15.55 Памяти поэта. Те-
атрализованный кон-
церт,  посвященный 
Сергею Есенину (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда» 
(16+)
21.00 «Время»
23.00 «30 лет вместе». 
«Песни о главном» 
(12+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (16+) Комедийный 
сериал
7.20 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
7.25 Субтитры. «БАР-
БОСКИНЫ НА ДАЧЕ» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
8.50 Субтитры. «БАР-
БОСКИНЫ TEAM» (0+). 
Полнометражный ани-
мационный фильм. 
10.35 Субтитры. «ЧУК 
И ГЕК. БОЛЬШОЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЕ» (6+). Сказ-
ка.
12.25 Субтитры. «ЁЛКИ 
ЛОХМАТЫЕ» (12+). Но-
вогодняя комедия. 
14.10 «ОДНА ДОМА» 
(12+). Новогодняя ко-
медия. 
16.10 «ОДНА ДОМА. 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА» (12+). Новогод-
няя комедия. 
18.00 «Суперниндзя». 
Финал. 2-я часть (16+). 
Спортивно-развлека-
тельное шоу. 
22.00 «Форт. Возвра-
щение легенды» (16+). 
Телеигра. 
23.30 «Форт. Возвра-
щение легенды» (16+). 
Телеигра.
1.05 Субтитры. «СЕ-
МЬЯНИН» (12+). Мело-
драма.
3.20 Субтитры. «ФОР-
РЕСТ ГАМП» (16+). Тра-
гикомедия.
5.30 Субтитры. «КУХ-
НЯ» (12+) Комедийный 
сериал

5.50 Фильм «ТЫ МНЕ 
СНИШЬСЯ...» /стерео/ 
(16+).
7.40 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 Дмитрий Клепац-
кий, Виктория Полторак 
в боевике «ЛОВУШКА» 
/стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Основано на ре-
альных событиях». «Чу-
жие дети звезд» (16+).
15.00 «Секрет на мил-
лион». Братья Сафро-
новы (16+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Скандалы. Ин-
триги. Расследования» 
(16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели с 
Владимиром Черны-
шевым».
21.20 «Шоу Аватар». 
Новый сезон /стерео/ 
(12+).
0.15 «Звезды сошлись» 
(16+).
1.50 «Основано на ре-
альных  с обытиях» 
(16+).
5.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+). До 5.50.

08:00 «Кадры» (12+).
09:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
10:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
81 и 82 серии (16+).
12:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
13:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
14:00 «Кадры» (12+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
81 и 82 серии (16+).
17:00 «Магомаев» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 7 и 8 
серии (16+).
18:30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021 г.), 
83 и 84 серии (16+).
22:00 «Магомаев» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 7 и 8 
серии (16+).
23:50 «Запах денег» 
(т/с, Южная Корея, 2017 
г.), 24 серия (16+).
01.00 «Широкий взгляд» 
(16+).
02:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
03:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
05.00 «ПРО КИНО» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

05:30  Дарья Щербакова, 
Андрей Фролов, Павел 
Харланчук-Южаков, Лю-
бовь Германова, Михаил 
Крылов и Алеся Пуховая 
в фильме «Сказки Рублёв-
ского леса». [12+]
07:20  «В кругу друзей».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым».
09:25 «Утренняя почта с 
Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:45 «Наши. Военкоры».
[12+]
12:20 «Аншлаг и Компа-
ния».[16+]
15:00  ВЕСТИ.
15:45 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
16:15  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
17:20 «Всероссийский от-
крытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица». Финал.
19:00  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым».[12+]
01:35 Дарья Щербакова, 
Андрей Фролов, Павел 
Харланчук-Южаков, Лю-
бовь Германова, Михаил 
Крылов и Алеся Пуховая 
в фильме «Сказки Рублёв-
ского леса».[12+]
до  03:20

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.25 «Битва экстра-
сенсов» (16+). Пара-
нормальное шоу. 
19.00 «Звёзды в джун-
глях» (16+). Програм-
ма. 
22.00 «ЗВЕЗДЫ В СИ-
БИРИ» (16+). Комедия.
23.35 Премьера. «Шоу 
Воли» (16+). Програм-
ма. 
1.45 «Ярче звезд. Дайд-
жест» (16+). Шоу. 
3.25 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.15 «Женский стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
5.00 «Женский стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.45 «Женский стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

ИНФОРМАЦИЯ

Как выбрать новогоднюю ёлку?
Ёлка считается традиционным символом Нового года. 

Хочется, чтобы пушистая красавица являлась украшени-
ем новогодней ночи и радовала глаз. Так как же не ошибить-
ся в выборе праздничного дерева? Попробуем разобраться!
Если вы остановили свой выбор на натуральном дереве – обяза-

тельно обратите внимание на место покупки.
Приобрести живую ёлку можно на городском ёлочном базаре или в 

лесничестве. Новогодние ярмарки с середины декабря открываются на 
розничных рынках и на территориях, прилегающих к торговым центрам. 
Покупать ёлки «с рук», у так называемых «чёрных лесорубов», нельзя.

Кроме того, известны случаи, когда с деревьями, купленными незакон-
но, в дома попадают насекомые и другие членистоногие. Дело в том, что 
тепличные хвойные растения обрабатывают инсектицидами и другими 
препаратами, чтобы убить вредителей. Однако если вы покупаете дере-
во «с рук», то гарантировать его качество и безопасность невозможно.

Лучше всего идти за ёлкой в двадцатых числах декабря. Ёлка, ку-
пленная раньше, может осыпаться задолго до окончания череды ново-
годних праздников.

Выбирайте ёлку с ровным, достаточно толстым стволом без трещин. 
Дерево с тонким стволом не простоит долго.

Ветви должны быть гибкими. Если ветки сухие и ломаются при мини-
мальном усилии – ёлку брать не стоит.

Иголки должны быть насыщенного изумрудного цвета, эластичными и 
крепко держаться на ветках. Ударьте стволом дерева о землю или слег-
ка потрясите ёлку – если иголки сильно осыпаются, это плохой признак.

Если вы остановили свой выбор на искусственной ёлке, обрати-
те внимание на следущее.

Ветки должны быть надёжно закреплены, хвоя на них также должна 
крепко держаться. Слегка потяните за хвоинки – они не должны отрывать-
ся. Проведите по ветке ладонью против роста хвоинок, сожмите веточку 
в ладони. При этом качественная хвоя быстро примет первоначальную 
форму и не будет осыпаться. На концах ветвей не должно быть острых 
краёв, оголённой проволоки, зазубрин.

Допустимо кратковременное присутствие слабовыраженного харак-
терного запаха пластика. Едкий химический запах говорит об использо-
вании материалов, не соответствующих нормативам.

Качественная и безопасная ёлка должна быть изготовлена из огнеу-
стойчивых материалов или обработана специальными составами, исклю-
чающими возгорание. На упаковке ёлки обязательно должна присутство-
вать информация о пожарной безопасности. Электрические гирлянды 
– частый элемент украшения ёлки, и если материал, из которого сдела-
но новогоднее дерево, легко воспламеняется, последствия могут быть 
весьма плачевными.

Экологическая безопасность – одно из важнейших условий правиль-
ного выбора искусственной ёлки. Она не должна источать неприятный 
химический запах и не должна иметь в составе опасных для здоровья 
человека веществ.

ФБУЗ «Центр гигиенического образования населения» 
Роспотребнадзора
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Склонять или не склонять
18 декабря в Иркутской области планируется рассмо-
треть во втором чтении законопроект о запрете скло-
нения к искусственному прерыванию беременности.

Перед этим проект закона об-
судили с представителями обще-
ственности и учеными. Согласно 
тексту документа, под склонени-
ем к аборту понимается принуж-
дение женщины с помощью угроз, 
уговоров, подкупа или обмана со 
стороны лиц, от которых она зави-
сит по службе. Цель закона - защи-
та беременных женщин на этапе 
принятия решения, сохранение их 
здоровья и улучшение демографи-
ческой ситуации.

Аналогичные законы уже дей-
ствуют в ряде других регионов 
России, включая Московскую, Вол-
гоградскую, Кемеровскую области 
и Красноярский край.

Финансы

Прогноз положительный
На зарплаты врачам и 
среднему медицинскому 
персоналу Иркутской об-
ласти в 2026 году выде-
лят более 101 миллиона 
рублей. Как стало извест-
но из распоряжения, кото-
рое подписал премьер-ми-
нистр РФ Михаил Мишу-
стин, всего регионы полу-
чат на эти цели более 9,6 
миллиарда рублей.

Согласно прогнозу, в 2026 году 
в медицинские учреждения посту-
пят на работу более шести тысяч 
врачей и свыше восьми тысяч спе-
циалистов среднего медицинского 
персонала.

Деньги выделят из бюджета 
фонда обязательного медицин-
ского страхования. Как сказано на 
сайте правительства, такое реше-
ние было принято исходя из про-
гноза годового прироста числен-
ности медицинских работников.

Транспорт

За руль – только трезвым
В Ангарске суд вынес приговор 46-летнему жителю 
Усолья-Сибирского, которого признали виновным по 
уголовной статье за повторное вождение в нетрезвом 
виде. Об этом сообщили в пресс-службе судов общей 
юрисдикции региона.
– В феврале 2025 года мужчина, 

уже имевший административное 
наказание за отказ от медосвиде-

тельствования, сел за руль свое-
го автомобиля Touota «land Cruiser 
300» Ленд в состоянии опьянения. 

Праздник

Парад Дедов Морозов 
и Снегурочек

До главной ночи в году осталось совсем чуть-чуть. 
Конечно, ни один Новый год не обходится без Деда 
Мороза и Снегурочки! Жителям Ангарска удалось по-
грузиться в праздник уже 13 декабря.
Парад Дедов Морозов и Снегурочек проходит третий год подряд 

после вынужденного двухлетнего перерыва. Около тысячи сибиря-
ков переоделись в самые разные костюмы и дружной колонной про-
шлись по центру города. С песнями, музыкой и танцами они стар-
товали от Дворца ветеранов «Победа», прошлись по улице Карла 
Маркса и «финишировали» на площади Ленина. На это время до-
роги для транспорта были перекрыты.

Помимо главных героев Нового года в колонне можно было уви-
деть зайчиков, снежинок, гномов, Змея Горыныча и даже Карлсона. 
Кульминацией праздника стал концерт на площади Ленина.

Происшествие

Осудили на полгода
В Иркутской области вынесен приговор 47-летнему 
мужчине, признанному виновным в причинении смер-
ти по неосторожности 17-летнему подростку. Об 
этом «КП-Иркутск» сообщили в прокуратуре и СУ 
СКР региона.
– Суд установил, что в октябре 2025 года обвиняемый вместе со 

своим знакомым и его сыном поехал в район села Анга Качугского 
района для пристрелки тепловизионного прицела на охотничий ка-
рабин. Подросток расставил мишени – бутылки с теплой водой, – 
напоминают в пресс-службе ведомств.

Мужчина, настраивая прицел, выстрелил, приняв потерпевшего за 
цель. Пуля попала в парня, и от полученного ранения он скончал-
ся на месте. Качугский районный суд, рассмотрев материалы дела, 
приговорил виновного к наказанию в виде ограничения свободы сро-
ком на шесть месяцев.

По материалам «КП-Иркутск»

Его остановили госавтоинспекто-
ры в районе Еловского водохрани-
лища. Проверка показала наличие 
алкоголя в крови, говорится в со-
общении суда.

Суд, учитывая смягчающие об-
стоятельства – наличие у вино-
вного детей и проблемы со здо-
ровьем, – назначил ему 160 ча-
сов обязательных работ и лишил 
права управлять транспортными 
средствами на два года.

Главным последствием стала 
конфискация автомобиля. По ре-
шению суда внедорожник стоимо-
стью более 13 миллионов рублей, 
принадлежавший осужденному и 
использованный при преступле-
нии, обращен в доход государства.

Трагедия

Водитель погиб на трассе «Сибирь» 
в Тулунском районе

Авария произошла около 11 часов утра 13 декабря на 
1477-м километре трассы Р-255 «Сибирь». Об этом со-
общают в Госавтоинспекции Иркутской области.
31-летний водитель легкового 

автомобиля Nissan «Skyline» не 
справился с управлением и вре-

зался в стоящий грузовик Hyundai 
HD78.

Как выяснили полицейские, 

большегруз в этот момент ремон-
тировали.

Удар оказался смертельным: во-
дитель Nissan скончался на месте 
происшествия – еще до приезда 
скорой медицинской помощи.

По факту ДТП проводится все-
сторонняя проверка: правоохра-
нители устанавливают все обсто-
ятельства и причины аварии.

Госавтоинспекторы напомина-
ют водителям: строго соблюдай-
те правила дорожного движения, 
выбирайте безопасный скорост-
ной режим — особенно в зимний 
период, будьте предельно внима-
тельны и осторожны на дорогах, 
учитывайте условия видимости и 
состояние дорожного покрытия.


