
ВЫБОРЫ СОСТОЯЛИСЬ

2МНОГО НОВОГО

8

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 23 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал.  
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.

ПРОГРАММА 
Стр. 5,6,11,12.

8-952-630-70-00, mt-dialog@yandex.ru – и мы всегда с вами на связи!16+
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Спорт – 
студентам!

Для студентов Речного училища спорт – это не только обязательное занятие, 
но часто и образ жизни. Подробнее об этом читайте на с. 9. 



Дорогие работники лесного хозяйства  
и лесоперерабатывающей промышленности Усть-Кутского 

района! Примите искренние поздравления с вашим  
профессиональным праздником!

Наш район по праву гордится огромными лесны-
ми богатствами, и именно благодаря вашему труду 
лесная отрасль является одной из ключевых для 
экономики и развития территории.

У нас успешно работают крупнейшие предпри-
ятия, десятки лесозаготовителей и переработ-
чиков, а за ними – тысячи людей, чьими руками 
создаётся прочный фундамент будущего района.

Вы не просто используете дары сибирских ле-
сов, вы бережно и рационально относитесь к ним, 
ведёте большую работу по восстановлению ле-
сов, выращиваете новые поколения хвойных и 

лиственных деревьев. Благодаря вам наше богатство не иссякает, а 
умножается.

Всем работникам – низкий поклон за ваш труд, за вклад не только в 
экономику района, но и в его общественную жизнь.

Особые слова благодарности – ветеранам отрасли. Ваш опыт, предан-
ность делу и любовь к родной земле вдохновляют молодое поколение.

Желаю всем вам здоровья, благополучия, уверенности в завтрашнем 
дне и новых успехов в вашем непростом, но благородном деле!

Берегите богатство наших лесов, ведь сохранение этой уникальной 
природы – важнейшая задача для всех нас.

С.Г. Анисимов, 
мэр Усть-Кутского района

НОВОСТИ ГОРОДАПятница, 19 сентября 2025 г.2 -

ярмарка

с заботой о природе

«СундУК»
Приглашаем всех юных талантов и их родителей присоеди-
ниться к яркому событию – Ярмарке детских сокровищ «Сун-
дУК».
Это уникальная возможность проявить себя, развить способности 

и сделать мир чуточку лучше!
Почему стоит участвовать?

– Продажа handmade-изделий: продайте свои уникальные изделия 
ручной работы – игрушки, украшения, картины, подделки, а также на-
ряды, костюмы, предметы хобби, игрушки, настолки, вкусняшки и тд.

– Развитие навыков предпринимательства: научитесь представлять 
свои товары, общайтесь с посетителями и приобретайте опыт презен-
тации товаров.

– Радостная атмосфера: насладитесь музыкой, играми, конкурсами и 
получите массу позитивных эмоций.

– Угощение: отведайте самый большой каравай за всю историю города.
Как принять участие?

1. Зарегистрируйтесь заранее: до 19 сентября свяжитесь с организа-
торами по номеру телефона +79834051774

2. Подготовьте свои товары. Ярмарка детская, поэтому ценники при-
мерно от 30-200 руб.

3. Приходите на праздник добра: присоединяйтесь к мероприятию 
«Осенины» 21 сентября на площади ДК «Речники», отпразднуем Празд-
ник урожая вместе!

4. По желанию, приготовьте товары для меняльника - место, где ре-
бята будут обмениваться вещами бесплатно.

Дата мероприятия: 21 сентября
Место проведения: ДК «Речники»
Время проведения: с 13:00 до 15:00
Создавайте яркие моменты, дарите улыбки и творите добро вместе 

с нами!

цдо

Много нового
Обновлённый внутренний дизайн, современное оборудование, 
а также приятный сюрприз для танцевальных объединений – 
всё это ждёт воспитанников ЦДО после завершения капиталь-
ного ремонта.
А оно ожидается совсем скоро, к 

концу сентября. Ребят ждёт более 
110 общеразвивающих программ, 
обновленные учебные кабинеты и 
не только.

– В рамках капитального ремон-
та был реализован дизайн-проект, 
который включил в себя тематиче-
ские граффити трёх лестничных 
пролетов на определённые темати-
ки (краеведение, наука, технический 
прогресс), – говорит Наталья Семе-
нюк, директор ЦДО УКМО.

Ремонт начался в ноябре 2024 го-
да. За это время были заменены все 
оконные блоки, система отопления, 
пожарная сигнализация, демонти-
рован пол. Особенно приятно будут 
удивлены ребята, которые посеща-
ют хореографическое объединение.

И это еще не все!
На базе Центра дополнительного 

образования состоялось открытие 
кинологической площадки. Коллек-
тив учреждения реализовал иници-
ативный проект «Северная школа 
кинологов». Его реализация стала 
возможна благодаря участию в му-
ниципальном конкурсе инициатив-
ных проектов «Район моей мечты».

– В нашем Центре есть уникаль-

ный ЗОО-кабинет и объединение 
юных кинологов, – рассказывает 
Наталья Семенюк. – Открытие та-
кой площадки – подарок не только 
учащимся объединения, но и все-
му городу.

На кинологической площадке 
установлено самое современное 
оборудование. А главное, что все 
оно сертифицировано и соответству-
ет стандартам. Тренажёры, горки, 
балансир, тоннель и еще много всего 
интересного будут радовать питом-
цев и их хозяев. Кстати, для послед-

них также есть лавочки, информаци-
онный щит. Кроме того, площадка 
полностью огорожена забором, что 
позволит безопасно проводить за-
нятия и соревнования.

– Надеюсь, в дальнейшем мы бу-
дем проводить здесь районные и го-
родские мероприятия дог-шоу, когда 
все любители собак приходят, уча-
ствуют, получают хорошие призы. 
Это уникальная возможность проде-
монстрировать успехи своих любим-
чиков, – считает Наталья Ивановна.

Официальное открытие площадки 
состоялось. Она уже ждет всех лю-
бителей четвероногих друзей.

Подготовила Олеся Козлова

Человечность
Хочу рассказать о прекрас-
ных ребятах нашего города, 
поблагодарить родителей и 
учителей за прекрасное вос-
питание Дмитрия и Даниила 
Пинаевых, Дениса Мазурина, 
Дмитрия Косыгина и Андрея 
(фамилии, к сожалению, не 
знаю).
Эти прекрасные рыцари нашего 

времени предложили мне помощь, 
чтобы отнести мусор на свалку, а 
после поучаствовали в сборе му-
сора и очистили большую террито-
рию в районе Техучилища.

Очень радуюсь и горжусь, что 
растет такое доброе и светлое по-
коление, которому не безразличны 
другие люди и свой город. Спаси-
бо вам, родные, за вашу ЧЕЛО-
ВЕЧНОСТЬ!

Елена Парфенова
Фото автора

УК
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В Усть-Куте стартовал 
отопительный сезон

афиша

туризм

спорт

В первую очередь, к системе теплоснабжения, традиционно 
подключают объекты социальной сферы: детские сады и 
школы, дома культуры, спортивные и медицинские учреж-
дения. Часть из них начали подключать с 8 сентября. Таким 
образом, на сегодняшний день в большинстве социальных 
объектов отопление уже есть.
15 сентября к работе приступили и управляющие компании, начав 

подключение жилых домов. Отметим, что на запуск тепла в жилом 
фонде уйдет некоторое время, так как специалисты открывают систе-
му в каждом доме.

По информации городской администрации

Акция «Скажи мусору – НЕТ!»

Экологичный сентябрь 
в Усть-Куте!

Приглашаем всех неравнодушных жителей принять участие 
в нашей ежегодной акции по сбору вторсырья! Давайте вме-
сте сделаем наш город чище и внесем свой вклад в охрану 
окружающей среды! 

Где и когда сдавать вторсырье:
• Площадка №1: 26 сентября с 10:00 до 16:00.  Библиотека-филиал 
№1 адрес: г. Усть-Кут ул. Реброва-Денисова, 7а.
• Площадка №2: 27 сентября с 10:00 до 16:00.
«Молодёжный центр «БАМ» г. Усть-Кут, ул. Реброва-Денисова, 1а.

Что принимаем на переработку:
• Макулатуру: бумага, картон, газеты, журналы, книги.
• Пластик: ПЭТ-бутылки (из-под напитков: воды, молока, газировки, 
растительного масла – чистые, особенно из-под молока).
• Крышки от бутылок (для напитков и упаковок тетрапак).
• Флаконы от бытовой химии, шампуней, гелей для душа.
• Зубные щетки
• Канистры, бидоны.
• Отработанные батарейки.
• Алюминиевые и жестяные банки.

Адрес для сдачи больших объёмов вторсырья  
(предварительно позвонить):

+7-983-417-61-16 (Максим Викторович Юдаков)
Пушкина, 94 (ориентир от Пушкина, 109 - 150 метров).
Телефон для справок: +7-908-640-10-65 (Марина Валерьевна Аксё-

нова). 
Присоединяйтесь к нашей акции! Вместе мы можем сделать Усть-

Кут чище!

«Большая страна»
В Усть-Куте прошел сплав «Большая страна», посвященный 
130-летию туризма.
Туристическая отрасль в Усть-

Кутском районе активно развивает-
ся. Буквально недавно прошел пер-
вый межмуниципальный тур по на-
шей территории. А в честь 130-летия 
туризма, который отметят 27 сентя-
бря, устькутяне отправились в не-

большое, но очень интересное пу-
тешествие по реке Лене. 

На сплав зарегистрировались бо-
лее 40 человек, но с каждым из них 
были члены семьи и друзья. Участ-
ники выбрали самые разнообразные 
плавсредства: сапы, двухместные и 

четырехместные резиновые лодки, 
спортивные катамараны, аэролод-
ка, небольшой катер.

Старт маршрута - устье реки Туру-
ка. Финальная точка - остров Домаш-
ний. Путь проходил через красивей-
шие места, которые можно увидеть 
только с нашей реки Лены. И даже 
дождь и гроза не смогли нарушить 
планы туристов, конечно, ведь к под-
готовке к мероприятию все участни-
ки подошли ответственно.

– В таком мероприятии принимаю 
участие впервые, – делится Марина 
Парилова, одна из участниц сплава 
«Большая страна». – Звали много 
друзей и знакомых, но у всех дела, 
ну а мы решили вместе с сыном по-
пробовать. У нас ничего не было: 
лодку мы нашли, спасательные жи-
леты нам дал сосед. Ну и теперь 
мы здесь, готовые к приключениям.

Это был первый массовый сплав 
в Усть-Куте. Его участники собра-
лись вместе не только для хороше-
го времяпровождения, но и для раз-
вития туристического потенциала в 
нашем районе.

Подготовлено редакцией 
газеты «Диалог-ТВ»



В Усть-Куте завершен капитальный ремонт моста через ре-
ку Лену, который является ключевым звеном транспортной 
системы северных территорий Иркутской области и Ре-
спублики Бурятия. Его провели по национальному проекту 
«Инфраструктура для жизни», общая стоимость работ со-
ставила 404,6 миллиона рублей, их выделили из федерально-
го и областного бюджетов. Губернатор Иркутской области 
Игорь Кобзев и мэр Усть-Кутского муниципального образо-
вания Сергей Анисимов оценили качество выполненных ра-
бот и отметил стратегическое значение объекта для раз-
вития всего региона.
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Завершен капитальный ремонт моста 
через реку Лену в Усть-Куте

– Капитальный ремонт этого мо-
ста – это не просто обновление 
инфраструктуры, это укрепление 
транспортного каркаса всего се-
верного региона, куда отправля-
ются машины из Усть-Кута. Мы 
выполнили свои обязательства. 
Работы проведены в установлен-
ные сроки, объект сдан в эксплу-

атацию. Движение открыто для 
всех видов транспорта. Теперь оно 
безопасно, – подчеркнул Игорь 
Кобзев.

Мост железобетонный, его дли-
на – 394 метра, ширина – 15,12 
метров, ширина проезжей части 
– семь метров. Во время капи-
тального ремонта специалисты 

заменили плиты проезжей части, 
отремонтировали береговые и 
промежуточные опоры, уложили 
асфальтобетонное покрытие как 
на самом мосту, так и на подхо-
дах к нему. Кроме того, выполнили 
окраску пролетных строений в цве-
та российского флага и провели 
полное обустройство: установле-
ны новые барьерные ограждения 
и системы наружного освещения 
для безопасности пешеходов и 
автомобилистов, нанесена дорож-
ная разметка, установлены знаки. 
К работам приступили в 2023 году, 
сначала их провели на левой, а за-
тем на правой стороне. Движение 
автомобильного транспорта было 
реверсивным. Под мостом прове-
ли коммуникации, необходимые 
для строительства нового микро-
района Усть-Кута.

– Ремонт такого сложного и от-
ветственного объекта, как мост 
через крупную судоходную реку, 
требовал особого подхода. Были 
успешно решены все технологи-
ческие задачи, включая коррек-
тировку проектной документации 
для прокладки дополнительных 
коммуникаций. Слаженная рабо-
та позволила в кратчайшие сро-
ки сдать объект в эксплуатацию. 
Мост полностью соответствует 
всем техническим требованиям 
и рассчитан на высокие нагруз-
ки, – прокомментировал министр 
транспорта и дорожного хозяй-

ства Иркутской области Максим 
Лобанов.

Мост через реку Лену распо-
ложен на автомобильной дороге 
Усть-Кут – Уоян, которая входит 
в опорную сеть дорог Российской 
Федерации. По ней идёт снабже-
ние северных территорий регио-
на, доставляют тяжёлые грузы в 
Республики Бурятию, а также на 
северные месторождения полез-
ных ископаемых.

Отметим, в 2023 году в Усть-
Куте, который является опорной 
территорией Иркутской области, 
по национальному проекту «Без-
опасные качественные дороги» 
провели реконструкцию еще од-
ного моста – через реку Куту, ко-

торый был разрушен ледоходом.
Игорь Кобзев и Максим Лобанов 

проверили ремонт участков улиц 
Усть-Кута, который провели по 
программе «Транспортный каркас 
Иркутской области». В этом году 
это восемь объектов: по два участ-
ка на улицах Ленрабочих и Шер-
стянникова, по одному - на Жуков-
ского, Радищева, Партизанской, 
Советской. Их общая протяжен-
ность составляет 4,5 километра. 
На всех улицах заменили дорож-
ное полотно: на улице Радищева 
сделали переходный тип покры-
тия, на остальных улицах уложили 
асфальтобетон. Стоимость работ 
на всех участках составила 87,1 
млн рублей.

В аэропорту Усть-Кута в 2026 году 
планируют начать капитальный 

ремонт взлетно-посадочной полосы
Капитальный ремонт взлетно-посадочной полосы планиру-
ют провести в аэропорту Усть-Кута в 2026-2028 годах. С хо-
дом подготовки к нему во время рабочей поездки ознакоми-
лись Губернатор Иркутской области Игорь Кобзев, министр 
транспорта и дорожного хозяйства региона Максим Лоба-
нов, депутат Государственной Думы РФ Александр Якубов-
ский. Взлетно-посадочная полоса находится в федеральной 
собственности. Её текущий ремонт проводит оператор 
аэродрома АО «Аэропорт «Усть-Кут». Сейчас отмечается 
острая необходимость проведения капитального ремонта 
искусственных покрытий аэродрома. Подготовку к его про-
ведению обсудили во время совещания с участием специали-
стов Федерального агентства воздушного транспорта (Ро-
савиация), ФГУП «Администрация гражданских аэропортов 
(аэродромов)», исполнительным директором АО «Аэропорт 
«Усть-Кут», представителями собственника аэропорта – 
авиакомпании «ЮТэйр», а также ООО «Иркутская нефтяная 
компания» (ИНК).

– Мы осмотрели взлетно-поса-
дочную полосу, видели повреж-
дения. Летом на ней картами за-
менили повреждённые участки, 

сегодня самолеты летают, но мы 
обеспокоены ситуацией. Пасса-
жиропоток аэропорта Усть-Кута со-
ставляет более 149 тысяч человек. 

Нужно рассмотреть вопросы меж-
ведомственного взаимодействия 
для подготовки к проведению ка-
питального ремонта. Это вопросы 
транспортной доступности север-
ной территории, работы располо-
женных здесь крупных предприя-
тий, – сказал Игорь Кобзев.

Проектную документацию для 
капитального ремонта взлетно-
посадочной полосы, рулежной 
дорожки и перрона разрабатыва-
ет ФГУП ГПИиНИИ ГА «Аэропро-
ект». На совещании было отмече-
но, что получить положительное 
заключение государственной экс-
пертизы планируется в этом году, 
затем будет проведен конкурс на 
определение подрядчика. Рабо-
ты планируют провести в период 
с 2026 по 2028 год. Они включе-
ны в План мероприятий на вы-
полнение работ по капитальному 
ремонту объектов аэродромной 
инфраструктуры, установку све-
тосигнального оборудования и 
размещение некапитальных соо-
ружений на 2025-2030 годы, кото-
рый реализует Росавиация за счет 
средств федерального бюджета.

Игорь Кобзев отметил, что при-
ведение взлетно-посадочной по-
лосы в нормативное состояние 
позволит расширить маршрутную 
сеть аэропорта. Заинтересован-
ность в этом выражает ряд рос-
сийских авиакомпаний.

Усть-Кут является опорной тер-
риторией Иркутской области.

В 2026 году завершится 
строительство нового 

здания школы №7 
в Усть-Куте

В рамках рабочей поездки в Усть-Кут Губернатор Иркутской 
области Игорь Кобзев проверил ход строительства нового 
здания средней общеобразовательной школы №7, которое 
возводится в том числе при финансовой поддержке ПАО 
«Газпром». Общая стоимость проекта составляет более 
1 млрд рублей, работы завершатся в 2026 году.
Новая школа рассчитана на 352 учащихся. Проектом предусмо-

трены учебный, спортивный, актовый и медицинский блоки, адми-
нистративные помещения. Запланировано благоустройство терри-
тории площадью более 16 тысяч квадратных метров, включающее 
спортивные и учебные зоны, площадки для подвижных игр и отдыха 
обучающихся, торжественных мероприятий.

На данный момент выполнен 21% от общего объема работ. Игорь 
Кобзев обратил внимание подрядной организации на приближение 
холодов и необходимость успеть провести подключение к зданию 
инженерных коммуникаций, создать надежный тепловой контур, что-
бы обеспечить выполнение строительных работ в зимний период.

– Предыдущий подрядчик не справился со взятыми обязатель-
ствами, и его пришлось заменить. Сейчас строители ведут работы в 
форсированном темпе, чтобы наверстать упущенное время. Важно 
уложиться в сроки, но сделать работу достойно. Скорость не долж-
на идти в ущерб качеству, – подчеркнул Игорь Кобзев.

В министерстве образования региона отметили, что в средней шко-
ле №7 сейчас обучается 198 учеников (14 классов). Образователь-
ный процесс на время строительства организован на базе средней 
школы №5 и детского сада №63. Осуществляется подвоз обучаю-
щихся 5-11 классов к месту обучения тремя автобусами.



6.20 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «Эволюция ору-
жия: испытание боем». 
Д/с. 16+.
12.50 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
15.55 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Телесериал. 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Улика из прошло-
го». 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «БИТВА ЗА МО-
СКВУ». Телесериал . 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
2.10 «ОТЦЫ И ДЕДЫ». 
Х/ф. 12+.
3.35 «Наука и война». 
Д/с. 16+.
4.15 «Хроника Победы». 
Д/с. 16+.
4.40 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 23 СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 СЕНТЯБРЯ

6.40 «Герой 115». Д/ф. 
16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Неизвестные сра-
жения Великой Отече-
ственной». Д/с. 16+.
12.00 «Эволюция оружия: 
испытание боем». Д/с. 
«Ударные вертолеты». 
Премьера! 16+.
12.50 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
15.55 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Телесериал. 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «БИТВА ЗА МО-
СКВУ». Телесериал. 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
2.00 «ТОРПЕДОНОС-
ЦЫ». Х/ф. 12+.
3.35 «Наука и война». 
Д/с. 16+.
4.15 «Хроника Победы». 
Д/с. 16+.
4.45 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕПРОГРАММА 5Пятница, 19 сентября 2025 г.

Звезда

-

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приговор» 
(0+)
10.00 «Жить здорово!» 
(16+)
10.50 Владислав Галкин, 
Виктор Вержбицкий, Мак-
сим Аверин, Ксения Рап-
попорт, Анна Большова, 
Александр Лыков, Егор 
Бероев, Пётр Вельями-
нов, Кирилл Лавров в 
многосерийном фильме 
«Казароза» (16+)
12.00 Новости
12.10 «Казароза» (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 Даниил Страхов, 
Александр Устюгов, Па-
вел Трубинер, Любовь 
Толкалина в многосе-
рийном фильме «Бой с 
тенью» (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 «Время героев» 
(16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.35 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Бой с тенью». 
Многосерийный фильм 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

7.00 «Машкины стра-
шилки» (0+). Мультсе-
риал.
7.05 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.20 Субтитры. «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 
(12+). Комедийный се-
риал. 
13.35 «Прятки». (16+). 
Экстремальное шоу.
14.40 «Остров сокро-
вищ. Знаки судьбы». 
(16+). Приключенческое 
реалити.
16.45 Субтитры. «МУЖ-
ЧИНА НАРАСХВАТ» 
(16+). Комедия. 
19.00 «ВИНОДЕЛЫ». 
(16+). Комедийный се-
риал. 
20.00 Субтитры. «ШУТ-
КИ В СТОРОНУ» (16+). 
Комедия.
21.55 Субтитры. «2+1» 
(16+). Комедийная дра-
ма. 
0 .20 «В ГОСТЯХ У 
ЭЛИС» (16+). Комедий-
ная мелодрама.
2.20 «ПЫШКА» (16+). 
Музыкальная комедия. 
3.50 Субтитры. «КУХ-
НЯ». (16+). Комедийный 
сериал.
5.25 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

7.00 «Машкины стра-
шилки» (0+). Мультсе-
риал.
7.05 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.15 Субтитры. «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 
(12+). Комедийный се-
риал. 
13.55 «ДИКАЯ ПАРОЧ-
КА» (16+). Мелодрама. 
15.55 «НЯНЬКА ПО ВЫ-
ЗОВУ» (16+). Комедий-
ная мелодрама. 
17.55 «ВИНОДЕЛЫ». 
(16+). Комедийный се-
риал.
19.00 «ВИНОДЕЛЫ». 
(16+). Комедийный се-
риал. 
20.00 Субтитры. «БАН-
ДИТКИ» (16+). Коме-
дийный вестерн. 
21.50 Субтитры. «ЗА-
ЧИНЩИКИ» (16+). Ко-
медийный боевик. 
23.40 «SUPERАЛИБИ» 
(16+). Комедия.
1.25 «НЕЖДАННЫЙ 
ПРИНЦ» (18+). Коме-
дийная мелодрама.
3.00 «БЛОНДИНКА В 
ЭФИРЕ» (16+). Коме-
дия.
4.25 Субтитры. КУХНЯ 
(16+) Комедийный се-
риал.
5.35 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

5.45 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Детективный се-
риал «СТРАЖНИК» /
стерео/ (16+).
23.10 Детективный се-
риал «ВАРЯГИ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Детективный сери-
ал «ВАРЯГИ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Никита Панфилов 
в остросюжетном се-
риале «ПУЛЯ» /стерео/ 
(16+).
4.25 Андрей Федорцов в 
фильме «ФОКУСНИК» /
стерео/ (16+). До 6.00.

6.00 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Детективный се-
риал «СТРАЖНИК» /
стерео/ (16+).
23.10 Детективный се-
риал «ВАРЯГИ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Детективный сери-
ал «ВАРЯГИ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Остросюжетный 
сериал «ПУЛЯ» /сте-
рео/ (16+).
4.25 Фильм «ФОКУС-
НИК - 2» /стерео/ (16+). 
До 6.00.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, Мексика, 2010 г.), 57 
и 58 серии (16+).
11:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, Россия, 
2013 г.), 9 серия (16+).
12:00 «Преступление» 
(т/с, Россия, 2016 г.), 16 
серия (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «НЛП. Дети» (12+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, Мексика, 2010 г.), 57-
60 серии (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, Россия, 
2013 г.), 9 и 10 серии 
(16+).
22:00 «Преступление» 
(т/с, Россия, 2016 г.), 16 
и 17 серии (16+).
00:00 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «Земное притяже-
ние» (т/с, Россия, 2021 г.), 
1 и 2 серии (16+).
03:00 «Молодое поколе-
ние» (т/с, Южная Корея, 
2016 г.), 21 серия (16+).
04:00 «Мама в деле» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. Дети» (12+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, 59 и 60 серии) (16+).
11:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, 10 серия) 
(16+).
12:00 «Преступление» (т/с,  
17 серия) (16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 59-62 серии) (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычковых 
инструментах имени В.Я. 
Шпета» (6+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, 10 и 11 се-
рии) (16+).
22:00 «Преступление» (т/с, 
17 и 18 серии) (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Земное притяже-
ние» (т/с, 3 и 4 серии) 
(16+).
03:00 «Молодое поколе-
ние» (т/с, 22 серия) (16+).
04:00 «Знай себе цену» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневники матери» 
(16+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычковых 
инструментах имени В.Я. 
Шпета» (6+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00 ВЕСТИ.
11:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу. [12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 Карина Андолен-
ко, Александр Голубев, 
Роман Маякин, Лариса 
Удовиченко, Михаил Жи-
галов, Дмитрий Ульянов, 
Александр Макогон и 
Алексей Матошин в се-
риале «Спасская. Новые 
серии». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+] 
до 04:30

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
16:30 ВЕСТИ.
17:00 «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 Карина Андолен-
ко, Александр Голубев, 
Роман Маякин, Лариса 
Удовиченко, Михаил Жи-
галов, Дмитрий Ульянов, 
Александр Макогон и 
Алексей Матошин в се-
риале «Спасская. Новые 
серии». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
03:00 ВЕСТИ.
03:30 Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+] 
до 04:30

0:00 Линия Горизонта 12+
0:30 С чистого листа 12+
1:00 С чистого листа 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 С чистого листа 12+
2:30 Журнал ВССК 12+
3:00 Линия Горизонта 12+
3:30 Линия Горизонта 12+
4:00 Линия Горизонта 12+
4:30 Линия Горизонта 12+
5:00 С чистого листа 12+
5:30 Журнал ВССК 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Журнал ВССК 12+
7:30 Линия Горизонта 12+
8:00 С чистого листа 12+
8:30 Журнал ВССК 12+
9:00 Линия Горизонта 12+
9:30 Журнал ВССК 12+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Линия Горизонта 12+
11:00 Журнал ВССК 12+
11:30 С чистого листа 12+
12:00 Линия Горизонта 12+
12:40 Истории серого до-
ма 12+
13:00 С чистого листа 12+
14:00 Линия Горизонта 12+
14:30 С чистого листа 12+
15:00 Журнал ВССК 12+
15:30 Линия Горизонта 12+
16:00 Журнал ВССК 12+
16:30 Линия Горизонта 12+
17:00 С чистого листа 12+
17:45 Картина недели 12+
18:40 Истории серого до-
ма 12+
19:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
20:00 Линия Горизонта 12+
21:00 Журнал ВССК 12+
21:10 Линия Горизонта 12+
21:30 С чистого листа 12+
22:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
23:00 Линия Горизонта 12+
23:30 С чистого листа 12+
23:40 Истории серого до-
ма 12+

0:00 Новости Байкальского 
региона 16+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 Новости Байкальского 
региона 16+
3:30 Линия Горизонта 12+
4:00 Новости Байкальского 
региона 16+
5:00 Линия Горизонта 12+
5:30 С чистого листа 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Новости Байкальского 
региона 16+
8:00 Линия Горизонта 16+
8:30 С чистого листа 12+
9:00 Новости Байкальского 
региона 16+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Журнал ВССК 12+
11:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
12:00 Линия Горизонта 12+
12:30 Линия Горизонта 12+
13:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
14:00 С чистого листа 12+
14:30 Линия Горизонта 12+
15:00 Журнал ВССК 12+
15:30 Линия Горизонта 12+
16:00 Иркутск – счастье чи-
стой воды 12+
16:30 Линия Горизонта 12+
17:00 Во саду ли в огоро-
де 12+
17:30 С чистого листа 12+
18:00 Линия Горизонта 12+
19:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
20:00 С чистого листа 12+
20:30 Журнал ВССК 12+
21:00 Линия Горизонта 12+
22:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
23:30 Журнал ВССК 12+



6.15 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «Эволюция ору-
жия: испытание боем». 
Д/с. 16+.
12.50 Специальный ре-
портаж». 16+.
13.05 «По горячим сле-
дам». 16+.
13.20 «НАД ТИССОЙ». 
Х/ф. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «НАД ТИССОЙ». 
Х/ф. 12+.
1 6 . 0 0  « О П Е РА Ц И Я 
«ТАЙФУН». ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ». 
Телесериал. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Код доступа». 
12+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «БИТВА ЗА МО-
СКВУ». Телесериал. 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
2.10 «КОЛЬЦО ИЗ АМ-
СТЕРДАМА». Х/ф. 12+.
3.40 «ТАЕЖНАЯ ПО-
ВЕСТЬ». Х/ф. 12+.
5.15 «Хроника Победы». 
Д/с. 16+.

ЧЕТВЕРГ, 25 СЕНТЯБРЯ

6.15 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «Эволюция ору-
жия: испытание боем». 
Д/с. 16+.
12.50 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «ТИХИЙ ДОН». Те-
лесериал. 12+.
15.55 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Телесериал. 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Секретные мате-
риалы». Д/с. 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «БИТВА ЗА МО-
СКВУ». Телесериал. 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
2 .05  «ЕДИНСТВЕН-
НАЯ...» Х/ф. 12+.
3.40 «Наука и война». 
Д/с. 16+.
4.20 «Хроника Победы». 
Д/с. 16+.
4.45 «ЧЕРНЫЕ КОШКИ». 
Телесериал. 16+.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

СРЕДА, 24 СЕНТЯБРЯ

ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 19 сентября 2025 г.6
ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.35 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Бой с тенью». 
Многосерийный фильм 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 «Шоу Вована и Лек-
суса» (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.35 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Бой с тенью». 
Многосерийный фильм 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

7.00 «Машкины стра-
шилки» (0+). Мультсе-
риал.
7.05 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.20 Субтитры. «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 
(12+). Комедийный се-
риал. 
14.00 «В ГОСТЯХ У 
ЭЛИС» (16+). Комедий-
ная мелодрама. 
16.00 «ПЛЮС ОДИН» 
(16+). Комедия. 
18.00 «ВИНОДЕЛЫ». 
(16+). Комедийный се-
риал.
19.00 «ВИНОДЕЛЫ». 
(16+). Комедийный се-
риал. 
20.00 Субтитры. «ВЫ-
ЗОВ» (16+). Драма. 
23.25 Субтитры. «СПУТ-
НИК» (16+). Фантасти-
ческий триллер.
1.40 «Кино в деталях» 
с Фёдором Бондарчу-
ком».  (18+).
2.40 Субтитры. «НА 
ИГРЕ» (16+). Фанта-
стический боевик.
4.05 Субтитры. «НА 
ИГРЕ-2. НОВЫЙ УРО-
ВЕНЬ» (16+). Фантасти-
ческий боевик. 
5.25 Субтитры. «КУХ-
НЯ». (16+). Комедийный 
сериал.
6.15 «Три кота» (0+). 
Мультсериал.

7.00 «Машкины стра-
шилки» (0+). Мультсе-
риал.
7.05 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
9.25 Субтитры. «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 
(12+). Комедийный се-
риал.
14.05 Субтитры. «ПИ-
РАТЫ ГАЛАКТИКИ БАР-
РАКУДА» (6+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм.
16.00 «МАЛЬДИВЫ ПО-
ДОЖДУТ» (16+). Ко-
медия. 
17.55 «ВИНОДЕЛЫ».  
(16+). Комедийный се-
риал.
19.00 «ВИНОДЕЛЫ».  
(16+). Комедийный се-
риал. Премьера.
20.00 «БЫВШИЙ В ПО-
МОЩЬ» (16+). Комедий-
ная мелодрама. 
21.55 Субтитры. «Я БО-
ГИНЯ» (16+). Комедия. 
0.00 «ПО БАРАМ» (18+). 
Комедия. 
2.05 Субтитры. «14+. 
Продолжение» (12+). 
Драматическая мело-
драма.
4.05 Субтитры. «МОЙ 
ПАПА - ВОЖДЬ» (6+). 
Комедия. 
5.35 Субтитры. КУХНЯ 
(16+) Комедийный се-
риал.
6.20 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

6.00 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» /
стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» /стерео / 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Детективный се-
риал «СТРАЖНИК» /
стерео/ (16+).
23.10 Детективный се-
риал «ВАРЯГИ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Детективный сери-
ал «ВАРЯГИ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Остросюжетный 
сериал «ПУЛЯ» /сте-
рео/ (16+).
5.10 «По следу мон-
стра» (16+). До 5.55.

5.55 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» /стерео / 
(16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» /стерео / 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Тимур Орагвелид-
зе, Сергей Газаров, Лу-
керья Ильяшенко в се-
риале «ВОЛКОДАВ» /
стерео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «ВОЛКО-
ДАВ» /стерео/ (16+).
1.35 «Поздняков» (16+).
1.50 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
2.50 Игорь Лифанов и 
Алена Старостина в де-
тективе «ПОСРЕДНИК» 
/стерео/ (16+). До 5.50.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники мате-
ри» (16+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, 61 и 62 серии) (16+).
11:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, 11 серия) 
(16+).
12:00 «Преступление» 
(т/с,  18 серия) (16+).
13:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 61-64 серии) (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Темный мир: Рав-
новесие» (т/с, 11 и 12 се-
рии) (16+).
22:00 «Преступление» 
(т/с,  18 и 19 серии) (16+).
00:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
01:00 «Ковчег Марка» 
(т/с,  1 и 2 серии) (16+).
03:00 «Молодое поколе-
ние» (т/с, 23 серия) (16+).
04:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
05:00 «Широкий взгляд» 
(16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Я вас услышал» 
(16+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, 63 и 64 серии) (16+).
11:00 «Тёмный мир: Рав-
новесие» (т/с, 12 серия) 
(16+).
12:00 «Преступление» 
(т/с, 19 серия) (16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 63-66 серии) (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Нити любви» (т/с, 
1 и 2 серии) (16+).
22:00 «Преступление» 
(т/с, 19 и 20 серии) (16+).
00:00 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Ковчег Марка» 
(т/с,  3 и 4 серии) (16+).
03:00 «Молодое поколе-
ние» (т/с, 24 серия) (16+).
04:00 «Здравый подход» 
(16+).
05:00 «Musical Lover (Лю-
битель мюзиклов)» (16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 Карина Андолен-
ко, Александр Голубев, 
Роман Маякин, Лариса 
Удовиченко, Михаил Жи-
галов, Дмитрий Ульянов, 
Александр Макогон и 
Алексей Матошин в се-
риале «Спасская. Новые 
серии». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+] 
до 04:30

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 Карина Андолен-
ко, Александр Голубев, 
Роман Маякин, Лариса 
Удовиченко, Михаил Жи-
галов, Дмитрий Ульянов, 
Александр Макогон и 
Алексей Матошин в се-
риале «Спасская. Новые 
серии». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериале 
«Тайны следствия».[16+] 
до 04:30

0:00 Новости Байкальского 
региона 16+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 Новости Байкальского 
региона 16+
3:00 Линия Горизонта 12+
3:30 Фильм ВССК 12+
4:00 Новости Байкальского 
региона 16+
5:00 Линия Горизонта 12+
5:30 С чистого листа 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Новости Байкальского 
региона 16+
8:00 С чистого листа 12+
8:30 Линия Горизонта 12+
9:00 Новости Байкальского 
региона 16+
10:00 С чистого листа 16+
10:30 Линия Горизонта 12+
11:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
12:00 Журнал ВССК 12+
12:30 Линия Горизонта 12+
12:40 Истории серого до-
ма 12+
13:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
14:00 С чистого листа 12+
14:30 Линия Горизонта 12+
15:00 Журнал ВССК 12+
15:30 Линия Горизонта 12+
16:00 Иркутск – Счастье 
чистой воды 12+
16:30 Линия Горизонта 12+
17:00 Журнал ВССК 12+
18:00 Документальный 
фильм 12+
18:40 Истории серого до-
ма 12+
19:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
20:00 Линия горизонта 12+
21:00 Журнал ВССК 12+
21:30 С чистого листа 12+
22:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
22:40 Журнал ВССК 12+
23:00 С чистого листа 12+
23:30 Журнал ВССК 12+
23:40 Истории серого до-
ма 12+

0:00 Новости Байкальского 
региона 16+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 Новости Байкальского 
региона 16+
3:00 Линия Горизонта 12+
3:30 Линия Горизонта 12+
4:00 Новости Байкальского 
региона 16+
5:00 Линия Горизонта 12+
5:30 С чистого листа 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Новости Байкальского 
региона 16+
8:00 С чистого листа 12+
8:30 Линия Горизонта 12+
9:00 Новости Байкальского 
региона 16+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Журнал ВССК 12+
11:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
12:00 Линия Горизонта 12+
13:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
14:00 С чистого листа 12+
14:30 Линия Горизонта 12+
15:00 С чистого листа 12+
16:00 Журнал ВССК 12+
17:00 С чистого листа 12+
17:30 Линия Горизонта 12+
18:00 Во саду ли в огоро-
де 12+
18:30 Линия Горизонта 12+
19:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
19:40 Люди дела 16+
20:00 Фильм ВССК 12+
20:30 Линия Горизонта 12+
21:00 Журнал ВССК 12+
22:00 Новости Байкальско-
го региона 16+
23:30 Журнал ВССК 12+
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В ходе рабочей поездки министр 
здравоохранения Иркутской Андрей 
Модестов посетил ряд структурных 
подразделений Усть-Кутской район-

До конца года
здравоохранение поздравляем!

Капремонт в поликлиниках Усть-Кутской районной больницы 
планируют завершить до конца года.

ной больницы, оценил ход ремонт-
ных работ детской и взрослой по-
ликлиник.

В детской поликлинике уже заме-

нили инженерные сети (отопление, 
теплоузел, электрические сети), 
выполнили ремонт отмостки вокруг 
здания, цокольного этажа и крылец. 
Работы ведутся в соответствии с 
графиком, окончание запланирова-
но на 30 сентября. Во взрослой по-
ликлинике осуществляется замена 
электрических сетей, системы ото-
пления, водоснабжения, дверных 
блоков и входной группы.

Кроме того, министр осмотрел 
здание, которое планируется ис-
пользовать в качестве общежития 
для медицинских работников.

В медучреждение поступил новый 
передвижной флюорографический 
аппарат на базе КАМАЗа и в этом 
году ожидается поступление авто-
мобиля скорой помощи класса Б.

Минздрав Иркутской области

День бесплатной юридической 
помощи 26 Сентября 2025 года

помощь

Госюрбюро по Иркутской области совместно с Иркутским реги-
ональным отделением «Ассоциация юристов России» 26 сен-
тября 2025 года проводит:

ДЕНЬ БЕСПЛАТНОЙ  
ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ
В этот день граждане могут в те-

чение дня (с 09.00 до 18.00 часов) 
получить бесплатно квалифициро-
ванную юридическую консультацию.

Прием граждан будет организован 
по следующим адресам:

– г. Иркутск, ул. Сухэ-Батора, д. 16 
(Иркутский сектор Госюрбюро по Ир-

кутской области т.: (3952) 200-085);
– г. Нижнеудинск, ул. Комсомоль-

ская, д. 9 (Нижнеудинский сектор 
Госюрбюро по Иркутской области т.: 
(39557)712-48);

– г. Усть-Кут, ул. Речников, д. 5 
(Усть-Кутский сектор Госюрбюро 
по Иркутской области т.: (39565) 
577-54);

– г. Черемхово, ул. Ленина, д. 18 
(Черемховский сектор Госюрбюро 

по Иркутской области т.: (39546) 
528-61).

– г. Усть-Илимск, ул.Дружбы На-
родов, д.46 (Усть-Илимский сектор 
Госюрбюро по Иркутской области 
(39535) 670-21

– п. Усть-Ордынский, ул. Ватути-
на, д. 63 (Усть-Ордынский сектор 
Госюрбюро по Иркутской области 
(39541) 304-31

– г. Тулун, ул. Ленина, д. 102, (Ту-
лунский сектор Госюрбюро по Ир-
кутской области 8 (39530) 2-10-07

Уважаемые жители Иркутской области!
Впервые мы отмечаем День многодетной семьи, 

который установлен по инициативе Ассоциации 
общественных объединений многодетных семей 
Иркутской области «Берегиня».

Развитие института материнства и детства, по-
вышение рождаемости, укрепление семьи – абсо-
лютный приоритет государственной политики. Мы 
продолжаем поддерживать многодетные семьи. 
Давать новую жизнь, растить и воспитывать детей 
– самое высокое призвание на Земле.

Благодаря четкой позиции Президента В.В. Пути-
на в России выстроена цельная программа по поддержке семей с деть-
ми. В Приангарье сегодня более 46 тысяч многодетных семей. Для них 
существует 41 мера социальной поддержки, которые направлены на по-
мощь семьям и рост их благосостояния. Крепкие многодетные семьи во 
все времена были примером сохранения любви и добра, становились 
опорой общества и страны.

От всего сердца желаю каждой многодетной семье и всем жителям 
Иркутской области доброго здоровья, душевного спокойствия и мирно-
го неба над головой!

И.И. Кобзев,
губернатор Иркутской области 
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Выборы состоялись
С 12 по 14 сентября 2025 года в 81 регионе России проходило голосование. В 
20 субъектах прошли прямые выборы губернаторов, в одном - выборы гла-
вы региона через парламент, а в 11 субъектах были избраны депутаты за-
конодательных собраний.
В нескольких муниципалитетах Иркут-

ской области выбирали городских и рай-
онных депутатов и мэров города. И всё 
Приангарье голосовало за то, кто станет 
губернатором. 

Итоги перед вами. 
В Усть-Кутском районе: действующий мэр 

Сергей Анисимов сохранил пост, заручив-
шись поддержкой свыше 42 процентов из-
бирателей. Его кампания проходила в кон-
курентной борьбе, в которой участвовали 
Светлана Баженова, Юлия Балабанова, 
Елена Горинчой и Андрей Носков.

Избирательная комиссия сообщает, что 
голосование прошло без серьезных нару-
шений, а наблюдатели от партий и обще-
ственных организаций подтвердили про-
зрачность процесса.

В регионе также подвели итоги выборов 
губернатора Иркутской области — по офи-
циальным данным главой региона стал 
Игорь Кобзев с результатом 60,79 процен-
та голосов.

Наибольшая интрига – выборы депута-
тов. В этом году Усть-Кут впервые разде-

лили на одномандатные округа, и в каждом 
избиратели смогли проголосовать только за 
одного депутата, а не за группу, как это про-
исходило на предыдущих выборах. 

округ 1 – Елена Кицул
округ 2 – Вера Белобородова
округ 3 – Юрий Горбунов
округ 4 – Мария Найдëн
округ 5 – Светлана Сафонова
округ 6 – Алимахон Лутфлаева
округ 7 – Денис Незнаев
округ 8 – Анна Кобзева
округ 9 – Ирина Каргапольцева
округ 10 – Ольга Тарбеева
округ 11 – Валентина Кравец
округ 12 – Виктор Баженов
округ 13 – Евгений Какорин
округ 14 – Татьяна Тупицына
округ 15 – Андрей Орлов
округ 16 – Светлана Баженова
округ 17 – Юрий Гримани
округ 18 – Зоя Эмрих
округ 19 – Наталья Чекмачëва
округ 20 – Александр Красноштанов
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Спорт – студентам!

20 сентября во всём мире отметят необычную дату – День 
студенческого спорта. О том, что физическая подготовка – 
это не только средство для укрепления сил организма, но и 
вполне применимая в жизни вещь, рассказали Виктор Карпов, 
преподаватель физической культуры Института водного 
транспорта в Усть-Куте, и его студенты.
Середина дня. Первокурсники, 

переводя дыхание, заходят в зда-
ние речного училища. Не слышно 
даже обычной студенческой бол-
товни. Только одна девушка гово-
рит: «Понесите меня кто-нибудь». 
Физкультура. И, пока позволяет 
погода, на улице. А это значит – 
пробежка. 

– Обязательно бегаем. И, по воз-
можности, тренажёрный зал. Лёг-
кая и тяжёлая атлетика – самые 
интересные для меня занятия, 
если говорить о спорте. Нравится 
прогресс, собственные достиже-
ния,– говорит Денис, молодой че-
ловек в тельняшке. – Даже если 
ты поднял вес немного больше, 
чем на прошлой тренировке, это 
уже повод гордиться собой. 

– Я замучалась, - прерывает его 
девушка. На весёлый смех парней 
она реагирует устало. Говорит, что 
такой вымотанной не была ни разу 
в жизни. Студенты идут с физкуль-
туры. Кто-то до сих пор старает-
ся отдышаться, кто-то веселится, 
перешучивается с товарищами. 
Общее строение одно: пары за-
канчиваются, скоро домой или в 
общежитие. 

– Хорошо то, что ты развиваешь 
своё телосложение и выглядишь 
намного лучше, – продолжает Де-
нис. – Мне это очень нравится. 
Кроме того, работа с большим ве-
сом закаляет. И в жизни пригодит-
ся, даже если придётся работать, 
например, на стройке, то сможешь 
сделать больше, чем другие.

Нет спортзала?  
Справимся сами.

Речное училище уже разменяло 
шестой десяток. И так вышло, что 
построено оно было без спортив-
ного зала. При этом из его стен 
вышли более 20 мастеров спор-
та, по большей части – гиревики 
и самбисты. Ещё больше студен-
тов стали кандидатами в масте-
ра спорта. 

Если раньше выход из положе-
ния был – студенты занимались в 
спортивном зале «Водник», день-
ги для аренды зарабатывали два 
судна, которые за навигацию при-
носил приличную сумму, то сей-
час финансирование полностью 
лежит на федеральном центре. 

Соответственно, и свободных 
средств стало меньше. Тем не ме-
нее студенты под руководством 
своих преподавателей занимают-
ся физкультурой в тех условиях, 
которые есть.

– Один из видов спорта, кото-
рые хочется ввести в учебную про-
грамму – мас рестлинг. Название 
образовано от двух слов: якутское 
«мас» - палка и английское «wres-
tling» - борьба, бороться. Если про 
борьбу на руках, армрестлинг, зна-
ют почти все, то про этот нацио-
нальный вид спорта – немногие, – 
рассказывает Виктор Карпов. Ес-
ли говорить приблизительно – это 
перетягивание палки. Два участ-
ника садятся друг напротив дру-
га, упираются ногами в доску и по 
команде судьи тянут обструганную 
(хотя это часто зависит от ситуа-
ции) палку стандартного (не всег-
да) размера. Самое интересное, 
что этот вид спорта требует чуть 
больше снаряжения, чем ходьба, 
а пользы от него не меньше: ра-
ботают практически все мышцы, 
укрепляются связки.

«Профессионально-прикладная 
подготовка курсантов речных учи-
лищ»  - тема научной работы Вик-
тора Карпова, преподавателя фи-
зической культуры Усть-Кутского 
института водного транспорта. И 
прикладная часть – одна из са-
мых важных. 

– Был период, когда наши сту-
денты не ходили в бассейн. И не-
которые не умели плавать. Стати-
стика была довольно печальная: 
почти каждый год на воде проис-
ходили трагедии, жертвами кото-
рых были наши студенты, – гово-
рит Виктор Андреевич. – Сейчас 
мы с коллегами добились того, что 
студенты посещают бассейн «Не-
птун», зачёт по плаванию сдают  в 
обязательном порядке.  

Программа подготовки студен-
тов, которую разработал Виктор 
Карпов, состоит из трёх основных 
частей. Первая – это общая физи-
ческая подготовка, базовый курс, 
который проходят все студенты: 
будущие педагоги, врачи, речники. 
Всё-таки физкультура есть у всех 
студентов. В речном училище физ-
подготовке уделяется большее 
внимание, чем в других учебных 

заведениях: всё-таки специфика 
будущей профессии предполагает 
не только физические, но и психо-
логические нагрузки. Поэтому под-
готовить будущих судоводителей, 
помощников капитана, мотористов 
и других специалистов стараются 
заранее. 

Вторая часть – прикладная фи-
зическая подготовка. Это и пла-
вание (речник, который не умеет 
плавать – даже звучит странно), и 
гребля, которая также необходима 
речникам, и метание различных 
снарядов (последнее особенно 
выручает парней во время служ-
бы в армии).

– Третий этап, а это четвёртый 
курс, – уточняет Виктор Карпов. – 
Развитие профессиональных ка-
честв судоводителя. Мы  ввели в 
программу настольный теннис. Он 
развивает одну из самых главных 
способностей судоводителя – ре-
акцию на движущийся объект при 
дефиците времени. Представьте, 
рулевой на посту, и на него влияет 
много факторов. Он должен при-
нять быстрое решение. И работа 
с ракеткой и мячом как раз такой 
навык развивает. Практика под-
твердила, что мы не зря ввели эту 
дисциплину.  

Кроме того, студенты речного 

училища могут заниматься в тре-
нажёрном зале. А ещё в их рас-
поряжении – зал самбо и секция 
бокс. И день студенческого спор-
та для них – не просто дата, - это 
возможность ещё раз показать 
свою подготовку и настрой на но-
вые победы. 

– Вольная борьба, самбо. Каж-
дый день тренировки. Занимался 
с самого детства, играю в волей-

бол и футбол с удовольствием. 
Ездил на разные соревнования, 
запомнил больше всего в Каза-
ни. Борьба, третье место. Девят-
надцать человек победил, двоим 
проиграл, – говорит Танах-Эрел, 
студент УИВТ родом из Тувы. И, 
судя по взгляду, он готов победить 
ещё не один десяток соперников.

Николай Чупров
Фото из архива Эдуарда Усова



Газета «Диалог-ТВ» всегда была отражением мыслей общества, чаяний 
и проблем народа. Нам важно быть ближе к читателю, и мы готовы отве-
чать на ваши вопросы, жалобы и обращения. Нам, как и вам, небезразлична 
жизнь города и района, и мы, как и вы, готовы принять участие в её улучше-
нии. Ежедневно в социальных сетях телерадиокомпании «Диалог» многие на-
ши читатели, подписчики, зрители оставляют свои отклики, комментарии, во-
просы.  Другие звонят по телефону или пишут на электронную почту. Мы всег-

В диалоге с читателями
да рады общению, поэтому возродили в газете рубрику «Вопрос – ответ»,  
в которой устькутяне могут задавать интересующие их вопросы, касающиеся 
различных сфер жизни. А корреспонденты еженедельника «Диалог-ТВ» будут 
находить ответы, связываясь с представителями соответствующих организа-
ций и ведомств. 

Пишите о волнующих вас темах, задавайте свои вопросы, присылайте курьёз-
ные фото по электронной почте gdialogtv@mail.ru или по телефону 89526307000.
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Астрономия

Когда наблюдать 
за осенним 

звездопадом?
Звездопад (метеорный поток) – это небесное 
явление, при котором на ночном небе можно 
увидеть яркие полосы и вспышки. В опреде-
лённое время года орбита нашей планеты 
пересекается с орбитой метеорного потока. 
Сталкиваясь с воздухом на высокой скоро-
сти, небесные тела сгорают и образуют в не-
бе светящийся след.
27 сентября можно будет наблюдать за дневными 

Секстантидами – это дневной метеорный поток, ко-
торый открыли в 1957 году. Лучше его «ловить» за 
несколько часов до рассвета.

Дракониды
В ночь на 9 октября не пропустите звездопад в 

созвездии Дракона. В целом это слабый поток, ко-
торый производит не более десяти метеоров в час. 
Однако случаются непредсказуемые вспышки ак-
тивности, когда количество падающих звезд воз-
растает до сотен. Так бывает, когда Земля проходит 
через более плотные пылевые следы кометы Джа-
кобини-Циннера.

Начинайте наблюдения с девяти вечера. Ищите со-
звездие Дракона левее и выше Большой Медведицы.

Ориониды
Также в октябре достигнет своего максимума звез-

допад из созвездия Орион. Это поток порожден ча-
стицами пыли от знаменитой кометы Галлея. У него 
не самая большая активность – всего 10-20 метео-
ров в час, но некоторые наблюдатели фиксировали 
около сотни огненных шаров.

Лучшая ночь для наблюдения за Орионидами в 
этом году – с 20 на 21 октября, после полуночи и 
до рассвета. Для наблюдения найдите уединенное 
место вдали от города, и смотрите в юго-восточном 
направлении.

Леониды
Интенсивность потока из созвездия Льва составля-

ет не более 15 метеоров в час, но раз в 33 года комета 
Темпеля-Туттля, породившая Леониды, приближает-
ся к Солнцу, вызывая настоящие метеорные дожди с 
тысячами метеоров в минуту. Такие метеорные бури 
случаются редко, ближайшая ожидается в 2031 году. 

В 2025 году пик звездопада случится в ночь на 17 
ноября. Это произойдет за несколько дней до ново-
луния, что повышает шансы загадать желание при 
виде падающей звезды. Выходите на охоту за мете-
орами после полуночи.

Как подготовиться к наблюдениям?
Скачайте приложение, которое определяет небес-

ные объекты и дает интерактивную карту звездного 
неба в реальном времени. Найдите интересующий 
вас метеорный поток и время, когда радиант будет в 
самой высокой позиции для вашего региона.

В ясную погоду отправляйтесь за город. Телескоп 
брать не обязательно. Ваши глаза привыкнут к тем-
ноте и станут лучшим инструментом для наблюдения 
за падающими звездами.

?

Образование

Что такое школьный родительский 
комитет и зачем он нужен?

В каждой школе есть родительский комитет, и 
не один, а почти в каждом классе. Давайте раз-
бёремся, что он из себя представляет и какими 
полномочиями наделен.

Кто входит в родительский комитет?
Родительский комитет (или совет) – это обществен-

ное объединение, которое выступает в роли своеобраз-
ного буфера между педагогами, дирекцией школы и ро-
дителями учеников.

В него входят самые активные папы и мамы. Членов 
родительского комитета никто специально не назначает. 
Войти в родительский комитет может родитель любого 
из учеников, если захочет. В среднем в состав совета 
входит до пяти человек. Если количество позволяет, 
то избирается председатель родительского комитета.

Какой у родительского комитета статус?
На законодательном уровне роль родительских коми-

тетов не определена. В законе «Об образовании РФ» 
лишь отмечается, что их можно создавать «для учета 
мнения родителей». Поэтому решения советов носят 
рекомендательный характер. Однако руководство школ 
к ним прислушивается и предпочитает работать в тан-
деме, на благо учеников.

В большинстве учебных заведениях советы работа-
ют на основании локального школьного акта, так назы-
ваемом «Положении о родительском комитете», в ко-
тором прописаны основные направления их деятель-
ности и формат работы. К примеру, помимо классных 
советов можно создать комитет школы, в который вхо-
дят родители (законные представители) обучающихся 
от каждого класса.

Чем занимается родители в школе?
Как правило, родители берут на себя организацион-

ные вопросы:
• закупки для нужд класса (школьные принадлеж-

ности, подарки детям к праздникам, сладости к чаепи-
тию, воду и т. п.)

• подготовка разных мероприятий (школьные линей-

ки, праздники, соревнования, школьные спектакли, день 
самоуправления)

• досуг учащихся (экскурсии, походы в театры, кино, му-
зеи и т. д.)

Родители помогают и в решении хозяйственно-быто-
вых вопросов:

• соблюдение санитарно-гигиенических норм в школе;
• контроль качества питания столовой;
• проверка школ после ремонта.
Члены родительского комитета пристально следят за 

жизнью школы, поэтому могут высказывать свои поже-
лания по состоянию школы, образовательному и воспи-
тательному процессу, вопросам безопасности и охраны 
здоровья детей.

В обязанности комитета также входит:
• информирование родителей о решениях школьной 

администрации (смена расписания, назначение общеро-
дительских собраний, вопросы по проведению ЕГЭ или 
ОГЭ и т. п. );

• учёт мнения и возможностей всех родителей класса.
Должен ли родительский комитет  

отчитываться о тратах?
Да, должен. Если члены родительского комитета собира-

ют деньги, к примеру, на покупку подарков, то они обязаны 
отчитаться перед родителями учеников за каждый рубль. 
Но прежде согласовать с ними покупки на собрании или в 
школьном чате. Такие отчеты должны быть регулярными 
и подтверждены кассовыми чеками.

При этом родительский комитет не обладает правом 
принуждать остальных родителей к тратам. Все покупки –  
добровольные. И еще один важный нюанс – это отноше-
ние школы к сбору денег.

– Важно помнить, что все эти действия касаются только 
родителей и родительского комитета, представители шко-
лы в сборе денег, их трате и контроле за расходами при-
нимать участие не могут.

В случае, если родительский комитет отказывается от-
читываться за потраченные деньги, родители вправе об-
ратиться в полицию или прокуратуру с требованием про-
верки работы комитета.

?

Гаджеты

Дети рано узнают, что это за устройства и как 
ими пользоваться. Естественно, перед роди-
телями стоит довольно непростой вопрос: с 
какого возраста ребенку стоит покупать смарт-
фон? Разобраться в этом вопросе помог пси-
холог семейного центра «Красносельский» 
Алексей Логвинов.
Телефонная зависимость развивается у малыша по-

степенно, а всё начинается, как простое увлечение. Ре-
бёнка буквально затягивают функции гаджета, потому 
что можно не только звонить маме или папе, но и по-
играть, посмотреть что-то в интернете, пообщаться с 
одноклассниками, с друзьями в мессенджерах. 

– Родители иногда не осознают, что сами подогрева-
ют интерес к телефону. Это происходит, когда они да-
ют ребёнку в руки свой гаджет, чтобы он не плакал и 
спокойно сидел, а в это время делают домашние дела 
или работают, – рассказывает Алексей.

Брать или не брать?
Практика показывает, что первый телефон необ-

ходимо покупать в возрасте, когда ребенок обрел 
определённую самостоятельность и часто находит-
ся один, без постоянного присмотра взрослых. Так 
он сможет постоянно быть на связи и в любое время 
позвонить родным. Самый оптимальный вариант –  

С какого возраста можно ребёнку 
пользоваться мобильным телефоном?

когда ребенок пошёл в первый класс. 
Безусловно, могут быть и другие жизненные ситуации, 

при которых целесообразно приобрести его раньше. Одна-
ко не забывайте, что главная задача телефона – это связь.

Когда родители решают приобрести телефон, возника-
ет дилемма, какой лучше купить: простой кнопочный или 
многофункциональный? Вопрос непростой, ведь многие не 
хотят, чтобы у их чада мобильный был хуже, чем у других 
детей. А покупка телефона превращается в показное бра-
вирование: мой ребёнок ничем не хуже других.

При покупке нужно исходить из того, какой функционал 
устройства с вашей точки зрения будет необходим. Напри-
мер, обеспечить безопасность (при возникновении угрозы 
для здоровья и жизни ребёнка связаться с экстренными 
службами, определять местонахождение его через прило-
жения), всегда быть на связи, иногда использовать теле-
фон в обучающей и развивающей среде. 

– Покупать ребенку телефон как игрушку считаю неце-
лесообразным, это прямая дорога к зависимости. Не нуж-
но тратить деньги и на дорогой телефон, который имеет 
в своём арсенале функции, которыми ребёнок заведомо 
пользоваться не будет. В силу своего возраста дети чаще 
обычного роняют и разбивают устройства, теряют или не-
аккуратны в использовании. Поэтому, потратив большую 
сумму, будьте готовы сделать это повторно, – комменти-
рует психолог.

?



7.00 «Машкины стра-

шилки» (0+). Мультсе-

риал.

7.05 «Маша и медведь» 

(0+). Мультсериал.

9.20 Субтитры. «ПАПИ-

НЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ». 

12-я - 20-я серии (12+). 

Комедийный сериал. 

3-й сезон.

14.05 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельмени» 

(16+)

20.30 «Шоу «Уральские 

пельмени». География 

пельменей. «Иорда-

ния». 262-я серия (16+). 

Премьера.

22.00 «Шоу «Уральские 

пельмени» (16+)

4.55 «Уральские пель-

мени». «Смехbook» 

(16+).

08:00 «Musical Lover» 
(16+).
09:00 «Триумф люб-
ви» (т/с, 67 и 68 серии) 
(16+).
11:00 «Нити любви» 
(т/с, 1 и 2 серии) (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(6+).
13:30 «9 этаж». Глав-
ное за неделю (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 67-70 серии) (16+).
18:30 «Дневник III от-
крытого конкурса ис-
полнителей на струн-
но-смычковых инстру-
ментах имени В.Я. Шпе-
та» (6+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Ковчег Марка» 
(т/с, 1-4 серии) (16+).
23:50 «Молодое поко-
ление» (т/с, 23 серия) 
(16+).
01:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
03:00 «На одном ды-
хании» (т/с, 1-4 серии) 
(16+).
07:00 «Кадры» (12+).
07:30 «Дневник III от-
крытого конкурса ис-
полнителей на струн-
но-смычковых инстру-
ментах имени В.Я. Шпе-
та» (6+).

ПЯТНИЦА, 26 СЕНТЯБРЯ

СУББОТА, 27 СЕНТЯБРЯ

5.45 «НЕБО ИЗМЕРЯ-
ЕТСЯ МИЛЯМИ». Х/ф. 
16+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 «Ищу своих». 12+.
11.05 «Москва - фрон-
ту». Д/с. 16+.
11.35 «ВПЕРЕДИ ОКЕ-
АН». Телесериал. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 «ВПЕРЕДИ ОКЕ-
АН». Телесериал. 12+.
17.15 «22 МИНУТЫ». 
Х/ф. 16+ (Со скрытыми 
субтитрами).
19.10 «ПолитУкладчик». 
16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Д/с. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
21.30 «Война миров». 
Д/с. 16+.
22.20 «Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
23.00 «Здравствуйте, 
товарищи!». 16+.
0.30 «Музыка+». 12+.
1.55 «ВЫСТРЕЛ». Х/ф. 
12+.
3 . 1 0  « Б Е З У М Н Ы Й 
ДЕНЬ». Х/ф. 12+.
4.15 «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА...» Х/ф. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
5.30 «Москва - фронту». 
Д/с. 16+.
5.50 «ЕГОРКА». Х/ф. 
6+.

7.00 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА». Х/ф. 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Второе мнение». 
12+.
10.45 «СССР. Знак ка-
чества» с Иваном Охло-
быстиным». 12+.
11.35 «Не факт!». 12+.
12.05 «Мужики». 16+.
12.35 «Легенды кино». 
12+ (Со скрытыми суб-
титрами).
13.30 «Любовь на линии 
огня». 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.15 «ПолитУкладчик». 
16+.
15.05 «Тайны военной 
разведки». Д/с. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
16.00 «ДАУРИЯ». Х/ф. 
12+.
20.00 Новости дня. 16+.
20.20 «МАКСИМ ПЕРЕ-
ПЕЛИЦА». Х/ф. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
22.15 «Галерея Звезд». 
12+.
23.55 «НЕБО ИЗМЕРЯ-
ЕТСЯ МИЛЯМИ». Х/ф. 
16+.
3.35 «ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА». Х/ф. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
5 .10  «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» Х/ф. 
12+ (Со скрытыми суб-
титрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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УЛ. КИРОВА, 88, 
гостиница 

«Лена», 9 этаж
Тел. 4-02-02

Реклама

МИНИ-ТИПОГРАФИЯ
 «ДИАЛОГ»

ЛАМИНИРОВАНИЕ

Звезда
ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.40 «Время покажет» 
(16+)
11.10 «Большая игра» 
(16+)
12.00 Новости
12.05 «Большая игра» 
(16+)
12.20 «Время покажет» 
(16+)
13.40 «Большая игра» 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Большая игра» 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 «Время покажет» 
(16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Но-
вый сезон (0+)
23.25 Д/ф«Меня зовут 
Альфред Хичкок» (18+)
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 «Роман Мадянов. 
С купеческим разма-
хом» (12+)
11.05 «Вспомнить всё» 
(12+)
12.00 Новости
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 «Видели видео?» 
(0+)
14.35 К 80-летию Ла-
рисы Рубальской. «На-
прасные слова» (16+)
15.50 К 90-летию со 
дня рождения Регины 
Збарской. «Тело госу-
дарственной важно-
сти. Подлинная исто-
рия Красной королевы» 
(16+)
16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и 
Находчивых». Встреча 
выпускников-2025 (16+)
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

7.00 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
7.20 «ПроСТО кухня». 
(12+). Кулинарное шоу.
8.10 Субтитры. «БАН-
ДИТКИ» (16+). Коме-
дийный вестерн. 
10.00 «ПроСТО кухня».  
(12+). Кулинарное шоу.
11.00 «100 мест, где по-
есть».  (16+). Кулинар-
ное тревел-шоу. 
12.00 «ДомоЧАТцы» 
(16+). Скетчком.
12.25 Субтитры. «ПИ-
РАТЫ ГАЛАКТИКИ БАР-
РАКУДА» (6+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм. 
14.25 Субтитры. «ЛЁД» 
(12+). Спортивная дра-
ма. 
16.50 Субтитры. «ЛЁД-
2» (12+). Спортивная 
драма. 
19.35 «ЛЁД-3» (12+). 
Спортивная драма.
22.20 «СТО ЛЕТ ТОМУ 
ВПЕРЁД» (12+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм.
1.20 «ВЫКРУТАСЫ» 
(16+). Комедия.
3.05 Субтитры. ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН (16+) Комедийный 
сериал.
5.50 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

5.50 Боевик «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» /стерео / 
(16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» (6+).
10.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ» /сте-
рео/ (16+).
12.05 Боевик «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» /
стерео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (12+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Сериал «ВОЛКО-
ДАВ» /стерео/ (16+).
1.15 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
3.05 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+).
3.35 «Квартирный во-
прос» (0+).
4.30 «По следу мон-
стра» (16+).
5 . 1 5  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 5.45.

5.45 Детективный сери-
ал «ПРИСТАВЫ» /сте-
рео/ (12+).
7.20 «Жди меня» (12+).
8.20 «Смотр» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная дорога» 
(16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.00 «Сатья» (16+).
15.00 «Секрет на мил-
лион». Алексей Ягудин 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Своя игра» (0+).
19.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Центральное те-
левидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.10 «ВИА Суперстар!». 
Новый сезон /стерео/ 
(16+).
0.25 «Ты не поверишь!» 
(16+).
1.30 «Ч.T.Д.» с Маргари-
той Симоньян (16+).
2.05 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». Группа 
«МультFильмы» /стерео/ 
(16+).
3.10 «Дачный ответ» (0+).
4.00 Игорь Савочкин и 
Евгений Березовский в 
фильме «ПРИГОВОРЕН-
НЫЙ» /стерео/ (12+).
5.25 «ЧП. Расследова-
ние» (16+). До 5.55.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, 65 и 66 серии) (16+).
12:00 «Преступление» 
(т/с,  20 серия) (16+).
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 65-68 серии) (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Нити любви» (т/с,  
3 и 4 серии) (16+).
22:00 «Преступление» 
(т/с, 20 и 21 серии) (16+).
00:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 «Ковчег Марка» 
(т/с, 1-4 серии) (16+).
07:00 «#КЕМБЫТЬ» (6+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10,  05:35-
05:41,  06:07-06:10, 
06:35-06:41,
07:07-07:10,  07:35-
07:41,  08:07-08:10, 
08:35-08:41-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  Анна Ковальчук 
в детективном сериа-
ле «Тайны следствия».
[16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00 «Прямой эфир».
[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 «Ну-ка, все вме-
сте!». [12+]
23:55  «Истории Боль-
шой Страны».[12+]
00:55 Ольга Павловец и 
Илья Алексеев в филь-
ме «Прости». [12+]до 
04:40

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на од-
ного».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ПРЕМЬЕРА. «На-
ши. Военкоры».[12+]
12:00  «Доктор Мясни-
ков». Медицинская про-
грамма.[12+]
13:00  «Большие пере-
мены».
14:00  ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50 «Петросян-шоу».
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  Дарья Затеева, 
Нил Кропалов и Елена 
Цыплакова в фильме 
«Счастье по ошибке». 
[16+]
00:45  Ольга Ломоносова, 
Денис Никифоров, Антон 
Феоктистов, Майя Возне-
сенская, Алёна Ивченко и 
Иван Калинин в фильме 
«Вторая попытка». [12+] 
до 04:10

0:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
3:00 Линия Горизонта 12+
4:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
5:00 С чистого листа 12+
5:30 Журнал ВССК 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
8:00 Линия Горизонта 12+
8:30 С чистого листа 12+
9:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Линия Горизон-
та 12+
11:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
12:00 Линия Горизон-
та 12+
12:30 С чистого листа 12+
13:00 Новости Байкаль-
ского региона 16+
14:00 Линия Горизон-
та 12+
15:00 С чистого листа 16+
15:30 Фильм ВССК 12+
16:00 Истории серого до-
ма 12+
18:00 Линия Горизон-
та 12+
18:45 Истории серого до-
ма 12+
19:00 ВЛОГ – Смело в 
ТАЙ! 12+
19:40 Люди дела 16+
20:30 Картина недели 
12+ 
21:30 Линия Горизон-
та 12+
22:00 Будда. Жизнь вне 
времени 12+
23:00 С чистого листа 12+
23:30 Журнал ВССК 12+

0:00 Будда. Жизнь вне вре-
мени 12+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 Будда. Жизнь вне вре-
мени 12+
3:00 Линия Горизонта 12+
3:30 Линия Горизонта 12+
4:00 Будда. Жизнь вне вре-
мени 12+
5:00 Линия Горизонта 12+
5:30 С чистого листа 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Будда. Жизнь вне вре-
мени 12+
8:00 Линия Горизонта 12+
8:30 С чистого листа 12+
9:00 Будда. Жизнь вне вре-
мени 12+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Линия Горизонта 12+
11:00 Будда. Жизнь вне 
времени 12+
12:00 Журнал ВССК 12+
12:30 Линия Горизонта 12+
12:40 Истории серого до-
ма 12+
13:00 Будда. Жизнь вне 
времени 12+
14:00 Линия Горизонта 12+
14:30 С чистого листа 12+
15:00 Фильм ВССК 12+
15:30 Во саду ли в огоро-
де 12+
16:00 Журнал ВССК 12+
16:30 Линия Горизонта 12+
17:00 Журнал ВССК 12+
17:30 С чистого листа 12+
18:00 Журнал ВССК 12+
18:30 Линия Горизонта 12+
18:40 Истории серого до-
ма 12+
19:00 Фильм ВССК 12+
20:30 Линия Горизонта 12+
21:00 С чистого листа 12+
21:30 Журнал ВССК 12+
22:00 С чистого листа 12+
23:00 С чистого листа 12+
23:30 Журнал ВССК 12+
23:40 Истории серого до-
ма 12+
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6.25 «МОРЕ СТУДЕНОЕ». 
Х/ф. 12+.
8.10 «22 МИНУТЫ». Х/ф. 
16+ (Со скрытыми субти-
трами).
10.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым. 16+.
10.25 «Служу России». 
12+.
10.55 «Военная прием-
ка». 12+.
11.40 «Легенды армии с 
Александром Маршалом». 
12+.
12.30 «Легенды госбезо-
пасности». Д/с. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
13.20 «Война миров». Д/с. 
16+.
14.10 «Код доступа». 12+.
15.00 «Улика из прошло-
го». 16+.
15.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
16.40 «Секретные матери-
алы». Д/с. 16+.
17.30 «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». Д/с. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
18.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой. 16+.
20.40 «Легенды советского 
сыска». Д/с. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
0.00 «Фетисов». Ток-шоу. 
12+.
0.55 «ГЛАВНЫЙ КОН-
СТРУКТОР». Х/ф. 12+.
3.20 «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА». Х/ф. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
4.50 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-
ФУН». ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ». Т/с. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

-

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь лю-
бимая!» (12+)
6.55 «Часовой» (12+)
7.25 «Здоровье» (16+)
8.30 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
9.10 «Непутевые замет-
ки» с Дм. Крыловым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь других» 
(12+)
11.05 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 «Будем жить!» 
(16+)
13.15 «Видели видео?» 
(0+)
14.45 Ко Дню амурского 
тигра на Дальнем Восто-
ке. «Хозяин тайги» (16+)
15.40 «Горячий лёд». Фи-
гурное катание. Откры-
тие сезона 2025/2026. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+)
17.05 «Михаил Задорнов: 
вся жизнь» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Две звезды». Се-
мейный подряд (12+)
21.00 «Время»
23.00 Елизавета Бояр-
ская, Артем Быстров, Ле-
онид Бичевин в многосе-
рийном фильме «Опас-
ная близость» (18+)
0.00 «Горячий лёд». Фи-
гурное катание. Откры-
тие сезона 2025/2026. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+)
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

7.00 «Маша и медведь» 
(0+). Мультсериал.
7.20 «Красавица и дра-
кон» (12+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
9.35 «Упс... Приплыли!» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
11.20 «Крутые яйца-2» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
13.05 «Крутые яйца. 
Миссия «Пингвин» (12+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм. 
15.00 «СТО ЛЕТ ТОМУ 
ВПЕРЁД» (12+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм.
18.00 «Прятки». (16+). 
Экстремальное шоу. 
19.00 «Остров сокровищ. 
Знаки судьбы». (16+). 
Приключенческое реа-
лити. 
21.05 Субтитры. «ТРАНС-
ФОРМЕРЫ. ПОСЛЕД-
НИЙ РЫЦАРЬ» (12+). 
Фантастический боевик.
0.20 «НА ГЛУБИНЕ 6 ФУ-
ТОВ» (16+). Биографиче-
ская драма.
2.20 «МИССИЯ АССАСИ-
НА» (18+). Триллер.
3.40 Субтитры. ПОСЛЕД-
НИЙ ИЗ МАГИКЯН (12+) 
Комедийный сериал.
6.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

5.55 Детективный сери-
ал «ПРИСТАВЫ» /сте-
рео/ (12+).
7.50 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
(12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Первая переда-
ча» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 «Однажды...» 
(16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели».
21.20 «Ты супер!». Но-
вый сезон /стерео/ (6+).
0.20 «Звезды сошлись» 
(16+).
2.00 «Основано на ре-
альных  с обытиях» 
(16+).
5.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+). До 5.50.

08:00 «Кадры» (12+).
09:00 «Триумф любви» 
(т/с, 69 и 70 серии) (16+).
11:00 «Нити любви» (т/с,  
3 и 4 серии) (16+).
13:00 «Кадры» (12+).
14:00 «НЛП. Дети» (12+).
15:00 «Триумф любви» 
(т/с, 69-72 серии) (16+).
18:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).
19:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
20:00 «На одном ды-
хании» (т/с, 1-4 серии) 
(16+).
23:50 «Молодое поколе-
ние» (т/с, 24 серия) (16+).
01.00 «Широкий взгляд» 
(16+).
02.00 «Musical Lover (Лю-
битель мюзиклов)» (16+).
03:00 «Это нормально» 
(16+).
04:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
05:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07.00 «Мама в деле» 
(16+).
07:30 «Дневник III откры-
того конкурса исполните-
лей на струнно-смычко-
вых инструментах имени 
В.Я. Шпета» (6+).

05:30  Наталья Высочан-
ская, Владислав Резник 
и Елена Радевич в филь-
ме «Елена Прекрасная». 
[12+]
07:20  «В кругу друзей».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35  «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30 «Наши. Военко-
ры».[12+]
12:00  К  80-ЛЕТИЮ 
АТОМНОЙ ПРОМЫШ-
ЛЕННОСТИ. «Атомный 
прорыв».
[12+]
13:00  «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
15:00 «Аншлаг и Компа-
ния».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым».[12+]
01:30  «Атомный про-
рыв».[12+]
02:30  Наталья Высочан-
ская, Владислав Резник и 
Елена Радевич в фильме
«Елена Прекрасная». 
[12+] до 04:15

0:00 Линия Горизонта 12+
0:30 С чистого листа 12+
1:00 Журнал ВССК 12+
1:30 Линия Горизонта 12+
2:00 С чистого листа 12+
2:30 С чистого листа 12+
3:00 Линия Горизонта 12+
3:30 Линия Горизонта 12+
4:00 Линия Горизонта 12+
4:30 Линия Горизонта 12+
5:00 С чистого листа 12+
5:30 Журнал ВССК 12+
6:00 Линия Горизонта 12+
6:30 С чистого листа 12+
7:00 Журнал ВССК 12+
7:30 Линия Горизонта 12+
8:00 С чистого листа 12+
8:30 Журнал ВССК 12+
9:00 Линия Горизонта 12+
9:30 С чистого листа 12+
10:00 С чистого листа 12+
10:30 Журнал ВССК 12+
11:00 Линия Горизонта 12+
11:30 Саня, драматург 12+
12:00 Линия Горизонта 
12+
12:30 Линия Горизонта 
12+
13:00 С чистого листа 12+
13:30 Журнал ВССК 12+
14:00 Линия Горизонта 
12+
14:30 С чистого листа 12+
15:00 Журнал ВССК 12+
15:30 Линия Горизонта 
12+
16:00 Истории серого до-
ма 12+
18:00 Истории серого до-
ма 12+
18:30 ВЛОГ – Смело в 
ТАЙ! 12+
19:30 Фильм ВССК 12+
20:00 Журнал ВССК 12+
20:30 Линия Горизонта 
12+
21:00 Обречённые на тур-
зим 12+
22:00 С чистого листа 12+
22:30 Журнал ВССК 12+
23:00 С чистого листа 12+

вниманию населения!

Заморозка продуктов: 
главные правила

Замораживать можно любую еду, кроме консервов и яиц в 
скорлупе. Однако надо иметь в виду, что возможность замо-
розить продукты и быть довольным результатом после ра-
морозки – не одно и то же.
Органолептические свойства многих продуктов после замораживания 

ухудшаются (например, майонез, соусы, салаты и прочие). Сырое мя-
со и птица сохраняют свои вкусовые качества дольше, чем готовые, по-
скольку во время термической обработки теряется влага.

Безопасны ли замороженные продукты?
Если продукты хранятся в морозильной камере с постоянной темпе-

ратурой -18С, то срок годности существенно увеличивается. Заморажи-
вание предотвращает рост микроорганизмов, вызывающих их порчу, а 
также пищевые отравления.

Правда ли, что замораживание уничтожает все бактерии и па-
разитов?

Замораживание деактивирует микроорганизмы – бактерии, дрожжи и 
плесень, но после размораживания они могут снова стать активными и 
вызвать пищевое отравление.

Трихинеллы (род паразитических круглых червей) и другие паразиты 
могут быть уничтожены при замораживании, но при этом должны со-
блюдаться очень строгие условия, которые невозможно организовать 
дома. Тогда как достаточная термическая обработка уничтожает всех 
паразитов.

Сохраняются ли питательные и полезные вещества при за-
мораживании?

Сам процесс замораживания не влияет на содержание питательных 
веществ в продуктах. Незначительные изменения в количестве пита-
тельных веществ при длительном хранении в замороженном виде воз-
можны для мяса и птицы.

Необходимо помнить, что все пищевые продукты содержат в своем 
составе ферменты, активность которых может привести к ухудшению 
качества продуктов.

При замораживании активность ферментов резко снижается, но не 
прекращается совсем. Иркутская область если мясу и рыбе такая ситу-
ация не вредит, а во фруктах активные ферменты нейтрализуются кис-
лотами, то для замороженных овощей, имеющих низкую кислотность, 
даже минимальная активность ферментов может привести к ухудше-
нию качества продукта.

Для предотвращения порчи овощей перед замораживанием необхо-
димо их бланшировать. Это метод обработки, заключающийся в том, 
что продукт сначала погружают в кипящую воду (на несколько десятков 
секунд), а затем обливают его ледяной водой.
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Криминал

Сибиряк погиб во время взрыва
В результате взрыва газа в многоквартирном доме Ангарска 
пострадали три человека и один погиб.
Двое пострадавших госпитализи-

рованы, еще один – ребенок 2012 
года рождения не нуждается в го-
спитализации. Об этом сообщают 
власти Иркутской области.

Всего в доме 100 квартир, про-

писано 250 человек. На момент 
происшествия из дома эвакуиро-
вались 79 человек, рассказывают 
власти Приангарья. Для них раз-
вернут пункт временного размеще-
ния, где уже находятся 22 человека,  

Право

Компенсация за обман
Права 1000 обманутых дольщиков восстановили в Иркутской 
области.
С 2019 года в Иркутской области 

восстановили права порядка тысячи 
обманутых дольщиков. Об этом рас-
сказал заместитель председателя 
правительства РФ Марат Хуснуллин. 
Для восстановления прав 650 чело-
век использовали механизмы Фон-
да развития территорий, права ещё 
350 восстановили с помощью реги-
ональных механизмов воздействия. 

– Системная работа по восста-

новлению прав обманутых доль-
щиков помогла достичь положи-
тельных результатов: в 53 регионах 
страны, столкнувшихся с подобной 
проблемой, не осталось долгостро-
ев, – рассказал Марат Хуснуллин. – 
была создана комплексная система 
защиты граждан, что позволило с 
2019 года восстановить права 257,2 
тысячи участников долевого строи-
тельства. Только в прошлом году по 

стране достроили 54 дома для 12 
тысяч человек.

Как сообщили в пресс-службе 
правительства Иркутской области, 
в регионе мероприятия по восста-
новлению прав обманутых дольщи-
ков завершились в конце 2023 года, 
к этому моменту были выработаны 
решения по каждому проблемному 
объекту. В 2024 году из Единого ре-
естра проблемных объектов были 
исключены все долгострои из При-
ангарья.

мошенники

Жертве мошенников вернули деньги

Женщине позвонили неизвестные, представились правоохра-
нителями и убедили перевести все свои сбережения.
В Усолье-Сибирском 62-летняя 

женщина стала жертвой телефон-
ных мошенников. Как сообщили в 
региональной прокуратуре, ей по-

звонили неизвестные, представи-
лись правоохранителями и убедили 
перевести все свои сбережения –  
более 1,1 миллиона рублей – на 
«безопасный счет».

– Как выяснилось позже, деньги 
оказались на счете жителя Майко-
па, с которым пенсионерка никогда 
не была знакома и не имела никаких 
финансовых отношений. Прокурату-
ра провела проверку и подала иск в 
суд о возврате незаконно получен-
ных средств, – рассказали в пресс-
службе ведомства.

Суд полностью удовлетворил 
требования: постановил взыскать с 
мошенника не только украденное, 
но и проценты за пользование чу-
жими деньгами. Общая сумма воз-
врата составила более 1,3 миллио-
на рублей.

трагедия

Сибиряк ушел на дно, 
спасая своих родных

В Ольхонском районе утонул житель Ангарска, а его родных 
унесло ветром.
Казалось бы, что может случиться 

на тихом озере в солнечный день? 
Но для семьи из Ангарского округа 

отдых на природе обернулся кошма-
ром. В местности Хала Ольхонско-
го района мужчина отошел от своих 

родных, чтобы отогнать коров от ла-
геря. В этот момент он заметил, что 
лодку, в которой сидели его жена и 
маленький внук, уносит ветром.

Не раздумывая, пенсионер бро-
сился в воду, зная, что каждая се-
кунда на счету. Сама 55-летняя жен-
щина не смогла причалить к берегу.

– О том, что отдыхающим тре-
буется помощь, спасателям сооб-
щили полицейские, – рассказали  
КП-Иркутск в Байкальском поисково-
спасательном отряде МЧС России.

Спасатели нашли вёсельную лод-
ку «Тритон-360 Спорт» в четырех ки-
лометрах от берега. Вот только му-
жа, которого женщина потеряла из 
виду, поблизости не было. Спустя 
некоторое время поисков, тело муж-
чины обнаружили в 300 метрах от 
берега на глубине четырёх метров. 
Спасатели подняли его и передали 
сотрудникам полиции.

В Иркутске раскрыто хищение электроэнергии для майнинга 
на 16 миллионов.
Следственное управление СК  России по  Иркутской области возбу-

дило уголовное дело в  отношении 28-летнего жителя Иркутска из-за 
незаконной добычи криптовалюты. Об этом сообщили в пресс-службе 
СУ СК РФ по Иркутской области.

По данным следствия, подозреваемый с марта 2022 по сентябрь 2025 
года использовал принадлежащее ему здание для размещения майнинго-
вого оборудования, незаконно подключенного к городским электросетям.

–Оплату за  потребленную электроэнергию фигурант производил 
по льготным условиям, предназначенным для бытовых нужд. В резуль-
тате чего электроснабжающей организации причинен имущественный 
ущерб на общую сумму 16 миллионов рублей, – пишут в СК.

И снова майниры

В Качугском районе группу из шести человек осудили за неза-
конную охоту на косуль. В декабре 2022 года жители региона 
отдыхали в «охотничьей базе». Разделившись на две группы, 
они поехали на машинах охотиться на косуль. 
В результате им удалось добыть 19 сибирских оленей. Об этом сооб-

щили в региональной прокуратуре.
– Туши животных они разделали на месте и положили в один из авто-

мобилей. Во время перевозки добытого мяса полиция остановила авто-
мобиль. При проверке документов было установлено, что охота велась 
незаконно, – рассказали в пресс-службе ведомства.

Специалисты оценили стоимость добычи в 760 тысяч рублей. Более 
1,3 миллиона рублей возместили осужденные за причиненный ущерб. 
Суд назначил мужчинам условное лишение свободы на срок от 3 до 3 
лет и 2 месяцев. Им также назначен испытательный срок от 1,5 до 2 лет, 
и 2 года они не могут охотиться.

Также с осужденных взыскали более двух миллионов рублей. А в до-
ход государства изъяли автомобиль «Сузуки Эскудо» и денежный экви-
валент «Тойоты Ленд Крузер».

Осудили 
за незаконную охоту

в том числе 12 детей.
В результате хлопка произошло 

обрушение перекрытия между пер-
вым и вторым этажами. Все двери и 
остекление выбиты, повреждены 10 
квартир и внешняя стена дома. Спе-
циалисты определили организацию, 
которая проведет осмотр повреж-
денных строительных конструкций 
и примет решение об их укреплении 
или демонтаже.

С целью обеспечения безопасно-
сти жителей дома на время прове-
дения аварийно-спасательных работ 
отключены холодное и горячее водо-
снабжение, а также газоснабжение. 
Электроснабжение подается. Ад-
министрация Ангарского городско-
го округа организовала подвоз воды 
для пострадавших.

Награда

Депутаты Заксобрания обсудили учреждение Почетного знака 
имени Героя Советского Союза А.П. Белобородова.
В Законодательном Собрании Иркутской области начался новый пар-

ламентский сезон. Прошло заседание комитета по законодательству о 
государственном строительстве и местном самоуправлении, председа-
телем на нем выступил депутат Виталий Перетолчин. Члены комитета 
обсудили 20 вопросов, в том числе и проект, подразумевающий введе-
ние в регионе новой награды: Почетного знака имени дважды Героя Со-
ветского Союза А.П. Белобородова.

Таким образом будут поощряться люди, которые внесли существен-
ный вклад о развитие патриотического воспитания на территории При-
ангарья, проявление патриотизма в общественной, служебной, военной 
и трудовой деятельности.

Выдвигать кандидатуры для награждения смогут председатель Зако-
нодательного Собрания, Координационный и Общественный советы при 
региональном парламенте, Ассоциация муниципальных образований 
Иркутской области, а также филиал Государственного фонда поддержки 
участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по 
Иркутской области. Сама награда будет представлять собой нагрудный 
знак, к которому прилагается удостоверение.

В Иркутской области 
появится новая награда


