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УСТЬ-КУТСКАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь»  и «Мир ТВ» – 22 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал, ООО «Телеос-1» – 96 канал.  
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.
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Администрация МО «город Усть-Кут»

КУЛЬТУРА

АФИША

ОБРАЗОВАНИЕ

– Обмен опытом – одна из важ-
нейших составляющих подобных 
мероприятий. Но кроме этого, завя-
зываются новые знакомства, нала-
живаются рабочие контакты, – гово-
рит Александр Малышев, начальник 
управления образованием УКМО.

Многие педагоги принимают уча-
стие в слёте уже не в первый раз. 
Некоторым удаётся попробовать се-
бя в новых ролях. Так, Юлия Елясо-
ва в прошлом году была гостем ме-
роприятия, а сейчас она уже в числе 
организаторов. 

– В прошлом году я была гостем 
слёта, а сейчас вижу все рабочие 
моменты изнутри, – говорит девуш-
ка, которая уже второй год работает 
педагогом-дефектологом в школе 
№ 2. Это учреждение и стало пло-
щадкой, на которой встретили мо-
лодых специалистов. 

Ожидания от этой встречи самые 
разные: кто-то надеется перенять 
опыт, кто-то, напротив, – расска-
зать о своих достижениях. Своими 

секретами успеха поделились учи-
тель-дефектолог Валентина Качи-
на и учитель истории Константин 
Ананьев. Другие с волнением жда-
ли начала работы на площадках 
мероприятия.

Несмотря на то, что рабочая на-
грузка у учителей очень большая, 
молодые педагоги смотрят в бу-
дущее с оптимизмом. Тем более 
управление образованием оказы-
вает поддержку молодым специ-
алистам. Да и опытные коллеги в 
трудных ситуациях всегда приходят 
на выручку.

Николай Чупров

Добрая традиция
«Окрылённые» – под таким названием уже в четвёртый раз в 
нашем городе проходит слёт молодых педагогов. Новый опыт 
поможет начинающим специалистам встать на крыло и успеш-
но развивать свои профессиональные навыки.

Соцконтракт для музыканта
В Доме культуры «Речники» начала работу музыкальная сту-
дия «По барабану». Фёдор Трунов, её основатель,  обучает 
всех желающих от семи до девяноста девяти лет игре на ба-
рабанах. Начать своё дело ему помог социальный контракт, 
который он заключил недавно.
– Сейчас есть уникальная возможность оформить соцконтракт, по-

лучить от государства деньги и открыть свой бизнес. Я занимался для 
себя ну и подумал, почему бы не научить других игре на барабанах? 
Подал документы, инициативу одобрили. Заказал оборудование. Часть 
уже пришла, часть – в пути, - рассказывает Фёдор.

На данный момент у него занимается около десяти учеников. Само-
му младшему – семь лет. Педагогический опыт у него уже есть: раньше 
музыкант обучал игре на гитаре. Своим опытом Фёдор делится с удо-
вольствием, работает на результат.

- В дальнейшем планируем выступать в ДК «Речники», показать, чему 
мы научились. Ведь не только у меня учатся, я тоже перенимаю какой-
то опыт, - продолжает музыкант.

Фёдор реализует себя не только как педагог, он играет в группе «По-
следний вагон», которую он организовал вместе со своими друзьями. 
Исполняют песни известных рок-групп, таких как «Кино» и «Король и 
шут», планируют показать устькутянам и собственное творчество. Кро-
ме того, Фёдор – артист цирка, фокусник и ковёрный (более знакомый 
зрителям как клоун).

В дальнейшем, если будет такая возможность, Фёдор планирует за-
ключить ещё один соцконтракт с органами социальной защиты.

ТРАДИЦИЯ

Сегодня Усть-Кутский институт 
водного транспорта сохраняет са-
мые лучшие традиции. Здесь го-
товят специалистов не только для 
речного флота, они востребованы 
во многих сферах, причём не толь-
ко города и района, но и страны.

– Мне знакомо волнение ребят, 
которые вступают в ряды курсан-
тов, ведь в 1999 году я окончил тог-
да ещё Осетровское речное учили-
ще. На личном опыте могу сказать, 
что те знания, которые получают 
курсанты, в жизни обязательно при-
годятся, – сказал глава города Ев-
гений Кокшаров. – Желаю ребятам 
успехов в учёбе, коллективу педаго-
гов и наставников Усть-Кутского ин-
ститута водного транспорта – оста-
ваться верными главным принци-
пам, на которых воспитывались и 
воспитываются курсанты.

Посвящение в курсанты
Этой неизменной традиции продолжают придерживаться в 
Усть-Кутском институте водного транспорта. На протяжении 
более 50 лет первокурсники учебного заведения в торжествен-
ной обстановке получают студенческие билеты и гордость всех 
моряков и речников – гюйс.

Осенние встречи
Члены народного творческого любительского объединения 
«Даван» провели очередную встречу. В этот раз участие при-
няли не только устькутяне, но и гости из Тулуна.
Творческая «Студия Ишмаева» представила на суд устькутян свои 

работы. Это ответный визит художников: летом наши земляки уже по-
бывали в Тулуне и показали жителям города своё мастерство. 

Николай Говорин и Инна Краснова рассказали не только о своих ра-
ботах, но и о произведениях своих коллег. А наши земляки рассказа-
ли о своих творческих достижениях. Надежда Гомзякова, которая уже 
долгое время украшает стены зданий в Усть-Куте, летом работала в 
Северобайкальске. 

- Мало того, что было приятно работать с материалом, посвящённым 
БАМу, повезло и с напарником. Очень хороший вышечник, с которым мы 
стену пятиэтажки успевали сделать за два дня. К тому же у меня был 
карт-бланш в выборе сюжетов. Когда тебя не загоняют в жёсткие рамки 
и ты можешь воплощать в жизнь свои идеи, испытываешь ни с чем не 
сравнимое чувство, – рассказывает Надежда. 

Владимир Гречко, который руководит секцией фотографов НТЛО 
«Даван», рассказал о том, что группа усть-кутских пенсионеров приня-
ла участие в областных соревнованиях, посвящённых теме активного 
долголетия. Под дружный смех даванцев он поделился своими яркими 
впечатлениями. 

Выступили и другие участники объединения. Лето у всех прошло на-
сыщенно, работа художников продолжается.

Николай Чупров

В этом году финансирование про-
извели за счёт районного бюджета.

На момент проведения работ 
начали поступать предложения от 
местных жителей по обустройству 
тротуаров и освещения.

– Об этом будем думать на следу-
ющий год, – заверил глава города.

После выполнения работ по пе-
реулку Энергетический подрядчик 
приступит к асфальтированию до-
роги на улицах Советская, Парти-
занская, М. Харитонова.

Все они расположены в мкр. Ста-
рый Усть-Кут.

Евгений Кокшаров дал ответы на 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Дороги преображаются
В конце прошлой недели подрядчики компании «Новые доро-
ги» начали работы по ремонту дорожного полотна переулка 
Энергетический. Было снято старое покрытие, работниками 
«Автодора» расчищены водопропускные канавы. В субботу,  
12 октября, дорожники приступили к укладке асфальта.

вопросы жителей города, которые 
поступают в социальных сетях, в 
частности, о перспективе ремонта 
подходов к мосту через реку Ку-
та. Как отметил глава, в этом году 
будут отремонтированы подъезд-
ные пути со стороны Ст. Усть-Кута 
и участок между мостами в районе 
о. Домашний. А работы по ремонту 
участка от нового моста в сторону 
Приленского и Закуты запланирова-
ны в рамках асфальтирования уже  
в следующем году.
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Коротко о главном

АФИША

СВО

ВНИМАНИЕ: ФОТОКОНКУРС!

Приглашаем семьи Усть-
Кутского района принять 
участие в фотоконкурсе «Моя 
спортивная семья»
Ваша семья любит активный 

спорт и фотографироваться? Тогда 
этот конкурс точно для вас!

С 10 октября по 22 ноября присы-
лайте ваши семейные спортивные 
фотографии на электронную почту: 
rmc-kyrs@mail.ru.

На фото должны быть запечат-
лены представители одной семьи, 
принимающие участие в спортив-
ных состязаниях, делающие заряд-
ку, играющие в спортигры, идущие 
в поход или выполняющие норма-
тивы ГТО.

С 23 по 30 ноября организаторы 
будут отбирать фотографии и под-
водить итоги.

Этот конкурс точно для вас!

Процесс доставки начинается с 
подачи заявок от жителей межсе-
ленных территорий в отдел по тор-
говле районной администрации, где 
указано, какие продукты и в каких 
объёмах необходимы на ближай-
шие шесть месяцев. Затем специ-
алисты закупают всё заявленное 
по списку, формируют посылки и 
доставляют всё по реке летом или 
по ледовой дороге зимой.

Завоз продуктов начинается с 
конца сентября водным транспор-
том. Из-за большого объёма достав-
ка была разделена на три этапа. И 
накануне специалисты районной 
администрации отвезли последнюю 
партию продуктов в Омолой.

На сегодняшний день все жители 
трёх сёл полностью обеспечены не-
обходимыми товарами.

Следующий завоз состоится уже 
в новом году, как только будет от-
крыта ледовая дорога.

Администрация УКМО

В Усть-Куте проведут консультации 
для родителей особенных детей

ИНФОРМАЦИЯ

Для семей Усть-Кутского района проведут индивидуальные 
консультации в формате онлайн. Родители получат ответы на 
важные вопросы от председателя Совета ИРО МОО «Равные 
возможности» психолога Екатерины Елисеевой.
Программа адресована семьям 

из Усть-Кута и Усть-Кутского района, 
воспитывающим детей с интеллек-
туальными нарушениями, тяжелы-
ми множественными нарушениями.

 График консультаций на октябрь 
уже сформирован, запись на ноябрь 
откроется 25 октября по телефону 
8 (924) 637-48-99.

Психолог уже провела вебинар 
для родителей с особенными деть-

Отопительный сезон продолжает-
ся в штатном режиме. Температур-
ный режим выдерживается на всех 
теплоисточниках.

Завершена уборочная компания, 
убрано 100 процентов сельскохо-
зяйственных культур. Урожайность 
составила 16,4 центнера с одного 

гектара. Завершён завоз продуктов 
в сёла верхнего подрайона.

Зафиксирована одна несанкцио-
нированная свалка. В ближайшее 
время она будет ликвидирована. 

Продолжается капитальный ре-
монт стадиона «Водник». Спортив-
ные мероприятия, рассчитанные 

на проведение на открытом возду-
хе, проходят на других площадках. 

В школе № 10 продолжается ре-
монт пищеблока. В связи с отсут-
ствием горячего питания уроки со-
кращены. В качестве компенсации 
школьникам, которым положены 
льготы, были выданы сухие пайки. 

Подготовил Николай Чупров

Очередное планёрное совещание провёл мэр района Сергей 
Анисимов.

МЕЖСЕЛЕННЫЕ ТЕРРИТОРИИ

Жители верхнего подрайона 
обеспечены продуктами

Стабильно два раза в год администрация УКМО осуществляет 
доставку продуктов питания в наши самые отдалённые сёла 
района: Орлингу, Боярск и Омолой.

Усть-Кутский район 
продолжает помогать 
защитникам Родины!

Каждую пятницу в администрации Усть-Кутского района про-
ходят заседания муниципального штаба по оказанию помощи 
участникам СВО и их семьям. Председательствует мэр Усть-
Кутского района Сергей Анисимов.

На очередном совещании штаба был подведён итог поступлений в 
фонд помощи военнослужащим и их семьям, открытый общественной 
организацией ветеранов и инвалидов боевых действий «Контингент», за 
сентябрь 2024 года. За этот период счёт пополнился на 326.995 рублей.

Администрацией УКМО регулярно отрабатываются заявки от солдат 
или командиров воинских частей с просьбой приобрести оборудование 
или спецтехнику.

За счёт резервного фонда районной администрации приобретено пять 
квадроциклов с прицепами марки «Русская механика». Эти квадроци-
клы помогут в выполнении боевых задач, доставке личного состава на 
позиции в зоне проведения боевых действий.

Сейчас специалисты администрации УКМО находятся в командиров-
ке в Иркутске и оформляют доставку техники до Ростова. Далее они на-
правят квадроциклы до мест назначения.

Кроме того, этой осенью районная администрация с членами шта-
ба планируют очередную поездку к нашим бойцам в зону СВО. Сейчас 
идёт максимальная подготовка.

«Все усилия, доброта и забота, которые жители нашего района на-
правляют на помощь участникам спецоперации дорогого стоят. Мы все 
вместе делаем важное дело. Каждый рубль, каждая добрая мысль — 
это вклад в нашу общую победу», – прокомментировал мэр района 
Сергей Анисимов.

В течение месяца поступления денежных средств были от
1) граждан Усть-Кутского района – 111.500 рублей,
2) администрации УКМО – 60.000 рублей,
3) учреждений образования – 38.200 рублей,
4) ОГБУ УСЗСОН по Усть-Кутскому району совместно с отделом 

опеки – 35.500 рублей,
5) МБУК РКДЦ «Магистраль» – 1.795 рублей,
6) организаций и предпринимателей – 80.000 рублей (ИП Заруби-

на Л.М., АО «Гостиница Лена»).
Муниципальный штаб по оказанию помощи землякам-участни-

кам СВО и их семьям выражает искреннюю благодарность всем, 
кто не остаётся равнодушным и принимает участие в помощи, 
привнося свой неоценимый вклад в общее и благое дело.

Также мэр Сергей Анисимов добавил, что продолжается работа по 
поиску автомобилей повышенной проходимости, квадро- и мотоциклов 
для отправки в зону СВО: «Звоните по тел. 8(3952)43-51-81 или пиши-
те мне, если готовы передать транспорт безвозмездно или по при-
емлемой стоимости».

Страницы мэра УКМО в социальных сетях:
ВКонтакте:                       Одноклассники:                   Телеграм: 

Напоминаем, что пополнить счёт фонда помощи можно по реквизи-
там или через систему быстрых платежей. Обязательно всегда про-
писывайте назначение платежа: ДЛЯ СВО.

Пресс-служба администрации УКМО

Победителей и призёров област-
ного конкурса «Моя спортивная се-
мья» наградят дипломами минспор-
та Иркутской области и памятными 

ми, рассказала о поддержке и со-
провождении, которые нужны та-
ким семьям.

Вебинар состоялся на площадке 
Центра помощи детям, оставшим-
ся без попечения родителей, Усть-
Кутского района.

Все консультации проходят при 
поддержке благотворительного 
фонда Марины Седых и ИНК по 
Национальному инклюзивному до-

говору, к которому компания присо-
единилась в 2023 году.

Администрация УКМО

призами от Иркутского областного 
Олимпийского совета.

Дополнительную информацию 
можно узнать по телефону: 8 (3952) 
33-64-09.
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ЗАНЯТОСТЬ

-

В 2024 году 19 643 работающих 
жителя Приангарья получают по-
собие по уходу за ребенком, из них 
850 – это мужчины. В общей слож-
ности на выплаты выделили более 
двух миллиардов рублей.

– Пособие по уходу за ребенком 
до полутора лет можно оформить 
на мать, на отца, на бабушек, де-
душек и других родственников. В 
Приангарье все чаще в декрет стали 
уходить мужчины. Так, в прошлом 
году их число составило 220 чело-

век, а в этом году – уже 850, – рас-
сказал управляющий отделением 
СФР по Иркутской области Алек-
сей Макаров.

С 2024 года ежемесячные посо-
бия могут получать те, кто выходит 
на работу до того, как ребенку ис-
полнится 1,5 года. И те, кто рабо-
тает во время отпуска по уходу за 
ребенком.

Напомним: чтобы оформить по-
собие, родители должны подать 
заявление своему работодателю. 

Выплата составляет 40% среднего 
заработка, рассчитанного за два го-
да, которые предшествуют отпуску 
по уходу за ребенком.

С 1 февраля этого года мини-
мальный размер пособия – 9 277 
рублей (плюс районный коэффи-
циент, который установлен в мест-
ности проживания).

Если у вас остались вопросы, вы 
всегда можете обратиться к специ-
алистам Отделения СФР по Иркут-
ской области, позвонив по телефо-
ну: 8 (800) 100-00-01 (звонок бес-
платный).

ПОСОБИЯ

850 отцов в регионе ушли в декрет 
по уходу за ребенком

Минимальная сумма выплаты в этом году составила 9 277 ру-
блей.

НЕДВИЖИМОСТЬ

Первым положительным резуль-
татом проводимой работы стало 
внесение в установленный кон-
трактом срок сведений в Единый 
государственный реестр недвижи-
мости о земельных участках, зда-
ниях, сооружениях, об объектах не-
завершенного строительства, рас-
положенных в границах территории 

10 кадастровых кварталов Иркут-
ского района Иркутской области.

Речь идет о территориях п. Усть-
Балея, д. Кыцигировки, д. Тайтуры, 
п.  Молодежного, д.  Ревякина, д. 
Рязановщины, д. Столбова, с. Смо-
ленщина, с. Мамоны.

По словам заместителя руково-
дителя Управления Росреестра по 

Иркутской области Ларисы Михай-
ловны Варфоломеевой, резуль-
тата удалось достичь благодаря 
слаженной работе органов власти 
Иркутской области, органов мест-
ного самоуправления, Управления 
Росреестра по Иркутской области 
и непосредственного исполните-
ля работ.

Пресс-служба Управления  
Росреестра  

по Иркутской области

Первые результаты комплексных 
кадастровых работ 2024 года внесены 

в ЕГРН
В 2024 году в нашем регионе активно выполняются комплекс-
ные кадастровые работы, финансируемые за счет федераль-
ного и регионального бюджета. 

Размер выплат составляет от 4,5 
тысячи до 50 тысяч рублей, в за-
висимости от категории специали-
ста, вида организации и населен-
ного пункта, в котором он трудится. 
Осуществляется выплата в течение 
семи рабочих дней со дня получе-
ния сведений из медицинской ор-
ганизации.

– Напомню, что с 1 марта 2024 го-
да по поручению президента повы-
шены размеры ежемесячных спе-
циальных социальных выплат для 
медработников, которые трудятся в 

Более 12,5 тысячи медработников 
в Иркутской области получают 

специальную социальную выплату

сельской местности, районных цен-
трах и малых городах, — отметил 
управляющий отделением Соци-
ального фонда России по Иркутской 
области Алексей Макаров.

Теперь в населенных пунктах, где 
численность населения не превы-
шает 50 тысяч человек, размер вы-
платы врачам увеличен до 50 тысяч 
рублей, для среднего медперсона-
ла — до 30 тысяч рублей. В тех на-
селенных пунктах, где численность 
населения не превышает 100 тысяч 
человек, размер выплаты врачам 

увеличен до 29 тысяч рублей, для 
среднего медперсонала — до 13 
тысяч рублей. 

Для получения специальной со-
циальной выплаты медработникам 
не нужно никуда обращаться. Еже-
месячно медучреждения составля-
ют электронный реестр работников, 
имеющих право на выплаты, и пере-
дают его в отделение СФР по Иркут-
ской области. В реестре указывает-
ся информация о работнике, сумма 
назначаемой выплаты и данные, 
на основе которых она рассчитана. 

Если у вас остались вопросы, вы 
всегда можете обратиться в еди-
ный контакт-центр отделения СФР 
по Иркутской области, позвонив по 
телефону: 8 (800) 100-00-01 (звонок 
бесплатный).

В Приангарье более 12,5 тысячи работников медицинских уч-
реждений ежемесячно получают специальную социальную вы-
плату от отделения Социального фонда России по Иркутской 
области. В 2024 году общая сумма перечисленных средств со-
ставила более 1,5 миллиарда рублей.

ВЫПЛАТЫ

Совмещаете разные работы 
или должности — 

разберитесь в нюансах 
оформления

Если помимо основной работы вы подрабатываете кем-то или 
где-то еще, это может быть совместительство или совмеще-
ние должностей. Слова похожие, но юридическая и правовая 
сущность этих терминов разная. В некоторых случаях это мо-
жет быть принципиально: для оплаты, отдыха и документов.
Совмещение.
Дополнительная работа на другой должности в основное рабочее 

время.
Основание: ст. 60.2 ТК РФ.
Примеры:
– экономист параллельно с основной работой за доплату выполняет 

обязанности делопроизводителя;
– скрипач филармонии поет на некоторых концертах своего оркестра 

как солист;
– воспитатель детского сада за доплату ведет логопедические заня-

тия в том же саду.
Совместительство.
Работа по отдельному трудовому договору в свободное от основной 

работы время.
Основание: гл. 44 ТК РФ
Примеры:
– экономист подрабатывает бухгалтером в другой организации;
– музыкант играет в разных оркестрах;
– воспитатель работает аниматором в развлекательном центре.
В таблице — особенности этих двух вариантов трудоустройства.

Отказ, обязательная доля и налог: какие права есть у наследников
При открытии наследства у наследников появляются права, 
которые гарантированы законом.
 Принять наследство.
По заявлению в течение 6 меся-

цев со дня открытия наследства. 
Это именно право, а не обязан-
ность: наследство можно не прини-
мать или отказаться от него.
  Восстановить пропущен-

ный срок.
Если не принять наследство в 

течение 6 месяцев, право на него 
утрачивается и имущество делится 
между остальными наследниками. 
Но можно через суд восстановить 
срок, если:
 наследник не знал и не должен 

был знать об открытии наследства;
  были другие уважительные 

причины, например длительная 
болезнь или зарубежная команди-
ровка.
 Отказаться от наследства.
 в пользу других наследников 

любой очереди;
 без указания других лиц (тогда 

доля в наследстве распределяется 
между остальными наследниками).

Есть исключения. Например, 
нельзя отказаться от обязательной 
доли в наследстве в пользу других 
людей.

 Выделить супружескую до-
лю.

Если не было брачного догово-
ра, переживший супруг имеет право 
на половину совместно нажитого в 
браке имущества. И только потом 
между ним и остальными наслед-
никами делится вторая половина, 
добрачное имущество, имущество 
полученное по наследству или в 
подарок.
 Получить обязательную до-

лю.
Некоторым наследникам она до-

станется даже при наличии завеща-
ния, например детям до 18 лет или 
нетрудоспособным иждивенцам.

 Не платить налог при полу-
чении наследства.

Доход в виде полученного на-
следства не облагается НДФЛ. Ука-
зывать полученное имущество в де-
кларации 3-НДФЛ тоже не нужно.
  Продать унаследованное 

имущество без налога.
Если прошло три года со дня от-

крытия наследства, налога вообще 
нет. При продаже ранее трёх лет 
можно использовать вычет:
 в сумме расходов наследода-

теля на приобретение имущества 
с подтверждающими документами;
 без документов: 1 млн руб. — 

для жилья, 250 тыс. руб. — для дру-
гого имущества.
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6.10 «РЫСЬ». Художе-
ственный фильм (Россия, 
2010). 16+ (Со скрытыми 
субтитрами).
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Вторая мировая: 
пламя и сталь». Докумен-
тальный сериал. 16+.
12.00 «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН». Художествен-
ный фильм. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.55 «МАЙОР ВЕТРОВ». 
Телесериал. 1-я - 4-я се-
рии. 16+.
19.00 «Тайны военной раз-
ведки». Документальный 
сериал. «Первая партия». 
Премьера! 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+.
0.15 «ДВОЙНОЙ КАП-
КАН». Худ. фильм. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
2.45 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕ-
СЯЦ ВЕРЕСЕНЬ». Худо-
жественный фильм. 12+.
4.15 «Москва фронту». До-
кументальный сериал. 16+.
4.35 «МАЙОР ВЕТРОВ». 
Телесериал. 1-я и 2-я се-
рии. 16+.

6.10 «МАЙОР ВЕТРОВ». 
Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «ДЕМИДОВЫ». Ху-
дожественный фильм. 1-я 
серия. 12+.
13.45 «По горячим сле-
дам». 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.55 «ЯЛТА-45». Телесе-
риал. 1-я - 4-я серии. 16+.
19.00 «Тайны военной раз-
ведки». Документальный 
сериал. «Разведка накану-
не войны». Премьера! 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Улика из прошло-
го». 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+.
0.15 «ПРОПАВШИЕ СРЕ-
ДИ ЖИВЫХ». Художе-
ственный фильм. 12+.
1.50 «ДЕМИДОВЫ». Ху-
дожественный фильм. 1-я 
серия. 12+.
3.10 «ДЕВУШКА С ХАРАК-
ТЕРОМ». Художественный 
фильм. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
4.35 «ЯЛТА-45». Телесе-
риал. 1-я и 2-я серии. 16+.
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5.50 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВС К И Й .  Б Л И З К И Й 
ВРАГ» /стерео/ (16+).
23.15 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Константин Юш-
кевич в детективном 
сериале «БАЛАБОЛ» /
стерео/ (16+).
5 . 2 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 5.50.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(16+). 
8.00 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.30 «Ну, погоди! Канику-
лы» (6+). Мультсериал.
9.00 Субтитры. «КУХНЯ». 
1-й сезон. 11-я и 12-я серии 
(16+). Комедийный сериал.
10.05 «Уральские пельме-
ни». «Смехbook» (16+).
10.25 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+).
13.25 Субтитры. «ИВАНО-
ВЫ-ИВАНОВЫ». 7-й сезон. 
1-я - 12-я серии (16+). Ко-
медийный сериал.
20.00 «БЕДНЫЕ АБРАМО-
ВИЧИ». 1-й сезон. 1-я се-
рия (16+). Комедийный се-
риал. Россия, 2023 г. 
20.30 «БЕДНЫЕ АБРА-
МОВИЧИ». 1-й сезон. 2-я 
серия (16+). Комедийный 
сериал. Премьера.
21.00 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ». 1-й сезон. 5-я се-
рия (16+). Фэнтезийный се-
риал. Премьера.
22.00 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮ-
ДИ» (16+). Научно-фанта-
стический триллер. 0.00 
«ДУБЛИКАТ» (18+). Фан-
тастическая драма. 
2.00 «ПУТЕШЕСТВЕННИ-
ЦА ВО ВРЕМЕНИ» (16+). 
Психологическая драма. 
4.05 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.35 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (0+).
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). 

8.00 «Утро ТНТ. Часть 
2» (16+). Программа. 
146-я серия.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 «Звёзды в джун-
глях» (16+). Программа. 
5-я серия.
12.55 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» (16+). Коме-
дийный телесериал. 1-я 
серия. С субтитрами.
16.15 «ЖЫЫЫЗНЬ» 
(16+). Сериал. 1-я се-
рия.
22.30 «ОТПУСК» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.10 «Первые на дерев-
не» (16+). Программа. 
6-я серия.
2.05 «Такое кино!» 
(16+). Программа. 
2.25 «Вызов» (16+). 
Программа. 26-я серия.
3.20 «Я тебе не верю» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.10 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
5.00 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
6.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Утро ТНТ» (16+). 
Программа. 

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Фильм Михаила Ко-
закова «Покровские воро-
та» (12+)
12.00 Новости
12.10 «Покровские воро-
та» (12+)
13.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!»  (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
20.00 Анна Банщикова в 
многосерийном фильме 
«Ищейка» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. Екате-
рина Вилкова, Елена Па-
нова, Марьяна Спивак в 
многосерийном фильме 
«Шифр». Новые серии 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Премьера. «Турец-
кая тетрадь» (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
1 и 2 серии (16+).
11:00 «Такая работа» 
(т/с, Россия, 2015-2016 
гг.), 81 и 82 серии (16+).
12:30 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
1-5 серии (16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Такая работа» 
(т/с, Россия, 2015-2016 
гг.), 82-85 серии (16+).
00:00 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «Синичка-4» (т/с), 
1 и 2 серии (16+).
03:00 «Подойди и об-
ними меня» (т/с), (16+).
04:00 «Мама в деле» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
06:00 «НЛП. Дети» 
(16+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41 - 
ВЕСТИ-ИРКУТСК. МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
13:00  «Наши».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:30  «Малахов».[16+]
18:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  С. Присс, М. По-
рошина, А. Балуев, Д. 
Нурулин, М. Иванов, Д. 
Ульянов, В. Раков и С. 
Шаталов в телесериале 
«Княжна милосердия».
[16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия». [16+]

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!»  (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
20.00 «Ищейка». Много-
серийный фильм (16+)
21.00 «Время»
2 1 . 4 5  П р е м ь е р а . 
«Шифр». Новые серии 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Премьера. «Ту-
рецкая тетрадь» (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.50 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «НЕВСКИЙ. 
БЛИЗКИЙ ВРАГ» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+).
5 . 2 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 5.50.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.30 «Ну, погоди! Канику-
лы» (6+). Мультсериал.
9.00 Субтитры. «КУХНЯ».  
(16+). Комедийный сериал.
11.05 «Уральские пельме-
ни». «Смехbook» (16+).
11.25 «ЗАКОНЫ ПРИВЛЕ-
КАТЕЛЬНОСТИ» (16+). Ли-
рическая комедия. 
13.20 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ» 
(12+). Биографическая 
драма. США, 2020 г. 
15.45 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮ-
ДИ» (16+). Научно-фанта-
стический триллер. 
17.45 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ».  (16+). Фэнтезий-
ный сериал.
18.40 БЕДНЫЕ АБРАМО-
ВИЧИ. 1-2-я серии (16+). 
Комедийный сериал.
21.00 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ». (16+). Фэнтезий-
ный сериал. Премьера.
22.00 «КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ» (16+). Фантасти-
ческая драма. США, 2017 г.
0.25 «ВРЕМЕННО БЕРЕ-
МЕННА» (18+). Комедия. 
2.20 Субтитры. «ЧЕГО ХО-
ТЯТ МУЖЧИНЫ» (18+). Ро-
мантическая комедия. 
4.10 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.40 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (0+).
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(0+).

8.00 «Утро ТНТ. Часть 
2» (16+). Программа. 
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» (16+). Коме-
дийный телесериал.  
С субтитрами.
15 .00  «ИНТЕРНЫ» 
(16+). Ситком. С суб-
титрами.
20.00 «ЖЫЫЫЗНЬ» 
(16+). Сериал. 
22.00 «ОТПУСК» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0 .00  «МА ЛАВИТА» 
(16+). Криминальная 
комедия. 
2.15 «ОДНАЖДЫ В 
СТОКГОЛЬМЕ» (18+). 
Драма. Канада, 2018 г.
3.40 «Я тебе не верю» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.25 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Утро ТНТ» (16+). 
Программа. 

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41 - 
ВЕСТИ-ИРКУТСК. МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
13:00  «Наши».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия». [16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:30  «Малахов».[16+]
18:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  С. Присс, М. По-
рошина, А. Балуев, Д. 
Нурулин, М. Иванов, Д. 
Ульянов, В. Раков и С. 
Шаталов в телесериале 
«Княжна милосердия».
[16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Детективный те-
лесериале «Тайны след-
ствия».    [16+]

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
3-5 серии (16+).
11:00 «Такая работа» (т/с, 
Россия, 2015-2016 гг.), 83 
и 84 серии (16+).
12:30 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
3-7 серии (16+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Такая работа» 
(т/с), 84-87 серии (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Синичка-4» (т/с, 
Россия, 2020 г.),  (16+).
03:00 «Подойди и обними 
меня» (т/с, Южная Корея, 
2018 г.), 14 серия (16+).
04:00 «Знай себе цену» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневники мате-
ри» (16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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6.10 «ЯЛТА-45». Телесе-
риал. 3-я и 4-я серии. 16+.
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «ДЕМИДОВЫ». Ху-
дожественный фильм. 2-я 
серия. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.45 «БЫВШИХ НЕ БЫ-
ВАЕТ». Телесериал. 1-я - 
4-я серии. 16+.
19.00 «Тайны военной раз-
ведки». Документальный 
сериал. «Отто. На секрет-
ной волне». Премьера! 
16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Секретные матери-
алы». Документальный се-
риал. 16+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+.
0.15 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 
«КАТЮША». Художествен-
ный фильм. 12+.
1.50 «ДЕМИДОВЫ». Ху-
дожественный фильм. 2-я 
серия. 12+.
3.05 «ПРОПАВШИЕ СРЕ-
ДИ ЖИВЫХ». Художе-
ственный фильм. 12+.
4.30 «БЫВШИХ НЕ БЫВА-
ЕТ». Телесериал. 16+.

6.05 «БЫВШИХ НЕ БЫВА-
ЕТ». Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-раз-
влекательная программа 
«Сегодня утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «СЛУЧАЙ В КВАДРА-
ТЕ 36-80». Художествен-
ный фильм. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.30 «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ». Телесериал. 
1-я - 4-я серии. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
19.00 «Тайны военной раз-
ведки». Документальный 
сериал. «Дора. Ученый под 
прикрытием». 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Код доступа». 12+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с Ната-
лией Метлиной. 12+.
0.15 «СУРОВЫЕ КИЛОМЕ-
ТРЫ». Художественный 
фильм. 12+.
2.00 «СЛУЧАЙ В КВАДРА-
ТЕ 36-80». Художествен-
ный фильм. 16+.
3.10 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 
«КАТЮША». Художествен-
ный фильм. 12+.
4.35 «Освободители». До-
кументальный сериал. 16+.
5.15 «Москва фронту». До-
кументальный сериал. 16+.
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5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!»  (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
20.00 «Ищейка». Много-
серийный фильм (16+)
21.00 «Время»
2 1 . 4 5  П р е м ь е р а . 
«Шифр». Новые серии 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Премьера. «Ту-
рецкая тетрадь»  (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!»  (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
20.00 «Ищейка». Много-
серийный фильм (16+)
21.00 «Время»
2 1 . 4 5  П р е м ь е р а . 
«Шифр». Новые серии 
(16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 Премьера. «Ту-
рецкая тетрадь»  (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.50 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВС К И Й .  Б Л И З К И Й 
ВРАГ» /стерео/ (16+).
23.15 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» /стерео/ 
(16+).
1.55 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+).
5 . 2 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 5.45.

5.45 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВС К И Й .  Б Л И З К И Й 
ВРАГ» /стерео/ (16+).
23.15 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» /стерео/ 
(16+).
1.55 «Поздняков» (16+).
2.10 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
3.05 Детективный сери-
ал «БАЛАБОЛ» /стерео/ 
(16+). До 5.50.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.30 «Ну, погоди! Канику-
лы» (6+). Мультсериал.
9.00 Субтитры. «КУХНЯ». 
1-й сезон. 17-я - 20-я серии 
(16+). Комедийный сериал.
11.05 «Уральские пельме-
ни». «Смехbook» (16+).
11.15 «ЛЮБОВЬ С ОГРА-
НИЧЕНИЯМИ» (16+). Ко-
медийная мелодрама. 
13.35 «ЛЮБОВЬ С РИ-
СКОМ ДЛЯ ЖИЗНИ» (16+). 
Мелодрама. 
15.20 «КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ» (16+). Фантасти-
ческая драма. США, 2017 г.
17.50 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ».  (16+). Фэнтезий-
ный сериал.
18.50 «БЕДНЫЕ АБРАМО-
ВИЧИ». (16+). Комедийный 
сериал.
21.00 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ». (16+). Фэнтезий-
ный сериал. Премьера.
22.00 Субтитры. «ГОЛОД-
НЫЕ ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ 
ПЛАМЯ» (12+). Фантасти-
ческий боевик. 
0.50 «13» (18+). Триллер. 
2.45 Субтитры. «ВОЗДУШ-
НЫЙ МАРШАЛ» (16+). Бо-
евик. 
4.20 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.55 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (0+).
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). Детский юмористиче-
ский киножурнал.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.30 «Ну, погоди! Канику-
лы» (6+). Мультсериал.
9.00 Субтитры. «КУХНЯ».  
(16+). Комедийный сериал.
11.00 «СЕКРЕТ. ОСМЕЛЬ-
СЯ МЕЧТАТЬ» (12+). Ме-
лодрама. США, 2018 г.
13.05 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ» 
(16+). Мелодрама. 
15.00 Субтитры. «ГОЛОД-
НЫЕ ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ 
ПЛАМЯ» (12+). Фантасти-
ческий боевик. 
17.55 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ». (16+). Фэнтезий-
ный сериал.
18.55 «БЕДНЫЕ АБРАМО-
ВИЧИ».  (16+). Комедий-
ный сериал.
21.00 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ».  (16+). Фэнтезий-
ный сериал. Премьера.
22.00 Субтитры. «ГОЛОД-
НЫЕ ИГРЫ. СОЙКА-ПЕ-
РЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I» 
(16+). Фантастический бо-
евик. CША, 2014 г.
0.15 «ФОРСАЖ В ПАТ-
ТАЙЕ» (18+). Криминаль-
ный боевик. 
1.55 «ДУБЛИКАТ» (18+). 
Фантастическая драма. 
3.40 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.55 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (0+).
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). 

8.00 «Утро ТНТ. Часть 
2» (16+). Программа. 
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА». «Хэл-
лоуин» (16+). Комедий-
ный телесериал. С суб-
титрами.
15 .00  «ИНТЕРНЫ» 
(16+). Ситком. С суб-
титрами.
20.00 «ЖЫЫЫЗНЬ» 
(16+). Сериал. 
22.15 «ОТПУСК» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «В ПАСТИ ОКЕА-
НА» (16+). Триллер. 
1.50 «Я тебе не верю» 
(16+). Юмористическая 
программа.
2.40 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.15 Шоу «Студия «Со-
юз» (16+). Юмористиче-
ская программа.
5.00 «Импровизация» 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.50 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Утро ТНТ» (16+). 
Программа. 

8.00 «Утро ТНТ. Часть 
2» (16+). Программа. 
9.00 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». «Покер» 
(16+). Комедийный те-
лесериал. С субтитра-
ми.
15 .00  «ИНТЕРНЫ» 
(16+). Ситком. С суб-
титрами.
19.50 «ЖЫЫЫЗНЬ» 
(16+). Сериал. 
22.40 «ОТПУСК» (16+). 
Сериал. С субтитрами.
0.00 «НЕВЕСТА С ТОГО 
СВЕТА» (18+). Фанта-
стическая комедия. 
1.55 «Я тебе не верю» 
(16+). Юмористическая 
программа.
2.40 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.15 Шоу «Студия «Со-
юз» (16+). Юмористиче-
ская программа.
5.00 Шоу «Студия «Со-
юз» (16+). Юмористиче-
ская программа.
5.50 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Утро ТНТ» (16+). 
Программа. 

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41 - 
ВЕСТИ-ИРКУТСК. МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
13:00  «Наши».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:30  «Малахов».[16+]
18:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  С. Присс, М. По-
рошина, А. Балуев, Д. 
Нурулин, М. Иванов, Д. 
Ульянов, В. Раков и С. 
Шаталов в телесериале 
«Княжна милосердия».
[16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Детективный те-
лесериал «Тайны след-
ствия».      [16+]

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41 - 
ВЕСТИ-ИРКУТСК. МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
13:00  «Наши».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия».  
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:30  «Малахов».[16+]
18:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  Телесериал «Княж-
на милосердия».[16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
8-10 серии (16+). 
11:00 «Такая работа» (т/с, 
Россия, 2015-2016 гг.), 87 
и 88 серии (16+).
12:30 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с),  (16+).
19:00 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Такая работа» 
(т/с), 88-91 серии (16+).
00:00 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Синичка-5» (т/с), 
3 и 4 серии (16+).
03:00 «Подойди и обними 
меня» (т/с),  (16+).
04:00 «Здравый подход» 
(16+).
05:00 «Musical Lover» 
(16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
6 и 7 серии (16+).
11:00 «Такая работа» (т/с, 
Россия, 2015-2016 гг.), 85 
и 86 серии (16+).
12:30 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
6-10 серии (16+).
19:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Такая работа» 
(т/с, Россия, 2015-2016 
гг.), 86-89 серии (16+).
00:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
01:00 «Синичка-5» (т/с), 
1 и 2 серии (16+).
03:00 «Подойди и обними 
меня» (т/с, Южная Корея, 
2018 г.), 15 серия (16+).
04:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
05:00 «Широкий взгляд» 
(16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Я вас услышал» 
(16+).
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С ЮБИЛЕЕМ!

Авторов лучших фото на 
тему семейных традиций и 
ценностей определили по 
итогам голосования в соци-
альной сети «ВКонтакте». 
Среди участников из Усть-
Кутского района первое ме-
сто занял Глеб Тумаков, вто-
рое – Надежда Тупицына, 
третье – Юлия Казарцева. 
Среди конкурсных снимков 
из Мирнинского района, луч-
шей признана работа Влады 
Александровой. Награжде-
ние состоится в конце октя-
бря в Усть-Куте, на форуме 
по устойчивому развитию 
ИНК. Все победители полу-
чат ценные призы. 

Благотворительный фонд 
Марины Седых – некоммер-
ческая организация, которая 
реализует благотворитель-
ные программы на террито-
риях присутствия Иркутской 
нефтяной компании (ИНК). 

ИНК и фонд активно за-
нимаются поддержкой детей 
с ОВЗ, общественных и ме-
дицинских организаций, дет-
ского спорта, ветеранов вой-
ны и труда, пожилых людей, 
малоимущих и многодетных 
семей, а также талантливых 
детей. Фонд ежегодно раз-
рабатывает программы со-
вместно с администрациями 
районов, общественными ор-

Благотворительный фонд Марины Седых и ИНК 
подвели итоги конкурса фотографий «Семейный талисман» 
Благотворительный фонд Марины Седых и Иркут-
ская нефтяная компания (ИНК) подвели итоги кон-
курса фотографий «Семейный талисман» среди 
жителей Усть-Кутского и Мирнинского (Республика 
Саха (Якутия) районов.  

ганизациями и теми, кто нуж-
дается в помощи.

Среди ключевых программ 
фонда: «День защиты де-
тей», «Школьный портфель», 
«С Новым годом!», «День 
Победы», «Здоровье – де-
тям!». За 10 лет существова-
ния фонда помощь получи-
ли почти 3000 жителей Усть-
Кутского, Нижнеилимского, 

Катангского, Киренского рай-
онов, а также более 9 000 жи-
телей Иркутска.

Иркутская нефтяная ком-
пания (ИНК) — независимый 
производитель углеводо-
родного сырья в Восточной 
Сибири. Компания создана 
в 2000 году, ведет геологи-
ческое изучение, разведку и 
разработку участков недр 
на территории Иркутской 
области, Красноярского 
края и Республики Саха (Яку-
тии). ИНК в 2023 году вошла 
в топ-5 среди лучших рабо-
тодателей ТЭК и в топ-100 
лучших работодателей Рос-
сии рейтинга HeadHunter.

2

1

3

Полвека назад именно в 
том клубе в Звездном Нико-
лай Замулко и встретил лю-
бовь всей своей жизни. По-
знакомился со своей Галиной 
в 1974-м. В числе первопро-
ходцев Николай Максимович 
приехал на стройку века из 
Хмельницкой области в мар-
те, а Галина Ивановна – ле-
том, после того, как окончила 
в Тайшете кулинарное учили-
ще. Он работал водителем, 
она – поваром на котлопун-
кте. Вечером молодежь со-
биралась в сколоченном из 
досок клубе на танцы. 

В День молодежи, прохо-
дя мимо, Галина щелкнула 
по носу присевшего на стул 
загрустившего Николая. По-
интересовалась: «Чего ску-
чаешь?!» Ответить молодой 
человек не успел – девушка 
выпорхнула их клуба. 

Догнал он ее уже на улице 
и задал встречный вопрос: 
«Девушка, а вашей маме 
случайно зять не нужен?» 
Несмотря на то, что Галина 
тогда ответила отрицатель-
но, Николая отказ не обе-
скуражил. Уже в октябре в 
Звездном играли их бамов-
скую свадьбу. Сельсовет в 
молодом поселке тогда еще 
не открыли, поэтому распи-
сывались Галина и Николай 
в Усть-Кутском ЗАГСе. 

«Полвека счастья»
В 60 км от Усть-Кута, на берегу реки Таюры, в мае 
1974 года был основан поселок Звездный – первая 
станция западного участка Байкало-Амурской маги-
страли. Первые строители поставили палатки прямо 
на берегу. Буквально за считанные месяцы сопка, 
на которой раньше охотники промышляли соболя, 
стала административным и культурным центром 
Звездного. Появились жилые вагончики и щитовые 
дома, школа, пекарня, столовая, клуб… 

До райцентра добирались 
по реке на глиссере, а обрат-
но на следующий день уже 
летели на вертолете. Подле-
тая к поселку, в честь моло-
доженов вертолет дал два по-
четных круга над Звездным. А 
на земле их встречали друзья 
и коллеги по стройке за на-
крытым свадебным столом.

Вместе супруги Замулко 
уже 50 лет. Вырастили двоих 

сыновей, сегодня помогают 
воспитывать внуков. 

Любовь, уважение и под-
держка царят в этой семье 
вот уже 50 лет. С необычай-
ной добротой и заботой от-
носятся друг к другу Николай 
Максимович и Галина Ива-
новна. Свадебное платье и 
фата бережно хранятся су-
пругой. А среди многочис-
ленных правительственных 

наград по праву нашла свое 
почетное место медаль «За 
любовь и верность».

С «Золотым юбилеем», до-
рогие супруги Замулко! Здо-
ровья, счастья и семейного 
благополучия на долгие годы!
Отдел по Усть-Кутскому и 

Казачинско-Ленскому 
районам 

и г. Усть-Куту службы 
ЗАГС Иркутской области

П. Звездный, 2017 г. Поздравление от ЗАГСа  
в День семьи, любви и верности супругов Замулко.

Новобрачные – супруги Замулко.
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Конкурс «Ах! Пушкин»
11 октября в лицее прошел муниципальный конкурс чтецов 
«Ах! Пушкин», посвящённый 225-летию русского поэта А. С. 
Пушкина.

В конкурсе приняти участие бо-
лее 50 ребят, которые приехали в 
лицей из всех школ города и района.

За выступлениями конкурсантов 
следило строгое, но справедливое 
жюри.

Участники отлично подготови-
лись, показав свое мастерство и 
любовь к произведениями А.С. 
Пушкина.

При подведении итогов жюри при-
шлось нелегко. После длительного 
обсуждения огласили результаты и 
всех победителей и призеров отме-
тили дипломами, а также сладкими 
сувенирами.

Сертификат участника в возраст-
ной группе старшеклассников (10-11 
классы) получил Антонов Иван, уче-
ник 10 ИТ класса лицея.

Победителем среди учащихся 
5,6,7 классов стал Стародубцев 
Даниил, ученик 6 «б» класса лицея.

Хочется надеяться, что ребята, 
которые приняли участие в конкур-
се, еще не раз продемонстрируют 
свое мастерство зрителям.

МОУ Лицей УКМО

СПОРТ

АфишА

Сегодня я хочу рассказать вам 
о том, как я попал на профильную 
смену в Региональный образова-
тельный центр «Персей», а также 
о том, как практически любой ре-
бёнок или подросток может, как и 
я, поехать на подобную смену. Ну, 
поехали.

Начну с того, что я прошёл на сме-
ну «Подготовка к Сириус.ИИ» и на-
кануне ещё не понимал, насколько 
всё интересно и серьёзно. Только 
приехав в «Персей», я узнал о том, 
что во время смены мы будем гото-
вить своих собственных ассистен-
тов с встроенным искусственным 
интеллектом. Тогда для меня это 
было примерно так же, как дотро-
нуться до Луны, ведь в тот период 
я не очень понимал то, как можно 
обучать машины и создавать свой 
искусственный интеллект, несмотря 
на то, что моё хобби – программи-
рование, которым я занимаюсь до-
статочно долго.

В начале смены нас ознакомили 
с тем, как будет проходить смена, и 
подробно рассказали о том, что из 
себя представляет проект «Сириус.
ИИ», а также о том, как в нём при-
нимать участие.

Я узнал, что в данном проекте 
можно принимать участие только 
командой. Сразу понял, что хочу со-
брать собственную команду, хоро-
шо понимая, что у меня очень раз-
виты лидерские качества и я смогу 

собрать максимально сильную груп-
пу, чтобы решить поставленную за-
дачу и при успешном выполнении 
этапов поехать в Сочи, на финаль-
ный этап, где бы мы доделали свой 
проект и, конечно же, победили!

В течение всей профильной сме-
ны у нас прошло огромное коли-
чество самых интересных и неза-
бываемых занятий, не говоря уже 
об общелагерных мероприятиях и, 
конечно же, дискотеках! Эта про-
фильная смена дала мне многое, и 
я надеюсь, что тот проект, который 
мы приготовили, всё-таки выиграет 
в своём направлении и мы двинем-
ся дальше!

Хотел бы выразить особую благо-
дарность нашим преподавателям: 
Кириллу Владимировичу Тобола и 
Алексею Евгеньевичу Быкову. Ну 

и, безусловно, организатору всей 
нашей смены Светлане Алексан-
дровне Швединой. Большое вам 
спасибо! Вы сделали очень боль-
шой вклад в развитие молодёжи 
нашего региона!

Ну и хотел бы сказать вам, до-
рогие сверстники, напутственные 
слова. Я считаю, что сейчас есть 
огромное количество возможно-
стей. Лично я уже даже не успеваю 
подавать заявки и куда-то ездить. 
Каждая такая поездка и участие в 
каком-то мероприятии – это прежде 
всего возможности. Возможность, 
чтобы найти новые знакомство и 
поделиться контактами. Возмож-
ность узнать что-то новое и, конеч-
но же, самореализоваться, напри-
мер, в социально востребованном 
направлении. А это были заметки 
путешественника, до скорых встреч!

Вячеслав Кулаковский

УВЛЕЧЕНиЕ

Заметки молодого путешественника
Давайте знакомиться! Меня зовут Слава, мне 15 лет и я внеш-
татный корреспондент газеты «Диалог-ТВ». 

Пудовые гири
В посёлке Морозово прошло первенство иркутской области 
по гиревому спорту среди юношей. Усть-кутские спортсмены 
в очередной раз показали отличную подготовку. 12 команд, 
больше 150 спортсменов – конкуренция была очень высокой!  
При этом из шести устькутян трое заняли призовые места.
В своих возрастных категориях Роман Шевцов занял первое место, Ан-

тон Шишимарин - второе и Марк Трифонов – третье. Юные спортсмены не 
собираются останавливаться на достигнутом, продолжают тренировки.

Самым старшим участникам – по 16 лет. Младшему из устькутян – 11, 
но были спортсмены и моложе. Соперники подобрались серьёзные. Так, 
Антон Шишимарин уступил первое место призёру всероссийских сорев-
нований. Да и у других гиревиков подготовка была серьёзная. Однако 
это не помешало Роману Шевцову занять первую ступеньку пьедестала. 

– Хотел занять первое место, но получилось второе, – рассказывает 
Антон Шишимарин. – Выложился на сто процентов. Но в следующий раз 
планирую занять первое место! 

Десять минут, за которые надо полностью выложиться: взять свой 
темп и продержаться, не сбиваясь с него. Особенность работы с гиря-
ми заключается в том, что не требует вложения больших денег, особого 
спортивного питания, при этом развивается не только сила, но и вынос-
ливость. Выполнение циклических упражнений в течение долгого вре-
мени наиболее близко к обычному физическому труду.

Воспитанники Геворга Лукьянова уверены: гиревой спорт укрепляет 
не только тело, но и волю. На тренировки они ходят с удовольствием. А 
достижения, которых они добиваются на соревнованиях разного уровня, 
мотивируют их продолжать заниматься любимым видом спорта. 

– Хочется поблагодарить Владимира Анатольевича Желонкина за по-
мощь в подготовке спортсменов, – говорит Геворг Лукьянов, тренер по 
гиревому спорту МБУ ДО «СШ № 1» УКМО. – Он и сам гиревик, поэто-
му нас поддерживает особенно активно. Сейчас спортсмены готовятся 
к следующим соревнованиям – первенству Иркутской области, которое 
пройдёт в посёлке Бохан, и всероссийским соревнованиям в Улан-Удэ.

Боевой юбилей
Спортивный турнир, посвящённый сорокалетию клуба бок-
са «Боевые перчатки», прошёл в Усть-Куте. Участие в нём 
приняли спортсмены из Усть-Кута, Усть-илимска, Железно-
горска, Братска, Невона и других населённых пунктов иркут-
ской области. 
– Выступал мой внук. Один бой он выиграл, второй – проиграл. Но 

второе место занял. На ошибках учатся, – говорит Татьяна, одна из бо-
лельщиц. 

Три дня спортсмены боролись за призовые места. В финале на ринг 
вышли 45 пар, возраст участников – до 17 лет. Поддержать боксёров 
пришли не только молодые люди, но и бывшие воспитанники клуба бок-
са «Боевые перчатки». 

– Сегодня нам 40 лет, – говорит Фёдор Брызгалов, тренер клуба «Бо-
евые перчатки» МБУ ДО «СШ СОЦ» УКМО. – Много лет назад Сергей 
Иванович Атыев организовал боксёрский клуб в ПУ-19. В нём я начинал 
тренироваться с 14 лет. На сегодняшний день я тренирую уже 32 года. Я 
считаю, что добро должно быть с кулаками. Сегодня и всегда мужчина 
должен быть мужчиной. Но у нас занимаются и девченки. Выигрывают 
первенства области, Сибирского федерального округа. Мы будем про-
должать работу по пропоганде здорового образа жизни, по продвиже-
нию спорта в Усть-Куте.

Николай Чупров

Всех победителей и призёров отметили дипломами.

Смена в «Персее» прошла увлекательно.

Бокс – не драка, а спорт отважных.

Наши гиревики стабильно показывают хорошие результаты.



Пятница, 18 октября 2024 г. 9ТЕМА НОМЕРА -

Очень часто слышу, что некото-
рые не знают, что в нашем городе  
есть детдом. А те, кто знает, вос-
принимают это учреждение как ис-
правительную колонию, считая что 
здесь занимаются только детьми-
сиротами, с опасением говоря, что 
«…они все преступники с психоло-
гическими проблемами»… Почему-
то в нашем обществе образ ребен-
ка из детского дома сложился яв-
но отрицательный. Часто детей из 
детдома представляют склонными 
к преступлениям, с плохими мане-
рами, а иногда вообще хладнокров-
ными социопатами, которых стоит 
опасаться. В этой публикации нам 
хочется развеять стереотипы о на-
шем учреждении, рассказать о на-
шей реальной жизни, что называет-
ся «из первых уст». 

Областное государственное ка-
зенное учреждение социального об-
служивания «Центр помощи детям, 
оставшимся без попечения родите-
лей, Усть-Кутского района», до 2015 
года называлось детским домом. За 
строгим официальным названием 
центра скрывается почти домашняя 
обстановка, которую стараются соз-
дать директор Вера Владимировна 
Матей, воспитатели, социальные 
педагоги, психологи, медицинский 
и обслуживающий персонал, спе-
циалисты отделений и, конечно 
же, повара. 

Это учреждение со сменой на-
звания изменило и направления 
в работе. Теперь наш Центр – это 
семь отделений, в которых рабо-
тают специалисты, выполняющие 
широкий спектр социальных функ-
ций. Они направлены на обеспе-
чение сохранности жизни детей, 
их безопасности от внешних угроз, 
правовую защиту законных прав и 
интересов ребенка и оказание ему 
экстренной помощи.

 В сотрудничестве с другими уч-
реждениями, организациями Центр 
ведет работу по раннему выявле-
нию неблагополучных семей не 
только в городе, но и на всей тер-
ритории Усть-Кутского района, ока-
зывает своевременную помощь в 
разрешении внутрисемейных кон-
фликтов, дает рекомендации по 
оздоровлению условий семейного 
воспитания, осуществляет квали-
фицированную правовую, психо-
логическую, а также материальную 
поддержку, что позволяет предот-
вратить негативные процессы от-
торжения ребенка от родителей, 
распада семьи как института его 
социализации. На основе комплекс-
ной диагностики в Центре опреде-
ляется система мер медико-соци-
альной, психолого-педагогической 
работы с детьми и их семьями. От-
деление диагностики и социальной 
реабилитации – это стационар, где 
живут дети, пока специалисты про-
водят работу с семьей. Отделение 
сопровождения семей с детьми с 
ОВЗ – подразделение, куда обраща-
ются родители, воспитывающие де-
тей с ОВЗ, для получения квалифи-
цированной помощи воспитателя, 
социального педагога, психолога, 
логопеда. Также предоставляются 
услуги домашнего визитирования 
– это надомная помощь семье с ре-
бенком с ОВЗ. 

Сегодня мы расскажем о работе 
одного из отделений Центра помо-
щи детям. Это отделение сопрово-
ждения замещающих семей.

«Сопровождать –  
значит проходить с кем-либо 
часть его пути в качестве 
спутника или провожатого»
Единственно естественной сре-

дой для полноценного воспитания 
ребенка как личности является 
семья. И главная забота государ-
ства, общества, системы защиты 
материнства, отцовства и детства 
— сохранение семьи для ребенка. 
Иногда по разным причинам невоз-
можно сохранить для ребенка кров-
ную семью, поэтому такое большое 
внимание уделяется развитию за-
мещающих семей, в которых дети, 
оставшиеся без попечения родите-
лей, смогут впитать в себя культур-
ные ценности, семейные традиции. 
Это нужно, чтобы, став взрослыми, 
они могли создать собственные се-
мьи по образу и подобию своей за-
мещающей семьи.

В этом отделении работают чут-
кие, отзывчивые сотрудники, на-
стоящие специалисты своего дела 
– социальные педагоги, специали-
сты по социальной работе и педа-
гог-психолог. Заведует этим важным 
отделением Тиржанова Оксана Вик-
торовна. 

Главной задачей отделения явля-
ется комплексное сопровождение 
семей в вопросах адаптации детей 
в новых семьях, воспитания прием-
ных детей. В комплекс входит пси-
холого-педагогическая, социальная 
и правовая помощь. В психолого-пе-
дагогическую помощь входят кон-
сультации по вопросам развития, 
воспитания и обучения детей, орга-
низация для родителей обучающих 
занятий, направленных на повы-
шение родительской компетентно-
сти, сопровождение замещающих 
семей в соответствии с разработан-
ной индивидуальной программой 
семьи, оказание психологической 
помощи ребенку, помещенному в 
семью в вопросе адаптации.

 Социальная помощь — это кон-
троль за наличием обстоятельств, 
которые создают угрозу жизни и 
здоровью ребенка, обеспечение ос-
новных потребностей ребенка, се-
мейное окружение ребенка, соот-
ветствие жилищно-бытовых и иму-
щественных условий общеприня-
тым нормам.

 Правовая помощь включает в 
себя консультативную поддержку 
по различным аспектам защиты 
прав и законных интересов детей 
и замещающих родителей, а так-
же предоставление юридической 
помощи. Любой родитель и ребе-
нок, стоящий на сопровождении, 
вправе обратиться за помощью к 
специалистам. Каждый из сотрудни-
ков с радостью поможет в решении 
возникающих вопросов. 

Семьи обращаются с разными 
трудностями, но наши специали-
сты оперативно справляются с каж-
дой конкретной проблемой, доступ-
но объясняя каждый шаг, оставляя 
каждого обратившего довольным 
результатом.

Также отделение занимается под-
готовкой граждан к приему в свои 
семьи детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей в 
щколе приемных родителей «Аист». 
Эта школа существует в нашем цен-
тре с 2012 года. И за этот период 
обучение прошли 383 человека, из 
которых 356 стали приемными ро-
дителями.

Задачи школы приемных роди-
телей – создание у потенциальных 
замещающих родителей реали-
стичных представлений о процессе 
принятия в семью ребенка, остав-
шегося без попечения родителей в 
юридическом, медицинском, психо-
лого-педагогическом и социальном 
аспектах.

Школа приемных родителей – это 
уникальное мероприятие, где с по-
мощью специалистов Центра по-
тенциальные опекуны постигают 
тонкости и особенности в общении 
с детьми, учатся успешно преодоле-
вать сложные и конфликтные ситуа-
ции, узнают много нового и полезно-
го о воспитании детей, а также, что 
особенно важно, знакомятся друг 
с другом, понимают, что со своими 
проблемами они отнюдь не одино-
ки, что есть люди, всегда готовые 
оказать помощь и поддержку.

Новые родители
Замещающая семья – это оазис 

в мрачной жизни ребенка, оставше-
гося без попечения родителей, это 
возможность получить домашнее 
семейное воспитание, тепло, забо-
ту и любовь. 

Главной целью замещающих се-
мей является создание оптималь-
ных, комфортных условий для соци-
альной адаптации и реабилитации 
ребенка в семейной обстановке. 
Замещающим родителям необходи-

Каждый ребенок должен жить и 
воспитываться в семье

В суете, обыденности жизни, на фоне мировых и государствен-
ных новостей и собственных дел и проблем люди не задумы-
ваются о том, что происходит в городе, микрорайоне, или со-
седнем доме. 

мо быть готовыми к определенным 
трудностям в процессе адаптации 
ребенка к новым социальным ус-
ловиям. Важно, чтобы они облада-
ли наиболее полными сведениями 
о детях, оставшихся без попечения 
родителей, которых они хотят взять 
на воспитание, особенностях их 
характера, причинах проблемного 
поведения. Это позволит им адек-
ватно оценить свои силы, знания 
и моральную готовность, которые 
необходимы при воспитании ребен-
ка-сироты.

Работа Школы приемных роди-
телей осуществляется согласно 
Приказу министерства социально-
го развития, опеки и попечитель-
ства Иркутской области № 191-мпр 
от 09.09.2013 г. Утвержденная про-
грамма в соответствии с данным 
приказом рассчитана на 53 акаде-
мических часа. Занятия в ШПР про-
водятся в форме лекций, практиче-
ских занятий, тренингов и консуль-
таций. Обучение проходит в очной и 
заочной (для иногородних) формах 
обучения. Обучение проходит три 
раза в неделю в вечернее время, а 
при необходимости – в праздничные 
нерабочие дни.

Группы потенциальных приемных 
родителей формируются с учетом 
разделения их по подгруппам на 
основании индивидуальных осо-
бенностей детей (подростковый 
возраст, дети с ограниченными воз-
можностями здоровья и т.д.)  Также 
в обучение привлекаются гражда-
не, совместно проживающие с кан-
дидатом. 

По результатам обучения слуша-
телям Школы приемных родителей, 
успешно прошедшим итоговую ат-
тестацию в форме группового или 

индивидуального собеседования, 
выдается свидетельство о прохож-
дении подготовки лиц, желающих 
принять на воспитание в свою се-
мью ребенка, оставшегося без по-
печения родителей.  

Кроме работы со взрослыми, 
параллельно ведется и работа с 
ребенком, формируя у несовер-
шеннолетних представления о се-
мье, создание позитивного образа 
родителя, ведется подготовка ре-
бенка к переходу в новую семью. 
Также отделением ведется Клуб 
приемных родителей. Здесь прово-
дится много работы с уже образо-
ванными замещающими семьями, 
оказание психологической, педаго-
гической, социальной, медицинской 
консультативной помощи замещаю-
щим родителям, мероприятия по об-
мену опытом замещающих семей. 
Проводятся различные конкурсы, 
семинары, лекции для приемных 
родителей, спортивные и развле-
кательные мероприятия. Кроме то-
го, создан чат в мессенджерах, в 
котором всегда можно обратиться 
за консультацией или поделиться 
радостными моментами. 

За годы успешной работы мы с 
гордостью можем сказать, что до-
статочно большое количество ре-
бят нашли свою семью, мы сделали 
счастливыми не только детей, но и 
взрослых. 

Если у вас есть вопросы, или не-
обходима консультация специали-
стов, можете написать нам на на-
шем официальном сайте или по-
звонить по телефону на номера: 
8-964-109-26-55; 8-39565-75-4-80.

Марина Морозова,
педагог-организатор ОГКУ СО 

ЦПД Усть-Кутского района

Вручение свидетельств о прохождении школы приёмных родителей.

Воспитанники Центра помощи детям,  
оставшимся без попечения родителей.

Оксана Тиржанова заведует  
отделением сопровождения  

замещающих семей.



Газета «Диалог-ТВ» всегда была отражением мыслей общества, чаяний 
и проблем народа. Нам важно быть ближе к читателю, и мы готовы отве-
чать на ваши вопросы, жалобы и обращения. Нам, как и вам, небезразлична 
жизнь города и района, и мы, как и вы, готовы принять участие в её улучше-
нии. Ежедневно в социальных сетях телерадиокомпании «Диалог» многие на-
ши читатели, подписчики, зрители оставляют свои отклики, комментарии, во-
просы.  Другие звонят по телефону или пишут на электронную почту. Мы всег-

В диалоге с читателями
да рады общению, поэтому возродили в газете рубрику «Вопрос – ответ»,  
в которой устькутяне могут задавать интересующие их вопросы, касающиеся 
различных сфер жизни. А корреспонденты еженедельника «Диалог-ТВ» будут 
находить ответы, связываясь с представителями соответствующих организа-
ций и ведомств. 

Пишите о волнующих вас темах, задавайте свои вопросы, присылайте курьёз-
ные фото по электронной почте gdialogtv@mail.ru или по телефону 89526307000.

Подготовлено редакцией газеты «Диалог-ТВ». Информация предоставлена из открытых источников.

?
ЗАПАСЫ

Пятница, 18 октября 2024 г.10 ВОПРОС – ОТВЕТ

Чем опасна большая разница 
между верхним и нижним давлением??

ЗДороВьЕ

Имеющийся разрыв между двумя показателя-
ми артериального давления требует не мень-
шего внимания, чем все цифры в целом. В слу-
чае, когда отмечается слишком большой пока-
затель разницы, возникают вопросы.
Во время обычного и рутинного для многих изме-

рения давления дома человек видит несколько цифр 
на тонометре. Интересуют две цифры: показатели так 
называемого верхнего, которое врачи называют систо-
лическим, и нижнего, называемого диастолическим. 
Между ними всегда присутствует разница. Нормально, 
если она равна 40-50 мм рт. ст. Такой разрыв называют 
пульсовым давлением. Оно может восприниматься вра-
чом как косвенный признак и оценка состояния мышцы 
сердца. Также с его помощью врачи делают первые вы-

воды о том, в каком состоянии находятся сосуды человека 
и насколько они эластичны.

Но в ряде случаев заметить большую разницу между 
верхним и нижним давлением могут и другие люди. И ес-
ли показатели отклоняются значительно — это повод на-
сторожиться и обратиться к врачу. Разница более 50 мм 
рт. ст. считается патологической из-за того, что сосуды 
теряют эластичность по разным причинам, в том числе и 
из-за возраста.

Люди, у которых есть такая проблема, могут сталки-
ваться с общей слабостью и утомляемостью, отмечают у 
себя головокружения, склонны к головным болям. Важно 
понимать, что такая ситуация чаще всего сигнализирует о 
серьезном атеросклерозе, который остаточно выражен и 
может угрожать человеку с точки зрения риска развития 
инфарктов и инсультов.

ШКоЛА

Чем может болеть 
капуста 

в хранилище?

?

БЕЗоПАСНоСТь

?

К октябрю кочаны капусты достигают наи-
большего размера. они уже плотные, крою-
щие листья посветлели и приобрели блеск.
Капусту при хранении в свежем виде нужно пери-

одически проверять: она может загнить, может по-
ражаться многими заболеваниями. Часто возникает 
серая гниль. Ее возбудитель — гриб ботритис. Ко-
чаны покрываются хлопьями серой плесени, листья 
покрываются слизью, загнивают.

Остановить развитие заболеваний можно, если 
проветрить и охладить хранилище. При этом важно 
предварительно зачистить капусту. Плесень разви-
вается при высокой влажности и избытке тепла. Но 
особенно часто серая гниль поражает подморожен-
ную капусту и зачищенную до белых листьев. А это 
значит, что очень важно вовремя убрать головки ка-
пусты. Кроме того, не стоит их «раздевать», лучше 
оставить по 2-3 зеленых листа. Также капусту нужно 
убрать в хранилище перед сильными заморозками.

Существуют и бактериальные заболевания капу-
сты, развивающиеся при хранении, например сосу-
дистый бактериоз. Поэтому важно браковать боль-
ные кочаны, на которых еще на огороде видны про-
явления заболевания.

Также часто возникает такое заболевание, как то-
чечный некроз листьев. Это заболевание физиоло-
гическое. Возникает оно в результате расстройства 
обмена веществ в листьях, причем не на грядках, а 
в хранилищах. Обычно им болеет капуста, «пере-
кормленная» азотом, хотя причиной может быть и 
неправильный режим хранения. При этом заболе-
вании на внутренних листьях появляются вдавлен-
ные пятнышки.

-

Ученикам не стоит начинать делать домашние 
задания сразу после возвращения из школы. 
ребенок должен отдохнуть, чтобы снять на-
пряжение после учебного дня. об этом рас-
сказала рИАМо врач-педиатр, к. м. н. Екате-
рина Морозова.
По словам врача, младшие школьники должны от-

дыхать не меньше 2-2,5 часов, а дети более старшего 
возраста — 1,5 часа. При этом желательно, чтобы от-
дых от учебы был активным, включающим пребывание 
на свежем воздухе и физические упражнения. Морозо-
ва привела статистику, согласно которой дети, которые 
проводят хотя бы полчаса после школы на свежем воз-
духе, на 20 процентов успешнее справляются с учеб-
ной нагрузкой.

В Роспотребнадзоре также рекомендуют приступать 
школьникам к домашним заданиям не ранее чем через 
час-два после возвращения из школы и после обеда. 
Если ребенок учится во вторую смену, делать уроки луч-
ше после утреннего завтрака. Начинать приготовление 
уроков лучше всегда в одни и те же часы.

В ведомстве отмечают, что работоспособность уче-
ников возрастает после 1,5-2-часового пребывания на 
свежем воздухе. Одну половину этого времени жела-
тельно отводить на игры и спортивные развлечения 

Да, такое поведение животного действитель-
но возможно из-за смены места.
Как объясняет зоопсихолог Вера Тимошенко, ко-

ты медленно адаптируются к переменам, а также 
в квартире для них в разы меньше «развлечений», 
чем на даче. Животное испытывает стресс, что обо-
рачивается поцарапанной мебелью, постоянным мя-
уканьем. В некоторых случаях питомцы «забывают», 
что они приучены к лотку.

Желательно за неделю до возвращения в город 
перейти самим и перевести питомца на тот режим 
дня, которого вы будете придерживаться в городе. 
Как только вернулись с дачи, дайте животному от-
дохнуть после переезда, не подвергайте его стрессу. 
Также максимально развлекайте питомца, сделай-
те среду вокруг него интересной и разнообразной.

Откуда мошенники знают,  
сколько у меня на счету?

Телефонные мошенники стараются всеми си-
лами добиться доверия своей потенциаль-
ной жертвы. Чтобы последняя поверила, что 
действительно разговаривает с сотрудником 
банка, злоумышленники даже могут назвать 
точный баланс по банковской карте, расска-
зала профессор рЭУ имени Плеханова Ната-
лья Проданова.
У мошенников есть несколько способов узнать эти 

цифры, например банальная утечка информации через 
кого-то из служащих банка, считает эксперт.

— Кроме того, есть уязвимости в самих системах без-

средней интенсивности, а вторую — на спокойную прогулку.
Сколько времени могут тратить школьники на до-

машние задания?
По информации Роспотребнадзора, на приготовление 

домашнего задания школьникам младших классов сле-
дует отводить 1,5-2 часа, средних классов — 2-3 часа, 
старших классов — 3-4 часа. При этом рекомендуется 
чередовать письменные задания с устными и делать ко-
роткие перерывы по 10 минут через каждые 35-45 минут 
аналогично школьным переменам. Если занятия длятся 
дольше двух часов, ребенку требуется более длительный 
отдых на открытом воздухе: это помогает повысить рабо-
тоспособность.

Почему детям вредно делать 
домашние задания сразу после школы?

Может ли кот после 
пребывания на даче 
«отучиться» от лотка?

опасности банковских приложений, – отметила экономист. 
– Как пример – голосовые помощники, которые могут быть 
уязвимы для определенных команд или запросов. Так, об-
манщики могут звонить в кол-центр банка и представляться 
клиентами, используя для ответов на контрольные вопро-
сы информацию, собранную через соцсети: имя, адрес, 
номер телефона. Они могут убедить робота предоставить 
им доступ к информации о счете.

Также некоторые голосовые системы могут иметь недо-
статки в безопасности, которые позволяют обойти стан-
дартные процедуры аутентификации. Например, если си-
стема не требует подтверждения личности клиента через 
дополнительные меры безопасности.

ПИТоМЦЫ

?



ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ПЯТНИЦА, 25 ОКТЯБРЯ

СУББОТА, 26 ОКТЯБРЯ

5.40 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕ-
СЯЦ ВЕРЕСЕНЬ». Худо-
жественный фильм. 12+.
7.10 «Надя Богданова». 
Док. фильм. 12+.
7.50 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ». 
Худ. фильм. 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 «Ищу своих». 12+.
11.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
11.30 «Виктор Абакумов. 
Прошу о справедливости». 
Док. фильм. 16+.
12.30 «СВОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ». Худ. фильм. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «СВОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ». Худ. фильм. 12+.
15.25 «КАМЕНСКАЯ». Те-
лесериал. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
20.00 Военные новости. 
16+.
20.40 «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». Доку-
ментальный сериал. 12+.
21.30 «Война миров». До-
кументальный сериал. 16+.
22.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
23.00 «Здравствуйте, това-
рищи!». 16+.
0.30 «Музыка+». «Брат ты 
мне или не рад?» Плей-
лист лучших песен Ан-
дрея Державина и группы 
«Сталкер». 12+.
1.50 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ-
БОВЬ». Худ. фильм. 12+.
3.25 «СУРОВЫЕ КИЛОМЕ-
ТРЫ». Худ. фильм. 12+.
4.55 «История морской пе-
хоты России». Док. фильм. 
16+ (Со скрытыми субти-
трами).

6.25 «УСАТЫЙ НЯНЬ». Ху-
дожественный фильм. 12+.
7.40 «МАРЬЯ-ИСКУСНИ-
ЦА». Худ. фильм. 6+.
8.55 «Морской бой». 6+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Второе мнение». 
Премьера! 12+.
10.45 «Родная». «Юта». 
Премьера! 16+.
11.15 «Мужики». Герман 
Шеин. 12+.
11.45 «Легенды науки». Ар-
тём Микоян. 12+.
12.35 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобы-
стиным». 12+.
13.30 «Не факт!». 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «Специальный ре-
портаж». 16+.
14.35 «По горячим сле-
дам». 16+.
14.50 «Забытые войны 
России». Докудрама. 16+.
17.55 «КОМАНДИР КОРА-
БЛЯ». Худ. фильм. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
20.00 Новости дня. 16+.
20.15 «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ». Худ. фильм. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
22.15 «Галерея Звезд». 
Юлия Белянчикова. Пре-
мьера! 12+.
23.50 «КАМЕНСКАЯ». Те-
лесериал. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
3.50 «СВОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ». Худ. фильм. 12+.
5.25 «Освободители». До-
кументальный сериал. 16+.
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5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 Информационный 
канал (16+)
13.10 «АнтиФейк» (16+)
13.40 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 Информационный 
канал (16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 «Поле чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». 
Новый сезон (0+)
23.25 Премьера. «Юг». 
Многосерийный фильм 
(16+)
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 К 80-летию со дня 
рождения Николая Кара-
ченцова. «Я тебя никогда 
не забуду...» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.00 Новости
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 «Наше всё» (12+)
14.00 К 80-летию со дня 
рождения Николая Кара-
ченцова. Легендарный 
спектакль «»Юнона» и 
«Авось»» (16+)
15.40 «Горячий лед». Фи-
гурное катание (0+)
16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.25 Премьера. Музы-
кальный детектив «Род-
ня» (12+)
19.50 «Эксклюзив» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» 
(16+)
23.10 «Закрытый показ». 
Премьера. Анна Михал-
кова в фильме Анны Ме-
ликян «Чувства Анны»  
(18+)
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 6.00

5.50 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 «Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим» (6+).
10.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (12+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Премьера. Остро-
сюжетный сериал «НЕ-
ВС К И Й .  Б Л И З К И Й 
ВРАГ» /стерео/ (16+).
23.15 Сериал «СКО-
РАЯ ПОМОЩЬ» /сте-
рео/ (16+).
1.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
3.15 «Квартирный во-
прос» (0+).
4.00 Александр Паш-
ков в фильме «СПАСА-
ТЕЛЬ» /стерео/ (16+). 
До 5.45.

5.45 Сериал «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» /сте-
рео/ (16+).
7.20 «Жди меня» (12+).
8.20 «Смотр» (0+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная дорога» 
(16+).
12.00 «Живая еда» с Сер-
геем Малозёмовым (12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.00 «Попутчик» (16+).
15.10 «Секрет на милли-
он». Надежда Крыгина 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Своя игра» (0+).
19.00 «Следствие вели...» 
(16+).
20.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом Так-
меневым.
21.20 «Ты не поверишь!» 
(16+).
22.20 «Чудо» (6+).
0.20 «Международная пи-
лорама» с Тиграном Кео-
саяном (18+).
1.05 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+).
1.45 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Бранимир /
стерео/ (16+).
3.05 «Дачный ответ» (0+).
4.00 Приключенческий бо-
евик «НЕ БОЙСЯ, Я С ТО-
БОЙ! 1919» (12+). До 5.45.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). Детский юмористиче-
ский киножурнал.
8.00 «Маша и Медведь» 
(0+). Мультсериал.
8.30 «Ну, погоди! Канику-
лы» (6+). Мультсериал.
8.55 Субтитры. «КУХНЯ». 
2-й сезон. 5-я и 6-я серии 
(16+). Комедийный сериал.
10.00 «Семейные игры. 
Битва за Олимп». 1-й се-
зон. 9-я серия (16+). Спор-
тивно-развлекательное 
шоу.
11.35 «Наука в шоке». 1-й 
сезон. 5-я серия (16+). На-
учно-популярное развле-
кательное шоу. Премьера.
12.35 «Уральские пельме-
ни». «Смехbook» (16+).
14.10 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+).
20.30 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени». 
183-я серия. География 
пельменей. «Алжир» (16+). 
22.00 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+).
2.00 «Кино в деталях» с 
Фёдором Бондарчуком». 
20-й сезон. 11-я серия 
(18+). Премьера.
3.00 «ПУТЕШЕСТВЕННИ-
ЦА ВО ВРЕМЕНИ» (16+). 
Психологическая драма. 
4.50 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.40 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 Субтитры. «Муль-
тфильмы» (0+).
6.55 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). 

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). 
8.00 Субтитры. «Три кота» 
(0+). Мультсериал.
8.15 Субтитры.  «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+).
8.30 «ПроСТО кухня».  
(12+). Кулинарное шоу.
9.30 «Просто завтрак».  
(16+). Кулинарное шоу. 
10.00 «ПроСТО кухня». 
329-я серия (12+). Кули-
нарное шоу. Премьера.
11.00 «100 мест, где по-
есть». (16+). Кулинарное 
тревел-шоу. Премьера.
12.00 «Семейные игры. 
Битва за Олимп».  (16+). 
Спортивно-развлекатель-
ное шоу. Премьера.
13.35 «Суперниндзя».  
(16+). Экстремальное шоу.
17.55 «ЭНКАНТО» (6+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм. 
19.55 «1+1» (16+). Коме-
дийная биографическая 
драма. Франция, 2011 г.
22.10 Субтитры. «2+1» 
(16+). Комедийная драма. 
0.35 «ВРЕМЕННО БЕРЕ-
МЕННА» (18+). Комедия. 
2.20 Субтитры. «ЧЕГО ХО-
ТЯТ МУЖЧИНЫ» (18+). Ро-
мантическая комедия. 
4.10 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.45 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (0+).
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(0+). 

8.00 «Утро ТНТ. Часть 
2» (16+). Программа. 
150-я серия.
9.00 «ИНТЕРНЫ» (16+). 
Ситком. 186-я серия. С 
субтитрами.
19.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
20.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
21.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа. 
23.00 «Лига городов» 
(16+). Программа. 
0.30 «Stand up» (18+). 
Комедийная программа. 
1.30 «СТРАННЫЙ ЭЛ» 
(18+). Комедия музы-
кальная. США, 2022 г.
3.20 «Я тебе не верю» 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.10 Импровизация. Ко-
манды (16+). Юмори-
стическая программа.
4.55 Импровизация. Ко-
манды (16+). Юмори-
стическая программа.
5.45 Импровизация 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.30 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.15 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.

8.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
12.00 «Вызов» (16+). 
Программа. 27-я серия.
13.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Паранормаль-
ное шоу.
19.30 «Экстрасенсы. 
Реванш» (16+). Про-
грамма. 18-я серия.
22.00 «Ярче звёзд» 
(16+). Программа. 
0.00 «Женский стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа. 95-я серия.
1.00 «Такое кино» (16+). 
Программа.
1.35 «Игры без границ» 
(16+). Программа. 
3.10 «Лига городов» 
(16+). Программа. 
4.40 Шоу «Студия «Со-
юз» (16+). Юмористиче-
ская программа.
5.30 «Импровизация. 
Команды» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
6.10 «Импровизация» 
(16+). 
7.00 «Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023» (16+). 
7.15 «Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023» (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41 - 
ВЕСТИ-ИРКУТСК. МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
13:00  «Наши».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:30  «Прямой эфир».
[16+]
18:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30  ПРЕМЬЕРА. «Ну-
ка, все вместе!». [12+]
23:55  «Истории Большой 
Страны».[12+]
01:00  Фёдор Бондарчук, 
Сергей Бондарчук, Вла-
димир Яглыч, Светлана 
Ходченкова, Александр 
Балуев и Мария Андре-
ева в фильме «Воин». 
[12+]
02:40  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[16+]

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на од-
ного».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:50  «Доктор Мясни-
ков». Медицинская про-
грамма.[12+]
12:55  «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50  «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!». Программа Ев-
гения Петросяна. [16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00  Фильм «Чужая 
жизнь». [16+]
00:40  Фильм «Рябины 
гроздья алые». [16+]
04:10  Анна Назарова, 
Эдуард Трухменёв и Ма-
рина Дюжева в фильме 
«Белое платье».[16+]

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
11 и 12 серии (16+).
11:00 «Такая работа» 
(т/с, Россия, 2015-2016 
гг.), 89 и 90 серии (16+).
12:30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
11-15 серии (16+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Такая работа» 
(т/с, Россия, 2015-2016 
гг.), 90-93 серии (16+).
00:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 «Синичка-5» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 1-4 се-
рии (16+).
07:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).

08:00 «Musical Lover» 
(16+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
13-15 серии (16+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 Мама в деле» 
(6+).
13:30 «9 этаж». Глав-
ное за неделю (12+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
13-17 серии (16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Синичка-5» (т/с, 
Россия, 2021 г.), 1-4 се-
рии (16+).
23:50 «Подойди и обни-
ми меня» (т/с, Южная 
Корея, 2018 г.), 15 се-
рия (16+).
01:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
03:00 «Три товарища» 
(т/с, Россия, 2012 г.), 1-4 
серии (16+).
07:00 «Кадры» (12+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.
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6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
6.50 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
7.35 «Часовой» (12+)
8.05 «Здоровье» (16+)
9.10 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь своих» 
(12+)
11.05 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.15 К 80-летию со 
дня рождения Николая 
Караченцова. Фильм 
«Старший сын» (12+)
15.00 «Горячий лед». 
Фигурное катание. Гран-
при России 2024. Этап 
I (0+)
16.55 «Николай Кара-
ченцов. «Я тебя никогда 
не забуду...» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
19.00 Премьера. «Точь-
в-Точь»  (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Ког-
да?» Осенняя серия 
игр (16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 Субтитры. «Ералаш» 
(16+). 
8.00 Субтитры. «Отель «У 
овечек». (0+). Мультсери-
ал. Премьера.
8.10 Субтитры.  «Шоу 
«Уральские пельмени» 
(16+).
8.25 «Просто завтрак».  
(16+). Кулинарное шоу.
9.00 «100 мест, где по-
есть». (16+). Кулинарное 
тревел-шоу.
10.00 «Кто круче всех?».  
(16+). Модная игра. 
11.05 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени». 
География пельменей. 
«Алжир» (16+).
12.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПИЛЬИ» (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм. Франция, 2021 г.
13.55 «БАЛЕРИНА» (12+). 
Полнометражный анима-
ционный фильм. 
15.40 «1+1» (16+). Коме-
дийная биографическая 
драма. Франция, 2011 г.
18.00 «Суперниндзя».  
(16+). Экстремальное шоу. 
22.00 «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ».  (16+). Фэнтезий-
ный сериал.
1.50 «13» (18+). Триллер. 
3.30 «МАРГОША» (16+). 
Драмеди.
5.45 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 «Мультфильмы» (16+)
6.50 Субтитры. «Ералаш» 
(6+). 

8.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
10.35 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Паранормаль-
ное шоу.
16.50 «Экстрасенсы. 
Реванш» (16+). Про-
грамма. 18-я серия.
19.30 «Звёзды в джун-
глях» (16+). Программа. 
22.30 «Игры без гра-
ниц» (16+). Программа. 
0.30 «Шоу Воли» (16+). 
Юмористическая про-
грамма.
1.30 «Ярче звёзд» (16+). 
Программа. 17-я серия.
3.15 «Первые на дерев-
не» (16+). Программа. 
6-я серия.
4.45 Шоу «Студия «Со-
юз» (16+). Юмористиче-
ская программа.
5.30 «Импровизация» 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.10 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест» 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.00 «Утро ТНТ» (16+). 
Программа. 151-я се-
рия.

06:40  ПРЕМЬЕРА. СМО-
ТРИМ МУЛЬТФИЛЬМЫ.
07:20  «В кругу друзей».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35  «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «Большие пере-
мены».
12:30  «Истории Большой 
Страны».[12+]
13:30  ПРЕМЬЕРА. Юрий 
Стоянов, Ирина Розанова 
и Ян Цапник в сериале 
«Фантазёр». [12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
1 5 : 0 0   П Р Е М Ь Е РА . 
«Юморина-2024».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00  «Воскресный ве-
чер с Владимиром Соло-
вьёвым».[12+]
01:40  Ольга Котельни-
кова, Анатолий Руденко, 
Анатолий Котенёв и Лю-
бовь Руденко в фильме 
«Букет». [12+]
до  03:25

08:00 «Кадры» (12+).
09:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
16 и 17 серии (16+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Кадры» (12+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(16+).
15:00 «Сломанные жиз-
ни» (т/с, Турция, 2021г.), 
16-20 серии (16+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Три товарища» 
(т/с, Россия, 2012 г.), 1-4 
серии (16+).
23:50 «Подойди и обни-
ми меня» (т/с, Южная 
Корея, 2018 г.), 16 се-
рия (16+).
01.00 «Широкий взгляд» 
(16+).
02.00 «Musical Lover» 
(16+).
03:00 «Это нормально» 
(16+).
04:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
05:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

5.45 Сериал «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
/стерео/ (16+).
7.30 «Центральное теле-
видение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрывают!» 
Лотерейное шоу (12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Первая переда-
ча» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 «Однажды...» (16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели».
21.20 «Ты супер!» Финал 
/стерео/ (6+).
0.40 «Звезды сошлись» 
(16+).
2.15 «Основано на реаль-
ных событиях» (16+).
4.00 Михаил Ефремов 
и Денис Бургазлиев в 
фильме «РОЗЫ ДЛЯ 
ЭЛЬЗЫ» (16+). До 5.50.

6.10 «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ». Телесериал 
16+ (Со скрытыми субти-
трами).
10.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым. 16+.
10.25 «Служу России». 
12+.
10.55 «Военная прием-
ка». 12+ .
11.40 «Легенды армии с 
Александром Маршалом». 
Овидий Горчаков. 12+.
12.30 «Легенды госбезо-
пасности». Документаль-
ный сериал.  16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
13.20 «Война миров». Док. 
сериал.  16+.
14.10 «Код доступа». 12+.
15.00 «Улика из прошло-
го». 16+.
15.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
16.40 «Секретные матери-
алы». Документальный се-
риал. 16+.
17.30 «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». Доку-
ментальный сериал. 12+.
18.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой. 16+.
20.40 «Легенды советско-
го сыска». Док. сериал. 
16+ (Со скрытыми субти-
трами).
23.50 «Сделано в СССР». 
Док. сериал. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
0.00 «Фетисов». Ток-шоу. 
12+.
0.55 «КОМАНДИР КОРА-
БЛЯ». Худ. фильм (СССР, 
1954). 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
2.40 «МЕДОВЫЙ МЕ -
СЯЦ». Худ. фильм. 12+.
4.10 «КАТЯ И БЛЭК». Теле-
сериал. 16+.

В МО МВД России «Усть-Кутский» открыты вакансии на службу

Межмуниципальный отдел 
Министерства внутренних дел 

России «Усть-Кутский» 
приглашает граждан  

для прохождения службы  
по должностям:

— следователь следственного отдела;
— полицейский (водитель) ОППСП;
— полицейский ОППСП;
— оперуполномоченный ОУР (дислокация 

в г. Усть-Куте);
— участковый уполномоченный полиции 

(дислокация в п. Улькан);
— участковый уполномоченный полиции 

(дислокация в г. Усть-Куте);
— дознаватель ОД;
— оперативный дежурный дежурной части 

(дислокация в  рп. Магистральный);
— водитель автомобиля группы (комен-

дантская) по охране объектов ОВД (дисло-
кация в  г. Усть-Куте);

— водитель автомобиля группы (комен-
дантская) по охране объектов ОВД (дисло-
кация в рп. Магистральный);

— водитель автомобиля группы (комен-
дантская) по охране объектов ОВД (вольно-
наемная);

— водитель-сотрудник группы тылового 
обеспечения;

— инспектор ДПС (ОДПС) ГИБДД;
— секретарь-машинистка следственного 

отдела (вольнонаемная, дислокация г. Усть-
Кут);

— полицейский кинолог ГОиК ПиО ИВС 
ПиО ОП (дислокация г. Усть-Кут, в рп. Маги-
стральный);

— дежурный ИВС (дислокация в рп. Маги-
стральный);

— полицейский-водитель ИВС (дислокация 
в г. Усть-Куте, в рп. Магистральный);

— полицейский поста внутренней охраны 
ИВС (дислокация в г. Усть-Куте);

— инспектор ОДН УУП и ПДН (дислокация 
в п. Улькан);

— главный бухгалтер;
— дезинфектор медицинской части ИВС 

(дислокация в рп. Магистральный);
— бухгалтер (вольнонаёмная);
— специалист по кадрам (вольнонаемная);
— инспектор по профессиональной, слу-

жебной и физической подготовке;
— эксперт-химик;
— эксперт (дислокация в г. Усть-Куте).

Требования к кандидатам на службу:
— гражданин РФ, не имеющий двойного 

гражданства;
— возраст от 18 до 55 лет (для замещения 

должностей рядового состава, младшего и 
среднего начальствующего состава – 50 лет, 
должностей старшего и высшего начальству-
ющего состава – 55 лет);

— служба в вооруженных силах РФ (для 
мужчин);

— образование не ниже полного среднего 
(на должности младшего начальствующего 
состава), не ниже среднего профессиональ-
ного (на должности среднего начальствую-
щего состава), не ниже высшего юридиче-
ского (на должности старшего начальствую-
щего состава);

— для поступления на службу на должность 
следователя (дознавателя) обязательно на-
личие высшего юридического образования;

— отсутствие судимости;
— отсутствие грубых и неоднократных на-

рушений административного законодатель-
ства.

Сотрудникам предоставляется:
1. Стабильная и своевременная зара-

ботная плата.
2. Обеспечение вещевым имуществом, 

в том числе форменным обмундирова-
нием.

3. Возможность бесплатного обуче-
ния в высших учебных заведениях МВД 
России.

4. Обязательное государственное 
страхование жизни и здоровья.

5. Ежегодный оплачиваемый отпуск.
Сотруднику органов внутренних дел, 

проходящему службу в районах Крайнего 
Севера, приравненных к ним местностях 
или других местностях с неблагоприят-
ными климатическими или экологически-
ми условиями, в том числе отдаленных, 
ежегодно предоставляется основной 
отпуск продолжительностью – 45 ка-
лендарных дней. (ч. 1-5 ст. 57 Федераль-
ного закона от 30.11.2011 г. № 342-ФЗ «О 
службе в органах внутренних дел и вне-
сении изменений в отдельные законода-
тельные акты органов внутренних дел 
Российской Федерации» (продолжитель-
ность отпуска вырастает до 89 кален-
дарных дней, в зависимости от замещае-
мой должности и стажа службы в ОВД)).

6. Возможность отдыха в санаториях 
системы МВД России.

7. Предоставление оплаты проезда 
(ж/д, авиа (по РФ), автомобильный транс-
порт общего пользования, а так же лич-
ный автотранспорт) к месту проведе-
ния отпуска и обратно, сотруднику и 
одному члену его семьи.

8. Сотрудник, имеющий стаж службы в 
органах внутренних дел не менее 10 лет 
в календарном исчислении, имеет право 
на единовременную социальную выплату 
для приобретения или строительства 

жилого помещения один раз за весь пери-
од государственной службы, в том числе 
службы в органах внутренних дел (ч. 1-10 
ст. 4 Федерального закона от 19.07.2011 
г. № 247-ФЗ «О социальных гарантиях 
сотрудникам органов внутренних дел 
Российской Федерации и внесении изме-
нений в отдельные законодательные ак-
ты Российской Федерации».

9. Сотрудник имеет право на бесплат-
ное получение медицинской помощи, в 
том числе на изготовление и ремонт 
зубных протезов (за исключением зуб-
ных протезов из драгоценных металлов 
и других дорогостоящих материалов), 
бесплатное обеспечение лекарственны-
ми препаратами для медицинского при-
менения, бесплатное обеспечение меди-
цинскими изделиями по назначению врача 
в медицинских организациях федераль-
ного органа исполнительной власти в 
сфере внутренних дел или федерального 
органа исполнительной власти в сфере 
деятельности войск национальной гвар-
дии Российской Федерации, в сфере обо-
рота оружия, в сфере частной охранной 
деятельности и в сфере вневедомствен-
ной охраны (ч. 1-13 ст. 11, № 247-ФЗ).

10. Денежное довольствие от 45 тыс. 
рублей – 90 тыс. рублей (в зависимости 
от должности, стажа, имеющегося спе-
циального звания и личных достижений 
в службе).

РАБОТА В ПОЛИЦИИ
— это стабильность и уверенность в за-

втрашнем дне.
По всем вопросам трудоустройства обра-

щаться в отдел кадров МО МВД России «Усть-
Кутский». По адресу г. Усть-Кут, ул. Кирова 95, 
3-й этаж кабинет № 44. 

Телефон: 8(39565)5-30-17, 8-983-444-77-24.

По информации МО МВД России  
«Усть-Кутский»

ВНИМАНИЮ НАСЕЛЕНИЯ
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ЭКОЛОГИЯ

По легким черной гарью бьет нам углекислый газ
Иркутская область вошла в десятку худших регионов России 
по экологии.
По мнению экологов, ситуация по-

немногу улучшается: несколькими 
годами ранее Приангарье занима-
ло последнее место.

Иркутская область вошла в число 
десяти регионов России с наиболее 
плохой экологической обстановкой. 
К такому выводу пришли эксперты 
общероссийского общественного 
движения «Зеленый патруль». Рей-
тинг был опубликован 30 сентября.

Национальный экологический 
рейтинг составлялся по итогам ле-
та 2024 года. В опубликованном ис-
следовании говорится, что в этом 

сезоне в Иркутской области был 
зафиксирован крупный лесной по-
жар в Бодайбинском районе, кото-
рый оказал негативное влияние на 
экологическую обстановку. Кроме 
того, фиксировались возгорания 
на особо охраняемых природных 
территориях.

При этом выделяются и положи-
тельные моменты. К примеру, в Ки-
ренском районе появился новый 
комплекс по обезвреживанию твер-
дых коммунальных отходов, в Ир-
кутской области хорошими темпами 
проводится лесовосстановление (в 

2024 году высадили более 80 тысяч 
гектаров леса).

— В Иркутской области с 2018 
года экологический индекс (общая 
оценка состояния экологии в реги-
оне) вырос с 41 до 67 пунктов. Это, 
в первую очередь, связано с реа-
лизацией нацпроекта «Экология», 
который сейчас трансформируется 
в нацпроект «Экологическое благо-
получие». Связано это и с увеличе-
нием внимания общества и власти 
к проблемам экологии в стране, — 
цитирует в сообщении директор 
природоохранных программ «Зе-
леного патруля» Роман Пукалов.

Увеличить объём средств на оснащение малокомплектных 
школ предложили в Законодательном собрании Иркутской 
области.
На заседании комитета по социально-культурному законодательству 

при Законодательном собрании Иркутской области под председатель-
ством Дмитрия Мясникова рассмотрели вопрос оснащения малоком-
плектных школ региона, в том числе спортивным инвентарём.

По словам заместителя министра образования Иркутской области 
Натальи Красновой, в городах Иркутской области к категории малоком-
плектных относится 41 школа, а в сельских территориях – 327. В не-
скольких таких учебных заведениях были открыты спортивные клубы. 
Минобр региона внёс предложение при рассмотрении проекта бюдже-
та области увеличить финансирование соответствующих направлений 
на ближайшие три года на 80 миллионов рублей. Парламентарии под-
держали эту инициативу.

–За 80 миллионов мы будем бороться, чтобы их всё же выделили на 
покупку спортивного инвентаря, – говорит председатель профильного 
комитета Дмитрий Мясников. – Деньги на эти цели могут выделяться 
не только из учебных расходов, но и дополнительно. В своё время ана-
логичным образом мы решили вопрос по учебникам.

Оснащение малокомплектных 
школ региона

Это решение было озвучено во 
время послания главы региона к За-
конодательному собранию о поло-
жении дел в Приангарье в 2023 го-
ду и об основных направлениях об-
ластной государственной политики 
на 2024 год. Законопроект прошёл 
обсуждение и получил поддержку 
на 15-й сессии регионального пар-
ламента.

Материнский капитал предостав-
ляется женщинам, проживающим 
в Иркутской области, за рождение 
второго, третьего и последующих 
детей в рамках регионального про-
екта «Финансовая поддержка семей 
при рождении детей» президентско-
го нацпроекта «Демография».

Губернатор подчеркнул, что ма-

теринский капитал — важная мера 
поддержки для семей, действующая 
в регионе с 2012 года. 

– Мы целенаправленно повыша-
ем качество жизни и социальную за-
щищенность семей, имеющих двух 
или более детей, тем самым решая 
федеральную задачу по улучшению 
демографической обстановки в ре-
гионе, – сказал Игорь Кобзев.

Ежегодно размер материнского 
капитала индексируется, с 1 апре-

ля 2024 года маткапитал составляет 
140 116,76 рубля. 

С 2012 года в Иркутской области 
было выдано 66 547 сертификатов 
на региональный маткапитал, из ко-
торых 39 064 семьи уже воспользо-
вались средствами.

Материнский капитал можно ис-
пользовать для улучшения жилищ-
ных условий, получения образова-
ния для детей, отдых, лечение и 
многое другое.

Игорь Кобзев продлил действие маткапитала 
до 31 декабря 2030 года

Губернатор Иркутской об-
ласти Игорь Кобзев утвер-
дил изменения в закон об 
областном материнском (се-
мейном) капитале, продлив 
его действие до 31 декабря 
2030 года. 

ЗАКОН

Останки уроженца Тулунского района, погибшего 
во время Великой Отечественной войны,  

переданы его родственникам
У мемориала «Вечный огонь 
Славы» в Иркутске состоялся 
митинг, на котором жителям 
Тулунского района передали 
останки их погибшего во вре-
мя Великой Отечественной 
войны родственника — Че-
репкова Степана Иосифови-
ча. Об этом сообщает пресс-
служба правительства Иркут-
ской области.
11 мая 2024 года во время работ в 

Ленинградской области поисковый 
отряд «Группа безымянная» обна-
ружил останки советского сол-
дата, павшего при обороне Ле-
нинграда от немецких захватчиков. 
Рядом с останками нашли капсулу-
медальон со стандартным бланком. 
Благодаря работе Иркутского реги-
онального отделения «Поискового 
движения России» останки доста-
вили в Прангарье.

Черепков Степан Иосифович ро-
дился в 1906 году в Тулунском райо-
не Иркутской области, был призван 
в армию через Тулунский РВК, его 
воинское звание — сержант. Как 
рассказала внучка Степана Иоси-
фовича Ольга Сулейманова, ее от-
цу было всего 10 лет, когда Степан 

По предварительной информации, 4 октября на улице Урицкого в Бо-
дайбо две девочки шести и 15 лет шли в школу, с ними был 12-летний 
мальчик. По дороге на них напали собаки. Дети получили травмы, при-
шлось обращаться в больницу. Сейчас правоохранители выясняют при-
чины и условия произошедшего.

– В ходе надзорных мероприятий прокуратура оценит исполнение ор-
ганами местного самоуправления законодательства об ответственном 
обращении с животными и защите прав несовершеннолетних. При на-
личии оснований будут приняты меры прокурорского реагирования, – 
рассказывают в ведомстве.

ПРОИСШЕСТВИЕ

Снова собаки
В Иркутской области завели уголовное дело по факту нападе-
ния на школьников. Трех детей покусали собаки. Об этом со-
общают в прокуратуре Иркутской области и СУ СКР региона.

ПАМЯТЬ

Иосифович ушел на войну. Портрет 
героя висит в семье на видном ме-
сте. Останки солдата перезахоро-
нили на родине, в Тулунском райо-
не, там же, где похоронены другие 
члены семьи Черепковых.

– Деятельность регионального 
отделения общероссийского обще-
ственного движения «Поисковое 
движение России» является важ-
нейшим вкладом в сохранение на-
шей исторической памяти. Моло-
дежь Иркутской области, участвуя 

Мужчины направились ловить рыбу в Унгинском заливе Братского во-
дохранилища, в районе посёлка Новоленино. Когда они не вернулись, 
жена одного из пропавших написала заявление в полицию.

На месте предполагаемой рыбалки нашли автомобиль одного из ры-
баков, а на противоположном берегу залива – вёсла и резиновые сапо-
ги. У пропавших с собой была моторная лодка.

МЧС

Пропали рыболовы
В Нукутском районе Иркутской области ищут двух пропавших 
местных жителей, которые отправились на рыбалку утром 
7 октября и с тех пор не выходили на связь, сообщили в ре-
гиональном управлении МВД.

в поисковых экспедициях, обрета-
ет уникальный опыт, учится осоз-
навать свою связь с прошлым и 
чувствовать ответственность за бу-
дущее. Именно такие инициативы 
помогают молодым людям воспи-
тывать в себе патриотизм, уважение 
к героям нашей Родины и понима-
ние значимости каждого солдата, 
воевавшего за мирное будущее, – 
отметила министр по молодежной 
политике Иркутской области Мар-
гарита Цыганова.

Играют на слабости
В Иркутской области участники СВО начали получать сообще-
ния от лжеюристов, которые под видом услуг выманивают у 
военнослужащих деньги. 
В частности, они предлагают решить вопросы, связанные с получе-

нием положенных выплат. И это при том, что подобные услуги можно 
получить и бесплатно.

Как сообщили в пресс-службе Народного фронта Иркутской области, 
за свои услуги подставные юристы простят у участников СВО от 250 ты-
сяч рублей. От действий мошенников чуть не пострадала супруга ране-
ного бойца, которая зашла на поддельный сайт фонда «Защитники от-
ечества» за юридической помощью.

Жертве ответили и пригласили на встречу. Там ей продемонстрировали 
успешные кейсы по получению выплат и попросили за свои услуги 250 
тысяч рублей. Заключить соглашение потребовали сразу, сказав, что в 
противном случае сумма вырастет до 700 тысяч. Информацию о под-
ставной юридической организации передали в полицию.

МОШЕННИКИ


