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ВРЕМЯ РИСОВАТЬ

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь»  и «Мир ТВ» – 22 канал, «Регион Телеком» – 88 канал, «Телеос-1» – 96 канал.  
Кроме этого, продолжайте смотреть программы ТРК «Диалог» в аналоговом вещании.  

Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.

НАЧАЛИСЬ ПАЛЫ ТРАВЫ

ПОКА НЕ РАСТАЯЛ СНЕГ

УСТЬ-КУТСКАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА

О трудовом пути Галины Бурлаченко, 
начальника следственного отдела МО МВД «Усть-Кутский»,читайте на с. 9

Следственным органам МВД России – 60 лет 

8

QR-код*
Все новости 
можно 
посмотреть на 
официальном 
сайте  
ТРК «Диалог».
* Поднесите 
смартфон или 
планшет и 
отсканируйте его.

QR-код*
Все новости 
можно 
посмотреть в 
официальной 
группе 
ТРК «Диалог»
в Viber.
* Поднесите 
смартфон или 
планшет и 
отсканируйте его.

О ПЕДАГОГАХ – 
ДЕТЯХ ВОЙНЫ 7
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В районной администрации

сПорт

Коротко о главном
очередное планёрное совещание провёл первый заместитель 
мэра Вячеслав Калашников.

Отопительный сезон в Усть-
Кутском районе проходит в штат-
ном режиме, за прошедшую не-
делю зафиксировано одно отклю-
чение холодного водоснабжения 
и четыре плановых отключения 
электросетей, а также одно аварий-
ное. Запасы топлива на котельных 
достаточны. 

Третьего апреля сотрудники пи-
томника «К-9» провели отлов со-
бак, в нескольких микрорайонах го-
рода отловлено 33 особи. Все дей-
ствия происходили в присутствии 
сотрудников прокуратуры. По сло-
вам Михаила Тышкивского, пред-
седателя комитета по природным 
ресурсам и сельскому хозяйству,  

прокуратура была не удовлетво-
рена работой «К-9», о чём состав-
лены соответствующие документы. 

Совместный рейд с прокурату-
рой был организован в связи с ча-
стыми обращениями жителей об 
агрессивном поведении уже чипи-
рованных собак. Кроме того, в хо-
де отлова удалось выявить хозяев 
собак, которые находились на са-
мовыгуле. Сотрудниками прокура-
туры в их адрес будут подготовле-
ны протоколы. 

В рамках подготовки к весенним 
полевым работам в администра-
цию района из Министерства сель-
ского хозяйства направили списки 
предприятий, которые прошли про-

верку семян и имеют соответству-
ющее заключение. 

КФХ «Кугук» и ООО «Турука» ока-
зана помощь в приобретении зер-
на, в том числе элитных сортов. С 
сельхозпроизводителями из Куй-
тунского района заключён договор 
на поставку 31 тонны посевного 
материала.

На стационарном лечении нахо-
дятся три человека с коронавирус-
ной инфекцией, на амбулаторном 
– ни одного.

За прошедшую неделю зареги-
стрировано 14 уголовных дел, из 
них шесть – по фактам краж, три 
– по мошенничеству. Задержаны 
шесть водителей в состоянии ал-
когольного опьянения, два из них 
стали фигурантами уголовных дел 
из-за повторного задержания.

небо

Педагоги

безоПасность

КонКурс

Они не только дают 
знания, но и творчески 
развивают наших детей

В усть-Куте состоялся районный фестиваль самодеятельно-
го творчества работников образования.
Учителя и работники дошкольного и дополнительного образования 

– все они не только учат наших детей чему-то новому. Многие педа-
гоги подходят творчески к своей работе. Все это они доказали в ходе 
фестиваля самодеятельного творчества работников образования, ко-
торый проходил на базе 9 школы.

В мероприятии участвовали команды из 9 школ, 8 детских садов и 
центра дополнительного образования. Замечательно, что педагогиче-
ские работники мастерски пели, танцевали, читали стихи.  

Многие помнят, что 2023 год был объявлен Годом педагога и настав-
ника, и прошедший фестиваль стал частью череды мероприятий, по-
священных этой теме. 

Организаторы определили целью фестиваля выявление и поддерж-
ку талантливых педагогов, раскрытие творческого потенциала работ-
ников образования, а также вовлечение их в активную социально-куль-
турную деятельность.

арина михайлова

Внимание! Конкурс!
совсем скоро мы будем отмечать 78-ю годовщину со дня По-
беды в Великой отечественной войне 1941-1945гг. К этой дате 
усть-Кутская межпоселенческая библиотека подготовила рай-
онный конкурс видеороликов «Мы - наследники Великой Победы».
В титры  видеоролика необходимо включить имя и фамилию конкур-

санта, название и автора произведения; можно использовать название 
конкурса «Мы - наследники Великой Победы».     

Формат видео только mp4, avi. В других форматах  видеоролики не 
принимаются! Продолжительность  видеоролика не более 5 минут.

  К участию в  конкурсе   приглашаются жители города и района в 
возрасте от 14 лет и старше. Ждем ваши работы и заявки на конкурс 
с 10 по 28 апреля 2023 г.

В Усть-Куте упал метеорит? 
Иркутские астрономы ответили 

на этот вопрос
Поздним вечером 6 апреля жители усть-Кута наблюдали стран-
ное явление: яркий шар с хвостом двигался по довольно кру-
той траектории, дважды ярко вспыхивая. Явление длилось 
примерно три секунды. уже утром видео с камер наблюдения 
быстро облетело все городские чаты. устькутяне стали зада-
ваться вопросом: неужели это метеорит? и что теперь? усть-
Кут прославится, как Челябинск?

Иркутские астрономы подтвер-
дили: яркое светящееся тело, ско-
рее всего, являлось болидом. Оно 
пролетело по наклонной траекто-
рии, при этом вспыхивало, после 
чего исчезло. 

Сергей Язев, директор астроно-

мической обсерватории ИГУ, отме-
чает, что трудно сказать, долетело 
космическое тело до земли или нет. 
Такие болиды движутся с огромной 
скоростью, которая составляет 20 
км в секунду. Понятно, что при вы-
сокой температуре камни с боль-

шой вероятностью нагреваются и 
плавятся, обломки могут разлетать-
ся на далекие расстояния. 

Искать кусочки болида, по мне-
нию ученых, бессмысленно. Такие 
космические тела видны на огром-
ных расстояниях, за 200 - 300 км.  

Кстати, оказывается, что явление 
это совсем не редкость. В течение 
года болиды могут пролетать до 
сотни раз. Правда мы не каждый 
раз можем их заметить, так как ча-
сто это случается днем.

арина михайлова 

В поход? Легко!
усть-кутские школьники приняли участие в спортивно-тури-
стических соревнованиях

Подготовка к походу – кропотли-
вое и хлопотное дело. При этом 
особой разницы нет, отправляетесь 
ли вы недалеко от города в лес на 
двое суток, или уезжаете далеко 
в горы, к реке, или в степь на две 
недели. Подготовка к любому по-
ходу требует внимательности. Да-
же у опытных туристов случаются 
промахи, что уж говорить о нович-
ках. Но усть-кутские школьники до-
казали, что в походе не пропадут. 

Накануне состоялись соревнова-
ния «Туристические тропы», в кото-
рых приняли участие семь школь-

ных команд из города и поселка 
Верхнемарково. 

Ребята с ловкостью собирали 

палатку, вязали узлы, показывали, 
как умеют обустраивать кострище. 
Участникам пришлось на скорость 
бегать по прямой и даже преодоле-
вать болотистую местность.

арина михайлова

Рискованный переход
Железная дорога – зона повышенной опасности. Чтобы пре-
дотвратить несчастные случаи, сотрудники Ленского линей-
ного отдела полиции регулярно проводят профилактические 
мероприятия. 
Инспектор по делам несовершеннолетних Ольга Никанович расска-

зала, что рейдовые мероприятия проводятся практически ежедневно. 
Один из самых напряжённых и травмоопасных участков – платформа 
«724 километр» в Речниках. Час пик на этом месте –  днём с одного часа 
до четырёх. Несмотря на то, что для безопасного перехода оборудован 
виадук, многие устькутяне идут напрямую через пути. Парадоксально, 
что срезать путь чаще старается молодёжь. Люди старшего поколения 
более дисциплинированны и чаще переходят по виадуку.

- В 2023 году не зафиксировано ни одного случая детского травма-
тизма на железной дороге, в 2022 году – один, - уточняет Ольга Ника-
нович. – Конечно, подростки недовольны, когда мы делаем им замеча-
ния, составляем протоколы. Но здесь речь идёт об их жизни и здоровье.

николай Чупров

Ставить палатку – одно из важных для туриста умений.

Падение неизвестного объекта удивило многих.

Педагоги не только опытны, но и талантливы.
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ЖивотныеЭкология

Мусор
огонь

лес

госуслуга

Усолье станет чище?
главгосэкспертиза россии выдала положительное заключе-
ние на реализацию второго этапа работ по ликвидации на-
копленного экологического вреда на территории бывшего 
«усольехимпрома». об этом сообщает пресс-служба прави-
тельства иркутской области.

Работы будут проходить на территории нефтяной линзы площадью 
14 га и на других территориях накопленного вреда окружающей среде 
площадью 957,1 га. Планируется провести выемку и обеззаражива-
ние нефтезагрязненных грунтов, а также профилировать поверхность.

На одну меньше
в ангарском районе ликвидируют незаконную свалку.
Органы местного самоуправления проблему не решали. В связи с 

этим прокуратура направила в суд исковое заявление о возложении 
на них обязанности ликвидировать незаконное размещение отходов, а 
также рекультивировать земельный участок и привести его в пригодное 
состояние. Суд заявление удовлетворил.

Набросились стаей

- Специалистами осуществляет-
ся ежедневный мониторинг терри-
торий в местах предполагаемого 
обитания безнадзорных животных, 

8 апреля в иркутске на семилетнего ребенка напала стая со-
бак. Мальчик с рваными ранами был доставлен в ивано-Ма-
тренинскую детскую клиническую больницу. ситуацию поста-
вили на особый контроль администрации областного центра. 
семье мальчика пообещали оказать всю необходимую помощь.

отрабатываются заявки, поступив-
шие от жителей. На сегодня дей-
ствует контракт на отлов, однако он 
не позволяет убрать с улиц города 

всех собак, - информируют в мэрии.
Прокуратура Ленинского района 

проводит проверку по факту слу-
чившегося. В связи с выявленны-
ми нарушениями законодательства 
в сфере отлова безнадзорных жи-
вотных правоохранители внесли 
представление об их устранении 
председателю комитета городско-
го обустройства администрации 
Иркутска.

Всего несколько метров
в усольском районе от угро-
зы перехода пала травы на 
постройки спасён посёлок 
набережный. 
7 апреля в пожарную служ-

бу поступило сообщение о том, 
что вблизи посёлка Набережно-
го Усольского района горит сухая 
растительность. На тушение по-
жара отправили отряды двух по-
жарно-спасательных гарнизонов, 
Усольского и Ангарского. На месте 
было обнаружено три очага общей 
площадью около двух га. Огонь бы-
стро распространялся в сторону за-
боров и хозяйственных построек.

Как подчеркнули в ведомстве, по-
жар удалось остановить в несколь-
ких метрах от строений. После 
опроса свидетелей выяснилось, 
что пожар начался из-за поджога 
сухой растительности. В настоя-
щее время организованы поиски 
виновного.

Сеянцы для 
восстановления

в куйтунском районе предприятие «северный питомник» в 
селе тулюшка в 2023 году планирует вырастить 10 млн. штук 
сеянцев сосны и лиственницы. об этом сообщила пресс-
служба правительства. 
«Северный питомник» основан весной 2021 года. Занимает площадь 

5,83 га, в том числе 2,25 га под теплицами. В год основания здесь за 
две ротации вырастили 400 900 штук сеянцев сосны и лиственницы с 
закрытой корневой системой. В прошлом году уже больше 3 млн. штук. 
Работники предприятия каждый год заготавливают около 5 тонн семян 
с последующей их реализацией.

– Наша задача по лесовосстановлению – достичь показателя, когда 
вместо одного срубленного дерева будет выращено шесть. И мы заин-
тересованы в создании лесопитомников. Это предприятие расширяет-
ся, – сообщил глава региона Игорь Кобзев.

Приангарье попало в топ
Министерство труда рФ под-
вело итоги исполнения нор-
мативов доступности госус-
луг в сфере занятости. По 
данным за 2022 год, иркут-
ская область вошла в топ 
регионов-лидеров, обеспе-
чивших доступность полу-
чаемых от государства услуг. 
об этом сообщили в пресс-
службе регионального пра-
вительства.
- Дана положительная оценка по 

оказанию в Приангарье государ-
ственной услуги, касающейся про-
фориентации при выборе сферы 
деятельности, трудоустройства, 
профессионального обучения граж-
дан, имеющих ограничения к труду, 
- говорят специалисты.

Также при подведении итогов 
был отмечен опыт проведения 
сквозных межтерриториальных 
ярмарок вакансий в формате пря-
мого эфира. Кстати, все государ-
ственные услуги можно получить 
в электронной форме благодаря 
платформе «Работа России».Лесовосстановление очень важно для Иркутской области.

Пал травы нередко выходит из-под контроля. 

Территорию «Усольехимпрома» 
наконец очистят от опасных отходов.

Контракт на отлов не позволяет убрать с улиц всех собак.
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О начале сезона активности клещей на территории Иркутской области

О начале сезона клещевых инфекций в Иркутской области, а 
также об основных мерах профилактики вирусного клещевого 
энцефалита рассказала Светлана Каверзина, заместитель на-
чальника отдела эпидемиологического надзора Управления 
Роспотребнадзора по Иркутской области, на прошедшей се-
годня пресс-конференции.

– В Приангарье начался сезон 
активности клещей. Управлением 
Роспотребнадзора по Иркутской 
области и ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Иркутской обла-
сти» организован мониторинг ин-
фекций, передающихся клещами. 
С начала эпидемического сезона 
за медицинской помощью по пово-
ду укусов клещей уже обратилось 
27 человек, в том числе один ребе-
нок. Первый случай укуса клеща в 
этом году зарегистрирован в марте, 
– сообщила Светлана Каверзина.

Укусы отмечены в Иркутском 
районе (д. Карлук, Байкальский 
тракт, д. Столбово, п.Селиваниха, 
Мельничная Падь, п.Листвянка), в 
г. Иркутске, Ангарске, в Ольхонском 
районе (п. Еланцы, район Мало-
го Моря, бухта Ая), в Слюдянском 
районе (п.Байкальск), в Качугском 
районе, в п. Баяндай, в п. Усть-
Ордынском, в Усолье-Сибирском, в 
Тайшетском районе (п. Бирюсинск).

Исследовано 16 клещей, из кото-
рых два заражены вирусным кле-
щевым энцефалитом.

В преддверии сезона активности 
клещей в муниципальных образо-
ваниях запланировано провести 
акарицидные обработки на тер-
ритории 1700 га, это места мас-
сового отдыха, территории летних 
оздоровительных и образователь-
ных учреждений. В течение эпид-
сезона будет организован контроль 
за объемом проводимых противо-
клещевых обработок и их эффек-
тивностью. 

Напоминаем, что наиболее на-
дежным и долговременным мето-
дом защиты от клещевого энцефа-
лита является профилактическая 
прививка. В соответствии с сани-
тарными правилами прививки про-
тив клещевого энцефалита можно 
ставить в течение всего года, но 
закончить вакцинацию следует за  
2 недели до предполагаемого вы-
хода в зону риска. 

С начала года прививки от кле-
щевого энцефалита поставили 
33034 жителя области, в том чис-
ле 9378 детей.

Прошедший эпидемический се-
зон клещевых инфекций характе-
ризовался постепенным началом 
и высокой активностью клещей 
в мае – июне 2022 года. Первые 
случаи присасывания клещей за-
регистрированы в начале апреля. 
Больше всего случаев присасыва-
ния клещей отмечалось на терри-
тории Иркутского района.

В мед организации по поводу 
присасывания клещей за сезон 
обратилось 13583 жителя обла-
сти, что выше уровня 2021 года на 
26,7%. Заболели вирусным клеще-
вым энцефалитом 104 человека, 
что выше прошлогоднего показа-

теля в 3,7 раза, клещевым борре-
лиозом – 140 человек, что в 4 раза 
выше, чем в 2021г., клещевым  рик-
кетсиозом - 59 человек, что  в  2,7  
раза выше уровня 2021 года.

Всего исследовано за сезон 8845 
экземпляров клещей. В целом за-
раженность клещей  вирусом кле-
щевого энцефалита составила 
1,2%, зараженных боррелиями 
–26,7%.

Помните, что отправляясь за го-
род, в лес, на дачные участки, а 
также находясь в парковых зонах в 
черте города, необходимо исполь-
зовать средства, отпугивающие 
клещей, носить защитную одежду, 
проводить само- и взаимоосмотры. 
При перемещениях в лесу следует 
держаться середины дороги, избе-
гать зарослей прошлогодней тра-
вы, валежника, не сидеть на траве 
без подстилки, осматривать на на-
личие клещей домашних животных, 
которых берете с собой в лес.

В случае укуса клеща необходи-
мо немедленно обратиться в меди-
цинскую организацию. На станции Лена к 50-летию БАМа будет построен 

новый железнодорожный вокзал

Новый вокзал на станции Лена в Иркутской области плани-
руется ввести в эксплуатацию в 2024 году в рамках меро-
приятий, посвященных 50-летию с начала строительства 
Байкало-Амурской магистрали.

В соответствии с проектом новое здание вокзала будет одноэтажным, 
общей площадью более 1200 квадратных метров. Помещение вклю-
чает в себя входную группу, зону досмотра пассажиров, кассовый зал, 
детскую площадку, кафе, комфортные места для ожидания поездов и 
санитарно-бытовой комплекс.

На входе в здание вокзала предусмотрена зона транспортной без-
опасности с установкой интроскопов и стационарных рамок металло-
детекторов. В пассажирском зале будут установлены автоматические 
камеры хранения. 

Особое внимание проектировщики уделили доступности вокзала для 
маломобильных пассажиров и посетителей.

Строительные работы начнутся во втором квартале 2023 года.

« 10 » апреля 2023г. № 838-п_
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
«ГОРОД УСТЬ-КУТ»

ГЛАВА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

О НАЗНАЧЕНИИ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ 
В целях обеспечения прав граждан на осуществление местного са-

моуправления, рассмотрев ходатайство ООО МК «ОНИКА», в соот-
ветствии со ст. 28 Федерального закона №131-ФЗ от 06.10.2003 года 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации», ст. 40 Градостроительного кодекса Российской 
Федерации, на основании ст. 6,33,47 Устава Усть-Кутского городского 
поселения Усть-Кутского муниципального района Иркутской области, 
руководствуясь Положением о порядке организации и проведения пу-
бличных слушаний в Усть-Кутском муниципальном образовании (город-
ском поселении), утвержденным решением Думы Усть-Кутского муници-
пального образования (городского поселения) №17/85 от 29.11.2006г.,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Назначить публичные слушания по вопросу предоставления разре-

шения на отклонение от предельных параметров разрешенного строи-
тельства, реконструкции объектов капитального строительства в части 
увеличения максимально допустимого размера земельного участка с 
кадастровым номером 38:18:040601:140, расположенного по адресу: 
Местоположение установлено относительно ориентира, расположен-
ного за пределами земельного участка. Ориентир: земельный участок 
с кадастровым номером 38:18:040601:111. Почтовый адрес ориентира: 
Российская Федерация, Иркутская область, г. Усть-Кут, ул. Луговая, уч. 
№ 21. Участок находится примерно в 3 м на юг от ориентира, на 18.00 
часов 15 мая 2023 года в конференц-зале администрации по адресу: 
РФ, Иркутская область, г. Усть-Кут, ул. Володарского, д. 69.

          2. Опубликовать (обнародовать) настоящее постановление в 
газете «Диалог-ТВ» и разместить на официальном сайте администра-
ции муниципального образования «город Усть-Кут» в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет».

3. ООО МК «ОНИКА» извещение о проведении публичных слушаний 
опубликовать (обнародовать) в местных печатных средствах массовой 
информации (СМИ).

Глава
муниципального образования 

«город Усть-Кут»
Е.В. Кокшаров

Информирование общественности о проведении общественных слушаний 
оценки воздействия на окружающую среду проекта «Установление квоты добычи 

охотничьих ресурсов, предполагаемых к изъятию в предстоящем сезоне охоты 
2023-2024 годов на территории Усть-Кутского района», планируемого к реализации 

на территории Усть-Кутского района Иркутской области

Администрация Усть-Кутского 
муниципального образования пла-
нирует проведение общественных 
слушаний оценки воздействия на 
окружающую среду проекта «Уста-
новление квоты добычи охотничьих 
ресурсов, предполагаемых к изъ-
ятию в предстоящем сезоне охо-
ты 2023-2024 годов на территории 
Усть-Кутского района» Иркутской 
области (далее – Проект).

Заказчиком и Исполнителем ра-
бот по оценке воздействия на окру-
жающую среду является Служба по 
охране и использованию объектов 
животного мира Иркутской области.

Юридический адрес: 664007, Ир-
кутская область, г. Иркутск,

ул. Тимирязева, 28.
ИНН/КПП 3808275989/380801001
ОГРН 1223800001611
Телефон (факс): 8(3952) 209-536

Адрес электронной почты: 
fauna@govirk.ru.

Общественные слушания по 
Проекту будут проведены 15 мая  
2023 года в 15 часов 00 минут по 
адресу: г. Усть-Кут, ул. Халтурина, 
52, администрация Усть-Кутского 
муниципального образования, ма-
лый зал (3 этаж).

Администрация муниципально-
го образования является органом, 
ответственным за организацию об-
щественных слушаний по проекту. 

С целью учета общественного 
мнения в течение 30 дней с даты 
настоящей публикации материа-
лы по проекту доступны для оз-
накомления и подготовки замеча-
ний и предложений в письменной 
форме в общественной прием-
ной, расположенной по адресу: г. 
Усть-Кут, ул. Речников, 2а, каб.21; 
8-9501236335; адрес электронной 
почты: fauna@govirk.ru.   Часы ра-
боты общественной приемной: 
ежедневно, кроме выходных, с 9-00 
до 17-00 час. 

Приглашаем желающих граж-
дан, общественные организации 
принять участие в общественных 
слушаниях.

Новое здание вокзала будет иметь площадь около 1200  кв.м. 



6.05 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма “Сегодня утром”. 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 “ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА”. Художе-
ственный фильм. 12+.
12.20 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
19.00 Новости дня. 16+.
19.20 “Специальный ре-
портаж”. 16+.
19.55 “Освобождая Роди-
ну. Битва за Север. Про-
вал “Серебристой лисы”. 
Документальный сери-
ал. 16+.
20.40 “Улика из прошло-
го”. 16+.
22.00 Новости дня. 16+.
22.15 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
23.55 “Между тем” с На-
талией Метлиной. 12+.
0 .25  “СЕМНА ДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ”. 
Телесериал. 12+.
4.30 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Второе восста-
ние Спартака» Телесе-
риал. (16+).
10:00 «Назаре» Телесе-
риал.  (16+).
11:00 «Любить до смер-
ти» Телесериал.  (16+).
12:00 «Второе восста-
ние Спартака» Телесе-
риал.  (16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал.  (16+).
18:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Любить до смер-
ти» Телесериал.  (16+).
22:00 «Назаре» Телесе-
риал.  (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 ПРОФИЛАКТИКА.

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  «Кто против?». Ток-
шоу.[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20  РУССКАЯ СЕ-
РИЯ. Елена Аросьева, 
Александр Константинов, 
Иван Шибанов, Фёдор 
Шувалов и Олег Алмазов 
в телесериале «Любовь 
преодолеет всё».[16+]
23:25  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Дуэт по пра-
ву». [12+]
03:55  Вячеслав Разбе-
гаев, Кирилл Плетнёв, 
Наталия Быстрова, Анна 
Гарнова, Андрей Арзяев 
и Дмитрий Ермак в теле-
сериале «Пыльная рабо-
та». [16+] до  04:45

5.45 Сериал “ПЛЯЖ. 
ЖАРКИЙ СЕЗОН” /сте-
рео/ (16+).
7.30 “Утро. Самое луч-
шее” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.25 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ.  СМЕРЧ” 
(16+).
11.00 “Сегодня”.
11.35 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ.  СМЕРЧ” 
(16+).
14.00 “Сегодня”.
14.30 “Чрезвычайное 
происшествие”. (16+).
15.00 “Место встречи” 
(16+).
17.00 “Сегодня”.
17.45 “За гранью” (16+).
18.50 “ДНК” (16+).
20.00 “Сегодня”.
21.00 Остросюжетный де-
тектив “НЕВСКИЙ. РАС-
ПЛАТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ” /стерео/ (16+).
23.10 Остросюжетный де-
тектив “МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА” /стерео/ (16+).
0.35 “Сегодня”.
1.00 Остросюжетный де-
тектив “МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА” /стерео/ (16+).
1.35 Остросюжетный 
сериал “УГРО” /стерео/ 
(16+).
4.50 “АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР” (16+). До 
5.50.

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 “Лунтик” (0+). Муль-
тсериал.
9.00 “ПРОТИВ ВСЕХ”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.00 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
10.10 “ПРИНЦЕССА И 
ДРАКОН” (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
11.40 “Большой побег”.  
(16+). Приключенческое 
реалити.
12.55 Субтитры. “ИВА-
НОВЫ-ИВАНОВЫ”. (12+). 
Комедийный сериал.
19.30 “ПРОТИВ ВСЕХ”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
21.00 “Большой побег”.  
(16+). Приключенческое 
реалити.
22.00 “ОДИННАДЦАТЬ 
МОЛЧАЛИВЫХ МУЖ-
ЧИН” (12+). Спортивная 
драма.
0.35 “ЛЕВ ЯШИН. ВРА-
ТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ” 
(6+). Биографическая 
спортивная драма.
2.50 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН” 
(12+). Комедийный се-
риал.
5.55 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 “Мультфильмы” (0+)
6.50 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

8.00 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа.
9.25 “Бьюти баттл” 
(16+). Программа.
10.00 “УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА” (16+). Коме-
дийный телесериал. С 
субтитрами.
19.00 “ОЛЬГА” (16+). Ко-
медийный телесериал.
22.00 “ДРУГ НА ЧАС” 
(16+). Комедия.
23.00 “Женский стен-
дап. Дайджесты-2022” 
(16+). Комедийная про-
грамма.
0.00 “Музыкальная ин-
туиция” (16+). Развле-
кательное шоу.
2.00 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.30 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.35 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

5.00 Телеканал “Доброе 
утро”
9.00 Новости
9.05 “АнтиФейк” (16+)
9.40 “Жить здорово!” 
(16+)
10.30 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 Информационный 
канал (16+)
14.55 “Мужское / Жен-
ское” (16+)
15.45 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.50 “Куклы наследника 
Тутти” (16+)
21.00 “Время”
21.45 “За полчаса до 
весны”. Многосерийный 
фильм (12+)
22.45 “Большая игра” 
(16+)
0 . 0 0  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Жизнь замечательных” 
(16+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Лег-
кие деньги” (16+)
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пес-
няры” моей жизни” (16+)
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пси-
хика” (16+)
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “20 
лет спустя” (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “20 
лет спустя” (16+)
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “Все 
хотят летать” (16+)
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Обя-
зательно к прочтению” 
(16+) До 4.57

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 18 апреля

ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 апреля

6.00 “ПИРОЖКИ С КАР-
ТОШКОЙ”. Художествен-
ный фильм. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма “Сегодня утром”. 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 “НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ”. Художественный 
фильм. 12+.
12.30 “Бессмертный полк. 
Слово о фронтовых по-
этах”. Документальный 
фильм. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
19.00 Новости дня. 16+.
19.20 “Специальный ре-
портаж”. 16+.
19.55 “Освобождая Роди-
ну. Битва за Север. Про-
вал “Серебристой лисы”. 
Документальный сери-
ал. 16+.
20.40 “Загадки века с 
Сергеем Медведевым”. 
Документальный сери-
ал. 12+.
22.00 Новости дня. 16+.
22.15 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
23.55 “Между тем” с На-
талией Метлиной. 12+.
0 .25  “СЕМНА ДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ”. 
Телесериал. 12+.
4.00 “Москва фронту”. 
Документальный сери-
ал. 16+.
4.25 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).

5.00 Телеканал “Доброе 
утро”
9.00 Новости
9.10 “АнтиФейк” (16+)
9.50 “Жить здорово!” (16+)
10.40 “Владимир Мулявин. 
“Песняры” (16+)
12.00 Новости
12.05 “Владимир Мулявин. 
“Песняры” (16+)
12.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Про-
извольная программа” 
(16+)
13.15 ПОДКАСТ.ЛАБ “По 
Первое число” (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “По 
Первое число” (16+)
14.55 “Мужское / Женское” 
(16+)
15.45 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.50 “Куклы наследника 
Тутти” (16+)
21.00 “Время”
21.45 “За полчаса до 
весны”. Многосерийный 
фильм (12+)
22.45 “Большая игра” (16+)
0.00 Премьера. “На фут-
боле с Денисом Казан-
ским” (18+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Антро-
пология” (16+)
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пусть 
не говорят, пусть читают” 
(16+)
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ “Со-
брались с мыслями” (16+)
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кос-
мические истории” (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кос-
мические истории” (16+)
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “Триг-
геры” (16+)
4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кре-
ативные индустрии” (16+) 
До 4.57

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
8.00 “Лунтик” (0+). Муль-
тсериал.
9.00 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
9.10 “Битва каверов”.  
(16+). Музыкально-раз-
влекательное шоу.
11.10 Субтитры. “ФОР-
РЕСТ ГАМП” (16+). Тра-
гикомедия.
14.05 Субтитры. “ИВА-
НОВЫ-ИВАНОВЫ”.  
(12+). Комедийный се-
риал.
17.45 Субтитры. “ПРО-
ТИВ ВСЕХ”.  (16+). Ко-
медийный сериал.
21.00 “Суперниндзя. 
Секреты сезона”. (16+). 
Экстремальное шоу.
23.10 “ЛУЛУ И БРИГГС” 
(12+). Драма.
1.15 “Кино в деталях” с 
Фёдором Бондарчуком”. 
(18+).
2.15 “БЕЗ ГРАНИЦ” 
(12+). Романтическая 
комедия.
3.50 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН” (12+). Комедийный 
сериал.
5.45 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 “Мультфильмы” 
(0+)
6.50 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.

8.00 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.
10.00 “САШАТАНЯ” 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
19.00 “ОЛЬГА” (16+). Ко-
медийный телесериал.
22.00 “ДРУГ НА ЧАС” 
(16+). Комедия.
23.00 “Женский стен-
дап. Дайджесты-2022” 
(16+). Комедийная про-
грамма.
0.00 “Конфетка” (16+). 
Программа.
2.00 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.30 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.35 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

5.45 Павел Делонг, Ге-
оргий Дронов в сери-
але “ПЛЯЖ. ЖАРКИЙ 
СЕЗОН” /стерео/ (16+).
7.30 “Утро. Самое луч-
шее” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.25 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
(16+).
11.00 “Сегодня”.
11.35 Боевик “МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ” (16+).
14.00 “Сегодня”.
14.30 “Чрезвычайное 
происшествие”. (16+).
15.00 “Место встречи” 
(16+).
17.00 “Сегодня”.
17.45 “За гранью” (16+).
18.50 “ДНК” (16+).
20.00 “Сегодня”.
21.00 Остросюжетный 
детектив “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ” /стерео/ 
(16+).
23.10 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ 
(16+).
0.35 “Сегодня”.
1.00 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ 
(16+).
1.35 Остросюжетный 
сериал “УГРО” /стерео/ 
(16+).
4 . 5 0  “ А Г Е Н Т СТ ВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 
(16+). До 5.45.

ПРОФИЛАКТИКА ПО Г. 
ИРКУТСКУ С 03.00 ДО 
12.00
05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  «Кто против?». Ток-
шоу.[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20  РУССКАЯ СЕ-
РИЯ. Елена Аросьева, 
Александр Константинов, 
Иван Шибанов, Фёдор 
Шувалов и Олег Алмазов 
в телесериале «Любовь 
преодолеет всё».[16+]
23:25  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Дуэт по пра-
ву». [12+]
03:55  Вячеслав Разбе-
гаев, Кирилл Плетнёв, 
Наталия Быстрова, Анна 
Гарнова, Андрей Арзяев 
и Дмитрий Ермак в теле-
сериале «Пыльная рабо-
та». [16+] до  04:45

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Мама в деле» (16+).
09:00 «Одеть надежду» 
(16+).
10:00 «Назаре» Телесери-
ал. (16+).
11:00 «Любить до смерти» 
Телесериал. (16+).
12:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал. 
(16+).
13:00 «Мама в деле» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Прекрасный но-
ябрь» Художественный 
фильм. (16+).
16:00 «Наваждение» Худо-
жественный фильм. (16+).
18:00 «Одеть надежду» 
(16+).
19:00 «Мама в деле» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Любить до смерти» 
Телесериал. (16+).
22:00 «Назаре» Телесери-
ал. (16+).
00:00 «Мама в деле» (16+).
01:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал. 
(16+).
02:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал. (16+).
05:00 «Давай начистоту!» 
(16+).
05:30 «BRICSтервью» 
(16+).
06:00 «Одеть надежду» 
(16+).
07:00 «Мама в деле» (16+).

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда
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ЧЕТВЕРГ, 20 апреля

6.05 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ!” Телесериал. 16+ 
(Со скрытыми субти-
трами).
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа “Сегодня 
утром”. 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 “ССОРА В ЛУКА-
ШАХ”. Художественный 
фильм. 12+.
12.20 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесери-
ал. 16+.
19.00 Новости дня. 16+.
19.20 “Специальный ре-
портаж”. 16+.
19.40 “ГУКР “СМЕРШ”. 
80 лет”. Документаль-
ный фильм. 16+ .
20.40 “Секретные мате-
риалы”. Документаль-
ный сериал. 16+.
22.00 Новости дня. 16+.
22.15 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
23.55 “Между тем” с На-
талией Метлиной. 12+.
0.25 “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ”. 
Телесериал. 12+.
4.30 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесе-
риал. 16+.

6.05 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесе-
риал. 16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа “Сегодня 
утром”. 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 “ДВА КАПИТА-
НА”. Художественный 
фильм. 12+.
12.20 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесе-
риал. 16+.
19.00 Новости дня. 16+.
19.20 “Специальный ре-
портаж”. 16+.
19.55 “Битва оружейни-
ков”. Документальный 
сериал. 16+.
20.40 “Код доступа”. 
12+.
22.00 Новости дня. 16+.
22.15 “Открытый эфир”. 
Ток-шоу. 16+.
23.55 “Между тем” с На-
талией Метлиной. 12+.
0.25 “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ”. 
Телесериал. 12+.
4.10 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесе-
риал. 16+.

08:00 ПРОФИЛАКТИКА.
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал. (16+).
18:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
19:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Актуальное ин-
тервью» (12+).
20:00 «Любить до смер-
ти» Телесериал.(16+).
22:00 «Назаре» Телесе-
риал. (16+).
00:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
01:00 «Второе восста-
ние Спартака» Телесе-
риал. (16+).
02:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал. (16+).
05:00 «Российские звез-
ды готовят блюда китай-
ской кухни» (16+).
05:30 «Личный тренер» 
(16+).
06:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Дневники мате-
ри» (16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Актуальное интер-
вью» (12+).
08:30 «Арт-детективы» 
(16+).
09:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал. 
(16+). 
10:00 «Назаре» Телесери-
ал. (16+).
11:00 «Любить до смерти» 
Телесериал. (16+).
12:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал. 
(16+). 
13:00 «Арт-детективы» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Актуальное интер-
вью» (12+).
14:00 «Я вас услышал» 
(16+).
15:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал. (16+).
18:00 «Я вас услышал» 
(16+).
19:00 «Арт-детективы» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Любить до смерти» 
Телесериал. (16+).
22:00 «Назаре» Телесери-
ал. (16+).
00:00 «Арт-детективы» 
(16+).
01:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал. 
(16+).
02:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал. (16+).
05:00 «Город историй» 
(16+).
05:30 «Backstage» (16+).
06:00 «Я вас услышал» 
(16+).
07:00 «Арт-детективы» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  «Кто против?». Ток-
шоу.[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20  РУССКАЯ СЕ-
РИЯ. Анна Мельникова, 
Владимир Ковтун, Алё-
на Хмельницкая, Илья 
Шакунов, Сергей Гороб-
ченко, Евгений Сидихин, 
Юрий Батурин, Елена Па-
нова, Зоя Буряк, Елена 
Цыплакова и Олег Алма-
зов в телесериале «Доро-
га к счастью».[12+]
23:25  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Детективный те-
лесериал «Дуэт по пра-
ву». [12+]
03:55  Вячеслав Разбе-
гаев, Кирилл Плетнёв, 
Наталия Быстрова, Анна 
Гарнова, Андрей Арзяев 
и Дмитрий Ермак в теле-
сериале «Пыльная рабо-
та». [16+]до  04:45

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-07:41, 
08:07-08:10, 08:35-08:41-ВЕ-
СТИ-ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-шоу.
[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55  «Кто против?». Ток-
шоу.[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30  «60 Минут». Ток-шоу.
[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20  РУССКАЯ СЕРИЯ. Ан-
на Мельникова, Владимир 
Ковтун, Алёна Хмельниц-
кая, Илья Шакунов, Сергей 
Горобченко, Евгений Сиди-
хин, Юрий Батурин, Елена 
Панова, Зоя Буряк, Елена 
Цыплакова и Олег Алмазов 
в телесериале «Дорога к сча-
стью».[12+]
23:25  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым».[12+]
02:05  Алексей Гуськов, По-
лина Кутепова, Светлана 
Иванова, Лидия Вележева, 
Екатерина Васильева, Алек-
сандр Баширов и Роман Ма-
дянов в фильме «Отец».[16+]
03:40  Вячеслав Разбегаев, 
Кирилл Плетнёв, Наталия 
Быстрова, Анна Гарнова, Ан-
дрей Арзяев и Дмитрий Ер-
мак в телесериале «Пыльная 
работа». [16+] до  04:30

5.50 Сериал “ПЛЯЖ. 
ЖАРКИЙ СЕЗОН” /сте-
рео/ (16+).
7.30 “Утро. Самое луч-
шее” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.25 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” /
стерео/ (16+).
11.00 “Сегодня”.
11.35 Боевик “МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ” /стерео/ (16+).
14.00 “Сегодня”.
14.30 “Чрезвычайное 
происшествие”. (16+).
15.00 “Место встречи” 
(16+).
17.00 “Сегодня”.
17.45 “За гранью” (16+).
18.50 “ДНК” (16+).
20.00 “Сегодня”.
21.00 Остросюжетный 
детектив “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ” /стерео/ 
(16+).
23.10 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ 
(16+).
0.35 “Сегодня”.
1.00 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ 
(16+).
1.35 Остросюжетный 
сериал “УГРО” (16+).
4 . 5 0  “ А Г Е Н Т СТ ВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 
(16+). До 5.50.

5.00 Телеканал “Доброе 
утро”
9.00 Новости
9.05 “АнтиФейк” (16+)
9.40 “Жить здорово!” 
(16+)
10.30 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 Информационный 
канал (16+)
14.55 “Мужское / Жен-
ское” (16+)
15.45 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.50 “Куклы наследника 
Тутти” (16+)
21.00 “Время”
21.45 “За полчаса до 
весны”. Многосерийный 
фильм (12+)
22.45 “Большая игра” 
(16+)
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пси-
хика” (16+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кре-
ативные индустрии” (16+)
1 . 2 0  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Пусть не говорят, пусть 
читают” (16+)
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не-
формат” (16+)
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Ме-
лодии моей жизни” (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Ме-
лодии моей жизни” (16+)
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “Про-
извольная программа” 
(16+)
3 . 5 5  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Письма” (16+) До 4.57

5.00 Телеканал “Доброе 
утро”
9.00 Новости
9.05 “АнтиФейк” (16+)
9.40 “Жить здорово!” 
(16+)
10.30 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 Информационный 
канал (16+)
14.55 “Мужское / Жен-
ское” (16+)
15.45 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.50 “Куклы наследника 
Тутти” (16+)
21.00 “Время”
21.45 “За полчаса до 
весны”. Многосерийный 
фильм (12+)
23.00 “Большая игра” 
(16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кос-
мические истории” (16+)
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ “Со-
брались с мыслями” (16+)
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пес-
няры” моей жизни” (16+)
2 . 1 0  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Жизнь замечательных” 
(16+)
2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Лег-
кие деньги” (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ “Лег-
кие деньги” (16+)
3.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кот 
Шрёдингера” (16+)
4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Все 
хотят летать” (16+) До 
4.57

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
8.00 “Лунтик” (0+). Муль-
тсериал.
9.00 “ПРОТИВ ВСЕХ”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.00 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
10.25 “ОДИННАДЦАТЬ 
МОЛЧАЛИВЫХ МУЖ-
ЧИН” (12+). Спортивная 
драма. 
12.55 Субтитры. “ИВА-
НОВЫ-ИВАНОВЫ”. 
(12+). Комедийный се-
риал.
19.30 “ПРОТИВ ВСЕХ”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
21.00 Субтитры. “ВО-
ЙНА МИРОВ Z” (12+). 
Фантастический боевик.
23.20 Субтитры. “ВОЙ-
НА МИРОВ” (16+). Фан-
тастический триллер.
1.40 Субтитры. “ЭТЕР-
НА. ЧАСТЬ ПЕРВАЯ” 
(12+). Фэнтезийная дра-
ма.
3.10 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН” (12+). Комедий-
ный сериал.
6.15 “Мультфильмы” 
(0+)
6.50 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 “Лунтик” (0+). Муль-
тсериал.
9.00 “ПРОТИВ ВСЕХ”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.00 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
10.40 “ЛЕВ ЯШИН. ВРА-
ТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ” 
(6+). Биографическая 
спортивная драма.
13.00 Субтитры. “ИВА-
НОВЫ-ИВАНОВЫ”. (12+). 
Комедийный сериал.
19.30 “ПРОТИВ ВСЕХ”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
21.00 Субтитры. “БОГИ 
ЕГИПТА” (16+). Фэнтези.
23.30 Субтитры. “ВОЙ-
НА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ” (16+). Фэнтезийный 
боевик.
1.40 Субтитры. “ВОЙНА 
МИРОВ” (16+). Фантасти-
ческий триллер.
3.35 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН” 
(12+). Комедийный се-
риал.
6.00 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 “Мультфильмы” (0+)
6.50 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

8.00 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.
9.30 “Модные игры” 
(16+). Программа.
10.00 “ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ” (16+). Ко-
медия. С субтитрами.
19.00 “ОЛЬГА” (16+). Ко-
медийный телесериал. 
22.00 “ДРУГ НА ЧАС” 
(16+). Комедия. 
23.00 “Женский стен-
дап. Дайджесты-2022” 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 “Новые Звёзды в 
Африке” (16+). Развле-
кательное шоу.
2.00 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.30 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.35 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

8.00 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.
9.30 “Хочу перемен” 
(16+). Программа.
10.00 “РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ” (16+). Комедия. 
С субтитрами.
19.00 “ОЛЬГА” (16+). Ко-
медийный телесериал.
22.00 “ДРУГ НА ЧАС” 
(16+). Комедия.
23.00 “Женский стен-
дап. Дайджесты-2022” 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 “Концерты” (16+). 
Концерт.
1.00 “Импровизация” 
(16+). Юмористическая 
программа.
3.40 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.35 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

СРЕДА, 19 апреля

5.50 Сериал “ПЛЯЖ. 
ЖАРКИЙ СЕЗОН” /сте-
рео/ (16+).
7.30 “Утро. Самое луч-
шее” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.25 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” /сте-
рео/ (16+).
11.00 “Сегодня”.
11.35 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” /сте-
рео/ (16+).
14.00 “Сегодня”.
14.30 “Чрезвычайное 
происшествие”. (16+).
15.00 “Место встречи” 
(16+).
17.00 “Сегодня”.
17.45 “За гранью” (16+).
18.50 “ДНК” (16+).
20.00 “Сегодня”.
21.00 Остросюжетный 
детектив “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ” /стерео/ 
(16+).
23.10 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ (16+).
0.35 “Сегодня”.
1.00 Остросюжетный де-
тектив “МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА” /стерео/ (16+).
1.50 “Поздняков” (16+).
2.00 “Мы и наука. Наука 
и мы” (12+).
2.50 Остросюжетный се-
риал “УГРО” (16+). До 
5.45.

ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 14 апреля 2023 г.6
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Учитель души, ума и сердца!
Как часто жизнь сводит нас  с интересными и незабываемы-

ми людьми, друзьями и коллегами. Так в моей жизни повстре-
чался необыкновенной и удивительной души человек – Нина 
Филипповна Смык.

Родилась  Нина Филипповна в 
многодетной семье 9 февраля 1936 
года в поселке Новый Путь Тай-
шетского района Иркутской обла-
сти. Детство Нины было трудное, 
опаленное войной. Ей было пять 
лет, когда началась Великая Отече-
ственная война. О своем военном 
детстве  Нина Филипповна вспоми-
нает всегда со слезами на глазах:  
«В годы войны было и голодно, и 
холодно, и тяжелый непосильный 

труд, но мы, дети войны, стойко все 
переносили вместе со взрослыми. 
Взрослые научили нас трудиться, 
дружить и помогать друг  другу…»

В детстве маленькая Нина меч-
тала стать учителем. И мечта ее 
осуществилась, она успешно за-
кончила педагогическое училище в 
Нижнеудинске, а затем, уже работая 
учителем начальных классов, за-
кончила  Иркутский педагогический 
институт и стала преподавать исто-
рию и обществоведение. За ее пле-
чами тысячи проведенных уроков, 
бесед с родителями и коллегами. 
Накапливался опыт, мастерство, но 
неизменным оставалось одно – чув-
ство глубочайшей любви к детям, 
постоянное стремление всю себя, 
свои знания, душевные силы отдать 
им, ее ученикам.

Нина Филипповна –  горячо лю-
бящий свою профессию человек, 
старейший учитель и один из опыт-
нейших педагогов нашей школы. 
Она всю себя без остатка посвятила 
учительскому труду. Талантливая от 
природы, наделенная лучшими ду-
шевными качествами: скромностью, 
добротой, высокой ответственно-
стью, чувством долга, – всегда бы-
ла образцом для подражания для 
своих учеников, собственных детей 
и коллег. Говоря о Нине Филиппов-

не, я не боюсь высоких слов, пото-
му что каждый, кто знает этого уди-
вительного человека, согласится 
со мной и скажет, что это – правда, 
это все о ней, о Нине Филипповне 
Смык. О ней можно и нужно ска-
зать много хорошего: интеллигент-
ная, сильная духом, готова всегда 
прийти на помощь, поддержать и 
словом, и делом. Она мудрый на-
ставник, учитель-профессионал, её 
мягким голосом  и великолепным  
знанием истории всегда восхища-
лись ученики, возможно, поэтому 
многие из них выбрали профессию 
педагога. 

За годы работы в нашей школе 
Нина Филипповна  вела большую 
общественную работу: была секре-
тарем учительской комсомольской 
организации, секретарем партий-
ной организации, председателем 
профсоюзного комитета,  руково-
дителем секции историков, пропа-
гандистом,  руководителем лектор-
ской группы учителей  и учащих-
ся, руководителем краеведческого 
клуба «Прометей», народным за-
седателем.

Человек с богатым жизненным 
опытом и активной жизненной по-
зицией, Нина Филипповна, всегда 
в гуще дел школы и города. Она 
поддерживает связь  с коллегами 
и выпускниками. Многие ее вос-
питанники пишут ей письма, шлют 
открытки и телеграммы, приходят в 
гости. Она, как и прежде, остается 
их другом, наставником и любимым 
учителем. А еще Нина Филипповна  
– приветливая хозяйка, обязатель-

но усадит за стол и будет угощать  
вкусными пирогами, булочками и 
солениями со своей дачи. А сколь-
ко стихов она может прочесть наи-
зусть, сколько дать добрых советов! 
Нина Филипповна – мудрый воспи-
татель и друг в кругу своей семьи. 
Дети, внуки и правнуки очень любят 
ее и гордятся ею.

Нина Филипповна – ветеран тру-
да, награждена множеством меда-
лей, почетными грамотами и благо-
дарностями. Это человек достойной 

судьбы, нашедший свою звезду, 
свое призвание, свой добрый та-
лант; это человек, принадлежащий 
к категории настоящих педагогов! 
Хочется сказать огромное спасибо 
за ее уроки человечности и добро-
ты и пожелать ей доброго здоровья 
на многие годы жизни.

Надежда Олейникова ,
 председатель ветеранской 
организации МОУ СОШ №9.

История стала
 для неё любовью

О том, кто должен воспитывать детей, (семья или школа), спо-
рят часто. Мне, как и многим ребятам из моей школы, повезло: 
нас учили не ремесленники, а мастера. С одной из таких педа-
гогов я познакомился ещё в третьем классе.

Система образования в начале 
девяностых менялась очень силь-
но, испытывались новые програм-
мы. И наш третий «З» был, как гово-
рили, экспериментальным. В нача-
ле учебного года нам сказали: «Ре-
бята, у вас появился новый предмет 
– история. Познакомит вас с ним Ге-
ра Сергеевна». Так состоялось на-
ше знакомство с требовательным, 
строгим, но справедливым и чест-
ным учителем, Гентрудой Сергеев-
ной Нарицыной.

Родилась она в Усть-Куте неза-

долго до войны, в 1939 году. Воен-
ное время вспоминает с большим 
трудом. В 1941 году отца призвали 
в армию. А в 1944 – принесли по-
хоронку.

– Я помню, как это было. Мама 
была на работе, мы были дома с ба-
бушкой. Помню, как собрались лю-
ди, как они утешали нас с сестрой. 
Тогда люди понимали горе челове-
ка, готовы были поддержать, - вспо-
минает Гера Сергеевна.

Она вместе с другими детьми 
встречала маму с работы. Мама бы-
ла бухгалтером. Летом после обеда 
она и её коллеги шли работать груз-
чиками в порт. Когда они заканчи-
вали работу и шли домой, ребятня 
встречала их с ложками: женщинам 
в конце рабочего дня выдавали по 
тарелке супа, и они несли его детям.  

На выбор профессии повлиял дя-
дя, Нектарий Константинович Мар-
ков. И необыкновенная любовь к 
школе. На кухне в её доме стоял 
большой шкаф, на котором можно 
было писать мелом. Она, сама ещё 
ребёнок, собирала детей и учила их 
разным предметам. 

Затем, в старших классах, бла-
годаря Марии Павловне Дагдано-
вой стало понятно и направление, 
которое выберет Гера Сергеевна. 
История стала для неё большой 
любовью. Когда она приехала по-
ступать в педагогический институт, 
другие абитуриентки, посмотрев на 
аттестат, посоветовали идти в уни-
верситет. Все вступительные экза-
мены она сдала на отлично, остал-
ся только иностранный язык. Из-за 
того что в школе его изучали всего 
один год, когда она была уже в де-
сятом классе, знаний не хватало. 
Но экзаменатор пошла навстречу, 
и Гера Сергеевна поступила.

После университета нужно было 
отработать несколько лет по рас-
пределению, и молодого педагога 
направили на шахту «Владимир» 
Аларского района. Она вела там 
историю и географию, но часов бы-
ло мало. Отработала год и поняла, 
что если она покинет эту школу, то 
потеря будет небольшой. Попыта-
лась договориться с директором, 
но он сказал: «Ни в коем случае, 
я планирую сделать Вас завучем». 

В отпуск Гера Сергеевна поехала 
на родину, в Усть-Кут, к маме и ба-
бушке. Потом попыталась забрать 
трудовую книжку, но директор не от-
дал. Несмотря на это она вернулась 
в родной город, подвернулась и ра-

бота: во второй школе учительница 
на месяц уехала в Иркутск, и ди-
ректор, Нектарий Константинович, 
предложил заменить её. Учитель-
ница приехала в конце сентября, и 
Гере Сергеевне предложили место 
вожатой. Она решила подумать, 
поехала домой. В почтовом ящике 
её ждал сюрприз: письмо с трудо-
вой книжкой. 

Вожатой она не стала. Днём рабо-
тала в горкоме комсомола, заведо-
вала школьным отделом. Вечером 
– в вечерней школе. А через год её 
пригласили в родную первую школу. 
Через несколько лет перешла в чет-
вёртую, которая была ближе к дому. 
И снова по приглашению: молодую 
и целеустремлённую учительницу 
заметили.

В общей сложности 47 лет она 
отдала работе в школе. Среди её 
выпускников есть те, кто также из-
брал путь педагога. Но особенно 
Гера Сергеевна гордится Кирой Го-
дованюк, которая после одиннадца-
того класса поступила в Российский 
университет дружбы народов имени 
Патриса Лумумбы, а сейчас трудит-
ся в посольстве Великобритании в 
Москве, пишет книги о междуна-
родных отношениях и преподаёт в 
Московском государственном ин-
ституте международных отноше-
ний (МГИМО).

Вышла на пенсию в 2008 году, но 
спокойно сидеть сложа руки – это 
не для неё. Геру Сергеевну увлек-
ла общественная работа в Совете 
ветеранов. Там вместе с Валерием 
Константиновичем Инёшиным и 
Альбиной Алексеевной Дюбаровой 
она начала работу по созданию ста-
туса детей войны: переписка с орга-
нами областной и государственной 
власти, поиски людей, родившихся 
перед войной и во время войны. 
Присоединились к работе педаго-
ги Людмила Яковлевна Локшина и 
Милия Кирилловна Андреева. По-
могали и другие люди. Кропотли-
вая, монотонная, но в то же время 
нужная работа: в отличие от ветера-
нов и тружеников тыла, дети войны 
своего статуса не получили. Итогом 
стало то, что сейчас он установлен 
на областном уровне.

Для чего он был нужен? В пер-
вую очередь для того, чтобы про-
водить патриотическую работу с 
молодёжью. 

Сейчас Гера Сергеевна работает 
над своей родословной. Корни сво-
ей семьи она смогла проследить аж 
до 17 века! Среди материалов, на 
которые она опирается, – труды Не-
ктария Константиновича Маркова. 
Помогают ей дочь Марина и быв-
шие ученики.

Николай Чупров

Педагоги – дети войны поддерживают связь друг с другом.
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Пока память жива…
Поисковики-краеведы отряда «Ориентир» четвёртой школы 
создали книгу «Устькутяне  сражались на Западе и Востоке». 
Над созданием этого произведения они работали 2 года. Это 
работа с материалами местных газет, с данными архивов «Па-
мять народа», «Мемориал», встречи с родными ветеранов. В 
книге в основном описывается война с японцами в августе 
1945 года.

Презентация книги состоится 19 апре-
ля в 13 часов в актовом зале   школы.
Ниже опубликован  список участников 

Великой Отечественной войны, с род-
ными которых встретиться краеведам 
не удалось. Родственники ветеранов из 
списка  приглашаются на мероприятие 
для получения книги.

1.Зырянов Иван Николаевич, 1921г. 
рождения, с. Преображенка.
2.Кривенко Александр Иванович, 
1914г.,  г. Бодайбо.
3.Наумов Гавриил Павлович, 1911г., 
д. Казарки.
4.Наумов Степан Павлович, 1919г.,
д. Казарки.
5.Тупицын Яков Дмитриевич, 1903г.,
д. Пуляева.
6.Хабордин  Николай Елисеевич, 1932г., д. Хабордина
7.Аксёнов Алексей Степанович, 1925г., д. Борисова.
8.Антипин Михаил Иннокентьевич, 1924г., Кокуй.
9.Антипин Иван Иннокентьевич, 1904г., д. Борисова.
10. Антонов Николай Павлович, 1924г., д. Басова.
11.Гомзяков Анатолий  Гаврилович, 1924г., д.Турука.
12.Гомзяков Николай Иннокентьевич, 1910г., д. Турука.
13.Гомзяков Николай Иннокентьевич, 1914г., д. Турука.
14.Дедюхин Григорий Николаевич, 1917г., д. Омолой.
15.Дубровский Василий Максимович, 1917г., г. Тюмень.
16.Ищенко Николай Антонович, 1925г., нет данных.
17.Катышевцев Иннокентий Георгиевич, 1926г., д. Ильинка.
18.Кислицын Василий Васильевич, д. Новая Слобода.
19.Кондаленко Алексей Васильевич, 1927г., с. Надеждино.
20.Кошкарёв Иван Семёнович, 1919г., д. Шипицына.

Продолжение списка в газете «Ленские вести».
Ершов Семён, Горелова Полина, 

члены ПКО  «Ориентир»  МОУ  СОШ № 4

иСтОрия

Музыки
 связующая нить

Ежегодный концерт музыкальной студии «Аллегро» Центра 
дополнительного образования  состоялся в культурно-досу-
говом центре «Магистраль» в начале апреля. 
Концерт состоял из трех отделений, где кульминационной стала часть 

под названием «Память прошлого»: ребята и педагоги погрузили зри-
телей  в эмоциональный мир музыки, связанный с воспоминаниями о 
Великой Отечественной войне. Душевным дополнением мероприятия 
стало видеоинтервью ребят с рассуждениями о Родине, о войне, о де-
тях, взрослых, о друзьях. 

В концерте приняли участие  ребята, обучающиеся у руководителей 
музыкальной студии Натальи Валентиновны Смирновой, Елены Алек-
сандровны Петрочук и Натальи Викторовны Лазаренко. Целый год ре-
бята трудились и готовились к этому важному событию. Набираясь 
знаний, профессионального опыта, артисты смогли проявить себя. То, 
что показали ребята на отчетном концерте,  было действительно пре-
красно. Музыка смогла привлечь внимание даже маленьких зрителей, 
которые пришли на концерт. 

Продуманный и грамотно составленный сценарий мероприятия, где 
звуки фортепиано плавно сменяли мелодичные голоса юных вокали-
стов, оставил у слушателей неизгладимое впечатление.

Выпускники музыкальной студии Роман Овдиенко, Аксёнова Дания, 
Екатерина Котухова и Ульяна Козлова  также порадовали отточенным 
звучанием музыкальных инструментов зрителей, педагогов и родите-
лей, которые сопровождали их на творческом пути много лет. В завер-
шение концерта прозвучал «Гимн музыки» в исполнении всех участни-
ков концерта, а родители и педагоги обменялись словами благодарно-
сти друг другу.

Нина Галеева

иСКУССтВО

Роман Овдиенко, Аксёнова Дания,  Ульяна Козлова 
и Екатерина Котухова выражают признательность 

своим музыкальным руководителям.

тВОрчЕСтВО

Кисть и краски
В художественном отделении 
школы искусств отрылась 
отчётная выставка – итог со-
вместной работы учащихся и 
педагогов в этом году. Назва-
ли её «Вдохновение».

Работы выполнены в разных тех-
никах: живопись. рисунок, графика. 
Темы самые разные: портреты, сю-
жеты сказок, пейзажи. Есть и пред-
меты декоративно-прикладного 
искусства, народной росписи. Как 
говорит Ирина Чупрова, заведую-
щая художественным отделением, 
ремёсла – наше национальное до-
стояние, которое, к сожалению, за-
бывается, поэтому их нужно под-
держивать. 

– Хотелось бы показать больше 

СПОрт

Пока не растаял снег
«Ничто не укрепляет мышцы и не делает тело таким эластич-
ным, не укрепляет волю и не освежает ум так, как лыжи!»  Этой 
цитатой норвежского полярника Фритьофа Нансена встречает 
гостей лыжная база «Снежинка». В минувшие выходные здесь 
состоялся лыжный марафон.

– Усть-кутский лыжный марафон –  
это исторически сложившееся ме-
роприятие, которое в этом году 
проводится уже в 19 раз. Он фак-
тически завершает лыжный сезон. 
Участвуют двадцать спортсменов 
от 18 лет. Самому старшему, Геор-
гию Степановичу Маркову, – 76. Все 
участники, которые займут в своих 
возрастных категориях призовые 
места, будут награждены подарка-
ми от администрации города, гра-
мотами и медалями, - рассказал 
Сергей Крохин, главный судья со-
ревнований.

Николаю Таюрскому 65 лет, и он 
рассказывает, что лыжным спортом 
занимается с того времени, как по-
ступил в речное училище, – с 1974 
года. По его словам, спорт, в том 
числе и лыжный, помогает поддер-
живать хорошую форму и оставать-

ся здоровым. 
Как считают участники марафо-

на, главное, для того чтобы при-
влекать молодёжь к спорту, – нужно 
подавать личный пример. Но одного 
примера мало, нужно, чтобы спорт 

становился доступным. Для лыжни-
ков нужно – роллерные трассы, на 
которых они могут кататься летом. 
В нашем районе таких нет, и спор-
тсмены или едут в другие города, 
или рискуют, катаясь по дорогам. 

– Есть прекрасный пример: мэр 
Ангарска Сергей Петров организо-
вал строительство хорошего биат-
лонного комплекса, нашёл сред-
ства. Думаю, в возможностях наше-
го города сделать не хуже, - заметил 
один из участников соревнований.

Встреча на ринге
Двадцать третий областной 
турнир по боксу памяти Героя 
россии Андрея Шерстяннико-
ва прошёл сегодня в спортив-
ном зале «Водник».
В спортивном зале на традицион-

ном турнире собрались больше 120 
спортсменов. Боксёры из Усть-Кута, 
Железногорска, Усть-Илимска, 
Братска, Вихоревки, поселков Же-
лезнодорожник и Магистральный 
встретились на ринге. Принимать 
на своей территории спортсменов 
из других городов не страшно, рас-
сказывают усть-кутские боксёры, 
каждая такая встреча для них - это 
в первую очередь новый опыт.

работ, но мы ограничены в про-
странстве, поэтому выставили 
одну-две работы от каждого участ-
ника, - продолжает Ирина Влади-

мировна. – Наша школа открыта с 
восьми утра до восьми вечера, и 
мы всех приглашаем посмотреть 
на выставку.

БЛАГОДАрНОСть

Не оставляют без помощи
Совет ветеранов микрорайона речники провёл акцию «Поддер-
жим наших» в помощь мобилизованным.

Инициатором акции стала одна 
из старейших членов ветеранской 
организации Валентина Григорьев-
на Михайлова. На протяжении трёх 
недель ей помогали Альбина Григо-
рьевна Козицина и Лариса Иванов-

на Трифонова. 
Собранные средства были пере-

даны в районную администрацию 
для доставки по назначению.

Большое спасибо всем ветера-
нам нашей организации за участие 

в акции и оказание помощи! Я ду-
маю, мы и дальше будем помогать 
нашим бойцам.

Галина Люлькив,
председатель Совета 

ветеранов микрорайона 
«речники»

Подготовил Николай чупров

Боксёры из Усть-Кута показали себя достойно.

Самому старшему лыжнику – 76. 

Кроме картин, на выставке представлены изделия
 декоративно-прикладного искусства.
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Семья нужна каждому
В Центре помощи детям на данный момент 44 воспитанника. И 
каждый из них надеется обрести семью, где ему подарят теп-
ло, заботу и любовь. Быть может, в этом году их мечты смо-
гут осуществиться.

Денис С., 11 лет.
Денис добродушный, всегда жиз-

нерадостный, с хорошим настрое-
нием юноша. Его отличает упор-
ство в достижении поставленной 
цели. В учебной деятельности про-
являет себя как исполнительный 
и добросовестный ученик, ответ-
ственный и дисциплинированный. 
Адекватно оценивает свои силы 
и возможности. К сверстникам он 
всегда проявляет дружелюбие, 
со взрослыми доброжелателен. У 
Дениса хорошо развиты коммуни-
кативные способности. Он имеет 
постоянный круг друзей, у которых 
пользуется авторитетом. Денис ак-
тивно принимает участие во всех 
мероприятиях центра и школы. В 
нем развито чувство коллективиз-
ма, взаимной поддержки. Чуткий и 
отзывчивый, он пользуется уваже-
нием и доверием товарищей. От-
ветственно и добросовестно отно-
сится к своим обязанностям и по-
ручениям взрослого. Денис береж-
но и заботливо относится к своим 
родным брату и сестре, между ни-
ми всегда доброжелательные, те-
плые отношения, они интересуют-
ся успехами и неудачами друг дру-
га, при необходимости оказывают 

друг другу помощь.  Денису, как и 
его сестре, и брату, нужна крепкая, 
любящая семья.

Екатерина С., 13 лет.
Катерина спокойная, уравнове-

шенная, избегающая конфликтов 
девочка. Трудолюбивая, владеет 
необходимыми трудовыми навы-
ками, в работе аккуратна и точна. 
Хорошо оценивает свои силы и воз-
можности, стремится к успеху, что 
не всегда удается. Отличается вос-
питанностью и скромностью. Она 
очень исполнительна и ответствен-
на, отличается смекалкой, не под-
дается чужому влиянию, старается 
быть всегда и во всем самостоя-
тельной. Катерина всегда тактична 
и доброжелательна. Она активна в 
любой творческой деятельности, 
любит петь и танцевать, участво-
вать в театрализованных постанов-
ках. Девочка очень бережно отно-
сится к своим младшим братьям, 
оказывает им посильную помощь. 
Катюша нуждается в тепле и забо-
те со стороны любящих взрослых,  
которые могли бы позаботиться о 
ней и  ее братьях, смогли бы по-
делиться своей любовью, заботой 
и теплом.

Семён С., 8 лет.
Семён – ласковый, добродуш-

ный, вежливый, скромный маль-
чик. Он с огромным удовольстви-
ем получает новые знания, но об-
ладает средней степенью работо-
способности и из-за этого у него 
не всегда получается полноценно 
усвоить учебный материал. Маль-

чик старается быть самостоятель-
ным, он активный, чистоплотный, 
всегда самостоятельно следит за 
своим внешним видом, за своей 
опрятностью. Семён дружелюбен 
и приветлив, имеет много друзей. 
В виду своей скромности мальчик 
не всегда может за себя постоять, 
отстоять свою позицию, точку зре-

ния, поэтому на его защиту встают 
старший брат и сестра. Семён меч-
тает обрести любящих и заботли-
вых родителей,  которые могли бы 
постоять за него в трудную минуту. 

По информации 
Центра помощи детям.

Основная задача - научить
6 апреля 1963 года Президиум Верховного Совета СССР пере-
дал право предварительного следствия Министерству охраны 
общественного порядка Советского Союза, позже перемено-
ванному в МВД. В этом году работники следственных органов 
отмечают шестидесятилетний юбилей ведомства.

В Усть-Куте отдел возглавляет 
полковник юстиции Галина Бурла-
ченко. В Усть-Кутский ГОВД она 
пришла работать в 1994 году.

– Имеенно работать, – говорит 
она. – Потому что была приня-
та вольнонаемной на декретную 
должность  в качестве инспектора 
по делам несовершеннолетних. А 
в конце этого же года меня к се-
бе пригласила начальник след-
ственного отдела В.М. Навроцкая 
и предложила проходить службу в 
должности следователя. Я, конеч-
но, была рада такому предложению 
и в то же время думала: а смогу ли 
я? Ведь это такая ответственность, 
расследовать уголовные дела, при-
нимать самостоятельно решения. 

Галина Ивановна согласилась и 
уже с января 1995 года стала про-
ходить службу в должности сле-
дователя. Сначала стажером, а 
в апреле уже была назначена на 
должность. Новая работа требова-
ла знаний в сфере юриспруденции, 
поэтому она поступила учиться, 
получила второе высшее образо-
вание, уже юридическое.

– Какие личные задачи я став-
лю для себя? Конечно, это повы-
шение своего профессионализма. 
Для этого я стараюсь следить за 
всеми изменениями в законода-
тельстве, - продолжает начальник 
следственного отдела. – Личные 
задачи нельзя отделить от моей 

работы. Основная задача для меня 
- научить следователей, особенно 
тех, которые только начинают, по-
мочь им стать настоящими специ-
алистами, принимать правильные, 
обдуманные решения и не бояться 
этого делать, быть уверенными в 
себе и в своих знаниях. Знать за-
коны и руководствоваться ими в 
своей деятельности.

В профессии следователя  мне 
больше всего нравится то, что  че-
ловек постоянно развивается как 
личность, стремится узнать как 
можно больше. А самое главное, 
мне нравится  то, что  следователь 
помогает   простым гражданам, ко-
торые обращаются к нему за помо-
щью, принимает меры к возмеще-
нию причиненного преступлением 
ущерба.  

Ведь кто  такой следователь? 
Если кратко, то это должностное 
лицо, которое занимается рассле-
дованием уголовных дел о пре-
ступлениях. Поэтому следователь 
должен обладать терпением,  гиб-
ким мышлением, уметь анализиро-
вать и сопоставлять факты, то есть 
иметь аналитический склад ума. 
Это очень важно при сборе доказа-
тельств по уголовным делам, ведь 
за каждым делом, находящимся в 
производстве следователя, стоит 
судьба человека, будь то потерпев-
ший или обвиняемый. 

Кроме того, следователь должен 

быть коммуникабелен, обладать 
хорошими организаторскими спо-
собностями,  так как на протяжении 
всего расследования он взаимо-
действует с широким кругом специ-
алистов: с сотрудниками уголовно-
го розыска и участковыми уполно-
моченными, экспертами и другими. 
В своей деятельности следователь 
должен руководствоваться зако-
ном, придерживаться объективной 
и беспристрастной позиции в отно-
шении всех участников, которые 
проходят по делу.  При принятии  
решения по делу исходить из со-
бранных доказательств. 

Всё не так сложно
– Моим первым делом было уго-

ловное дело, связанное с поддел-
кой документов. Обвиняемый про-
живал в г. Киренске, фамилию его 
сейчас уже, конечно, не вспомню, 
– рассказывает Галина Ивановна. 
– Помню, что это был конец апре-
ля – начало мая 1995 года, когда 

начинался ледоход, и была только 
одна проблема, чтобы подозрева-
емый мог добраться до места рас-
следования. Других сложностей по 
этому делу не было. 

Я даже не могу сказать, какие де-
ла, которые были в моем производ-
стве, я могу сейчас отнести к раз-
ряду сложных. Раньше много было 
уголовных дел, по которым престу-
пления были совершены лицами 
ранее неоднократно судимыми, с 
учетом того, что у нас на террито-
рии города находится исправитель-
ное учреждение, колония-поселе-
ние, и люди, освобождавшиеся из 
них, оставались в нашем городе. С 
ними, наверно, было сложнее рабо-
тать, так как они вели себя вызыва-
юще, нагло.  Но некоторые уважаю-
щиеся себя и имеющие авторитет в 
своем кругу преступники вели себя 
вполне достойно, и с ними, в прин-
ципе, вполне можно было работать, 
если даже они не признавали свою 
вину при наличии достаточных до-
казательств. 

Если говорить о времени отды-
ха, то профессиональная деятель-
ность отражается на образе жизни 
в том плане, что по сути ты себе 
не принадлежишь, ты не можешь 
спланировать свои выходные, что-
бы провести их с семьей, так как 
у нас ненормированный рабочий 
день. Ты планируешь свой отпуск, 
но при этом ты не знаешь, а точно 
ли он будет в том месяце, в кото-
ром запланирован. 

Мои близкие  и самые родные 
мои люди относятся к моей рабо-
те  хорошо,  поддерживают меня во 
всем и это самое главное для меня.

В настоящее время со мной про-

ходят службу заместитель началь-
ника следственного отдела Н.А. 
Скиданова, старшие следователи 
Е.А. Хлыстова, А.В. Ладор, М.А. 
Наумова, Е.А. Горбачев, О.Д. Куга-
евская, О.А. Зубец, А.В. Жульков, 
следователи М.В. Щербакова, С.А. 
Андриюк, Н.В. Маниковский, А.О. 
Косыгина, М.В. Тарасова, на кото-
рых я могу положиться, зная, что 
это принципиальные, инициатив-
ные, добросовестные, преданные 
своему делу сотрудники. Также с 
декабря 2022 года в  нашем под-
разделении  начали свою службу 
стажер по должности следователя 
Д.А. Бобылева и стажер по долж-
ности помощника следователя 
К.И.Глотова, которые уже сейчас 
грамотно применяют на практике 
полученные ими знания, проявляют 
настойчивость, решительность при 
выполнении  поставленных перед 
ними  задач. 

Молодым коллегам я хотела бы 
пожелать  уверенности, решитель-
ности, прекрасной интуиции, логи-
ки  в каждом решении и в каждом 
действии, достижения поставлен-
ных целей, верных путей и поко-
рения всех вершин.

Ветеранам органов предвари-
тельного следствия В.М. Навроц-
кой, В.С. Буянову, Т.П. Симонян, 
А.Я. Ледохивской, Л.В. Федоровой, 
Е.А. Задорожней, Е.И. Свирко  и 
многим другим    я хочу пожелать 
мирного неба,  крепкого здоровья, 
душевного равновесия, благопо-
лучия.

Подготовил Николай Чупров
Фото Евгении Кривоноговой

Галина Бурлаченко в день 
профессионального праздника.

Ребята очень дружелюбны и  отзывчивы.



Газета «Диалог» всегда была отражением мыслей общества, чаяний и про-
блем народа. Нам важно быть ближе к читателю, и мы готовы отвечать на ва-
ши вопросы, жалобы и обращения. Нам, как и вам, небезразлична жизнь го-
рода и района, и мы, как и вы, готовы принять участие в её улучшении. Еже-
дневно в социальных сетях телерадиокомпании «Диалог» многие наши чита-
тели, подписчики, зрители оставляют свои отклики, комментарии, вопросы.  
Другие звонят по телефону или пишут на электронную почту. Мы всегда ра-

В диалоге с читателями
ды общению, поэтому возродили в газете рубрику «Спрашивали? Отвечаем!»,  
в которой устькутяне могут задавать интересующие их вопросы, касающиеся 
различных сфер жизни. А корреспонденты еженедельника «Диалог» будут на-
ходить ответы, связываясь с представителями соответствующих организаций 
и ведомств. 

Пишите о волнующих вас темах, задавайте свои вопросы, присылайте курьёз-
ные фото по электронной почте gdialogtv@mail.ru или по телефону 89642307781.
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Подготовил Николай Чупров

?

Есть ли срок годности у бензина?
Перепады температуры, влажность и другие 
факторы приводят к тому, что октановое чис-
ло топлива может снижаться. также из-за окис-
ления углеводородов в бензине возрастает ко-
личество смол.
В России срок хранения бензина регламентирован 

ГОСТом Р 51105-97. Согласно нормам гарантийный 
срок хранения автомобильного бензина всех марок 
составляет один год со дня изготовления топлива. Это 
обусловлено добавлением в последние годы в бензин 
дополнительных присадок.

Как узнать, истек ли срок годности бензина?

Определить некачественный бензин можно по запаху. 
Топливо для автомобиля не должно пахнуть маслом, хи-
мическими реагентами или газом. Просроченный бензин 
также может изменить свой цвет — с зелено-желтого на 
более мутный оранжевый.

в чем лучше хранить бензин?
Быстрее всего бензин утрачивает свои свойства в то-

пливном баке автомобиля. Для длительного хранения бен-
зина лучше всего подходят стандартные металлические ка-
нистры. Они должны быть плотно закрытыми и находиться 
в прохладном месте (идеальная температура хранения — 
15-20 градусов). Канистры не должны подвергаться сол-
нечному воздействию, поскольку чем выше температура, 
тем топливо будет портиться быстрее.

Как не попасться на уловки 
сотрудников супермаркетов?

выкладка товара в большинстве магази-
нов самообслуживания подчиняется опре-
делённым правилам. Но каким именно?

Есть ряд хитростей, которые используют мар-
кетологи продуктовых супермаркетов, чтобы заинтере-
совать как можно больше клиентов. 

О чем нужно знать
Задача маркетологов — продать потребителю товар 

с не самым выгодным для него соотношением цены и 
качества.

Когда посетитель заходит в магазин, ему стараются 

на уровне его взгляда, на полках, которые заметнее все-
го, предложить самый выгодный для магазина товар. То 
есть, как правило, дорогой для покупателя. Это старый 
маркетинговый прием.

Также в интересах продавцов поскорее «решить судь-
бу» товаров с истекающим сроком годности: они раскла-
дываются на самых удобных и видных полках. 

Кстати, производители и поставщики даже могут при-
плачивать магазинам, чтобы товар, который надо продать 
побыстрее, подсовывали потребителю буквально под нос. 

Магазины часто пользуются этой стратегией. Товары с 
истекающим сроком реализации тоже кладут на полки, ко-
торые видны сразу. Чтобы за ними не надо было тянуться.

Где обычно лежит выгодный товар?
Зачастую товар, который может быть интересен поку-

пателю, лежит в менее доступных местах. 
Потребителям стоит обращать внимание на верхние и 

нижние полки. Как правило, продукты там продаются хуже. 
Поэтому такие полки называют «мертвыми».

Кому-то не хватает роста дотянуться, кому-то — лень 
нагибаться. Однако на этих полках, как правило, пред-
ставлена продукция такого же качества, как и на других, 
а иногда даже лучше и по более низкой цене. Товар, ко-
торый находится в менее удобном месте, обычно более 
выгоден покупателю, чем продавцу

ПрАвА ПОтрЕбитЕлЕй

ФиНАНСы

Как вернуть украденные с карты деньги?
 «**0101 Списание на сумму 15 000 RUB про-
шло успешно. баланс: 12.50 RUB». Если вам 
пришло такое сообщение, но вы ничего не сни-
мали — данные карты были украдены. разби-
раемся, что делать в такой ситуации.
Немедленно заблокировать карту:
- через мобильное приложение или личный кабинет 

на сайте: опция «Заблокировать»;
- по телефону: на оборотной стороне карты есть но-

мер банка для экстренной связи;
- по СМС: зачастую это команда — кодовое слово, 

например «блокировка» + через пробел последние че-
тыре цифры номера карты;

- в отделении: при себе необходимо иметь паспорт.
Сообщить о краже денег можно по телефону. Это не-

обходимо сделать не позднее следующего дня после 
оповещения о списании. А вот чтобы подать заявление 
о несогласии с операцией и для возврата денег, нужно 

идти в отделение.
Условия возврата денег:
- вовремя оповестить о краже;
- не нарушать правила безопасности: не сообщать мо-

шенникам данные карты, не хранить ПИН-код вместе с 
картой, не писать код на самой карте и т.д.

Банк будет проводить расследование. Если мошенники 
сняли деньги на территории России, то не более 30 дней, 
за границей — до 60 дней.

В случае если вы выполнили все условия, но после 
расследования банк отказывает в возврате, можно обра-
титься в суд.

Банки обязаны уведомлять об операциях по карте: в 
СМС, в приложении или по почте. Если банк вовремя не 
уведомил вас о снятии средств, по закону он должен воз-
местить потери, даже если прошёл месяц или год. От вас 
необходимо заявление с требованием вернуть незаконно 
списанные деньги.

ЗАбОлЕвАНия и лЕЧЕНиЕ

Польза от лука 
и чеснока в лечении 

от гриппа: 
правда или миф?

Профилактика и лечение инфекционных за-
болеваний с помощью лука и чеснока бес-
полезны. Об этом заявил терапевт, пульмо-
нолог и нефролог новосибирской клиники 
Олег Загорулько.
Врач заверил, что эти овощи не помогут в лечении 

острых инфекционных заболеваний, так как их анти-
бактериальный и противовирусный эффект клини-
чески не доказан.

Зогорулько напомнил, что миф о способности неко-
торых растений с резкими запахами (в числе которых 
лук и чеснок) лечить инфекционные заболевания за-
родился еще во времена эпидемий чумы. Но до сих 
пор положительное влияние на течение вирусных за-
болеваний нигде клинически не подтверждено, отме-
чает пульмонолог. 

— Нет достоверных данных ни о том, что употре-
бление лука и чеснока может каким-то образом уси-
лить иммунный ответ организма и снизить его вос-
приимчивость к инфекционным болезням, ни о том, 
что употребление продуктов может снизить время 
течения заболевания, выраженность симптомов или 
предотвратить развитие бронхита или пневмонии, — 
пояснил Загорулько.

Может ли ухудшить течение болезни употребле-
ние лука и чеснока?

Нет. По словам врача, отрицательного влияния на 
течение болезни лук и чеснок не оказывают. Поэто-
му при инфекционных заболеваниях их употреблять 
можно. – Однако параллельно человек должен полу-
чить назначение лекарственной терапии от лечащего 
врача, подчеркнул специалист. — Важно понимать, 
что иммунитет может стимулироваться только бо-
лезнью или вакцинацией, и поэтому отказываться от 
вакцинации, особенно людям с хроническими забо-
леваниями лёгких, в пользу употребления большого 
количества лука и чеснока строго не рекомендуется. 
Как не рекомендуется и лечение болезней только эти-
ми продуктами, без соблюдения назначений врача, 
— уверен Загорулько.

Вреда от овощей 
при лечении заболеваний не будет.

Продавец расставляет товар на полках так, 
как выгодно ему.



ПЯТНИЦА, 21 апреля

СУББОТА, 22 апреля

5.45 “СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ”. Телесе-
риал. 16+.
7.35 “ГАИШНИКИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ”. Телесе-
риал. 16+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 “ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ”. Те-
лесериал. 16+.
13.05 “ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ”. Те-
лесериал. 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 “ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ”. Те-
лесериал. 16+.
17.55 “Битва оружейни-
ков”. Документальный 
сериал. 16+.
18.50 “ТОЧКА ВЗРЫВА”. 
Телесериал. 16+.
19.00 Новости дня. 16+.
19.20 “ТОЧКА ВЗРЫВА”. 
Телесериал. 16+.
23.00 “Здравствуйте, то-
варищи!” 16+.
0.00 “Музыка+”. 12+.
1.10 “ВОЖДЬ БЕЛОЕ 
ПЕРО”. Художествен-
ный фильм. 12+.
2.30 “ДВА КАПИТА-
НА”. Художественный 
фильм. 12+.
4 .05  “КОНТРАБАН -
ДА”. Художественный 
фильм. 12+.
5.35 “Перелом. Хроника 
Победы”. Документаль-
ный сериал. 16+.

6.00 “МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ”. 
Художественный фильм. 12+.
7.35 “Я - ХОРТИЦА”. Художе-
ственный фильм. 12+.
9.00 Новости дня. 16+.
9.15 “Морской бой”. 6+.
10.40 “В ДОБРЫЙ ЧАС!” Ху-
дожественный фильм. 12+.
12.45 “Легенды музыки”. 
“Большой детский хор имени 
В.С. Попова”. 12+.
13.10 “СССР. Знак качества” с 
Иваном Охлобыстиным”. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.15 “Не факт!”. 12+.
14.40 “Война миров”. Доку-
ментальный сериал. 16+.
15.30 “Легенды науки”. Миха-
ил Калашников. 12+.
16.15 “Время героев”.16+.
16.35 “Главный день”. “МИРы 
и Анатолий Сагалевич”. 16+.
17.20 “Битва оружейников”. 
Документальный сериал. 
16+.
18.15 “СЛУЧАЙ В КВАДРА-
ТЕ 36-80”. Художественный 
фильм. 16+.
19.00 Новости дня. 16+.
19.30 “СЛУЧАЙ В КВАДРА-
ТЕ 36-80”. Художественный 
фильм. 16+.
20.20 “ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ”. Художественный 
фильм. 12+.
21.55 “22 МИНУТЫ”. Худо-
жественный фильм. 16+ (Со 
скрытыми субтитрами).
23.30 Всероссийский вокаль-
ный конкурс “Звезда-2023”. 
Отборочный тур. 6+.
1.05 “ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ”. Художественный 
фильм. 12+.
2.35 “АНИСКИН И ФАН-
ТОМАС”. Художественный 
фильм. 12+.
4.45 “АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬ-
КИЙ” .  Художественный 
фильм. 12+.
6.25 “Перелом. Хроника По-
беды”. Документальный се-
риал. 16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
09:00 «Второе восстание 
Спартака» Телесериал.  
(16+). 
10:00 «Назаре» Телесе-
риал.   (16+).
11:00 «Любить до смер-
ти» Телесериал.   (16+).
12:00 «Одеть надежду» 
(16+). 
13:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Я вас услышал» 
(16+).
15:00 «Маленькая неве-
ста» Телесериал.   (16+).
18:00 «Я вас услышал» 
(16+).
19:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
20:30 «Любить до смер-
ти» Телесериал.   (16+).
22:00 «Назаре» Телесе-
риал.  (16+).
00:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 «Стереоклуб» 
(16+).
04:00 «Безрассудно влю-
бленные» Телесериал.   
(16+).
06:00 «Я вас услышал» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ-СИБИРЬ. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  Праздник Ураза-Бай-
рам. Прямая трансляция 
из Московской Cоборной 
мечети.
14:55  «Кто против?». Ток-
шоу.[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30 «Прямой эфир».[16+]
17:30  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20  РУССКАЯ СЕРИЯ. 
Анна Мельникова, Влади-
мир Ковтун, Алёна Хмель-
ницкая, Илья Шакунов, 
Сергей Горобченко, Евге-
ний Сидихин, Юрий Бату-
рин, Елена Панова, Зоя 
Буряк, Елена Цыплакова 
и Олег Алмазов в телесе-
риале «Дорога к счастью».
[12+]
23:25 «Улыбка на ночь». 
Программа Евгения Петро-
сяна.[16+]
00:30  45-й Московский 
Международный кинофе-
стиваль. Торжественное 
открытие.
01:35  Евгения Нохрина и 
Александр Дуда в фильме 
«Перекаты судьбы». [16+] 
до  04:55

5.45 Сериал “ПЛЯЖ. 
ЖАРКИЙ СЕЗОН” /сте-
рео/ (16+).
7.30 “Утро. Самое луч-
шее” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.25 Боевик “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” /
стерео/ (16+).
11.00 “Сегодня”.
11.35 Боевик “МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ” /стерео/ (16+).
14.00 “Сегодня”.
14.30 “Чрезвычайное 
происшествие”. (16+).
15.00 “Место встречи” 
(16+).
17.00 “Сегодня”.
17.45 “ДНК” (16+).
18.55 “Жди меня” (12+).
20.00 “Сегодня”.
21.00 Остросюжетный 
детектив “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ” /стерео/ 
(16+).
23.10 Остросюжетный 
детектив “МЕТОД МИ-
ХАЙЛОВА” /стерео/ 
(16+).
1.00 “Своя правда” с Ро-
маном Бабаяном (16+).
3.00 “Захар Прилепин. 
Уроки русского” (12+).
3.25 “Квартирный во-
прос” (0+).
4.20 Остросюжетный 
сериал “УГРО” (16+). 
До 5.50.

5.50 “Жди меня” (12+).
6.40 Василий Лановой, 
Арсений Робак в филь-
ме “ЧУЖОЙ ДЕД” /сте-
рео/ (16+).
8.25 “Смотр” (0+).
9.00 “Сегодня”.
9.20 “Поедем, поедим!” 
(16+).
10.20 “Едим дома” (0+).
11.00 “Сегодня”.
11.20 “Главная дорога” 
(16+).
12.00 “Живая еда” с Сер-
геем Малозёмовым (12+).
13.00 “Квартирный во-
прос” (0+).
14.00 “Модный vs Народ-
ный” (12+).
15.20 “Своя игра” (0+).
16.20 “Игры разумов” 
(0+).
17.00 “Сегодня”.
17.20 “ЧП. Расследова-
ние” (16+).
18.00 “Следствие вели...” 
(16+).
20.00 “Центральное теле-
видение” с Вадимом Так-
меневым.
21.20 “Ты не поверишь!” 
(16+).
22.20 “Страна талантов”. 
Новый сезон /стерео/ 
(12+).
1.00 “Международная пи-
лорама” с Тиграном Кео-
саяном (18+).
1.45 “Квартирник НТВ у 
Маргулиса”. Посвящение 
Николаю Арутюнову /сте-
рео/ (16+).
3.10 “Дачный ответ” (0+).
4.00 Остросюжетный се-
риал “УГРО” (16+). До 
5.50.

5.00 Телеканал “Доброе 
утро”
9.00 Новости
9.10 “АнтиФейк” (16+)
9.45 “Жить здорово!” 
(16+)
10.40 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.00 “Мужское / Жен-
ское” (16+)
15.50 Информационный 
канал (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 “Человек и закон” 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 “Поле чудес” (16+)
21.00 “Время”
21.45 “ГОЛОС” весны в 
обновленном составе 
(12+)
23.55 “Вызов. Первые в 
космосе” (12+)
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Про-
извольная программа” 
(16+)
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не-
формат” (16+)
2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ “Ан-
тропология” (16+)
2 . 5 5  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Пусть не говорят, пусть 
читают” (16+)
3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ “20 
лет спустя” (16+)
4 . 1 0  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Жизнь замечательных” 
(16+)
4.45 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пси-
хика” (16+)
5.20 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кре-
ативные индустрии” (16+) 
До 6.00

6.00 Телеканал “Доброе 
утро. Суббота”
9.00 “Умницы и умники” 
(12+)
9.45 “Слово пастыря” (0+)
10.00 Новости
10.10 “Поехали!” (12+)
11.05 “ПроУют”  (0+)
12.00 Новости
12.15 “Видели видео?” 
(0+)
13.50 “По законам воен-
ного времени 4”. Много-
серийный фильм (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 “Сегодня вечером” 
(16+)
21.00 “Время”
21.35 “Клуб Веселых и 
Находчивых”. Высшая 
лига (16+)
23.50 Карин Вьяр, Бен-
жамин Биолэй в фильме 
“Видимость” (16+)
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ “Фут-
бол не хоккей” (16+)
2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Пси-
хика” (16+)
3.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Со-
брались с мыслями” (16+)
3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кос-
мические истории” (16+)
4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не-
формат” (16+)
5.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Лег-
кие деньги” (16+)
5.35 ПОДКАСТ.ЛАБ “Ме-
лодии моей жизни” (16+) 
До 6.00

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
8.00 “Лунтик” (0+). Муль-
тсериал.
9.00 “ПРОТИВ ВСЕХ”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.00 Субтитры. “ВОЙ-
НА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ” (16+). Фэнтезий-
ный боевик.
12.05 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
12.55 “Шоу “Уральских 
пельменей” (16+)
20.30 Субтитры. “Шоу 
“Уральских пельменей”. 
“География пельменей. 
“Англия”. (16+).
22.00 Субтитры. “Шоу 
“Уральских пельменей” 
(16+)
23.30 “Битва каверов”. 
(16+). Музыкально-раз-
влекательное шоу.
1.30 “Импровизаторы”. 
6-я серия (16+). Коме-
дийное шоу.
2.30 “БЕЗ ГРАНИЦ” 
(12+). Романтическая 
комедия.
4.00 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН” (12+). Комедий-
ный сериал.
6.00 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 “Мультфильмы” 
(0+)
6.50 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.

8.00 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.
10.00 “САШАТАНЯ” 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
18.00 “Однажды в Рос-
сии” (16+). Юмористи-
ческая программа. С 
субтитрами.
22.00 “Комеди Клаб” 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 “Stand up” (18+). 
Комедийная программа.
1.00 “ЛЮБОВЬ И МОН-
СТРЫ” (16+). Комедия.
2.40 “Импровизация. 
Команды. Дайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.20 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.50 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.30 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

8.00 “САШАТАНЯ” (16+). 
Сериал. С субтитрами.
10.00 “Бьюти баттл” 
(16+). Программа.
10.30 “Модные игры” 
(16+). Программа.
11.00 “Битва экстрасен-
сов” (16+). Паранор-
мальное шоу.
18.30 “Экстрасенсы. 
Битва сильнейших” 
(16+). Паранормаль-
ное шоу.
22.00 “Музыкальная ин-
туиция” (16+). Развлека-
тельное шоу.
0.00 “Женский стендап” 
(18+). Юмористическая 
программа.
1.00 “СУПЕР МАЙКИ” 
(16+). Комедия.
2.45 “Импровизация. 
Команды. Дайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа.
4.20 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.30 “Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест” 
(16+). Юмористическая 
программа. С субти-
трами.

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
08:20  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:40  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
12:45  Зоя Бербер, Алек-
сандр Самойленко, Инга 
Оболдина, Сергей Чир-
ков, Евгения Доброволь-
ская, Александр Макогон, 
Юрий Назаров, Валерий 
Афанасьев, Юлия Галкина 
и Валентин Смирнитский в 
телесериале «Девять жиз-
ней».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
18:00  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:00 Елена Аросьева, 
Максим Щёголев, Виктор 
Васильев, Елена Дробы-
шева, Родион Нахапетов, 
Леонид Громов, Егор Дрозд 
и Антонина Паперная в 
фильме «Старое пиани-
но».[12+]
00:35  Ирина Таранник, 
Анатолий Руденко, Регина 
Мянник, Людмила Ниль-
ская и Эдуард Флёров в 
фильме «Боль чужой по-
тери».[12+]
04:20  Светлана Смирно-
ва-Марцинкевич, Тимофей 
Каратаев, Марта Голубева
и Инна Коляда в фильме 
«С чистого листа».[12+] 
до  06:05

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористиче-
ский киножурнал.
8.00 Субтитры. “Три кота” 
(0+). Мультсериал.
8.30 “Отель “У овечек”. 50-
я серия (0+). Мультсериал. 
9.00 Субтитры. “Лекс и Плу. 
Космические таксисты” 
(6+). Мультсериал.
9 .25  Субтитры.  “Шоу 
“Уральских пельменей” 
(16+)
10.00 “ПроСТО кухня”.  
(12+). Кулинарное шоу.
11.00 “Суперниндзя. Се-
креты сезона”.  (16+). Экс-
тремальное шоу.
12.10 “Суперниндзя. Раз-
бор сезона” (16+).
13.15 “ПРИНЦЕССА И 
ДРАКОН” (6+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
14.40 “СТРАЖИ ТЕРРА-
КОТЫ” (12+). Полноме-
тражный анимационный 
фильм.
16.55 Субтитры. “БОГИ 
ЕГИПТА” (16+). Фэнтези.
19.25 Субтитры. “ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК. ВДАЛИ ОТ ДО-
МА” (16+). Фантастический 
боевик.
22.00 Субтитры. “ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ДОМОЙ” (16+). Фан-
тастический боевик.
0.40 Субтитры. “ВОЙНА 
МИРОВ Z” (12+). Фантасти-
ческий боевик.
2.50 Субтитры. “ПОСЛЕД-
НИЙ ИЗ МАГИКЯН” (12+). 
Комедийный сериал.
6.20 “Мультфильмы” (0+)
6.50 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористиче-
ский киножурнал.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

08:00 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Одеть надежду» 
(16+).
10:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).
10:00 «Кадры» (12+).
11:00 «Я вас услышал» 
(16+).
12:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «Рейдер» Художе-
ственный фильм. (16+).
15:50 «После тебя» Ху-
дожественный фильм. 
(16+).
18:00 «Одеть надежду» 
(16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Ковчег Марка» 
Телесериал.  (12+).
00:00 «Безрассудно 
влюбленные» Телесе-
риал. (16+).
01:00 «Проект 123/19. 
Дебют» (16+).
03:00 «Мама в деле» 
(16+).
03:30 «Ковчег Марка» 
Телесериал. (12+).
07:00 «Безрассудно 
влюбленные» Телесе-
риал. (16+).
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6.50 “СЛУЧАЙ В КВАДРА-
ТЕ 36-80”. Художествен-
ный фильм. 16+.
8.20 “22 МИНУТЫ”. Худо-
жественный фильм. 16+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
10.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым. 16+.
10.25 “Служу России”. 12+.
10.55 “Военная прием-
ка”. 12+.
11.45 “Скрытые угрозы” с 
Николаем Чиндяйкиным. 
“Альманах №139”. 16+.
12.30 “Код доступа”. 12+.
13.20 “Легенды армии с 
Александром Маршалом”. 
Давид Драгунский. 12+.
14.10 “Специальный ре-
портаж”. 16+.
15.00 “ТОЧКА ВЗРЫВА”. 
Телесериал. 16+.
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой. 16+.
20.40 “Легенды советско-
го сыска. Годы войны”. 
Документальный сериал. 
16+ (Со скрытыми субти-
трами).
23.10 “Просто Жизнь с Ива-
ном Охлобыстиным”. Доку-
ментальный сериал. 16+.
0.00 “Фетисов”. Ток-шоу. 
12+.
0 . 4 5  “ З Д Е С Ь  Т В О Й 
ФРОНТ”. Художественный 
фильм. 16+.
2.10 “В ДОБРЫЙ ЧАС!” Ху-
дожественный фильм (к/ст. 
им. М. Горького, 1956). 12+.
3.45 “ЗОЛОТАЯ БАБА”. Ху-
дожественный фильм. 16+.
5.00 “ВНИМАНИЕ, ГОВО-
РИТ МОСКВА!” Телесери-
ал. 16+ (Со скрытыми суб-
титрами).

08:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
09:00 «Одеть надежду» 
(16+).
10:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).
10:30 «Кадры» (12+).
11:00 «Я вас услышал» 
(16+).
12:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
13:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
14:00 «После тебя» Ху-
дожественный фильм. 
(16+).
16:10 «Рейдер» Художе-
ственный фильм. (16+).
18:00 «Одеть надежду» 
(16+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Я выбираю те-
бя» Телесериал.  (12+).
00:00 «Безрассудно 
влюбленные» Телесе-
риал. (16+).
01:00 «Деконструкция» 
(16+).
03:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
03:30 «Я выбираю те-
бя» Телесериал. (12+).
07:00 «Безрассудно 
влюбленные» Телесе-
риал. (16+).

06:05  Наталья Терехова, 
Алексей Осипов и Олег 
Васильков в фильме 
«Примета на счастье».
[16+]
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35  «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым».
09:25  «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:40 «Большие пере-
мены».
12:45  Зоя Бербер, Алек-
сандр Самойленко, Инга 
Оболдина, Сергей Чир-
ков, Евгения Доброволь-
ская, Александр Макогон, 
Юрий Назаров, Валерий 
Афанасьев, Юлия Галки-
на и Валентин Смирнит-
ский в телесериале «Де-
вять жизней».[16+]
17:00  ВЕСТИ.
18:00  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова. [12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:00  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
22:40  «Воскресный ве-
чер с Владимиром Соло-
вьёвым».[12+]
01:30  Наталья Терехова, 
Алексей Осипов и Олег 
Васильков в фильме 
«Примета на счастье».
[16+] до  03:25

5.50 Наталья Гребенкина, 
Дарья Чаруша в остросю-
жетном фильме “ДЕНЬ 
ОТЧАЯНИЯ” (16+).
7.30 “Центральное теле-
видение” (16+).
9.00 “Сегодня”.
9.20 “У нас выигрывают!” 
Лотерейное шоу (12+).
11.00 “Сегодня”.
11.20 “Первая переда-
ча” (16+).
12.00 “Чудо техники” 
(12+).
12.55 “Дачный ответ” (0+).
14.00 “НашПотребНад-
зор” (16+).
15.05 “Однажды...” (16+).
16.00 “Своя игра” (0+).
17.00 “Сегодня”.
17.20 “Человек в праве 
с Андреем Куницыным” 
(16+).
18.00 “Следствие вели...” 
(16+).
19.00 “Новые русские 
сенсации” (16+).
20.00 “Итоги недели” с 
Ирадой Зейналовой.
21.20 “Маска”. Новый се-
зон /стерео/ (12+).
0.20 “Звезды сошлись” 
(16+).
1.50 “Таинственная Рос-
сия” (16+).
2.40 Остросюжетный се-
риал “УГРО” (16+). До 
5.45.

6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ “Кос-
мические истории” (16+)
6.55 “Играй, гармонь лю-
бимая!” (12+)
7.40 “Часовой” (12+)
8.10 “Здоровье” (16+)
9.20 “Мечталлион”. Наци-
ональная Лотерея (12+)
9.40 “Непутевые замет-
ки” с Дм. Крыловым (12+)
10.00 Новости
10.10 “Жизнь своих”  
(12+)
11.05 “Повара на коле-
сах” (12+)
12.00 Новости
12.15 “Видели видео?” 
(0+)
14.00 “По законам воен-
ного времени 4”. Много-
серийный фильм (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
19.00 “Две звезды. От-
цы и дети”. Новый сезон 
(12+)
21.00 “Время”
22.35 “Что? Где? Когда?” 
Весенняя серия игр. Фи-
нал (16+)
23.50 Ксения Раппопорт, 
Евгений Миронов в филь-
ме “Жанна” (16+)
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Про-
извольная программа” 
(16+)
2 . 2 0  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Жизнь замечательных” 
(16+)
3.00 ПОДКАСТ.ЛАБ “Не-
формат” (16+)
3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ “Ан-
тропология” (16+)
4 . 1 5  П ОД К АСТ. Л А Б 
“Пусть не говорят, пусть 
читают” (16+) До 4.57

8.00 “САШАТАНЯ” (16+). 
Сериал. С субтитрами.
11.00 “Хочу перемен” 
(16+). Программа. 
11 .30 “САШАТАНЯ” 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
15.30 “ОЛЬГА” (16+). Ко-
медийный телесериал.
20.00 “Новые Звёзды в 
Африке” (16+). Развле-
кательное шоу. 
22.00 “Шоу Воли” (16+). 
Программа.
23.00 “Концерты” (16+). 
Концерт.
0.00 “Однажды в Рос-
сии” (16+). Юмористи-
ческая программа.
1.00 “Музыкальная ин-
туиция” (16+). Развле-
кательное шоу. 
2.50 “Импровизация. 
Команды” (16+). Про-
грамма. 
3.35 “Импровизация. 
Команды” (16+). Про-
грамма. 
4.20 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.55 “Открытый микро-
фон” (16+). Юмористи-
ческая программа.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 Субтитры. “Три кота” 
(0+). Мультсериал.
8.30 Субтитры. “Царев-
ны” (0+). Мультсериал.
8.55 Субтитры. “Шоу 
“Уральских пельменей” 
(16+)
10.00 “Рогов в деле”. 
(16+). Мэйковер-шоу. 
11.00 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
11.10 Субтитры. “ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК. ВДАЛИ ОТ 
ДОМА” (16+). Фантасти-
ческий боевик.
13.45 Субтитры. “ЧЕЛО-
ВЕК-ПАУК. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ ДОМОЙ” (16+). Фан-
тастический боевик.
16.25 “ВЕЧНЫЕ” (16+). 
Фантастический боевик.
19.35 Субтитры. “ПЕР-
ВЫЙ МСТИТЕЛЬ” (12+). 
Фантастический боевик.
22.00 Субтитры. “ПЕР-
ВЫЙ МСТИТЕЛЬ. ПРО-
ТИВОСТОЯНИЕ” (16+). 
Фантастический боевик.
1.00 Субтитры. “ЯРОСТЬ” 
(18+). Военная драма.
3.20 Субтитры. “ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН” 
(12+). Комедийный се-
риал.
6.05 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 Субтитры. “Муль-
тфильмы” (0+)
6.50 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда
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мОшЕННичЕСТВО

Виды мошенничества и способы защиты
В последнее время участились случаи мошенничества. Лю-

дям звонят по телефону, пишут в социальных сетях. Злоумыш-
ленники представляются родственниками, банкирами и даже 
полицейскими.

Доверчивые жители, которых застают врасплох, переводят 
им большие деньги. Как оградить себя от преступников?

Телефонное мошенничество.
Обман по телефону:  требова-

ние выкупа.
Как это организовано.
Вам звонят с незнакомого номе-

ра. Мошенник представляется род-
ственником или знакомым и взвол-
нованным голосом сообщает, что 
задержан сотрудниками полиции и 
обвинён в совершении того или ино-
го преступления.

Это может быть ДТП, хранение 
оружия или наркотиков, нанесение 
тяжких телесных повреждений и да-
же убийство.

Далее в разговор вступает якобы 
сотрудник полиции. Он уверенным 
тоном сообщает, что уже не раз по-
могал людям в таких ситуациях. Для 
решения вопроса необходима опре-
деленная сумма денег, которую сле-
дует привезти в оговоренное место 
или передать какому-либо человеку. 
Цена вопроса составляет от одной 
до тридцати тысяч долларов США.

На самом деле происходит сле-
дующее:

в организации обмана по телефо-
ну с требованием выкупа участвуют 
несколько преступников. Звонящий 
может находиться как в исправи-
тельно-трудовом учреждении, так 
и на свободе. Набирая телефон-
ные номера наугад, мошенник про-
износит заготовленную фразу, а да-
лее действует по обстоятельствам. 
Нередко жертва сама случайно под-
сказывает имя того, о ком она вол-

нуется. Если жертва преступления 
поддалась на обман и согласилась 
привезти указанную сумму, звоня-
щий называет адрес, куда нужно 
приехать. Часто мошенники пред-
лагают снять недостающую сумму 
в банке и сопровождают жертву лич-
но. Мошенники стараются запугать 
жертву, не дать ей опомниться, поэ-
тому ведут непрерывный разговор с 
ней вплоть до получения денег. По-
сле того как гражданин оставляет 
деньги в указанном месте или кому-
то их передает, ему сообщают, где 
он может увидеть своего родствен-
ника или знакомого.

Как поступать в такой ситуа-
ции:

первое и самое главное правило 
— прервать разговор и перезвонить 
тому, о ком идёт речь. Если теле-
фон отключён, постарайтесь свя-
заться с его коллегами, друзьями и 
родственниками для уточнения ин-
формации. Хотя беспокойство за 
родственника или близкого челове-
ка мешает мыслить здраво, следует 
понимать: если незнакомый человек 
звонит Вам и требует привезти на 
некий адрес денежную сумму – это 
мошенник. Если Вы получили зво-
нок от якобы близкого родственни-
ка или знакомого с информацией о 
том, что он попал в неприятную си-
туацию, в результате которой ему 
грозит возбуждение уголовного де-
ла, и если звонящий просит пере-
дать взятку якобы сотруднику пра-

воохранительных органов, готовому 
урегулировать вопрос, следует за-
дать уточняющие вопросы: «А как 
я выгляжу?» или «Когда и где мы 
виделись последний раз?», т.е. за-
давать вопросы, ответы на которые 
знаете только вы оба. Если вы раз-
говариваете якобы с представите-
лем правоохранительных органов, 
спросите, из какого он отделения 
полиции. После звонка следует на-
брать «02», узнать номер дежур-
ной части данного отделения и по-
интересоваться, действительно ли 
родственник или знакомый достав-
лен туда.

SMS-просьба о помощи
SMS-сообщения позволяют упро-

стить схему обмана по телефону. 
Такому варианту мошенничества 
особенно трудно противостоять 
пожилым или слишком юным вла-
дельцам телефонов. Дополнитель-
ную опасность представляют упро-
стившиеся схемы перевода денег 
на счёт.

Как это организовано.
Абонент получает на мобильный 

телефон сообщение: «У меня про-
блемы, кинь 900 рублей на этот но-
мер. Мне не звони, перезвоню сам». 
Нередко добавляется обращение 
«мама», «друг» или другое.

Как поступать в такой ситуации:
пожилым людям, детям и под-

росткам следует объяснить, что на 
SMS с незнакомых номеров реаги-
ровать нельзя, это могут быть мо-
шенники.

Телефонный номер-грабитель. 
Развитие технологий и сервисов 
мобильной связи упрощает схемы 
мошенничества.

Как это организовано.
Вам приходит SMS с просьбой пе-

резвонить на указанный номер мо-
бильного телефона. Просьба может 
быть обоснована любой причиной – 

помощь другу, изменение тарифов 
связи, проблемы со связью или с ва-
шей банковской картой и так далее. 
После того как вы перезваниваете, 
Вас долго держат на линии. Когда 
это надоедает, вы отключаетесь – 
и оказывается, что с Вашего счёта 
списаны крупные суммы.

На самом деле происходит  сле-
дующее:

существуют сервисы с платным 
звонком. Чаще всего это развлека-
тельные сервисы, в которых услуги 
оказываются по телефону и допол-
нительно взимается плата за сам 
звонок. Реклама таких сервисов 
всегда информирует о том, что зво-
нок платный. Мошенники регистри-
руют такой сервис и распростра-
няют номер без предупреждения о 
снятии платы за звонок.

Как поступать в такой ситуации:
не звонить по незнакомым но-

мерам. Это единственный способ 
обезопасить себя от телефонных 
мошенников.

Телефонные вирусы
Очень часто используется форма 

мошенничества с испозьзованием 
телефонных вирусов. На телефон 
абонента приходит сообщение сле-
дующего вида: «Вам пришло MMS-

сообщение. Для получения прой-
дите по ссылке...». При переходе 
по указанному адресу на телефон 
скачивается вирус и происходит 
списание денежных средств с ва-
шего счета.

Другой вид мошенничества вы-
глядит так: при заказе какой-ли-
бо услуги через якобы мобильного 
оператора или при скачивании мо-
бильного контента абоненту при-
ходит предупреждение: «Вы соби-
раетесь отправить сообщение на 
короткий номер ..., для подтверж-
дения операции, отправьте сооб-
щение – с цифрой 1, для отмены 
с цифрой 0». При отправке под-
тверждения со счета абонента спи-
сываются денежные средства. Мо-
шенники используют специальные 
программы, которые позволяют ав-
томатически генерировать тысячи 
таких сообщений. Сразу после пе-
ревода денег на фальшивый счёт 
они снимаются с телефона.

Не следует звонить по номеру, с 
которого отправлено SMS – впол-
не возможно, что в этом случае с 
вашего телефона будет автомати-
чески снята счёта крупная сумма.

По информации мО мВД  
«Усть-Кутский»



ЗДЕСЬ МОГЛА БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА

Ждём вас по адресу:
ул. Кирова, 88, гостиница «Лена», 

9 этаж.
Тел. 8 (39565) 4-02-02.Ре

кл
ам

а

Склад-магазин «Стройка»,
ул. Речников, 57,

предЛагаеТ широКий выбор

t пластиковые окна под заказ
(комплектующие к ним имеются в продаже)
t  стройматериалы
t  кафель (новые коллекции)
t  панели МдФ, пвХ, двп   
t  оргалит, плинтус
t  линолеум, ламинат 
t  ковровое покрытие
t  гипсокартон «KHAUF»
t  профили для гипсокартона
t  цемент
t  сухие строительные смеси
t  профнастил, водосточная система 
t  фанера (4; 6; 6,5; 8,5; 9; 12; 18; 21)
t  теплицы, поликарбонат
t  утеплитель, шумоизоляция
t  краска вдК, эмаль (пФ, НЦ)
t  ванны (чугун, сталь, акрил)
t  унитазы (огромный выбор)
t  мебель для ванной комнаты
t  душевые кабины
t  смесители
t  сантехника в ассортименте
    (углы, задвижки, вентили и т.д.)
t  электроинструменты
t  трубы (полипропилен)
     и комплектующие к ним
t  карнизы, гардины в ассортименте  

Работаем под заказ!
Наличный и безналичный расчет.

Ждем вас каждый день (без выходных ) 
с 9.00 до 19.00.

Тел. 5-74-27, 5-72-16.
Реклама (1-4)

СКЛАД № 6
база «Терминал Ленаречтранс»

ПРЕДЛАГАЕТ СТРОЙМАТЕРИАЛЫ:
проФиЛироваННый ЛиСТ,
МеТаЛЛочерепиЦУ, СайдиНг,
ЛиСТ пЛоСКий, КоНЁК, 
водоСЛивНые СиСТеМы, 
СНегозадНрЖаТеЛи;
шТаКеТНиК МеТаЛЛичеСКий;
МеТаЛЛопроКаТ: арМаТУрУ, УгоЛоК, 
швеЛЛер, ТрУбУ проФиЛьНУю, провоЛоКУ 
КаНаТы СТаЛьНые;
арМаТУра СТеКЛопЛаСТиКовУю.
СеТКУ-рабиЦУ, СеТКУ КЛадочНУю,
ЦеМеНТ, СУХие оТдеЛочНые СМеСи, пеСоК; 
гипСоКарТоН,
проФиЛи дЛя гипСоКарТоНа,
подвеСНой поТоЛоК. 
гвозди, СаМорезы.
ФаНерУ (5; 6,5;  9; 12; 15; 18; 21 мм),
двп, оСп, 
Межвенцовый утеплитель: 10; 15; 18 см, паКЛя. 
Утеплители «Неман», роклайт, изовер и другие;
гидро и пароизоЛяЦиоННые МаТериаЛы;
рУбероид;
пеНопЛаСТ (30, 40, 50, 100 мм), 
пеНопоЛиСТироЛ; поЛиКарбоНаТ,
газобеТоН автоклавный, клей для газобетона.
МеТаЛЛопроКаТ: арматуру, уголок, 
швеллер, трубу профильную, проволоку,
проволоку вязальную,
КаНаТы СТаЛьНые.    Ул. зверева, 212, Склад №6

НАЛИЧНЫЙ И БЕЗНАЛИЧНЫЙ РАСЧЁТ.
без выХодНыХ

Тел. 8-950-123-61-36

Реклама (7-8)

«РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ» ул. Судостроительная, д. 3, 
ост. «Солнечная»

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СЛЕДУЮЩИХ РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ:
- доставка тела умершего до морга,
- услуги катафалка (специализированный транспорт),
- услуги по погребению: копка могилы, 
  выездная бригада на захоронение, 
  гроб, ритуальные принадлежности, венки,
- изготовление крестов, памятников, оградок,
- художественно-гравировальные работы,
- установка оградок, памятников,
- прощальный зал, отпевание,
- груз 200 (подготовка документов для отправки),
- благоустройство мест захоронения.

режим работы:
понедельник – пятница: 

с 9 до 17 часов,
суббота, воскресенье: 

с 9 до 14 часов

доСТавКа ТеЛа УМершего 
 до Морга КрУгЛоСУТочНо.

информацию по оказанию и стоимости товаров и услуг 
вы можете КрУгЛоСУТочНо получить по телефонам:
8 (39565) 5-93-89, 8-924-293-43-66, 8-904-128-44-01
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q

q
q

Распечатка документов
с электронного носителя
(цветная лазерная 
и струйная печать).

Ламинирование.
Изготовление визиток.
Печать фотографий.

Мини-типография 
 ТРК «Диалог»

Ул. Кирова, 88,  гостиница «Лена», 9 этаж.Ре
кл

ам
а 

СроК изгоТовЛеНия
и УСТаНовКи – 5 –10 дНей!

Скидки – до 15%
БЕСПРОЦЕНТНАЯ
РАССРОЧКА – ДО 6 МЕСЯЦЕВ.
Изготовление пластиковых окон, алюминиевых раздвижных лоджий, москитных 
сеток. Входные алюминиевые двери, входные группы, витражи. Установка и 
отделка, ремонт стеклопакетов и тонирование, ремонт окон, фурнитуры.

приём заказов: г. Усть-Кут, ул. Спартака, 1б
                                (бывшая база дЭУ МпКХ)

Т. 8-908-640-10-83,
8-964-113-36-80
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n аКСеССУары
n аККУМУЛяТоры
n авТоМаСЛа
n доМКраТы 

Автозапчасти для иномарок

Автодеталия
в нашем магазине вы можете 

приобрести автозапчасти 
для любых автомобилей иностранного 

производства и аксессуары к ним 
(в наличии и на заказ).

и многое другое по доступным ценам. 
г. Усть-Кут, ул. речников, 36 (вход со двора).

Т. 8-914-921-38-88.
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ул. Речников, 14

Приглашаем 

 к сотрудничеству 

дизайнеров

НОВЫЙ МАГАЗИН - ГАЛЕРЕЯ 
 НАПОЛЬНЫХ ПОКРЫТИЙ «ЭСТЕТИКА» 

Большой ассортимент отделочных материалов 
и межкомнатные двери.

Ул. Речников, 14. Часы работы: с 10:00 до 19:00, 
воскресенье с 10:00 до 19:00.

Тел. 8-914-930-50-50.Реклама (3-4)



ТВОРЧЕСТВО
Пятница, 14 апреля 2023 г. 15

Время рисовать
Я увидела её на лестнице. Тонкая, изящная, темноволосая... 
- У нас новый педагог, будет преподавать изобразительное 
искусство, -воодушевленно проговорила директор, войдя в 
кабинет.
-  Кто она?! Что окончила? - выдала я сразу накопившиеся во-
просы.
- Это моя бывшая ученица. Она уникальна в своём деле, прав-
да. Про нее говорят: «Легенда детской школы искусств»,  Вам 
она понравится, - продолжила раскрывать мне личность ново-
го педагога Наталья Ивановна.
- Я её видела. Она уже мне нравится. Пообщаться только ещё 
не удалось, я, честно говоря, хотела, но постеснялась подой-
ти,- проговорила я.
- Она набирает две группы детей в свою программу.
 -Здорово! Программы художественной направленности поль-
зуются в нашем городе особой популярностью.

Во время этого разговора я  
вспомнила, что в тот момент, когда 
только приходишь в новый коллек-
тив, когда начинаешь свой путь в 
каком-то деле, испытываешь «рас-
терянные» чувства, откровенно го-
воря...

-Ксения Дмитриевна, добрый 
день! Уже неделю хочу с вами по-
говорить, да все никак не выходит,- 
начала  я разговор.

– Здравствуйте, очень рада зна-
комству! – слышу приветливый от-
вет девушки, чей портрет теперь 
прямо передо мной.

Недавно посмотрела фильм 
«Портрет девушки в огне», это ки-
нокартина об одной  художнице, 
история которой заставила меня 
вспомнить всех героев с кистями 
и мастихинами в руках, кого мне 
приходилось встречать лично или 
видеть в кино.

Всегда считала людей владею-
щих умением переносить реаль-

ность или  вымысел на полотно за-
думчивыми и немного странными... 
волшебниками.

Раньше мне казалось, что худож-
ник – это человек в берете и длин-
ном шарфе, как мальчик Юзуф –
главный герой книги «Зулейха от-
крывает глаза». Но потом я стала 
чаще замечать этих людей: они все 
были разными на моем пути, я влю-
блялась и раскрывала их совершен-
но нестандартные образы и умения: 
Светлана Крепш, наша устькутская 
художница, покорила меня мастер-
ством обучения детей лепке из пла-
стилина, рисунками в карандаше и 
владением техники «боди-арт», где 
от идеи до воплощения многие часы 
работы с человеком.  А однажды я 
влюбилась в мексиканскую худож-
ницу с широкими бровями, знаме-
нитую Фриду Калло, подарившую 
миру множество картин, заставля-
ющих задуматься о самом простом 
очень сложно…Или несколько лет 
назад я получила лучший подарок 
на свой день рождения: моя подру-
га Настя, не рисовавшая много лет, 
подарила мне  картину маслом, на 
которой изображено цветочное по-
ле… Я могу любоваться ею часами. 
Удивлял меня даже мой ребёнок, 
подражающий в 6 лет Энди Уорхолу 
и нарисовавший мне портрет героя 
в очках несочетающимися цветами 
акриловых красок…

Кто они, эти художники? Почему 
они осмеливаются касаться сердец 
людей  своими работами? Как они 
решаются говорить с миром через 
изображения?

Я решила узнать все это у неё, у 
изящной девушки, которую нужно 
разглядеть в толпе, которую уже 
никогда не забудешь, ведь она све-
тится изнутри и готова дарить свой 
свет  людям.

Начался путь художника  Ксении 
Дмитриевны Надолиной в  2005 го-
ду. Детская школа искусств стала 
первой ступенью в мир творчества. 

– Есть смешная история, связан-
ная с началом моего творческого 
пути. Мне было лет семь, я пришла 
на экзамен в школу искусств… и 
не поступила. Потому, что необхо-
димо было, заслушав стихотворе-
ние, определить на  слух описан-
ное время года и нарисовать его, я  
же испытала такой стресс, что про-
сто вместо лета изобразила осень, 
а что это за цвет такой был в стихе 
«пёстрый», вообще не смогла осоз-
нать… До сих пор с тревожностью-
гой отношусь к подобным экзаме-
нам для детей,– говорит с улыбкой 
Ксения Дмитриевна

Позже обучение в художествен-
ной школе  принесло свои плоды: 
активное  участие в конкурсах ху-
дожественного искусства было  до-
стойно оценено на местном, регио-
нальном, областном и всероссий-
ском уровнях. В 2013 году Ксения 
была награждена Губернаторской 
стипендией.

– Когда я была еще ребенком, - 
вспоминает Ксения, – у меня была 
кофточка с  изображением героев 
мультфильма «Леди и бродяга».  
Однажды папа  увидел, как я сри-
совываю его, и сказал мне, что по-
лучается здорово и очень похоже. 
Меня это так вдохновило, что я по-
том еще много чего рисовала само-
стоятельно.

Возможно, с таких важных слов в 
адрес ребенка от «своего человека» 
и берет свое начало вдохновение, 
длиною в жизнь…

– Позже я поняла, что важна в 
словах родителей еще и честность, 
– говорит Ксения, – а мои папа и ма-
ма умеют быть честными, они всег-
да были внимательны к моим рабо-
там и тонко подмечали  даже мело-
чи, которые требовали доработки.

С теплотой Ксения Дмитриевна 
рассказала и о своем педагоге: Ин-
дира Анваровна Зыбина, обучав-
шая меня в детской школе искусств, 
подарила самое важное для меня 
как для художника – это возмож-
ность творить даже вне обучающей 
программы. Она смотрела на меня 
особенным взглядом и хотела рас-
крыть  все мои сильные стороны. 
Так благодаря ей я приняла участие 
во многих  серьезных конкурсах, она 
не жалела на это ни сил, ни свое-
го времени.

По окончании ДШИ Ксения ре-
шает продолжить свой путь в этом 
направлении и поступает в Ново-
сибирскую государственную архи-
тектурно-художественную акаде-
мию, на отделение «Монументаль-
но-декоративное искусство», ныне 
Новосибирский Государственный 
Университет архитектуры, дизай-
на и искусств, имени А.Д. Крячкова.

– Искусство – это настолько не-
отъемлемая часть моей жизни, что 
я не вижу себя отдельно, – говорит 
Ксения Дмитриевна. Художник че-
рез свой взгляд, через свои руки пе-
редает картину мира. Эта настолько 
удивительно, ведь если на один и 
тот же предмет будут смотреть раз-
ные люди, то возникнут совершенно 
разные произведения.

Ксения Дмитриевна – человек 
упорный, свой выпускной по окон-
чании школы решила пропустить, 
просто выбрав более приоритет-
ным занятием курс по подготовке к 
экзаменам в университет, который 
проходил в Новосибирске.

– Вспоминаю эти пять дней прак-
тических занятий как самое продук-

тивное время! Они сыграли в моем 
поступлении очень значимую роль. 
Я стала более уверенно себя чув-
ствовать, четко понимая требова-
ния. Именно в тот период я поня-
ла, каким должен быть настоящий 
педагог. Учитель, с которым судь-
ба предоставила мне возможность 
подготовиться к вступительным эк-
заменам, останется в моем сердце 
навсегда! – рассказывает Ксения.

После окончания Академии, не-
сколько лет живя в Новосибирске, 
Ксения Дмитриевна проработала 
как свободный художник – Интерес-
ный для меня это был опыт, когда 
работаешь в своем режиме, берешь 
только те проекты, которые тебе 
действительно по душе. Особенно 
мне запомнился проект, в котором 
я расписывала стену в комнате ре-
бенка. Получилось нежно, свежо, 
прекрасно настолько же, насколько 
прекрасна новая жизнь…

Сегодня Ксения Надолина вер-
нулась в родной Усть-Кут и работа-
ет педагогом дополнительного об-
разования детей в Центре допол-
нительного образования. Успешно 
набрала на свой курс две группы 
обучающихся в объединение худо-
жественной направленности. 

– Самым юным своим ученикам 
показываю, что рисование идет в 
первую очередь от сердца, – гово-
рит молодой педагог, – мне хочется, 
чтобы у каждого ребенка была воз-
можность попробовать себя в этом 
направлении. Моя задача дать уче-
никам основу, базу, чтобы они мог-
ли иметь эти знания в своей копил-
ке и при необходимости их легко 
применить в жизни. А группе более 
старших детей мне хотелось бы 
помочь с поступлением, - уточняет 
Ксения Дмитриевна, – так как сама 
помню, что экзамен – это большой 
стресс, важно  абстрагироваться и 
суметь показать  все свои способ-
ности, знания.

На мое предложение поговорить 

о больших целях на жизнь, Ксения 
Дмитриевна застенчиво улыбну-
лась и выразила свое видение:

– Мне не очень нравится вари-
ант постановки глобальных целей, 
мне ближе постановка небольших, 
реально исполнимых и посильных 
для меня целей, иначе можно пере-
гореть на пути…Когда перед тобой 
стоит какой-то большой выбор из 
множества возможностей, это как 
плыть в океане и не видеть, к ка-
кому берегу необходимо добрать-
ся. Из-за этого можно растеряться 
или вообще впасть в ступор. А мне 
нравится быть в движении, поэтому 
предпочитаю разбивать всё на не-
большие задачи.

В 2012 году у Ксении Дмитриев-
ны состоялась первая персональ-
ная выставка, а после, в интервью, 
ей предстояло ответить на вопрос 
о любимом стиле:

– Я глубоко задумалась в тот мо-
мент, – вспоминает Ксения Дмитри-
евна,– ведь прекрасно понимала, 
что это очень важно для художни-
ка – иметь свой стиль. Я чувствую, 
что даже сегодня я еще в поиске, 
не думаю, что лично для меня это 
плохо, вижу в этом свой рост как 
профессионала. 

В сентябре состоится новая вы-
ставка нашей героини, она пройдет 
в городе Саянске. Если все сложит-
ся, то после этого картины Ксении 
Дмитриевны удастся увидеть ирку-
тянам, но это пока вопрос откры-
тый, ведь перевезти больше сорока 
картин из города в город – задача 
не из легких…

– Конечно, мне хочется, чтобы и 
земляки смогли оценить мое твор-
чество,  поэтому  небольшая часть 
картин будет показана и устькутя-
нам, перед тем как картины отпра-
вятся в свое путешествие.

– Спасибо вам, Ксения Дмитри-
евна, за душевный разговор. Жела-
ем вам творческих успехов и вдох-
новения.

Нина Галеева
Фото из архива

 Ксении Надолиной 

Создания фрески – очень кропотливый процесс. 
Обучаясь на втором курсе, Ксения Дмитриевна провела много часов 

за работай в мастерской Новосибирской Государственной
 архитектурно-художественной Академии.

Портрет мужчины маслом
 Ксения Надолина  написала,

 обучаясь на первом курсе
 художественной Академии.

Отдыхай как художник! Люди творческих профессий и для отдыха 
выбирают  к посещению места , где всё «радует глаз».


