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Время идет, а проблемы 
не решаются

О нескончаемых проблемах жильцов многоквартирных домов читайте на с. 9.

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь», ООО «Телеос-1»,  «Мир ТВ» – 22 канал, ООО «Регион Телеком» – 88 канал.  
Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.
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мошенники

Не дайте себя обмануть!
В Усть-Куте электромеханик перевел мошенникам более двух 
миллионов рублей, доверившись женщине с привлекательной 
«аватаркой».
Случайное онлайн-знакомство за-

вершилось для мужчины опустевши-
ми счетами. Новая знакомая убеди-
ла его попробовать себя в легком 
заработке, который принес лишь 
убытки.

Накануне в отдел полиции горо-
да Усть-Кута поступило заявление 
от 27-летнего мужчины о хищении у 
него 2,2 миллиона рублей. Как вы-
яснили полицейские, пострадавший 
в мессенджере получил сообщение 
от девушки с именем пользователя 
«Сьюзан», которая сообщила что 
ошиблась в отправителе.

В результате переписки у молодых 
людей завязался диалог. В ходе раз-
говора девушка сообщила, что у нее, 
кроме основного вида деятельности, 
есть дополнительный заработок, ко-
торый заключается в «обратной пе-
репродаже товаров».

Потерпевший заинтересовался и 
стал выполнять все рекомендации 
новой знакомой. Создав учетную 
запись, мужчина оценивал товары, 
«вкладывал» деньги на платформу 

и выводил деньги на баланс своей 
карты. Вскоре количество заказов 
стало увеличиваться, и в очеред-
ной раз перевести денежные сред-
ства на банковский счет у него не 
получилось. Осознав, что перевел 
средства мошенникам, мужчина об-
ратился в полицию.

Сейчас следственными органами 
возбуждено уголовное дело по при-

знакам преступления, предусмо-
тренного частью 4 статьи 159 Уго-
ловного кодекса Российской Феде-
рации (мошенничество).

Полиция Приангарья предупреж-
дает жителей региона о том, что зло-
умышленники могут представляться 
«агентами» различных маркетплей-
сов и предлагать легко заработать. 
Не переходите по ссылкам от незна-
комцев и не переводите свои сбе-
режения на непроверенные счета.
МО МВД России «Усть-Кутский»

почётный гражданин

Люди бамовской закалки 
по сей день в строю!

Более 1500 земляков носят за-
служенное звание «Ветеран 
строительства Байкало-Амур-
ской магистрали». Это они за-
ложили фундамент развития 
нашего города. Несмотря на 
то, что юбилейный для БАМа 
год позади, чествование вете-
ранов продолжается. 
Благодаря активной деятельности 

нашей общественной организации, 
основателем которой стала Лариса 
Норина, бамовцы продолжают полу-
чать заслуженные медали.

5 марта глава города Евгений Кок-
шаров передал награды Почетному 
гражданину города Усть-Кута Сер-
гею Ивановичу Атыеву. Во времена 
БАМа он трудился в УПТК «Лена-
БАМстрой», затем занимался вос-
питанием подрастающего поколе-
ния, известен как основатель клуба 
бокса «Боевые перчатки».

Сергей Иванович продолжает ра-
ботать с детьми, активно участвует 
в патриотическом воспитании, его 
предприятие особое внимание уде-
ляет социально-экономическому 
партнерству на благо города.

Администрация МО 
«город Усть-Кут»

благоустройство

Праздничное оформление
Ретро тематика получила положи-

тельный отзыв устькутян, ведь такие 
изображения вызывают только тё-
плые и искренние чувства. Специ-
алистами городской администрации 
и в дальнейшем планируется разме-
щать тематические поздравления 
на аллее и они готовы рассмотреть 
варианты жителей. Кроме этого в 
планах увеличение количества по-
добных объектов и максимальный 
охват не только центра города. А к 9 
Мая уже заказаны новые украшения 
и арт-объекты, чтобы все жители и 
гости города могли ощутить прибли-
жение праздника.

Администрация МО 
«город Усть-Кут»

Теперь на билбордах в городе Усть-Куте размещены поздрав-
ления с 8 Марта, праздником весны. 

Прокуратура

Защита прав 
пенсионера

Прокуратура Усть-Кута в судебном порядке защитила права 
пенсионера.
Прокуратура города Усть-Кута провела проверку по обращению мест-

ной жительницы о нарушении ее социальных прав.
Установлено, что заявительница является инвалидом и пенсионером, 

проживающим в местности, приравненной к районам Крайнего Севера. 
В 2024 году она ездила отдыхать в Москву, после чего обратилась с за-
явлением о компенсации расходов, понесенных на проезд к месту от-
дыха и обратно. Однако ей необоснованно отказано в компенсации рас-
ходов на проезд от Усть-Кута до Иркутска и обратно в размере 13,5 тыс. 
рублей, поскольку в проездных документах отсутствовали обязательные 
реквизиты: коды статуса и класса бронирования.

В связи с этим прокурор города направил в суд исковое заявление 
о понуждении компенсировать пожилой женщине расходы на проезд к 
месту отдыха и обратно.

Суд требования прокуратуры удовлетворил. Исполнение судебного 
акта находится на контроле.

Прокуратура Иркутской области

транспорт

Вниманию населения!
В Усть-Куте объявлен открытый конкурс на право пассажир-
ских перевозок по муниципальному маршруту №13.

Пассажирские перевозки по маршруту 
«Восточный грузовой район – пос. Прилен-
ский» были приостановлены из-за того, что 
предприниматель, обслуживающий марш-
рут, в одностороннем порядке отказался от 
исполнения обязательств. 

Администрация города подготовила до-
кументы для объявления повторного от-
крытого конкурса. Документы размещены 
на официальном сайте городской адми-
нистрации.

Заявки принимаются с 11 марта по 15 
апреля.
Администрация МО «город Усть-Кут»

Сайт администрации МО 
«город Усть-Кут»

афиша мероприятий



Усть-Кутский район продолжает помогать защитникам Роди-
ны! Каждую пятницу в районной администрации под пред-
седательством мэра Сергея Анисимова проходят заседания 
муниципального штаба по оказанию помощи участникам СВО 
и их семьям.
На очередном совещании штаба был подведён итог 

поступлений в фонд помощи военнослужащим и их се-
мьям, открытый на базе общественной организации ве-
теранов и инвалидов боевых действий «Контингент», за 
февраль 2025 года. За этот период счёт пополнился 
на 158100 рублей.

– Благодаря вашей помощи, дорогие земляки, мы можем обеспечи-
вать наших бойцов всем необходимым, поддерживая их и морально, 
и материально, – прокомментировал мэр района Сергей Анисимов.

В течение месяца поступления денежных средств были от:
1) граждан Усть-Кутского района – 58000 рублей,
2) учреждений образования – 58000 рублей,
3) администрации УКМО – 30000 рублей,
4) думы УКМО – 9500 рублей,
5) контрольно-счётной комиссии УКМО – 2600 рублей.
Муниципальный штаб по оказанию помощи землякам-участникам 

СВО и их семьям выражает искреннюю благодарность всем, кто 
не остаётся равнодушным и принимает участие в помощи, привно-
ся свой неоценимый вклад в общее и благое дело.

Также мэр Сергей Анисимов добавил, что продолжа-
ется работа по поиску автомобилей повышенной про-
ходимости, квадро- и мотоциклов для отправки в зону 
СВО: «Звоните по тел. 8(3952)43-51-81 или пишите мне, 
если готовы передать транспорт безвозмездно или по 
приемлемой стоимости».

Страницы мэра УКМО в социальных сетях:
ВКонтакте: 
Одноклассники: 
Телеграм: 

Реквизиты:
ИНН 3818048015, КПП 381801001
Филиал «Центральный» банк ВТБ (ПАО)
Р/с 40703810713207000001
К/с 30101810145250000411
БИК 044525411

Напоминаем, что пополнить счёт фонда помощи можно по реквизи-
там или через систему быстрых платежей. Обязательно всегда про-
писывайте назначение платежа: ДЛЯ СВО.

Пресс-служба администрации УКМО

с юбилеем
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конкурс

в районной администрации

сво

«Защитники Отечества 
в моей семье»

Жители Усть-Кутского района 
могут рассказать о защитни-
ках Отечества в своей семье.
С 5 марта по 1 сентября старто-

вал приём творческих работ на се-
мейный конкурс «Защитники Оте- 
чества в моей семье» (https://clck.
ru/3GpyeJ).

Для участия в конкурсе, который 
проводится под девизом «Сила в 
памяти, единство в героизме» в 
рамках празднования в Российской 
Федерации Года защитника Отече-
ства и 80-летия Победы в Великой 
Отечественной войне, приглашают-
ся жители Иркутской области.

Вы можете рассказать о своих ге-
роях в одной из номинаций:

«История семьи – история Отече-

ства» (оцениваются работы, посвя-
щенные героям одной из страниц в 
летописи русской воинской славы);

«СВОя история» (оцениваются 
работы, посвященные мужеству и 
героизму, подвигам современных 
воинов-участников специальной во-
енной операции);

«Есть такая профессия - Родину 
защищать» (оцениваются работы, 
посвященные советским и россий-
ским военнослужащим);

«Любовь, опаленная войной» 
(оцениваются работы, посвящён-
ные тем, кого связала фронтовая 
любовь, тем, кто любил, ждал и ве-
рил; трепетные истории любви за-
щитников Родины). 

Творческие работы принимаются 

в формате эссе, очерка, рассказа, 
стихотворения, презентации о за-
щитнике Отчества в семье участ-
ника конкурса, с приложением фо-
тографий.

Заявку отправляйте на электрон-
ную почту: zags@govirk.ru.

Сроки: до 1 сентября.
Подведение итогов: до 1 октября.
Организаторы конкурса – служба 

ЗАГС Иркутской области и Иркут-
ская областная юношеская библи-
отека им. И.П. Уткина.

Участвуйте сами и расскажите об 
этом друзьям!

Усть-Кутский район  должен знать 
всех своих защитников!

Пресс-служба 
администрации УКМО

Коротко о главном

Усть-Кутский район 
продолжает помогать 
защитникам Родины!

итоги

Очередное планёрное совещание провёл Сергей Анисимов, 
мэр Усть-Кутского района. Руководители отделов отчитались 
за обстановку в районе на прошедшей неделе.
Михаил Тышкивский, председа-

тель комитета по природным ре-
сурсам, сельскому хозяйству и эко-
логии администрации УКМО, про-
информировал о работе исполни-
теля муниципального контракта по 
отлову безнадзорных животных в 
Усть-Кутском районе: 6 марта спе-
циалисты ООО «Пять Звёзд» отло-
вили 22 собаки.

Напомним, что отправить заявки 
на отлов безнадзорных животных 
вы можете на адрес электронной 
почты: prirodresurs@admin-ukmo.ru.

В дошкольных и общеобразова-
тельных учреждениях было про-
ведено много мероприятий. Наи-
более значимым стал муниципаль-
ный этап конкурса «Лучший ученик 
года», участие в котором приняли 
12 школьников из образовательных 
учреждений Усть-Кутского района. 
Представлять Усть-Кутское МО на 

региональном этапе конкурса бу-
дет Мария Крылова, ученица шко-
лы №10. 

Кроме того, Михаил Тарасов, уча-
щийся школы №5, стал призёром 
региональных олимпиад по литера-
туре и английскому языку. 

На прошедшей неделе было про-
ведено много массовых мероприя-
тий, посвящённых Международно-
му женскому дню. По сообщению 
Оксаны Рошко, заместителя на-
чальника управления культуры и 
спорта администрации УКМО, 15 
марта в спортивном зале «Водник» 
в рамках спартакиады трудовых 
коллективов пройдут соревнова-
ния по настольному теннису, а 16 
на лыжной базе «Снежинка» состо-
ится массовая лыжная гонка «Лыж-
ня России». Начало регистрации в 
10:30, старт в 12 часов. Любой же-

лающий сможет принять участие 
в гонках. 

В молодёжном центре «БАМ» 
специалисты также провели ряд 
мероприятий: 9 марта состоялась 
встреча «Связь поколений» с жен-
щинами-детьми войны, тружени-
цами тыла, а также «Девичьи по-
сиделки» для женщин клуба моло-
дых семей.

К теме здравоохранения: празд-
ничные выходные прошли для 
районной поликлиники в рабочем 
режиме. В центральной районной 
больнице спустя длительное вре-
мя в эксплуатацию ввели пасса-
жирский лифт.

Как сообщает Андрей Курмыш-
кин, заместитель главного врача 
по лечебной части ОГБУЗ «Усть-
Кутская РБ», лифт современный, 
скоростной, с антивандальным по-
крытием, работает исправно. На 
данный момент специалисты ожи-
дают согласования установки гру-
зопассажирских лифтов. 

Олеся Козлова

Отчёты глав 
продолжаются

В начале года традиционно проходят отчёты глав сельских и 
поселковых администраций. Они состоялись уже в несколь-
ких муниципальных образованиях. Накануне наши корре-
спонденты побывали в селе Подымахино, где жителям был 
представлен отчет о работе за 2024 год.
Отчет главы Подымахинского муниципального образования Тамары 

Пахомовой начался с информации о благоустройстве территории по-
селения за прошедший год. В муниципалитете отремонтировано двух-
этажное кирпичное административное здание, которое долгие годы не 
эксплуатировалось. После ремонта из ветхого деревянного помещения 
туда переехала администрация Подымахинского муниципального об-
разования. Также в этом здании расположились почта, аптека, открыто 
новое кафе для жителей села и комната отдыха для ожидающих авто-
буса из Казарок до Усть-Кута.

Обновили уличное освещение: все старые светильники заменили на 
энергосберегающие. 

Одним из направлений деятельности администрации поселения яв-
ляются вопросы санитарного состояния и благоустройства населён-
ных пунктов. В течение года в селе проводились субботники по уборке 
территорий.

Работа по благоустройству в текущем году будет продолжена. В 2025 
году поселением Подымахино был получен новый школьный автобус. 
Теперь дети могут добираться до школы с комфортом. 

Подымахинское муниципальное образование посетил не только мэр 
Усть-Кутского района, но и специалисты районной администрации. От-
чет главы поселения - это хорошая возможность для жителей задать 
все интересующие вопросы и получить грамотные ответы. Все основ-
ные проблемные вопросы взяты на контроль начальниками отделов и 
лично Сергеем Анисимовым. При необходимости администрация Усть-
Кутского района окажет помощь и поддержку Подымахинскому муници-
пальному образованию.

По материалам программы «9 этаж»

Антонида Филипповна Горбачева и 
Мария Степановна Спиридонова

8 Марта в Международный женский день получили поздравле-
ния от губернатора Иркутской области И.И. Кобзева именинни-
ки – жители Усть-Кутского района, дети Великой Отечествен-
ной войны.
Жительницу п. Верхнемарково 

Горбачеву Антониду Филипповну 
с 85-летием от имени губернато-
ра поздравил глава Верхнемар-

ковского муниципального образо-
вания К.В. Власов с социальным 
участковым Управления соци-
альной защиты и представите-
лями ветеранской организации. 
Имениннице вручили поздрави-
тельный адрес, цветы и сладкие 
подарки.

В этот же день с 80-летним юби-
леем сотрудники Управления со-
циальной защиты и председатель 
ветеранской организации поздра-
вили Спиридонову Марию Сте-
пановну, активно принимающую 
участие в общественной жизни 
города.

Поздравительный адрес от гу-
бернатора Иркутской области, 
цветы и сладкие подарки с теплы-
ми словами пожеланий приятно 
удивили и порадовали именин-
ников в этот весенний праздник.

ОГБУ 
«Управление социальной 

защиты и социального 
обслуживания населения 
по Усть-Кутскому району»



4 Пятница, 14 марта 2025 г. ОФИЦИАЛЬНО-
ГРАФИК 

личного приёма граждан должностными лицами 
администрации Усть-Кутского муниципального образования 

на март 2025 года

Ф.И.О. Должность Дни приёма Время
Анисимов 
Сергей Геннадьевич

мэр Усть-Кутского муниципального 
образования

5, 12, 19, 26
(среда) 15.00 – 18.00

Кузнецова 
Елена Александровна

заместитель мэра Усть-Кутского му-
ниципального образования по соци-
альным вопросам

10 
(понедельник) 15.00 – 18.00

Липарева 
Елена Анатольевна

руководитель аппарата админи-
страции УКМО

17 
(понедельник) 15.00 – 18.00

Тышкивский 
Михаил Юрьевич

председатель комитета по сельско-
му хозяйству, природным ресурсам 
и экологии администрации УКМО

4 
(вторник) 15.00 – 18.00

Васильков 
Константин Валерьевич

председатель комитета по экономи-
ке и социально-трудовым отноше-
ниям администрации УКМО

13 
(четверг) 15.00 – 18.00

Тимоховская 
Ирина Юрьевна

заместитель председателя, началь-
ник отдела архитектуры и градо-
строительства комитета архитек-
туры, градостроительства и капи-
тального строительства админи-
страции УКМО

11 
(вторник) 15.00 – 17.00

Супрун 
Евгений Иванович

председатель комитета жилищной 
политики, коммунальной инфра-
структуры, транспорта и связи ад-
министрации УКМО

6 
(четверг) 15.00 – 18.00

Носкова 
Наталья Васильевна 

начальник управления культуры и 
спорта администрации УКМО

18 
(вторник) 15.00 – 17.00

Рыбак 
Оксана Владимировна

председатель комитета по финан-
совой политике и бюджету УКМО

20 
(четверг) 15.00 – 17.00

Шалагин 
Андрей Юрьевич

председатель комитета по управ-
лению муниципальным имуще-
ством УКМО

25 
(вторник) 15.00 – 18.00

Садыкова 
Елена Павловна

начальник правового управления 
администрации УКМО

27
(четверг) 15.00 – 17.00

Предварительная запись на личный приём граждан к мэру Усть-Кутского муниципального 
образования и его заместителям производится 
по телефону 8-950-088-82-55 или при личном посещении по адресу: 
г. Усть-Кут, ул. Халтурина, д.52, кабинет № 306.

Открытость, доступность и 
взаимодействие с вами, зем-
ляки, – это главные задачи ра-
боты всех специалистов район-
ной администрации. Мы всегда 
открыты для любых инициатив, 
идей и конструктивной критики, 

которые помогут нам улучшить 
жизнь в Усть-Кутском районе. А 
чтобы диалог между нами со-
стоялся, чтобы каждый был ус-
лышан, мы регулярно проводим 
встречи с вами.

Ваша обратная связь имеет 

огромное значение: помогает 
нам лучше понимать ваши нуж-
ды и ожидания, а также настра-
ивать нашу работу так, чтобы 
она максимально соответство-
вала интересам жителей наше-
го района.

соцподдержка

Финансовая поддержка
матерям

С начала 2025 года более 1,5 тысячи мам в Иркут-
ской области получили пособия по беременности 
и родам.
В Иркутской области с нача-

ла 2025 года более 1,5 тыся-
чи работающих мам получили 
пособие по беременности и 
родам. Отделение Социаль-
ного фонда России по Иркут-
ской области направило на 
эти цели свыше 353,2 милли-
она рублей.  

Пособие по беременности и 
родам выплачивается работа-
ющим женщинам, которые на-
ходятся в отпуске по беремен-
ности и родам или усыновили 
ребенка до трех месяцев. Вы-
плата назначается суммарно 
за весь период отпуска по бе-
ременности и родам, который 

обычно длится 140 дней: 70 
дней до родов и 70 дней по-
сле. В случае многоплодной 
беременности продолжитель-
ность отпуска увеличивается 
до 194 дней, а при родах с 
осложнениями – до 156 дней. 

– Размер пособия зависит 
от среднего дневного зара-
ботка женщины, рассчитан-
ного за два календарных года, 
предшествующих году насту-
пления отпуска по беремен-
ности и родам. В 2025 году 
максимальный размер посо-
бия за 140 дней отпуска для 
работающих женщин в Иркут-
ской области составляет 794 

355,80 рубля. При усыновле-
нии ребенка до трех месяцев 
пособие выплачивается со 
дня усыновления и до истече-
ния 70 календарных дней со 
дня его рождения. В случае 
одновременного усыновления 
двух и более детей этот срок 
увеличивается до 110 дней, –  
рассказал управляющий 
отделением Социального 
фонда России по Иркутской 
области Алексей Макаров. 

Если женщина в расчетном 
периоде была в предыдущем 
отпуске по беременности и ро-
дам или по уходу за ребенком, 
то эти годы можно заменить 
на предшествующие прошло-
му декрету, при условии, что 
это приведет к увеличению 
размера пособия.

Для назначения пособия 
женщине необходимо обра-
титься с заявлением к свое-
му работодателю. Отделение 
СФР по Иркутской области 
выплатит пособие в течение 
10 рабочих дней с момента 
получения сведений от стра-
хователя.

Если у вас остались вопро-
сы, звоните в единый контакт-
центр отделения СФР по Ир-
кутской области: 8 (800) 100-
00-01 (звонок бесплатный). 
Часы работы: с понедельника 
по четверг с 09:00 до 18:00, 
пятница – с 09:00 до 16:45.

«Центр по сохранению 
памяти о героях СВО»

В Иркутской области создан первый в России при государ-
ственном архиве «Центр по сохранению памяти о героях СВО».
Там будут собираться архивные документы, письма участников СВО, 

документы волонтёрских организаций, связанные с проведением специ-
альной военной операции. На  открытии центра присутствовали губер-
натор Иркутской области Игорь Кобзев, участники СВО, родственники 
ребят, погибших в спецоперации.

– Мы пытаемся сохранить историю здесь и сейчас. Каждый может 
внести свой вклад, передав информацию о бойцах СВО. Каждый сохра-
нённый документ – свидетельство истории Иркутской области и России. 
Наш долг – сохранить эту память для будущих поколений! – подчеркнул 
глава региона.

Также Государственный архив Иркутской об-
ласти запускает мультимедийный проект «Герои 
нашего времени» https://svo.ogkugaio.ru, кото-
рый позволит узнать о деятельности Центра, по-
делиться документальными свидетельствами о 
подвигах участников специальной военной опе-
рации и отправить документы в электронном ви-
де через QR-код.

СВО

НОВОСТИ РЕГИОНА

За праздничные выходные 
пять девушек перевели на счета 

мошенников девять миллионов рублей
За прошедшие выходные, ознаменованные празднованием 
Международного  женского дня, по данным сотрудников поли-
ции, на долю женщин пришлось свыше 80% средств, перечис-
ленных мошенникам жителями региона. Всего за уикенд афери-
сты похитили у жителей Иркутской области 11,2 млн. р.
Так, от действий телефонных мо-

шенников пострадали пять житель-
ниц региона в возрасте от 23 до 37 
лет. Наибольшей суммы лишилась 
31-летняя инженер-химик из Иркут-
ска. Злоумышленники связались с 
ней под видом бывшего руководи-
теля и сообщили о том, что данные 

мошенники

ее коллег попали в руки спецслужб 
близлежащего государства. Во избе-
жание привлечения к уголовной от-
ветственности за «сотрудничество» 
с запрещенными в стране организа-
циями лжесиловики уговорили ир-
кутянку перечислить все деньги на 
«безопасный счет».

Под руководством звонивших де-
вушка оформила кредиты и пере-
вела на указанные счета 7,7 млн 
рублей. 

Аналогичным методом обманули 
братчанку 1991 года рождения, она 
потеряла 225 тысяч рублей.

Также от действий телефонных 
преступников пострадала 24-летняя 
работница отеля. С ней связался 
псевдооператор сотовой связи, ко-
торый предложил «продлить» срок 
действия договора. Девушка назва-
ла коды из СМС, а затем с ней свя-
зался якобы работник банка. Мужчи-
на рассказал о том, что мошенники 
пытаются похитить деньги с ее сче-
та. По инструкции собеседника ше-
леховчанка оформила в банке займ 
и перечислила на «резервный счет» 
500 тысяч рублей.

Еще две жительницы региона ста-
ли жертвами лжеработников страхо-
вых компаний и «агентов» крупных 
маркетплейсов. Суммарно афери-
сты похитили у них около 500 ты-
сяч рублей.

Полиция Иркутской области при-
зывает граждан не верить звонкам 
якобы правоохранителей, «опера-
торов» сотовой связи и «банкиров», 
которые при общении склоняют вас к 
совершению финансовых операций 
или просят назвать коды из СМС. Так 
делают только мошенники. Будьте 
бдительны.

Не дайте себя обмануть.



6.10 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
1 0 . 1 5  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
1 2 . 0 0  « Б Е Р Е Г И Т Е 
ЖЕНЩИН». Художе-
ственный фильм. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.35 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.
19.00 «Крымский фор-
пост». Документальный 
сериал. 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Улика из про-
шлого». 16+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко, 1974). «В ог-
не». 12+.
1.45 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко, 1975). «Мы по-
можем тебе». 12+.
3.20 «БЕРЕГИТЕ ЖЕН-
ЩИН». Художествен-
ный фильм. 12+.
4.25 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 111-115 
серии (12+).
11:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 43 и 
44 сери (16+).
12:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 13 и 
14 серии (16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 111-120 
серии (162+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 43-
46 серии (16+).
22:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 13-
16 серии (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Долгий свет маяка» 
(т/с, Россия, 2019 г.), 3 и 4 
серии (16+).
03:00 «Обречен любить 
тебя» (т/с, Южная Корея, 
2014 г.), 8 серия (16+).
04:00 «Знай себе цену» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» (16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Дневники матери» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30 Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
16:30 ВЕСТИ.
17:00 «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30. Светлана Колпако-
ва, Алексей Фатеев, Ан-
дрей Фролов, Елена Си-
монова и Руслан Ягудин 
в сериале «Потерянный 
ключ». [16+]
23:30 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии».[16+]
до  04:30

5.45 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ХОЗЯИН» /сте-
рео/ (16+).
23.10 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МО-
РЕ И ГОРЫ» /стерео/ 
(12+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).
1.45 Сериал «ЧУЖОЙ 
РАЙОН» (16+). До 5.45.

7.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
10.25 «ВОЛШЕБНОЕ 
ЗЕРКАЛО ИЛИ ДВОЙ-
НЫЕ НЕПРИЯТНО -
СТИ» (6+). Фэнтезий-
ная комедия.
12.20 «ГОЛОС ИЗ КОС-
МОСА» (6+). Фанта-
стико-приключенческий 
фильм. 
14.25 Субтитры. «СТАР-
ТРЕК.  БЕСКОНЕЧ -
НОСТЬ» (16+). Фанта-
стический боевик.
17.00 «ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК» (16+). 
Криминальный боевик. 
18.55 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал.
20.00 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал.
21.00 «ХАНТЕР КИЛ-
ЛЕР» (16+). Боевик. Ве-
ликобритания - Китай - 
США - Франция, 2018 г. 
Впервые на СТС.
23 .25  «САБОТАЖ» 
(16+). Криминальный 
триллер.
1.35 «АГЕНТ РАЗВЕД-
КИ» (18+). Фантастиче-
ский боевик.
3.05 Субтитры. «РЕГ-
БИ» (16+). Спортивная 
драма.
5.20 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

8.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 2» (16+). Про-
грамма. 
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ» (16+). Коме-
дийный сериал. С суб-
титрами.
19.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
22.00 «УНИВЕР. 10 ЛЕТ 
СПУСТЯ» (16+). Сери-
ал. С субтитрами.
23.00 «НА СОЛНЦЕ, 
ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУ-
РУЗЫ» (12+). Драма.
0.50 «ВСЕМИРНЫЙ 
ПОТОП» (18+). Драма.
2.40 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОЛЬЩИКИ» (16+). 
Криминальная комедия.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.45 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 1» (16+). Про-
грамма.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Триггер». Новые 
серии (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 18 МАРТА

ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 МАРТА

6.20 «ТИХАЯ ЗАСТА-
ВА». Художественный 
фильм. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Битва ставок». 
Документальный сери-
ал. 16+.
1 2 . 0 0  « Б Е Р Е Г И Т Е 
ЖЕНЩИН». Художе-
ственный фильм. 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.35 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал 16+.
19.00 «Крымский фор-
пост». Документальный 
сериал. 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Скрытые угро-
зы» с Николаем Чин-
дяйкиным. 16+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко, 1974). «Трудная 
осень». 12+.
1.30 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко, 1974). «Нападе-
ние». 12+.
2.50 «Перелом. Хрони-
ка Победы». Докумен-
тальный сериал. 16+.
3.20 «БЕРЕГИТЕ ЖЕН-
ЩИН». Художествен-
ный фильм (СССР, 
1981). 12+.
4.30 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал 16+.

5.00 Телеканал «Доброе 
утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приговор» 
(0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 К 90-летию со дня 
рождения Сергея Юр-
ского. «Против правил» 
(12+)
11.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
12.00 Новости
12.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
12.30 «Горячий лед». 
Т-Банк Кубок Первого ка-
нала по фигурному ката-
нию 2025 (0+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 «Горячий лед». 
Т-Банк Кубок Первого ка-
нала по фигурному ката-
нию 2025 (0+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45. Максим Матвеев 
в многосерийном филь-
ме «Триггер». Новые се-
рии (16+)
22.40 «Большая игра» 
(16+)
23.40 «Время героев» 
(16+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) 
До 4.57

7.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
9 .00  «НЕВИДИМКА 
СЬЮ» (6+). Фантасти-
ко-приключенческий 
фильм. Германия - Люк-
сембург, 2018 г.
11.00 Субтитры. «ГРА-
НИЦА МИРОВ». 1-й се-
зон. 1-я - 17-я серии 
(16+). Мистический ко-
медийный сериал. Рос-
сия, 2024 г.
20.00 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». 1-й сезон. 1-я 
серия (16+). Комедий-
ный сериал. Россия, 
2024 г. Премьера.
20.45 Субтитры. «КО-
НАН-ВАРВАР» (16+). 
Фэнтези. США, 2011 г.
22.55 Субтитры. «ВОЙ-
НА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ» (16+). Фэнтезий-
ный боевик. США
1.05 «БУДИКА. КОРО-
ЛЕВА ВОИНОВ» (18+). 
Историческая драма. 
Великобритания, 2023 г.
3.05 Субтитры. «РОД-
КОМ» (16+). Лирическая 
комедия.
5.10 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.05 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

8.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 2» (16+). Про-
грамма.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 «Выжить в Самар-
канде. Игра сезонов» 
(16+). Программа. 
12.30 «Титаны» (16+). 
Программа. 
15.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(16+). Сериал. С субти-
трами.
17.00 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+).
22.00 «УНИВЕР. 10 ЛЕТ 
СПУСТЯ» (16+). Сери-
ал. С субтитрами.
23.00 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОЛЬЩИКИ» (16+). 
Криминальная комедия.
0.45 «ЛЮБОВЬ БЕЗ 
РАЗМЕРА» (16+). Дра-
ма/комедия.
2.25 «БАР МОСКВАЧИ-
КИ» (16+). Комедия.
4.05 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 1» (16+). Про-
грамма.

5.50 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Денис Никифоров 
в остросюжетном сери-
але «ХОЗЯИН» /стерео/ 
(16+).
23.10 Игорь Лифанов и 
Роман Курцын в сериа-
ле «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. МОРЕ И ГОРЫ» 
/стерео/ (12+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).
1.45 Сериал «ЧУЖОЙ 
РАЙОН» (16+). До 5.45.

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30 Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 Светлана Колпакова, 
Алексей Фатеев, Андрей 
Фролов, Елена Симонова 
и Руслан Ягудин в сериале 
«Потерянный ключ». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии».[16+]
до  04:30

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
106-110 серии (12+).
11:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 41 
и 42 серии (16+).
12:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 11 
и 12 сери (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
15:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
106-115 серии (12+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 
41-44 серии (16+).
22:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 
11-14 серии (16+).
00:00 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «Долгий свет мая-
ка» (т/с, Россия, 2019 г.), 
1 и 2 серии (16+).
03:00 «Обречен лю-
бить тебя» (т/с, Южная 
Корея, 2014 г.), 7 серия 
(16+).
04:00 «Мама в деле» 
(16+).
05:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
06:00 «НЛП. Дети» 
(16+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

ТЕЛЕПРОГРАММА 5Пятница, 14 марта 2025 г.

Звезда

-



6.05 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «СЛУШАТЬ В ОТ-
СЕКАХ». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. А. 
Довженко, 1985). 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.35 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 16+.
19.00 «Крымский фор-
пост». Документальный 
сериал. 16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Код доступа». 
12+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Телесе-
риал (к/ст. им. А. Довжен-
ко, 1976). «В ночь на 20-
е». 12+.
1.45 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Телесери-
ал (к/ст. им. А. Довженко, 
1976). «Оборотни». 12+.
3.25 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Художественный фильм 
(к/ст. им. М. Горького, 
1958). 12+.
5.00 «Часовые памяти. 
Город-герой Севасто-
поль». Документальный 
фильм. 16+.
5.55 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 16+.

ЧЕТВЕРГ, 20 МАРТА

6.05 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
1 0 . 1 5  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
12.00 «СЛУШАТЬ В ОТ-
СЕКАХ». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. А. 
Довженко, 1985). 12+ 
(Со скрытыми субти-
трами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.35 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.
19.00 «Крымский фор-
пост». Документаль-
ный. 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.10 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Секретные мате-
риалы». Документаль-
ный сериал. 16+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко, 1975). «Шесть 
дней». 12+.
1.55 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Теле-
сериал (к/ст. им. А. До-
вженко,1975). «Экза-
мен». 12+.
3.25 «Часовые памяти. 
Калининградская об-
ласть». Документаль-
ный фильм. 16+.
4.25 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 
16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Дневники матери» 
(16+).
09:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 116-120 
серии (12+).
11:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 45 и 
46 серии (16+).
12:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 15 и 
16 серии (16+).
13:00 «Дневники матери» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
15:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 116-125 
серии (12+).
19:00 «Дневники матери» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 45-
48 серии (16+).
22:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 15-
18 серии (16+).
00:00 «Дневники матери» 
(16+).
01:00 «Спроси Марту» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 1 и 2 се-
рии (16+).
03:00 «Обречен любить 
тебя» (т/с, Южная Корея, 
2014 г.), 9 серия (16+).
04:00 «Дневники матери» 
(16+).
05:00 «Широкий взгляд» 
(16+).
06:00 «НЛП. О женском» 
(16+).
07:00 «Я вас услышал» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Здравый подход» 
(16+).
09:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 121-125 
серии (12+).
11:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 47 и 
48 серии (16+).
12:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 17 и 
18 серии (16+).
13:00 «Здравый подход» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (6+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Согласие» (т/с, Ин-
дия, 2012-2016 г.), 121-130 
серии (12+).
19:00 «Здравый подход» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 47-
50 серии (16+).
22:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 17-
20 серии (16+).
00:00 «Здравый подход» 
(16+).
01:00 «Спроси Марту» (т/с, 
Россия, 2020 г.), 3 и 4 се-
рии (16+).
03:00 «Обречен любить 
тебя» (т/с, Южная Корея, 
2014 г.), 10 серия (16+).
04:00 «Здравый подход» 
(16+).
05:00 «Musical Lover» 
(16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30 Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
16:30. ВЕСТИ.
17:00. «Малахов».[16+]
18:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30. Светлана Колпако-
ва, Алексей Фатеев, Ан-
дрей Фролов, Елена Си-
монова и Руслан Ягудин 
в сериале «Потерянный 
ключ». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии».[16+]
до  04:30

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:55  «О самом главном». 
Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30 Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
16:30  ВЕСТИ.
17:00  «Малахов».[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:10  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30. Светлана Колпако-
ва, Алексей Фатеев, Ан-
дрей Фролов, Елена Си-
монова и Руслан Ягудин 
в сериале «Потерянный 
ключ». [16+]
23:30  «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:10  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии». [16+]
03:00  ВЕСТИ.
03:30  Алёна Спивак, Лео-
нид Кулагин, Дмитрий Бло-
хин и Валерий Сторожик в 
сериале «Кулагины. Новые 
серии».[16+]
до  04:30

5.45 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ХОЗЯИН» /сте-
рео/ (16+).
23.10 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МО-
РЕ И ГОРЫ» /стерео/ 
(12+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ И 
ГОРЫ» /стерео/ (12+).
1.55 Сериал «ЧУЖОЙ 
РАЙОН» (16+). До 5.40.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Триггер». Новые 
серии (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «Модный приго-
вор» (0+)
10.05 «Жить здорово!» 
(16+)
10.55 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.30 «АнтиФейк» (16+)
19.00 Информационный 
канал (16+)
19.50 «Пусть говорят» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Триггер». Новые 
серии (16+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
9.40 «АНТБОЙ» (12+). 
Фэнтезийная комедия.
11 .10  «А Н ТБОЙ-2 . 
МЕСТЬ КРАСНОЙ ФУ-
РИИ» (6+). Фэнтезийная 
комедия.
12.55 «АНТБОЙ-3» (6+). 
Фэнтезийная комедия.
14.35 Субтитры. «КО-
НАН-ВАРВАР» (16+). 
Фэнтези.
16.45 Субтитры. «ВОЙ-
НА БОГОВ. БЕССМЕРТ-
НЫЕ» (16+). Фэнтезий-
ный боевик.
18.55 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал.
20.00 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал. 
21.00 Субтитры. «ВЫ-
СОТА» (16+). Боевик.
22.45 Субтитры. «МА-
ТРИЦА ВРЕМЕНИ» 
(16+). Фантастическая 
драма.
0.45 Субтитры. «СВЕР-
ХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 
(16+). Научно-фанта-
стическая драма. 
2.35 Субтитры. «РЕГ-
БИ» (16+). Спортивная 
драма.
5.40 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

7.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
10.25 «ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР» (12+). Приклю-
ченческая драма. 
12.40 «ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР-2» (12+). При-
ключенческая драма. 
14.55 «МЕСТЬ ПУШИ-
СТЫХ» (16+). Комедия. 
16.40 «ЗАКУСОЧНАЯ 
НА КОЛЁСАХ» (16+). 
Комедийный боевик.
19.00 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал.
20.00 «ПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ». (16+). Коме-
дийный сериал. 
21.00 «КАМЕНЩИК» 
(16+). Боевик. 
23.05 «ИСКУССТВО 
ОГРАБЛЕНИЯ» (16+). 
Криминальный трил-
лер. Впервые на СТС.
1.00 Субтитры. «ХЕЛЛ-
БОЙ» (18+). Фэнтези.
3.15 Субтитры. «РЕГ-
БИ» (16+). Спортивная 
драма.
5.45 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.

8.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 2» (16+). Про-
грамма.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ» (16+). Коме-
дийный сериал.С суб-
титрами.
19.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
20.00 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
20.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
21.00 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
21.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
22.00 «УНИВЕР. 10 ЛЕТ 
СПУСТЯ» (16+). Сери-
ал. С субтитрами.
23.00 «МАЙОР ГРОМ: 
ИГРА» (16+). Приклю-
ченческий фильм.
2.15 «ГРОМ: ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО» (16+). При-
ключенческий фильм.
3.40 «КРИК-4» (18+). 
Ужасы.
5.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.05 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 1» (16+). Про-
грамма.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

8.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 2» (16+). Про-
грамма.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ» (16+). Коме-
дийный сериал. С суб-
титрами.
19.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
20.00 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
20.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
21.00 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
21.30 «УНИВЕР. МОЛО-
ДЫЕ» (16+). Сериал.
22.00 «УНИВЕР. 10 ЛЕТ 
СПУСТЯ» (16+). Сери-
ал. С субтитрами.
23 .00  «АНТИГАНГ: 
СМЕНА» (16+). Боевик/
триллер.
0 .50  «НЕУДЕРЖИ-
МЫЙ» (16+). Боевик/
триллер.
2.30 «ЧЕЛЮСТИ 3D» 
(16+). Ужасы.
4.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.35 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 1» (16+). Про-
грамма.

СРЕДА, 19 МАРТА

5.40 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ХОЗЯИН» /сте-
рео/ (16+).
23.10 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МО-
РЕ И ГОРЫ» /стерео/ 
(12+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МО-
РЕ И ГОРЫ» /стерео/ 
(12+).
1.50 «Поздняков» (16+).
2.05 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
3.05 Сериал «ЧУЖОЙ 
РАЙОН» (16+). До 6.00.
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«Здесь строят будущее»: 
жители Усть-Кутского района выбирают 

работу в родном городе
Многие уверены, что для успешной карьеры нужно ехать в ме-
гаполис. А вот и нет! Иркутская область доказывает, что и в 
регионах можно достойно зарабатывать: специалисты в неко-
торых сферах зарабатывают не меньше, чем в крупных горо-
дах. Средняя зарплата в стратегии, инвестициях и консалтинге 
достигает 140 тысяч рублей, в добыче сырья – 132,7 тысячи, 
а в производстве и строительстве – больше 100 тысяч. И это 
только средние цифры! Отдельные компании предлагают еще 
более высокие зарплаты. История братьев Румянцевых из не-
большого поселка Казарки Усть-Кутского района доказывает, 
что успешная карьера не вопрос места, а вопрос выбора.

Их выбор – Иркутский завод поли-
меров (проект ИНК), запуск которого 
запланирован уже на 2025 год. Око-
ло 1900 рабочих мест – серьезный 
вклад в экономику региона, но важ-
нее другое: завод дает шанс мест-
ным жителям построить карьеру не 
покидая родного города.

«Устроились даже 
без высшего образования»

С объектами ИНК Никита и Алек-
сандр Румянцевы, как и многие 
местные, знакомы уже давно: всё 
строилось на их глазах. Сменить 
прежнее место работы решились в 
2023 году. На одной из традицион-
ных ярмарок вакансий ИНК в Усть-
Куте получили консультацию и за-
полнили резюме. 

– Нам понрави-
лось, что на яр-
марке были руко-
водители разных 
участков. Они сра-
зу отвечали на все 
вопросы, – вспо-
минает Никита Ру-
мянцев. – У меня 
не было специаль-
ного образования, 
до этого я работал машинистом вез-
дехода, шел на любую вакансию, где 
можно работать «руками». Нам не 
отказали, а предложили должность 
обходчика и обучение по програм-
ме «ПрофСтарт». Учеба длилась 
два месяца, с практикой, под при-
смотром наставника, и, что важно, 
зарплата начислялась с первого дня.

Программу братья прошли вме-
сте, что, по их словам, стало до-
полнительным преимуществом: оба 
заехали на вахту, устроились в од-
но подразделение (участок межце-
ховых коммуникаций), заселились 
в одно общежитие, обменивались 
опытом и поддерживали друг дру-
га 24/7.

«Для нас удобно жить  
и работать недалеко  

от дома»
Сейчас Никита работает линей-

ным обходчиком 4 разряда. Вспо-
миная начало работы, говорит, что 
поражали масштабы завода: 

– Я ни разу не работал на таких 
производствах, да и негде было та-
кое встретить в Усть-Куте. Сначала 
думал: «Сколько же тут ходить при-
дется?» – но быстро привык. Три 
раза обошел территорию во время 
обучения – и всё. Оказалось, не так 
далеко, даже некая зарядка. Работы 
не боялся, все помогали, подсказы-
вали, что и как. Выдали качествен-
ные СИЗы – и вперед, постигать не-
фтегазовую профессию. 

Александр пошел еще дальше. 
Начав с должности обходчика, он 
вырос до аппаратчика технической 

установки 5 разряда. Теперь он от-
вечает за поддержание нормального 
режима работы установки по сниже-
нию давления и охлаждению пара. 
На достигнутом останавливаться не 
собирается, в планах – высшее об-
разование и дальнейший карьер-
ный рост. 

– Гордость берет 
за работу на одном 
из крупнейших за-
водов страны, да 
еще и на родной 
земле, – говорит 
Александр, – Тут 
стабильность, от-
личный коллектив, 
человеческое от-

ношение и реальные возможности 
для роста. Для нас удобно жить и 
работать недалеко от дома. Когда 
заехали на завод, удивились, как 
много тут знакомых. С кем-то учи-
лись вместе в школе, техникуме, 
кто-то здесь с прошлой работы. Те-
перь рекомендуем всем знакомым:  
зарплата приличная (если день вы-

платы пришёлся на выходные дни, 
выплачивают раньше), хороший соц-
пакет: ДМС, оплата проезда до отды-
ха, разные компенсации. 

Отдых в родном краю:  
топ-5 мест от братьев  

Румянцевых 
Отдых братья проводят тоже вме-

сте. Они живут рядом, ходят в го-
сти друг к другу, ездят на рыбалку 
и ходят в походы. Они поделились 
любимыми местами в Усть-Кутском 
районе:

– скала Мир – достопримечатель-
ность Усть-Кута, с которой откры-
вается великолепный вид на весь 
город;

– рыбалка вниз по реке Лене: 
елец, хариус, щука, ленок – богатый 
улов гарантирован;

– прогулки по тайге: лисички, мас-
лята, подосиновики, грузди – грибы 
на любой вкус;

– со смотровой площадки на объ-
ездной дороге открывается потря-
сающий панорамный вид на горы;

– река Таюра, правый приток Лены 
с уютной деревенькой на берегу, –  
идеальное место для отдыха от го-
родской суеты с возможностью по-
париться в настоящей русской бане.

История братьев Румянцевых –  
пример того, как можно строить 
успешную карьеру не покидая род-
ные места, работать в компании, ко-
торая занимает первое место в топ-5 
лучших работодателей в категории 
«Энергетика, добыча и переработка 
сырья» и входит в топ-50 рейтинга 
работодателей России по версии hh. 
Стать частью команды можете и вы. 
Узнавайте о вакансиях на сайте ИНК 
– irkutskoil.ru

Светлана Иванова

Программа «ПрофСтарт» адресована специалистам, прожива-
ющим в Усть-Куте, с базовым образованием и подразумевает 
индивидуальный план обучения на заводе с одновременным 
трудоустройством. Участники программы пользуются льготами 
и компенсациями ИНК. На данный момент открыто 150 вакансий.

СОЦПОДДЕРЖКА
Более 103 тысяч льготников в Иркутской области получают 

набор социальных услуг в натуральном виде

Федеральные льготники имеют право на получение набора со-
циальных услуг (НСУ). Его можно получать как в натуральном 
виде, так и в его денежном эквиваленте. В 2025 году более 103 
тысяч жителей Иркутской области получают НСУ в натураль-
ном виде.
С 1 февраля текущего года стои-

мость набора социальных услуг бы-
ла проиндексирована и в данный мо-
мент составляет 1728,46 рубля. От-

метим, что льготник  может заменить 
способ получения НСУ деньгами как 
полностью, так и частично. 

В набор социальных услуг входит:
обеспечение необходимыми ле-

карственными препаратами (1331,30 
рубля);

путевки на санаторно-курортное 

лечение для профилактики основ-
ных заболеваний (205,95 рубля);

бесплатный проезд на пригород-
ном железнодорожном транспорте, 
а также на междугородном транс-
порте к месту лечения и обратно 
(191,21 рубля).

– Важно отметить, что размер де-
нежного эквивалента не означает, 
что льготы в натуральном виде ока-
зываются на такую же сумму. Они 
предоставляются в том объеме, ко-
торый необходим получателю, – по-
яснил управляющий отделением 
СФР по Иркутской области Алек-
сей Макаров.

Граждане, которые подали заяв-
ление об изменении способа полу-
чения в прошлом году, в этом году 
уже начали получать НСУ по вы-
бранной форме. Напомним, что из-
менить способ получения НСУ мож-
но до 1 октября. Изменения вступят 
в силу с 1 января следующего года. 

Обратиться с заявлением можно 
дистанционно через портал госус-
луг либо лично в клиентской служ-
бе или МФЦ.

Напомним, что к федеральным 
льготникам относятся:

– участники Великой Отечествен-
ной войны;

– ветераны боевых действий;
– граждане с инвалидностью всех 

групп;
– дети с инвалидностью; 
– члены семей погибших (умер-

ших) участников Великой Отече-
ственной войны и ветеранов боевых 
действий;

– граждане, пострадавшие в ре-
зультате воздействия радиации.

Если у вас остались вопросы, вы 
всегда можете обратиться в еди-
ный контакт-центр отделения СФР 
по Иркутской области, позвонив по 
телефону: 8 (800) 100-00-01 (звонок 
бесплатный).
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«Цветы для автоледи»
В преддверии Международного женского дня 8 Марта прошла 
традиционная акция «Цветы для автоледи».
Участниками акции стали сотрудники Госавтоинспекции и представи-

тели автошколы «ВОА». Вместо проверки документов – букет цветов и 
добрые слова. 

Женщин-водителей в этот день инспекторы дорожно-патрульной служ-
бы останавливали не для проверки документов, а чтобы поздравить с ве-
сенним праздником, пожелать представительницам прекрасной полови-
ны человечества здоровья, любви и красоты. И, конечно, подарить цветы.

Женщинам также напоминали о важности соблюдения правил до-
рожного движения и необходимости быть предельно внимательными и 
осторожными на дорогах.

Искренние поздравления от сотрудников Госавтоинспекции и пред-
ставителей автошколы не оставили равнодушной ни одну жительницу 
Усть-Кута. Все без исключения участницы акции высказали слова бла-
годарности, а улыбки не сходили с их лиц.

Госавтоинспекция МО МВД России «Усть-Кутский»

конкурс

Приглашение
20 марта в 14:00 в актовом зале школы №4 состоится презен-
тация книги «Устькутяне – защитники Отечества 1939-1945». 
На презентацию приглашаются родственники участников Совет-

ско-финской войны: 
Михаил Семёнович Антипин, Георгий Дмитриевич Баранов, Николай 

Николаевич Воронцов, Анна Ивановна Гаврилова, Григорий Фёдоро-
вич Дерун, Василий Павлович Жариков, Степан Борисович Ковешни-
ков, Дмитрий Сергеевич Котляренко, Иннокентий Егорович Кулебякин, 
Николай Андреевич Леонов, Павел Азарьевич Малахов, Иннокентий 
Спиридонович Мошкирев, Степан Назарович Мытников, Фёдор Вар-
фоломеевич Наглый, Борис Константинович Седунов. 

Родственники участников Второй мировой войны: Алексей Семё-
нович Альчин, Александра Александровна Власова, Нестор Яковлевич 
Гомзяков, Сергей Акимович Гришаев, Терентий Ефимович Гришаев, 
Дмитрий Константинович Корзенников, Мария Егоровна Литвинцева, 
Сергей Алексеевич Марков, Владимир Семёнович Машинистов, Ар-
кам Шейбекович Мегралиев, Иван Яковлевич Сергеев, Степан Инно-
кентьевич Тупицын, Иван Илларионович Фисенко, Владимир Михай-
лович Чиркин, Иван Семёнович Якименко, Павел Яковлевич Яковлев.

Приглашаются руководители поисковых отрядов, руководители 
школьных библиотек и руководители школьных музеев.

Приём мэра
В преддверии Международного женского дня в РКДЦ «Маги-
страль» поздравили женщин с наступающим праздником, а так-
же отметили их выдающиеся успехи.
В этот день женщин разных воз-

растов и профессий поздравили 
представители городской и район-
ной администраций. Праздничная 
программа, теплые слова, цветы и, 
конечно же, благодарности, за их 
огромный труд и неоценимый вклад 
в процветание Усть-Кутского района. 
На торжественный приём мэра были 
приглашены врачи, учителя, работ-
ники прокуратуры, МЧС, а также во-
лонтёры, чьи руки трудятся на бла-
го наших ребят, находящихся в зо-

не специальной военной операции.
– Я рада, что именно в моём лице 

выделили всю нашу группу, – гово-
рит Екатерина Мищук, член волон-
тёрской организации «Руки любви 
– для победы». – Это, безусловно, 
общая заслуга. Мы все в возрас-
те, нам по 70-80 лет, однако ходим, 
работаем, с удовольствием отдаём 
всю свою энергию, для того чтобы 
ребятам было полегче на фронте. 

Зал РКДЦ «Магистраль» был на-
полнен тёплыми улыбками. Красота, 

ум и трудолюбие гармонично соче-
таются в наших женщинах. Они не 
боятся даже самых трудных и опас-
ных профессий.

– Мне моя профессия очень нра-
вится, я стремилась к этому, ради 
этого училась и пошла туда, куда хо-
тела, – делится Валерия Карпова, 
лейтенант МО МВД России «Усть-
Кутский». – Мне очень приятно, что 
меня выделили, потому что я всего 
пять лет работаю, есть сотрудницы 
опытней меня, но действительно це-
ню, что меня пригласили. 

Отличная служба, отвага, любовь 
к своему делу и стремление делать 
этот мир лучше характеризуют, по-
жалуй, каждую женщину нашего 
района. Хотя на приёме мэра при-
сутствовали лишь порядка сорока 
представительниц прекрасного по-
ла, это не отменяет бесспорных за-
слуг всех прекрасных дам, делаю-
щих нашу жизнь лучше каждый день.

– Мне бы хотелось пригласить 
сюда всех женщин, девушек, дево-
чек нашего района и поздравить их 
с праздником, пожелать здоровья, 
счастья, благополучия и успехов во 
всём, – говорит Сергей Анисимов, 
мэр Усть-Кутского района. 

Крылатая пехота небесного полка

25 лет назад в бою у высоты 776 
совершили свой подвиг псковские 
десантники. В ночь с 29 февраля 
на 1 марта 2000 г. в Аргунском уще-
лье в ожесточенном бою с боеви-
ками погибла 6-я рота 104-го полка 
76-й Псковской дивизии ВДВ. Из 90 
десантников, принявших бой с пре-
восходящими силами террористов, 
погибли 84. Эти люди не дрогнули, 
не отступили, до конца выполнили 
свой воинский долг. 

Одним из них был Андрей Шер-
стянников, выпускник школы №6. За 
мужество и героизм, проявленные 
в боях с террористами посмертно 
удостоен звания Героя Российской 
Федерации. 

Памятное мероприятие прошло 

память

1 марта – День памяти воинов-десантников шестой парашют-
но-десантной роты 104 гвардейского полка Псковской дивизии 
ВДВ, героически погибших в Аргунском ущелье при проведении 
контртеррористической операции на территории Чечни. В этот 
день в честь нашего земляка в школе №6 провели памятное ме-
роприятие.

с участием школьников и курсантов 
института водного транспорта. В па-
мять о подвиге героев прозвучало 
много проникновенных песен и сти-

хов. В этот же день одним из знаме-
нательных и долгожданных событий 
стало открытие «Парты Героя».

В школе №6 Парта Героя посвя-
щена Андрею Шерстянникову. На 
ученической парте памяти героя 
размещена информация о его био-
графии и жизненном пути. Зоя Эм-
рих, директор школы №6, отметила, 
что парта будет передана школьно-
му музею.

культура

«Лучший ученик года»
С 4 по 6 марта 2025 года на базе МОУ СОШ №4 УКМО и Усть-
Кутской межпоселенческой библиотеки был проведен муници-
пальный этап конкурса «Лучший ученик года».
В нём приняли участие 12 обу-

чающихся образовательных орга-
низаций: Кира Чугунова и Анаста-
сия Бойчук (МОУ СОШ №1 УКМО), 
Евангелина Иванова (МОУ СОШ 
№2 УКМО), Валерия Мягких (МОУ 
СОШ №3 УКМО), Матвей Крамник 
(МОУ СОШ №7 УКМО), Антон Дроз-
дов (МОУ СОШ №8 им. Кучеренко 
В.Г. УКМО), Руслан Латышев и Вя-
чеслав Кулаковский (МОУ СОШ №9 
УКМО), Мария Крылова (МОУ СОШ 
№10 УКМО), Александра Михайло-
ва (МОУ СОШ п. Звездного УКМО), 
Екатерина Войтович (МОУ СОШ 
п.Верхнемарково УКМО), Анна Тер-
навская (МОУ СОШ п.Янталь УКМО).

 В состав жюри вошли предста-
вители Управления образованием 
УКМО, МБУК КДЦ «Магистраль», 
Усть-Кутской межпоселенческой 
библиотеки, МКУК «Усть-Кутский 
исторический музей» УКМО и МБУ 

ДО Центр дополнительного образо-
вания УКМО.

 Конкурсанты соревновались в та-
ких конкурсных испытаниях, как «Эс-
се»» на тему «Патриотизм в моей 
жизни», «Видеоролик», «Визитка», 
«Круглый стол» и «Мастер-класс». 
Каждое испытание предполагало 
представление собственных дости-
жений и навыков. Участники демон-
стрировали свои знания, креатив-
ность, лидерские качества и твор-
ческие способности.

6 марта 2025 года завершился 
долгожданный конкурс «Лучший уче-
ник года», собравший самых ярких 
и талантливых школьников города. 
Это ежегодное событие, ставшее 
традицией, демонстрирует высокий 
уровень образования и потенциал 
молодого поколения. В этом году 
конкурс вышел на новый уровень, 
поразив жюри и зрителей разноо-

бразием талантов и глубиной под-
готовки участников.

Итоги подведены. Лучшим учени-
ком года стала Мария Крылова, уче-
ница школы №10.

Звания лауреата удостоены 
Валерия Мягких (МОУ СОШ №3  
УКМО) и Анастасия Бойчук (МОУ 

Олеся Козлова

СОШ №1 УКМО).
Завершился конкурс торжествен-

ным награждением победителей и 
лауреатов. Все участники получили 
ценные призы и сертификаты.

Победитель конкурса будет пред-
ставлять муниципалитет на регио-
нальном этапе, который состоится 

в апреле 2025 года.
Конкурс «Лучший ученик года» 

еще раз подтвердил, что в нашем 
городе живут талантливые и усерд-
ные дети, готовые достигать высо-
ких результатов. Мы желаем всем 
участникам дальнейших успехов и 
новых побед!

память
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Время идет, а проблемы 
не решаются

У жителей Усть-Кута и Усть-Кутского района много коммуналь-
ных проблем, но почему случается так, что люди остаются с 
ними один на один, так и не получив помощи? Кто прав, а кто 
виноват?

«Нет средств, разбирайтесь са-
ми», – единственное, что слышат 
жители дома по адресу Коммуни-
стическая, 11, в микрорайоне Но-
вая РЭБ вот уже много лет под-
ряд. Обивать пороги управляющей 
компании, прокуратуры и прочих 
инстанций уже нет сил, ровно как 
и на попытки исправить ситуацию 
самостоятельно. Несколько лет 
назад наши телевизионные кор-
респонденты уже снимали сюжеты 
про многолетнюю проблему дыря-
вой крыши. С тех пор никаких из-
менений не произошло: стоит сне-
гу немного подтаять, и жители уже 
готовят ведра, наблюдают мокрые 
стены, потолки и с ужасом ждут на-
ступления оттепели.   

– Я там уже сделал воронки, 
чтобы воду отводить в канализа-
цию, сточные воды, – рассказыва-
ет Владимир Михайлов, житель 
дома на улице Коммунисти-
ческой, 11. – Хожу под крышей, 
сливаю по пять-шесть вёдер раз 
в четыре дня, и это только начало. 

Вода течёт и по стенам в подъ-
езде, в том числе попадает и в 
электрощит. Несколько раз про-
исходило замыкание электропро-
водки, случались пожары. Прось-
бы о помощи доходили даже до 
губернатора. Однако прогресса 
нет. Каждый год жители остаются 
со своей проблемой один на один, 
уже не зная, куда стучаться. Неко-
торые даже покидают своё жильё 
из-за безвыходности или в летнее 
время живут в других местах, так 
как из-за ветхой кровли дожди по-
ливают квартиры. 

– Я живу в этом доме с момента 
его введения в эксплуатацию, то 
есть с 1985 года, и никогда ника-
кого капитального ремонта не бы-
ло, – говорит Николай Кубриков, 
житель дома на улице Комму-
нистической, 11. – Раньше сами 
деньгами скидывались, пытались 
работников нанимать, что-то они 
делали, но этого, как правило, хва-
тало только на один сезон. Они на 
лето приезжают, смолой зальют, а 
за зиму она замерзла, полопалась, 
и всё – толка никакого. Мы уже не 

знаем, кому жаловаться. 
Первое обращение по пробле-

ме протекающей крыши датиру-
ется 2002 годом. Сначала выход 
из ситуации был такой: собствен-
ники квартир на общем собрании 
должны были принять решение 
о выделении средств со счетов 
на текущий ремонт дома на капи-
тальный ремонт крыши. Управля-
ющая компания «Траст» должна 
была подготовить информацию 
о сумме и составить смету на ре-
монт кровли. Однако организация 
была объявлена банкротом, и про-
цесс закончился, толком не успев 
начаться. 

На данный момент, дом обслу-
живает УК «Осетрово». Сейчас её 
руководство ссылается на неопла-
ту счетов, но жители утверждают, 
что платят исправно. Многолетние 
мучения объединили всех сосе-
дей, все друг друга знают, сооб-
ща делают хоть и временный, но 
ремонт. А силы на исходе. С каж-
дым годом пенсионеры все мень-
ше могут себе позволить лазить по 
чердакам и сливать воду.

– Мы с моей женой постоянно 
убираем воду, стены белим, шпа-
клюем, переклеиваем обои, и это 
всё ежегодно по несколько раз, – 
делится Виктор Барчук, житель 
дома на улице Коммунистиче-
ской, 11. – Просто представьте, ка-
кие от этого убытки. Ещё не было 
большого тепла, а у нас уже снова 
в квартире вода по стенам.

Нам удалось связаться со Сте-
паном Абзаровым, директором 
управляющей компании «Осетро-
во». Он в курсе проблемы, но в 
данный момент решить её не уда-
ется. С жителями данного дома не-
однократно проводились собрания 
по вопросу переноса сроков капи-
тального ремонта, однако фонд 
капитального ремонта отказывал 
в этом в связи с тем, что оплата 
жителями по данной услуге со-
ставляет менее 85%. 

Мы также связались с предста-
вителями городской администра-
ции. Они сообщили, что ремонт 
кровли будет производиться Фон-

дом капитального ремонта Иркут-
ской области в 2026 году. Необхо-
димо подчеркнуть, что собствен-
ники жилья вправе контролиро-
вать работу строителей. 

Жители дома на улице Пуш-
кина тоже стали заложниками 
многочисленных коммуналь-
ных проблем.

Комары, крысы и неприятный 
запах. Звучит ужасно, но это, увы, 
действительность, с которой уже 
на протяжении нескольких меся-
цев сталкиваются жители дома по 
адресу Пушкина, 56.

– В декабре у нас начала летать 
мошка. Я позвонила в нашу управ-
ляющую компанию, они отправи-
ли людей, насыпали извёстки, ко-
личество насекомых значительно 
сократилось, но опять сейчас с на-
ступлением тепла рои летают, не 
дают нормально жить, – делится 
Клара Харитонова, житель дома 
на улице Пушкина, 56. – Везде 
они: двери, стены, потолки, подо-
конники – всё облеплено с пола до 
потолка комарами.

Второй попыткой избавиться 
от комаров также стал звонок в 
управляющую компанию «Чайка». 
На том конце провода объяснили, 
что два канализационных колод-
ца, находящиеся в подвале, засо-
рились, и в период холодов с этим 
ничего сделать не могут, так как 
засор попросту замёрз. На дан-
ный момент лишь запенили дыры 
в подвал монтажной пеной. Соб-
ственные усилия жителей тоже 
не прошли даром: комаров стало 
меньше, однако из-за забитой ка-
нализации вытекает следующая 
проблема – сильный неприятный 
запах. 

В итоге подвал и подъезд начало 
топить канализационными стока-
ми, и жители сильно обеспокоены 
разрушением фундамента дома. 

Еще одна большая проблема в 
виде крыс настигает проживаю-
щих по адресу Пушкина, 56, каж-
дый год.

– Как начинается зима, крысы 
появляются, – говорит Клара Ха-
ритонова. – Я живу на первом эта-
же. Во-первых, я их панически бо-
юсь, а, во-вторых, они прогрызли 

мне дыру в кухонном гарнитуре. 
Боролась с ними, травила, но не 
сказать, что это помогло. 

Жители негодуют: за что начис-
ляют квартплату? За гуляющих та-
бунами крыс, ужасный запах или 
рои комаров, не дающих банально 
поспать ночью?

Нам удалось связаться с Ва-
лентиной Мишуковой, начальни-
ком жилищно-эксплуатационного 
управления. Она утверждает, что 
сейчас службы делают все воз-
можное для устранения пробле-
мы, однако за канализационные 
колодцы отвечает именно Водо-

канал-Сервис. Из-за нехватки ра-
ботников и техники им не всегда 
вовремя удается откачать отходы, 
из-за чего возникают сильные за-
соры. Между тем, специалисты 
управляющей компании указыва-
ют на то, что засоры канализации 
происходят из-за наличия в ней 
бытовых отходов, которые сбра-
сывать в унитаз категорически за-
прещается. 

Обращаясь к жильцам, просим 
не сбрасывать и не сливать в кана-
лизацию строительные смеси, на-
полнитель для кошачьих туалетов, 
очистки, кости, землю, предметы 
гигиены и прочие бытовые отходы.

Засоры канализации приводят 
к затоплению подвалов и квартир 
нижних этажей, появлению непри-
ятного запаха и насекомых. Ну а 
что насчёт крыс? Оказывается, 
проблемой они не являются… Ра-
ботники УК «Чайка» считают, что 
«крысы есть везде, и помимо них 
есть множество других, более се-
рьезных проблем...»

Стоит сказать, что собственни-
ки имеют полное право написать 
письменное заявление на про-
ведение работ, направить его в 
управляющую компанию и требо-
вать исполнения. 

Надеемся, что в ближайшее 
время ситуацию удастся испра-
вить, ну а мы будем продолжать 
следить за развитием событий.

Олеся Козлова
Попытки хоть как-то решить проблему 

(Коммунистическая, 11).
Запас различных ёмкостей на чердаке дома по адресу 

Коммунистическая, 11.

Попытки избавиться от крыс и комаров (Пушкина, 56).

Огромное количество насекомых атакует жителей дома 
по адресу Пушкина, 56.
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Родился в 1909 году в Туруке Усть-Кутского района Иркутской 
области. Окончил 3 класса местной школы, работал в сель-
скохозяйственной артели «Пахарь».

Нестор Яковлевич 
Гомзяков

Семейная жизнь Нестора Яков-
левича с Марией Михайловной 
началась за десять с небольшим 
лет до войны. Через два месяца 
его призвали в Красную армию 
на срочную службу. Выполнив во-
енную обязанность, вернулся до-
мой. Через год у них родился сын 
Вениамин.

Весть о начале войны была не-
ожиданной и страшной. Жена про-
водила Нестора на фронт в августе 
1941 года.

До лета 1943 года от мужа часто 
приходили письма. В них он спра-
шивал жену о трудностях жизни 
и выражал уверенность в победе 
над врагом в недалёком будущем. 
Писал стихи. Потом как отрезало. 
И только весной 1944 года пришла 
весть, что красноармеец Нестор 

Яковлевич Гомзяков пропал без вести. Когда закончилась война, вернул-
ся его брат и рассказал Марии Михайловне, как погиб её муж, проклады-
вая связь через один из мостов. Уже в наше время М.М. Гомзякова по-
сле смерти невестки помогала единственному сыну воспитывать внуков.

Любовь Наумова

Мария Даниловна 
Лебедева

5 марта мэр Усть-Кутского района Сергей Анисимов, замести-
тель мэра по социальным вопросам Елена Кузнецова посети-
ли стационарное отделение ОГБУ «УСЗСОН по Усть-Кутскому 
району» для вручения юбилейной медали к 80-летию Победы 
в Великой Отечественной войне труженику тыла Марии Дани-
ловне Лебедевой.

Надежда Ильинична Долговая

Президент РФ Владимир Путин учредил юбилейную медаль в 
честь 80-летия Победы в Великой Отечественной войне. Эта 
медаль – признание заслуг ветеранов, символ нашей безгра-
ничной благодарности поколению людей, которое вынесло на 
своих плечах все тяготы войны.
5 марта заместитель мэра УКМО 

Елена Кузнецова и директор Управ-
ления социальной защиты населе-
ния Анна Кобзева вместе с воспи-
танниками Центра помощи детям 
Усть-Кутского района, входящими в 
состав «Отряда министра», вручили 
юбилейную награду ветерану ВОВ, 

труженику тыла Надежде Ильинич-
не Долговой.

Надежда Ильинична родилась в 
1930 году в с. Турука Усть-Кутского 
района. Когда отца забрали на 
фронт, мама осталась одна с ше-
стью детьми. Надежда Ильинична 
была старшим ребёнком в семье, 

закончила 5 классов и, чтобы по-
мочь матери, в 1942 г. пошла ра-
ботать в колхоз «Пахарь» дояркой. 
Отец, один из немногих, дошёл до 
Берлина и вернулся домой. После 
войны Надежда Ильинична перееха-
ла в Усть-Кут, работала продавцом в 
магазине. Очень любит петь, долгие 
годы пела в хоре.

Она является примером для на-
ших детей, символом жизнелюбия, 
оптимизма и самых светлых чувств –  
любви к Родине, к своей стране. Тру-
женики тыла – единственные свиде-
тели событий военного времени, их 
жизненный опыт, их воспоминания 
бесценны.

Наша задача – дать возможность 
подрастающему поколению пооб-
щаться с ними, для того чтобы пере-
дать дух времени, сохранить память 
о том, что происходило в те страш-
ные годы.

Желаем Надежде Ильиничне 
крепкого здоровья, долгих лет жиз-
ни в окружении родных и близких, 
встретить юбилей Победы в добром 
здравии и под мирным небом!

Мария Даниловна родилась 3 августа 1926 года в деревне Нежданово 
Кировской области. Ей было всего 15 лет, когда началась Великая Отече-
ственная война. Юная Мария была эвакуирована в г. Тайшет и работала 
там на военном заводе. Мария Даниловна помнит, как тяжело жилось в то 
нелегкое время. Работникам военного завода в конце смены выдавался 
сухой паек чуть больше, чем обычным гражданским. Работали по 12-15 
часов, для детей работа была очень тяжёлой. После работы на заводе 
юные парни и девушки ходили подрабатывать в ближайшие деревни в 
колхозы, помогая в прополке огорода. Плата за работу была овощами: 
картофель, капуста, морковь.

В 19 лет Мария Даниловна вышла замуж и родила двоих детей. Сво-
им мужем Мария Даниловна гордилась, она ласково говорила ему: «Ты 
наш кормилец, добытчик». В настоящее время Мария Даниловна оста-
лась одна, она похоронила и мужа, и детей.

С 2018 года Мария Даниловна проживает в стационарном отделении, 
в силу возраста уже не встает, но, когда у нее хорошее самочувствие, 
очень любит поговорить.

Мария Даниловна очень обрадовалась гостям, врученной награде, с 
удовольствием рассказывала про себя и свою жизнь.

Гости пожелали Марии Даниловне здоровья, хорошего настроения и 
пообещали обязательно посетить ее 9 Мая.

Георгий Михайлович Моисеев
5 марта была вручена памятная медаль к 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне единственному на сегодняшний 
день проживающему в Усть-Кутском районе ветерану Великой 
Отечественной войны Моисееву Георгию Михайловичу, кото-
рому 29 апреля  исполнится 98 лет.

Моисеев Георгий Михайлович ро-
дился в селе Знаменка Жигаловско-
го района. Георгий Михайлович был 
призван в армию Жигаловским РВК 
в 1943 году и направлен в Забайка-
лье в 206-й мотострелковый бата-
льон, в миномётную роту. В 1945 го-
ду его направили на Восток, на вой- 
ну с Японией. За свои заслуги на-
граждён орденом Отечественной 
войны II степени, а также медалью 
«За победу над Японией».

Сейчас, в силу возраста, Георгий 
Михайлович стал слаб здоровьем, 
плохо слышит, ему тяжело ходить. 
Но сегодня самочувствие ветерана 
позволило нам с ним пообщаться. 
Глядя на Георгия Михайловича, по-
нимаешь, что в молодости это был 

очень видный, статный и красивый 
мужчина. Интересны факты, о кото-
рых нам рассказала его дочь Любовь 
Георгиевна: Георгий Михайлович 
ежегодно участвовал в соревнова-
ниях по стрельбе и сам ездил за ру-
лём до своего 91 года! Это пример 
для всех нас!

Георгия Михайловича посетили 
мэр Усть-Кутского района Сергей 
Анисимов, заместитель мэра по со-
циальным вопросам Елена Кузнецо-
ва и директор Управления социаль-
ной защиты Анна Кобзева.

Сергей Геннадьевич вручил вете-
рану медаль, цветы. Георгий Михай-
лович принял нас с улыбкой, сказал, 
как ему приятно нас видеть и на про-
щание пожал всем руки!

Сейчас очень важно успеть уде-
лить внимание всем нашим вете-
ранам, которых осталось немного!

Желаем Георгию Михайловичу и 
его дочери Любови Георгиевне, ко-
торая всегда находится с ним рядом, 
крепкого здоровья, долгих лет жизни 
и мирного неба!

ОГБУ «Управление социальной защиты и социального обслуживания населения по Усть-Кутскому району»

Ольга Александровна Высоких
и Улита Осиповна Высоких

В честь женского весеннего праздника 8 Марта продолжаем вру-
чение юбилейных медалей к 80-летию Победы!

Заместитель мэра по социаль-
ным вопросам Елена Кузнецова и 
директор Управления социальной 
защиты населения по Усть-Кутскому 
району Анна Кобзева вручили ме-
дали и теплые подарки двум труже-
ницам тыла, Ольге Александровне  

и Улите Осиповне Высоких.
Эти две замечательные женщи-

ны с тяжелой судьбой совсем не 
родственники, хотя имеют одинако-
вую фамилию и даже живут неда-
леко друг от друга. Но обе светлые, 
солнечные, добрые и позитивные.  

В годы войны обе изо всех сил тру-
дились на благо Родины и во имя 
Победы. На полях, на тяжёлых ра-
ботах, будучи подростками, замени-
ли воюющих мужчин, поддерживали 
стариков, маленьких детей.

Подвиг их останется навсегда в 
наших сердцах. Низкий поклон на-
шим дорогим ветеранам, здоровья 
на долгие годы!



ПЯТНИЦА, 21 МАРТА

СУББОТА, 22 МАРТА

7.35 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». Телесериал. 16+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 «Ищу своих». 12+.
11.10 «ШОФЕР ПОНЕ-
ВОЛЕ». Художествен-
ный фильм («Ленфильм», 
1958). 12+.
13.05 «ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. М. 
Горького, 1957). 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 «ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА». Художествен-
ный фильм (к/ст. им. М. 
Горького, 1957). 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
16.00 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-
ФУН». ЗАДАНИЯ ОСО-
БОЙ ВАЖНОСТИ». Теле-
сериал. 16+ (Со скрытыми 
субтитрами).
20.00 Военные новости. 
16+.
20.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Документальный сери-
ал. 12+.
21.30 «Война миров». До-
кументальный сериал. 
«Битва за Ближний Вос-
ток. СССР в арабо-изра-
ильских войнах». 16+.
22.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
23.00 «Здравствуйте, то-
варищи!». 16+.
0.30 «Музыка+». Заслу-
женный артист РФ Ян 
Осин: «Наша память ни-
когда не постареет». 12+.
1.50 «РОЖДЕННАЯ РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ». Телесери-
ал (к/ст. им. А. Довженко, 
1977). «Последняя встре-
ча». 12+.
4.50 «СВИНАРКА И ПА-
СТУХ». Художественный 
фильм («Мосфильм», 
1941). 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).

6.15 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 
В ЧЕТВЕРГ...» Х/ф. 6+.
7.35 «СЛУШАТЬ В ОТСЕ-
КАХ». Х/ф. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Второе мнение». 
12+.
10.45 «СССР. Знак каче-
ства» с Иваном Охлобы-
стиным». 12+.
11.35 «Не факт!». 12+.
12.05 «Мужики». 16+.
12.35 «Легенды кино». Ар-
чил Гомиашвили. 12+.
13.30 «Любовь на линии ог-
ня». «Тебя люблю, Родину 
- обожаю!» 16+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.15 «ТРЕМБИТА». Х/ф. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
16.05 «СЫНОВЬЯ БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЫ». Х/ф. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
18.00 «ЧИНГАЧГУК - БОЛЬ-
ШОЙ ЗМЕЙ». Х/ф. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
19.50 «СЛЕД СОКОЛА». 
Х/ф. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
20.00 Новости дня. 16+.
20.20 «СЛЕД СОКОЛА». 
Х/ф. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
22.30 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 
Х/ф. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
0.35 «ОЦЕОЛА». Х/ф. 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
2.15 «ЕКАТЕРИНА ВОРО-
НИНА». Х/ф. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
3.50 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 
В ЧЕТВЕРГ...» Х/ф. 6+.
5.10 «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» Х/ф. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
6.30 «Перелом. Хроника 
Победы». Док/с. 16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
09:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
126-130 серии (162+).
11:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 49 
и 50 серии (16+).
12:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 19 
и 20 серии (16+).
13:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
126-135 серии (12+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Светофор» (т/с, 
Россия, 2011-2018 г.), 
49- 52 серии (16+).
22:00 «Детективы» (т/с, 
Россия, 2013-2014 г.), 
19-22 серии (16+).
00:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 «Спроси Марту» 
(т/с, Россия, 2020 г.), 1-4 
серии (16+).
07:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10,  05:35-
05:41,  06:07-06:10, 
06:35-06:41,
07:07-07:10,  07:35-
07:41,  08:07-08:10, 
08:35-08:41-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ.
09:30  МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:55  «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
12:00 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00. ВЕСТИ.
14:30. Алёна Спивак, 
Леонид Кулагин, Дми-
трий Блохин и Валерий 
Сторожик в сериале 
«Кулагины. Новые се-
рии». [16+]
16:30. ВЕСТИ.
17:00. «Прямой эфир».
[16+]
18:00  «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21 :10   ВЕСТИ-ИР -
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
21:30. «Один в один».
[12+]
00:30. «Истории Боль-
шой Страны».[12+]
01:30  Александра Вла-
сова, Алексей Шильни-
ков, Кристина Кузьмина, 
Александра Булычёва 
и Артур Ваха в фильме 
«Снежная королева». 
[16+]  до 04:55

6.00 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Боевик «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУ-
БЕЖИ РОДИНЫ» /сте-
рео/ (16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «ДНК» (16+).
18.55 «Жди меня» (12+).
20.00 «Сегодня».
21.00. Остросюжетный 
сериал «ХОЗЯИН» /сте-
рео/ (16+).
23.10 Сериал «ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ. МО-
РЕ И ГОРЫ» /стерео/ 
(12+).
1.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
3.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+).
3.40 «Инфощит» (16+).
4.15 «Квартирный во-
прос» (0+).
5 . 0 5  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+). До 6.05.

6.05 Александра Заха-
рова в фильме «ТОН-
КАЯ ШТУЧКА» /стерео/ 
(16+).
7.30 «Жди меня» (12+).
8.20 «Смотр» (0+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная доро-
га» (16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.00 «Основано на 
реальных событиях». 
«Поздно, я беремен-
на!» (16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Центральное те-
левидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.10 «Суперстар!». 
Новый сезон /стерео/ 
(16+).
23.50 «Ты не пове-
ришь!» (16+).
1.00 «Ч.T.Д.» с Марга-
ритой Симоньян (16+).
1.40 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». Settlers /
стерео/ (16+).
3.15 Премьера. «Я про-
должаю танцевать...» 
(6+).
4.20 «Дачный ответ» 
(0+).
5.10 «Таинственная 
Россия» (16+). До 5.55

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «Модный приго-
вор» (0+)
9.55 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 Информационный 
канал (16+)
13.15 «АнтиФейк» (16+)
13.40 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 «Поле чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый 
сезон (12+)
23.55 «30 лет вместе». 
«Игры разума» (12+)
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 «Без срока давно-
сти» (16+)
11.05 Памяти Георгия 
Жженова. «Вся моя 
жизнь - сплошная ошиб-
ка» (12+)
12.00 Новости
12.15 К 60-летию пер-
вого выхода челове-
ка в открытый космос. 
«Алексей Леонов. Кос-
мос внутри» (12+)
13.45 Памяти Геор-
гия Жженова. Фильм 
«Ошибка резидента» 
(12+)
16.30 «30 лет вместе». 
«Магия кино» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.20 Фильм «Время 
первых» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вече-
ром» (16+)
23.10 «Закрытый по-
каз». Елена Яковлева 
в фильме «Свет» (16+)
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

7.00 Субтитры. «Три ко-

та» (0+). Мультсериал.

10.00 «В темноте». 

(16+). Телеигра.

13.00 «Шоу «Уральские 

пельмени» (16+).

20.30 Субтитры. «Шоу 

«Уральские пельме-

ни». География пель-

меней. «Конго» (16+). 

Премьера.

22.00 «Шоу «Уральские 

пельмени» (16+).

0.55 «Кто тут жулик?» 

(16+). Детективная вик-

торина.

2.00 «Кино в деталях» 

с Фёдором Бондарчу-

ком».(18+). Премьера.

3.00 Субтитры. «РЕГ-

БИ» (16+). Спортивная 

драма.

5.25 «6 кадров» (16+). 

Скетч-шоу.

6.05 Субтитры. «Три ко-

та» (0+). Мультсериал.

8.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 2» (16+). Про-
грамма.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
12.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ» (16+). Комедия. 
С субтитрами.
20.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
21.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Развлекательная 
программа.
22.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Развлекательная 
программа.
23.00 «Комеди Клаб» 
(16+). Юмористическая 
программа.
0.00 «Стендап рулетка» 
(18+). Программа.
1.00 «Женский Стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
2.00 «Женский Стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
2.55 «Женский Стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
3.40 «Женский Стен-
дап» (18+). Юмористи-
ческая программа.
4.25 «Женский Стен-
дап» (16+). Комедийная 
программа. 
5.10 «Женский Стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.55 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
9.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.40 «Битва экстрасен-
сов» (16+). Паранор-
мальное шоу. С субти-
трами.
16.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа.
19.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа.
22.00 «Конфетка» (16+). 
Программа.
0.30 «Женский стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа.
1.30 «Женский Стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа.
2.20 «Женский Стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа. 
3.10 «Женский Стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа. 
3.55 «Женский Стен-
дап» (18+). Комедийная 
программа. 
4.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
6.20 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
7.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.

05:00  «Утро России. Суб-
бота».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА.
08:35  «По секрету всему 
свету».
09:00  «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на одного».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30  «Наши. Военкоры».
[12+]
12:00  «Доктор Мясников». 
Медицинская програм-
ма.[12+]
13:00 «Большие переме-
ны».
14:00  ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:50. Виктор Добронра-
вов, Владимир Ильин, Ва-
лерия Федорович, Евгения 
Дмитриева, Игорь Хрипу-
нов, Павел Майков, Влади-
мир Симонов и Ян Цапник 
в фильме «Пальма».[6+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Ма-
лахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
20:50  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:00 Антонина Дивина, 
Дмитрий Паламарчук, 
Алексей Коряков и Ирина 
Аверина в фильме «Само-
званка».[16+]
00:40  Александра Тре-
тьякова, Наталья Гудкова, 
Илья Алексеев, Игорь Си-
гов и Светлана Никифоро-
ва в фильме «Рыжик».[12+]  
до  04:05

7.00 «Мультфильмы» (0+).
7.30 Субтитры. «РОК ДОГ» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм. 
9.00 «ПроСТО кухня». 
(12+). Кулинарное шоу.
10.00 «ПроСТО кухня».
(12+). Кулинарное шоу.
11.00 Субтитры. «Шоу 
«Уральские пельмени». 
География пельменей. 
«Конго» (16+).
11.40 «Богатырские игры». 
(16+). Спортивно-развле-
кательное шоу.
14.05 Субтитры. «МОН-
СТРЫ НА КАНИКУЛАХ» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм.
15.55 Субтитры. «МОН-
СТРЫ НА КАНИКУЛАХ-2» 
(6+). Полнометражный 
анимационный фильм.
17.40 Субтитры. «МОН-
СТРЫ НА КАНИКУЛАХ-3. 
МОРЕ ЗОВЁТ» (6+). Пол-
нометражный анимацион-
ный фильм.
19.35 Субтитры. «ДЖУ-
МАНДЖИ. ЗОВ ДЖУН-
ГЛЕЙ» (16+). Фэнтези.
22.00 Субтитры. «ДЖУ-
МАНДЖИ. НОВЫЙ УРО-
ВЕНЬ» (12+). Фэнтези.
0.25 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 
ПОИСКАХ МАРСУПИЛА-
МИ» (12+). Приключенче-
ская комедия.
2.30 Субтитры. «ИНСТРУК-
ЦИИ НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 
(16+). Драматическая ко-
медия. Впервые на СТС.
4.25 Субтитры. «РЕГБИ» 
(16+). Спортивная драма.
6.05 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.20 Субтитры. «Три кота» 
(0+). Мультсериал.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ТЕЛЕКАНАЛ

08:00 «Musical Lover» 
(16+).
09:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
131-135 серии (12+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12:00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Мама в деле» 
(6+).
13:30 «9 этаж». Глав-
ное за неделю (12+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
15:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
131-140 серии (12+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Спроси Марту» 
(т/с, Россия, 2020 г.), 1-4 
серии (16+).
23:50 «Обречен лю-
бить тебя» (т/с, Южная 
Корея, 2014 г.), 9 серия 
(16+).
01:00 «ПРО КИНО» 
(16+).
03:00 «Спроси Марту» 
(т/с, Россия, 2020 г.), 5-8 
серии (16+).
07:00 «Кадры» (12+).
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7.00 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...» Х/ф. 12+ 
(Со скрытыми субтитра-
ми).
8.25 «ОЖИДАНИЕ ПОЛ-
КОВНИКА ШАЛЫГИНА». 
Х/ф. 12+ (Со скрытыми 
субтитрами).
10.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым. 16+.
10.25 «Служу России». 
12+.
10.55 «Военная прием-
ка». 12+ .
11.40 «Легенды армии с 
Александром Маршалом».  
12+.
12.30 «Тайны военной раз-
ведки». Д/с. 16+.
13.20 «Война миров». Д/с.  
16+.
14.10 «Код доступа». 12+.
15.00 «Улика из прошло-
го». 16+.
15.50 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
16.40 «Секретные матери-
алы». Д/с. 16+.
17.30 «Загадки века с Сер-
геем Медведевым». Д/с. 
12+.
18.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
19.00 Главное с Ольгой Бе-
ловой. 16+.
20.40 «Легенды советского 
сыска». Д/с. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
0.00 «Фетисов». Ток-шоу. 
12+.
0.55 «ШОФЕР ПОНЕВО-
ЛЕ». Х/ф. 12+.
2.25 «ТРЕМБИТА». Х/ф. 
12+ (Со скрытыми субти-
трами).
4.00 «СВАДЬБА С ПРИДА-
НЫМ». Х/ф. 12+.
5.45 «Перелом. Хроника 
Победы». Д/с. 16+.

08:00 «Кадры» (12+).
09:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
136-140 серии (12+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12.00 «Это нормально» 
(16+).
13:00 «Кадры» (12+).
14:00 «НЛП. Дети» 
(12+).
15:00 «Согласие» (т/с, 
Индия, 2012-2016 г.), 
136-145 серии (12+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Спроси Марту» 
(т/с, Россия, 2020 г.), 5-8 
серии (16+).
23:50 «Обречен любить 
тебя» (т/с, Южная Ко-
рея, 2014 г.), 10 серия 
(16+).
01.00 «Широкий взгляд» 
(16+).
02.00 «Musical Lover 
(Любитель мюзиклов)» 
(16+).
03.00 «Это нормально» 
(16+).
04.00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
05:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

05:20  Виктор Добронра-
вов, Владимир Ильин, Ва-
лерия Федорович, Евгения 
Дмитриева, Игорь Хрипу-
нов, Павел Майков, Влади-
мир Симонов и Ян Цапник 
в фильме «Пальма».[6+]
07:20  «В кругу друзей».
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым».
09:25 «Утренняя почта с 
Николаем Басковым».
10:10  «Сто к одному». Те-
леигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:30 «Наши. Военкоры».
[12+]
12:00  «Крым».[12+]
13:10  «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
15:00.  «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!». Программа Ев-
гения Петросяна. [16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50  «Песни от всей ду-
ши». Вечернее шоу Андрея 
Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:30  МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН.
23:00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым».[12+]
01:35  «Крым».[12+]
02:40  Карина Разумов-
ская, Дмитрий Миллер, 
Сергей Мухин, Елена Чер-
нявская и Константин Со-
ловьёв в фильме «Соу-
частники».[12+]
до  04:25

5.55 Наталья Гребен-
кина, Дарья Чаруша в 
остросюжетном филь-
ме «ДЕНЬ ОТЧАЯНИЯ» 
(16+).
7.50 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
(12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Первая переда-
ча» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.00 «Однажды...» 
(16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели».
21.20 «Маска». Новый 
сезон /стерео/ (12+).
0.50 «Звезды сошлись» 
(16+).
2.25 «Основано на ре-
альных  с обытиях» 
(16+). До 5.50.

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
6.55 «Часовой» (12+)
7.25 «Здоровье» (16+)
8.30 «Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма» (0+)
9.10 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
9.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь своих» 
(12+)
11.05 «Повара на коле-
сах» (12+)
12.00 Новости
12.10 «Они выбрали - 
Родину» (16+)
12.50 «Видели видео?» 
(0+)
14.20 РУССКИЙ ВЫ-
ЗОВ. Турнир сильней-
ших фигуристов. Битва 
поколений в уникаль-
ном соревновании за 
звание лучших на льду 
(0+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
19.00 «Три аккорда». 
Новый сезон (16+)
21.00 «Время»
23.00 Фильм «Золото 
Умальты» (16+)
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

8.00 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
8.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
9.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
10.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
11.35 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа.
14.15 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа.
16.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 
(16+). Программа.
19.30 «Выжить в Самар-
канде. Игра сезонов» 
(16+). Программа. 
22.00 «Титаны» (16+). 
Программа.
0.00 «Шоу Воли» (16+). 
Программа.
1.00 «Конфетка» (16+). 
Программа.
3.15 «Женский Стен-
дап» (16+). Юмористи-
ческая программа.
4.50 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.35 «Однажды в Рос-
сии» (16+). Юмористи-
ческая программа.
5.45 «UglyDolls. Куклы 
с характером» (6+). 
Мультипликационный 
фильм.
7.00 «Утро ТНТ-2025. 
Часть 1» (16+). Про-
грамма. 

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

7.00 «Мультфильмы» 
(16+).
8.00 «ОТ ВИНТА» (12+). 
Полнометражный ани-
мационный фильм.
9.40 «ОТ ВИНТА-2» 
(12+). Полнометражный 
анимационный фильм.
11.25 «ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА» (6+). Фэн-
тези.
13.05 Субтитры. «ДЖУ-
МАНДЖИ. ЗОВ ДЖУН-
ГЛЕЙ» (16+). Фэнтези.
15.35 Субтитры. «ДЖУ-
М А Н Д Ж И .  Н О В Ы Й 
УРОВЕНЬ» (12+). Фэн-
тези.
18.00 «Богатырские 
игры». (16+). Спортив-
но-развлекательное 
шоу. 
20.40 «В темноте». 
(16+). Телеигра.
23.05 «Кто тут жулик?» 
(16+). Детективная вик-
торина. 
0.05 «ИСКУССТВО ПО 
ПОНЯТИЯМ» (18+). 
Комедийный триллер. 
Впервые на СТС.
2.05 «ЗАЩИТА ОТ ДУ-
РАКА» (18+). Крими-
нальный триллер. 
3.45 Субтитры. «РЕГ-
БИ» (16+). Спортивная 
драма.
5.20 «6 кадров» (16+). 
Скетч-шоу.
6.00 Субтитры. «Три ко-
та» (0+). Мультсериал.
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Не только на себя 
и ребенка: когда еще 

можно взять больничный
Трудоустроенный гражданин может оформить больничный 
лист не только в случаях, когда болеет сам или ребенок. Пра-
во на больничный есть и в том случае, если в уходе нужда-
ется взрослый член семьи или родственник, например после 
операции.
Основание: раздел V Приказа Минздрава №1089н от 23.11.2021
При какой степени родства можно оформить больничный?
Закон не ограничивает степень родства. Больничный можно офор-

мить, если требуется уход за мужем, сестрой, родителем, бабушкой и 
другим родственником.

На какой период выдадут больничный?
Не более семи календарных дней по каждому случаю заболевания 

при амбулаторном лечении.
Как оплачивается больничный?
До семи календарных дней по каждому случаю, но не более 30 дней 

в году. Расчет – по общим правилам в зависимости от стажа.
Когда нельзя оформить больничный?
Больничный по уходу за взрослым родственником не выдается:
– при лечении в стационаре
– по уходу за хроническими больными в период ремиссии.

Теория, практика и пересдача: главное 
об экзаменах на водительские права

Сдать экзамен на права мож-
но только после обучения в 
автошколе.
Можно выбрать обучение на 

управление автомобилем с меха-
нической или автоматической ко-
робкой переключения передач. В 
первом случае экзамен сдается на 
автомобиле с механической КПП, а 
в будущем можно управлять авто-
мобилями с любым типом коробки.

Если получены права на управле-
ние автомобилем с автоматической 
коробкой передач, нельзя управ-
лять машиной с механической ко-
робкой без дополнительного обуче-
ния и экзамена.

Экзамен можно сдавать со сво-
ей автошколой или самостоятельно 
записаться в любое подразделение 

Что важно учесть в период поста?
В этом году Великий пост пройдет с 3 марта по 19 апреля. Веру-
ющие люди в этот период накладывают на свой рацион серьез-
ные ограничения. Периодические ограничения в приеме пищи 
положительно сказываются и на физическом состоянии орга-
низма. Однако, если питание в это время будет организовано 
неправильно, существует опасность ухудшения общего состо-
яния и даже обострения некоторых заболеваний.
Во время поста:
– сокращается потребление жир-

ной пищи;
– увеличивается поступление 

клетчатки и витаминов;
– организм разгружается.
В итоге укрепляется иммунитет, 

улучшается работа желудочно-ки-
шечного тракта и нормализуются 
обменные процессы. У больных ди-

абетом уменьшается уровень саха-
ра в крови.

1. Главное правило поста – ис-
ключение всей животной пищи: мя-
са, рыбы, птицы, молока и молочных 
продуктов, яиц. Соответственно, ос-
нову рациона будут составлять рас-
тительные продукты: зерновые, бо-
бовые продукты, овощи, фрукты, 
орехи, грибы.

2. Старайтесь, чтобы во время по-
ста не страдал ваш режим питания. 
Не пропускайте завтраки, не забы-
вайте о перекусах.

3. Питайтесь регулярно и разно-
образьте рацион. Включайте в свой 
ежедневный рацион продукты, бога-
тые сложными углеводами, содер-
жащие растительный белок, – цель-
ные злаки и бобовые. Также уделите 
внимание соевым продуктам.

Роспотребнадзор напоминает, что 
поститься нужно по силам. Если у 
вас проблемы со здоровьем, пре-
жде чем придерживаться поста, про-
консультируйтесь со специалистом.

ГИБДД без привязки к месту житель-
ства и регистрации.

Подать документы можно через 
госуслуги.

Экзамен состоит из теоретической 
и практической части. Практический 
экзамен можно сдать только после 
успешной сдачи теории, в течение 6 
месяцев. Если срок пропущен, нуж-
но повторно сдать теорию.

При неудачной попытке экзаме-
ны можно сдавать повторно сколько 
угодно раз. Это бесплатно, госпош-
лина уплачивается только за полу-
чение прав один раз.

После третьей неудачной попыт-
ки и теоретическую, и практическую 
часть повторно можно сдавать толь-
ко с интервалом в 6 – 9 месяцев. Ес-
ли прошло 12 месяцев со дня полу-
чения медсправки, до следующей 

попытки придется пройти медосмотр 
и получить новую.

Для замены прав по любой при-
чине повторно экзамены сдавать 
не нужно.
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«Россия – это мы!»

Продолжаем публиковать материалы с педагогического фору-
ма, который проходил на территории города Усть-Кута и Усть-
Кутского района 28 февраля.

Межмуниципальный педагоги-
ческий форум «Растим граждани-
на, воспитываем патриота – вызо-
вы третьего тысячелетия» в МОУ 
СОШ с. Подымахино имени Героя 
Советского Союза Ивана Никола-
евича Антипина начался с обзора 
памятников, находящихся на тер-
ритории школы: мемориальной 
доски Герою Советского Союза 
И.Н. Антипину, памятника одно-
сельчанам-участникам Великой 
Отечественной войны, бюста во-
ждя пролетариата В.И. Ленина. 
Небольшой экскурс провела руко-
водитель ПКО «Следопыты»  Н.Ф. 
Комарова. На крыльце школы де-
легацию встретила педагог-орга-
низатор Ю.А. Белёва. Директор 
школы Е.А. Евгранова выступила 
с приветственным словом.  

А экскурсию по школе провёл 
«домовой школы» Кузьма Ивано-
вич совместно с учителем истории 
И.Б. Суховой. Заглянули в каждый 
уголок. О группе дневного пребы-
вания рассказала Л.Ф. Мантаха-
ева. Затем обратили внимание 
на картинную галерею. Картины 

были подарены выпускником на-
шей школы А.О. Мантахаевым 
«Домовой» показал кабинеты на-
чальных классов, рассказал о ра-
боте октябрят. Интерес вызвали 
выставочные стенды об учителях 
(60% педагогического состава – 
выпускники нашей школы), о до-
стижениях выпускников и твор-
ческой деятельности нынешних 
обучающихся. Стенд пионерского 
движения рассказал о работе пи-
онерии в школе. Затем участников 
Форума пригласили в штаб рабо-
ты пионерии. После этого «домо-
вой» со всеми попрощался и при-
гласил гостей ещё раз посетить 
нашу школу.

А работа форума продолжилась 
в школьном музее. Стараниями 
руководителя музея М.С. Яков-
левой и педагога А.П. Антипина 
была открыта новая экспозиция –  
Комната славы «Бессмертный 
полк Подымахинского поселения».  
Право открыть Комнату славы бы-
ло предоставлено родственникам 
погибших на СВО выпускников 
нашей школы Алексея Алексан-

дровича Антипина и Владимира 
Николаевича Мартюшова, О.В. 
Мартюшовой (маме В.Н. Мартю-
шова) и Н.В. Антипиной (вдове 
А.А. Антипина). Ими были переда-
ны на хранение в школьный музей 
личные вещи наших героев. Была 
проведена небольшая экскурсия 
по музею.

Большой интерес вызвал обзор 
домашних музеев. Это одна из 
форм работы с семьями по вос-
питанию у подрастающего поколе-
ния патриотизма, любви к Родине. 
Свои материалы показали семьи 
Юлии Фроловой, Тимура Чориева, 
Семёна Антипина. Обширный ма-
териал показала наш краевед Т.И. 
Макась. Она собирает и хранит 
историю своей малой родины де-
ревни Таюры. Ну а А.В. Антипина 
знают не только у нас в селе, но и 
в районе. В его домашнем музее 
хранятся материалы о людях При-
ленья, боевом прошлом села, его 
развитии. Хочется выразить им 
благодарность за бережное отно-
шение к истории своей семьи, ма-
лой родины, за память о боевом и 
трудовом подвиге нашего народа. 
А.И. Антипина, учитель русско-
го языка и литературы, предста-
вила обзорную выставку творче-
ства писателя, выпускника нашей 
школы Андрея Александровича 
Антипина.

Высокий профессионализм, 
творческий поиск, инициатива, 
простота общения, отзывчивость  
присутствовали при обмене опы-
том работы. В.В. Дорогавцева, ру-

ководитель МНО им. Н.К. Маркова, 
педагог дополнительного образо-
вания, рассказала о проекте «Об-
разовательные маршруты. От за-
мысла до реализации». Н.Ю. Ма-
карова, заведующая МКДОУ ДС 
№54 УКМО, рассказала об опыте 
работы мини-музея «Нашим про-
шлым дорожим». Мастер-класс 
«Военная история в чемодане» 
был показан учителем МОУ СОШ 
п. Верхнемарково УКМО С.С. Ду-
бровиной.

В рамках школьного проекта 
«Дни воинской славы России» 
учителями начальных классов Т.А. 
Старковой, О.В. Антипиной, Е.А. 
Герасимовой и учителем истории 
И.Б. Суховой был проведен экс-
курс в историю Ледового побои-
ща. Учащиеся начальных классов 
в форме мини-спектакля показали 
событие, которое происходило на 
Руси еще 7,5 века назад.  

Педагог-организатор Ю.А. Белё-
ва, старшая вожатая К.М. Моло-
нова и руководитель ПКО школы 
Н.Ф. Комарова показали хронику 
школьной жизни, три грани па-
триотизма: октябрята, пионеры, 
поисковики. Прозвучал гимн шко-
лы, слова которого были написа-
ны учителем русского языка и ли-
тературы В.Г. Куртуковой. Сейчас 
она на заслуженном отдыхе, но не-
утомимая энергия, каскад добрых 
идей не позволяют ей сидеть дома 
без дела. Она наш частый гость.

На протяжении всего форума 
обучаюшиеся читали стихи. В 
исполнении танцевальной груп-

пы «Ассорти Дэнс» под руковод-
ством директора МКУК КДЦ ПМО 
И.Н. Антипиной были представле-
ны танцы «Встанем» и «Веселись 
весь народ». 

Н.А. Петрова, заместитель ди-
ректора МКУ РЦ Управления об-
разованием УКМО по общему об-
разованию, в адрес социальных 
партнеров школы сказала много 
добрых слов и вручила им благо-
дарности: главе Подымахинского 
поселения Т.В. Пахомовой, дирек-
тору КДЦ И.Н. Антипиной и пред-
седателю ветеранской организа-
ции Подымахинского поселения 
А.В. Антипину. Всем участникам 
форума пожелала удачи во всех 
начинаниях, высоких достижений, 
новых возможностей и успехов.

День педагогического форума 
совпал с праздником Белого ме-
сяца Саагаалганом, Новым годом 
по лунному календарю, который 
празднуют народы, проповедую-
щие буддизм. После зажигатель-
ного русского танца всем участни-
кам форума с пожеланием мира, 
добра, здоровья, благополучия на 
память преподнесли хадаки. Об-
мен культурным наследием рож-
дает уважение  к народам различ-
ных национальностей, их языку, 
традициям, способствует духов-
но-нравственному становлению, 
воспитывает патриотов. 

Н.Ф. Комарова, 
руководитель 

ПКО «Следопыты»
Фото Р. Антипиной, 

Ю. Мердешевой

Участники форума в школьном музее.

Богатство экспонатов школьного музея.Живой памятник погибшим.

Встреча гостей.


