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Mb! ocTaemcsa ¢ Bamu B umcppoBom chopmaTte Ha crneaylOWMX KaHanax:
000 «Cea3b», 000 «Teneoc-1», «Mup TB» — 23 kanan, 000 «PernoH Tenekom» — 88 kanan.
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BekTOop pa3BuTus

Yemb-Kymckasi MmexnoceneHyeckasi 6ubnuomeka nosy4quna
peauoHasnbHbIlU 3HaK «Bekmop ycmoli4ueoz2o pazeumusi»

STy Harpagy BpyYatoT OpraHu3aumsm, KOTopble BHEAPSAOT MPUHLN-
Mbl 3KOMOMMYHOCTU B CBOKO paboTy. [1ns HAc 3TO HE NPOCTO AWMIIOM.
Y3Ke MHOrO NET 3KONOrus — BaXkHas YacTb Hallen xu3Hu! bubnuore-
Ka SBNSETCS NOCTOSAHHBIM OPraHN3aToOPOM Y YHaCTHUKOM PasfnyHbIX
3KOJIOrMYECKUX akumi U Apyrnx cobbiTnii. 34ech opraHnsoBaH cbop
oTpaboTaHHbIX GaTtapeek, NIacTUKOBbLIX Kpbillieyek. Mbl faem KHu-
ram BTOPY!O XM3Hb, NPeA0oCTaBNAs NPOCTPAHCTBO ANA OyKKpOCCUHra.

[Mpu3HaHve aKcnepToB — NOATBEPKAEHME TOr0, YTO HaLLKW Aena BU-
[OST U OHW NPUHOCST pearnbHyto nosb3y. Cnacnbo, YTo Bbl C HAMU Ha
3TON «3eneHon» BorHe!

KoHkypc 6bin opraHusoBaH MonogexHbiM 6rnaroTBOpUTENbHbLIM
cdoHaom «BospoxaeHne 3emnn Cubupckon» B paMkax npoekTa «Ko-
JNOMMYHbIM ObITb BbIFOAHO» MpuU noaaepxkke ®oHAa Npes3naeHTCKMX
rpaHToB, MyUHUCTEpPCTBaA NPUPOAHbLIX pecypcoB MpkyTckon obnacTu
n BnarotBopuTensHoro oHaa «ogapu NnaHeTe XU3Hb.

MaprapuTa Kypunko
AKLUUA

/leHb 0e3 ceTer

B Yecmb-Kyme npowna Bcepocculickass 3kosio2uyeckass akyusi
«JeHb 6e3 cemeli», HanpaeJsieHHasl Ha rnpece4yeHue 6paKkoHbep-
cmea 8 pekax.

«[JeHb 6e3 ceTel» — 3TO exe-
rofHOEe KOHTPONbHO-HaA30pHOE
MeponpuaTue, KoTopoe nNpoBo-
OSIT rocyQapCTBEHHbIE UHCMEKTO-
pbl peibHaa3opa ¢ npuBneyeHnem
BHELUTATHbIX OBLLECTBEHHbIX WH-
CNeKTopoB pbIBOOXPaHbl, a Takke
3aMHTEPECOBAHHBIX CTPYKTYPHbIX
nogpasgenexuii no Ycrb-Kytckomy
panioHy B Liensx npecevyeHuss He-
3aKOHHOW [00bl4M BOAHBIX GMO-
pecypcoB B akBaTopuu peku JleHa.

OcoBEeHHO ECTKMI KOHTPOIb YCTaHABNUBAETCS B Nepuoa HepecTa. Ha aax-
HbI MOMEHT NtobuTenbckas pblbanka paspeLueHa UCKIIYNTENBHO ¢ bepe-
ra, NpM4YeM MCMonb30BaHNe CHACTX A0MYCKAETCs MakCUMyM Ha [ABa Kptodka.
Bcé octanbHoe, Hanpumep xabepHble ceTu, 3anpeLleHbl K UCMofb30BaHMI0
Ha TeppuTOopun MpKyTckomn obnacTu.

— NpoBogum pasbsicHUTENbHbIE Beceabl ¢ pbibakamu-nodutensmm. O6n-
SICHSEeM TakkKe, YTO NepeBo3ka OPYAUIA NOBNW (YAOYKN, CIIMHHWHIW, N0OKN)
3anpelueHa go 30 uoHsa, — roBopuT Hukonan KapaynoB, rocynapctBeH-
HbI MHcnekTop BpaTckoro mexpanoHHOro oTAaena KOHTPONA HaA3opa
1 pbibooxpaHbl YcTb-KyTCckui yyacTok.

Yale Bcero cetn NpuUTonneHsbl, yBUAETb X HEBO3MOXHO. MoaTtomy Ans
NPOBEPKM PEYHOTO AHA Ha HanM4me CKpbITbIX OPaKOHbEPCKUX CEeTeW NCNOSb-
3yeTcs caMmoferfibHOe YCTPOMCTBO MYTEM TpaneHus gHa, KOTopoe pblibaku u
WHCNEKTOPb! Ha3blBaOT KOLLKOMN.

— B pesynbrarte npomnakTnyeckon akumm Mol NOAHANM O4HY 6eCX03HY0
ceTb AnvHON 15 MeTpoB, B KOTOPOW BbINo YeTbipe Buaa buopecypcos, ux Bbl-
NyCTWUNN B €CTECTBEHHYIO Cpedy obutaHus, — pacckasbiBaeT Hukonan Kapa-
ynoB. — Takxke nposenu 6eceny ¢ pbibakamu-noduTensmn.

Cenyac MOXHO OCYLLECTBNATL MOBMHO TaKoMW pblObl Kak eneL, OKyHb, MroT-
Ba cnbupckas.

Ecnu nonmanu wyKky, xapuyca, nuHKa 1 TakMeHs1, To pbiby cnegyeT oTny-
CTUTb: aKKypaTHO M3BIeYb KPHOYOK, HE CAABNMBATL Xabphbl 1 XMBOT, ObICTPO
BEPHYTb Bropecypc B BOAY.

Cenvac Takxe OeNACTBYHOT OrpaHUYEHs MO KONUYECTBY MNOVMMaHHOW pbiObl
¢ bepera 6e3 npumeHeHus nnaecpeacTs. OkyHb, eneL, nnoTea cubupckas —
He 6onee 20 KMorpaMmm B CyTKM.

MomHuTE: 3a HapyLleHne npaswn pbIBoONOBCTBa NPeayCMOTPEeHa agMUHN-
CTpaTVBHasA 1 yrorioBHas OTBETCTBEHHOCTb.

Onecs KosnoBa
®oto Buktopa NopenoBa

bu61MoTeKa: CBA3b BpEMEH U MOKOJIEHUH

27 masi, e O6wepocculickull
deHb 6ubsiuomek, Mexmnoce-
JleHYecKasi bubnuomeka npe-
epamuJsiacb 8 Mecmo ecmpe4u
nokosieHuu.

K Ham npuLwnu npekpacHble KeHLLW-
Hbl, KOTOpbIE MHOTO feT 6e33aBeTHO 1
npefaHHo cnyxunu B bubnuortekax,
Hecnun ynTaTensam pagocTb BCTpeYn ¢
XOpOoLWMMK KHuramu: FanuHa eopru-
eBHa bbikoBa, Tancusa MuxarnnosHa
KpyTbko, Hatanes JleoHngosHa Mpua-
HeBa, HOnus BnagmumupoBHa Edummo-
Ba, AnekcaHgpa MuxaninosHa MaB-
puHa, Mapus PepoposHa [epsruHa.
CoTpyaHvkn 6ubnmotekn ¢ yooBosb-
CTBMEM No06LLaNMCb CO CBOMMM KOJ-
nieramu, y3Hanu 06 nx CMeLLHbIX U HeO-
ObIYHBIX MPUKITIOYEHNAX Ha paboTe, No-
cnyLuanu BoCnoMuUHaHus (Okasanoch,
YTO CMYCTSA CTOMBKO NET, KTO-TO U3 HUX
NMOMHUT CBOW NEPBbIN pabounii AeHb!).
AHHa LLiksepoBa 1 Hatanbs Beirysosa
NoaroToBUIN NPAa3aAHUYHYO Nporpam-
My, MPOBENN BUKTOPUHBI, UrPbl, KOTO-
pble nokasanu, 4YTO HaluiM cTapluve
TOBapULLM COXpaHUIM CBON npodpec-
CMOHaNM3M, a UX 3HaHMAM MOryT Mo-
3aBuAoBaTb Monoable Gubnuotekapu!

B yecTb 3TOro 3amevyartenibHOro
npasgHuka npo3Byvanu necHu B Uc-
NOMHEHUN CaMOAEATENbHbIX apTUCTOB
BOKanbHOW CTyamMmn «3Be3ga» MUKpO-
parioHa «Hedrebasa» (pykoBoauTenb-
Hatanbs AHTUNMHA ). VX TBOpYECTBO
CTarno ny4ymm nogapkom 1 HamnosHu-
110 Haw OM KHUI CBETOM W rapMOHU-
en! bbino MHoro Tenna, ynblbok, aApy-
XKECKUX LUYTOK... Takme BCTpPeYM O4eHb

BITAFOYCTPOMCTBO

BaKHbI A5 nepefayn onbiTa 1 Noosu
K cBOeMy Aeny OT CTapLuero nokone-
HWS HblHELWHUM paboTHUKam 6rubnmo-

Tek, 1 Mbl Bcerga pagbl BUAETb HaLIMX
BeTepaHoB!
Jrogmuna KoHonaukas

Ycrb-KyT npogo/nkaeT npeo6pakaThcs

Exxe2o0Hoe o3esieHeHuUe 8 20pode nepecmasio 6bimb NPOCMoO ce-
30HHOU akyuell. Tenepb amo NosIHOUeHHasi npozpamMma 6saz2oy-

cmpolicmea.

C 2005 roga konnyecTBo TeppuUTO-
pviA NOA UBETHI U KYCTAPHUKW TOSNBKO
pacTéT. B ropoae nosiBnsitoTcs HoBble
0o6LlecTBEHHbIE NMPOCTPAHCTBA, U B

KaXkgoM HOBOM Mapke Wy CKBepe npu
GrnaroycTpoicTBe npedycMaTpuBaroT
MECTO NoZ LIBETHUKU.

— Pabotbl BegyTCsa Ha Takux Teppu-

Topusx, kak CkBep 60eBOW 1 TPYAOBON
cnasbl, nrowaab K «PeyHnkny, napk
nMeHn 3BepeBa, HabepexHas B Mu-
KpopanoHe MocTooTpsaa, ceMenHbIn
napk «BogHuk», BoaHbIN BOK3an, 3ga-
Hue 3AICa, rocTnHuua JleHa, TeppuTo-
pus 'y ooHTaHa, — rosoput EkaTtepuHa
[pabexoBa, Ha4YanNbLHUK oTAaena no
6naroycTponcTBy cnyX06bl 3akas-
YMKa ropoAcKo aaMUHUCTPaLMK.

B aTtom ce3oHe Ha o6LeCTBEHHbIX
Tepputopusax ropoga nosisutcs 6o-
nee oAMHHaALATU ThICSY LIBETOB — 3TO
6onbLUue BOCbMU pasHOBUAHOCTEN sip-
KUX U KpacuBbIX pacTeHuin. PaboTbl
yXe B camom pasrape. Kak n B npo-
LUMOM rofly NoapsifvMKOM BbICTynaet
komnaHus OO0 «buonnaHT».

— Mo KOHTpakTy noapsAYnK npo-
M3BOAMT He TONbKO MOCafdKy CaxeH-
LeB, HO 1 ByadeT OCyLEeCTBNSATb YXOf,
3a pacTeHusIMW B Te4eHne BCero neT-
Hero cesoHa, — oTMeyvaeT EkatepuHa
IpabexoBa.

Momnmo oBycTponcTBa LBETHMKOB,
ropogckasi aMMHUCTpaLIUsi CTapaeTcst
BblCaXXMBaTb OEpPeEBbS U KyCTAPHUKMU,
4TOObI ropoA CTAHOBWICS Kpacusee
1 3eneHee.

PaHee B HekOTOpbIX MUKpopamo-
Hax Obinu ybpaHbl aBapuiiHble TOMo-
N5, NO3TOMY B aAMUHUCTPaLMK CYK-
TaloT 0CobeHHO BaXHbIM NMPOAOIKaTh
o3eneHeHue.

Tak, B npoLusiom rogy 6bino Belcaxe-
HO MHOTO 1EPEBbLEB W KYCTAPHMKOB Ha
HabepexxHow B MyKkpoparioHe MocToo-
Tpsig u B CkBepe 60eBoOWi 1 TPyAOBOWA
cnasbl. Bce oHu ycnewHo agantumpo-
Banuncb U B TEKYLLEM Ce30He AeMOH-
CTPUPYIOT aKTUBHbIN POCT.

Mo maTtepuanam
nporpamMmbl «9 aTax»
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CropT, AOCTYNIHBIU
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B Ycmb-Kymckom palioHe Onsi
JXumenel cepebpsiHO20 803-
pacma u sirodeli c OB3 npodor-
)¥arom npoeodums criopmus-
Hble 3aHaAMusl.

B cnopTuBHoOM Lwkone Homep 1 no
appecy Poccuickas, 3, My>XUnHbI 1
YKEHLLMHbBI UIMEIOT BO3MOXHOCTb NofA-
AepxusaTtb cBoe husmyeckoe 300-
pOBbE, 3aHMMasICb Pa3NUYHbIMU BU-
OaMn aKTUBHOCTU, PUTHECOM. ITU
e crnopTaanbl NoaxoaaT ANns nogen
C OrpaHNyYeHHbIMU BO3MOXHOCTSMU
300pOBbS.

TpeHNPOBKM NPOXOAAT HECKOSb-
KO pa3 B Hedernt B KOMOPTHOM 1
ApYyXeckon obcTaHOBKE NOA PyKo-
BOACTBOM CMeLmnanvcToB. TpeHepsl
MCMonb3yoT MHAMBMAYaNbHbI Noa-
XOf, K KaXaAoMy YenoBeky, CO3aatoT

6esonacHyto cpefy, MOTUBUPYIOT Y
nogaepxusatoT. AkkypaTHo u Ge-
pexxHo obyyatoT paboTte Ha cnewu-
anbHbIX TPEHaXxepax.

— Y Hac ecTb TpeHaxeép, npunob-

IJIS KaXKI0T0

pPEeTEHHbIN ABa roga Hasazg no npo-
rpamme goktopa by6Hosckoro. OH
NMOMOraeT fogsM C OrpaHUYeHHbIMU
BO3MOXHOCTSIMU 340POBbS, — FOBO-
put TatbsiHa EpmakoBa, MHCTPYK-
Top-metoguct MBY O «CLU Ne1»
YKMO.

CyLuecTByioT CreumanbHble Nbro-
Thl, KOTOPbIE NPEAOCTABMAKTCS NPU
npenobsBNeHUN HEOBXOAMMbIX JOKY-
MEHTOB. [TeHCMOHEPbI UMEIOT CKUAKY
50%, nogn ¢ OB3 n yyacTHukm 60-
€BbIX AEeVCTBUA MOryT 3aHUMaTbCH
6ecnnartHo. bonee nogpo6Ho o pac-
nMcaHnM 3aHATUI, NbroTax u Apyrnx
npeaocTaBnsieMblX YCryrax Bbl MO-
XeTe y3HaTb Mo Homepy TenedoHa:
8 (39565) 4-02-58

OueHb BaXkHO NOAAEPKMBATD Ysi3-
BMMbIE CITOW HaceneHus, genartb
CMOPT AOCTYMHbIM AN K&XA0r0.

CBOeBpeMeHHasi MeJUIIUHCKAsA NOMOIIb

LIS BCEX

KaxdbIli yenoeek umeem npaeo nosiy4yams C80e8PEMEHHYI0 Me-
OuyuHckyro nomouwb. OcobeHHO 8 3MoM Hyx0aromcsi ysi3euMble
cnou HaceneHusi. Hawu koppecrnoHOeHmbI Nobbieanu & nosukKu-
Huke Ycmb-Kymckoli palioHHol 60sbHUUbI, YMO6bl y3Hamb, Ka-
Kue ycnoeusi co30aHbl Onst ydob6cmea MasrioMo6unbHbIX 2pax0aH

u rnneHcuoHepos.

Cervyac B NOMNUKMNHUKE YCTb-
KyTckon panoHHon 60nbHNLLI eCTb
BCe YCNoBUS ANA KOMOPTHOro 06-
CNY>X1BaHWSI ManoMOoBUIbHBIX FPaXx-
[aH 1 neHcuoHepoB. HaunHas ot oT-
[AenbHOro BXofa Yepes naHayc, 3a-
KaH4MBasi yaooOHLIM pacnonoXeHu-
eM kabuHeToB Ha nepeoMm ataxe. C
NMOMOLLIbIO CeLuanbHON KHOMKU Ha
OBEPU YEroBEK MOXET BbI3BaTb CO-
TPYZAHUKA, KOTOPbIN MPOBOAMT NaLy-

€HTa [10 HYXXHOro Bpaya, a Takke oT-
BETUT Ha NHTEpPEeCYoLLne BOMPOChI.

I'Iau.meHT nMMmeeT BO3SMOXHOCTb Mo-
ceTuTb hmsnoTepanesTa, CTOMaTo-
nora, xmpypra, TpaBmatoriora, cae-
natb noporpaduio, Mammorpa-
duto, a Takke caaTtb bruonoruyeckme
aHanuabl. M 310 ganeko He Bce O0-
CTynHble npoLeaypbl.

— Bpau-TepaneBT onsa Hayana o6-
cneayoT naumeHTta. Notom, ecnu

Hy>XHa MOMOLLb Y3KOro
crneuuanucra, ero Bbl-
3blBalOT A5 JanbHen-
LLEro fie4YeHusi, — roBo-
put Buta UBaHbIKMHA,
cTapwasa MeaULUH-
ckas cectpa Orby3
«YcTb-KyTCckasa pan-
OHHasa 6onbHUUa». —
Mocne kanutanbHOro
pemMoHTa nosiBunachb
MapLupyTusauus, pas-
MeTKa Ha nory.

Kpome Toro, Ha 6a-
3e MONUKIIMHUKA CY-
LlecTByeT yyacTkoBas

cnyx6a, KoTopas Bble3XaeT Ha I0M
K MarioMobunbHbIM rpaxkgaHam. 3T1o
MOryT ObITb Nnexayne 6onbHble, KO-
TOpble HE MMEKT BO3MOXXHOCTM ne-
penBuratbcsi camocTosTensHo. Me-
OpabOTHUKN BbISICHSIIOT, Kakow Bpay
TpebyeTcs nauneHTy, 1 yxke Ha crie-
OyoLWMIiA fieHb CNeumnanucT Bble3xa-
€T o agpecy.

— Ha pomy y4yacTtkoBas cnyxba
Takke NpoBoauT 3abop Kposu, Ae-
naeM arnekTpokapanorpaMmmy, Ce30H-
HYl0 BakuUMHaUM, — UHGOPMUpYET
WpuHa OguHuoBa, cTapwas me-
aunumHckas cectpa ObY3 «YcTb-
KyTckas parioHHass 6onbHuLa».

Hanpumep, ecrnv nauneHTy Tpeby-
€eTcs NoMOoLLb cToMarTorora, Bpad 6e-
peT ¢ cobor yneTpanant, B KOTOPOM
XPaHATCHA CTEPUNbHBIE UHCTPYMEH-
Tbl. Bce caHuTapHble HopMbl 06s13a-
TenbHO cobnoaarTcs.

CBoeBpeMeHHasi MeguLnHcKkasa
NMoMOLLb OKa3biBaeTCA Ha OOMY, a
3TO 3a4acTylo pelualroLwmnin daxkrTop
ONsi COXpaHEHWs1 300POBbSI U XKN3-
HW. BaxkHo, 4TOObLI BCE Nntoan nmenu
BO3MOXHOCTb BOBpeMs obpaTutb-
€S K cneumanucTy, NnpouTn Heobxo-
OVMble MeauLMHCKME npoLeypbl.

Onecs KosnoBa
®oTto Bukropa Nnpenosa

YBaxaemble pabOTHUKKN U BeTepaHbl couuanb-
HOW 3alWMTbl U coLManbHOro o6cnyXmBaHus
HaceneHus YcTb-KyTckoro panoHa!

Ot BCen oyLum No3gpasnsio Bac ¢ NpodeccMoHanbHbIM Npasa-
HUKOM — [JHEéM coumnanbHoro paboTHuka!

Kaxgpblh AeHb Bbl coBepLUaeTe NoucTuHe Benukoe Aeno — no-
MOraeTe TeMm, KTO oKasaricsl B TPYAHOW XM3HEHHOW cutyaunn. Be-
TepaHbl, UHBaNMAbl, NOXUIble NOAN, MHOTOAETHbIE U Manoobe-
CMeYeHHble CEMbUN — BCE OHM HAaXoAAT B Bac He NpoCcTo paboTHM-
KOB coLManbHON criyx6bl, a HaCTOALLMX APY3EN Y MOMOLLHNKOB.
Bac xxayT, Ha Bac HagetoTcH, Bam BepAT!

Cuctema coumanbHOWM 3awnTbl UMEET OFPOMHOE 3HaYeHune ans
6Gnaronony4us Bcero Hawuero obuiectsa, noaTomy B Poccun exe-
roAHO yBEnuUMBaKTCA 00beMbl NOAAEPXKKM, peanuaytoTca pas-
NWYHBbIE NPOEKTLI U NnporpaMmbl. CerogHsa GonbLuon obbeM pa-
60Tbl cBA3aH C NOMOLLbI0 BrM3kMM 1 cembsiM ydacTHukos CBO.
3anor ycnexa Kaxgoro HanpasrneHusi — Balln HepaBHoayLume 1
BOBJIEYEHHOCTb. JTO TpebyeT OrpOMHOro BHYTPEHHEro Tpyaa.
Cnacnbo kaxgomy paboTHUKY coLmanbHONM cdpepbl, KTo OTHOCUTCSA
C AYLLOWN K CBOEV MUCCUW, BUOUT B 3TOM XMU3HEHHOE npu3BaHue!

B aTOT NpasgHWYHbIN AeHb Xenato BaM KPEnkoro 340poBbs, He-
ncecsikaemom aHeprum u ontumuamal MNMycTe Bawa gobpora u 3a-
©60Ta BO3BpaLLalTCs K BaM CTOpULEN, a Kaxabl AeHb NPUHOCUT
YAOBINETBOPEHUE OT npofenaHHon paboTsl. MNycTb B Bawwmx ce-
MbsiX LapsaT noboBb, Griarononyyve 1 B3anmonoHumaHme!

C yBaxeHuem, oUpPEKTop
OrbY «YC3COH no Yctb-KyTCckomy panioHy»,
AHnHa FOpbeBHa Ko63eBa

—
—

JocTynHasa
TeJieMeJUIUHA

Tenepb ManeHbkue nayueHmsl Ycmb-Kymckoli palioHHOU 60J1b-
HUUbI MO2ym noJslyYamb KOHCY/1bmayuu eedyujux emckKux cre-
yuasucmoe u3 ipkymcka 6e3 noe3dku e o6rnacmHol yeHmp.

OTO cTano Bo3MOXHbIM Gnarogapsi passuTUO TENEKOMMYHMKALMOH-
HbIX TEXHOMOrMM B 3apaBooxpaHeHnn YcTb-KyTckoro pavioHa. Tenepb B
Hallel paioHHOM GorbHYMLE eCTb COBpeMEHHas TerieMeamnumMHeKasi CToi-
ka. ObopyaoBaHWe Ha Hally TeppuToputo BbIno nepegaHo OeTcKomn 06-
NacTHOM 6onbHULIEN, C MOMOLLIbIO HEFO CNeumanucTbl U3 obnactu cmoryT
oTcMaTpuvBaTh AaHHble ¢ annapata Y3 B pexvme peansHoro BpeMeHu,
KOHCYNbLTUPOBAaThL KOJSEN, COCTaBMATb AanbHENLWNUA NnaH Tepanumn ansi
HaLLUMX 3eMMSIKOB.

Takve KoHCynbTauumM MOryT Mofy4YnTb BCE XXUTEMU paiioHa Nno Meau-
LMHCKMM NOKa3aHWSIM, HO rMaBHbIA NPUOPUTET - MOMOLLb AeTAM. IMEHHO
3Ta KkaTeropus nauueHToB TpebyeT Hanbonee ObICTPOro 1 rPaMoTHOrO
MeAMLUHCKOro BMeLlaTenbCcTa. [epBas TenemeanumMHcKas KOHCynbsTa-
unst onst pebéHka yxxe cocTosinacs.

BHeapeHne coBpeMeHHbIX TEXHOMOMIA - BaXKHbIN LIar K passBuTuo Me-
OnLmnHBI B YcTb-KyTckOM parioHe. OT0 No3BOMSET NOMyYaTb CBOEBPEMEH-
HYI0 MEAMLIMHCKYI0 MOMOLLb He Bble3xasi 3a npeaensl parioHa. Y/ nopoi
3TO peLuatoLwuii hakTop Anst COXPAHEHUS! 300POBbS U XKU3HU.

Onecs Ko3snoBa
®doTto Buktopa Npenosa

3ajaepKaau
MEeCTHOI'0 XKUTeJIA

B xo0e peanuzayuu onepamueHol uHghopmayuu noauyuu Yems-
Kyma npoeeniu ocmomp usio2o noMmeuw,eHus1 Ha ynuue Xanmy-
PUHa.

Monuuenckne 0BHapYXmnu n n3banu y 48-nNeTHero My>4dviHbl NOPOLU-
KoOOpa3Hoe BeLLEeCTBO. JKCnepTr3a NoATBEPAUIIa — 3TO HAPKOTUYECKoe
cpeacteo. ObLwas Macca nsbaToro coctaeuna okono 0,254 rpamma.

CnepoBatenem Bo30yX4eHO YrornoBHOE Aeno Mo Yactu 2 ctatbu 228
YK P® (He3akOHHOE XpaHeHne HapKOTUKOB B KpynHOM pasmepe). CaHk-
Lms cTaTby NpedycMaTpuBaeT HakasaHue B BUAe nueHus ceoboabl Ha
cpok ot 3 go 10 ner.

Mo nHcpopmaumm MO MB[ Poccum «YcTb-KyTckun»
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CBA3b BpeMéEéH
U MIOKOJIEHUH

4 uroHs 2026 200a cneyuasnucmbl UpKymckoao o6i1acmHoz20 ap-
Xuea eblwsiu Ha ynuybl 20poda ¢ UCMOPUKO-poceemumesib-
ckum npoekmom «lMoka3 nod omkpbIMbIM He60M»

[ns ropoxaH n rocter ropoga, KOTopble MHTEPeCyoTCa uctopuen MpkyT-
cka u MpkyTckor obnactu pervoHanbHbIi apxue paspaboTan MCTOPUKO-Npo-
CBETUTENbCKMIA NPOEKT «IToka3 nog OTKpbITbIM HEGOM». B neTHuii neproa B
pamMKax npoekTa apxvBUCTbl ByayT NPOBOANTL YNUYHBIE NEKLMM, NPe3eHTa-
LMW apXUBHbIX JOKYMEHTOB.

Kak otmeTnn gupektop apxvmea CemeH XXabuHckuin, nonynspusauus ap-
XVBHbIX JOKYMEHTOB — OOHO U3 Hamboree BaXkHbIX HarnpasneHui agesTens-
HOCTW apxmBa, NOCKOMbKY B MPeACTaBNEeHHbIX JOKYMEHTaX OTpaxeHa NCTo-
pvs pa3BuUTUA pervioHa. MNpu aHannse TemMaTu4ecKnx 9KCKYpCUi Mo AOKYMEH-
TanbHbIM BbICTaBKaM, CTano NOHATHO, YTO apXUBHblE JOKYMEHTbI OKa3blBa-
0T 0coboe BnevaTneHme Ha criyluatenen, NoCKonbKy HECYT HarnmagHOCTb U
BbICOKYH MH(POPMATUBHOCTb OAHOBPEMEHHO.

3 UIOHSI COCTOSANOCH NEPBOE YNMYHOE MeponpuaTre B hopmaTte nekumm-
aKcKypcumn. COTpyAHMKM apxuBa NPeacTaBunn Ans BCEX XKenaroLumMx HOBbIN
MynNbTUMEOUHBIN NPOEKT « Tebe k nuuy aABmxeHne BekoB» (https://irkutsk365.
ogkugaio.ru), nocesiLeHHbIN 365-neTHeMy tobuneto ropoaa MpkyTcka.

— OTa BbICTaBKa — He MPOCTO AEMOHCTPaLMSA apXUBHbLIX JOKYMEHTOB. OTO
BO3MOXHOCTb MPUKOCHYTLCS K >KMBOW MCTOPWM, NMOYYBCTBOBaTb CBA3b Bpe-
MEH W MOKONEHUIN, OCO3HaTb, HACKOMbKO BaXXHO COXPaHATb U nepeaaBaTb
namsaTb 0 npoLunoM. Kaxapivi 4epTex, kKaxkaas 3anuch, kaxkaas dotorpadus
— 3TO KMPMNWYMKK, U3 KOTOPbIX CKIafbiBaeTcs Halle obLuee KynbsTypHOe Ha-
crnegve, — OTMETUN PyKOBOAMTENb BEAOMCTBA.

XKusow MHTepec BbI3BanNy UNNIOCTPALIMN N3BECTHOTO MPKYTCKOTO XYO0X-
HuKa-KypHanucTa JleoHnaa JlobaHoBMYa, XpaHsLLuMecs B cOCTaBe NIMYHOTo
doHaa xynoxHuka B FlocygapcteeHHOM apxuee VpkyTckon obnacTtu. Ha Hux
n3obpaxeHbl y3HaBaeMble Yronku pogHoro ropoaa.

BcTpeun ByoyT npoxoautb Ha TEPPUTOPUKN apxmBa [iBa pasa B MecsiL, Npu
yCrnoBumM xopoLuew norogabl. Crneayowmin «nokas noz oTKPbITbIM HEGOM» COo-
ctoutcs 18 nioHs.

Mpecc-cnyx6a Ny6epHaTopa UpKyTckon obnactu n
MpaButenscTBa UpKyTCckon obnactu

I_I

[IpUIOTY HY>KHA NIOMOIIb!

B mukpopatione Kaprnoeo npodomkaemcsi cmpoumesibcimeo
HOo8020 oghuyuanbHO20 npuroma 0Osisi 6e30oMHbIx cobak «/jo-
6pbili Opye». B Hezo 6ydym nepecesieHbl XUBOMHbIe C mep-
pumopuu no yn. Hoeasi, 20.

Cenyac npuoTy OCTPO HEOBXOAMMbI CTPOUTENbHbIE MaTepuanbl, TEXHU-
Ka U MHCTPYMEHTLI, Ntobasi MaTtepuarbHas MOMOLLb, NoaaepXkka noaen,
KOTOPbIM He BCE€ paBHO Ha CyAbby XMBOTHbIX!

Kaxkgbili Bknag — 3T0 BO3MOXHOCTb BbICTpee 3aKOHUYUTL CTPOUTENBCTBO
1 NepeBEe3TU XKMBOTHbIX B 6e3onacHble U HopMarbHblE YCNOBUS.

[axe HeGonbllas NOMOLLb cenyac AeNCTBUTENBHO BaXHa. A ecnm HeT
BO3MOXXHOCTU MOMOYb MaTepuarnbHO — NOAAEPXKUTE PEMNOCTOM.

[Momo4b MOXHO, Neperias no gqr-koay.

MputoT 06eLLaeT NOMHbIA OOTO- U BUAEOOTHET O XOAE BOCCTAHOBUTENb-
HbIX 1 CTPOUTESbHBIX PaboT.

Mo nHdopmauunn agmmHuctpaumm YKMO

:HALLIA NOMOLLb!

: B MukpoparioHe Kapnoeo cTpouTCs HOBbLIA
o NPUMIOT ANA GGIAOMHbIX JXUBOTHbIX

® nns nepecenenus cobak c yn. Hosoi, 20.
L]

CTpouTensHble Matepuansi

MOMOLLb -
3TO WAr

K HOBOMY A,0MY
ANA XBOCTHUKOB!

TEXHWKA N MHCTPYMEHTbI

¢$uHaHcoBas nomoLub

noMoLLb PyKaMu

TapaxTupyem: DoTo- 1 BHACOOTHETHI
CTPOro Uenesoe MCnonb3oBaHHe © XOfe CTPOHTENbCTBA
BCei noMOWM W nepeceneHms

Momoub npocto! OTckanupyite QR-koa

¥ caenainTe ao6poe aeno

Hp

B Bpamckom patioHe ompeMoHmMupyom ew,é oOUH 8aXHbIl y4a-
cmok ¢hedepasibHoli asmodopozau A-331 «Bunroli».

3710 23,3 kMnomeTpa Joporu oT cena
MokocHoe oo noawvesaa k ceny KysHe-
yoBka (co 139 no 162 km). Tam ceirtvac
nexart 6eToHHble NnuThIl. Ha nx cocto-
SiHMe NOCTyNaroT Xanobbl BognTenen.

PeMOHT npoBeayT No HauuMoHanb-
HOMY npoekTy «MHdpacTpykTypa ans
Xu3Hn». OH HauHeTcst B 2027 rogy u
npoanuTCs ABa roga, a 370 3HauwuT,
yTo B 2028-M rogy Ha y4acTke ynoxart
COBpEMEHHOe AByXCroviHoe acdanb-
TOGETOHHOE NOKPbITVE U CAENALOT HO-
BYIO pa3mMeTky. bonblue He byaeT cTa-
pbIX GETOHHbLIX MANUT, MO KOTOPbIM TS-
XKeno e3auThb.

Xo4eTcs nogvYepkHyTh, 4To B bpat-
CKOM paNoHe perynsipHo o6HOBNSAOT
yyacTku efeparnbHoi aBToAoporu

A-331 «Bunton». Pabotbl Beget OKY
Ynppop «Mpubankanse». B atom rogy
00OHOBAT acanstobeToHHOE MOKPbI-
THe Ha OBYX y4acTkax obLuen AnnHOWM
27 KMnomeTpoB. ATO OTpe3ku co 264
no 274 kunometp n ¢ 313 no 330 ku-
nomertp.

A B NpoLUnom rogy o6HOBUIN YETbI-
pe oTpeska goporu obwewn anuHon 30
KunomeTpoB. CnewumnanucTbl yroxunm
TaM HOBOE MOKPbITE, BOCCTAHOBUMN
0604MHbI 1 pa3meTky. MosiBunmch co-
BpeEMEHHble TpoTyapbl obwien onu-
Hol Bornee LecTn KUMOMETPOB U NOY-
™ 12,5 KnnomeTpa HOBOrO YIMYHOIo
OCBELLeHUst, YTO caenano noesgku
no dedepanbHO Aopore W NPorynku
MECTHBbIX XWUTENel B BeYEpHEE Bpemsi

YIOT BaKHbIN y4ac

ropasno 6e3onacHee.

depepanbHas Tpacca A-331 «Bu-
niony» TynyH — Bpatck — YcTb-KyT —
MwupHbIn — AKyTCK CBA3bIBaET ceBep-
Hble Tepputopuun, naet vepes bpat-
ckum, HuxHennmnmckni, Yetb-KyTekuin,
KnpeHcknn n KataHrckuii panoHbl B
Pecnyb6nuky Akytuto (Caxa). Obecne-
YnBaeT TpaHCMOpTHOe cooblieHue,
BbIXOA, K KPYyMHbIM ropogam, nogbes-
Abl K MECTOPOXAEHMAM NOME3HbIX UC-
Konaembix.

OGHOBMEHMe y4acTKOB aBTOA0POrU
OYeHb BaXXHO AN TPaHCMOPTHOM Jo-
CTYNHOCTV TEPPUTOPUN.

Mo nHcdopmaumum npaButTenbcTBa
UpkyTckon obnacTtu

®doto PKY Ynpgoop
«Mpubankanbe»

Ce30H peMOHTA JOPOT B CAMOM pa3srape

B Ycmb-Kyme nodpsidyuku 2o-
moesimcsi Kk acghanibmuposa-
Huro. Kpome mozo, udym pa-
60mblI M0 IMOYHOMY PEMOHMY.

JltobGble n3MeHeHus B ropofe Bcer-
Aa k ny4yiemy. CTpouTenbCTBO HOBbIX
00BEKTOB, CHOC aBapUNHOTO XUIbs
UM PEMOHT ropoAckux ynuu. Ha npo-
LMo Hepene noapsigHas opraHv3a-
uma «MMN KanawHuk» npuctynuna K
SIMOYHOMY PEMOHTY NpOE3Xei Yactu
B MUKpopanoHe PevHuku.

— [MpoBoaMM CTPYMHO-UHBEKLUOH-
HbI peMOHT acdanbsta. B nepsyto
ovepedb Mbl 6yaem 3agenbiBatb siMbl
Tam, rae y Hac uaet OBUXKEHUE ro-
poACKOro aBTOTpaHCNopTa, — FOBOPUT
BaneHTuHa paboBckas, MHXeHep no
AopoxHomy xo3anctey MKY «Cnyxba
3akasyuka no XKX» agmuHuctpayun
r. Yctb KyTa.

Moppsaguvkn asuratotcs ot Cyno-
Bepdm B CTOPOHy cTaporo YcTb-KyTa.
Bce paboTbl Mo AMOYHOMY PEMOH-

Ty MNAHUPYHTCS 3aBEPLUNTb K KOHLY
aBrycTa.

Kpome TOro, Ha HeCKOmnbK1UX ropoa-
CKMX ydacTKkax Havanocb pesepoBa-
HVe, TO eCTb CHSITUE CTaporo acganb-
TOBOTO MOKPbITUS.

B aTom rogy HoBbI actansT nopa-
OYeT Xutenen cpasy B YETbIpEX MU-
kpopanoHax. OT npumblkaHus K de-
[epanbHown Tpacce 4o maras3vmHa Ne6 B
MUKpoparioHe HedTebasa, ot marasu-
Ha «[facTpoHoM» A0 wkornbl Ne4 B Mu-

KpopawioHe Pey-
HWKW, OT ocTa-
HOBKkM «CTpo-
uTenbHaa» ao
LeHTpanbHOro
nepekpecTka B
MUKpopanoHe
Texyuunuue, a
TaKke no ynuue
[Monesas. MNog-
psgHas opraHu-
3auus yxe npu-
cTynuna Kk pa-
6otam. OHM NpoBOAATCS COrnacHo
BceM TpeboBaHuam n NOCTam, a Ha
NPOTSKEHWUM BCEro NyTw, rae BegyTcst
paboTbl, ycTaHOBMNEHbI Npeaynpexaa-
toLLMe 3HaKK.

Mocne Toro, kak 6ynyT oTdpesepo-
BaHbl BCE y4yacTku, nogpsigHas opra-
HM3auUmMs Ha4YHeT acdanbTMpoBaHue.

Mo maTtepuanam
nporpamMmmbl «9 aTax»
®oto Buktopa NopenoBa
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Xxa u npupodsbi!

— TYPHUP NO pbIGHON NoBne;

nuBbIx!

8 (902) 541-61-26 (AnaTonui)

¥xa, pbiOaJIKa U
NPUK/IIOYEHHUA — BCE
3TO0 «TYP.YKa»!

4 urona e Yemb-Kyme npolidem mexmyHuyunaib-
HbIlU gpecmueanb «TYP.YKa» — Hacmosiwuli npa3o-
HUK Ons1 nro6umeneili mypusma, aKmueHo20 omobi-

B atom rogy 6ynet oco6eHHO BKYCHO U yBIeKaTenbHO:
— KOHKYpPC Ha nyuLyto yxy « TYP.YKa YXAx;

— NPUVKINOYEeHYecKas roHka Ans caMblX akTUBHbIX U BbIHOC-

Cobuparite KOMaHzy, rOTOBLTE CHACTU, OTTaunBaiTe up-
MEHHbIN peLenT yX1 1 HacTpamBanTecb Ha nobeay!

Pervctpauusi y4acTHUKOB OTKpbITa A0 15 MIoHA.

Mopatb 3asABKY U y3HaTb I'IO,D,pOGHOCTI/I MOXXHO no Teﬂe(’bOHyZ

He oTknagpiBanTe — KONMYECTBO MECT OorpaHun4eHo.

Mo uHdopmauunn agmmHucTpaumm YKMO
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FACTPOHOMMUYECK
KOHKYPC

YXA

§99%
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NYYLWME PELIENTBI,
APOMAT U BKYC!

() 4

i

MEXXMYHULUNAJbHbIA
®ECTUBAJIb

TYP.YKa

TYP.YKa

3ABKM HA YYACTUE
@  neunvmalotcs

OPrAHU3ATOP

8(902)541-61-26 | anaTonmii

TYP.

MO0
[IOCTb

XIOEM
BAC, <
OPY3bSl! =

ni TYPHUP

0 PbIEHOW JIOBNE

NPUKNOYEHYECKASA
FOHKA

**. e ¥

= b 'ﬁv

WCNbITAM CEBS
HA NPUPOAE!

MOVMAW CBOIO
KPYNHYIO PbIBY!

MUKPOPANOH

¥ KYPOPT
0o 15 uioHsa

nong
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NPODBUXEHUE

08:00 «9 arax. MMaBHOe
3a Hegeno» (12+).

08:20 «Momn kpam — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
08:30 «Mama B pgene»
(16+).

09:00 «LiBeT nunbi» (T/c,
Poccuga, 2019 r.), 1-4 ce-
pum (16+).

12:30 «Mama B pgene»
(16+).

13:30 «9 artax. MmaBHoe
3a Hegento» (12+).

13:50 «Mo# kpawn — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
14:00 «BkycHo no MTOCTy»
(16+).

15:00 «LBet nunbi» (T/c,
Poccuga, 2019 r.), 1-4 ce-
pun (16+).

18:30 «Mama B pgene»
(16+).

19:30 «9 atax» (12+).
19:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTcKkasa 3emna» (6+).
20:00 «XXnTb noboBbo»
(T/c, Mekcuka, 2024 r.), 29
n 30 cepum (16+).

22:00 «bes cnepa» (T/c,
Poccus, 2012 r1.), 11 2 ce-
pun (16+).

00:00 «Mama B gene»
(16+).

01:00 «IMnoxue GaHkn»
(T/c, ®paHuus, NepmaHus,
2018-2019 rr.), 3 cepus
(16+).

02:00 «Bes cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 1), 1 n 2 ce-
pun (16+).

04:00 «MPO KNHO» (16+).
05:00 «Mama B gene»
(16+).

06:00 «HIIM. Oetu» (12+).
07:00 «3Hai cebe ueHy»
(16+).

8.00 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybTutpamm.
21.00 «BTOPOW BPAK»
(16+). Cepwnan.

22.00 «CAWATAHSA»
(16+). Cepwuan. C cybtu-
Tpamu.

0.00 «OTYAAHHDbIE
OONbWNKU» (16+).
KpuMmunHanbHas komeaus.
1.45 «TELLUA» (16+). Ko-
Meaus.

3.25 «OpgHaxgbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
4.15 «OpgHaxabl B Poc-
cun» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
5.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.40 «OpgrHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckasi nporpaMma.
6.00 lMNpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamm.
7.20 <NHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cyb6Tutpamu.
7.40 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamm.

poccunP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

HIB

CI1C

NMOHEAEJIbHUK, 15 UIOHA

5.00 TenekaHan «[obpoe
yTpO»

9.00 HosocTn

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKutb 3g0poBo!»
(16+)

10.45 K 70-netuio Ene-
Hbl CadhoHoBON. PUnNbM
«3UMHSA BULWHAY (12+)
12.00 HosocTun

12.05 «3UMHASA BULLIHA»
(12+)

12.25 NOAKACT.NAB
(16+)

13.40 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybtun-
Tpamm)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[laBai NoXeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cybtun-
Tpamu)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

18.30 MNpembepa. «BTop-
Xenuey (12+)

19.50 «[llycTb roBopsAT»
(16+)

21.00 «Bpewmsi»

21.45 lMpewmbepa. MNaBen
Tpy6uHep, Onbra Jlomo-
HocoBa B MHOrocepui-
HOM duneme «Annwura-
Top» (16+)

22.40 «bonbwasg urpa»
(16+)

23.40 «Bpemsa repoes»
(16+)

0.45 NOOKACT.NIAB (16+)
3.00 HosocTn

3.05 NMOAKACT.NIAB (16+)

05:00 «YTpo Poccuny».
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOMY. TOK-L10Y.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy. [12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanb4yk
B JETEKTUBHOM cepwuarne
«TarHbl crneacTeusy. [16+]
16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy. [12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 TMPEMBEPA. Ku-
punn XXangapos, Mapwus
BanewmHas, Oapbs Ypcy-
nsk, MNMasen TpybuHep,
BaneHTuH CMUPHUTCKWIA,
Anekcen Oemnpgos, Bna-
ancnae Betpos n Cepren
FOwkeBwny B cepunane «3a-
MSIHX eMy B rofnoBy». [16+]
23:40 «Beyep c Bnagnmm-
pom ConoBbEBbIM».[12+]
02:15 AHHa KoBanbyyk
B JETEKTUBHOM cepwuarne
«TarHbl crnieacTeusy. [16+]
03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBanbyyk
B JETEKTUBHOM cepwuarne
«TarHbl crneacTeusy. [16+]
no 04:20

7.10 «WTPAGHNK». Te-
necepwan. (16+).

10.00 HoBocTu AHsA (16+).
10.15 «Opyxune xonoa-
HOM BOWHbI». [1/c (16+)
(Co ckpbITbiMK Ccy6TM-
Tpamu).

12.30 «LUTPADPHUIK». Te-
necepwan. (16+).

14.00 HoBoctu AHsA (16+).
14.20 « IUITPAGHUK». Te-
necepwan. (16+).

20.00 BoeHHble HoBOCTM
(16+).

20.05 «CneuvnanbHbi
penopTax» (16+).

20.20 «[Io ropsiunm cne-
nam» (16+).

21.10 «CkpbITble yrpo-
3bl» ¢ Hukonaem YuH-
OSMKMHBIM (16+).
22.00 «OTKpbITbIN
acpumpy». Tok-wwoy (16+).
23.45 «Mexpay Tem» €
Hatanven MeTtnuHon
(12+).

0.15 « CEMHAOUATb
MIHOBEHW BECHbl»
Tenecepuan. (Co ckpbl-
TbiMK cyBTUTPamu).
4.05 «CbIHOBbA BOJ1b-
O MEOBEAULbI».
Xldb (12+) (Co ckpbITbIMK
cybtutpamn).

5.30 «lUTPAPHUK». Te-
necepwan. (16+).

5.30 OcTpoctoxeTHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
weey (16+).

9.00 «CeroaHs».

9.25 lMpembepa. «UNHxe-
Hepbl Mobeabl. Hapoa-
HbIi BMK» (16+).

10.10 OcCTpOCIOXKETHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OcTpOCIOXKETHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHsi».

14.25 «YpessbivariHoe
npoucLuecTauer. (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «AHK» (16+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 MNpembepa. EBre-
HUM Tepckux, Bnagumup
MacnakoB, AHHa Kopo-
nesa, borgaH N'yapiMeHko
B netektuse «JELWLNN» /
ctepeo/ (16+).

23.15 [eTeKkTuBHbIN Ce-
puan «BANABOI» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CerogHsi».

1.40 «4.T.O.» ¢ Mapra-
putot CUMOHBSH (16+).
2.15 AnekcaHgp YcTio-
roB, ExkatepuHa Bonkosa
B OCTPOCKIKETHOM Cepu-
ane «PUKOLLET» /cTe-
peo/ (16+). do 5.55.

6.00 «100 mecT, roe no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Lioy

7.10 «C nérkmum ytpom!»
(16+).

8.00 «C nérkmm ytpom!»
(16+).

9.00 «MpoCTO kyxHs. JTyy-
wee». (12+). KynuHap-
Hoe Loy

10.35 «100 mecT, roe no-
ectb» (16+). KynuHapHoe
TpeBsen-Loy

10.55 Cy6Ttutpbl. «HY,
30PABCTBYW, OKCAHA
COKOJNOBA!» (16+). Ko-
Meaus.

12.55 «<HE B OEHbIAX
CYACTbE» (12+). Kome-
ans.

14.55 «TbICAYA «<HET» U
OOHO «dAx. (16+). Meno-
OpamaTn4eckumn cepuarn
18.00 «TbICAYA «HET»
N OOHO «OA». a (16+).
MenogpamaTtuyeckun ce-
pvan.

19.00 Cy6Tutpbl. «OT-
MOPOXEHHbIE». (16+).
daHTaCcTUYECKNN KOMe-
OWAHBIA cepuran

21.50 Cy6Tutphl. «57 CE-
KYHO» (16+). Hay4Ho-
haHTacTU4eCcKun Tpunnep.
23.40 Cy6tutphl. «PENC
HABBINET» (16+). Kome-
OUAHBIA 60EBUK.

1.40 «MYBOKWE BOAbI»
(18+). Mcuxonornyeckmn
Tpunnep.

3.35 «MAJAM KJTNKO»
(18+). Buorpaduyeckas
Apama.

4.55 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Lioy

spangr PP

NPODBUXEHUE

poccunP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

HIB

C1C

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mo# kpau — ycTb-
KyTCKasa 3emna» (6+).
08:30 «3Hawn cebe ueHy»
(16+).

09:00 «Mama B gene»
(16+).

10:00 «XXuTtb nob6oOBbLIO»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.), 29
n 30 cepun (16+).

12:00 «HIMM. O »eHckom»
(16+).

13:00 «3Hawn cebe ueHy»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCcKasa 3emnsa» (6+).
14:00 «Mama B gene»
(16+).

15:00 «XXuTtb nob6oBbLIO»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.), 29
n 30 cepun (16+).

17:00 «be3 cnepa» (T/c,
Poccus, 2012 1), 1 1 2 ce-
pum (16+).

19:00 «3Hawt cebe ueHy»
(16+).

19:30 «9 arax» (12+).
19:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «XXuTtb noboBblO»
(T/c, Mekcmka, 2024 1.), 31
n 32 cepun (16+).

22:00 «bes cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 3n 4 ce-
pun (16+).

23:30 «3Han cebe ueHy»
(16+).

01:00 «lMnoxne GaHKM»
(t/c, PpaHumsa, Nepmanus,
2018-2019 rr.), 4 cepus
(16+).

02:00 «bes cnepa» (T/c,
Poccus, 2012 1.), 31 4 ce-
pun (16+).

04:00 «MNPO KMHO» (16+).
05:00 «3Hawn cebe ueHy»
(16+).

06:00 «HIM. O xeHckom»
(16+).

07:00 «[JHeBHUKN maTe-
pu» (16+).

8.00 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cyb6Tutpamm.
20.00 «BTOPOW BPAK»
(16+). Cepnan.

20.30 «BTOPOW BPAK»
(16+). Cepuan.

21.00 Mpembepa. «BTO-
PO BPAK» (16+). Ce-
puarn.

21.30 Mpembepa. «BTO-
POV BPAK» (16+). Ce-
puan.

22.00 «CALLATAHA»
(16+). Cepwuan. C cybtu-
Tpamu.

0.00 «MEXAOY HAMU
JIETO» (16+). Komeaus.
2.10 «OTYAAHHBbIE
OONbLWUKU» (16+).
KpuMmnHanbHas komeausi.
3.40 «OpgHaxpabl B Poc-
cum» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpaMma.
4.20 «OgHaxnabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
5.05 «OpgHaxabl B Poc-
cum» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
5.50 «OpgHaxagbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckasi nporpamMma.
6.00 MNpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamm.
7.20 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamu.
7.40 «MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.

5.00 TenekaHan «Jobpoe
yTpO»

9.00 HosocTM

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKnutb 3g0poBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxeT»
(16+)

12.00 HoBocTn

12.05 «Bpems nokaxeT»
(16+)

12.35 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybtu-
Tpamm)

14.25 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[JaBai NOXeHUMm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 Hosoctun (c cy6Tm-
Tpamu)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

18.30 MNpembepa. «BTop-
XeHuey» (12+)

19.50 «[llycTb roBopAT»
(16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 Tpembepa. «Annu-
ratop». MHorocepuiiHbi
dunbm (16+)

22.45 «bonbwasg urpa»
(16+)

23.45 TIOOKACT.NAB
(16+)

3.00 HosocTun

3.05 MOAKACT.NNAB (16+)
Lo 4.57

BTOPHUK, 16 UIOHA

05:00 «YTpo Poccumy.
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMA.
09:55 «O camom rnas-
HOMY. TOK-L10Y.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanb4yk
B AEeTEeKTUBHOM cepwuane
«TarHbl crieacTeusy. [16+]
16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 Kupunn >Kangapos,
Wnbsa IMiobumos, Japbs Yp-
cynsik, Ime6 boukos, AHa-
Ttonun Kot, KapuHa Pas-
ymoBckasi, Cepren Hwke-
B4, Bnagncnas Betpos,
AHppen ®ponos n Mapus
BanewwHas B cepuane «3a-
IMAHW eMy B rornoBy». [16+]
23:40 «Beuep c Bnagumu-
pom ConoBbEBbIM».[12+]
02:15 AHHa KoBanbyyk
B AETEeKTUBHOM cepwuarne
«TarHbl crnieacTeusy. [16+]
03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBanb4yk
B AETEeKTUBHOM cepwuane
«TaWHbl cneacTeusy. [16+]
no 04:20

7.15 «WUTPAPHUKY. Te-
necepwan. (16+).

10.00 HoBocTu aHsA (16+).
10.15 «OTKkpbITHIN
acpup». Tok-wwoy (16+).
12.30 «LUTPADPHUK». Te-
necepwan. (16+).

14.00 HoBocTv oHsA (16+).
14.20 « LUTPAPHUK». Te-
necepwan. (16+).

20.00 BoeHHble HoBOCTM
(16+).

20.05 «CneuunanbHbIi
penoptax» (16+).

20.20 «[Mo ropsymm crie-
nam» (16+).

21.10 «Ynuka ns npo-
wnoro». «WTtypm npu-
3pakoB. 3aragka HeBU-
AVMbIX noApasfeneHni
B OoHbacce» (16+) (Co
CKPbITbIMU CyBTUTPamum).
22.00 «OTKpbITbIN
acpumpy». Tok-wwoy (16+).
23.45 «Mexpay Tem» €
Hatanven MeTtnuHon
(12+).

0.15 « CEMHAOUATb
MIHOBEHWWM BECHbl»
Tenecepwnan. (12+) (Co
CKpbITbIMU CyBTUTPamum).
4.10 «B KBAOPATE 45».
Xl (12+).

5.25 «lUTPAPHUKY. Te-
necepwan. (16+).

5.55 OcTpoCHoXKEeTHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
weey» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 OCTpOCHXKETHbIN
cepuan «MEC» /ctepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 OCTPOCHOKETHbIN
cepuan «MEC» /ctepeo/
(16+).

14.00 «CeroagHsi».

14.25 «YpessbivariHoe
npovcluecTeney. (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CeroagHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHsi».

21.00 Mpembepa. Jetek-
B «JELWWN» /cTepeo/
(16+).

23.15 [eTeKkTuBHbIN Ce-
puan «BANABOI» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CerogHs».

1.40 «3axap lMpunenuH.
Ypoku pycckoro» (16+).
2.15 OcTpoOCHOXKETHbIN
cepuan «PUKOLWUET» /
ctepeo/ (16+). o 5.40.

6.00 «100 mecr, rae no-
ecTby (16+). KynuHapHoe
TpeBsen-Loy

7.05 «C nérkmm ytpom!»
(16+).

8.00 «C nérkum ytpom!»
(16+).

9.00 «[MpoCTO kyxHs. JTyy-
wee». (12+). KynuHap-
Hoe Loy

10.25 «PELIENT NNKOBEBU»
(16+). UcTopuyeckas me-
nogpama.

13.05 Cy6tutpbl. «HEBE-
3YUME» (12+). Komegus.
14.55 « TbICAYA «HET» U
OOHO «OdA». (16+). Meno-
Apamartunyeckui cepwan
18.00 « TbICAYA «HET» U
OOHO «JA». (16+). Me-
nogpamaTu4eckuin cepu-
an. MNMpembepa.

19.00 Cy6TuTpbl. «OT-
MOPOXEHHbIE». (16+).
daHTaCcTUYECKNN KOMe-
OUNHBIA cepuan

21.50 «TYMAH BOWHbI»
(16+). Tpunnep.

23.55 «MACTEP Z. HA-
CNEQUVE NN MAHA»
(16+). BoeBwKk.

2.00 «AIM MAH» (16+).
Boesuk.

3.40 «MNPWNHL MYCTbI-
HW» (16+). Mpuknioyen-
Yeckmmn punbm.

5.20 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-LLoy.

* 3HaKoM MH(OPMAaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMeUYeHbl MPorpaMmMbl, BbIXOAsiLMe B NpsiMoM admpe Unm ans nvu, He AOCTUNLLIMX LUECTUIEeTHero Bo3pacTra.
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N

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
08:30 «[HeBHUKM maTe-
pu» (16+).

09:00 «3Hai cebe ueHy»
(16+).

10:00 «XXutb nob6oBbIO»
(T/c, Mekcmka, 2024 1.), 31
n 32 cepun (16+).

12:00 «HJIM. O »eHckom»
(16+).

13:00 «[AHeBHUKU MaTe-
pu» (16+).

13:30 «9 arax» (12+).
13:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCckasa 3emna» (6+).
14:00 «3Han cebe ueHy»
(16+).

15:00 «XXuTtb nob6oBbIO»
(T/c, Mekcmka, 2024 1.), 31
n 32 cepun (16+).

17:00 «be3 cnepa» (T/c,
Poccus, 2012 1.), 3 n 4 ce-
pun (16+).

19:00 «[HeBHUKM MaTe-
pu» (16+).

19:30 «9 arax» (12+).
19:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
20:00 «XXutb noboBbo»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.), 33
n 34 cepum (16+).

22:00 «bes3 cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r1.), 51 6 ce-
pvn (16+).

23:30 «[JHEeBHUKM maTe-
pu» (16+).

01:00 «IMnoxue GaHkn»
(T/c, PpaHumsa, Nepmanus,
2018-2019 rr.), 5 cepus
(16+).

02:00 «bes3 cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 51 6 ce-
pvn (16+).

04:00 «MPO KMHO» (16+).
05:00 «[JHeBHUKM maTe-
pu» (16+).

06:00 «HJIM. O »eHckom»
(16+).

07:00 «3apaBbin nogxoa»
(16+).

poccunP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

HIB

CIC

8.00 « MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.
20.00 «<BTOPOW BPAK»
(16+). Cepwuan.

20.30 «BTOPOW BPAK»
(16+). Cepwuan.

21.00 Mpembepa. «BTO-
PO BPAK» (16+). Ce-
puan.

21.30 Mpembepa. «BTO-
POV BPAK» (16+). Ce-
puan.

22.00 «CAWATAHA»
(16+). Cepwman. C cybtu-
Tpamu.

0.00 «JTKOBOBb 3MA»
(16+). KomegunHas me-
nogpama.

1.40 «MAJTABUTA»
(16+). KpyumnHanbHas
KoMeausi.

3.30 «OpgHaxabl B Poc-
cumny (16+). KOmopucTtu-
Yeckasi nporpamMma.
4.15 «OpgHaxabl B Poc-
cum» (16+). FOmopucTu-
Yyeckasi nporpaMma.
5.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpaMma.
5.45 «OpgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.00 Mpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cyb6Tutpamm.
7.20 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamu.
7.40 <(NHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.

5.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo»

9.00 HoBocTH

9.05 «MopgHbI npuro-
Bop» (0+)

9.55 «XKntb 3gopoBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxet»
(16+)

12.00 HoBocTH

12.05 «Bpems nokaxer»
(16+)

12.35 «bonblwaga urpa»
(16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamu)

14.25 «bonbwaga urpa»
(16+)

15.15 «[daBan noxxeHUMm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6TH-
Tpamm)

17.15 «Bpems nokaxeT»
(16+)

18.30 MNMpembepa. «BTop-
XeHuey (12+)

19.50 «[MycTb roBopAT»
(16+)

21.00 «Bpewmsa»

21.45 Mpembepa. «Annu-
ratop». MHorocepuiiHbIn
dvnbm (16+)

22.45 «Bbonblwasa urpa»
(16+)

23.45 TMpembepa. «Lloy
BoeaHa u Jlekcyca» (16+)
0.50 MOAKACT.JIAB
(16+)

3.00 HoBocTtun

3.05 MOAKACT.JTAB
(16+) o 4.57

CPELA, 17 UIOHA

05:00 «YTpo Poccuny».
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMAL.
09:55 «O camom rnas-
HOMY. TOK-L10Y.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa Kosanbuyk
B AETEeKTUBHOM cepwuarne
«TarHbl crneacTeusy. [16+]
16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 MPEMbEPA. Ku-
punn XaHpgapos, Mnbsa
JTobumos, [Japbs Ypcynsik,
me6 BouykoB, AHaTonuin
Kot, KapuHa PasymoBckasi,
Cepren HOwkesBuny, Bna-
aucnae Betpos, AHgpen
®dponos 1 Mapusa Banewu-
Has B cepuane «3arnsHu
eMy B rornosy». [16+]
23:40 «Beuep c Bnagnmm-
pom ConoBbEBLIM».[12+]
02:15 AHHa KoBanbyyk
B LETEKTUBHOM cepwuarne
«TanHbl cnepctausay». [16+]
03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBanbuyk
B [ETEKTUBHOM cepwuane
«TanHbl crieacTsusay. [16+]
0o 04:20

7.10 «lUTPAPHUKY. Te-
necepuan. (16+).

10.00 HoBocTu gHsA (16+).
10.15 «OTKpbITHIN
acpumpy». Tok-wwoy (16+).
12.40 «COBOP». Tene-
cepuan. (16+) (Co ckpbl-
TbiMY cyBTUTPamn).
14.00 HoBoctu gHsA (16+).
14.20 «COBOP». Tene-
cepuan. (16+) (Co ckpbl-
TbiMK cyBTUTPamn).
20.00 BoeHHble HOBOCTU
(16+).

20.05 «CneuvanbHbIi
penopTax» (16+).

20.20 «[o ropsuunm cre-
nam» (16+).

21.10 «CekpeTHble Mma-
Tepuanbi». i/c (16+) (Co
CKPbITbIMU CyOTUTPaMu).
22.00 «OTKpbITbIN
acpmp». Tok-woy (16+).
23.45 «Mexpy Tem» C
HaTtanunen MeTtnuHomn
(12+).

0.15 « CEMHAOUATb
MIHOBEHW BECHbI».
Tenecepwman. (12+) (Co
CKPbITBIMU CyBTUTPamMum).
4.15 «MAKCUMKA». X/db
(6+).

5.30 «CITEQ, COKOJA».
Xldb (12+) (Co ckpbITbIMK
cybtutpamn).

5.40 OCTpOCHOXETHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 OCTpOCHXKETHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCHOKETHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHsi».

14.25 «YpessblvariHoe
npoucluecTaue». (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHs».

21.00 MNpembepa. Oetek-
B JIEWNN» /cTepeo/
(16+).

23.15 [leTeKTuBHbIN ce-
pvan «BANABOIN» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CerogHsi».

1.40 [leTeKTVBHBIV cepu-
an «bAJTABOJ» /cTtepeo/
(16+).

3.50 OcTpoctoxeTHbIN
cepuan «PUKOLWET» /
ctepeo/ (16+). o 5.25.

6.00 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

7.10 «C nérkmm ytpom!»
(16+).

8.00 «C nérkmm yTpom!»
(16+).

9.00 «MpoCTO kyxHs.
Tlyqwee». (12+). Kynu-
HapHoe Loy

10.25 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

11.20 «30B MPEOKOB»
(16+). MpukniodyeHyeckas
apama.

13.00 «PbPKWM NEC»
(16+). Komegus.

14.55 «TbICAYA «HET»
M OOHO «OA». (16+).
MenogpamaTtuyeckui
cepwvan

18.00 «ThICAYA «HET»
M OOHO «OA». (16+).
Menogpamatuyeckuii ce-
puwan. Npembepa.

19.05 Cy6T1utpbl. «OT-
MOPO>XEHHBIE».
(16+). daHTacTU4ecknn
KOMegunHbIN cepuan
22.00 Cy6TnTphbl. «BOP-
OEPNEHOCY (16+). dan-
TacTu4eckuin 60eBuK.
23.55 «UIM MAH-3»
(16+). BoeBuk.

2.00 «AM MAH-2» (16+).
BoeBuk.

3.45 «BbIXXWBLUWUE.
BETOHHAA YTOMUA»
(16+). HayyHo-haHTa-
CTUYECKUI TpUnnep.
5.45 «100 mecr, rge no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

MNPODBUMKEHUE

08:00 «9 artax» (12+).
08:20 «Mow kpawn — ycTb-
KyTCcKkasa 3emnsa» (6+).
08:30 «3apaBbIn Nnogxoa»
16+).

09:00 «[JHeBHUKM maTe-
pu» (16+).

10:00 «XuTtb no60OBbLIOY»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.), 33
n 34 cepum (16+).

12:00 «3TO0 HOpManbHO»
(16+).

13:00 «3gpaBbivi noaxony»
16+

).
13:30 «9 arax» (12+).
13:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTCcKasa 3emna» (6+).
14:00 «[HeBHUKM MaTe-
pu» (16+).
15:00 «Xutb noboBbIO»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.), 33
n 34 cepum (16+).
17:00 «be3 cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r1.), 51 6 ce-
pun (16+).
18:30 «3gpaBbivi noaxon»
(16+).
19:30 «9 arax» (12+).
19:50 «Mo# kpaun — ycTb-
KyTckasa 3emna» (6+).
20:00 «XXnTb noboBbo»
(T/c, Mekcuka, 2024 r.), 35
n 36 cepuu (16+).
22:00 «bes cnepa» (T/c,
Poccus, 2012 r1.), 7 n 8 ce-
pvn (16+).
23:30 «3apaBbin nogxoa»
16+).

1:00 «lMnoxune GaHKM»
(t/c, PpaHumsa, Nepmanus,
2018-2019 rr.), 6 cepus
(16+).

02:00 «bes cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 7 1 8 ce-
un (16+).
04:00 «MPO KMHO» (16+).
05:00 «3apaBbin nogxoa»
(16+).
06:00 «3T0 HOpManbHO»
16+).

7:00 «BkycHo no FOCTy»

(16+).

poccws:\\

TENEKAHAN
3Be3na

)¢

HIB

CI1C

8.00 «<MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybTutpamm.
8.30 «MHTEPHbI» (16+).
20.00 «BTOPOW BPAK»
(16+). Cepuan.

20.30 «<BTOPOW BPAK»
(16+). Cepuan.

21.00 lNpembepa. «BTO-
PO BPAK» (16+). Ce-
puan.

21.30 lNpembepa. «BTO-
POW BPAK» (16+). Ce-
pvan.

22.00 «CALWATAHA»
(16+). Cepwuan. C cybTtu-
Tpamu.

0.00 «KINMNHEP» (18+). Bo-
eBuK/Tpunnep.

1.55 «HA MPWLUENE»
(16+). BoeBuk/Tpunnep.
3.20 «OpgHaxapl B Poccumn»
(16+). FOmopuctmyeckas
nporpamma.

4.10 «OgHaxabl B Poccum»
(16+). FOmopucTumyeckas
nporpamma.

4.55 «OgHaxabl B Poccum»
(16+). FKOmopuctmnyeckas
nporpamma.

5.45 «OpgHaxabl B Poccumn»
(16+). FOmopucTtmyeckas
nporpamma.

6.00 lMpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). Mpo-
rpamma.

6.50 «<MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamum.
7.20 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cyb6Tutpamm.
7.40 «MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cy6Tutpamu.

5.00 TenekaHan «[Jobpoe
yTpO»

9.00 HosocTM

9.05 «MogaHbI npurosop»
(0+)

9.55 «XKnutb 3g0poBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxet»
(16+)

12.00 HoBocTn

12.05 «Bpems nokaxeT»
(16+)

12.35 «bonbwasa urpa»
(16+)

14.00 HoBoctu (c cybTun-
Tpamu)

14.30 «bonbwasa urpa»
(16+)

15.15 «[laBai NOXeHUM-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XeH-
ckoe» (16+)

17.00 HoBoctu (c cybtu-
Tpamu)

17.15 «Bpems nokaxet»
(16+)

18.30 MNpembepa. «BTop-
XeHuey» (12+)

19.50 «[lycTb rosopaT»
(16+)

21.00 «Bpemsi»

21.45 Tpembepa. «Annu-
ratop». MHorocepuiHbin
Punbm (16+)

22.45 «bonbwasg urpa»
(16+)

23.45 NMOOKACT.NAB
(16+)

3.00 HosocTn

3.05 NMOAKACT.NAB (16+)
Oo 4.57

YETBEPT, 18 MIOHA

05:00 «YTpo Poccuny.
05:06-05:08, 05:36-05:38,
06:06-06:08, 06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPEMAL.
09:55 «O camom rnaB-
HOMY. TOK-L10Y.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa KoBanbuyk
B NETEKTUBHOM cepwuane
«TarHbl crneacTeusy. [16+]
16:30 BECTW.

17:00 «ManaxoB».[16+]
18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:30 MNPEMbEPA. Ku-
punn XXaHpgapos, Unbs
JTobumos, [apbs Ypcynsik,
me6 Bouykos, AHaTonumn
Kot, KapnHa PasymoBckasi,
Cepren HOwkesuny, Bna-
oucnas Betpos, AHapen
dponos 1 Mapusa Banewu-
Has B cepuane «3arnsHu
emy B rornosy». [16+]
23:40 «Beuep c Bnagumu-
pom ConoBbEBLIM».[12+]
02:15 AHHa KoBanbyyk
B [ETEKTUBHOM cepuane
«TanHbl crieacTausy. [16+]
03:00 BECTW.

03:30 AHHa KoBanbuyk
B AETEeKTUBHOM cepwuane
«TaWnHbl cneacTeuay. [16+]
0o 04:20

7.20 «BEJIbIE BOJTKW».
Xl (12+) (Co ckpbITbIMK
cybtutpamn).

10.00 HoBocTtu gHs (16+).
10.15 «OTKkpbITBIN
acpup». Tok-woy (16+).
12.40 «COBOP». Tene-
cepwarn. (16+) (Co ckpbl-
TbIMK cy6TUTPaMu).
14.00 HoBoctu aHsA (16+).
14.20 «COBOP». Tene-
cepuan. (16+) (Co ckpbl-
TbiMK cyOTUTPamn).
20.00 BoeHHble HoBOCTM
(16+).

20.05 «CneuunanbHbI
penopTax» (16+).

20.20 «[Io ropsiunm cne-
nam» (16+).

21.10 «Kog poctyna».
«Opyxune BMecTo Ma-
LUWH: CeKpeTbl BceobLLen
munutapusauun EBpo-
nbi» (12+).

22.00 «OTKpbITbIN
acpump». Tok-wwoy (16+).
23.45 «Mexpay Tem» €
Hatanuein MetnuHon
(12+).

0.15 « CEMHAOUATb
MIHOBEHW BECHbl».
Tenecepunan. (12+) (Co
CKpbITBIMU CYOTUTPamu).
4.00 «BPATbA MO KPO-
BU». X/ (12+).

5.25 «TEKYM3E». X/
(12+) (Co ckpbITbIMU CYO-
TMTpamu).

5.25 OcCTpoOCHOXKETHbIN
cepvian «MEC» /cTtepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 OCTpOCHXKETHbIN
cepuan «MEC» /ctepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 OCTPOCHOKETHbIN
cepvian «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CeroagHsi».

14.25 «YpesBbluanHoe
npovicluecTame». (16+).
15.00 «MecTo BCTpeun»
(16+).

17.00 «CerogHsi».
17.45 «3a rpaHbo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 MNpembepa. Oetek-
B JIEWNN» /cTepeo/
(16+).

23.15 [eTeKkTuBHbIN Cce-
puan «BANABOI» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CerogHs».

1.40 «IMo3gHsKoBy (16+).
1.55 OcTpocCtoXKeTHbIN
cepuan «PUKOWET» /
crepeo/ (16+). o 5.55.

6.00 «100 mecrT, rge no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

7.10 «C nérkum ytpom!»
(16+).

9.00 «MpoCTO kyxHs.
TNlyyweey». (12+). Kynu-
HapHoe Loy

10.25 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
Tpesen-Loy

12.10 Cy6TuTtpbl. «IY-
NAN, BACA!» (16+). Ko-
mMeausi.

14.05 «JIEHA U CIMNPA-
BEO/IMBOCTb» (16+).
Komeaus.

16.00 Cyotutpbl. «OT-
MOPOXXEHHBbIE».(16+).
dPaHTacTU4ECKM KOMe-
OWNHBIA cepuan

22.00 «HNHAO3A» (16+).
Boesuk.

23.45 «M MAH-4»
(16+). BoeBuk.

1.55 «OBBUHUTEJb»
(18+). KpumunHanbHbIN
60oeBuUK.

3.45 «NTKO3MA KOH-
TPONA» (16+). Kpumu-
HanbHbIA TpUMnep.

5.15 «100 mecrT, rge no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBern-Loy

* 3HaKkoM MHopMaLMOHHON npoaykKumnun He oTMe4YeHbl NnporpaMmmsbl, Bbixoasuwne B npAsMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUrLUNX LLECTUNEeTHEro Bo3pacra.
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C HacmynnieHueM silema Kmo-mo yesxaem € omnycka, demu yxo-

9sim Ha KaHUKYJbl, KIO-mo 20moeumcsi K Hayasy y4e6Ho20 20-
9da. Kaxdbiii dymaem, yem 3aHSIMbLCS U KaK MPoeecmu 3mo epems.

B Hawewm ropoge ¢ Hayanom net-
Hero nepuoga crtaptoBanuv AeTckue
nnowlaaku Ha 6ase wkon. bnaroga-
ps aTOMY poauTensM He NpuaeTcs
BOMHOBATbCS O TOM, Kak NpoBoAsT
KaHWKynbl ux pebéHok. BocnutaHHu-
KN HaxoasaTcs nod YETKMM NpUCMO-
TPOM U1 Bcerga 3aHaTbl AeNoM: KBe-
CTbl, NoxoAbl B 6ubnuoteky, peLue-
HWe NMHTEePECHbIX FONIOBOIOMOK UM
NPOCTO BeCEble TaHLbl N0 MY3bIKY.

Takue nnowiagky OencTByoT Ha
0a3e BCex roOpPOACKMX LUKOSM, a Tak-
e B MECTHOM fnuLee, B LUKonax no-
cénkoB Pyyelt n Axtanb n B cene
MogbiMaxmHo. HacTaBHUKamn ge-
Tel BbICTynawT negarorn u crap-
LLIEKITaCCHUKN.

LLikona Ne4

B wkone Ne4 gna mnapwmnx
WKONbHNKOB paboTaeT geTtckas
nnowagka «Ctumyn», roe ¢ pebs-
TaMu 3aHMMATCS Nearory pasHbix

HanpasneHun. [letn akTMBHO noce-
watT [Jom Kynetypbl «PeyHukn» un
OeTCKyto 6GubnuoTeky, y4acTByloT B
SKCKYPCUSAX U Pa3fNYHbIX Bbl€34HbIX
MeponpuaTusx. Pacnopsgok AHs Ha-
CbILIJ,EHHbIM n I'IpOﬂyMaHHbII/I oT 3a-

pPSAOKM 1 3aBTpaka 4o TeMaTU4eCKnX
3aHATUA N UTPOBbIX aKTUBHOCTEMN.
Kaxabii pebEHOK Bceraa YeM-To 3a-
HAT N HE CKyYaerT.

Haww koppecnoHaeHThl nobbiBa-
NN Ha OHOM U3 3aHATUN — MaTeMa-
TMYECKOWN urpe, KOTOpyl MpoBena
nenaror HayanbHbIX KnaccoB Anek-
caHapa AnekcaHgposHa borganosa.
OHa pasgenuna geten Ha TpU Ko-
MaHbl, YTO camo no cebe ObIno He-
60MbLUNM UCTbITAHUEM: NETHEE Ha-
CTPOEHNE 1 MOpe 3Heprun y pebaTt
Aenanv 3agady Henpocton. Kaxgom
KOMaHOe NPUCBOWMN CBOW LBET, U
urpa npowuna B popMaTe HacTOsb-

HOro KBecTa: KoMaHAbl Mo ovepenmn
Hpocanu kybuk n xoaunu duikamm
Mo Moo, a Ha 3KpaHe npe3eHTauun
NnosiBNSANUCL MatemaTndeckue 3a-
[aHns, COOTBETCTBYIOLLME HOMEPY
knetkn. B cnyvae HenpaBunbHOro
OTBETa KOMaHAa BbINOMHsANa Becé-
noe sagaHve — npucefaHns B Ko-
nmMyecTBe, paBHOM HOMEPY KNeETKM,
—Y4TO NpeBpaLLano obyyeHve B noa-
BWXKHY'O Urpy 1 06aBnsino copeBHo-
BaTernbHbIN OyX.

HavanbHuk nnowaaku « CTumyny,
neparor HadanbHbIX knaccos Kce-
HUA AnekcaHgpoBHa Anekceesa,
pacckasana o paboTte KonnekTMea
1 nporpaMme:

— Ha nnowaake 3aHumatotcs 30
netent. Mbl perynsipHo opraHu3dyem
noxogpl B [Jom KyneTypbl 1 61bnu-
oTeKy, NnpuHuMaeM y cebs rocten
— ropogckyt 6ubnuoteky u npea-
ctasutenen «[ewxkeHus NepBbIx»,
KoTOopble NpoBOAAT No3HaBaTerlb-

Hble 1 TBOpYeckune akuun. B Hallen
nporpammMme — CNopT, MHTENNeKTy-
arnbHble Urpbl, MPOEKTHasA AesTenb-
HOCTb 1 3KCKypcuun. HegaBHO xoau-
nv B LieHTp fgononHutensHoro obpa-

30BaHusA: AeTu NoceTnnm 300kabu-
HeT, NO3HAKOMWUIUCL C XMBOTHBLIMMN
N faxe KopmMunu ux ¢ pyk. MHorne
pebsiTa - MOU BbINYCKHWKN YETBEPTO-
ro Knacca, KoTopble y>xe roToBATCS K
nepexoay B NaTbIA. Mbl C pagocTbio
XXOEM HOBbIX y4aCTHUKOB B crefyo-
LLem ce3oHe.

AnekcaHapa AnekcangposHa bor-
[anoBa nogenunacb BnevaTneHus-
MM OT paboThbl:

— £ pabortato B narepe He nepBsbIi
rog. et npuxogsaT pasHble, HO He-
N3MEHHO rPOMKME 1 aKTUBHbIE. Mo-
pon ycTaéllb, HO 6e3 nx cmexa u
LYTOK AeHb notepsin 6bl cmbicn. B

CMeHax y Hac aetu 7-11 net: yTpom
3apsigka, 3aTeM 3aHATUS N0 MHTepe-
caM, roCTEBbIE YPOKUN OT MOXaPHbIX
1 Apyrux cneumannctos, a npu xo-
poLuen noroge — KBECTbl U Urpbl Ha
cBexeM Bo3ayxe. BaxxHo, 4To Mbl He
TONbKO pa3Briekaem, HO 1 pa3BUBa-
€M HaBbIK/: KOMaHAHYy paboTy, no-
MKy, OTBETCTBEHHOCTb.

YyacTtHuua nareps Arata byxso-
CTOBa pacckasana o0 CBoux Breyat-
NeHunsx:

— £ npuxoxy croga yxe Tpetun
rog, B 3TOM rofly uay B NATbIN KNacc.
Jlarepb nomoraet nNposiBUTL cebsi n
HaNTX HOBbIX Apy3en. 30ecb ecTb
3HaKoMble pebsita u Te, C KEM Mbl
no3HakoMWnCb BrnepBble. A nomo-
ral negaroraMm B opraHusauumn urp
1 0YeHb N6 3TO Bpems.

Mnowagka «CTumyn» B LIKone
Ne4 — apkuii npumep TOro, Kak MOX-
HO OopraHu3oBaTh NETHUIA JOCyT ANs
LLKOMbHMKOB: codeTaHne obyyeHus
W Urpbl, aKTUBHOCTEN M OTAbIXa, Bbl-
€300B U MacTep-KnaccoB CO3daéT
HachblILLEeHHYo 1 6e3onacHyto cpeny
ans passutus pebéxka. Pogutensam
1 BCEM XenatoLum agMUHUCTpaLns
LLKOSbl HANMOMMWHAET: 3annchb Ha cre-
OyIOLLYI0 CMEeHy CTapTyeT 3apaHee
— nHdpopmaumsa byaet onybnukosa-
Ha Ha LUKONbHOM cawviTe 1 B rpynne
B COLICETSAX.

NMnuen

Ocob0o CTOUT OTMETUTb, YTO B
MeCTHOM nuuee paboTaeT He npo-
CTO nroLwiajgka, a HacToAWwmiA Npo-
VNbHBIA Nnarepb C yrnyGnéHHbIMN
3aHATUSAMW M CNeLVanvM3npoBaHHON
nporpammoi. C getTbMu, nepexoas-
LMK B 5-11 1 6-14 knaccel, paboTatot
yvaiymecs 7-x, 8-x n 10-x knaccos —
UX 0eATenbHOCTb KypupyoT OnbIT-
Hble negaroru, B TOM 4ucine VpuHa
HwvikonaesHa JlornHoBa, yumTernb Xu-
mMum n OBXK.

Y pebsT HacbILWEeHHbIR pacrnopsi-
OOK OHA: boapas 3apsigka Ha cBe-
XeM BOo3[yxe, 3aBTpak B CTOSIOBOW,
NpodunIIbHbIE 3aHATUS U NOABWKHbIE
urpel Bo Asope. o noroae 3aHATUA
NPOXOAAT Ha ynuue — nog Ténbim
neTHUM Hebom. MHorga opraHm3yoT-
csa Bble3abl B LleHTp gononHutens-
Horo obpasoBaHusi: TaM NPoxoasT
WHTEPaKTUBHbIE YPOKU U SKCKYPCUM,
a TaKkke MacTep-Knacchl, KoTopble
NPOBOASAT UX BOXATbIE U NPUrNaLLEH-
Hble cneumanmcTbl. LLkonbHWKKM yya-
CTBYIOT B MPOEKTHOWN AeSATENbHOCTM
— OT MPOCTbIX TBOPYECKMX paboT Ao

MUHW-NPOEKTOB, KOTOPbLIE MOMOratoT
UM Nnerdye opueHTUpoBaThCs B y4Ebe
N B KWU3HW.

Mbl B3N MHTEPBbLIO Y OAHON U3
BOXaTblX, y4eHuubl 10 knacca Ha-
nexabl Tokapb. OHa pacckasana o
OyaHax nareps:

— PebsTa npuxoasT B narepb B 9
yTpa v HaxoasTcs 3aecb o 15:00. Y
Hac OecaTb BOXaTbIX M TpY OTPSiAa, B
Kaxkgom no Tpu Yenoseka. CHavana
- 3apsiika U YTPEHHWE Urpbl, 3aTeM
- 3aBTpakK B CTOJIOBON, Mocrne — 3a-
HATUS ¢ yuyuTenamu. Hawa 3agaya

— crneguTb 3a NopsaKoM, NomoraTb
peluaTb BO3HUKAKOLLME KOHMMUKTI,
npuaymbiBaTb pa3BrievyeHns 1 BECTU
KPYXKW. Y KaXOoro BOXaToro ecTb
CBOW MWHU-KPYXOK, Ha KOTOPbIN CO-
OupatoTcs 4eTn 13 Bcex OTpsaoB.

OpHa 13 y4acTHuUL, NpodUbLHOTO
nareps nogenunacb CBOUMMW Bne-
YaTneHnsiMu:

— MHe o4eHb HpaBuUTCs 3TOT Na-
repb 3a ApyxenobHyo atmocdepy
1 BecEnble MeponpuaTus. B Hawem

oTpsiAe A Hawna apysen u 6bicTpo
Bnvnack B konnektns. OcobeHHo
nNo6Mo CNOPTUBHBIE 3aHATUS, KOTO-
pble MPOBOANT MOIMOAEXHbIN LEHTP
«BAM», 1 TBOpYECKME MacTep-Knac-
Cbl, Hanpumep, Korga Mbl Aenaem
b6pacneTbl U «kanuTowek». JleTo
30€ecb NPONAET SPKO U 3aNOMHUT-
€S HaJoMro.

[MpodunnbHbIN Narepb nNuues — ato
He TONnbKO OTAbIX, HO U BO3MOXHOCTb
nony41Tb HOBblE 3HaHWSA, obpecTn
Opy3€el 1 MPOBECTM NETO aKTUBHO U
C NOMb30W.

Cawmoe rnaBHoe NpoBoAnTL BPeMst
c yooBonbcTeueM. PoguTtenu cno-
KOWMHbI, IETN 3aHATLI AEMOM U Haxo-
[OATCA NoA NPUCMOTPOM Meaaroros.

LLIkonbHble narepst — 3T0 BO3MOX-
HOCTb NPOBOAUTL BPEMS C MOMb30M,
nosyyaTtb HOBble 3HaKOMCTBa, pas-
BUBaTb CBOV HABbIKM, a [MaBHoe Npw-
HOCWTb pafoCTb cebe 1 BCem BOKpPYT.

YnbsiHa Ko3noBsa
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KAJIEUOCKOI COBbITUN

U cHOoBa AOCTOHUHBIE
pe3y/1bTaThl

Hawu e2upeeuku eepHynucb co Bcepocculi-
CKuX copeeHoeaHull o 2upesomy criopmy.
lMo6unu pekopdb! u npueesnu oMol Hoeble
Hazpaobl.

C 15 no 17 mas B ropoae Tomcke npoxogunu Bee-
POCCUINCKNE COPEBHOBaHMSA NO rMPEBOMY CNOpPTY Na-
MSATU TPEHepPa Mo rMpeBOMY CMOPTY U TSHKENOW aTne-
TUKe, 3aCMy>KeHHOro paboTHMKa PU3NYECKon KyneTy-
pbl Poccuinckon ®epepaumm NeHHaons Anekceesnya
Oanunnosa. B TypHupe npuHanu yyactue 6onee 300
CMOPTCMEHOB 13 26 PervioHOB CTPaHsbI.

Hawm cnoptcmeHbl He ocTanucb B CTOPOHE: OT
CnopTmBHOM LWKOMbl HOMEpP 1 noA pykOBOACTBOM
TpeHepa-npenogasatens [esopra JlykbsiHoBa cebst

YeMnnuoHaT AaJ1 ONBIT

Ha COPEBHOBAHMSIX NPO-
aBunm Makcum ®axpyT-
avnHoBs, Mapk TpudoHoB

ztbaxpymduﬁog 1 PomaH LeBuoB.
» -— — Mol 3ag9BMnNuCbL Ha

BCE AUCUUNNUHbI, —

pacckasbiBaeT eBopr JlykbsiHOB, TpeHep no
rupeBomy cnopty MBY OO «CLU Ne 1» YKMO.
— Poman LWeBuoB n Mapk TpudoHOB JONONHK-
TeNbHO BLICTYNWUMKN B 3cTadeTe.

K kaxxgomy cnoptcmeny 'eBopr JTykbsiHOB noa-
XOOWUT OTBETCTBEHHO: FOTOBUT PeBAT NO MHAWBU-
AyanbHOMY NiaHy TPEHNPOBOK, YAENseT BHUMA-
HVe OpbIxaHuio 1 0cobeHHO TexHuKe. Beab B BbI-
MONMHEHNN YNPaXXHEHWI BaXeH KaXabl acrekT.
OtpaboTaB BCce, MOXHO 6e3 Tpyaa Bblaepxarb
Harpysky 1 nobutb pekopa. W'y Hawwmx rupesu-
KOB 3TO NOMy4YMIocsh.

— OHM yxe aganTupoBaHbl K COCTA3aHNAM, —
roBopuT 'eBopr JTykbsiHOB. — KOHEeYHO, 310 Npuxo-
OWT C ONbITOM. Y MeHs 3Tu pebsTa TpeHunpytoTcs
cefbMoMV rog. A, kak TpeHep, Bceraa Noaaepxu-
Bato ux. flaxe ecnu pebsta eqyT yxxe Aaneko He
B NepBbIf pas, s Bce BpeMs ux nogbagpuvsato.

CoBMeLuaTh NoAroToBKY K BbIMYCKHbIM 3K3ame-
HaM 1 MacLUTabHbIM COPEBHOBAHUSAM HENPOCTO,
HO HaLUW CNOPTCMEHbI CAenanm Bce BO3MOXHOE,
4yTOObl OKa3aTbCA B YMCre NUAEpPOB, NpPUBE3TU
[OCTOVIHblE pe3ynbTaThl U SpKue BreyaTneHus,
a elé, KOHeYHo, MopagoBaTh CBOMX GMU3KMX U
TpeHepa.

— Yaanock nonacTb B TPOWKY Ny4LUNX, 9 JOBO-
neH ceBouMM pesynsTatamu, — genutcs Poman
LLleBLIOB, BOCMUTaHHUK ceKLum no rupesomy cnopty MBY 10 «CLU Ne1»
YKMO. — MHe o4eHb MOHPaBMIIOCh OpraHn3aLmnsa COpeBHOBaHWI, BCE Ha BbIC-
LeM ypoBHe. A BLICTYNNM BO BCEX ANCLMNIMHAX, 3TO 6bin nérkun aebiot. Ca-
MOe€ rfiaBHOE, YTO MEHS nopaepxusanv mov 6nmskue n Mesopr BaHnkosuy.
3a 310 1M orpoMHoe crnacmbo.

W pencreutensHo. MNoaaepxka - 370 o4Ha U3 rMaBHbIX COCTaBNAOLLMX NO-
6enapbl. CnopTcMeHbl GriarogapsT CBOEro TpeHepa 3a AOCTOWHY NOAroTOB-
Ky. [MpeBwvKkn yBepeHbl: Gnarogaps obLmMM ycunusm oHu elle Hu pas byayT
YOOCTOEHbI 3BaHUS MydLInX. A Mbl, KOHEYHO, ByAem GoneTb 3a Halmx pebaT.

Onecsa Kosnosa
®DOTO y4aCTHUKOB COPEeBHOBaHUMN

Makcum

HKuBou ¢pyTo60I

B Ycmb-Kyme npownu mpaduyuoHHblie deopoebie u2pbl Mo
¢pym6os1y, Komopbie cobpasiu yHaujuxcsi Maadwux eo3pacimos
U OHbIX criopmcmMeHo8-/1robumertell ¢ pa3Hbix palioHoe 2opoda.
Meponpusimue npoxodum c yenbto nonynaspusayuu crropma, npu-
esieyeHus1 demel K akmueHoOMYy 06pa3y XXU3HU U NPOgUIaKMUKU
8peOHbIX MPUBbLIYEK.

— Y Hac nNpoxoauT TYpHUP, NOCBALLEHHbIN Gopbbe ¢ TabakokypeHuem u
HapkomaHuen, — pacckasan Buktop MapTbsiHeHKO, TpeHep npenogaBa-
Tenb no c¢yT6ony MBY A0 «CLU COL» YKMO.

B copeBHoBaHusix yyacteoanu getu 2013-2018 rogos poxaeHus. B atom
rogy 3asBMIUCb AECATb KOMaHA. Takke Ha MeponpusaTue npurnacunm peéat
C [OBOPOBbIX NNOLWAA0K, YTOObI Kak MOXHO Gorblue AeTel CMOMM NPUHATL
y4acTue 1 NpovyBCTBOBaTb COPEBHOBATENbHbIN AyX.

Mo cnosam TpeHepa, ogHa 13 3afayv TypHUpa - OTBMeYb AeTen OT rajxe-
TOB U HaNPaBWUTb SHEPTUIO B MONE3HOE PyCro.

BaHo, 4TOObI pebsTa Obinv 3aHATLI XKNBbIM 0OLLEHWEM, ABUXEHNEM U KO-
MaHgHoW paboToii. Takne MeponpuUsATAS MOMOraroT BOCMUTLIBATL OTBETCTBEH-
HOCTb, YMEHME Urpatb B KOMaHAEe N yBaXKEHWE K CONEPHUKY.

TypHup npoxoaut B YcTb-KyTe exerogHo, o0bl4HO B MioHe. B aTom rogy
OpraH13aTopbl NPUHSNN PeLLeHe NPOBECTU CeayLWuiA 3Tan B CEHTSOpe,
YTOObI LUKOMBbHMKN MOTFMM y3HaTb O CYLLECTBYHOLLUMX CMOPTUBHBIX CEKLMAX U
3anucaTbCs B CMOPTMBHYHO LLKONY K Havany yyebHoro roga.

— Hapgeewmcs, 4To 4eTU NOKaXyT 3aXuraTernbHyl Urpy U MHOTUE U3 HUX
npogomkat 3aHMMaTbest yTbonom cucremaTudeckun, — gobasmn Buktop
AHOpeeBu.

3aBepLuas TypHUpP, OpraHn3aTopbl NPUIMACKIIN BCEX XenartLwmx npuco-
€QUHUTBLCS K TPEHMPOBKAM B CMOPTMBHOMW LLUKOME 1 noobelanu, 4To B cne-
OytoLeM rogy MeponpuaTe CTaHeT elwé maclutabHee.

YnbsaHa KosnoBa

B Ycmb-Kyme, 20e akmueHo pa3euearomcsi eosieliborsi, Xokkel, Xy-
doxecmeeHHasi 2uMHacmuKa U rnsiaeaHue, eCmb U cusbHble npeo-

cmaeumesnu nayap.nud)munaa.

Mkl noroBopunu ¢ TpeHepoM u npe-
nogasatenem cropTUBHON LKorbl N1
CraHucnasom OceTpoBbiM. HegaBHo
OH BepHyncs 13 VipkyTtcka, rae npuHsan
yyacTtue B YemnuoHate MpkyTckoii 06-
NacTu No Xumy néxa.

—YewmnuoHat npoxoaun 23-24 mas B
WpkyTcke. B TypHupe BbicTynunm 206
crnopTcmeHoB, — pacckasan CraHuc-
naB. — 1 copeBHOBArCH B KaTeropum
[0 66 Kr: B OTKPbITOW KaTeropum, K co-

XKarneHuio, 3aHs NSTOe MecTo, a B CBO-
en Bo3pacTHou rpynne M1 (BeTepaHbl
40-49 neT) cTan nepBbIM.

Ocobas ropgocTe TpeHepa — pe-
3yneTaTt ero BocnuMtaHHuka Muxauna
Boasixo — uneHa cbopHow obnactu u
npusépa Kybka Poccun.

— Muxaun BbICTynan B kaTeropuu
0o 59 kr, 3aHan nepBoe MecTo 1 ycTa-
HOBWM NUYHBIA pekopg — xuM 160 kr,
— otmeTun CTtaHucnas.

TpeHep Takke pacckasan 0 YacTbIX
owmnbkax CnopTCMEHOB Ha MOMOCTE:

— Yawe Bcero 310 TEXHU4YeECKMe
OWKNBKN M NepeoLeHKa COBCTBEHHbIX
cun Ha nepBbl noaxod. He pegku
cnyyau, Korga atneT He crnpaBnsieTcs
C HayanbHbIM BECOM [aXe B nocnes-
Hew nonbITke 1 BblObIBAET 13 60pbObI
3a MeCTO Ha nbefecTarne.

CTaHucnaB fan CoBeT HauyuHaio-
LMM:

— TepneHue 1 NOCTENEHHOCTb — Ca-
Moe rnaBHoe. He Toponutechb c pe-
3ynbratamu, paboTante Hag TEXHUKON
1 BOCCTaHOBIIEHNEM.

[Mpn 3TOM OH He orpaHu4MBaeTcs
TNINYHBIMU BbICTYNNEHUSIMU - MPOAOI-
)KaeT roToBUTb MOMNOAEXb.

— Ha HoBbIN y4ebHbIV rog 06baBns-
eTcsa Habop B cekumto nayapnudTunH-
ra gns geten ¢ 10 net. Bcex xenato-
LNX KOEM.

Ctanucnas OceTpoB — npumep ye-
noBeka c BblpaboTaHHOWN CUOI BOMMU,
BbIJEPXKKOW M MOCTOSIHHBIM KenaHnem
passuBaTbcsi. OH He TOMbKO AocTuUra-
€T COOCTBEHHbIX Lienen, HO 1 OenuT-
Csl ONbITOM C APYrMMU, BOOXHOBMSAS
HOBOE MOKOfeHne CMOopPTCMEHOB Ha
DOCTUXKEHNS.

YnbsiHa Ko3nosa

r'PA

Bcepoccunckasa cemerHas «3apHULIA»

6 aszycma e Ycmb-Kyme Ha 6a3e wkonbl Ne1 enepebie cocmosi-
nace Beepocculickasi eoeHHO-nampuomud4eckasi uzpa «CemeliHas
3apHuya». B MyHuyunansHOM amarne npuHsJIo yH4acmue yembipe
ceMbU — KaxObIl U3 KO/IJIeKmueoe Nnpowésn yepe3 criopmueHble,

meop4yeckue U UHmMeJslJiekKmyalsibHble UCIbImaHUusi.

— Mbl peLumnu npoBecTn «3apHuLYy»
B 9TOM rogy He criyyamnHo: B Poccumn
2026-11 obbsBneH Mogom egmHcTBa
HapoadoB, a €AMHCTBO Ha4yMHaeTcst C
ceMbu, — OTMETUNA FMaBHbIA chne-
unanucTt otaeneHus «BuxeHus
MepBbix», KpuctuHa BaraacapoB-
Ha Ctenbmax.

Mo eé cnoam, hopmat copeBHOBa-
HMSA BblN HeMHOro o6HoBMNEH. CeMbu
NpoOXoAuny Nonocy NpensiTcTBuM, no-
KasblBanu TBOpYECKME HOMepa U Co-
PEBHOBANUCb B MHTEMMEKTYarnbHOM
aTane, rae 4EMOHCTPMPOBAanu 3HaHKs
no ucrtopmmn Poccumn 1 BaxHbIM UCTO-
puvyeckuM gartam.

B meponpusaTnm Takke NpuHAny yya-
CTWe crneunanncTbl 1 BOMOHTEPbI MO-
nopéxHoro ueHTpa «BAM» — oHU Mo-
Moranu B opraHv3auuv u cyaencrTse.

Y4YaCTHUKOB U TOCTEW 3apHULbI
BCTpeyana Ténnas, NoyTn npasgHuY-
Hasi aTmocdpepa - ynblbku, annogmc-
MEHTbI U APY>KECKoe CONepHUYECTBO.
B3pocnble n getn Bmecte npeoporne-
Banwv atansl, nogbagpusas apyr apyra.
KpeaTtuBHble Homepa cemeli fobasnsi-
11 coObITUIO 3a40pa 1 TBOPYECKOTO Ha-
Yyana; a VHTennekTyanbHble 3a4aHus
NPOBEPANY 3PYANLIMIO N CNIIOYEHHOCTb
KOMaHA.

Mo cnosam KpuctuHbl Bargacapos-
Hbl, cama «3apHuua» paccunTaHa Ha
OOHOAHEBHbIN hopMaT, 4To NO3BONSET
NpUBIeYb CEMbU C pasHbiM rpacrkom

ks S OO NN

1 coenaTtb MeponpusiTue AOCTYMHbIM.

— Hapgeemcs, yTo B criegytoLlem ro-
[y vrpa craHeT eLé 6onee nonynsp-
HOWN, U KONMNYECTBO YYACTHWKOB Bbl-
pacTeT. [Ina Hac BaXHO, Y4TOObI Takune
MepOonpUATAA YKPENNanu cemenHble
y3bl ¥ 4apunv Jobpble BOCMOMUHaHUS.

Cembs YemesoBbix, pelumnBLLas ak-
TUBHO NPUHATL yvacTue B «CeMeinHomn
3apHULEe», NOAENMNACh C HALLMMU KOp-
pecnoHAeHTammn CBOMMMU BneYaTreHu-
AMW U MOTVMBaMM y4acTusi.

— Mol pelmnu yyacTtoBathb, NoToO-
My 4TO Hac 3auHTepecoBara TemMaTuka
Urpbl, — pacckasanv Yemesossbl. — U3-
HayanbHO Mbl MOMOranu B cygencTee

Ha «3apHuue-2.0». 3aTem Ham npen-
NoXunu nonpoboBaTtb CUslbl cCamuM,
1 Mbl C PafoCTbO COrMacunnch, Beab
BCSl CEMbS1 BOBJIEYEHA B LUKOSBbHYIO U
00LeCcTBEHHYH XM3Hb. CerogHsa xo-
TUM NPOBEPUTL, HACKONbKO Takune Me-
ponpuaATMa cnocobHbl YKpenuTb ce-
MelHble CBSA3W, XOTsl Halla cembsi U
Tak Bceraa bbina o4eHb CrnoYEHHOMN.

YYacTHUKM OTMETUIK, YTO ANS HUX
Ba)kHa He CTONbKO CMNOPTMBHAs Co-
CTaBnsawLLas, CKONbKO BO3MOXHOCTb
NpPOBECTUN BpeEMSsI BMECTE, NoadepKaTb
[eTeit 1 nokasaTb CBOVMM MPUMEPOM,
YTO aKTMBHas NO3NLMS U KOMaHOHas
pabota oObeanHAT 1 B3pOCHbIX, U
MnagLmx.

MTorom «CemeriHom 3apHuLbI» cTan
He cTonbko Habop Meaanem, CKomnbKo
TENNble BOCMOMUHAHUS U YKPennéH-
Hble ceMelHble cBsi3n. Kak nokasan
npumep YemMesoBbIX U ApPYrUX yyacT-
HWKOB, Takue Meponpusitus oobeau-
HSAIOT MOKOMNEHUs!, BOCMUTLIBAKOT B3a-
MMOMOMOLLb U NAaTPUOTU3M, AatoT Mo-
BOZ, NPOBECTU IEHb BMECTE aKTUBHO U
¢ nonb3oi. OpraHn3aTopsbl yxe oTMe-
YatoT 6oMbLUON NOTEHLMAN NpoekTa n
HaZelTCs Ha POCT YKCra y4acTHUKOB
B OyayLiem.

Y npasgHvka ecTb BCe LIaHCbl CTaTb
nobpoi panoHHon Tpaguumen. XXoém
HOBbIX CEMEWHbIX UCTOPUA U HOBbIX
nobepn B cnepytowiem rogy!

YnbsaHa KosnoBa
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GHENOr-TB

CBeT/10€ Oyaylee
HaIlleru CTPaHbI

Voes o cosgaHum Takux KnaccoB Bbl-
HaluMBarnacb Ha NPOTSKEHUW HECKOSTb-
knx net. AnekcaHgp Manbiwes, Ha-
YanbHUK yrnpaBneHusi obpasoBaHUMEM
YKMO un 3os1 Ompux, gupektop MOY
COLWW Ne6 wmm. WepcTtaHHukoa A.H.
YKMO, npuwinu K obLiemy MHeHuo o
TOM, YTO B LLKOSIE MOXHO OTKPbITb Cre-
umnanbHoe HanpaeneHune. Torga ctanu
[ymaTb, Kak 3TO NpaBUIbHO caenaTh U
opraHunsoBaTb. 3051 CepreeBHa npoBe-
na poauTenbckoe cobpaHue, rae pac-
ckasana poauTensiM, YTo 3TO Takoe.
Ha ToT MOMEHT KageTCkux KnaccoB
B YcTb-KyTCKOM paroHe He 6bino, HO
YYaCTHUKM BCTPEYM CMOFMN paccmo-
TpeTb Npumepbl Apyrux ropogos Up-
KyTCKol obrnacTu. N HekoTopble aetn
BCE Xe U3bABUIU XXenaHne nonpobo-
BaTb. OgHako Ans Hayana um obb-
SICHWMKW, YTO KafdeTCKMIi Knacc — 3To
ocoboe HanpaeneHe 06pa3oBaHus ¢
yNopoOM Ha AUCUMNIMHY, dUsnmyeckoe
pas3BuTMe n BocnutaHune. 3aecb op-
MUPYIOT HE TOMNbKO 3HaHWS, HO M Xapak-
Tep, YTO ANt HEKOTOPbIX MOXET CTaTb
nepBbIM LLIAroM K BOEHHOW 1 rocyaap-
CcTBEHHOW cnyx6e. LLIkonbHUkKM He nc-
nyranucb OTBETCTBEHHOCTM U BCTYNU-
nv B psaabl kageToBs. Tak, B 2023 roay
nosiBUNOCL ABa KafdeTckux knacca: 4
«A» n 4 «b». 1 ceHTabps 2024 ropa
oTKpbINcsa eweé oaunH. Mo cel geHb
CO BCEMM NOCTaBMNEHHbIMY 3aga4amm
KaaeTbl CNpaBnsAlTCA Ha «OTIINYHOY.

— Kaxabln rog y4eHukn npoxogat
UCNbITaHUSA Ha NPOBEPKY hranyeckomn
NOAroTOBKW, — rOBOpUT 308 AMPpHUX,
aupektop MOY COLL Ne6 um. Lep-
ctaAHHMKoBa A.H. YKMO. — B atom ro-
Oy pe3ynbraTtbl Hac NPUATHO YAUBUIN.
Bce netv caanv Hopmbl 'TO Ha oTnny-
Hble nokasaTenu.

W paxe cenyac, HeCcmMoTps Ha NneTo,
lOHbIE KadeTbl Kaxaoe yTpo cobupatoT-
csl BMecTe, YToObl OTTOYUTL CBOW Ha-
BbIKN (OU3NYECKON 1 CTPOEBOM NOAro-
TOBKW, CAMOOGOPOHSI. MogroToBUTENb-
Hyt0 paboTy NPOBOAAT Negaroru, Kypa-
TOp KadeTcKoro ABWxeHus Jlrogmuna
AHTUNMHA 1 OCOBEHHYIO POrb 34eCb

Hacmynuna nemHsisi nopa. MHo2ue demu omdbixarom: Kmo-mo
yexas e niazepb, KMo-mo Ha dayy usiu 8 depesHIo Kk caoum ba-
6yuwke c dedywkoli, Kmo-mo ysiemesn Ha Mope. Tonbko pebsimam
u3 kademcKux KJlaccoe rno)apHo-crnacamesibHol HanpaeJsieHHo-
cmu Heko20a omObixamb. OHU 3aHSIMbI 8a)XHbIM OeJIOM: M00-
20moekoll K pe2uoHasibHOMYy amarny Bcepocculickoli 80eHHO-
nampuomuyeckol uzpbi «3apHuya 2.0.», Komopasi npoldém e
2opode Yconbe-Cubupckoe. Ha MyHuyunasasHomM amane ugpbl
KoMaHOa 3aHsinia nepeoe Mmecmo. Bcé 6n1azodapsi oepomMHoli pa-
6ome, komopas ocyujecmersisiemcsi Kpyanbil 200.

urpatT cotpygHukn MYC. OHu
pacckasbiBalT pebsitam 0 ToMm,
KaK Monb30BaTbCs cracaTernbHOMN
TEXHUKOW, a Takke oby4atoT oc-
HOBaM NoOXapHOMW 6e30nacHoOCTU.

— MblI y>ke TpeTuii rog Kkypupyem
KafdeTckue Knacchbl, — rosoput Hu-
konaw JlyaueHko, 3aMmecTuTenb
HayanbHUKa 4acTu — Havanb-
HuK 3 OMN 30 NCY 7 NCO ®ncC
MC ry M4C Poccum no Upkytckon
obnactu. — Mbl nokasbiBaem kagetam
BCE, YTO Mbl ymeeM. [0TOBUM pebsT,
KOTOpbIE XOTSAT CBSA3aTb CBO XM3Hb C
NOXXapHOWM OXPaHON 1K cnacaTtenbHon
cnyx060M, K NOCTYNMEHWIO B COOTBET-
cTByowme yHusepcutetbl. OHM npo-
SABMSAT cebsi odeHb xopowo. [ocTu-
ralT OOCTOMHbIX pesynsTaToB, CTpe-
MsTCS K nobene. Y HUX ecTb MOTUBaA-
ums! Xotm, 4tobbl B ceHTSOpe pebsita
NPUHSNW y4acTue B COPEBHOBaHUAX
MeXAy APYXMHAMMU HOHBIX MOXapHbIX
— 00GPOBObHBIX MPOTUBOMOXKAPHBLIX
opMmnpOBaHUIA AETEN N NOAPOCTKOB.
MoaTtomy genaem ynop v Ha 3To.

Kpome TOro, cenvyac kagervckue
Knaccbl TECHO B3aMMOOENCTBYIOT C
LleHTpom pgononHuTenbHoro obpa-
3oBaHns YKMO. Tam mx Takxke roto-
BAT K «3apHuue 2.0.», a 0co6eHHO K
OOHOMY 13 €€ 3TanoB — yrnpaBreHUo
BIMNNA (6ecnunoTHbIX netaTenbHbIX
annaparos).

K crnosy, n B yuebHoe Bpems pebsita
3aHMMAIOTCSt 3TUM Ha KaXKZO0OHEBHOM
ocHoBe. TonbKo B MEpBY MOMOBUHY
OHs KageTbl nsyyatoT obuieobpaso-
BaTenbHble NpeameTbl, nonyyas Bce
HeobxoanMble 3HaHUS U HaBblkK. OHU
yCneBaloT He TOMbKO XOPOLLO Y4UTbCS
1 TPEHUPOBAaTbCSH, HO U y4acTBOBaTb
B Pa3fMyHbIX MEPONPUATUSX panoHa
1 pervoxa.

Hanpumep, 3a 2025-2026 y4ebHbIn
rog kageTckme knaccbl 5 «A», 6 «A» n
6 «b» nokasanu cebs Ha MEXMYHULIN-
nansHoOMm koHkypce «HaewraTtop Ges-
OMacHOCTM» Ha TeppuTOpuUKM ropoga
Bpatcka, a Takke npuHMManu akTme-
HOe yyacTue B MyHUUMnarnbHbIX Urpax,

COPEBHOBAHMSAX U KOH(DEPEHLMSX.

CoBceM HegaBHO, 5 mas, B TI. YCTb-
Wnumcke npowna XXVII Bcepoccun-
CcKkas Hay4Ho-npakTudeckas KoHde-
peHUMs LWKONbHMKOB. AHHa MapkuHa,
yyalascs kagetckoro 6 «b» knacca,
npeacrasnsana paboty «Moasur, cTas-
LUWA nereHon. 3HaeTe, KakvM OH nap-
Hem 6bin!» 1 nonyyuna gunnom |l cte-
nenu. (Pykosogutens Xonuyesa J1.11.).

Takke pebsata yyactBoanu B Xll
pervoHanbHOM AUCTaHLMOHHOM Cré-
Te nydwmx kagetoB obuieobpasoBa-
TenbHbIX KNaccoB VIpkyTckon obnactu
noXapHo-cnacaTtenbHON HanpaBsneH-
HOCTU W rpaXKaaHCKO-NaTpUOTUYECKO-
ro BocnuTaHust «5 B cnacartenu no-
wén!», 3apabotas Il n Il mecTo B ABYX
HOMMHaLMAX.

OTO faneko He Bce AOCTUXEHUS
IOHbIX KageToB. Ham TOYHO ecTb Yem
ropanTbcs! Beab pebsita nonyyarot He
npocTo npoduneHoe obpasosaHue. C
HVUMW BegéTcst cuctemHas paboTa no
BOCMMTAHUIO NIMYHOCTM rpaxaaHuHa u
natpuoTa. OHM yyaTcs He TONbKO a3am
BOEHHOIO [ena, HO Y TOMY, YTO BaXXHO
N HY>KHO ObITb HPABCTBEHHOW OMOPOA
CBOEW CTpaHbl.

B GyayLieM MMeHHO UM NpeacTouT
3almLLaTh HaUMOHamnbHble MHTEPEeCH!,
pa3BMBaTh rocy4apCcTBO 1 NepeaaBaTth
3TV Tpaguuumn cregylowmM nokorne-
HYAM. /| Mbl MOXeM BbITb MOMHOCTbIO
yBepeHbI B CBETNOM OyayLuem Haluewn
PoauHbl.

MoaroTroBneHo pepakuunen
rasetbl «[Aunanor-TB»
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COBbITUA

O3Byuka «CMemapuKku
CHUMAKT KHUHO»

B o4epedHol pa3 Mbl cobpanucb, Ymobbl damb ceou 20Jsi0ca
rnepcoHaxxaM KUHO u Mysibmoes!

Cenyac noBogom ctan cepuan « CMeLLapuky CHUMatoT KUHO», KOTOPbIiA
3acTaBrisieT Mo HOBOMY NMOCMOTPETb HA NepCcoHaxen aetcTea. Hawu ak-
TEpbl Aybnshka nocTapanvcb nepeaaTtb IMOLUM NEPCOHAXEN, Xapuamy
1 axe co3faTb aHTypaX HacTOALWEro KMHO.

A nTor Bbl cmoxeTe yBuaeTb B coobectse ML «BAM» B BK.

MacTep-KJacc
MO0 CO3JaHUI0 KOJJIaKeH

Mb1 emecme ¢ 20cmsiMu no2py3unuckb 8 UCMopUro UCKyccmea,

Y3Hanu, Kak u3 npocmaix ebIPe30K po)x0asiucb Hacmosiuue we-

deepbl, U MoYeMy KOJIaX mak rnosiobusicss XyOoxHuUKaM pas-

HbIX 3IMOX.

A notom nogbupanu matepuarbl, 3KCNepUMEHTUPOBANN C KOMMNO3U-
uMen 1 cosgasanv CBOW KOMMaxw.

KTO-TO mckan rapMOHWIO B KOHTpacTax, KTO-TO BbiCTpauBan nnae-
Hble nepexoabl — U Y KaX4oro nony4unacb CBOsi ManeHbKkasi UCTopus
Ha Oymare.

BbIno yioTHO, KpacuBo U MHTEPECHO!

YKnoem Bac Ha crnegyowmx MmeponpusTmsx!

Mbl

(MOXEM

KpyroBopor Belueu:
«MeHAJTBHUK» B bAMe!

29 masi 8 MosiodéxHom ueHmpe «bAM» npowna mpaduyuoHHasi
akyusi no obmeHy eewjamu. BdoxHoguewuck udeeli 0 mom, 4mo
y kaxdoli eeuju dosmkHa 6bImb C80S1 UCMOPUS], yHaCMHUKU npu-
Hecnu KHu2u, 00exdy, akceccyapbl U U2pyWwKuU.

BmecTo Toro 4tobbl NbINMTLCS Ha Norkax, 3Tn NpegMeTbl 0bpenu Ho-
BbIX X0351€B. ATO HE NPOCTO 0OMEH, a unocodmsi 0CO3HAHHOIO NOTPe-
OneHus, roe LeHHOCTb MMEET He LieHa, a UCTOPUS 1 SMOLINN.

[oCcTM aKkTUBHO 0OLLANUCh, AENUINCH BNeYaTneHUsIMN U Haxoaunu eam-
HOMBILLITEHHUKOB, pagysCb BO3MOXHOCTM OTAABATb M NOMyYaTh C AYLLION.

bnarogapum Bcex, kTo npucoeauHuncs! bnarogaps sam «bAM» cHo-
Ba CTan NPOCTPAHCTBOM, A€ LEHSIT CMbICIbI, @ He MPOCTO I'Ipe,CI,MeTbI

B YcTbh-KyTCKOM panoHe npoiién
ABTOKBECT KO /IH10 3allIUTHI AeTeM!

1 UroHa Ha nnowadu neped K «PeuyHuku» cocmosisics 6onbwoli
npa3oHuUYHbIlU KOHUepm, nocesuw,éHHbIl [JHo 3auumsl demel. B
pamMkax mepornpusimusi 0s1si cemel 6bl1a op2aHU308aHa HacblWeH-

Hasi npoegpaMmMa C MHOXXeCmeoM UHMepaKmueHbIX niow,adokx.

OpHOM 13 UeHTpanbHbIX akTUB-
HOCTeln cTan aBTokBecT oT Knyba
AkTnBHbIX Cemen. B npuknoveHun
npuHanu yyactne 15 cemenHbix
akunaxen — Bcero 53 yenoseka,
BKITHO4As CaMblX ManeHbKux (camo-
MY FOHOMY YYaCTHUKY — 7 MECSILIEB).

KomaHap! npoLunm nats Temartunye-
CKMNX NMOKaLMN, rae BbIMOMHANN pas-
HoOOpa3Hble 3agaHus:

KpeaTtuB 1 toMOp: yumnuce genarb
opvrmHarnbHble dhoTorpadmm n cHu-
Manu Becénbie BUOEOPONMKN.

KynuHapHbIn MacTep-knacc: ro-
TOBUINN CEMeNHble (PpyKTOBbIE Ca-
natbl.

BesonacHocTb 1 Typr3m: oBnage-
Banu HaBblkaMW OKa3aHUs MepBoW
MeAVLUNHCKOW NMOMOLLU, YYUINuChb
npaBuMbHO pas3xuratb TypucTnye-
CKWIA KOCTEP 1 U3yyanuv npaswuna no-
BeJEeHUS Npu BCTpeYe C MeaBeaeM.

Opyauvums: oTBeYany Ha Bonpochl
BMKTOPVHbI O TpaBax.

MeponpusaTtue npoLno B pamkax
nporpamMmmbl KOMMIIEKCHOrO pasBu-
TUSt MOTOAEXKHOM NONUTUKN « PernoH
ansa monoapix» (Haunpoekt «Mono-
0Exb 1 aetny). MNpoekT peanuayeTcs
®enepanbHbIM areHTCTBOM MO Ae-

nam MonoAéxwu no nopyyexuto Mpe-
3ngeHTa Poccumn Bnagumupa MyTtu-
Ha npu nopaepxke N'ybepHatopa 1
MwuHucTepcTBa MO MOMOAEXHOW NO-
nutuke NpkyTckon obnactu.
OcobbIM cropnpu3oM Anst yyacT-
HUKOB cTana pabota MobunbHOM
doTtoctyauun. Ha ogHon 13 nnowa-
[OK AN Ka)aow ceMbu Obinn mMo-
MeHTarbHO HanevaTaHbl CHUMKU, KO-
TOpble CTanu npekpacHbIM A0MNOosHe-

HMEM K ceMenHomy doToansbomy.

Ha neTHen cueHe Bcex yvyacTHU-
KOB TENMo MO3ApaBuUnn 1 Bpy4Unu
nofapku OT oTAerna no MorIoAEXHO
nonuTuke u Typuamy AOMUHUCTPa-
umn YKMO.

Kny6 AxktusHbix Cemewn brnaroga-
puT Bcex 3a yvacTue! Hawum cembun
— caMble aKTVBHbIE U CMMOYEHHbIE.
ABTOKBECT NPOLLEN C ApaniBOM U OT-
TINYHBIM HACTPOEHNEM, @ MEPONpPUs-
TUS1 OpPraHM30BaHHbIE NPY NOAAEPXK-
K€ MWHUCTEPCTBA MO MOMOAEXKHOW
NonuTMKe NPOAOIKUT APUTh HOBbIE
sipKMe cobbITMS 3TUM neTom!

] |

JlazepTar+ UCTOPUA: NIPOBEJIU KPYTOH
AeHb ¢ peosaramu u3 HIIA!

B pamkax npoekma «Ynuysbl e nuyax» komaH0a ML «<BAM» ycmpo-
una Hacmosiwul npa3oHUK Ons1 eocnumaHHuUkos LjeHmpa nomo-
wu demsm.

CHavana norosopunu o BaxkxHoM: YcTb-KyTa (Takmx kak 3051 Kocmo-

pacckasanu pebsitam o reposix, Ysu  AeMbsHCKasa U apyrne).A notom —
MMeHa yBeKOoBeYeHbl Ha ynuuax nepewnn K TakTu4eCKumMm MmaHeBpam

Ha naseprar-none!

[eTn nonyynunu maccy KpyTbixX
3MOUWIA, MpoKayanu KOMaHaHbIN QyX
1 Beceno nposenu Bpems. Pagbl aa-
pUTb YNbIGKM U HOBbIE 3HAHUSI TEM,
KTO B 9TOM OCOBEHHO Hy>AaeTcs.

;_
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©00000000000000000000000000000000000000000000
E [aHHble o/MonoaéxHoMm LieHTpe « BAM» E
® HALW AOPEC: YCTb-KYT, PEBPOBA-OEHUCOBA 1A QR-Koa Ha Hawe coobwecTso ®
: ) BkoHTakTe: :
< Mbi oTkpbIThI € 11:00 go 20:00, MOHEOEJIbHUK — BbIXOOHOU L
: C HaMu MOXHO cBfA3aTbCA Mo Homepy: +7 (39565) 4-02-26 :
: Ccbinka Ha Hawe coo6uwecTBo BkoHTakTe: https://vk.com/bam_ukmo :
: Haw appec anektpoHHou noutbi: BAM-UK@yandex.ru :
:ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo:



TEJIETIPOI'PAMMA

MaTHuua, 12 noHsa 2026 r.

Onaaor-1s

spargr P

NPODBUXEHUE

08:00 «9 atax» (12+).
08:20 «Mow kpan — ycTb-
KyTCKas 3emns» (6+).
08:30 «BkycHo no FOCTy»
(16+).

09:00 «3ppaBbin nogxon»
(16+).

10:00 «XXuTb noboBLIO»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.), 35
n 36 cepum (16+).

12:00 «3TO HOpManbHO»
(16+).

13:00 «3gpaBbivi noaxon»
(16+).

13:30 «9 atax» (12+).
13:50 «Mow kpan — ycTb-
KyTcKas 3emns» (6+).
14:00 «3gpaBbivi noaxony»
(16+).

15:00 «XXutb noboBbIOY»
(t/c, Mekcuka, 2024 1), 35
n 36 cepum (16+).

17:00 «bes cnepa» (1/c,
Poccus, 2012 r.), 7 1 8 ce-
pun (16+).

18:30 «BkycHo no FTOCTy»
(16+).

19:30 «9 artax. MmaBHoe
3a Hepentoy» (12+).

19:50 «Mo# kpawn — ycTb-
KyTCcKkasa 3emna» (6+).
20:00 «XKunTb noboBbIO»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.), 37
n 38 cepum (16+).

22:00 «bes cnepa» (T/c,
Poccusa, 2012 r.), 9 n 10
cepun (16+).

23:30 «BkycHo no FOCTy»
(16+).

01:00 Knunoteka M ®M
(16+).

02:00 Ctyausa NUPC npega-
ctaBnsiet: « CONnbHUKY.
Cepren ApyTioHOB (16+).
03:00 Knunoteka MU &M
(16+).

05:00 «BkycHo no FOCTy»
(16+).

06:00 «3TO HOpManbHO»
(16+).

07:00 «Mama B gene»
(16+).

8.00 «MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybtutpamm.
17.15 «MPA3OHUKN»
(16+). Komegusa. C cy6-
TMTPaMu.

22.00 «Komegun Knab»
(16+). PasBnekatensHas
nporpaMma.

23.00 «OpgHaxapbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
0.00 «Komean Knab»
(16+). PasBnekatensHas
nporpaMma.

1.00 «Komegn Knab»
(16+). PasBnekatenbHas
nporpamma.

2.00 «XeHckun cTeH-
Aan» (18+). Omopwuctu-
Yyeckas nporpamma.
2.50 «XXeHCcKun cTeH-
pan» (18+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
3.40 «XXeHckun cTeH-
Aan» (18+). KOmopwucTu-
Yyeckas nporpamma.
4.20 «OpgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
5.00 «OpgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.40 «OpgHaxgbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.20 «OpgHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
7.00 «OpgHaxgbl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
7.40 «OpgrHaxabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.

spargr B

NPODBUMEHUE

08:00 Knaccukn(12+).
10:00 «XKutb nto6oBbo»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.),
37 1 38 cepum (16+).
12:00 «HNM. OeTtun»
(12+).

13:00 «Mama B gene»
(16+).

14:00 «Knaccukm» (12+).
15:00 «>KnTb nto6GoBbO»
(T/c, Mekcuka, 2024 1.) 37
n 38 cepun (16+).

17:00 «MuHucTepcTBO»
(T/c, Poccus, 2017 r.), 1
n 2 cepum (16+) .....
18:30 «Mama B gene»
(16+).

20:00 «XKuTb ntoboBbO»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.),
39 1 40 cepum (16+).
22:00 «MuHucTtepcTBO»
(t/c, Poccuns, 2017 ), 1
n 2 cepum (16+).

23:30 «Mama B gene»
(a/b) (16+).

00:00 «MPO KNHO»
(16+).

01:00 «IMnoxne GaHkn»
(t/c, ®paHuusa, Nepma-
Hus, 2018-2019rr.), 5 ce-
pus (16+).

02:00 «MuHucTepcTBO»
(T/c, Poccug, 2017 1), 1-4
cepum (16+).

06:00 «HJIM. OeTtu»
(12+).

07:00 «Kagpbi» (12+).

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
9.00 «OpgHaxabl B Poc-
cum» (16+). KOmopuctu-
Yeckas nporpamma.
10.00 Mpembepa. «Bpe-
mMa 3aBTpaka» (16+).
Mporpamma.

10.30 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
12.30 lMpembepa. «KT0
Kyna» (16+). Nporpamma.
13.00 «butea akcTpaceH-
coB» (16+). MapaHop-
MarbHoe LUOY.

20.00 lNpembepa. «Ma-
ctep urpbl» (16+). Mpo-
rpamma.

22.00 lMNpembepa. «My-
3blkanbHas UHTYMLMAY
(16+). PasBnekatenbHas
nporpamma.

0.00 «XeHckuin CteH-
pan» (18+). FOMopucTu-
Yyeckas nporpamma.

1.10 «MysblkanbHas nH-
Tynumsi» (16+). Pasene-
KaTenbHas nporpaMmma.
3.20 «XXeHckun CteH-
Aan» (18+). Omopuctu-
Yeckas nporpamma.
4.00 «XKeHckuin CTeH-
pan» (18+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
4.40 «OpgHaxnabl B Poc-
cumy» (16+). FOmopucTu-
Yeckas nporpamma.

POCCW»

TENEKAHAN
3Be3pa

).

HIB

CI1C

5.00 TenekaHan «[o-
Opoe yTpo»

9.00 HoBocTu

9.05 «MogaHbIn npuro-
Bop» (0+)

9.55 «>Kntb 3gopoBo!»
(16+)

10.40 «Bpems nokaxet»
(16+)

12.00 HoBocTH

12.05 «Bpems nokaxer»
(16+)

12.35 «bonbwaga urpa»
(16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm)

14.25 «bonblwaga urpa»
(16+)

15.15 «[daBai noxxeHnm-
cal» (16+)

16.05 «Myxckoe / XKeh-
ckoe» (16+)

17.00 HosocTtu (¢ cy6Tu-
Tpamu)

17.15 «Bpems nokaxer»
(16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamn)

18.40 lMNMpembepa. «BTop-
XeHuex (12+)

19.45 «[llone yynec»
(16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45 «YT10? Ipne? Kor-
na?» OKcnepuMeHTarnb-
Has cepus (16+)

22.55 lMpembepa. Anek-
caHap AueHko B unome
«HeHopmanbHbIn» (12+)
0.50 MOAKACT.JIAB
(16+) 0o 6.00

NATHULUA, 19 NIOHA

05:00 «YTpo Poccuny.
05:06-05:08, 05:36-
05:38, 06:06-06:08,
06:36-06:38,
07:06-07:08, 07:36-
07:38, 08:06-08:08,
08:36-08:38-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMAL.

09:00 BECTW.

09:30 MECTHOE BPE-
MA.

09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-LLOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
12:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 AHHa Koanbuyk
B [ETEKTMBHOM cepua-
ne «TalHbl cnegcTBusy.
[16+]

18:00 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:10 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:30 TMNPEMBEPA.
«Monman meHs, ecnu
cMoXeLWb».[12+]

23:30 MapuHa KoHsww-
KuHa, AnekcaHgp KoH-
ctaHTnHOB, Knpunn Mpe-
OeHwwmkoB n Jlnupa Na-
NVHbLL B hunbme «Yuun-
Kay. [12+]

03:05 Onbra Cyxapesa,
Omutpun Vcaes n Tama-
pa CémuHa B chunbme
«O6eT monyaHus». [16+]
no 04:40

7.00 «BO3BPALLEHUE
«CBATOrO NYKN». X/
(12+) (Co ckpbITbiMK Cy6-
T™MTpamu).

9.20 «YEPHbIV MPUHLL».
X/ (12+) (Co cKkpbITbIMM
cybTutpamm).

10.00 HoBocTu gHa (16+).
10.20 «4YEPHbLIW
MPUHL». X/ (12+) (Co
CKPbITbIMK CyOTUTPaMK).
12.00 «<BEPCUA NOIJI-
KOBHUWKA 30PNHA». X/
(12+) (Co ckpbITbIMU CYyO-
TUTpamu).

14.00 HoBocTu gHa (16+).
14.55 «MO3bIBHOW «KY-
PABNN». Tenecepunan.
(16+).

20.00 BoeHHble HOBOCTHU
(16+).

20.40 «3aragku Beka C
Cepreem MenBeneBbiM».
O/c. (12+) (Co cKkpbITbiMK
cybTuTpamn).

21.30 «BoviHa mupoB».
O/c. (16+) (Co cKpbITbIMK
cy6TMTpamm).

22.20 «CneuuanbHbIn pe-
noptax. Yto pycckomy
CMeLHO...» (16+).

23.00 «3gpascTByWiTe, TO-
Bapuwm!y (16+).

0.30 «My3sbika+». Anek-
caHap Mapuwan (12+).
2.05 «BMEPBbLIE 3AMY-
XKEM». X/db. (12+).

3.45 «KPEMKWIA OPE-
WEK». X/d. (12+) (Co
CKpbITbIMY Cy6TUTPamu).
5.00 «CMEPTENBbHAA
OLWWNBKA». X/ch. (12+) (Co
CKPbITbIMY CyBTUTPamMK).
6.35 «MockBa - PpoHTY».
[okymeHTanbHbIN cepuan
(16+) (Co ckpbITbIMU CYy6-
TUTpamu).

5.55 OcTpoctoxXeTHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

7.30 «YTpo. Camoe nyy-
wee» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 OcTpoctoXeTHbIN
cepuwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTPOCHOXKETHbIN
cepvian «MEC» /cTtepeo/
(16+).

14.00 «CeroaHsi».

14.25 «YpesBblvariHoe
npoucLuecTauner. (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUn»
(16+).

17.00 «CeroaHsi».

17.45 « AHK» (16+).
18.55 «Kan meHsa» (12+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 Mpembepa. Jetek-
B JIEWNN» /cTepeo/
(16+).

23.15 [leTekTuBHbIN ce-
pnan «BANABOI» /cTe-
peo/ (16+).

1.20 «CBos npaBaga»
¢ PomaHom BabasHom
(16+).

3.10 «KBapTupHbIn BO-
npoc» (0+).

4.00 KOpun bopwucos,
Cracss MunocnaBsckas B
OCTPOCHKETHOM (huIibMe
«BblK» /cTepeo/ (16+).
o 5.40.

6.00 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

7.10 «C nérkum ytpom!»
(16+).

8.00 «C nérkmm ytpom!»
(16+).

9.00 «IMpoCTO kyxHs.
Jlyyqwee» (12+). Kynu-
HapHoe Loy

10.35 Cy6Ttutphbl. «lloy
«Ypanbckue nenbMeHun»
(16+)

Poccm»

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

HIB

6.00 TenekaHan «[o-
6poe yTpo. Cy66oTax
8.35 «YMHULUbI U YMHU-
Ku». OuHan (12+)

9.45 «CnoBo nacTtblps»
(0+)

10.00 HoBocTu

10.15 K90-netuto co aHsA
poxaeHus Muxavna Oep-
xaBwuHa. Npembepa. «A
He apTuUcCT, A - ABneHve
npupoasl...» (12+)

11.10 K 85-netuto co anHa
poxaeHus BaneHTuHbI
MansiBuHol. «Ponb 6e3
npaea nepenuckmn» (12+)
12.00 HoBocTu

12.15 «[Moexanu!» (12+)
13.05 ExkatepuHa Bun-
koBa, MapbsiHa CnuBak,
Enena lMaHoBa, Cep-
ren MNyckenanuc B MHO-
rocepuiHom dwunbme
«Wndpp» (16+)

17.05 «KT0 xo4eT ctatb
MUNNOHEpoM?» (12+)
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cyb6TMTPamm)

18.20 «CerogHa Beve-
pom» (16+)

21.00 «Bpewmsa»

21.35 «CerogHs Beve-
pom» (16+)

23.30 «ldon - «KnHo»
(16+)

0.25 MOAKACT.JIAB
(16+) o 6.00

CYBBOTA, 20 UIOHA

05:00 «YTpo Poccuu. Cy6-
6oTtay.

08:00 MECTHOE BPEMA.
CYBBOTA.

08:35 «[lo cekpety Bcemy
CBETY».
09:00
[12+]
09:25
HOro».
10:10 «CT0 K OOAHOMYY.
Tenewrpa.

11:00 BECTW.

11:30 MNPEMBEPA. «Ha-
wn. BoeHkopbi».[12+]
12:00 «[Jdoktop MscHu-
koB». MeguumHckasa npo-
rpamma.[12+]

13:00 «bonbwwne nepe-
MEHbI».

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
14:50 «Hwmop! HOmop!
FOmop!!!». Mporpamma
EBreHusa MNetpocsaHa.[16+]
17:00 BECTW.

17:50 «MpwuBeT, AHOpen!».
BeuepHee woy AHapes
ManaxoBa.[12+]

20:00 BECTW.

20:50 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:00 KOnusa TakwwuHa,
AnekcaHgp Mawkos, Mu-
xaun lNyonowHukos 1 Ockap
Kyyepa B puneme «Mumo
TELMHoro gomay. [16+]
00:40 Mapus AHuKaHoO-
Ba, Oner Anmasos, Ta-
TbAHa YepabiHueBa, Anek-
caHap TioTuH 1 Cesitocnas
AcTpamoBuy B unbme
«Kyknbl». [12+]

04:15 Jlo6oBb BaxaHko-
Ba, MapuHa Morvunesckas,
Kupvnn MNnetHér n Panca
PasaHoBa B dunbme «He
B MapHsaX cyacTbey». [12+]
no 06:00

«dopmyna efbi».

«[atepo Ha of-

7.05 «31 NKOHA». X/
(12+).

10.00 HoBocTtu gHs (16+).
10.15 «CEPEXA». X/
(12+) (Co ckpbITbIMM CY6-
TMTpamu).

11.50 «OEJTIO PYMAH-
LIEBA». X/d (12+) (Co
CKpbITBIMU CYyOTUTPaMK).
14.00 HoBocTun fHs (16+).
14.20 «BHUMAHWE,
FOBOPUT MOCKBA!»
Tenecepuan. (16+) (Co
CKPbITbIMU CyBTUTPaMM).
17.55 «BO3BPALLEHNE
«CBATOIO NYKU». X/P
(12+) (Co ckpbITbIMM CY6-
TUTpamu).

20.00 HosocTtu gHsA (16+).
20.20 «YEPHbIN
MPUHLL». X/ (12+) (Co
CKPbITBIMU CyDTUTPaMum).
22.25 «BEPCUA NOIJI-
KOBHWKA 30PUHA».
X/ (12+) (Co ckpbITbIMU
cybtutpamn).

0.20 «BONbLUAA NEPE-
MEHA». Tenecepwnan.
(12+).

5.10 « CEPEXA». X/®
(12+) (Co ckpbITbIMM CY6-
TMTpamu).

5.40 Oner TaktapoB, Mak-
cum [posp B cunbme
«MOJTOOOW» /cTepeo/
(16+).

7.20 «XXon meHsay (12+).
8.20 «CmoTp» (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.20 «HeorpaHuyeHHble
BO3MOXHOCTU» (16+).
10.20 «Egum gomay (0+).
11.00 «CerogHsi».

11.20 «MaBHaa gopora»
(16+).

12.00 «XXnBada epga» c
Cepreem Mano3émoBbIM
(12+).

13.00 «KBapTupHbI BO-
npoc» (0+).

14.00 «Catbsi» (16+).
15.00 «lMoepem, noegnm!»
(16+).

16.00 «CBos urpa» (0+).
17.00 «CerogHsi».

17.20 «Cnencrieue Be-
nm...» (16+).

20.00 «LleHTpanbHoe Te-
nesugeHve» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM.

21.20 «Tbl He noBepuLLb!»
(16+).

22.20 10 net «CekpeTy Ha
MunnmnoH»! Camele rpom-
Kne cekpeTbl. AHgpen ly-
OuvH (16+).

0.25 «MmnpoBusatopbl»
(16+).

1.30 «KBaptupHuk HTB y
Maprynucay. «AHren He-
Bec» /cTepeo/ (16+).

3.05 «dauHbii otBeT» (0+).
3.55 AHHa bonblwoBa u
WHra ObonaunHa B ounbme
«BbINTUN 3AMYX 3A IE-
HEPATIA» /cTepeo/ (16+).
o 5.50.

6.00 Cy6Tutpsl. «Loy
«Ypanbckue nenbmMeHu»
(16+)

9.50 «IMpoCTO KyxHsa».
(12+). KynuHapHoe Loy
10.30 «[MpoCTO KyxHs».
(12+). KynuHapHoe Loy.
11.00 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

13.00 «Yem 3aHATbCH
B BbixogHble?» (16+).
TNavidcrann TenexypHan.
13.30 CyOTtuTpbl. «TAK-
CW» (16+). KomeguiiHbi
6oeBuK.

15.20 Cy6tutpbl. «TAK-
CW-2» (16+). Komegun-
HbIl 6OEBUK.

17.00 Cy6tutpbl. «TAK-
CU-3» (16+). Komeguin-
HbIl BOEBUK.

18.40 Cybtutpbl. «TAK-
CW-4» (16+). Komepun-
HbIn OOEBUK.

20.25 Cy6TuTpbl. «TAK-
CW-5» (16+). Komepun-
HbIl DOEBUK.

22.35 «AOPOIrA B OOVH
KOHEL» (16+). Kpnmu-
HanbHbIM TPUNNep.

0.30 Cy6TuTpbl. «MATAA
BOJIHA» (16+). ®aHTa-
cTu4eckmn 6oeBuK.

2.35 «TYMAH BOWHbI»
(18+). Tpunnep.

4.10 «100 mecrT, rae no-
ecTb» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

* 3HaKkoM MH(OPMaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMEeUYeHbl NPOorpaMmbl, BbIXOAsiLME B NPsiMOM 3dupe Unm ans nuu, He AOCTUTLLMX LECTUNeTHero Bo3pacTa.
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08:00 Ctyamnsa NMNPC npea-
cTaBnsiet: «COnNbHUKY.
Ceprewnt ApyTioHoB (16+).
09:00 «BkycHo o MOCTy»
(16+).

10:00 «XXutb noboBblO»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.), 39
n 40 cepun (16+).

12:00 «HIM. Oetu» (12+).
13:00 «BkycHo no NOCTy»
(16+).

14:00 Cryamsa NMUPC npega-
cTaBnsiet: «CoOnbHUKY.
Ceprewt ApyTioHOB (16+).
15:00 «XXutb no6oBbO»
(t/c, Mekcuka, 2024 r.), 39
n 40 cepum (16+).

17:00 «MuHnctepcTso»
(t/c, Poccus, 2017 1), 3 n
4 cepun (16+).

19.00 «BkycHo no MOCTy»
(16+).

20:00 «XXutb no60oBbLIOY»
(t/c, Poccus, 2024 1.), 41 n
42 cepun (16+).

22.00 «MuHucTepcTBO»
(t/c, Poccusi, 2017 1), 3 n
4 cepun (16+).

00:00 «MPO KNHO» (16+).
01:00 «lMnoxue GaHkn»
(t/c, ®paHuus, Nepmanus,
2018-2019 rr.), 6 cepusa
(16+).

02:00 «be3 cnega» (1/c,
Poccusa, 2012r1.),91 10 ce-
pun (16+).

04:00 «MPO KNHO» (16+).
06:00 «HIM. O >xeHckom»
(16+).

07:00 «Mama B gene»
(16+).

8.00 OpgHaxapl B Poccum
(16+). FOMopucTtuyeckas
nporpamma.

9.00 OgHaxabl B Poccun
(16+). KOMopucTtuyeckas
nporpamma.

10.00 lMpembepa. «but-
Ba NMKHUKOBY (16+). Mpo-
rpamMma.

10.30 «BbuTtBa akcTpacer-
coB» (16+). MapaHop-
manbHoe woy. C cybTtu-
Tpamu.

11.35 «buTBa akcTpacekr-
coB» (16+). MapaHop-
MarnbHOe LLOY.

12.50 «buTtBa 3KcTpaceH-
coB» (16+). MapaHop-
MarbHOe LLOY.

14.20 «butBa akcTpacer-
coB» (16+). MapaHop-
MarnbHOoe LLOY.

16.00 «buTtBa akcTpacer-
coB» (16+). MapaHop-
manbHoe woy. C cybtu-
Tpamu.

17.30 «buTtBa akcTpacer-
coB» . «®PuHan» (16+).
MapaHopmarnbHoe Lwoy.
19.00 MNpembepa. «Co-
KpoBULLa umnepatopa»
(16+). Mporpamma.
23.00 «BENAKOBHI B
OTMYCKE» (16+). Ce-
MenHasa komeaus. Poc-
cus, 2024 r.

1.00 Mpembepa. «Loy
Bonu» (16+). Mporpamma.
2.10 «MacTep wurpbi»
(16+). NMporpamma.

4.45 «MHTEPHbI» (16+).
Cepuan. C cybtutpamum.
6.00 Mpembepa. «YTpo
THT-2026» (16+). lMpo-
rpamma.

6.50 «MHTEPHbI» (16+).
Cepwuan. C cybTutpamu.

Poccm»

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

B

CI1C

BOCKPECEHbDE, 21 UIOHA

6.00 HosocTtun

6.10 «WArpawn, rapmoHb
nobumas!y (12+)

6.55 «YacoBon» (12+)
7.25 «3popoBbe» (16+)
8.30 «3onoTasa konnek-
uma Co3MynbTpunb-
may (0+)

9.10 «HenyTeBble 3a-
MeTku» ¢ Om. Kpbino-
BbIM (12+)

9.30 «MeyutannuoH». Ha-
unoHanbHasa JloTepes
(12+)

10.00 HoBocTH

10.15 «XXun3Hb gpyrux»
(12+)

11.10 «[lMoBapa Ha kone-
cax» (12+)

12.00 HoBocTu

12.15 «Mobena» (16+)
13.10 «Bugenv Bngeo?»
(0+)

14.50 K 90-netuto co aHsA
poxaeHus Muxanna [dep-
XaBuHa. «A He apTucT, A
- IBNEeHne npupoasbl...»
(12+)

15.50 «[llpusBaHue».
Mpemnsa nyvwmm Bpa-
yam Poccuu (0+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH
19.00 «3T0T AeHb MNobe-
api» (12+)

21.00 «Bpems»

23.00 «bonblasa urpa»
(16+)

0.10 MOAKACT.JTAB
(16+) o 4.57

06:00 EkatepuHa PsiboBa
n Cepren MyxuH B cpunb-
Me «LleHa nameHbi». [12+]
08:00 MECTHOE BPEMA.
BOCKPECEHbE.

08:35 «Korma Bce goma
¢ Tumypom KnsskoBbimM».
09:25 «YTpeHHAsa noyTa
¢ Hukonaem BackoBbim».
10:10 «CT0 K OAHOMYY.
Tenewrpa.

11:00 BECTW.

12:00 PACCKAS3bI N3
PYCCKOW NCTOPUW.
Bnagnmup MeguHckun.
«BarpatunoH». [12+]

13:05 NMPEMBEPA. «1941.
Pycckne He cpatoTcs».
dunbm Anekcest [leHuco-
Ba. [16+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
15:00 «[lMapapg tomopa».
[16+]

17:00 BECTW.

17:50 «INecHu oT BCcen ay-
wn». BeyepHee woy AH-
apes Manaxosa.[12+]
20:00 BECTU HEAQENWN.
22:30 MOCKBA. KPEMJ1b.
MYTUH.

23:00 «BockpecHbIn Bevep
¢ Bnagumupom ConoBbé-
BbIM».[12+]

01:40 PACCKAS3bI N3
PYCCKOW UCTOPUWN.
Bnagnmup MeguHckun.
«barpaTtnoH». [12+] go
02:35

6.40 «CALWKA». X/®
(12+).

8.20 «BE3 MPABA HA
MPOBAT». X/ (12+).
10.00 HoBocTn Hepenu
¢ tOpwvem lMogkonaesbim
(16+).

10.25 «Cnyxy Poccum»
(12+).

10.55 «BoeHHasa nprem-
ka» (12+).

11.40 «Jlerengbl apmum
¢ Anekcangpom Mapuua-
nom». Erop ConsHkuH
(12+) (Co cKkpbITbIMK CY6-
TMTpamn).

12.30 «BonHa mupoB».
O/c(16+) (Co ckpbITbiMK
cybTmutpamnm).

13.20 «Kopg poctyna».
«Bpar rocypapctsa. lo-
yemy Tpamn obbsiBUN
BoriHy OOH» (12+) (Co
CKpPbITbIMU CyBTUTPamu).
14.10 «MO3bIBHOW
«KYPABJIU». Tenece-
puan. (16+).

19.00 MaeHoe ¢ Onbromn
Benosow (16+).

20.40 «Hespumblii 6omny».
O/c (16+) (Co ckpbITbiMU
cy6Tutpamu).

0.55 «MPO METPA U
NABNA». X/d (16+).
2.40 «ON N CMOTPW».
X/ (16+).

5.05 «OBbIKHOBEHHbIN
awmamy. [/d (16+).

5.50 Bpyapn ®népos B
6oeBuke « I BEHAOLIATb
YACOBY» /cTepeo/ (16+).
7.40 «LleHTpanbHoe Te-
nesugeHue» (16+).

9.00 «CeroaHs».

9.20 «Y Hac BbUrpbIBa-
1oT!» JloTepenHoe woy
(12+).

11.00 «CerogHsi».

11.20 «[NepBas nepena-
ya» (16+).

12.00 «Yyno TexHuku»
(12+).

13.00 «[dayHbin OoTBET»
(0+).

14.00 «HawMoTpe6bHaa-
30p» (16+).

15.00 «OgHaxabl...»
(16+).

16.00 «CBos urpa» (0+).
17.00 «CerogHsi».

17.20 «CnepncTBue Be-
n...» (16+).

19.00 «HoBble pycckue
ceHcaummy (16+).

20.00 «WNTorn Hegenu c
Bnagnmmpom YepHbl-
LLIEBbLIMY.

21.20 Esrenun Munnep
B punbme «COJIOAT MO
KITMYKE PEKC» /ctepeo/
(16+).

1.45 Bnagumup Bepe-
BOYKMH, Muxaun EBna-
HoB, Anekcen LlleB4yeH-
koB B punbme «MO3bIB-
HOW «KYPABJIN» /cTe-
peo/ (16+). Oo 5.40.

6.00 «100 mecr, rage no-
ecTby» (16+). KynuHapHoe
TpeBen-Loy

8.35 «[lMpoCTO KyxHsA».
(12+). KynuHapHoe oy
9.05 «100 mecT, roe no-
ecTb» (16+). KynmHapHoe
TpeBen-Loy

10.05 «Yem 3aHATbLCH B
BbIxogHble?» (16+). Naiid-
cTaunn TenexypHan

10.45 «OXKYHITIN HOP-
CKOI'o NEPUNOA» (6+).
[NonHoMeTpaxHbIn aHma-
LMOHHbIN OUNbM.

12.35 «MAYIT/A OUKOW
MNAHETbI» (6+). MonHo-
MeTpaXHbI aHUMaLNOH-
HbIN prnbMm.

14.25 Cy6Tutpbl. «KPOJE-
LbIMN N XOMAK TbMbl»
(6+). MonHoMmeTpaxHbIn
AHUMAaLMOHHBIN PUrnbM.
16.15 «COM. MECOYHbIN
ANbod» (12+). DaHTE3MIA-
Has komeaus.

18.20 CybTtutpbl. «LWMA-
OH MO COCEACTBY»
(16+). Komegus.

20.05 «HAHBKW» (16+).
KpuMuHansHas komegus.
22.00 Cy6tnTpbl. «MA-
TbiA QNEMEHT» (16+).
daHTacTuyeckuii 6oeBmK.
0.35 Cy6Tutpsl. «<MANOP
FPOM. UIFPA» (16+). Oe-
TEKTUBHBIA 6OEBUK.

3.25 «TAVIHA YEPHOI
PYKW» (16+). Mpurkntover-
Yyeckas Komeausi.

4.40 «100 mecrT, roe no-
ecTb» (16+). KynmHapHoe
TpeBen-Lioy

* 3HaKoM VIHCbOpMaUMOHHOVI npoaykumnun He oTMe4dYeHbl NporpaMmmsbl, Bbixoasaline B npAsMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUrLLUX LWECTUNIeTHEro Bo3pacra.
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" paboTaroLaa TexHMKa
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YKaXyT MyTb K ROAAM &,

% MYC Poccun % MYC Poccun
OCTAHOBUCb XA noMoLln

N OCMOTPUCH BOKPYT

Ecnm o TeMHOTBI BbIGpaThCs
He yAanocb, HY>KHO 060pyA0BaTh
MeCTO AN5 Hounera (Lwanat).

Ecnv Heaaneko eCcTb IMHUMA
3/iekTponepezay (Nnposoja),
TO NMPONASA BAOSIb HUX
MOXHO BbIOpaTbCs K togam!




MaTtHuua, 12 noHa 2026 r.

GANEGOr.78

Apy3bs, 8 Yecmb Hawe20 npogheccuoHanbHO20 npa3dHuKka — [Hsi
coyuasibHo20 pabomHuka, KomophbIili omMevdaemcsi 8 UlOHsl, 8 Ha-
wem LeHmpe nomouwju demsim Ha4anacb ocobeHHasi Hedesisi, noJ-

Hasi cobbimull u mennol ammocgepsbi!

Kaxablt AeHb 3Ton Heaenun noces-
LLeH oTAeNbHOMY HanpaBneHunto, YTo-
Obl OTMETUTb Hall Tpya M 00beanHUTL
KOMMEKTUB.

[eTcknii noHeaenbHYK, 1 NoHSA, No-
[apun HaMm HacToawmn denepsepk
netckoro cmexa n pagoctu! Mbl BMe-
CTe C HalWuMW BOCMUTaAHHWKaMK OT-
MeTunu [eHb 3awuTbl geten — bbin
M NPa3aHNYHbIA KOHLEPT C TanaHTun-
BbIMV BbICTYNIIEHUAMU, U yBrieKaTernb-
Has cka3odHas BUKTOPWMHA, U NOXo4 B
OK «MocTtocTpouTenby K CKa3ouHbIM

reposiM, a 3aBepLUMIiCs AeHb 3axura-
TenbHou anckotekow! 3To Bbino npe-
KpacHoe HarnoMWHaHWe O TOM, paau
KOro Mbl paboTaem.

Y Hac npowen «HenornyHbln BTOp-
HWUK» — [i€Hb, KOrAa Mbl OTBINEKNUCH OT
PYTUHBI U OKYHYNUCb B HOCTanbruo 1
aKTUBHbIE NpuKNtoYeHus!

Halum BocnuTaHHUKN NPUHSNKN yya-
CTWe B 3axBaTblBaloLLElN cTpaTermye-
ckomn urpe Jlaseptar, nonyyus 3apsag
agpeHanvHa v apkmux amoumin! A secb
Hall APY>XHbI KOMMEeKTUB, pasaenms-

LUMCb Ha KOMaHAbl, NPUHAN y4acTue B
3abaBHOM ¥ HenpeackalyeMoM aHTu-
KBU3e, MOCBALLEHHOM COBETCKOMY Bpe-
MEeHW, HalnM pofHbIM 80-m 1 90-m!

Bbino Bcé: nobumble necHu, Ao-
Opble LWYTKM U, KOHEYHO Xe, MHOXe-
CTBO UHTEPECHbIX BONPOCOB, KOTOPbIE
Bbl3Banu HacTosiyo Bypro amouuni
M Tennbix BocnoMuHanumn! Mbel cme-
ANUCb, BCMIOMUHANM U AENUNNCL Sip-
KUMKW MOMEHTaMW M3 MPOLUOoro, 3a-
PSAMBLUMCE MO3UTMBOM W OTIINYHBIM
HacTpoeHvem!

Bnepeaw Hac xayT HOBblE NHTEpeC-
Hble cobbITuA 1 BCTpeun! OTa Hegens
coymanbHoro paboTtHuka obeljaet
ObITb He3abbIBaemon!

3 uroHsi 8 «ljeHmpe nomowu
demsm, Yemb-Kymckozo pal-

OHa» MPOWéEn sipKuli KOHKYPC

pucyHkoe mesikamu «Jlemo Ha

acanbmey.

3a KOPOTKOEe BPBMH AeTcKaa nrno-
Wagka 3a 3faHneM mpespaTtuniach B

[lycTb j1eTo OyAeT ApKUM!

. JleTo Ha

J OI'pOMHbII;I LBETHOM XOSICT, HaMoSHEH-

HbIN A4EeTCKMMM yrbibkamuy 1 paHTasm-
amn. Pebsita c yBnedeHnem pyucosanm
SIPKME COIHBILLKN, NIETHUE Nensaxw,
CKa304Hble 3aMKW U NOPTPETbI ApY-
3er. MHOrve BOCNUTaHHWKN TPYAUNUCH
napamv n komaHgamu, nomoras gpyr
Opyry BonsowaTtb TBOpYeckue naeu.

1 UrOHSs1, HECMOMPS1 Ha NacMypPHYH 10200y 3a OKHOM, 8
«LJenmp nomowu demsim, ocmaswumcsi 6e3 rnonevyeHusi pooume-
neli, Yemb-Kymckozo palioHa» 6bi/10 no-Hacmosiwiemy mensio u

COJIHeYHo!

Mbl ¢ pagocTblo BCTPETMNU NETO
W [OPOruX rocTen, KoTopble MpuLin
pasfgenniTb ¢ HaMy 3TOT 3amevarerb-
HbIV Npa3gHuK.

Halum TanaHTnvBble BOCNUTAHHUKM
nopagoBanu BCeX MPUCYTCTBYHOLLMX
WCKPEHHMMU CTMXaMWn O neTe U 3a-
[OPHBbIMW MECHAMMW, CO3[aB HEMOBTO-
puMyto atMocdepy pagocTu n 6e3sa-
6oTHOCTU. B3pocnbie weapo gapwnu
OeTsM 06bATUS, YNbIOKM 1 BHUMaHWE,
a rocTv npuexanu He C NycTbIMU py-
Kamu — pebsaT xaanv samevaTenbHble
noJapKku: covHble PPyKTbl, BKYCHEN-
e crnagocTu, UHTEPECHbIE UTPYLLKK
1 pa3BMBaloLLME Urphbl.

Mbl Takxke He 3abbinM OTMETUTH

yCrexu Halwux TpyAosrtoGMBbLIX BOCM-

TaHHWKoB! [leTn-xopoLmcThl NONyYunn - |
| 1 MogapoY- |

3aCnyXeHHble CTmner,yn
Hble cepTudurkaTbl OT agMUHUCTPaLUN
panoHa, 4YTo CTano fpekpacHbIM CTU-
MyroM Ans AanbHenLWnx p,ocmme&mﬁ.

OTOT AeHb pasgenvnu ¢ Hamu yBa-
XaeMble rocTu: :

EneHa AnekcaHgpoBHa Ky3HeloBa |

— 3amecTuTens Mapa YKMO no couu-
alnbHbIM BOMpocaMm.
TatbssiHa BopucosHa Kynakosa —

YMOMHOMOYEHHbIN MO npasam pe:?a-’"
a

ka B YcTb-KyTe. CoTpyOHuKu oTaAen
onekun. CotpygHukm 3AlCa.

Kaxxgas pabora nomyymnach MCKpeH-
HeW 1 No-CBOEMY YHUKanbHOMW.
MpasgHuk 3aBepLUnCs BpyYeHnem
rpamoT ¥ cragkux npv3oB Ans BCeX
yyacTHukoB. KoHkypc nogapun aetam
Mope pafoCTy, @ UX KpaCoYHble PUCYH-
KM Tenepb ykpaLuaT asop LieHTtpa n
NO/IHMMAIOT HACTPOEHIE BCEM BOKPYT.

A\

v

Heaens cunanorb“pa: OTHHKA

Hawa npa3dHuyHas Hederisi, nocessuwieHHas [JHIo coyuasibHO20 pa-
60omHuka, Habupaem 060pombl, U Ka)kObil OeHb MPUHOCUM HO8ble
aMouyuu u sipKue eneyamineHusi! g

B «O6bekT1BHYO cpeay» Mbl peLun-
Ny 3anevaTtneTb Hall APYXHbIA KOm-
NeKT1B BO BCeu Kpace! Y Hac cocTosi-
nacb 3amevarernbHas KopropaTuBHas
doToceccuss, rae Kaxabli COTPYAHMK
CMOr nokasaTb CBOK WHAMBWUAYalb-
HOCTb M CTaTb YacTbio obulen, 6onb-
LLIOW KOMaHAbl Ha CHUMKax. JTO Obin
AeHb ynblbok, No3nMTBa M CO3daHns
TennblX BOCMOMWHAHWIA, KOTOpblE
OCTaHyTCs C Hamy Hagonro!

B «HecnopTuBHbIA YyeTBepr» Mbl C

YAOBONBLCTBMEM OTBMEKNCH OT pa-
604mnx OyaHen 1 OKyHynmcb B MMp Be-
cenblX cocTsidaHun. Ha Hawem none
Lapun gyx asapTta U KOMaHZHOW pa-
60Tbl, FAe COTPYAHUKN SEMOHCTPUPO-
Banu CBOK JIOBKOCTb U YMeHVe Aen-
cTBOBaThb coobuia! Bbino MHoro cmexa,
NOAAEPXKKM N HE3aObIBaEMbIX MOMEH-
TOB. Bcem 6blno HEBEPOSITHO BECENO,
1 3TO CTaro OTNNYHO BO3MOXHOCTbIO
YKPENUTb Hall KOMaHAHbLIN gyX B He-
dopmarnbHoi obcTaHoBke!

«'paMOTHAA NATHHULIA»

5 uroHs1 2026 200a, e npeddeepuu [JHs pycCcKO20 si3bIKa, KOMo-
Pbil eXXe200H0 ommMeyvaemcsi 8 0eHb POKOeHUSs 8eJ/TUKO20 103ma
AnekcaHdpa Cepzeeeuya lMywkuHa, a makxe e 00 eQuHeHusi
Hapodoe Poccuu, e LjeHmpe nomowyu demsim, ocmaewumcsi 6e3
noneyeHusi podumeneu (4r4) Yems-Kymckozo patioHa cocmo-
AJ10Ch 3Ha4YUMoe fnpoceemumesibCkoe cobbimue.

«pamoTHas naTHULa» o6beanHMIa KONMeKTUB yUpexxaeHusi B CTpemrie-
HMM NOJYEPKHYTb CTaTYC PYCCKOrO A3blKa Kak hyHAaMeHTa HaumoHarnbHowm
KynbTypbl 1 OCHOBbI JYXOBHOIO €AMHCTBA Hallen CTpaHsbl.

Akupma Takke Gblna NnpuypoyeHa Kk npeacTosilemMy npogeccuoHansHoMy
npasgHuKy — [IHI0 coupmanbHoro paboTHuKa, KOTOpPbI TPaAULIMOHHO OTMe-
yaetcsa B Poccum 8 mioHsa. CotpyaHukm LINMO, exenHeBHO nocesiwarolme
cebs noMoLy AeTSIM, Ha BpPeMsi OTIIOXMNK CBOM paboyve 3agayu, 4Tobsbl
NPUHATb y4acTue B KOPNopaTMBHOM AUKTaHTE.

Bbibop TekcTa Ansi NpoBEepKM rpaMOTHOCTM CTal CUMBOMNUYHBIM: y4acT-
HVKW nMcanu OTPbIBOK 13 MPOU3BEAEHUS COBPEMEHHOTO Kraccuka Anek-
cesi BapnamoBa «benasi feBoykay. BbibpaHHbI oparMeHT NOBECTBYET O
MariomM3BeCTHbIX CTpaHULAX NIMYHOM Xn3HW Npagena AnekcaHgpa MyLiku-
Ha — ABbpama MNeTtpoBuya MaHHWGana. NoyemMy 31O BaXHO?

[MpoBegeHve «pamMOTHOM MATHULBI» — 3TO HE MPOCTO MpoBepka 3Ha-
HUA NpaBun opdorpadunn 1 NyHKTyauun. Ona konnektnea coumanbHo-
ro y4YpexaeHus 3To cTano akTom 6epexxHOro OTHOLLEHWUSI K UICTOPUYECKOW
namMsaTn U poaHOMY 5i3biKy. M3ydeHne uctopum nNpeakoB BEMWKOro noaTa
yepes nuTepaTtypy NOMOraeT yKpenuTb CBs3b MOKONEHWUA, YTO 0COBEHHO
akTyanbHo B rofl, o6beauHsiowmin Hapoapel Poccun nod 3HameHem obLuyx
LleHHOCTEN 1 UCTOpUM.

«YyacTve B AVKTaHTE MNO3BOMUIIO HaM He TOMNbKO OCBEXUTb 3HaHUSI, HO
1 NOYyBCTBOBaTb OCOOYI0 rOPAOCTb 3a HaLl BEMNWKWI A3bIK M GoraTyto cTo-
pvito Hallen cTpaHbl. B npeaasepum Hallero npodeccroHanbHOro NpasaHn-
ka, [IHa coumanbHoro paboTHMKa, TakMe MHULMATMBbLI MOMOratoT CNOTUTL
KONNeKTVB, HaNMoOMMHas!, YTO 3a KaXdblM U3 HAC CTOUT BENUKas Kynstypa,
KOTOPYO0 Mbl AOMKHbI 6epeyb 1 nepegaBaTtb AeTAMY, — OTMETUNMN yYacT-
HVIKM MEpOnpUSATUS.

«pamoTHasa nNATHUUA» cTana sipKUM NpPUMEepoM TOro, Kak COTPYAHMUKM
coumansHon cdepbl, HECMOTPS Ha BbICOKYIO 3MOLIMOHaNbHYI0 1 npodec-
CMOHanbHY0 Harpy3Ky, HaxoaaT Bpems ANns UHTENNEeKTyanbHoro camopas-
BUTUSA 1 COXPaHEHUS rpaXKaaHCKNX LIeHHOCTEN.

-
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CotpyaHukn OFKYCO «LleHTp nomouwiu aetam,
ocTaBLlIMMCSs 6e3 noneyeHus poautenen, Yctb-KyTckoro panoHa»



