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HOBOCTU TOPOLA

NO3APABJIAEM!

YBakaemble pabOTHUKKN U BeTepaHbl
cpencTB maccoBou nHdpopmauum Yetb-KyTckoro parnoHa!
UckpeHHe no3gpaBnsaro Bac ¢ [IHEM poccuimnckom neyartu!

OTOT 3ameyvaTernbHbl Npa3aHuK 00beanHs-
€T BCEeX TeX, KTO CBOUM eXeOHEBHbIM TPy4OM
obecneymBaeT eanMHOE NHPOPMALMOHHOE NPOo-
CTPaHCTBO, 3a4aET HPaBCTBEHHbIE OPUEHTMPBI,
dopMupyeT O6LLIECTBEHHOE MHEHME U OKa3bl-
BaeT BECOMOE BIUSIHME Ha opraHbl Bnactu. B
mMaTtepuanax Halmx Macc-meaua oTpaxarorcs
CcobbITUA MOBCEOAHEBHOMN XXWU3HU, U3 KOTOPbIX
cknagblBaeTcs UCTOpus U OBnuK BCEro YCTb-
™ KyTckoro parioHa.

| —4\ MpencraBuTenen Bawen npodeccun Bceraa

g’ OTNMYanu NbiTAMBbLIN YM 1 Tpyaontodure, ueney-

= CTPEMINEHHOCTb M TBOPYECKUIA MOAXOA, a TakKe

ernaHve HanTu UCTUHY B Kaxaomn nctopuu. MmaeHoe, 4ToObI Bbl Oblnuv Beer-

A2 0O6BbEKTMBHbI M HENPEAB3siThl, YTOObI BAM HE M3MEHSO YyBCTBO OTBET-

CTBEHHOCTM 3a CBOE [eno. YBEpEH, YTO 1 B AanbHeNLem Ananor Brnactn n

CpEeACTB MaccoBow MHOpMaLMK ByAeT KOHCTPYKTUBHbBIM, MOTOMY YTO Liefb
y Hac ogHa — brnarononyyve Halmx 3eMIISKOB.

Hoporue apy3bsi! Bnarogapto Bac 3a onepaTMBHOE OCBELLEHWNE XU3HN Ha-
LLero panoHa, 3a BEPHOCTb >KYPHANMCTCKOMY AONTY U NPodeCCUoHannam.
Balu KponoTnuBbIv TPy NO3BOMSET XKUTENSIM paioHa HAXOAWUTb OTBETLI HA
camble OCTpble U akTyarbHble BONPOCHI.

>Kenato Bam 3anOMMHAIOLLMXCS XXYPHANUCTCKUX MaTepuanoB, Hemccsika-
€MOW TBOpPYECKOW (haHTasnmn, JOCTOBEPHbIX UCTOYHMKOB MHopmaumu, a
BCEM Ham — BonbLUe XOpOoLUNX HOBOCTEN!

C yBaxeHuem,
map YcTb-KyTckoro panoHa
Cepre#t AHUCUMOB

B PAMOHHOW AOMUHUCTPALIUN
KopoTKo 0 m1aBHOM

MepBoe B aToM rogy nnaHépHoe coBellaHue NPoBEéNn M3ap pano-
Ha Cepreit AHUCUMOB.

KommyHanbHble cnyx0bl oTpaboTtanu ygoBnetsopuTenbHo. EcTb 3ame-
YaHus k pabote kotenbHon OUNK-20: noaaepxmBaemMble napameTpbl HXE
HOpMaTMBHBIX. 3anackl TONNMBA Ha KOTENbHbIX, 32 UCKIOYEHNEM TeX, KO-
TOpble HaxoaaTcs B Nocénkax Hue, 38é30HOM, HUXE HOPMAaTUBHbIX 3HaYe-
HWI, HO NOABO3 OCYLLECTBNAETCA CTabUIbHO.

3a npoLleLuyo Hegento NPom3oLLo TP Criydas OTKIMIOYEHUS SNeKTpo-
3Heprun (obLLen NpPoaoIMKUTENBHOCTLIO TPU Yaca), KoTopble ObinNn onepa-
TUBHO YCTPaHEHBI.

EcTb nogBwxkn B Bonpoce o6 ycTaHOBReHUU TapudoB Ha ApoBa Ans
HaceneHus. Ha Halew TeppuTtopun HET NpeanpusATus, kotopoe Obl Bbiaa-
Bano JOKYMeHTbl O npogaxe ApoB. /3-3a aTOro MHorne XuTtenu He mMoryT
nony4nTb KOMMeHcaumto 3a nokynky apos. OgHako ONK-20 rotosa pabo-
TaTb B 3TOM HanpasneHun. B 2023 rogy npeanpusitue Hanpaensano naket
OOKYMEHTOB B crny»0y no tapudam WpkyTtckoin obnactu. bbinv nonyyeHsl
3aMevaHus, 1 B KOHLe MpOLUSIOro roga ucnpaefeHHble JOKYMEHTbl BHOBb
Hanpasunn Ans pacCcMOTPEHWS.

PanoHas agMUHMUCTpauust Hanpasmna NMcbMa NOAAEPXKKM 3@ NOAMNMCHI0
Mapa B agpec MyuHucTepcTBa coLmanbHOro pasBnTUS ONeky U nonevmTens-
ctBa n Cnyx6bl no Tapudam NpkyTtckon obnactu. B cnyvae ecnm gokymeH-
Tbl ByAyT NPUHSATBI, HACENeHNe ONoBECTAT AOMNOSTHUTENBHO.

3a MUHyBLUME BbIXOAHbIE AHM B YCTb-KyTe 3adhnKCUpOBaHO HECKOMbKO
criyyaeB HanageHus cobak Ha xuTenei. B Tom uncne oamH — Ha HecoBep-
LeHHoneTHero. MaTtepuarnbl N0 3TVM NPOUCLLECTBUSAM HaxoasaTcs B crnej-
CTBEHHOM KOMUTETE Ha paccMoTpeHun. CTOUT OTMETUTb, YTO MPUHATLIE KO-
MUTETOM MO NPUPOAHBLIM pecypcam, CEMbCKOMY XO3ANCTBY U KONorMu 3a-
KOHHble Mepbl B OTHOLLEHUM 6e3HaA30pHbIX cobak NpoAormKaT UCTMONHATb.
Tak, B bnuxkariee BpeMs OyaeT 3ako4éH NpsiMon (pasoBblii) KOHTPAKT C
dupmort «K-9», 3aTem ByaeT 3aKn4YEH AONTOCPOYHBIA. Tak Kak MCMOMHU-
Tenb OydeT onpeaensitbCa Yepes TeHaep, Noka CroXHO Ha3BaTb ero.

CotpyaHukn MB[ Bo BpeMsi HOBOFOAHMX KaHWKY paboTtanu B yCUrneHHOM
pexumMe. 3a 3To Bpems 3aperMcTpMpoBaHo LECTb MPECTYNNeHW, 3agepxa-
HO LLIECTb BOAUTENEN B COCTOSHUM arikoOrornbHOMO ONbSHEHWUS.

MpopomkatoTcs peMOHTHbIE paboThbl B IITAaBHOM KOpMyce panoHHOM 60rb-
HULbI. B HacTosILLee BpeMsi CyLLeCTBYIOT HEKOTOpbIE OrpaHNYeHns 1 Heya06-
CTBa A NauneHToB, O4HAKO MeadyypexaeHne paboTty BedeT.

BOonbHbBIX KOPbIO 1 KOPOHABMPYCOM B CTaLMOHape HET, OAMH YerloBeK fe-
yuTCca Tam oT rpunna. MaccoBoro nogbéma 3aboneBaemMocT Ha AaHHbIN
MOMEHT HeT.

Hukonan Yynpos

BE3OMNACHOCTb

B MocTooTpsajae Ha 6-/1eTHEro
MaJIbYMKa HanaJl poTBeunjiep

Ha rynsiowero okono gomMa LeCTUNEeTHero mMasnbilia B MUKPO-
panoHe MocTooTpsg ropoaa YcTb-KyTa Hanana co6aka nopoabl
potBennep. MNMpeanonoxutenbHo, co6aka Gbina He Gpoasnyas,
a oTnpaBrieHHasi X03IMHOM Ha CaMOBbIrys1 BOMpPeKX npaBuiam
G6e3onacHocTm.

Maneudnka, koToporo morna 6bl 3arpbi3Tb cobaka GOMLOBCKOM Nopoabl,
cnac okasaBLumics Nobnm3ocTu NogpocTok. Bpaum ckopoi nomolm okasa-
N Manbiwy nomoLlb, pebeHok rocnMTanManpoBaH, emy ropaszo nydile.

Manbunka B YcTb-KyTckoi 6onbHMUe HaBecTun mMap paoHa Ceprei AHu-
CMMOB, KOTOpPbIV 3asBWI, YTO agMUHUCTpaLmusa obasaTtenbHo Oyaet pa3bu-
paTbCs C 3TOW CUTYaLMEN U OKaXKET NOMOLLb POAMTENSIM MarbvmKa.

HATPAOA

l'yoepHaTOp Harpaauia
BOEHHOC/IY>KalUX U3 YcTh-KyTa

lN'y6epHaTop UpkyTckon o6nactu Uropb Ko63eB noceTun 3oHy 60-
€BOro COnpuKoOCHOBEHMUA. aBa pernoHa gocTtaBuUIl TEXHUKY, ob6o-
pyaoBaHue, HeobxoauMMoe Ha nepenoBoK, HOBOrogHUe NoJapkKw,
NPOAYKTbI MUTaHUSA ANUTENbLHOro XpaHeHUs B 30HY crneuuanbHON

BOEHHOM onepauumn.

AsTonoesgom m3 MNpuaHrapbs B
PocTtoB B koHUe aekabps 6bino Ha-
npaeneHo 46 MalnH 4nsa poccun-
CKMx cnyxawmx. PaHee 6opTom
BOEHHO-TPAHCMNOPTHON aBnauun B
PocTtoB-Ha-[1oHy GbInv 4OCTaBMNEHbI
Tpu asTomobunga FA3-66. MawumHbl
yxxe paboTtatoT Ha NuHUKM 6oeBoro
COMPUKOCHOBEHMS.

Haxogsicb B paboyeli noesake,

NMPOUCLLECTBUE

rybepHatop WpkyTtckon obnactu
Uropb KobG3eB BcTpeTuncst ¢ 6oi-
LilaMu, KOTOpble OTIINYNMNCh B CMEeL-
onepavun, BMECTE C KOMaHLOBaHU-
€M Harpaamvrn BOEHHOCTy>aLlux 13
MpkyTcka, YcTtb-KyTa, BasHoaes-
ckoro n OCUHCKOro pavioHOB rocy-
[apCTBEHHbIMU Harpagamu. Tpoe
6oviLoB nony4unu meganu XKykoea,
nBoe — meganu Cysoposa.

— OT0 BbICLUME rOCYAAPCTBEHHbIE
Harpagbl P®, koTtopble npucyxaa-
HOTCS BOEHHOCMYXaLUMM Mo peLue-
Huto Mpe3naeHTa B 3HaK NpU3HaHKsA
nx myxecTsa, 60eBoro MactepcTaa
1 BKknaga B o60poHy 1 Gesonac-
HOCTb cTpaHbl. [Opyrue Gonubl no-
nyuunu meganu «3a oTeary» n «3a
xpabpocTb». KomaHaupbl xBansar
Hawwmx 601MuoB. HacTosLwme Myxuu-
Hbl, HAOEXHble, Kpenkue. [nsa Takmx
pebsiT cMenocTb 1 oTBara He NPoCTo
cnoBa. bnarogapeH nm 3a 4YecTHyo
cnyx0y, — ckasarn rmasa permoHa.

Mo nHdopmauun irkobl.ru

CHOBa Ha TOM Ke nepee3je

Bble3g aBTOMOOUNA Ha Xene3HO4OPOXHbIe NyTU nepen nNpubnu-
Xarowmmeca noesgom ctan npuunHon ATI Ha nepee3ge B YCTb-

KyTckom parioHe.

9 gHuBapa B 14 yacoB 35 MUHYT,
Ha Xene3HoO4OPOXHOM nepeesae
Mexay ctaHuuamm AxTane 1 JleHa
BocTouHo-Cubupckoi xenesHon

OPULUMNATIBHO

[0opory BOAUTENb rpy30BOro aBTo-
MOOWNsI BbleXar Ha Kene3HOLoPOX-
Hble NyTW Nnepeq npubnmxaroLwmmes
rpy30BbIM NOE3a0M.

rPA®UK

MawunHucT noesga npuMeHun
3KCTPEHHOE TOPMOXEHUE, HO pac-
CTOsIHME ObINO HeQOCTaTOYHbIM, U
CTONKHOBEHUs1 n3bexatb He yaa-
noce.

Mo npeaBapuTensHom nHdopma-
Lumn, NokomoTuBHasa bpuraga He no-
cTpagana, BoauTens aBToMobuns
rocnMTanuanpoBaH.

B cBs3u ¢ npoucLuecTBuemM nony-
YW HE3HAYMTESbHbIE MOBPEXAEHMS
FNIOKOMOTWB. [1B/XeHMe Noe3aos Ha
y4acTKe BPEMEHHO OCYLLECTBNSAET-
Cs1 N0 OLHOMY MyTH.

[ns ycTpaHeHust nocneacTBui
LTI Ha mMecTo npouncLLecTBUs Ha-
npaeneHbl CNeunanmcTbl BOCCTaHO-
BUTENbHOrO noesaa craHummn Kop-
LyHMXa-AHrapckasi.

Ha aBuxkeHue naccaxxupckux no-
e3noB ATl He noBnuano.

BocTouHo-Curbupckas xxenesHas
[opora npusbiBaeT BoaMTenew npo-
SIBNATL 6AUTENBHOCTL NpY Nepece-
YEHUW XKEeNe3HOAOPOXHbIX MyTeln 1
cTporo cobnofaTthb NpaBmna 4opoX-
HOTO [ABVXXEHWS.

npvemMa rpaxagaH no paccMoTpeHUIo o6paLleHnin AOMKHOCTHLIMU Nl amMu
B aAMUHUCTPALMM MyHULMNanbHOro obpasoBaHus «ropoa YcTb-KyT»

Ha aHBapb 2024 roaa

®.N.0. LJonxHocTb Oata
Kokwapos EBreHunii Bnagummnposuy maBa MyHuumMnanbHoro obpasoBaHus «ropog YcTb-KyT» 17
Hukutun Cepren Bnagnmmposud [MepBbI 3amecTuTeNs rnaebl 15
Caspacosa OkcaHa BuktoposHa B3amecTuTenb rnasbl N0 3KOHOMUYECKMM BONPOCaM 22
lanbiwesa KOnusa MNMetpoBHa Mpencepatenb kOMUTETa SKOHOMUKN Y NPOrHO3MPOBAHMS 18
i [Mpencenatens kKoMUTETa MO NPOMbILLIIEHHOCTH, CBA3U M NOTPe-
Koanés Oayapa AnekcanHapoBuy peacen P ’ P 16
BUTENbCKOMY PbIHKY
Mpencenatenb koMUTETA NO YNpPaBEHUIO MYHULUNAMNbHBIM
Cbiy FOnusa BnagnmumpoBHa peacen ynp yHau 23
UMYLLECTBOM
lepacumuyk Mapraputa BacunbesHa [Npenceparens komuTeTa No puHaHcaM 1 Hanoram 16
MowuceeBa Hapexpaa lNMaHTenenmoHoBHa | HavyanbHWK ynpaBneHust KagpoBoro 1 npaBoBoro obecneyeHus 24
Ipy3HbIX Anekcen BuktopoBuy HavanbHuK oTaena apxmTekTypbl 26
HaymoB Bnagucnae ®égoposuy HavanbHWK oTAena no MomogeXXHo NONMTUKE, CMOPTY U KynbType 24
HavanbHuk otaena nHgopmaumoHHoro obecneyeHusi, B3anmo-
Mauyk Enena CepreeBHa - A dbopmay ’ 19
[encTeus ¢ obliecTseHHocTbio 1 CMA

JInyHbIN NPMEM rpaxaaH NpoBoAMUTCS MO NpeaBapUTENIbHOW 3anucu.
Ecnu Ha geHb Npuéma NpuMxoAMTCA NpPa3gHUYHbIA AeHb, TO AeHb NpMeMa NepeHOCUTCA Ha crieayroLun 3a

HUM pabouuni AeHb.
Yacbl npuema: ¢ 14.30 no 18.00.

Appec: r. Yetb-KyT, yn. Bonopgapckoro, 69.
MpepBapuTenbHas 3anucb ocyllecTBnsAeTcs no tenecgoHy 6-04-28, kabuHet 206.



HOBOCTU PEI'MOHA

MaTtHuua, 12 auBapsa 2024 r.

ARE@oNr

OBLUECTBO

Oo6paTHas CBS3b

Okorno 35 Tbic. coobLweHur oTnpaBunu xutenu Upkytckon obna-

CTW B agpec OpraHoB BfacTu.
BonbLue 35 Thica4 coobLLEeHuin OT-
npasunu xutenu MpkyTckon obna-
CTW B apec OpraHoB BnacTu Yyepes

rocycnyry

MopTan roc

s wieneft (0pora

Mnatdopmy obparHoi cesiam (MOC)
B 2023 rogy. Mo ntoram roga MOXHo
ckasaTb, 4YTo 6onbLue Bcero cnbumps-

Pcrg'eHHb]i:‘.

flopTan rocyAal

Yenymv c

ynapcTBeHHbIX yenyr

“ocyenyr — EAuHIA NopTan rocyAiapeTBEHHLIX YCIyr v chyHKumia (ETTY),
7@ Y KaXOro FpaXfaHNHa ecTb BOSMOXHOCTb:

- 3aKa3aTb FOCYCNY B ANEKTPOHHOM (hopMe:;
- 32MMCATLCA Ha NPUEM B BEAOMCTEO;

cynebHbie u Hanoroekule 3aN0MKEHHOCTH
s
OLeHUTL KavecTeo npenuctaanenwn rog)

Npeanpo ChMorp

TPAHCIIOPT

ROHHBIM CI0COBoM LTpadb FocaarochneKumm,

OCMNOWNWHLI, yenym MKX;
3
YCIyT.

KOB BOSIHOBana Tema 3apaBooxpa-
HeHus. O6 3ToM pacckasanu B npa-
BUTENbLCTBE VIpKyTCKON 06nacTu.

— Haunbonbluee KonmMyecTBo BO-
npocoB 6bINO 3agaHo Mo TemaMm
34paBOOXpPaHEHUsT U 3annucK Ha
npuem K Bpady, obpasoBaHusi, Co-
CTOSIHWUSI [OPOT 1 BriaroycTponcTBa,
cofepXaHns MHOTOKBapTUPHbIX 40-
MOB, — J00aBNAT BNacTN 0bnacTu.

HekoTopble coobLLeHMst OT MeCT-
HbIX XXMUTENen B NPoOLLIoM roay Obi-
TN PaCCMOTPEHbI B YCKOPEHHOM MO-
psake. To eCTb Ha OTBET YO 40
necatu gHen. Kctatu, ctatyc nnchb-
Ma Bcerfa MOXHO y3HaTb B IMYHOM
kabuHeTe Ha rocycnyrax. Takke y
nonb3oBaresnen eCTb BO3MOXHOCTb
OLIEHUTb MOJTYYEHHbIN OTBET UK
pes3ynbraTt peleHnsa npobrnemsl B
6annax, oT ogHOro Ao NATU.

[lepenpaBa, nepenpana

[o KoHua 3umbl B UpkyTckon obnactu otkporoT 55 nenoBbix ne-

penpas.

HacTtynun BTOpoW 3UMHMIA MecsiL,
a 3HaAuUT, YTO HEKOTOPbIE PEKUN YKE
BcTanu B MpkyTckoi obnactu. Tak,
Anga 6e3onacHoro nepeaBuXeHus
no neay B MNpraHrapbe oTKpbITO 28
nepenpas Mo COCTOSIHMIO Ha 6 siHBa-
psi. O6 atom pacckasanu B 'Y M4C
no UpkyTtckon obnactu.

— B 3umHui nepuop 2024 ropga
Ha TeppuTopumn MpkyTckon obna-
CTW NNAHUPYETCsl OTKPbITUE U 3KC-
nnyatauusa 55 negosbix nepenpas
B 21 MyHMUMnanbsHom obpa3oBaHnn
obnactu, n3 kotopbix 15 — obnact-
Horo n 40 — MECTHOro 3HaJYeHusl, —
0o6aBnsoT cnacaTenu.

Celyac nsiTb Nnepenpas AOCTYMHbI
ans xutenen KupeHckoro panoHa,

TPYA

LecTb — Ans Hacenenns Tanwer-
ckoro panona. o Tpu nepenpasbl
pevictytoT B bpatckom n KasaunH-

bbéM peKopAbI

YpoBeHb 6e3paboTulbl B UpKyTCKOM 06nacTu octaeTcs Ha UCTO-
puyeckom MuHumyme: 0,6 npoueHTa.

Yncno 3aHATBIX B 9KOHOMUKE
MpuaHrapbsa 3a rog yBenu4mMnoch
Ha 32,6 Tbica4n yenosek. CerogHs
3TOT NoKasaTenb cocTaBnsieT 1 Mun-
NWOoH 127 Teicay Yenosek. Npeasa-
pUTENbHLIMU UTOraMm NPOLUEALLIEro
2023 roga nogenunncs B MUHUCTEP-
cTBe Tpyaa MpkyTckon obnactu.

NPUPOLOA

— Cenyac Ha pblHKe Tpyda co-
XpaHsieTcs cTabunbHasi cuTyaums,
ypoBeHb 6e3paboTtuubl npoaonka-
€T OCTaBaTbCHA Ha UCTOPUYECKOM
MuHumyme: 0,6 npoueHTa, — noa-
YepKHYI MUHUCTP TpyAa U 3aHSATO-
ctn pernoHa Knpunn Knokos. — o
ypoBHt0 6e3paboTuLbl cpean peru-

He TO/IBKO pyoAT

B MpuaHrapbe npoBeAyT NecoBOCCTaHOBIIEHUE Ha nnowanu

182 TbicsAuM rekTapos.

B WpkyTckon obnactun npoponxa-
eTca pabota N0 BOCCTaHOBMEHUIO
necos. JTta paborta ocylwecTsns-
eTcq B paMkax oeeparnbHoro npo-
ekta «CoxpaHeHue necoB» HaLnpo-
eKkTa «OKOonornsa», MHNLMaTopoMm
KoToporo ctan npe3ngeHt PO Bna-
anmmp MNyTuH.

MnaHnpyeTca NpoBeCTN UCKYC-
CTBEHHOE NeCcoBOCCTaHOBNEHMEe
Ha obuwen nnowagn 182 Thicaun

rekTapoB, a Takke MPUHATb Mepbl
no cCooewucTBUIO €eCTECTBEHHOMY
BOCCTaHOBIEHMIO NECOB Ha obLuen
nnowaamn 155,6 Tbica4M rekTapos.
l'y6epHatop UpkyTckon obnactu
Wropb Kob3eB noctaBun 3agavy
noctuyb B 2024 rogy 100 npouen-
TOB NOKasaTernen BOCCTaHOBMNEHMUS
1NecoB No OTHOLLEHUIO K BbIpyOneH-
HbIM. B TekyLem rogy STOT nokasa-
Tenb oxuaaeTcs Ha ypoBHe 149,49

cko-JleHCKOM parnoHax, no ABe — B
Yctb-KyTckom, HuxHeyauHckomMm,
Katanrckom, BoganbuHckom pario-
Hax 1 No OQHON B YCOMNbCKOM 1 YyH-
CKOM panoHax.

oHoB CPO WNpkyTckasi obnactb 3a-
HMMaeT nyylime no3uuMn HapaBHe
¢ AnTaricknm, KpacHospckum Kpa-
em, Tomckon n KemepoBckon 06-
nactamu.

3a MuHyBLlIME 12 MecsaueB Op-
raHbl cnyx6bl 3aHATOCTX MOMOITN
HanTn paboty Gonee yem 27 Tbl-
csayam cnbupsikoB. bonee 3,3 TblI-
CAYM YenoBek oduLmansHO cTanm
npeanpuHUMaTensMm U camosa-
HATBIMMW, OTKas3aBLUMCb OT cTaTyca
©6e3paboTHbIX.

npoueHTa. [naHmpyeTca Takxke 3a-
rotoBUTb 12,4 TOHHbI CEMSIH NECHbIX
pacTeHun n BblpacTnTb 35 MUNNK-
OHOB CesiHLIEB, BKIloYasi Takme no-
pofabl, kak cocHa 0bblKHOBEHHaS,
nucTBeHHMUA cubupckasa u kegp
CUBVPCKUIA.

B 2024 rogy Takke nnaHupytoTca
MepOonpuUsATUS MO yxo4y 3a necamu
Ha nnowaamn 13 TbiCAY reKkTapos,
BKITOYAs yxon 3a MONOAHSAKaMu
Ha nnowagun 9,5 TbiCAYM rekTaposB.
Pa6oTa no BO306HOBMEHMIO NECOB
ABMNSETCS OAHUM U3 NPUOPUTETHBIX
HanpaeneHu B permoHe N HaxoauT-
Cs1 M0 KOHTPONEM NpaBUTENbCTBA.

Tapu@psbl nogHUMYT

B UpkyTckon obnacty Tapudbl Ha 3NEeKTPO3IHEPruio yBenu4yarTcs
c 1 vrona 2024 ropa. U3ameHeHMe LieH GbINo NponucaHo B Npuka-
3e cnyx6bl no Tapudam UpkyTckom obnacTu.

— [insa ropopgckoro HaceneHus Tapudg nogHumetcs ¢ 1,42 pybns go
1,58 py6ns. A gns xutenen cen — c 0,94 py6ns go 1,106 py6ns 3a kBT/y,
- coobLaeTcs B npukase.

TPAHCIOPT
[IpokaTHiicsa 6e3 npaB

UHcnekTopbl TMBAMO B x0O0e noroHu 3agepxxanu 18-neTHero Ha-
pywuTens 6e3 BoauTenbCcKMx npaB B YepeMxoBcKoM painoHe. O6
3aTom coobuwaeT npecc-cnyx6a 'Y MBI no UpkyTckon obnacTu.

— B xope natpynupoBaHus cena lonymeTb YepeMxoBcKoro parvioHa
cotpyaHukn TMBA[ 3ameTvnm aBToMOOWNb, KOTOPLIA NepeaBurancs
Ha BbICOKOV CKOPOCTY 1 CO3[jaBarn pearnbHyo yrposy Ans Apyrux Boau-
Tenewn. TpeboBaHne COTPYAHMKOB NOMMLMKN 06 OCTaHOBKE OH UTHOPUPO-
Barl, — rOBOPUTCS B COOOLLEHNMN.

Hapywwutensa yaanock 3agepxatb B pesynsrate npecnegoBanus. 3a
pynem aBTomoounsa Haxoguncs 18-neTHuin MecTHbIN xuTenb. Okasanocs,
YTO Y HEro HUKorga He ObINO BOAMTENLCKMUX NpaB. B oTHowweHun rope-
nunxaya COCTaBIEHO YETbIPE aMUHUCTPATUBHbIX MPOTOKONA.

NMPOUCLLECTBUA

be36u/1eTHBIN NTACCAXKUP

B UpkyTckoi o6nacTtu ¢ rpy3oBoro noesga CHsifiv aBTOCTOMNLLU-
Ka n3 YnaH-Yga.

B TynyHe WpkyTckon obnactn TpaHCNOPTHbIE NOMMLENCKNE CHANN C
noesaa xutens YnaH-Yas. Kak pacckasanuv B BeqoMcTBe, 35-NeTHUM Xu-
Tenb BypsiTum exan aBTocTonom 6e3 4OKYMEHTOB.

Hawwunm myx4umHy B rpy30BoM BaroHe ¢ yrném. OH pacckasan npaBoox-
paHuTensM, YTo Takum obpasom nyTeluecTsyeT. B MpkyTckyto obnactb oH
npuexan aBToCTornoM, a 4oMon cobmpancs [obpaTbCs B BaroHe C yriém.

My>X4nHy NpMBREKnM K aAMUHUCTPATUBHOW OTBETCTBEHHOCTU MO CTa-
Tbe «CamoBOrnbHbLIV Npoesa B rpy30BOM noesfe». Kpome npodunaktu-
Yeckon Gecenbl 06 ONACHOCTY TaKMX MyTELLECTBUIA, MYXXYMHA NOMyYnT
WwTpad pa3amMepoMm OT ABYX [0 YETbIPEX ThicaY pybnei.

ExBa He cropesu

HaKaHyHe HoBoro roga B OAHY U3 KBapTUp Ha KoHeBa 3anetena
CUrHanbHas pakeTa.

EnBa He BCTPETUNM «C OrOHBKOMY» HOBbIV rof XXUTENu O4HOWN U3 KBap-
TUP MHOTO3TaXHOIO XMMoro goma Ha ynuue Mapana KoHesa B VpkyT-
cke. [lHem 31 nekabps 2023 roga k HUM Ha KyxHIO 3anetena curHanb-
Has paketa. O6 3TOM monuuMM coobLuMna XuTenbHuLa KkBapTupsbl. Mo
€€ cnoBam, 32-NeTHUI XO3AVH XWITbsl MONy4Yn TPaBMbl, @ CaM NMPOTEX-
HUYECKUI 3apsaa NoBpeaus noMeLleHve.

OnepaTuBHMKM Ha4yanu NoucKk BMHOBHMKa npoucluecTsus. Bckope
26-neTHUA MOMNOAON YenoBeK caM NPULLIEN B NONULMIO U pacckasan o
cnyuuBluemcs. OH Takxke caan NpaBoOOXPaHUTENSM OCTaBLUMECS Y He-
ro 3apsabl.

Mo dakTy npovcLuecTBma NONUUMS NPOBOAUT NPoBepKy. lNpaBooxpa-
HUTENU YTOYHWUIN, YTO peLLeHne O BO3DY>XOeHUM YronoBHOMO Aena unm
NpuBReYeHNn rpaxgaHnHa K apyrov oopme oTBETCTBEHHOCTH ByaeT 3a-
BUCETb OT CTEMNEHW BpeAa 300POBbI0 U CYMMbI MaTepuarnbsHoro yulepba,
NPUYNHEHHOIO NOCTPagaBLUMM.

Mpokypatypa VpkyTckor obnactu yxe coobLimna, 4To BHUMATENbHO
HabngaeT 3a XoAoM U pesynsratamu paboTbl NONUUMK MO 3TOMY WH-
UNOEHTY.
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BHUMAHUKO HACEJIEHUA

OPULIMATIBHO

YTOYHEHUE

YBaxxaemble yutatenu rasetbl «[duanor-TB»! B Ne51-52 6bino onybnuko-
BaHO PelueHne gymbl YcTb-KyTCckoro MyHuumnansHoro obpasoBaHuns (ropoa-
ckoro nocenenns) Ne81/15 ot 20.12.2023 roga «O 6iopgxeTe YcTb-KyTCkoro
MyHVLMnanbHoro obpasoBaHus (ropofckoro nocenenus) Ha 2024 rog v Ha
nnaHoBbI nepuog 2025 n 2026 rogos».

B Mpunoxenun Ne1 «lMporHosmpyemble aoxoabl 6romkeTta YcTb-KyTckoro
MyHMLMMNanbHoro obpasoBaHns (ropoAcKoro NoceneHus) no Knaccudvkauum
noxopo. G6tomakeToB Poccumiickon Pepepaumm Ha 2024 rog» v B MpunoxeHun
Ne2 «[MporHosupyemble aoxoabl 6rogxeTa YcTb-KyTckoro MyHUumnansHoro o6-
pa3oBaHus (ropoACKOro noceneHus) no knaccudmkaLmm 4oXoaoB 6ioaKeToB
Poccuiickon ®epepaumn Ha nnaHoBbin nepuog 2025 n 2026 rogbl» B rpade
«KBK rmaBHOro agMmnHuctparopa goxogoB» no ctpokam «AKLIU3bl» Bme-
cTo undpsl «100» cnegyet unTtatb «182».

ApmuHucTtpaums Yetb-KyTckoro
MyHULMNanbHOro o6pa3oBaHus (ropoACcKOro NocerieHus).

O 6e30macHoOu padoTe
Ha OTKPBITOM BO3AyXe B YCJIOBUSAX
HU3KHMX TeMNepaTyp

Pa6oTHMKM psifa opraHu3auuin v npeanpuAaTUn (CTpouTenu, aHep-
reTUK1, AOPOXHUKU, FeONIorn, BOAUTENN U ApP.) OCYLLEeCTBASAOT
CBOIO AeATEeNbHOCTb Ha OTKPbLITOM Bo3ayxe. [InA aTux paboTHu-
KOB CYLLEeCTBYeT NoTeHUuMUanbHbIA PUCK MOMNYYEeHUSA Cepbe3HbIX
TpaBM oT xonofa. Cpean HUX nepeoxnaxaeHue, o6mopoxeHue
1 Aap. MoaToMy BaXHO 3alUUTUTL YerioBeKa OT BO3AEeNCTBUA HU3-
KUX TemnepaTtyp Bo3fyxa U COXpPaHUTb HOpMasibHYH TepMope-
rynsiuuio opraHusma.

MrneHnyeckune TpeboBaHMs K pexmmy paboTbl B XONOAHbIN Nepuog roaa
Ha OTKPbITON TEPPUTOPUN UMK B HEOTaMNMMBAEMbIX MOMELLEHUSAX YCTaHOB-
neHbl AeNCTBYIOLWMM 3aKOHOAaTENbCTBOM:

Cn 2.2.3670-20 «CaHuTapHo-anuaemuonormyeckne TpeboBaHus K yc-
NoBYAM Tpyaay;

CaHlnuH 1.2.3685-21 «lurneHnveckme Hopmatuebl U TpeboBaHMs k 0be-
cneyeHunto 6e3onacHocTu 1 (Mnu) 6e3BpegHOCTU ANA YernoBeka hakTopoB
cpenpbl 06UTaHUSAY;

MP 2.2.7.2129-06 «Pexumbl Tpyaa v otabixa paboTarolmx B XONogHoe
BPEMSI Ha OTKPbITOM TEPPUTOPUM UMK B HEOTAMITMBAEMbIX MOMELLEHUSAXY.

B uenax HegonyLeHns nepeoxnaxaeHnst 1 BO3HUKHOBEHWS MPOCTYAHbIX
3aboneBaHuit y COTPYOHMKOB B XONOAHbIN Nepuog roga pabotogarensm He-
obxoaumo:

o6ecneunTb paboTHNKOB HEOOXOAUMBIM KOMMIEKTOM CrieLmansHON oex-
Abl, B TOM Y1cne pykasmuamm, obyBblo, ronoBHbIMU y6opaMm ¢ COOTBETCTBY-
HOLLMMY TENOM30NSALNOHHBIMIU CBONCTBaMMU;

obopyaoBaTb KOMHaTbl AN oborpesa paboTaroLwmnx U CyLIKN oaexab! v
0obyBu;

npegycMoTpeTh NepepbiBbl B paboTe, 4OCTATOYHbIE MO KONNYECTBY M NMPO-
OOIDKUTENBHOCTU.

[na Hopmanusauum TENI0BOr0 COCTOSIHUSA YenoBeka AoMmKeH ObITb paspa-
60TaH pexuM Tpyaa, ycTaHaBnNm1BaroLWmii BpeMs HENpPepPbIBHOMO NpebbiBaHUs
Ha Xxoroge v NpoAomkMTeNsHOCTL oborpesa. MepepbiBbl Ha 06orpes MoryT
COYeTaThCs C NepepbiBaMu Ha BOCCTAHOBMEHME (DYHKUMOHANBLHOMO COCTO-
AHUSE paboTHMKa Mocre BbIMONMHEHUs unsmdeckon paboTbl. B obeneHHbIn
nepepbiB paboymx pekoMeHayeTcs o6ecnedynTb ropgynmM nutaHuemM. Haum-
HaTb paboTy Ha xonoae crnenyeT He paHee Yem Yepes3 10 MUH. nocne npu-
ema ropsiyen nuwm (4as v ap.).

Mpun Temnepatype Bo3ayxa Hmxe -30°C He pekoMeHayeTCs NnaHMpoBaTb
BbINOSTHEHWE onpeaeneHHon uranyeckorn paboTsbl, Hanpumep paboTbl, CBSA-
3aHHOW C NOCTOSAHHOW X0ABGON, NepemeLLeHneM Merkux (8o 1 Kr) nsgenvn
UV NPegMETOB B NOMOXEHNM CTOS Uy CUAA 1 TpebytoLmne onpeaeneHHoro
dumanyeckoro HanpspkeHust. Mpy Temnepatype Bo3ayxa Huke -40°C cnegyet
npegycMaTpuBaTh 3almTy Nuua 1 BEPXHUX OblXaTemNbHbIX NyTENn.

TemnepaTtypa Bo3gyxa B MecTax oborpesa JoSmkHa NoaaepXmBaTbcs Ha
ypoBHe +21,+25°C, a npoaomKnTENbHOCTL OAHOKPATHOIO nepepbiBa Ha 060-
rpeB B OTanMBaeMoM NoMeLLEHUN He AormKHa ObiTb MeHee 10 MuH. Bo 13-
BexaHve nepeoxnaxaeHus He cneayeT BO BpeMs nepepbiBoB B paboTe Ha-
XOOMUTbCS Ha Xonofe (Ha OTKPbITON TeppuTopumn) B TedeHne bonee 10 MuH
npu Temneparype Bo3gyxa Ao -10°C u He 6onee 5 MUH Npu TemnepaType
Bo3gyxa Hmxe -10°C. Jluy, npuctynatowux k paboTte Ha xonoge, crnepyet
NPONH(OPMMPOBATL O €r0 BINSIHMM HA OPraHU3M 1 O Mepax npegynpexae-
HUSA OXMaXaeHus.

rospotrebnadzor.ru

Ycayru ConuanbHOro pouaa - 2024:
YTO XKJAET POCCUAH B HOBOM roay

C 1 aHBaps 2024 ropa xutenen
Poccum xgeT psig UsMeHeHui n
HOBOBBeAEeHUW B coLmanbHOMN
cchepe. CoumanbHbii hoHA
NpouHAEeKCUpyeT NMeHcuu, a
Takxe aBTOMaTU4YecKu nepe-
cyuTaeT pasmepbl OETCKUX
noco6bumn.

Co cniegytoLero roga oHa Takke
nepengeT Ha NpoakTuBHOE OdopM-
neHne neHcui No notepe KOpMusb-
ua 1 HaabaBoOK 3a CEBEPHbIN CTaX.

Unpekcauus
CTpaxoBbIX neHcum

[Mpexae Bcero ¢ AHBaps cTpaxo-
Bble MEHCUMN HepaboTaloLwnX NeHcu-
OHepoB OyayT MPOUHAEKCMPOBaHbI
Ha 7,5 npoueHTa. CoumnanbHbii QOHA
6e33asABuTENBHO NPOBEAET Nepepac-
YeT NEeHCUIN C Y4eTOM MHAEeKcauuun.
MHOekcaumsa B TOM 4ucne 3aTpoHeT
CBbllWe 27 MUMANIMOHOB nony4are-
nen NeHcum no cTapocTu, YbW Bbl-
nnatbl 6yayT B CpeaHEM yBEMUYEHbI
Ha 1,6 Teicaun pybnen B mecsu. B
pesynsrate cCpedHUn pasmep exe-
MeCSYHbIX BbIMnaT HepaboTaowmm
neHcuoHepam BbipacTeT Ao 23,4 Tbl-
caun pybnei.

NHupekcauun
OyayLwien neHcun
paboTarowmx poccusiH

OpLHOBPEMEHHO C Bbinnatamu aem-
CTBYIOLLMM MEHCUOHEPAM B siHBape
Takxke OyayT NpouHAEKCUPOBaHbI
BHOBb Ha3Ha4YeHHble MEHCUOHHbIE
BbIMnaTtbl paboTarLwmnm poccusiHam.
OTO NPOUCXOaNT Yepes yBenmyeHne
Ha 7,5 npoueHTa CTOMMOCTU NEHCU-
OHHOro ko3 urLmMeHTa N PUKCUPO-
BaHHOW BbINMaThl, U3 KOTOPbIX CKNa-
OblBaeTcsa cTpaxoBasi neHcusl. CTo-
UMOCTb KoadpdmumeHTa ByaeT no-
BbllWeHa co 123,77 pybnsa go 133,05
pybnsa. Pasmep cdukcmpoBaHHOM
BbINMaThl K MEHCUM yBENUYUTCSA C 7
567,33 pybnsa go 8 134,88 pybns.

MoBbiweHne
AEeTCKUX nocooumn

B siHBape Takke NoBbILLAETCA NPO-
XUTOYHBIN MUHUMYM, BAUSAIOLLMIA HA
pasMep MHOrMx nocobui, Hanpumep
eamHoro nocobusi, kotopoe Coumans-
HbI (POHA cendac npegocTaBnseT
poautenam Gonee 10,7 munnuoHa
neten u cebie Yem 390 Thicavyam
BGepeMeHHbIX xeHLWuH. o gencrey-
IoWMmM npasunam, cymma nocobus
onpeaensieTcst UCXoAs U3 NPOXUTOY-
HOro MUHWMYMa, YCTaHOBIIEHHOIO B
Ka)kgoM pervoHe Ha pebeHka unwu
TpyaocnocobHoro B3pocroro. MNocne
yBENUYEHNS pa3MepOoB NPOXUTOYHO-
ro MMHMMyMa B pervoHax Coumanb-
HbIN (DOHA aBTOMAaTUYECKN nepecyu-
TaeT pasMmep Nocooduii.

CoxpaHeHune nocobus
no yxoay 3a pebeHkom
npu BbixoAae Ha paboTy

C 2024 ropa pogutenun He OyayT
TepsiTb NpaBo Ha nocobue no yxoay
3a peGeHkoM [0 noryTopa NneT B Cry-
Yae [O0CPOYHOro BbIXoAa M3 oTrycka
Ha paboTy. HoBoe npaBuno pabotaet
B TOM unchne npu Bbixofe Ha paboTy
Ha HenorHbI pabounii feHb, Ha pa-
60Ty Ha AOMY U Ha AUCTaHLMOHHYIO
paboty. Nocobue Takke coxpaHUTcs
y Tex, KTO B nepuop oTrnycka ro yxo-
[y 3a pebeHKoM TpyauTCs y Apyroro
paboTtopartens.

Mommmo aToro, ¢ 1 AaHBapsi BCTy-
naeT B CUIy 3aKOH, MO3BOMSOLLMNA
COXPaHUTb eXeMecCsiYHble BbinnaThbl
no yxogy 3a pebeHKOM-MHBanuaom
poaMTensiM 1 onekyHam, BbilledLwmm
Ha paboTy Ha yCrnoBuUsIX HEMOMHO-

COUUANBHBIA
GOHO POCCUMN

ro paboyero BpeMeHu, B TOM 4ucrne
AVCTaHUMOHHO N Ha foMmy. JTO Ka-
caeTcd norny4yatenemn exemecsvHbIX
BbInnar B pa3mepe 10 Tbicay pybnen
no yxogy 3a pebeHKoM-UHBanuaom B
Bo3pacTe Ao 18 net unun nHeanugom
¢ petcTtea nepsow rpynnbl (B pkyT-
cKoW obnacTtu, ¢ y4eToM pamoHHOro
KoapdpuumeHTa, ata cymma cocTaBs-
NSET B KXXHbIX TeppUTOPUAX — 12 Thi-
csi4 pybnen, B ceBepHbix — 13 Thicay
pybnen).

PocT 60nbHUYHBLIX
U AeKpPeTHbIX BbinnaT

[ekpeTHble nocobus 1 BeIMNaTthl Mo
6onbHW4HOMY B 2024 roay BblpacTyT
noytn B 1,5 pasa. Tak, Makcumarnb-
HbI pa3amep Nocobusi N0 BpEMEHHOMN
HeTpyaocnocobHocTH BelpacTeT ¢ 83
o 122 teicay pybnent B mecsu. Mak-
cvMarnbHasi cymma nocobus no 6epe-
MEHHOCTM 1 pofam yeenuuntca ¢ 383
Thicsy A0 565 Tbicay pybnen. MNpe-
[AenbHbI pa3Mmep nocobusi No yxoay
3a pebeHkom o 1,5 net ans pabora-
IOLLMX poauTener coctaBuT 49 Tbicay
pybrei B Mecsil, NPOTUB HbIHELLHUX
33,2 Tbicsun pybnen.

MoBbIiwWeHue

MaTepUHCKOro Kanutana

C 1 cpeBpansa CoumnanbHbii oHA
npovHaekcupyeT Ha 7,5 npoueHTa
MaTepuHckui kanutan. Pasmep mat-
kanutana Ha nepsoro pebeHka yBe-
nnunTcs Ha 44 Teic. pybnewn n cocta-
BuT 630 967,72 pybns, Ha BTOporo
pebeHka yBenmuuTcs Ha 58 Thicay
pybnei n coctasut 833 800,37 py-
6nsa. Ecnu cembsi nonyynna marte-
PVHCKWI KanuTan u yxe notparuna
YacTb CPeacTB, MHAEKCUPYETCS TOSb-
Ko ero octatok. Ecnu, Hanpumep, Ha
ceptudukate octanocb 135 Tbicay
pybnei, To aTa cymma GyaeT NpovH-
JekcupoBaHa Ha 7,5 npoueHTa. [po-
BEPUTb OCTATOK MaTkanuTana MoxHo
Ha nopTarne rocycnyr.

MaTepuHCKuM KanuTan
rpaxgaHam Poccun

C 1 anBaps 2024 roga npaso Ha
MaTepPUHCKUIA KanuTan BO3HMKaeT
TOMbKO Y poAuTEnem, UMeLLIMX poc-
CUICKOE rPaXKaaHCTBO HA MOMEHT Mo-
ABMneHns pebeHka, KOoTopbI ABNSIETCS
rpaxgaHuHom Poccuiickon denepa-
LK NO POXAEHUIO.

N3meHeHuUe nepuoga
Ha3HayeHUus eXxemMecAYHOM
BbinyiaTtbl U3 MaTepPUHCKOIo

KanuTtana

B HoBoM rofly 6yaeT yBenuyeH ne-
pvios, B TEYEHNE KOTOPOTO MOXHO 00~
paTUTLCA 3a BbINATON U3 MaTEPUH-
CKOro kanutana v nonyuntb AeHbrn
3a BCE BPEMSI C MOMEHTa POXAEHUS
pebeHka. Ceryac 3To BO3MOXHO B Te-
YeHue NepBblx 3 MecsiLeB Nocre PoXx-
peHus. C 2024 ropa Takasi BO3MOX-
HOCTb y poauTenen byaeT B TeveHme
ronyroaa rocre nosiereHns peGeHka.

MaTepuHCcKuM kanuTan

Ha PEeKOHCTPYKLMIO AoMa
GroKMpOBaHHOMN 3aCTPOMKU

CeMbU CMOTYT OCYLLECTBUTL 3a
CYeT cpeacTB MaTepUHCKOro Kanwu-
Tana pPeKkoHCTPYKLUMO AoMa Grnoku-
POBAHHOWN 3aCTPONKM, NnoLiagb Ko-
TOPOro MOXeT BbITb yBENMYEHa B Lie-

NAX YNyYLIEHUS XXUULLHBIX YCIIOBUIA
3a CYeT NPOBOAVMON paspeLLeHHbIM
Ccrnocobom pekoHCTPYyKUuK. PaHblue
Takoe pacrnopspkeHue He bbino npea-
YCMOTPEHO, MOCKOMbKY PEKOHCTPYK-
umna goma HeusbexHo saTtparvsana
JKUIWLLHbIE YCIOBUA He TOJNbKO ce-
MbW C MaTEPUHCKUM KanuTasioM, HO
1 Apyrux BriagenbLeB A0Ma.

MaTtepuHckui kanutan
Ha HaKoNUTeJibHYI NMeHCUro
oTuoB

Ewle ogHo HOBOBBeAEHME KOCHET-
Csl OTAENbHbLIX KAaTEropui MYyX4uH,
Yy KOTOpbIX BO3HMKIO MpaBoO Ha no-
nyyeHve matkanutana. Peyb nget
06 oTuax-oAuHOYKax, KOTopble BOC-
nUTbIBaKOT AeTen, nMbo sBnATCA
€OMHCTBEHHBbIMU yCbiHOBUTENSIMU. C
1 aHBaps 2024 roga BCTYNuUn B cuny
3aKOH, MO3BOMNSOLLMIA UM TaK Xe, Kak
1 MaTepsiM, HanpaBsnATb MaTkanuTarn
Ha hopMmMpoBaHME HaKOMUTENBHOMN
neHcuun.

PacwupeHue
NMPOAaKTUBHbIX yCcnyr

[MpoakTnBHbLIV hopmaT npegnona-
raeT, YTo rpaxkgaHam He HyXHO camo-
cToATenbHO obpaluatbcs 3a HasHa-
YeHMeM BbIMnaTbl U NPegoCTaBNsATh
Kakme-nmbo gokymeHTbl. Coumanb-
HbI hoHA OymeT cam obopMnsaTb
Mepbl NOAAEPXKKM HA OCHOBAHWUU
OaHHbIX, KOTOpble NOCTYNalT Yepes
CUCTEMY MEXBEOOMCTBEHHOTO B3au-
MOAENCTBUSA.

C 1 auBaps CouunanbHbii oHA
nepenget k odopmreHuto B 6e3sa-
ABUTENbHOM MOPSiAKe coumanbHbIX
1 CTPaxoBbIX MEHCWI MO Cry4Yato no-
Tepu kopMunbLa. ®oHa 6yaet HasHa-
YyaTb BbiNnatbl B TedeHue 5 paboumx
OHEel ¢ MOMEeHTa NonyyYeHus ceege-
HWUA O noTepe Kopmwunbua. JaHHble
OyayT noctynatb 13 3AlCos.

Takke ¢ 2024 rogpa CouunanbHbIn
doHA HavyHeT odhopMIIATL B MPOaK-
TMBHOM chopmaTte HapbaBku K CTpa-
XOBOW neHcun 3a ctax paboTtbl B
pavioHax KpanHero Cesepa. Nocne
NPUHATUSA peLLeHnsa O nepepacyete
rpaxgaHe nonyyar COOTBETCTBYIO-
Lee cooblleHne Ha nopTarse rocyc-
NyT UMK NO NoYTe B TEYEHMe Tpex pa-
Ooumnx gHen.

MoBbiweHKe TpebGoBaHUN
ANsA NeHcum No CTapocTu

B 2024 rogy noBbIwaeTcsa BO3pacT
BbIX0Aa Ha MeHCKIo No ctapocTu. Ans
)KEHLUWH OH cocTaBuT 58 net, ans
MY>X4UH — 63 roga.

Takke U3MEHATCA MUHUManbHble
TpeboBaHMA ANSA NONYyYEHUS CTPaxXo-
BOW NEHCWW: NS NOMyYeHns CTpaxo-
BOW MEHCUMN HYXXHO OyaeT MUHUMYM
15 net cTtaxa n 28,2 NeHCUOHHOro
KoahpuumeHTa.

EanHas uncppoBas
nnardopma

C HoBoro roga CoumanbHbii OHA
Ha4YMHaEeT MoaTanHoO 3anyckaTtb eau-
HYH0 LIMOPOBYHO NNaTgopmy, Kotopasi
Oy[eT LUMPOKO MCMNONb30BaTbCsl B CO-
LumanbHom cdepe Ans peLeHns pas-
JNINYHbIX 3a4au.

Kak yacTb aTon GornbLuUoW cucTe-
Mbl C SiHBapsi Ha4yHeT paboTtatb de-
OeparnbHbIl PeecTp HyXXOaKLLMXCS.
Ero gaHHble ByayT nomoraTh ¢ onpe-
[eneHnemM rpaxgaH, KoTopblM He-
obxoavmMa nopaepkka rocyaapcrea,
1, Takum obpasom, bonee agpecHo
npenocTaensiTb NomoLs. Peectp no-
3BONMMT 0becnevmBaTb Mepamu noa-
[OEPXKM TaKne KaTeropum HaceneHus,
Kak BeTepaHbl Tpyaa v BeTepaHbl 60e-
BbIX ENCTBUA, MHOTOLETHbIE CEMbM,
0EeTU-CUPOTbI, CTYAEHTbLI U Apyrue.
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TPKven i ’
wAﬂﬂr NPODBUXEHME

08:00 «9 arax» (12+)
08:20 «Mon kpan —
yCTb-KyTCKas 3emnsi»
(6+)

09:00 «Ob6py4anbHoe
konbuo» Tenecepuan
(16+)

11:00 «>Kectokun Ctam-
oyn» Tenecepuan (16+)
13:00 «Mama B gene»
(16+)

13:30 «9 arax» (12+)
13:50 «Mown kpan —
yCTb-KyTCKas 3emns»
(6+)

14:00 «HJIM. O xeH-
ckom» (16+)

15:00 «O6GpyyanbHoe
Konbuo» Tenecepuan
(16+)

19:00 «Mama B gene»
(16+)

19:30 «9 atax» (12+)
19:50 «Mown kKpan —
yCTb-KyTCKasi 3emMnsa»
(6+)

20:00 «>Kectokun Ctam-
6yn» Tenecepuan (16+)
00:00 «Mama B gene»
(16+)

00:30 «Mama B gene»
(16+)

01:00 «HoBorogHuin ne-
penonox» Tenecepwuan
(16+)

03:00 «[MpuBeT, MOHCTP!»
Tenecepwan (16+)
04:00 «Mama B pnene»
(16+)

04:30 «Mama B pgene»
(16+)

05:00 «MpoekrT
123/19»(16+)

06:00 «HJIIM. O xeH-
ckomy» (16+)

07:00 «3Han cebe ue-
Hy»(16+)

poccusP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

B

C1C

5.00 Tenekanan “Oo6poe
yTpo”

9.00 Hoeoctun

9.10 “AHTU®enk” (16+)
9.50 “XKutb 3goposo!”
(16+)

10.45 EneHa CadpoHoRa,
TaTtbsiHa OpnoBa, Mapu-
Ha fAkosrnesa B punbme
“CrapyLuku B cHerax” (12+)
12.00 HosocTun

12.05 “Crapywku B CHe-
rax” (12+)

12.30 NMOAKACT.JIAB
(16+)

14.00 HoBocTtu (c cybTu-
Tpamu)

14.30 NMOAOKACT.JTIAB
(16+)

15.15 “[daBan noxeHUm-

cal” (16+)

16.05 “Myxckoe / Xeh-
ckoe” (16+)

17.00 HoBoctu (c cy6Tu-
Tpamw)

17.15 NHopmMaLunOHHbIN
kaHan (16+)

19.55 “Kyknbl HacnegHvka
Tyti” (16+)

21.00 “Bpemgs”

21.45 “OokTop lMpeobpa-
XeHcknin”. HoBble cepun
(16+)

22.45 “bonbwas urpa”
(16+)

23.35 “Hawe Bcé” (0+)
0.20 MOOKACT.JIAB (16+)
3.00 HosocTtun

3.05 MOAKACT.NAB (16+)

TPK o '
wAﬂor MPODBUXEHUE

NMOHEQOEJIbHUK, 15 auBaps

05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMA.

09:00 BECTUN-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
09:35 «YTpo Poccun-Up-
KYTCK».

09:55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-MPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
14:55 «Hawm».[12+]
16:00 BECTW.

16:30 «ManaxoB».[16+]
17:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:05 BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:20 PYCCKAA CE-
PUA. Makcum AsepuH B
Tenecepuane «Cknndo-
COBCKUI».[12+]

23:30 «Beuep c Bnagu-
Mupom COnoBbEBBLIMY.
[12+]

02:05 AHHa KoBanbuyk
B AETEeKTMBHOM Tene-
cepuane «TavHbl cneg-
CTBUA».[12+]

03:50 [leTekTuBHbIN Te-
necepuan «MoposoBay.
[16+] no 04:45

6.10 «3abbiTble BOWHbI
Poccuny». Jokyapama. 16+.
8.00 MIHdopMaUNOHHO-
pasBnekaTenbHas npo-
rpamma «CerogHsi yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu AHsA. 16+.
10.20 «bombapaunposLum-
KM 1 WTypmoBUKM BTopoi
MUPOBOM BOMHBI». [1OK. ce-
puan. 16+.

12.00 «[METPOBKA, 38».
Xya. unem. 12+ (Co
CKpbITbIMU CyBTUTPamu).
13.50 «CneumnanbHbivi pe-
noptax». 16+.

14.00 HoBocTu AHA. 16+.
14.25 «<ANNEKCAHOPOB-
CKUW CAL». Tenecepu-
an. 16+.

19.00 «[MpugymaHo B oKo-
nax. JlereHgapHble 130-
OpeTeHUsi BOEHHbIX NHXe-
HepoB». [1ok. cepuarn. 16+.
19.50 «CneuynanbHbIn pe-
noprax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTW.
16+.

20.05 «[INo ropsuum cne-
namy». 16+.

21.10 «/wy ceonx». 12+.
22.00 «OTKpbITHIN 3chUp».
Tok-Loy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MetnuHon. 12+.
0.10 «METPOBKA, 38».
Xya. dunem. 12+ (Co
CKpbITEIMY CYyBTUTPamu).
1.50 «BTOPXXEHUE». Xy-
[OXECTBEHHbIN PUNbM.
12+,

3.20 «MOOKNObILW». Xya.
dunbMm. 6+ (Co cKpbITbIMU
cyb6TuTpamm).

4.30 «<AlITEKCAHOPOB-
CKWUM CAL». Tenecepw-
an. 16+.

6.15 Ceprew CenuH, Anek-
cen Hunos, AnekcaHgp
[MonoBueB B AETEKTUBHOM
cepuane «MONMULEW-
CKOE BPATCTBO» /cTe-
peo/ (16+).

9.00 «CerogHsi».

9.25 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «MEC» /cTtepeo/
(16+).

11.00 «CeroaHsi».

11.35 OcTpocCHoXeTHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblvyalniHoe
npowucLiectamey. (16+).
15.00 «MecTo BCTpEUmM»
(16+).

17.00 «CerogHs».

17.45 «3a rpaHbio» (16+).
18.50 «AHK» (16+).

20.00 «CerogHsi».

21.00 [eTeKTMBHbIA cepu-
an «BUM» /ctepeo/ (16+).
23.15 OcTpocCloXeTHbIN
cepuan «WE®. UTPA HA
MOBbIWEHWE» /cTepeo/
(16+).

0.35 «CerogHsi».

1.00 OcTpoCIOXETHbIN Ce-
punan «WE®. NTPA HA
MOBbIWEHWE» /cTepeo/
(16+).

4.20 Buktopusa Tonctora-
HoBa, Butanun KuweH-
ko, CtaHucnas Bensies B
OCTPOCHXETHOM cepua-
ne «XEHA MONULEN-
CKOIO» /ctepeo/ (16+).
[o 6.10.

7.00 Cybtutpel. «Epa-
nawy (0+). etckun tomo-
PUCTUYECKMIN KNHOXYpPHATrT.
7.25 «Hy-ka, poroHu!»
(6+). Mynbtcepuan.

8.00 «Mawa v MenBeab»
(0+). MynbTcepuan.

8.30 «BOCTOYHbIN BE-
TEP» (12+). MpukntoyeH-
Yyeckasi opama.

10.35 «BOCTOUYHbIW BE-
TEP-2» (12+). Mpuknio-
YeH4yeckas apama.

12.45 «BOCTOYHbIN BE-
TEP-3. HACJTEOVE OPbI»
(12+). MpwukniodyeHyeckas
apama.

15.00 «BOCTOYHbIWM BE-
TEP-4. NEFTEHOA O BO-
WHE» (12+). MpukntoyeH-
Yyeckas gpama.

17.15 «MANEHbKAA
MWUCC OYNUTTN» (6+).
D3HTE3UNHAA KOMeaus.
19.15 Cyb6TtuTtpbl. «loy
«Ypanbckvue nenbmMeHu»

(16+).
22.00 Cy6tntpbl. «®OP-
CAX. KUTANCKUMUN

OPUN®T» (12+). CnopTus-
Hasi gpama.

0.05 «ABTOBAH» (16+).
Boesuk.

2.00 «KvHo B pgetansx» ¢
dénopom BoHaapuykom».
(18+).

3.00 Cy6tuTpbl. «Obln-
Obl» (16+) KomeannHoein
cepwvarn.

5.45 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-LUOY.

6.05 Cy6TuTpbl. «Pukcu-
ku» (0+). MynbTcepuan.
6.50 Cybtutpel. «Epa-
nawy (0+). [leTckun tomo-
PUCTUYECKMIA KUHOXYPHAT.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun. Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma. C cybTutpamm.

9.50 «Bbpkute B Camap-
kaHnge» (16+). MNporpam-
ma.

12.00 «YHMBEP. HOBAA
OBLUATA» (16+). Kome-
OunHein Tenecepuan. C
cybtutpamu.

17.30 «PECTOPAH NO
MOHATUAM-3» (16+).
Cepwuan.

22.00 «JTAOA TONO»
(16+). Komegus.

23.00 «OgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
0.00 «Komegn Knab»
(16+). KOmopucTnyeckas
nporpaMmma.

1.00 «Hawa Russia»
(16+). KOmopucTnyeckas
nporpamma.

2.05 «MmnpoBusayms.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

3.45 Woy Crygus «Co-
t03» (16+). KOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
6.10 «MmnpoBusaumnsa»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpaMmma.

08:00 «9 atax» (12+)
08:20 «Mown kpan -
yCTb-KyTCKas 3emMns»
(6+)

09:00 «Ob6py4anbHoe
Konbuo» Tenecepwuan
(16+)

11:00 «>Kectokuin Ctam-
oyn» Tenecepuan (16+)
13:00 «3Han cebe ue-
Hy» (16+)

13:30 «9 arax» (12+)
13:50 «Mown kpan —
yCTb-KyTCKas 3emMns»
(6+)

14:00 «HIM. O xeH-
ckomy (16+)

15:00 «O6pyyanbHoe
Konbuo» Tenecepwuan
(16+)

19:00 «3Han cebe ue-
Hy» (16+)

19:30 «9 atax» (12+)
19:50 «Mon Kpan -
yCTb-KyTCKas 3emMns»
(6+)

20:00 «>Kectokun Ctam-
oyn» Tenecepuan (16+)
00:00 «3Haw cebe ue-
Hy» (16+)

00:30 «3Han cebe ue-
Hy» (16+)

01:00 MPODPUNTAKTUKA

POCCMA\

TENEKAHAN
3Be3aa

)¢

B

CI1C

5.00 TenekaHan “Oo6poe
yTpo”

9.00 HoBocTu

9.10 “AHTn®eliK” (16+)
9.50 “XKutb 3goposo!”
(16+)

10.45 VHhopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

14.00 Hoeoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

14.30 HdopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

15.10 “OaBan noxeHnm-
csa!” (16+)

16.05 “Myxckoe / XKeh-
ckoe” (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamu)

17.15 NHdpopmaumOoHHBI
KaHan (16+)

19.55 “Kyknbl HacnegHu-
ka TytTn” (16+)

21.00 “Bpems”

21.45 “OokTtop MNpeob-
paxkeHckuin”. HoBble ce-
pun (16+)

22.45 “bonbwaga wurpa”
(16+)

23.35 “Hawe Bcé” (0+)
0.25 MOOKACT.JIAB
(16+)

3.00 HoBocTn

3.05 MOOKACT.JIAB
(16+) o 4.57

05:00 «YTpo Poccumy.
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTUI-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMA.

09:00 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:35 «¥YT1po Poccumn-Np-
KYTCK».

09:55 «O camom rnas-
HOMY. TOK-LIOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-NPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
14:55 «Hawwn».[12+]
16:00 BECTW.

16:30 «ManaxoB».[16+]
17:30 «60 MuHyT». Tok-
Lwoy.[12+]

20:00 BECTW.

21:05 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
21:20 PYCCKAA CE-
PUA. Makcum ABepuH B
Tenecepuane «Cknudo-
COBCKUI».[12+]

23:30 «Beyep ¢ Bnagu-
Mupom ConoBLEBLIMY.
[12+]

02:05 AHHa Koarnbuyk
B AETEKTUBHOM Tene-
cepviane «TaWHbl cneg-
CcTBUSAY». [12+]

03:50 [eTeKkTuBHbIN Te-
necepuan «MoposoBay.
[16+] no 04:45

BTOPHMUK, 16 saHBaps

6.10 «AIEKCAHOPOB-
CKUW CAL». Tenecepu-
an. 16+.

8.00 MIHopMaLUNOHHO-
pasBnekaTenbHas npo-
rpamma «CerogHs yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu gHA. 16+.
10.15 «OTKpbITbIN 3chMp».
Tok-Lwoy. 16+.

12.00 «OFAPEBA, 6». Xya.
dunem. 12+ (Co cKpbITbI-
MU cybTuTpamu).

13.50 «CneumnanbHbivi pe-
noprtax». 16+.

14.00 HoBocTu AHA. 16+.
14.25 «ANEKCAHOPOB-
CKUW CA[L». Tenecepu-
an. 16+.

19.00 «[MpugymaHo B oKo-
nax. JlereHgapHble nso-
OpeTeHnsi BOGHHbIX NHXe-
Heposy. [lok. cepuan. 16+.
19.50 «CneumnanbHbIvi pe-
noprax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTH.
16+.

20.05 «[No ropsuum cne-
nam». 16+.

21.10 «Ynuka u3 npowusno-
ro». 16+.

22.00 «OTKpbIThIN 3chmp».
Tok-wwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanuen MetnuHon. 12+.
0.10 «OIFAPEBA, 6». Xya.
dunem. 12+ (Co cKpbITbI-
MK cy6TUTpamu),

1.50 « MEYEHbI/ ATOM».
Xya. unem. 12+ (Co
CKpbITEIMY CYyBTUTPamu).
3.30 «3adpoHTOBbBIE pa3-
Beauuku». [lok. cepuan.
16+.

4.10 «[lMepenom. XpoHu-
ka MNobGeapbl». Jok. cepu-
an. 16+.

4.35 «AIIEKCAHOPOB-
CKUW CAL». Tenecepu-
an. 16+.

6.10 [JeTeKkTuBHbIN ce-
puan «MNOJIMLUENCKOE
BPATCTBO» /ctepeo/
(16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCHXKETHbIN
cepwan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBbivariHoe
npoucLuecTeune». (16+).
15.00 «MecTo BCcTpeuu»
(16+).

17.00 «CerogHs».
17.45 «3a rpaHblo»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CerogHs».

21.00 [deTekTnBHLIN ce-
punan «BUM» /ctepeo/
(16+).

23.15 OCTpOCHOKETHbIN
cepuan «lWE®. UTPA HA
MOBbIWEHWE» /cTepeo/
(16+).

0.35 «CeroaHs».

1.00 OcTpoCHoXKEeTHbIN
cepuan «WE®. UTPA HA
MOBBbLILWEHWNE» /cTepeo/
(16+).

4.20 OCTpOCIOXKETHbIN
cepuan «XKEHA MOJKN-
LIEMCKOTIO» /cTepeo/
(16+). 0o 6.10.

7.00 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy» (0+). detckuin tomo-
PUCTUYECKMNIA KUHOXYPHAT.
7.25 «Hy-ka, poroHun!»
(6+). Mynbtcepuan.

8.00 «Mawa n MenBeab»
(0+). Mynbstcepuan.

9.00 «Ypanbckue ymernb-
upbl». (16+). HayyHo-nomny-
NSAPHbINA NPOEKT.

10.00 Cy6TuTpbl. «loy
«Ypanbckue nenbMeHu»
(16+).

10.40 «BOCTOYHbIV BE-
TEP-4. NETEHOA O BOU-
HE» (12+). MNpuknioyeHye-
ckas gpama. 5
12.45 «BOCTOYHbIV BE-
TEP. BENMKN YPATAH»
(12+). MpwukntoyeHyeckas
apama.

14.55 «<ABTOBAH» (16+).
Boesuk.

16.50 Cy6TuTpbl. «POP-
CAX. KUTANCKUN
OPN®T» (12+). CnopTtue-
Hasl gpama.

18.55 «loy «Ypanbckue
nenbMeHu» (16+).

22.00 CybTtutpbl. «MNC-
CNA HEBBLIMNONHUMA.
MPOTOKOJT PAHTOM»
(16+). BoeBuk.

0.40 CybTutpbl. «PYBEX»
(12+). ®aHTacTuyeckas
BOEHHasi Apama.

2.40 Cy6Ttutpnl. «AblJl-
Obl» (16+) KomeguiiHbiin
cepwvarn.

5.50 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-Luoy.

6.05 Cybtutpbl. «Pukcu-
kun» (0+). Mynbrcepuan.
6.50 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy (0+). QeTckuin tomo-
PUCTUYECKMNIA KUHOXYPHAT.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-

cunn.

ma. C cybTutpamm.
10.00 «YHMBEP. HOBAA
OBLLUATA» (16+). Kome-
OWiHbIA Tenecepuan. C
cybtutpamu.

20.30 «PECTOPAH IO
MOHATUAM-3» (16+).
Cepwuan.

22.00 «TAOA rona»
(16+). Komegus.

23.00 «OgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
0.00 «CEPT1I MPO-
TUB HEYNCTU» (18+).
Komegus.

1.50 «MmnpoBusauuns.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

3.30 Woy Cryans «Co-
03» (16+). KOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
5.55 «MmnpoBusauuna»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpaMmma.

* 3HakoM MH(OPMaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMeUYeHbl MPorpaMmMbl, BbIXoAsiLne B NpsiMom admpe Unm ans nuu, He AOCTUTLMX LUECTUIEeTHEero Bo3pacTa.
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TEJIETIPOI'PAMMA

TPK o ’
wAﬂor NPODBUMEHUE

08:00 MPOPUNAKTNKA
18:00 «Ob6pyyanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

19:00 «[JHEBHUKN MaTe-
pu» (16+)

19:30 «9 atax» (12+)
19:50 «AKTyanbHoe UH-
TepBbio» (12+)

20:00 «XKectokumn Ctam-
6yn» Tenecepuan (16+)
00:00 «[dHeBHUKM maTe-
py» (16+)

00:30 «[HeBHUKK maTe-
pu» (16+)

01:00 «HecnyvyanHas
BCTpeva» Tenecepuan
(16+)

03:00 «[l1puBeT, MOHCTP!»
Tenecepwan (16+)
04:00 «[HeBHUKM MaTe-
pu» (16+)

04:30 «[HeBHVKM maTe-
pu» (16+)

05:00 «Cap noaTtoB»
(16+)

06:00 «HIIM. O xeH-
ckomy (16+)

07:00 «lopog nctopuin»
(16+)

poccm‘»

TENEKAHAN
3Be3aa

)¢

B

CI1C

5.00 TenekaHan “[do6poe
yTpo”

9.00 HosocTH

9.10 “AHTn®eliK” (16+)
9.50 “Kutb 3goposo!”
(16+)

10.45 HdhopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm)

14.30 IHdhopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

15.10 “OaBan noxeHnm-
cal” (16+)

16.05 “Myxckoe / XKeh-
ckoe” (16+)

17.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm)

17.15 NHdopmaumroHHBI
kaHan (16+)

19.55 “Kyknbl HacnegHu-
ka Tyttn” (16+)

21.00 “Bpems”

21.45 “OokTtop Mpeob-
paxeHckun”. HoBble ce-
pun (16+)

22.45 “bonbwasga urpa”’
(16+)

23.35 “Hawe Bcé” (0+)
0.25 NMOAKACT.JNAB
(16+)

3.00 HoBocTn

3.05 MOAKACT.JIAB
(16+) Oo 4.57

TPKven > .
wAﬂﬂr NPODBUMXEHUE

05:00 «YTpo Poccuny».
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMAL.

09:00 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:35 «YTpo Poccuun-Up-
KYTCK».

09:55 «O camom rnae-
HOMY. TOK-LIOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
Wwoy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

14:55 «Hawwny».[12+]
16:00 BECTW.

16:30 «ManaxoB».[16+]
17:30 «60 MuHyT». Tok-
Lwoy.[12+]

20:00 BECTW.

21:05 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:20 PYCCKAA CE-
PUA. Makcm ABepuH B
Tenecepuane «Cknudo-
COBCKUI».[12+]

23:30 «Beuep c Bnagu-
Mupom COnoBbEBBLIMY.
[12+]

02:05 AHHa KoBanb4yk B
OEeTEKTVBHOM Tenecepu-
ane «TavHbl crneacTeusy.
[16+]

03:50 [eTekTuBHbIN Te-
necepman «MoposoBa».
[16+] oo 04:40

CPEQOA, 17 auBapsa

6.10 «AJIEKCAHOPOB-
CKWUM CAL». Tenecepu-
an. 16+.

8.00 MlHdopMaUNOHHO-
pasBnekaTenbHasa npo-
rpamma «CerogHs yTpom».
12+,

10.00 HoBocTu aHsA. 16+.
10.15 «OTKpbITHIN 3OUP».
Tok-wwoy. 16+.

12.00 «HALl TUCCOW».
Xya. punsm. 12+.

13.50 «CneumnanbHbIvi pe-
noptax». 16+.

14.00 HoBocTu AHA. 16+.
14.25 «<ANNEKCAHOPOB-
CKUW CAL». Tenecepu-
an. 16+.

19.00 «[MpugymaHo B oKo-
nax. JlerengapHble nso-
OpeTeHNst BOEHHbIX NHXe-
HepoB». [Jok. cepuarn. 16+.
19.50 «CneumnanbHbIvi pe-
noprtax». 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTH.
16+.

20.05 «[No ropsiuum cne-
oam». 16+.

21.10 «CekpeTHble ma-
Tepuanbl». [Jok. cepuan.
16+.

22.00 «OTKpbITbIN 3chmp».
Tok-wwoy. 16+.

23.45 «Mexpy Tem» ¢ Ha-
Tanven MeTnmHon. 12+.
0.10 «<HAl] TUCCOWN».
Xya. punsm. 12+.

1.45 «JEWCTBYM MO
OBCTAHOBKE!» Xya.
dunbm. 12+ (Co cKpbITbI-
MU cy6TUTPamMu).

2.50 «MEYEHbIN ATOM».
Xyn. dounbm. 12+ (Co
CKpbITBIMY CYyBTUTPamu).
4.30 «<ANNEKCAHOPOB-
CKUW CAL». Tenecepu-
an. 16+.

6.10 JeTeKkTuBHbIN ce-
puan «MONMULEENCKOE
BEPATCTBO» /cTepeo/
(16+).

9.00 «CeroaHs».

9.25 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHs».

11.35 OCTpOCHXKETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTaue». (16+).
15.00 «MecTto BCTpeUm»
(16+).

17.00 «CerogHs».
17.45 «3a rpaHbio»
(16+).

18.50 «OHK» (16+).
20.00 «CeroaHs».

21.00 [eTekTnBHbIV Ce-
punan «BUM» /ctepeo/
(16+).

23.15 OCTpPOCHOXKETHbIN
cepuan «WE®. UTPA HA
MOBbIWEHWE» /cTtepeo/
(16+).

0.35 «CeroaHs».

1.00 OcCTpOCHXKETHbIN
cepuan «lWE®. UTPA HA
MOBbIWEHWE» /cTepeo/
(16+).

4.20 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «XXEHA MOJN-
LIEMCKOIO» /cTepeo/
(16+).

5.50 «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
(16+). 0o 6.15.

7.00 Cy6tutpnl. «Epa-
nawy (0+). AleTckuit tomo-
PUCTUYECKNIN KUHOXYP-
Han.

7.25 «Hy-ka, poroHu!»
(6+). Mynestcepuan.
8.00 «Mawa n Mensenb»
(0+). Mynestcepuan.
9.00 «Ypanbckune ymenb-
ubl». (16+). HayyHo-no-
NyNAPHbIA NPOEKT.

9.35 «Ypanbckue nenb-
MeHn». «Cmexbook»
(16+).

9.40 «<BOCTOYHbIN BE-
TEP» (12+). MNpukntoyeH-
Yyeckasa gpama.

11.45 Cy6tutpbl. «HA
TPEBHE BOJTHbI» (16+).
Boesuk.

14.20 Cy6Tutpbl. «PY-
BEX» (12+). daHTacTtu-
Yyeckasi BOoeHHasi Apama.
16.20 Cy6TuTpbLl. «<MUC-
CWlA HEBBINONHVMA.
MPOTOKOJT ®AHTOM»
(16+). boeBuk.

19.05 «lUoy «Ypanbckue
nenbmMeHn» (16+).

22.00 «JJAPPU KPAYH»
(16+). Komegus.

0.00 Cy6TtuTtpbl. «KOL
OA BUHYN» (18+). MNpu-
KIOYEHYECKMIA TpUnnep.
3.00 Cy6tutpbl. «OblJ1-
Obl» (16+) KomeamnHbini
cepwvan.

5.40 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-Luoy.

6.05 Cy6TuTpbl. «®rkeu-
kn» (0+). MynsTcepwman.
6.50 Cy6tutpnl. «Epa-
naw» (0+). [letcknii tomo-
PUCTUYECKNIN KUHOXYP-
Han.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun. Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
puctunyeckas nporpam-
ma. C cyb6Tutpamum.
10.00 «YHUBEP. HOBAA
OBLUATA» (16+). Kome-
OunHbin Tenecepuan. C
cyb6TUTpamum.

20.30 «PECTOPAH NO
MOHATUAM-3» (16+).
Cepuan.

22.00 «JTAOA TONO»
(16+). Komeaus.

23.00 «OgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
0.00 «CEPIMM NPO-
TUB HEYNCTU. WA-
BALL» (18+). Komeaus/
daHTa3un.

2.25 «MmnpoBusayms.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
puctuyeckas nporpam-
ma.

4.00 Woy Cryams «Co-
t03» (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.25 «MmnpoBumsaumna»
(16+). KOmopwucTmyeckas

08:00 «9 atax» (12+)
08:20 «AKTyanbHoe UH-
TepBblO» (12+)

09:00 «O6pyuanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

11:00 «XKectokun Ctam-
Ooyn» Tenecepuan (16+)
13:00 «lopog nctopuin»
(16+)

13:30 «9 arax» (12+)
13:50 «AKkTyanbHoe uH-
TepBbio» (12+)

14:00 «3T10 HOpManb-
HO» (16+)

15:00 «O6py4yanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

19:00 «lopog nctopuin»
(16+)

19:30 «9 arax» (12+)
19:50 «AKTyanbHoe uH-
TepBbio» (12+)

20:00 «>Kectokuin Ctam-
oyn» Tenecepuan (16+)
00:00 «lopog nctopuin»
(16+)

00:30 «lopog nctopuin»
(16+)

01:00 «HecnyvyanHas
BCTpeya» Tenecepuan
(16+)

03:00 «[MpuBeT, MOHCTP!»
Tenecepwan (16+)
04:00 «lopog uctopuin»

(16+)

04:30 «lopog uctopuin»
(16+)

05:00 «Cap noatoB»
(16+)

06:00 «3T0 HOpManb-
Ho» (16+)

07:00 «BkycHo no O-

CTy» (16+)

poccusP®

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

3B

C1C

nporpamma.

5.00 TenekaHan “[dobpoe
yTpo”

9.00 HoBocTn

9.10 “AHTn®enk” (16+)
9.50 “>Kutb 3goposo!”
(16+)

10.45 VHdopMaLMOHHbIN
kaHan (16+)

14.00 HoBoctu (c cy6Tm-
Tpamu)

14.30 NHdopmaLmMOHHBI
KaHan (16+)

15.10 “HaBan noxeHUMm-
cal” (16+)

16.05 “Myxckoe / XKeh-
ckoe” (16+)

17.00 HoBoctu (c cy6Tm-
Tpamum)

17.15 NiHdopmaumoHHBI
kaHan (16+)

19.55 “Kyknbl HacnegHw-
ka TyTTn” (16+)

21.00 “Bpems”

21.45 “OokTop MNpeob-
paxeHckuin”. Hosble ce-
pun (16+)

22.45 “bonbwasa urpa’
(16+)

23.35 “Hawe Bcé” (0+)
0.25 MOOKACT.JIAB
(16+)

3.00 HosocTu

3.05 MOAKACT.NAB
(16+) Oo 4.57

05:00 «YTpo Poccumy.
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMAA.

09:00 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

09:35 «¥YT1po Poccuun-Np-
KYTCK».

09:55 «O camom rnas-
HOM». TOK-LLOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTU-UPKYTCK.
MECTHOE BPEMA.
14:55 «Hawmny».[12+]
16:00 BECTW.

16:30 «ManaxoB».[16+]
17:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:05 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:20 PYCCKAA CE-
PUA. Makcum ABepuH B
Tenecepuane «Cknudo-
COBCKUI». [12+]

23:30 «Beuep c Bnagu-
MupoM CONOBLEBLIMY.
[12+]

02:05 AxHa KoBanbuyyk
B AETEKTMBHOM Tene-
cepunane «TalHbl cnea-
CTBUSA».[16+]

03:50 [eTekTuBHbI Te-
necepuan «MoposoBay.
[16+]po 04:40

YETBEPT, 18 auBaps

6.10 «ANNEKCAHOPOB-
CKWUWN CAL». Tenecepu-
an. 16+.

8.00 NHdopMaLnOH-
HO-pas3BrekaTenbHasi
nporpamma «CerogHs
yTpoM». 12+,

10.00 HoBocTK gHA. 16+.
10.15 «OTKpbITbIN
achmp». Tok-woy. 16+.
12.00 «XKMBET TAKOW
MAPEHb». Xya. cdounbm.
12+,

14.00 HoBocTu gHA. 16+,
14.25 «AJIEKCAHPOB-
CKW CAL-2». Tenece-
punan. 16+.

19.50 «CneuunanbHbii
penopTax». 16+,

20.00 BoeHHbIe HOBO-
CTh. 16+.

20.05 «[o ropsunm cne-
gam». 16+,

21.10 «Kog poctyna».
12+,

22.00 «OTKpbITHIN
adupy. Tok-woy. 16+.
23.45 «Mexpy Tem» c
Hatanuen MeTtnuHou.
12+, .
0.10 «XXKMBET TAKOWU
MAPEHb». Xya. cdounbm.
12+,

2.00 «HATPAOWNTb
(MOCMEPTHO)». Xya.
¢punbm. 12+ (Co ckpbl-
TbIMU CyOTUTPaMK).
3.30 «BTOP>XXEHMWE».
Xya. dunbm. 12+,

5.00 «<6ECINOKONHOE
XO3ANCTBO». Xya.
dunbm . 12+ (Co ckpbl-
TbIMU CcyBTUTPamn).
6.20 «MockBa OpOHTY».
[Hok. cepuan. 16+.

6.15 [JeTeKkTMBHbIN cepuan
«MOJNULEENCKOE BPAT-
CTBO» /cTepeo/ (16+).
9.00 «CerogHsi».

9.25 OCTPOCHXKETHbIN
cepwan «MEC» /ctepeo/
(16+).

11.00 «CeroaHs».

11.35 OCTpOCHXETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHsi».

14.25 «YpesBblyaiiHoe
npouciuecTaney. (16+).
15.00 «MecTo BCTpeum»
(16+).

17.00 «CerogHs».

17.45 «3a rpaHbto» (16+).
18.50 «AHK» (16+).
20.00 «CerogHsi».

21.00 feTeKkTMBHbIN cepu-
an «bM» /ctepeo/ (16+).
23.15 OCTpOCHOXKETHbIN
cepuan «lWE®. UTPA HA
MOBbIWEHWNE» /cTepeo/
(16+).

0.35 «CerogHs».

1.00 «Mo3gHsikoB» (16+).
1.15 OcTpoctoXeTHbIN ce-
puan «WE®. UFTPA HA
MOBbLIWEHWE» /cTepeo/
(16+).

4.35 OCTpOCIOXETHbIV Cce-
puan <KEHA MONULEEN-
CKOI'O» /ctepeo/ (16+).
[o 6.20.

7.00 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy (0+). QeTckuin tomo-
PUICTUYECKMNIA KUHOXYPHAT.
7.25 «Hy-ka, poroHun!»
(6+). MynbsTtcepuman.

8.00 «Mawa n Megsenb»
(0+). Mynbtcepuan.

9.00 «Ypanbckue ymenb-
ubi». (16+). Hay4Ho-nony-
NSAPHbINA NPOEKT.

10.05 «Ypanbckune nenb-
MeHu». «Cmexbook»
(16+).

10.40 «BOCTOYHbIN BE-
TEP-2» (12+). Mpuknto-
yeHdYeckas apama.
12.50 «BOCTOYHbIV BE-
TEP-3. HACINEOVE OPbl»
(12+). MpuknoveHyeckas
apama.

15.05 «KAHUKYIbl B
KOHHOM NATEPE» (12+).
KomeaunHas menogpama.
16.50 «JIAPPU KPAYH»
(16+). Komegus.

18.50 Cy6tutpsl. «Loy
«Ypanbckue nenbMeHu»
(16+).

22.00 Cybtutpbl. «AHIE-
Jibl N OEMOHbI» (16+).
MpuknoyYeHyecknn Tpun-
nep.

0.45 Cyb6tutpbl. « MHPEP-
HO» (16+). MpukntoyeHye-
CKUI Tpunnep.

3.10 Cy6Tutpbl. «AblN-
Obl» (16+) KomeauiiHbin
cepwvarn.

5.50 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-Loy.

6.05 Cyb6tutpbl. «dukeu-
km» (0+). Mynetrcepuan.
6.50 Cyb6Ttutpbl. «Epa-
nawy (0+). QeTckuin tomo-
PUCTUYECKMNIA KUHOXYPHAT.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun. Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma. C cybTutpamm.
10.00 «<YHMBEP. HOBAA
OBLLUATA» (16+). Kome-
OWnHbIA Tenecepuan. C
cybtutpamu.

20.30 «PECTOPAH MO
MOHATUAM-3» (16+).
Cepuan.

22.00 «JTAOA TONO»
(16+). Komegus.

23.00 «OgHaxabl B Poc-
cumy (16+). FOmopucTtu-
Yyeckas nporpamma.
0.00 «MOCNEQHNN
OXOTHUK HA BEObM»
(16+). BoeBuk.

2.05 «MmnpoBusayms.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

3.45 Woy Cryans «Co-
t03» (16+). KOmopucTu-
Yeckas nporpamma.
6.05 «MmnpoBusaunsa»
(16+). KOmopucTnyeckas
nporpamma.

* 3HaKoM MH(OPMALIMOHHOM NPOAYKLUUN He OTMeUYeHbl NporpamMmmbl, BbIXoAsLue B NpsiMoM adyupe Unum gns nuu, He AOCTUTLIMX LWECTUIETHero Bo3pacTa.
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CJIOBO 0 BOorofaBJIeHHH

fAlHBapb — 3TO MecsLl, HanoJfIHeHHbIN npa3gHukamu. Kak cBeTcku-
MU, Tak U penurmosHbimu. O PoxaectBe, BorosiBneHuu u npaeo-
CnaBHbIX TPAaAULMUAX, CBA3aHHbIX C 3TUMU Npa3gHMKaMm, paccka-
3an npotouepemn ortey, Ceprun Py6uoB.

— [1nst OCHOBHOW YacTu HaceneHus
HoBbIi rog 37O rnaBHbIA NPa3gHUK,
LIepKOBHbIN HOBbIV rog 4y Tb-4yTb N03-
xe, 14 uyucna. LlepkoBb XuBET Opy-
MM KaneHgapém, KOTopbi HEMHOIO
oTcTaért. Noatomy n Ctapbin HoBbin
rof, BCTpeyaem.

Cawmble rmaBHble npasgHukm — Pox-
nectBo XpuctoBo n borosiBneHue
(Kpewwenne lNocnogHe). [IBa ocHoB-
HbIX NPa3gHKKa, KOTopble Mbl cenyac
*0ém. Ha aBope y Hac poxaecTBeH-
CKUI MocT, koTopbIn anutea 40 gHen,
nogrotaesnueas nogen k Poxagectsy
XpucTosy. MNepen cambimy GonbLun-
MW Npas3gHuKamu, Kak npaBuso, ectb
N NocTbl MHOrogHeBHble. MNMoMUMO
NMOCTHbIX CPeAbl Y NATHULbI, ECTb MHO-
rogHeBHble NocTbl. Ecnn B 06blYHbIE
[OHWN Mbl HEe MOXXeM cebe roe-To B Yem-
TO OTKa3aTb, TO NOCT HAC MOTUBMUPY-
€T Ha Bo3JepXkaHue, fa 1 Ans gywm
0O4YeHb MoresHo.

Bnwxe k npasgHyKy U ACHOCTb B
MbICISIX NOSIBMSIETCH, U NErkocTb B
Tene. Kak gomkHoO npasgHoBaTh Ay-
XOBHbIN NPA3fAHUK, Tak Mbl K HEMY U
rotoBuMcsl. 3Ha4MMOCTb NpasgHuKa
Benuka, NoToMy YTO 3TO Hayano Ha-
wero cnacenus. MNpasgHuk Poxpe-
ctBa Xpuctosa u KpelueHus Nocnoa-
HS — 3TO KaK OAVH Npa3gHuK, MOTOMY
41O CyTb ero B 6orosiBneHnn. To ecTb
Bor, HeBUOUMbIN TBOpEL, BCENEHHOW,
ymanuncsa (cMupuncs), ctaB 4verno-
BEKOM, 4TOObI yXe B obpase yeno-
BEYECKOM, Hecsl MnoTb U bpems ye-
noee4yeckne Ha cebe, BOBHECTUCH Ha
He6o. Mo y4eHuIo LepKBnN YenoBek —
cywecTBO, BMellawouee B cebs
3emnto 1 Hebo. 3emHas npupoga —
Teno, KpoBb, KOCTu, HebecHoe —
aywa (beccmepTHbIA Ayx), COBECTb,
yM, pa3ym (cBobogHasa Bons). bor,
B351B Ha cebs NpMpoay YernoBeYECKyHo,
BOMSIOTUIICSA, B35S BCE KPOME OOHOM0 —
rpexa. Bonnowiexune bora — aTto ocesi-
LeHVe Halen 3emHon npupogbl. OH
cTan 4YenoBeKkoM, PoannCS.

YynecHoe aiBneHue

Bce nMoMHAT, kak 3TO Npom3oLLso,
npu kakux obcrtoaTenbcTBax. bor
poamncsa ot AeBbl, TO eCTb 60roeo-
NMoLWeHne NPoLLSo TaUHCTBEHHbLIM
obpasom. B Budnueme, B ManeHb-
KOM NpoBUHUManbHoM ropoge. Tou-
Hee, Jaxe 3a ropodoM, HU Gonblue
HW MeHbllEe KaK B 3aroHe Ansi ckota,
B ACnAX (KOPMYLUKe A1 XKMBOTHbIX).
KoHe4HOo, Ans Hac 37O yXe OKymnbTy-
peHO, Cka3aHo KpacuBO, Kak B CKasKe:
MnageHeun Nincyc Xpuctoc poguncs B
BepTene 1 Obin NOMNoXeH B Acnu ae-
Bon Mapwuen...

Kasanocb 6bl, camoe rmaBHoOe cy-
LecTBo B Mupe — bor (no MHeHuto
XPUCTMaAH), @ NPULLEN B TaKNUX CMUPEH-
HbIX ycrnoBusix. A ganbLue — Te cobbl-
TUS CTpaLLHble, O KOTOPbIX TOXE BCe
nomHAT... Ha cesaton 3emne, B Bud-
nnewme, B xpame PoxagecTtsa XpucTo-
Ba eCTb NneLlepa, B KOTOPOWN coxpaHu-
TNINCb OCTaHKM, KOCTOYKN MNadeHLEB,
KoTopble Oblnn NpuHeceHbl Gnaroro-
BENHbIMU XpUCTUAHaMM.

Mebl 3Haem, yTo no Poxaectee npa-
BUTENb 3TOr0 pernoHa, Mpoa, otaan
npuKa3 ymepTBUTb BCEX MIaJeHLEB
OT roga Ao OBYX JeT, MOTOMY YTO pas-
Hecnacb BeCTb OT MyApeLoB C BOC-
TOKa, KOTopble NPULLNM HeBEAOMbIMU
nyTsMM U cKasanu, 4Yto SOSMKEH po-
AnTbCA uapb Mupa. 3abecnokouncsi
uapb U, 4ToObl YOpaTb KOHKYpeHTa,
TaK CKkaxeM, oTgan npukas yHU4To-
XWUTb BCEX MITageHLEB OT POXAEHUS
0o aByx ner. Noatomy 6orosonnotye-
HWe HauyMHanock Yepes roHeHne bora
1 NPONUTYHO KPOBb.

Ho gHu poxagecTBa oT 7 ssHBapsi 40
19 AHBapsi CYNTAIOTCSA CBSATLIMU AHS-
MU. B oHM NOCTOB 1 NpasgHMKOB HET
BEHYaHWUW, TaK XXe B 3TN AHU HET Nog-
FOTOBKMU K HVM, MOTOMY YTO Npubnu-
aeTcsl TopXKecTBO Goree BbICOKOro
nnaHa. MNoatomy aHu BorosiBneHus
oTMevalTCsl 0COBEHHO NpasgHUYHO
1 rOTOBATCS MOCTOM, FOTOBMM Xpambl,
aoma, ObIT. KynbTypa Hawa pycckasi
nosiHa Tpaguumn.

CnoBo Oonsa Monogeéxu

KoHeuHo, He BCe OHM XpUCTUaHCKUE:
ragaHue, Bopoxba , KOngoBCTBO —
3TO BelMn Hanpsamyl oTpuuartenb-
Hble, aHTUNPAa3aHMK, aHTUTPaAULUN.
KoHe4yHo, ntogsam npolue aenatb YTo-
TO, 4YTO OyAOpaXuT UM HepBbl. JTO
ckopee nopyraHue. Monoaéxb JOmK-
Ha cepb&3Hee OTHEeCTUCh, Befb Y HUX
BCE Ha4yMHaeTcsl ¢ YMcToro nucra. Y
HUX HET Takomn Tpaguuun. Mens yamne-
NSIET, YTO OHW HAXOAAT Ha CTpaHuLax
WHTEepHEeTa Takne Tpaguumm, Kotopble
K HawweMy ObITy HMKaK He OTHOCATCS.
[epeBHs, KpeCTbsiHCKUIA BbIT. 3a ney-
KOW YTO-TO B35ITb, KyAa-TO NEpPEHeCTM.
Ho y Hac, y GonbluMHCTBA, 1 neyek
HeT. YTO Bac npvBrekaeTr B aTOM?
Bepab cyTb aTOro npasaHuka — 6oroeo-
nrnoLleHve , poxxaeHue Xpucra.

Bor cran yenoBekom, BOKpyr 3TO-
ro Bcé npovcxogut. Hawm GbiToBble
Tpaguumm npeobpaxanucs, onyCcTUM
erioyka nosiBunack, 4tobbl ykpawaTb
130y. B3aTb B fecy enoyky ykpacutb
ee npocTbiMK BelamMmu, nogenkamu,
urpyLkamu. Minn neyvb npsHuKK, 4to-
Obl B TEYEHME CBATbIX OHEN MOXHO
©ObINo Xo4WTb NO34PAaBNATL APYrY APY-
ra. lonyctum, Te e poxXaecTBEeHCKne
KONsaKW 1 konsiga: rpynna nogen, ae-
Teln, Kak NpaBuno, KOTOpble XOAWUNU
no oMam, NPOCNaBnANn pOXO4EHHOro
XpucTa 1 nx ogapusanu cnagocTamu,
npsiHukamu. Cenvac, K CoxaneHuto,
YMUpAET aTa Tpaguumsi, NOTOMY YTO
MHOTve TpaauumMm NpULLINn 13 gepes-
HW, @ flepeBeHb NOYTU HeT. [laxe Te,
KTO KOnsigyeT cenyac, 4acto He 3HatoT
Tpaavumii. beina kakas-H1Mbyap atpu-
OyTurka unm HeT? Beerga 6bina 3se3na
nnun poHapmrK Ha nanoyke.

OTkyna ata Tpagnuma? Mbl 13 cBsi-
LLIEHHOTO MUCaHNA 3HAaeM: Korga BOJIX-
Bbl LWAN K POXAEHHOMY MIageHLuy,
OHW OPUEHTMPOBANUCH Mo 3Bé3aam. A
1M yKasbiBana nyTb 3Be34a, KOTOpyto
Mbl Ha3blBaeM Budpnivemckor notomy,
4YTO, KOrga oHu npuwnu B Budnuem,
3Be3ga ocTaHoBunachk. [oatomy Bce
KONSIAOBLUMKMA FOTOBUNWN 3Ty 3BE3AY,
LMY NO CBOWMM CeneHbsiM, Nenu Tpo-
napu (NpasgHUYHbIE MECHW), Hapopa-
Hble NecHW, pacckasbiBanu CTUXU.

06 ncrtopumn

Tak Kak NpasgHVK SBMSETCA KrtoYe-
BbIM, coBrnagaet ¢ HoBbiM rogom, oH
Kak Obl CUMBOMU3MPYET 3apoxaeHne
HOBOW XM3HU. Mbl 3Haem, 4To Gonb-
LUas YacTb XPUCTUAHCKOrO MUpa — 3TO
n Pycb, n EBpona, n AMepuka 310 kak
HeKoTOopbIN Bogopasaen. A BOT 40 KOH-
La NoHATb, NoYemy Tak Npou3oLLIIO,
noyemy umeHHo 2024 ron? C kakon
natbl MgeT otcuéT? MNoyemy Poxae-
CTBO XPUCTOBO CTarno TOYKOW OTCYE-
Ta? Mbl 06 aTOM He fymaeMm. A Bedb
y Hac umeHa, no GonbLueln Yactu, —
3TO MMeHa KOrga-To CBATbIX MoAen.
Mbl BCe, KTO KpeLLeHbl, Ha3blBaeM ce-
05 xpuctmanamu. o cytu ato BTOpoe
HaLue nms, bnarogapst XpucTy, ero Bo-
NIOLLEHNIO, €0 KPELLEHMIO.

Ecnun rosoputb o Kpelienuu, B 30
net Miucyc npuwén KpectuTbcs oT
MoaHHa, kak Ham noectByeT CBa-

weHHoe lMucanune. A 3ayem? K No-
aHHy MpUXoAWnu noau ¢ bnuanexa-
LLIMX TEPPUTOPUIA, MHOTUE — NS TOTO,
4TOObI OTMBITL CBOM rpexu. Jliobon
YernoBeK NOHMMAET, YTO OH HecoBep-
LeHeH. PoxpgaeTtcsa Kak MarneHbKui
aHrenoyek. Ho npoxogut Bpewms, u
Kak Obl XOpPOLUO €ro HWU BOCMNUTbIBa-
nn, orpaxaanu oT BCero 3roro n He-
NPUATHOTO, OH TaK UIN MHa4e conpu-
KacaeTcs BHYTpU cebsi C Kakumu-To
HecoBepLUeHCTBaMu. OTO NPOMUCXO-
OWUT OT TOrO, YTO OH NPUOBLLEH K rpe-
Xy: maneHbkomy, bonbliomy. He Bce
youiiubl, He Bce Bopbl. Ho y kaxgoro
€CTb KaKoW-TO HeJoCTaTokK, K npume-
py pa3gpaxnTernbHOCTb, OCYXXAEHNE.

W kaxkabii YenoBek MOXET ckasaTb:
BO MHe ecTb 3Ta npobnema. Ho kak
OT Heé ouncTnTbea? U ¢ atum Bonpo-
com nitoan wnu k MoanHy lMpearteve.
OH rosopun npuweawmnm: «Kpectu-
Tecb B NopaaHe». W oHu cmbiBanu
CBOW FPEXN.

W npuxogut Xpuctoc, 6oroveno-
BeK, KOTOPbIA Obln NogobeH noasm
BO BCEM, KpoMe rpexa. B uém emy
ounwatbea? W Mpeareya noHuma-
€T, KTO nepeq H1M, 1 roBopuT: «Tebe
He Hy>XHO omoBeHue. MHe oT Tebs
HY>XHO oMoBeHme!» XoTsi MloaHH Bblin
CBATbIM, OH He Obln naeansHbiM. OH
WHOW, OH NyYlUniA U3 BCEX, HO N OH
He uaeanbHbi. UV Tocnogb oTBeva-

Orteu Cepruii Pybuos.

KpecTHbin xog B AeHb KpeleHuns focnogHs.

et: «OcTaBb, CeMy OOMKHO COBep-
wutbes!» N Xpuctoc, Bonasa B BOAY,
He CMbIf CBOW rpex, a B3sn Ha cebs
rpexuv nogen n ounctun sogy. He xm-
MWYECKU, a caMy CYLLHOCTb.

O KpeLieHun

Mel, XpucTmnaHe, NOHUMaeM, 4YTo y
BOAbl kKa4yecTBO B AHU KpelleHus co-
BCceM Apyroe. Boga — a1o rny6okuii
cumBon. Yenosek Ha 80 npoLeHToB
COCTOMUT U3 BOAbI, TakK e Kak U Mup.
M mbl B namaTb 06 omoBeHun Xpu-
CTa, Xenas K Ynctote nprobmnTbes,
NMOEM Ha peku, Ha BOOOEMbI UMK Xe B
Xpambl U ocBsiLaem Body. Boga ata
XpPaHUTCS B HALLMX AOMax, Mbl NbEM
€€, OMbIBaeM paHbl, KOHEYHO Xe, C Be-
POMN, YTOObI NPUKOCHYTLCS K CBATbIHE,
nony4nTb e€ 6nara. XpaHsT Bogy, Kak
npaswuso, B TeyeHue roga. lotom me-
HsOT. Tak Kaxabl rog oGHoBNsAETCH
BOA, ecTecTBO. He no Hawwum genam
N 3acnyram: Mbl yMeeM TOSbKO rpe-
wnTb. N HEMHOXKO co3uaatb. A bor
[aéT Ham 3TO Mo cBoew NobBu.

Kak mbl 3Haem, Bor B3sn Ha ce-
05 rpex. M aTOT rpex npureosgunn ko
KpecTy. XpucToc 6bin pacnsT, 1 CBOew
KPOBbIO OMbIS YenoBeka. Mo3Tomy Mbl
cnacaemcsl. KoHevHo, Mbl cTapaemcs
XWUTb NO-XPUCTUAHCKM, cObNtoaaTh 3a-
noeeau boxbn, HO cnacaemcst MuIo-

CTbio U noboBbio boxben. Ecnu ye-
noesek obpawéH k bory, To Nocnogb
BblTaCKMBaET €ro U3 COCTOSAHMSA, rpe-
xa, cTpacTten, 6eCKOHEYHOM Bpaxabl 1
HeHaBucTU. M nomellaeT B coCTosIHNE
O0oXeCcTBEHHOE, rae ecTb NboBb, pa-
[0CTb, Mup, Nokon. U nogu ceatble,
Te, KTO NPOLLEN 3a XpUCTOM, OHU OC-
BATUNN cebs 6oxbel GnarogaTtblo.
Mbl BUOMM, Y4TO OHW OTNMYAIOTCS OT
Hac, kak, Hanpumep, ®unapet Murno-
CTUBbIN, KOTOPbIV pa3aaBan BCE nve-
HWe, He MOT NMPOWTUM MUMO HULLErO.
Mnn yenoBek, KOTOpPhLI OTAAET CBOO
XM3Hb 3a gpyroro. nn mama ngét Ha
MaTEPUHCKNI NOABUI, pOXaeT AeTewn,
NnoHMMas, YTo OHa MoTepsieT 340po-
BbE, @ MOXET, CaMy XM3Hb. A Mbl Ya-
CTO 3abbiBaeM Aa)ke 0 CBOUX Orn3KKMX.
Bor Bowén B mup. M Tenepb nto-
0o yenoBek MOXeT k bory Henocpea-
CTBEHHO NPUKOCHYTbCS1. Yepes CBATbI-
Ht0, Yepes TanHCTBa, Yepes3 MOSUTBY.
370 rmaBHOE NoHUMaHue TanHcTB. A
3TO TOPXKECTBO — PAAOCTHOE, OTHACTU
[EeTCKOe, MOTOMY YTO I€Hb POXKAEHNS —
9TO BCE-Taku OETCKMM npasgHuk. U
Mbl BUAMM Ha ukoHax PoxxagecTtsa bo-
Xbto MaTepb, 6ora-mnageHua. Ho
npasgHuk PoxaecTBo ropasgo wu-
pe, rmyoxe.
Moarotosuna Onecs Koanosa
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KAJIEAOCKOI COBbITUMA

(HE)O®PULIMATIBHO

B COYENbHHK —
NEeTCKHH Npa3saHUK

TpaguumonHo nepen Poxaectsom B YcTb-KyTe npowna Enke ma-
pa. Ha HoBorogHee npenctaBneHue npuexanu 6onee 200 pebat
CO BCEro pamMoHa.

— ExeroaHo nepea PoxaecTBoM Mbl MpOBOAMM TpaanuLMoHHyto Enky mapa
ans Hawwux pebstuwek. Konnektne PKAOL, «Maructpanb» npurotoBun ans
Marnblllen HacToswee TeaTpanbHoe npeactasneHne. Jea Mopos u CHery-
poyKa BOAUIM XOPOBOAbI, @ HALLW MarneHbK1e rocTy YuTanu CTUXM U UCnon-
HSAMM nNecHu, — pacckasan map Cepret AHUCUMOB.

Bce toHble y4aCTHUKN HOBOrOAHErO NPeACTaBIEHNS NOMYYNM Criagkue no-
[apku, KoTopble b1 NPUroToBMEHb! PaOHHOM agMUHUCTPaLMeR COBMECT-
HO C MECTHbIMU MPeanpUHMMAaTENAMU.

— Bbino pagocTHO BMAETb yNbIOKM HawWmMx geTen. YBepeH, YTO CerogHsi
OKYHYICSl B CKa3Ky ¥ 3apsgnncst NpasfHUYHbIM HAaCTPOEHMEM KaXabli, KTO
npucyTcTeoBan Ha Enke, — oTMeTUR Map.

Mo nHdopmaumm agMUHUCTPaLUM parkioHa

HEOXWOAHHOCTb

HoBOrO[IHHi CIOPNPH3
oT «BAMa»Jnd nanHeHTOoB!

«ByabTe 300poBbLI!» — akuU Nog TakMM Ha3BaHUEM MpoBenu
cneuvanucTbl MOSIOAEXKHOIO LeHTpa.

B obpaszax [lena Moposa un CHerypoyku oHv nopagosanu naumMeHToB AeT-
ckow 1 B3pocrow nonuknuHmuk ONBY3 «YcTb-KyTckas Pby. He 3abbinu cka-
304HbIE FEPOV 3arnsiHyTb B KABMHETHLI AEXYPHBLIX Bpayel, rae UM Obinn He-
cKkasaHHo pagbil!

maBHble repov HoBoro roga npurotoBunu ons Aetei u B3pocnbix, 3a6o-
NEBLUMX B KaHWKYMbl, HEOOMbLUYO NPOrpaMMy C NECHAMMU, CTULLKaMM 1 3a-
ragkamu. Te, KTO BbIMOMHU UX HECINOXHbIE 3afaHnst, NONy4YnMnun B NogapokK
nonesHble MaHgapyiHbl U cnagkue nogapku.

CKOrbKO pafloCTHbIX AETCKUX r1a3 U UCKPEHHMX yrblOok yBuaenu den Mo-
po3 n CHerypouka. XoTb YyTOUKY, HO OHW MNOAHSANM HACTPOEHME NauneHTam
YcTb-KyTeKkol paloHHON 60onbHULbI.

CKa304Hble repou XenarT BCEM-BCEM KPEMKOro 340P0Bbsi, CHACTbs U A0~
crarka!

Mo nucdopmauyun ML «k6AM»

«BamoBupI» ycTpounu cropnpus.

CnoPT

OOoHoro 3aja Majo

4 saHBapA B YcTb-KyTe coCTOSANOCh OTKPbITME TYpHUpPA MO BONen-
6ony «Kybok CeBepa» cpegu OHoweckux komaHa. B atom rogy
Hall ropoA nNpuHan rocten us XXenesHoropcka-numckoro, Hoeon
Urupmbl, BpaTtcka, CeBepobaikanbcka, YyHbl, YcTb-Unumcka,
KupeHcka.

- ﬂeByLIJKVI M IOHOLWN B TE€YEeHUe OBYyX ,D.Hel7l CopeBHOBalIMCb Ha HECKOIb-
KMX nnoLuaakax ropoaa, Begb «Kybok CeBepa»» cobpan BMmecTe 24 KOMaH-
Obl, — coo6LUMNM B aAMUHUCTPaLMK ropofa. B ntore copeBHOBaHNSA NpoLLnu
Ha TpEéx nnollagkax: B CopTUBHOM 3ane «BogHuk» 1 B wkonax Ne 4 n Ne 9.

maBa Yctb-KyTta EBreHnit Kokwapos nobnarogapwn opraHn3aTopoB Co-
PEBHOBaHWI N TPEHEPOB, KOTOPbIE aKTUBHO BEAYT paboTy No nonynspusauum
Bonenbona B YcTb-KyTe, nponarananpys cpeam Monoaéxun 340poBbii obpas
XKN3HW, BOCNWTLIBasi KOMaHAHBIV OyX U CTpemIieHve K nobeae.

Mo uHdopmauum ropoackon agMUHUCTPaLUMU

NMPA3OHUK
. ""_ix{‘ j {:

- VALLE
_:’—f

Enka ana geten c OB3 npowina B Halwem ropoje.

Kak Bcerpaa, Ha pagocTh AeTAM

B YcTb-KyTe npowna 6narorBo-
puTenbHas énka ansa peo6AaT us
MHOrofeTHbIX ceMel U peten
c OB3.

MeponpusaTre npoBoaMTCS exeroa-
HO (3TOT rog — yxe 24-biil) B OAWH U
TOT e AeHb, 2 aHBaps. MNpurnawatot
pebaT 13 MHOroAeTHbIX cemen n ae-
TeW C orpaHNYeHHbIMU BO3MOXHOCTS-

BE3OMNACHOCTb

MW 300POBbsi, NPOBOASAT BOMbLLOW HO-
BOrOAHWUI NpasaHuK B JJome KynbTypbl
«Peynukmny.

TpaguLMOHHO OpraHM3aTopamm Bbl-
CTYNWnu accouunauusi MHOrOAETHbIX
cemeit «PogHukn» n o6LIECTBO UH-
BanuaoB Yctb-KyTa (0be opraHusa-
Unn OEWCTBYIOT Ha BCEW TEPPUTOPUN
Yctb-KyTckoro parioHa). Mogapku noa-
roTOBUNW AienyTaTbl rOPOACKON U paii-

OHHOWM OyM M aKTUBMUCT 13 YcTb-KyTa
Bacunui lewene.

Kak v Bcerga, AeTu ywnm cyactnu-
BbIMU: PaBOTHUKN JABHO 3HAKT 3TUX
pebaTulek 1 yMetoT NOAHATb UM Ha-
CTpoeHne. XopoBog, Urpbl Ans BCeX,
€nKa » nogapku Hagomro 3anoMHAT-
csa pebstam!

Hukonan Yynpos
®oto: PycnaH MNo3HAk

Cka:KeM noxapam - «HET!»

5 AHBapsA cneuunanucTbl Mono-
AéxHoro ueHTpa «BAM» co-
BMECTHO C BOJIOHTEépamu pas-
paGotanu u pacnpocTpaHunu
MHpOPMaLMOHHbIE BYyKNeThl
O noxapHou 6e3onacHocTU B
ObITy.

Mocetntenn MU, npountanu B HUX
MHOPMaLMIO O TOM, Kakumu Croco-
6aMmn MOXHO NpPeaoTBPaTUTL BO3ropa-
HWA M HEe JOMNYCTUTb CaMbIX pacnpo-
CTPaHEHHbIX OLLUMBOK, a Takke y3Hanm
OCHOBHbIE NpaBwurna rnoxapHomn 6e3o-
nacHocTtu goma!

Cneuuanuctbl «bBAMa» HanomuHa-
10T: cobrnitoganTe npasuna 6esonacHo-
ctu! He 3abbiBaiiTe BbIKIHOYaTb 3r1eK-
Tponpubopbl U3 CETU U HE OCTaBMAN-
Te ux 6e3 npucmotpa; byasre ocTo-
POXHbI C MEYHbIM OTOMMEHUEM U He
3abbiBaviTe 06 yCTaHOBKE MOXKapHbIX
n3BellaTenen, Bedb 3TO MOXeM cha-
CTW BaM XW3Hb!

Mo uHdopmauunn MU «<BAM»

KOHKYPC

MamaTkn pacckasbiBaloT 0 Mepax 6e3onacHoCTy.

LHIKONbHHK H3 YCTh-KyTa NPHHAN yyacTHe
B KOHKypce «HHBbIH ynpaBAOM»

23 pekabpsi B lome Monogexu
Ha BOHX B MockBe cocTtosinocb
noaBefeHWe UTOroB KOHKypca
ana geteun n monogexu «lOHbIN
ynpaBgom — co3uparens 6na-
ronpusiTHOM cpeabl NpoXxuBa-
Hus». Cpeam 180 yyacTtHukoB
U3 pasHbix yronkoB Poccum
Ha MeponpuATUM nobGbiBan u
Manb4yuMK M3 Hawero ropopja.
Anekcangp MNpabexoB, y4eHUK
2 WKONMbl, OKasasncsa B 4yucne
180 KOHKypcaHTOB, npuexaB-
LWIMX Ha OYHbIN 3Tan.

OcHoBHas 3agava KOHKypCa — 37O
nogaepXxka TanaHTinBbIX MOJMOAbIX
NoAEN, KOTOPbIE MPUHUMAIOT y4vyacTtme

B ynpasneHun CBOUM AOMOM, Npuao-
MOBOW TEPPUTOPUEN, MUKPOPANOHOM
WUNW LLIKOMOW, NMoMoratT co3faBatb
NPOoeKTbI N0 (POPMUPOBAHMIO JOCTYM-
HOW, GraronpusiTHON, KOMOPTHON U
©e3onacHomn cpeabl NPoXNBaHUS.

B Bo3pacTtHow kateropun 10-13 net
B HOMUHaLmMn « Mo gBop» AnekcaHgp
NpeAcTaBuUn Ha KOHKYpC NpoekT bna-
roycTponcTBa [Bopa, B KOTOPOM OH
XuBeT. KcTaTu, 3TOT NPOEKT yxke nony-
ynn opobpeHune n byoet peannsoBaH
B 2024 rogy no nporpamme «HWLK-
aTMBHOE BIOfKETUPOBAHMEY.

Ha nogBegeHuMM UTOrOB KOHKYp-
ca AnekcaHapy pabexoBy Bpyunnm
cepTudmkaT yyactHuka n bnarogap-
cTBEHHOE nNMcbmo oT ObLecTBEHHOM

nanatbl Poccuiickon ®epepaunm
Mo nHdopmauum ropoackomn
aaMUHUCTpauUmn
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AHTOHWHa [aroHnHa NNeTéT MacTepCcKu.

BonoHTEpPOB, KOTOPbIE NOMOralT HawKM 601 aM, CTAHOBUTCA BCE
6onbuwe. HegaBHO NosiBMNOCH €LUE oaAHO HeoduumanbHoe Ao6po-

BOJIbYECKOe CoobLecTBO.

— Mbl pabotatb Hayanu ¢ 20 ge-
kabps. Ham coobwmnu, 4yto 28 ync-
na n3 Yctb-KyTa oTnpaengaercs ma-
LWMHA C ryMaHUTapHOW MOMOLLbIO,
HY>XHbl MaCKMPOBO4YHbIE ceTu. [lo-
CTaBWUIM MEHS 34eCb CTapLuen, no-
TOMY YTO Y HaLlero pykoBoAUTEnNS,
XPUCTUHBI, ManeHbKni pebEeHOK,
— pacckasbiBaeT Jllob6oBb XKykoBa,
aKTUBUCT.

[Mo3BoHUNa cBoer nogpyre, Halu-
nm n kynunu ase cetn. Ewé opa-
Hy oTdanu mn3 Yctb-Kytckoro npo-
MbILLITEHHOTO TEXHUKYMA: CTYOEHTbI
TONbKO Hayanu paboTty Hag Hew, HO
3aKOH4YUTb Obl HE ycnenu: ceccusl.
3akaHumBanu eé yxe noxunble 4o-
OpoBonbLbl, ANs KOTOPbIX BblAENW-
1 NOMELLEHME B OHOW U3 OpraHu-
3auui ropoga.

Jlrogen 3geck Bcerga pasHoe Ko-
NNYEeCcTBO: NPUXOASAT, Korga ecTb
BPEMSI: KTO-TO Ha HECKOJbKO 4YacoB,
KTO-TO — Kak Ha paboTy: perynspHo
1 Ha Becb AeHb. bbIBaeT, Kak roBo-
PSIT BONOHTEPLI, 1 Bonblue AecaTu
YyenoBek, ObIBaeT U TpU-YeTbIpe.

OpHy ceTKy, Ha roTOBOW OCHOBE,
pa3mepoMm MsiTb Ha MNATb METPOB,
obBsA3anu neHTamu 3a ABa ¢ Nono-
BWHOW [HS, U OHa YyXe noexana c
OpYron rymaHuTapHON MOMOLLbHO.
[Be KynneHHbIX, WeCTb Ha TpU, To-
e oTnpaBunu.

CeTtun NneTyT C pa3HbIM pa3mepom
AYeun: Tpy Ha TpK, NATb Ha NsTb. Kak
OCHOBY MCMOSb3YHOT U BONEnoosb-
Hbl€ CETKM, OHW ANWHbIE, HO Y3KUE:
0eBsiTb C MOMIOBUHON METPOB Ha
MeTp. Mo3TOMy HECKOmnbKO LUTYK
ckpennawT mexay cobon. Eweé
OOMH HI0@HC: Y HUX OYeHb KpynHas
sA4ed, NOSTOMY NEHTbl KPenaT He
TONbKO Ha y3nax, kak 06bI4HO, HO 1
MeXay HUMW.

— 25 n 26 pekabps pabotanu c
yTpa 1 O CaMoro Bevepa: NoHnva-
TN, YTO HY)XHO yCneTb, — NpoJor-
xaet Jltobob CtenaHoBHa. — Jlo-
[OW 'y Hac BCce C TOro Beka, NpocThble,
nobpoayiHesle. Bece 13 Cotosa Co-
BeTckux Counanuctmyeckux Pe-
cny6nuk, ObiBLUME MMOHEPBI U KOM-
COMOIbLbI.

CHauana — nogrortoBka

BbicoTa pynoHa TkaHu — MeTp
COpOK NATb, AnMHa — okoso 70 me-
TPOB . OTOT PyrnoH Hago paspesaTb
Ha NEHTOYKM 28 Ha TpU CaHTUMe-
Tpa. PaboTta o4yeHb Tpyaoémkas, v
MHorne 6epyT eé gomon. He Tomnb-
KO >XEHLUMHbl 3aHMMalOTCA 3TON
MOHOTOHHOW M AOCTaTO4YHO CIOX-
HOWM paboToN, MPUCOEOMHATCS U
MYX4MHbl. B Hapeske BonoHTépam
MoMOraeT OHO 13 OTAENEHNN LLUKO-
bl NCKYCCTB.

— PaboTa kaxgoro — OrpoMHbI
Bknaa! OavH yenoBek — 9TO Mbl-
NVIHKa, a Korga Bce Mbl BMECTe, TO
cnpasngemcs! — rosoput Jio6oBb
>KykoBa. — Jltoan 3gecb HapaboTa-
toTca 1 ewé gomon 6epyt. 310 fo-
pororo ctout! Mbl NOHMMaeM: Tam
rpsi3b, X0nog, U TaMm Hawu aetw,
HaLm BHyKu!

MHorvne [o6GpoBONbLbI — YNEHbI
BETEepaHCKOW opraHu3aumm MUKpO-
panoHa JleHa, pagom — [1om KynbTy-
pbl «Maructpanby, rae HekoTopble
13 HMX MMetoT obllee Oeno: yxe
CeMb NeT 3aHMMaloTCA BansHUEM.
MHdopmauunio o cbope BONMOHTE-
poB npuHecrna Jlto6oBb MeTEHKMHA.

— A npountana B «®PunuHe» o
TOM, YTO ANA NMNETEHUss Mackupo-
BOYHbIX CETEN HYXHbl Nogun, no-
Kasana geB4oHkam. Jlto6oBb Cte-
naHoBHa roBoput: «O, 9 ugy ¢ T0-
6on!» — pacckasbiBaeT Jltlo60Bb
MeTéHkumHa.

C aToro BCé M Havanocek.
20 pekabps BCTPETUNWCH, MOMNy4n-
Ny nepBbIi ypok nneteHuns. MNne-
cTn Hayuunu XpuctuHa JloTkoBa 1
JTo6oBb AkcéHoBa. M nepBble m3-
rOTOBMEHHbIE pykamn 6abyLuek-ao-
OpOBOMbLIEB CETU YXKE yexanw K Ha-
1M bonuam.

— MbI 3aecb CcnMnmch B OOMH KOM-
nekTuB, — npopomkaet JTrobosb XKy-
KoBa. — He obxoaumcsa u 6e3 crnow-
copckon nomowu. Hatanbsa Kyknu-
Ha nomMoraet fieHbramu, Aa u apyrvue
noan Toxe.

C Buay — nérkMn npowuecc
— CmoTpuTe, Kak 310 Aenaercs:
BepéLLb HATOUKY, 3akpennseLlb. Bsa-

XeLlb y3erok, 1 06a3aTenbHO Haao
aKKypaTHO paboyyto HATb BbITSHYTb.
O6s3arenbHO Hago o6TsAHYTL Geve-
BoW. VlHaye cnyTaeTcs, — nokasblBa-
et npouecc Jltobosb CTenaHoBHa. —
[NepByto ceTb Mbl CBsI3anu BCeM Mu-
pom, a cevac y Hac s4eto NneTéer
AHTOHMHa aroHuHa: nepsas nony-
ynnack NNOTHas, HO He Be3ae PoB-
Had. A AHTOHMHA 3aHMMaeTcs Ma-
Kpame, BOT U MMETET CBOEW PYKOW.

— CKOmbKO Yrorno4koB 3aBsiKy —
CTONbKO conaaTt BEPHETCS XMBbIMMU,
— roBopuT AHTOHMHA HukonaeBHa.
— [1na MeHs Takasa paboTta TonbKo B
yaoBonbcTBre! Baxy naTbii AeHb,
HO TONbKO ABa M3 HUX paboTtana ¢
yTpa v 0O Bevepa, a Tak npuberato
Ha HecKornbko YyacoB. Haao e Bes-
ne ycnetb!

Pabota MOHOTOHHas!, KPOMOTNK-
Basi. He Tonbko nneTeHne cetu, Ho n
BMIIETEHME NTIEHTOYEK, N UX Hapeska.
[106pOoBOMbLbI yCTalOT: MOCTOSIHHO B
OHOM MOMNOXEHUN, 3aTEKAKOT PYKU,
cnvHa. Ho He TepsalT npucyTCTBUS
ayxa, obLlalTCs Apyr C ApYroMm, Lwy-
TAT. 3HaOT, AN Yero AenaroT 3To, 1
ropsT paboTo.

U B3pocnble, n getun
lMomoratoT B 3TOM U COTpYyOHU-
KM HaxoAsLLerocs psaoM XyLooxe-
CTBEHHOrO OTAENEHUS AETCKOM LLIKO-
bl UCKYCCTB.

— WpuHa Yynposa, Haww npenoaa-
BaTenb, NpuHecna nHdopMaumio,
4YTO TEM, KTO HAaXOAUTCA Ha Nepeao-
BOW, HEOOXOAMMbI OKOMHbIE CBEYU.
Bce, k10 Yy Hac paboTtaet, — Mambl,
My BCeX CbiHOBbs. Mbl npeacra-
BUW, YTO TaM TBOPUTCS, — He aai
Bor! CknHynucb, Kynunu napadvH,
— pacckasbiBaeT MHanpa 3bi6uHa,
pykoBoguTenb otaenexHus. — Pas,
BTOPOW, MOTOM HaMm nomMorna agmu-
HUCTpaumsi. Y4acTBytoT BCE: KTO-TO
3anvBaeT, Apyrve notom HaBOAAT
NOPsiA0K: 3TO BCE-TAKM MPSA3HOE NPo-
M3BOACTBO. A HaLLM BaxTépbl — Npo-
cTo 3onoto! OHK genatoT BMecTe ¢
Hamu Bc€! [leTn 310 BUOAT 1 nony-
YaloT OCHOBbl BOCMUTaHUS, NMOHU-
MatoT, YTo Takoe nobosb kK PoguHe!

BocnuTaHHMKK LIKOMbI TOXXE Npu-
HUMaOT yyacTue, HO 3arnm1BKy npe-
nogaeartenu genawT camu: pabo-
Ta ¢ ropsiuMmM napadmHom ans ge-
Ten onacHa. Ceiyac yxe cgenanm

MneTeHne ceten — paboTa kponoTnmeas.

QN

Kro-TO npuUxoaunT Ha BeCb OEeHb, KTO-TO — Ha BpeM4.

130 cBeyen. Yactb ycnenu nepe-
AaTb C 'yMaHUTapHON MOMOLLbIO.
A Ha ceTu TKaHb HapesalT Kak
pa3 BaxTépbl. Hanpumep, TaTbaHa
domuHa oTpaboTana cyTku (C HOX-
HMUaMKn B pykax), Tpu yaca nocna-
na v npuwna pesatb ganblie. Ha
HOBOFOAHUX BbIXOAHbIX OHU «UC-
Tpebunuy» 60 meTpoB TkaHu. [etn,

BOCMUTAHHWUKM LUKOSbI, pucoBanmu
HOBOroAHNE OTKPbITKM Ans 60ML0B.
— OTO NOLLIIO OHOW BOSTHOW, B35~
nnce ¢ gywon! Kak MOXHO 6bITb He
naTpmMoTom? Tbl XUBELWDb B 3TOWM
ctpaHe! — roBoput WHanpa AHBa-
poBHa.
Hukonanm Yynpos
doTo aBTOpPa



Maseta «duanor» Bcerga Obisia oTpaXeHMEM MbICnen obLliecTBa, YasHUA U NpPoO-
6nem Hapopga. Ham BaxHO ObITb Gnvke K YMTaTento, U Mbl FOTOBbI OTBEYaTb Ha Ba-
LM BOMPOCHI, Xanobbl n obpawenuns. Ham, kak u Bam, He6e3pa3nnyHa XU3Hb ro-
poaa u panoHa, u Mbl, Kak U Bbl, FOTOBbl NPUHATL y4acTue B €€ yny4dweHun. Exe-
AHEBHO B couMarnbHbIX ceTAX TeriepagnoKoMmnaHun «uanor» MHOrve Hawwu 4uTa-
Tenu, NoaNUCYNKN, 3pUTENN OCTaBNAIT CBOM OTKIIMKM, KOMMEHTap1Mu, BOMpOCHI.
[Opyrve 3BoHAT no TenecdoHy Unu NULLIYT Ha 3NEKTPOHHYK nouyty. Mbl Bcerga pa-

nﬂTHMLl,a 12 ﬂHBapﬂ 2024 r

BOIIPOC - OTBET

B nHanore ¢ YHTaTenaMHu

n BegOMCTB.

3AKOHOOATEJIbCTBO
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PaboTHUKY Npu yBONMbHEHUU AOMKHa BbINnayu-
BaTbCS AeHeXHas KOMMeHcauus 3a Te OTryJsibl, Ko-
Topble 6b1nn Obl NpeAocTaBneHbI eMy 3a paboTy
B BbIXOAHbIE U Hepaboyue Npa3gHUYHbIE OHMU,
HO KOTOPbIMM OH He ycnern Bocnonb3oBaTtbcs. 06
3TOM roBopuTcs B noctaHoBneHun KoHctutyum-
oHHoro cyaa (KC) P®.
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AOCTYINHAA 3KOHOMUKA

Hy>kHO /i1 BbINJIAYMBATh KOMIIEHCAI IO
3a HEMCI0JIb3yeMbl€e OTTYJ/Ibl IPHU YBOJIbBHEHUU?

Kak roBoputcs B fokymeHTe, KoHcTuTyumsa P® npegycma-
TpMBaEeT NpaBo Ha OTAbIX, peanuayemoe B BbIXOAHbIX, Mpa3a-
HUYHbIX AHSX U OTNycKax. B cooTBETCTBMM C TPYAOBLIM 3aKO-
HoOaTenbLCTBOM paboTa B AHW OTAbIXa MOXET OCYLLECTBAATLCA
no [OroBOPEHHOCTN Mexay paboTHuKom 1 pabotopartenem u
[OO0rKHa onnaYmBaTbCs B NOBbILLIEHHOM pa3Mepe U, no xena-
HUIO paboTHMKA, KOMMEHCUPOBATLCA AHAMM OTAbIXa. Kak 3as-
BUNW B CyAe, B AENCTBYIOLLEN HOPME HE COAEPXKUTCS YKasaHus
Ha 06a3aHHOCTL paboTofaTtens NpeaocTaBUTb PaboTHUKY AHN
oTAbIXa 3a TPyA B BbIXOAHbIE AHW A0 MOMEHTA YBOMbHEHUS.

MpuHUMas Bo BHUMaHMe 4. 4 cT. 153 TK PO, ecnun paboTHMK
He peanu3oBan nNpaBo Ha NpegocTaBlieHNe eMy AHen OTAbl-
Xa, OH OKa3bIBAETCS B HEPABHOM MOMOXEHUM C TEMWU COTPYA-
HVKaMK, KOTOpble NPeanoyny NPUMEHSEMYIO MO YMOMYaHWIo
NOBbILLEHHYIO onnaTty paboTbl B Takvue OHW.

PaccmaTtpusas Aeno o npoBepke KOHCTUTYLIMOHHOCTY YacTu
yeTBepTon ctatbn 153 Tpyaosoro kogekca PP, KC npuwen k
BbIBOAY O TOM, YTO pabotogatenb 065i3aH Npu yBOMbHEHUN
paboTHMKa 3aMeHUTb HENCNOMb30BaHHbIE AHW OTAbIXa NOBbI-
LLIEHHON onnaTton, a cam akT Bbibopa npegocTaBneHus opy-
TMX AHEN OTAbIXa BMECTO MOBLILLIEHHOIO pa3mepa onnaTtbl He
OOIMKEH paccMaTpuBaTbCs Kak NpensaTcTBue Ans nofyyvyeHns
[EHEXHOW BbIiNNnaThbl.

Abl 00LEeHMI0, NO3TOMY BO3poAunK B rasete pyopuky «Cnpawwmsanu? OTtsBeuyaem!»,
B KOTOPOM YCTbKYTsIHE MOTyT 3ajaBaTb MHTEpecylLliMe UX BONpOChl, KacawLlmecs
pa3nuyHbix cdep XK1M3HU. A KOppPecnoHAEeHTbl exeHeaenbHUKa «duanor» 6yayT Ha-
XOAUTb OTBETbl, CBA3bIBAsACL C NpPeACcTaBUTENs MU COOTBETCTBYHOLMX OpraHu3auumn

MuwunTte 0 BONHyOLWMX Bac Temax, 3afaBaniTe CBOM BONPOCHI, MPUCLINaNTe KypbEes-
Hble pOTO Nno anekTpoHHon nouyte gdialogtv@mail.ru unu no renecdoHy 89642307781.

Kak mojiy4uTh HaJIOTOBbIXA BbIYET
) 3a IPOLEHThI 10 UTIOTEKE OAHON CYMMOM?

Y106bI HaNoOroBbIN BbIYET 3a MPOLIEHTbI MO UMOo-
TeKe npuilen ogHON CYMMOM, HY>KHO 06paTUTLCA
nuyHo B PHC unu ocpopmMuThb €ro Ha camTe Hano-
roBoi. [MaBHoe ycrnoBue: Bbl JOMKHbI oduLm-
anbHo paboTaTb M NNaTUTb NOAOXOAHbLIN HANOF.

MoHagobuTcst cobpaTh JOKYMEHTHI U 3aMONHUTL AeKna-
paumio 3-HODJ1. B TevyeHne Tpex MecsLEeB ee NPoBepsT,
nocne 4ero AeHbrn nepeBeayT Ha Ball CYeT. VivenTe B
BUAY, YTO BEPHYTb HANOr MOXHO TOMbKO 3a TpW roga, Ko-
TOpble NPeALlecTBYHOT rogy nogadv geknapauuu. Hanpu-
mep, B 2024 rogy MOXHO nonyynTb BbiveT 3a 2023, 2022
1 2021 rogbl.

Ecnu e Bbl xoTuTe OCbOpMVITb HarloroBbIv BbIYET B TOT

CA.EI, n OFOPOJJ,

e rof, korga noTpaTunu AeHbrv, MOXHO CAenaTh 3T0 Yepes
pabotogatensi. [lns aTOro BCe paBHO HYXXHO CHayana obpa-
TUTbCA B HAnoroByto, YTOGbI MOATBEPAUTL NPaBO Ha BbIYET,
a 3aTeM HanucaTb 3asaBneHve Ha pabote. [anee Bbl Oygete
nony4artb cBoto 3apnnaty Bmecte ¢ HO®J, koTopbli 06bI4YHO
pabotoaaTens oTnpaBnseT rocygapctay. U mecsu 3a Mecsiuem
Bbl MOCTEMNEHHO MOSy4YNTE BCIO CYMMY BbIYETA.

HanoMHuM, 4To MakcuMarnbHO MOXHO BEPHYTh!

— 260 TbIC. pybriew ¢ 2 MnH pybnen, NoTpavyeHHbIX Ha no-
KYNKYy KBapTupbl, y4acTka Uv Ha CTPOUTENbCTBO;

— 390 TbIC. pybnen ¢ 3 MnH pybnen 3a ynnaTy npoLeHToB
no unoTeke.

PaccunTtaTb TOUYHBIN BbIYET MOXHO Ha OHMNAaNH-KanbKynaTo-
pe ot KoHcynbraumoHHoro ueHTpa «JOM.P®y.

BE3OIMNACHOCTb

Kak BecTH ceo6s
° Npyv HanaJgeHUuHU
B IIIKOJI1Ee?

B ogHou 13 wkon BpsiHcka Tpareaus: yyeHuua
ycTpouna ctpenbOy. MNocTpaganu getu.

Y106bI 06e30nacuTb cBoero pebeHka, paccka-
XuUTe eMy, KaKk BecTu cebs B Nnogob6HoM cutya-
Lun.

Ecnun B gpyron 4actu LKOMbl CAbILWHbI BbICTPEnbI,
HY>XHO BbICTpee 6exaTb K Bbixoay.

He Tpatutb Bpems Ha pa3roBopbl 1 He cobupaTtb Be-
wm. TsKenbln prok3ak U HeyaobHas obyBb TOMbKO No-
MeLLatoT CnaceHuio.

Ecnu He nonyyaetcs cbexatb, HyXHO cnpsTaTebes. 3a-
KpbITb 1 3abappukagmpoBaTh ABEPb B Kiacce.

BbIkntounTb CBET B NOMELLLEHUM U 3BYK Ha TenedgoHe,
4YTObbI HE MPUBMEYL BHUMAHWE NPeCcTynHuKa.

MomoLwpe Nnpubyaet 6bICcTpo. HyxHO cnywaTbes nonu-
LIENCKMX 1 BbICTPO BbINOMHATL BCE KOMaHAbI.

OObsicHUTE pebeHKy, YTO He HY)XHO MblTaTbCA FOBO-
pWUTb C MPECTYMHWKOM WX OCTaHaenMBaTb €ro, Aaxe
€CInn 3TO OJHOKNAacCcHWK unu apyr. Camoe rmaBHoe —
cnactu cebs.

Kak yxa>KuBaTh 32 ra30HOM Ha Aave 3MMOM?

@® | MHorum Bonpoc MoXeT nokasaTbCs CTpaH-
HbIM, MOCKOSbKY YX YTO-4YTO, a ra3oH Bpsf,
N1 MOXHO 3anofo3pUTb 3UMOW B TpebGoBaHUMU
BHMMaHUsA Aa4vyHUKOB. BoT cHer conpetr — Toraa
Apyroe Aero, a Noka o KakoM yxoae MoXeT UATU
peub? 3TO He cCOBCceM Tak. [laxke oTnpaBrieHHbIN
no BCeM npasusiam 3MMoBaTb ra3oH B Te4YyeHue
3UMBbI Koe-4yero aa TpebyeT. Yero ke UMEHHO?

OTtBeyvaeT naHgwadTHbIN ansariHep Onbra BopoHoBa:

— 31MOVi NPUMEHUTENBHO K ra3oHy Mbl BEAEM Pa3roBop
He CTOMbKO O TOM, YTO HYXXHO [enaTb, a CKOpee O TOM,
yero fenatb He HY>HO. A CMUCOK TakUX KHEHY>XHOCTEN»
nyCTb W HEBENWK, HO BaXXeH Ansi cBeTnoro n 6ecnpobnem-
HOro ByayLero nyamnku.

WTak, BO-NepBbIX, KaK U NPUMEHUTENBHO K cagy U oro-
pogay, CneauTe 3a CHEXHbIM NOKPOBOM. W BOT noka Tako-
BOW He YyCTaHOBUTCA Ha ypoBHe 25-30 caHTMMETPOB, Mo
rasoHy nyulle He XoauTb.

Kakas TonwuHa cHeXxHoro NnOoKpoBa

onTuMmalsibHa And caga v oropo.qa?

Bo-BTOpLIX, AaXe MO YCTaHOBMEHUM YKa3aHHOTO CHEX-
HOTO Crosi XoAWTb MO razoHaM 6e3 NULLHE HyXXabl He pe-

komeHayeTcs. U yxx coBceM BO3GpaHsieTcs ycTpanBaTb Ha HEM
3UMHME LWAaLLTbIKW U NPoYMe yYBecenuTeNlbHble MeponpuaTus
TUMNa 3anyckoB HOBOFOAHWUX CartoToB U npoYero. JluiwHee Ton-
TaHWe MOXET Mo BECHE 06EPHYTHCS NPONeLMHaMI 1 y4acT-
Kamu nornéLuen Tpasbl.

B-TpeTbux, o4eHb XenaTenbHO He gonyckatb obpasoBa-
HUS Ha ra3oHe NeasiHoN KOPKW, Nepuoanyeckn BO3HUKaOLLEN
B TEYEHME 3MMbI, KOTOpasi MeLLaeT TpaBe U MNoYBe AblllaThb.
Mo BO3MOXXHOCTU €€ Hafo NMKBUAMPOBATb, 3aMEHSISi Ha Cron
HOPMarnbHOro CHera.

MoackinaTb CHEXOK Ha ra3oH OYeHb MONE3HO: B Nepuon
YCTOMYMBBIX XONOAOB fydlle MOAAEPXKMBaTb YPOBEHb Crlosi
roe-To B nonmeTpa unu gaxke conblue. M onsTs ke npy aTom
6e3 0cobow Hyabl Ha ra30He He TOMTaTbCs.

AOCTYINHAA 3KOHOMUKA

s) /10 Kakoro Bo3pacra
e | MOXKHO OpaThb UMOTEKY?

3aemwmkm B Bo3pacTe 55+ cuntarorcs He camon
nonyJsiAspHON KaTeropmuen B pPOCCUNCKUX BaHKax.
Ecnu n 6epyT nnoreky, To 06bI1YHO C MIHBECTULU-
OHHbIMM LIeNSAMU: KyNUTb KBapTUPY, 3aTeM Nnpo-
haTb ee Mo BO3pocLuen LieHe, noracuTtb kpegut
M ocTtaTbCs B nntoce. Y Koro 6ornbLie WwWaHcoB
Ha nony4eHue 3arima 1 0 KaKoro Bo3pacTta ero
MOXHO 0(pOPMUTb, Pa3bACHAET pUenTop-npakx-
Tuk Hatanbs MNepeckokoBa.

— Kaxgbii 6aHk ycTaHaBnMBaeT MakcumarsbHble U MU-

HVYMarbHble BO3pacTHbIE OrpaHNYEHUsI CAMOCTOATENBHO.
Ho B cpeaHem 310 oT 21 g0 65 neT. XoTsa ecTb 6aHku, KO-
TOpble BblAAKT KPeAUThI NIOAAM A0 75 NeT, 1 faxe ecTb
HEKOTOPbIE MMNOTEYHbIE MPOrpaMMbl AN MEHCUOHEPOB.
MakcrmManbHbI BO3pacT 3aeMLumKa Ha MOMEHT 3aKpbl-
TUSI UIMOTEKN HE MOXET NpeBbIWAaTh 75 neT.

Camoe 6onblioe Heyno6CcTBO Ans NeHcuoHepa —a1o, |-
KOHEYHO, [OPOroe CTpaxoBaHWe XNU3HW 1 300poBbs. Ho "‘
Ha 3TO NPMXOQUTCS cornallaTbest, YTobbl He NONYYNTL OT-
Ka3 no kpeauTy. Bropas TpyaHOCTb B TOM, YTO CPOK 040-
OpsieMow MNoTeky 0ObIYHO COCTaBNSET CeMb-AECATb NET
unu gaxe nAtb. CooTBETCTBEHHO, pasMep eXXeMeCAYHbIX
nnaTexemn cunbHO yBenuyusaetcs. [Jo6aBuM K 3TOMY,
YTO MPOLIEHTHbIE CTABKN Ha BTOPUYHOE XXWUSbEe CUIbHO
BbIPOCN, KaK U LieHbl Ha HEro, U YTo HEBO3MOXHO BOC-
nonb30BaTbCA NporpamMmmamy cyocmanpyemMon UnoTeku
Ha HOBOCTpPOWiKK. B ntore cymma nnatexa Oygert Takas,
KaKyto He KaXabIi MEHCUOHEP MOXET cebe No3BoNUTb.

Ho waHchl Ha MNOTEYHbIN KpeauT Ansa noaen «cepe- )
OpsiHOrO Bo3pacTa» BCe-Taku €CTb, NO3TOMY HE CTOUT ﬁ/ |
onyckaTtb pyKu, HY>KHO MCKaTb CBOEro UMOTEYHOro 6po- &
Kepa u aHanuanpoBaTb ycrnoBusi 6aHkoB. BeposiTHOCTb
nonyyeHus 3anma noBbILLAETCS, €CIn:

— Yy 3aeMLLMKa 3aK0YEH JOrOBOP CTPax0BaHUA Xun3-

HW 1 300POBbS;

— 3aeMLLMK UMEET AOCTOVHbIN «GenbIn» AOXOA;

— NEHCUOHEpP NPOoAOoKaeT paboTarts;

— Yy NEHCMOHepa eCTb MOPYyYMTENN C NOATBEPKAEH-

HbIM JOXOAOM.

NoaroToBunal@necsalKosnosa
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08:00 «9 atax» (12+)
08:20 «AKTyanbHoe VH-
TepBblo» (12+)

09:00 «O6py4anbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

11:00 «>Kectokumn Ctam-
6yn» Tenecepuan (16+)
13:00 «BkycHo no MO-
CTy» (16+)

13:30 «9 arax» (12+)
13:50 «AKkTyanbHoe uH-
TepBblO» (12+)

14:00 «3T10 HOpManb-
Ho» (16+)

15:00 «O6pyyanbHoe
konbuo» Tenecepwan
(16+)

19:00 «BkycHo no INO-
CTy» (16+)

19:30 «9 atax» (12+)
19:50 «Mon kpan —
yCTb-KyTCKas 3emMnsa»
(6+)

20:00 «XKectokmn Ctam-
6yn» Tenecepuan (16+)
00:00 «BkycHo no IO-
CTy» (16+)

00:30 «BkycHo no O-
CTy» (16+)

01:00 Knunoteka M ®M
(16+)

03:00 «HecnyyanHas
BCTpeya» Tenecepuan
(16+)
07:00
(6+)

«#KEMBbITb»

Poccm»

TENEKAHAN
3Be3pa

)¢

B

CI1C

5.00 TenekaHan “[dobpoe
yTpo”

9.00 HosocTH

9.05 “AHTn®eliK” (16+)
9.45 “Kutb 3goposo!”
(16+)

10.35 NHdopmaumoHHBI
kaHan (16+)

14.00 HoBocTu (c cy6Tn-
Tpamm)

14.30 HopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

15.10 “OaBan noxeHnm-
ca!” (16+)

16.05 “Myxckoe / XKeh-
ckoe” (16+)

17.00 Hoeoctw (c cy6Tm-
Tpamm)

17.15 IHdhopMaLMOHHbIN
KaHan (16+)

18.00 BeuepHue HoBoOCTH
(c cybTutpammn)

18.35 “Yenosek n 3akoH”
¢ Anekceem NMMMaHoBbIM
(16+)

19.45 “IMone wypec” (16+)
21.00 “Bpewms”
21.45“Tonoc”. HoBbIvi ce-
30H (12+)

23.30 “Matagop”. “XKaH-
Jltok Mogap: oBe unu Tpu
BeLlLMN, KOTOpble S He
3Hato 0 Hem” (18+)

0.35 NOAKACT.JIAB
(16+) 0o 6.00
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NPODBUXEHUE

TPK e
‘@Aﬂor

05:00 «YTpo Poccumy.
05:07-05:10, 05:35-
05:41, 06:07-06:10,
06:35-06:41,
07:07-07:10, 07:35-
07:41, 08:07-08:10,
08:35-08:41-BECTU-
MPKYTCK. MECTHOE
BPEMAL.

09:00 BECTN-CNBNPb.
MECTHOE BPEMA.
09:35 «YT1po Poccuu-Up-
KYTCK».

09:55 «O camowm rnae-
HOMY. TOK-LLOY.[12+]
11:00 BECTW.

11:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

14:00 BECTW.

14:30 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

14:55 «Cypgbba yenose-
ka ¢ Bopucom KopueBHu-
KOBbIM».[12+]

16:00 BECTW.

16:30 «[pamon achmp».
[16+]

17:30 «60 MuHyT». Tok-
woy.[12+]

20:00 BECTW.

21:15 BECTU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

21:30 Anekcen BepTkos,
Butanun KnweHko, Ba-
nepun Mpuwko, AMuTpuin
BbikoBckun n Bnagnmup
MnbuH B ounsme KapeHa
LLlaxHasapoBa «benbin
THrp».[16+]

23:25 «[lapag omopay.
[16+]

01:30 Enena Wwuno-
Ba, Omutpuii Munnep n
MapunHa KoHswkunHa B
dunbme «CeATasA NOXb».
[12+] po 05:00

NMATHULA, 19 auBaps

6.45 «ANIEKCAHOPOB-
CKUW CA[O-2». Tenece-
puan. 16+.

9.40 «N3 XN3HU HA-
YANBbHWKA YITONnoB-
HOIMO PO3bICKA». Xya.
dunem. 12+,

10.00 HoBocTu aHsA. 16+.
10.20 «M13 XN3HN HA-
YANBbHWKA YIONnoB-
HOIO POS3bICKA». Xya.
dunem. 12+,

11.55 «JOBPOBOJbLIbI».
Xya. ounbm. 12+,

14.00 HoBoctu aHs. 16+.
14.25 «<ANNEKCAHOPOB-
CKWUI CAQO-2». Tenece-
puan. 16+.

20.00 BoeHHble HOBOCTW.
16+.

20.40 «3aragku Beka c
Cepreem MenBeneBbiM».
[ok. cepuan. 12+.

21.30 «CKpbITble yrpo3sbl»
¢ Hukonaem YnHpasnku-
HbIM. 16+.

22.20 «CneumnanbHbIv pe-
noptax. Yto pycckomy
CMELUHO...». 16+.

23.00 «3gpaBcTByiiTe, TO-
Bapuwm!». 16+.

0.30 «Mysblka+». «[]o KOH-
La Ha 3emse 4erioBeKoM
ObITb». 3acnyXeHHbIn ap-
Tnct Pecnybnukn bena-
pycb PycnaH AnexHo».
12+,

1.50 «OBA BUJTIETA HA
OHEBHOW CEAHC». Xya.
unbm. 12+,

3.25 «KPYI». Xyn. dounbm.
12+,

5.00 «<HAFPAOUTbL (MNO-
CMEPTHO)». Xya. unbm.
12+ (Co cKpbITbIMU CYOTK-
Tpamu).

6.20 [leTekTuBHbIN ce-
puan «MOJIMLIEMCKOE
BPATCTBO» /cTepeo/
(16+).

9.00 «CeroaHsi».

9.25 OcTpocCloXeTHbIN
cepwan «[MEC» /cTepeo/
(16+).

11.00 «CerogHsi».

11.35 OCTpOCHXKETHbIN
cepuan «MEC» /cTepeo/
(16+).

14.00 «CerogHs».

14.25 «YpesBblyanHoe
npoucLuecTemey. (16+).
15.00 «MecTto BCTpEUM»
(16+).

17.00 «CerogHs».

17.50 «OHK» (16+) .
18.55 «XKaoun meHs» (12+).
20.00 «CeroaHs».

21.00 [eTekTnBHbIN Cce-
puan «BUM» /cTtepeo/
(16+).

1.00 «CBosa npasaa»
¢ PomaHom BabasiHom
(16+).

2.50 OcTpocHXeTHbIN
cepuan «XXKEHA MOJKN-
LIEMCKOIO» /cTepeo/
(16+).

5.15 «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
(16+). 0o 5.45.

7.00 Cybtutpel. «Epa-
nawy (0+). AeTckuii tomo-
PUCTUYECKNI KNHOXYP-
Han.

7.25 «Hy-ka, poroHu!»
(6+). Mynbstcepuan.
8.00 «Mawwa n Meggenb»
(0+). Mynbetcepuan.
9.00 Cy6TuTpbl. «AHIE-
Jibl U AEMOHDbI» (16+).
MpukntodYeHYecknii Tpun-
nep.

11.45 Cy6tutpbl. «WH-
PEPHO» (16+). Mpuknio-
YeH4ecKkun Tpunnep.
14.15 «Ypanbckne nenb-
MeHu». «Cmexbook»
(16+).

15.05 «lloy «Ypanbckue
nenbmeHn» (16+).

0.00 «1+1. ronnnBya-
CKAA NCTOPUA» (16+).
KomeawniiHasa 6uorpadu-
Yeckas gpama.

2.30 Cybtutpbl. «OblJl-
Obl». 3-1 ce3oH (16+).
KomeguiiHein cepuwan.
5.40 «6 kagpoB» (16+).
CkeTy-Lu0y.

6.05 Cy6TuTphbI. «®urkeu-
ku» (0+). MynbTcepuan.
6.50 Cy6Ttutpnl. «Epa-
nawy (0+). detckuii tomo-
PUCTUYECKUA KUHOXYP-
Han.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cuun. Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma. C cybTuTpamm.
19.00 «Komegun Knab»
(16+). FOMopucTnyeckas
nporpamma.

1.00 «lManycTtaH nnwcy
(16+). Mporpamma.

2.00 «MmnpoBusayms.
KomaHgbl» (16+). FOmo-
puctuyeckas nporpam-
ma.

3.45 Woy Cryansa «Co-
t03» (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.00 «MmnpoBusauuna»
(16+). FOMopucTnyeckas
nporpamma.

NNacTUKOBOM
NPY>XUHOM.

yn. KupoBa, 88, roctu-

Huua «JleHa», 9 aTtax.

Peknama

08:00 «#KEMBbITb»
(6+)

09:00 «O6pyyanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

11:00 «HJIM. O xeH-
ckoM» (16+)

12:00 «OpeTb Hagex-
ay» (16+)

13:00 «#KEMBbITb»
(6+)

13:30 «9 atax». maB.-
Hoe 3a Hegento (12+)
13:50 «Mown kpan —
yCTb-KyTCKasi 3emMnsa»
(6+)

14:00 «3T0 HOpManb-
Ho» (16+)

15:00 «O6pyyanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

19:00 «Mama B gene»
(16+)

19:30 «Mama B gene»
(16+)

20:00 «HecnyyanHas
BCTpeya» Tenecepuan
(16+)

23:50 «[MpuBeT, MOHCTP!»
Tenecepwan (16+)
01:00 «IMpoekt 123/19»
(16+)

03:00 «HecnyyanHas
BCTpeya» Ternecepuan
(16+)

07:00 «Kagpbi» (12+)

POCCM»

TENEKAHAN
3Be3aa

)¢

B

CI1C

6.00 TenekaHan “Oo6poe
yTpo. Cyb6oTa”

9.00 “YMHMLbI N YMHU-
Kn” (12+)

9.45 “CnoBo nacTbips”
(0+)

10.00 HoBocTtun

10.10 “Hawe Bcé” (0+)
11.05 “MNpoYiot” (0+)
12.00 HoBoctun

12.05 NMOOKACT.JTIAB
(16+)

15.10 Bacunuin NlaHosown,
TatbsiHa CamonrnoBa B
¢dunbme AnekcaHpapa
3apxu “AnHa KapeHu-
Ha" (12+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH
(c cybTutpamn)

18.20 K 90-netuo Bacu-
nusa NaHosoro. “Apyroro
Takoro Het!” (12+)
19.15 “Okckno3uB” ¢
Omutpuem BopucoBbim
(16+)

20.05 “KTo xoueT cTatb
MUNAMOHepoM?” (12+)
21.00 “Bpems”

21.35 “CerogHsa Beuve-
pom” (16+)

23.00 BosBpalyeHue “3a-
KpbITOro nokasa” ¢ Anek-
caHapom lopaoHom (16+)
2.00 “Topsiuun nen”. du-
rypHoe kataHue. Yemnu-
oHaT Poccumn no npbix-
kam 2024 (0+)

4.50 NMOOKACT.NNTAB
(16+) 0o 6.00

05:00 «YTpo Poccun.
Cyb6oTa».

08:00 BECTWU-UP-
KYTCK. MECTHOE BPE-
MA.

08:20 MECTHOE BPE-
MA. CYBBOTA.

08:35 «[lo cekpeTy BCe-
My CBETY».

09:00 «®Popmyna eabl».
[12+]
09:25
HOro».
10:10 «CTto K ogHOMY».
Tenewurpa.

11:00 BECTW.

11:50 «B kpyry opysen».
12:50 «[oktop MsacHu-
koB». MeguumHckas npo-
rpamma.[12+]

14:00 BECTW.

14:40 Cronetne Moc-
dunbma. TpaHcnaums ns
[MepBoro naBunboHa.
17:00 BECTW.

17:50 «[lMpuBeTt, AH-
apen'». BeyepHee woy
AHppes ManaxoBa.[12+]
20:00 BECTW.

21:00 «Mope. CornHue.
Cknudpocosckuny. Xya.
dunbm. [12+]

00:40 «[dokTtop Ynutkar.
Xya. ounbMm. [12+]
04:05 «Jlto6oBb npu-
XoOUT He ofdHa». Xya.
¢unbm. [16+] go 05:50

«[aTtepo Ha oa-

CYBBOTA, 20 siHBap#

6.30 _«AJIEKCAHOPOB-
CKWMW CAL-2». Tenece-
puan. 16+.

9.00 HoBocTu gHsA. 16+.
9.15 «Mopckon 6owx». 6+.
10.20 «OcBoboxaeHne».
[ok. cepnan. 16+.

10.50 «CCOPA B NYKA-
LLAX». Xya. dounem. 12+,
12.40 «JlereHabl My3bl-
Kny. 12+,

13.10 «CCCP. 3Hak kaye-
ctBa» ¢ MiBaHoMm Oxnobbl-
CTUHBbIMY». 12+,

14.00 HoBocTtu oHsa. 16+.
14.15 «He dhakT!». 12+,
14.40 «BoviHa MupoB».
[okymeHTanbHbIN cepu-
an. 16+.

15.30 «JlereHObl KUHO».
12+,
16.20
[eHb».16+.
17.10 «Bpemsa repoeB».
16+.

17.35 «OTPAL CNELN-
ANTbHOIO0 HA3HAYE-
HWA». Tenecepunan. 12+
(Co ckpbITbIMK CcybTUTPa-

«mMaBHbLIN

Mu).
20.00 HoBocTu gHs. 16+.
20.15 «OTPAO CNEUN-
AJIbHOITO HA3HAYE-
HWA». Tenecepunan. 12+
(Co ckpbITbIMK cybTUTPa-
M), . .
0.50 «AEVNCTBYW MO
OBCTAHOBKE!» Xya.
dunbm. 12+ (Co cKpbITbI-
MU cybTuTpamm).

2.00 «MPABO HA Bbl-
CTPEJI». Xyn. dunem.
12+ (Co cKpbITbiMK CY0-
TMTpamu).

3.25 «CCOPA B NYKA-
LLAX». Xya. dounem. 12+,
5.10 _«AJIEKCAHOPOB-
CKUMWM CAL-2». Tenece-
puan. 16+.

5.45 [leTekTnBHbIV cepran
«MOJNMLUEWNCKOE BPAT-
CTBO» /cTepeo/ (16+).
8.30 «CmoTp» (0+).

9.00 «CerogHsi».

9.20 «lNoepem, noeanm!»
(16+).

10.20 «Egum poma» (0+).
11.00 «CerogHsi».

11.20 «ImaBHas gopora»
(16+).

12.00 «XXnBasa epa» ¢
Cepreem MarnosémoBbiM
(12+).

13.00 «KBapTupHbIZ BO-
npoc» (0+).

14.00 «OcHoBaHO Ha pe-
anbHbIX COBLITUAX» (16+).
16.00 «Cos urpa» (0+).
17.00 «CerogHs».

17.20 «MI1. PaccnepoBa-
Hue» (16+).

18.00 «CnepncrtBue Be-
m...» (16+).

20.00 «LleHTpansHoe Te-
nesungeHne» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM.

21.20 «Tbl He NoBepULLb!»
(16+).

22.20 «CekpeT Ha mun-
nuoH». JInoH Na3mannos
(16+).

0.25 «MexpgyHapogHas nu-
nopamay ¢ TurpaHom Keo-
casiHom (18+).

1.10 «3axap MpunenuH.
Ypoku pycckoro» (12+).
1.50 «KBapTtupHuk HTB y
Maprynuca». Anekcen be-
noB C KBUHTETOM «[Moba-
nucy /ctepeo/ (16+).

3.20 OcTpoctoxeTHbIN ce-
puan <KEHA MOJNNLIEN-
CKOIO» /ctepeo/ (16+).
[o 5.40.

7.00 Cy6TunTpbl. «Epanatu»
(0+). Oetckuir tomopucTu-
YECKMIN KNMHOXYPHAar.

8.00 «Tpu koTax» (0+).
Mynetcepuan.

8.30 «Ypanbckue nenbme-
HU». «Cmexbooky (16+).
10.00 «[MpoCTO KyxHs».
(12+). KynuHapHoe Luoy.
11.00 «Ypanbckue ymenb-
ubl». (16+). HayuHo-nony-
NSPHBIA NPOEKT.

12.00 «Ypanbckune nernb-
MeHn». «Cmexbook» (16+).
12.40 Cy6tutpbl. «HUHK.
XBOCTATbIV OETEK-
TUB» (6+). AHumau.
bunbm.

14.20 «MOW OPYT OENb-
PUH OXO» (12+). Mpuk-
noYeHe.

16.15 «OPYI B OKEAHE»
(12+). Opama.

18.20 «MPUKNKOYEHNA
APIOHABTOB» (6+). AHn-
MaLMOHHbIN PUMbM.
20.20 Cy6tuTpbl. «J1HOON
B YUEPHOM» (16+). ®an-
TacTuka, komeaus.

22.15 Cy6tutpbl. «JIHOON
B YEPHOM-2» (16+). ®aH-
TacTuka, komeams.

0.00 «CKAUNANH-2»
(18+). ®aHTacTuka, 60-
€BUK.

2.05 Cybtutpbl. «HA
FPEEHE BOJTHbI» (16+).
Boesuik.

4.10 Cybtutpbl. «OblJl-
Obl» (16+) KomeaninHein
cepvan.

5.45 «6 kappoB» (16+).
CKeTy-LLOoYy.

6.05 Cybtutpbl. «Pukcu-
ku» (0+). Mynetcepuan.
6.50 Cy6TuTpLl. «Epanatu»
(0+). Oetckun tomopuctu-
YECKUI KMHOXYpHan.

8.00 «OpgHaxnabl B Poc-
cun. Cneupanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma. C cybTutpamm.
11.30 «OKcTpaceHcChl.
BbutBa cunbHenwmnx»
(16+). MapaHopmane-
Hoe LUOy.

19.00 «3kcTpaceHchl.
PeBaHw» (16+). Mpo-
rpamma.

22.00 «KoHdeTka» (16+).
LLoy.

23.30 «XKeHckun cTeH-
pan» (16+). KOmopuctu-
Yyeckas nporpamma.
2.00 «MmnpoBusayms.
KomaHgbi» (16+). FOmo-
pucTuyeckas nporpam-
ma.

3.40 «A Tebe He Bepto»
(16+). KOmMopucTuyeckas
nporpaMmma.

4.30 Woy Ctyams «Co-
103» (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
6.05 «MmnpoBusaums»
(16+). KOMopucTuyeckas
nporpamma.

* 3HakoM MH(OPMaLIMOHHOW NPOAYKLUN HE OTMEeUY€eHbl NPOorpaMmmbl, BbIXOAsLME B NPsiMOM 3dmpe Unm ans nuu, He AOCTUTLLMX LWECTUINETHero Bo3pacTa.
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08:00 «Kagpbi» (12+)
08:30 «Kagpbi» (12+)
09:00 «O6py4anbHoe
Konbuo» Tenecepuan
(16+)

11:00 «HJIM. O xeH-
ckomy (16+)

12:00 «OpetTb Hapex-
ay» (16+)

13:00 «Kagpbi» (12+)
13:30 «Kagpbi» (12+)
14:00 «HIM. O xeH-
ckoM» (16+)

15:00 «O6pyyanbHoe
konbuo» Tenecepwuan
(16+)

19:00 «BkycHo no IO-
CTy» (16+)

19:30 «BkycHo no O-
CTy» (16+)

20:00 «HecnyyanHas
BCTpeya» Tenecepuan
(16+)

23:50 «[MpuBeT, MOHCTP!»
Tenecepwan (16+)
01:00 «Capg nosTtoB»
(16+)

03:00 «3T0 HOpManb-
Ho» (16+)

04:00 «BkycHo no INO-
CTy» (16+)

04:30 «BkycHo no INO-
CTy» (16+)

05:00 «OpeTb Hapgex-
Ay» (16+)

06:00 «HJIM. O xeH-
ckomy» (16+)

07:00 «Mama B gene»
(16+)

poccm»

TENEKAHAN
3Be3aa

)¢

B

CIC

6.00 HosocTun

6.10 MOOKACT.JIAB (16+)
6.55 “Urpait, rapmoHb nto-
oumas!” (12+)

7.40 “Yacoson” (12+)
8.10 “3nopoBbe” (16+)
9.20 “MevTannuoH”. Hauu-
oHanbHas llotepes (12+)
9.40 “HenyTeBble 3amerT-
kn” ¢ Am. KpbinosbiM (12+)
10.00 HosocTtun

10.10 “XKusHb cBomx” (12+)
11.05 “lNoBapa Ha kone-
cax” (12+)

12.00 HosocTtun

12.10 K 80-netuio Poguo-
Ha Haxanetosa. CTtaHuc-
naB JTo6wuH, HuHa Pyc-
naHosa B punsme Poguo-
Ha HaxanetoBa “He ctpe-
nanTe B benbix nebepen”
(16+)

15.00 HoBoctu (c cybtun-
Tpamu)

15.20 “Topsumn nen”. du-
rypHoe kataHue. Yemnuo-
HaT Poccun no npbbkkam
2024 (0+)

18.00 BeyepHue HoBOCTU
(c cybTUTpammn)

19.00 “Nyywe Bcex!” Ho-
BbIn ce30H (0+)

21.00 “Bpemg”

23.00 OkcaHa AKWHbLUUK-
Ha, Pununn AHKOBCKUIN B
MHOrocepuHoOM hunbme
“KoHTenHep”. HoBble ce-
pun (16+)

0.50 “Topsuun nen”. du-
rypHoe kartaHve. Yemnu-
oHaTt Poccun no npbbkkam
2024 (0+)

3.40 MOAKACT.NABE (16+)
Oo 4.57

BOCKPECEHbE, 21 auBaps

06:10 «CBagbbbl He By-
net». Ilnpuyeckasa kome-
aus. [12+4]

08:00 MECTHOE BPE-
MA. BOCKPECEHbLE.
08:35 «Korpa Bce goma
¢ Tumypom KnssakoBbiM».
09:25 «YTpeHHsa novTa
¢ Hukonaem backoBbiM».
10:10 «CT0 K OfHOMY».
Tenewurpa.

11:00 BECTW.

12:00 «Bonbluve nepe-
MEHbI».

13:00 «JllobuTb Bpara.
XyA. dunbM. [12+]
17:00 BECTW.

17:50
oywny. BeyepHee oy

«[lecHu oT Bcen

Angpesa Manaxosa.[12+]
20:00 BECTU HEOENW.
22:00 MOCKBA.
KPEMIb. MYTUH.
22:40 «BocKpecCHbI Be-
yep ¢ Brnagumumpom Co-
NOBLEBbLIM».[12+]

01:30 «CBapgbbbl He By-
net».Jlupnyeckasa kome-
amns. [12+] po 03:15

6.50 «ANNEKCAHOPOB-
CKUW CAL-2». Tenece-
puan. 16+. .
8.25 «LEJ]1 YHETBEPTbIV
rog BOVIHbBI...» Xyg.
dunem. 12+ (Co ckpbITbI-
MU cybTuTpamm).

10.00 HoBocTn Hepgenu.
16+.

10.25 «Cnyxy Poccum».
12+,

10.55 «BoeHHas npuewm-
Kaw. 12+ .

11.40 «CkpbITble yrpo-
3bl» 16+,

12.30 «Kog goctynax. 12+,
13.20 «JlereHabl apmumy».
12+,

14.10 «CneuuanbHbIn pe-
noptax. Yto pycckomy
CMELUHO...». 16+.

14.50 «Jlerengbl rocbeso-
nacHocTtu. KOpui [1po3nos.
PasBeguvk ocoboro HasHa-
yeHusa». [lok. punbm. 16+.
15.40 «be3 npaBa Ha
owmnbky. Nctopusa n Bo-
OpY>XEeHWE WHXEHEePHbIX
Bouck». [lok. cepuan. 16+.
19.00 MaeHoe ¢ Onbrow
Benoson. 16+.

20.45 «JlereHabl COBETCKO-
ro coeicka». [Jok. cepuan.
16+ (Co ckpbITbiMK CYy06-
TMTpamu).

0.00 «®deTncoB». TOK-LUOY.
12+,

0.45 «N3 XKN3HWN HA-
YATTbHUNKA YTOJIOB-
HOIO POS3bICKA». Xya.
dunem. 12+,

2.25 «JOBPOBOIbLbI».
Xya. dunbm. 12+.

4.00 «NO JAHHbLIM YT O-
JIOBHOIO POSbICKA...»
Xyn. punbm. 12+,

5.15 «BHUMAHWE! BCEM
MOCTAM...» Xya. dpunbm.
12+,

5.40 JeTekTnBHbIV Cepran

«MOMULIEEMCKOE BPAT-

CTBO» /cTepeo/ (16+).

7.30 «LleHTpanbHoe Tene-

BuaeHue» (16+).

9.00 «CeroaHs».

9.20 «Y Hac BbIUrpbIBatoT!»

JloTepenHoe woy (12+).

11.00 «CerogHsi».

11.20 «[NepBasa nepepa-

ya» (16+).

12.00 «Yyno TexHukmn»

(12+).

13.00 «[JayHbin OTBET»

(0+).

14.00 «HawlloTpebHag-

30p» (16+).

15.05 «OgHaxabl...» Jleo-

HUA ApMOonbHKK (16+).

16.00 «CBos urpa» (0+).

17.00 «CerogHs».

17.20 «Yenosek B npase

¢ AHgpeem KyHULbIHBIM»

(16+).

18.00 «CnepnctBue Be-
» (16+).

19.00 «HoBble pycckue

ceHcauuny» (16+).

20.00 «ATtorn Hepenu» c

Wpapon 3eriHanoson.

21.20 Makcum LLiérones B

b6oesuke « CAPMAT» /cTe-

peo/ (16+).

1.00 «3Be3abl coLlnmcb»

(16+).

2.35 «OcHoBaHo Ha pearb-

HbIX CODbITUAX» (16+).

4.05 OCTpOCIOKETHBIV Cce-

puan <KEHA MONNLEN-

CKOIO» /ctepeo/ (16+).

o 5.50.

7.00 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy» (0+). QeTckuin tomo-
PUCTUYECKNIA KUHOXYPHAT.
8.00 «Otenb «Y oBeyek».
(0+). Mynetcepuan.

8.30 «Ypanbckue nenbme-
Hu». «Cmexbook» (16+).
9.05 CybTtutpbl. «lWoy
«Ypanbckue nenbmMeHu»
(16+). .
10.30 «BOCTOYHbIV BE-
TEP. BENTMKN YPATAH»
(12+). MpuknoveHyeckas
apama.

12.35 «[MPUKNKOYEHNA
APTOHABTOB» (6+).
MynbTdounnbm.

14.25 Cy6tutpbl. «KOTbI
OPMUTAXA» (6+). Mynb-
Thnnbm.

16.05 Cy6tutpnl. «J1H0OU
B YEPHOM>» (16+). ®aH-
TacTuka, Komegusi.

18.05 Cy6T|/|pr| «Jrogn
B YEPHOM-2» (16+). ®aH-
TacTuka, Komegusi.

19.55 Cy6TuTpsbl. «J1KOOU
B YEPHOM-3» (16+). ®aH-
TacTuka, Komegusi.

22.00 Cy6Tutpsbl. «J1tO-
An B YEPHOM. MHTEP-
HOWHM» (16+). daHTa-
CTVKa, komeausi. _
0.15 «MMOKEP®EWC»
(18+). Tpunnep.

2.05 Cy6tutpbl. «CTAB-
KA HA NKOBOBb» (12+).
KomeaunHas menogpama.
3.45 CybTtutpbl. «OblJl-
Obl» (16+) Komeauns.
5.40 «6 kagpos» (16+).
CkeTy-Luoy.

6.05 Cy6Tutpbl. «durkeu-
ku» (0+). Mynestcepuan.
6.50 Cyb6Ttutphl. «Epa-
nawy (0+). OeTtckuii tomo-
PUCTUYECKMNIA KUHOXYPHAr.

8.00 «OpgHaxabl B Poc-
cun. Cneuypanpgxe-
cTbl-2023» (16+). FOmo-
puctunyeckas nporpam-
ma. C cybTutpamu.
12.30 «3KcTpaceHcsl.
butBa cunbHenwmnx»
(16+). KOmopucTmyeckas
nporpamma.

18.30 «3kcTpaceHchl.
PeBaHw» (16+). Mpo-
rpamma.

20.00 «Bbikutb B Ca-
mapkaHge» (16+). MNpo-
rpamma.

22.00 «Jlura lopogos».
Hanpxect (16+). LWoy.
0.00 «lloy Bonm» (16+).
LLoy.

1.05 «KoHdeTka» (16+).
Loy.

2.20 «MmnpoBusayms.
KomaHngbl» (16+). FOmo-
puctunyeckas nporpam-
ma.

4.10 Woy Cryams «Co-
t03» (16+). KOmopucTu-
Yyeckas nporpamma.
5.50 «MmnpoBusaums»
(16+). KOmopucTmyeckas
nporpamma.

* 3HaKoM VIHCbOpMaUMOHHOVI npoaykKumMun He oTMe4d4eHbl NporpamMmmsbl, Bbixoaslwine B npAMomM achmpe unu ana nuu, He AOCTUILLUX LWECTUNeTHero Bo3pacra.

BHUMAHWIO HACEJNEHUA!

VMBI PoccHu 1o HpKYTCKOH 06nacTH
npenynpe:xnpaeT!

BHUMAHME MOLLEHHUKIA!

i XWULWEHNE AEHEXHBIX CPEACTB C BAHKOBCKIX KAPT

- He nepepasaiite KapTy NOCTOPOHHIM NiLAM,

- He coobLyalite HIKOMY pekBH3NTbI CBOelT HaHKOBCKON
Kaptbl 1t MNH-kon,

- He NepeBoAalTe NEHbrI1 HA HE3HaKOMble TenedOoHb,

| -He noaTeepXAaiiTe onepauii, KOTopble He NPOBOANNN.

( XULLEHWE AEHEXHDBIX CPEACTB C l*!CﬂOﬂb?:OBAH‘l‘-’IEM
TENE@OHHbBIX 3BOHKOB 1 CMC-YBEAOM/IEHNI
- He BepbTe NIAAM, NPEACTABNAIWNMCA COTPYAHIKAMN

Bal poACTBEHHIK COBEPLUNA NPECTYNNeHIe 1 npeana-
FaKoT CBOKO MOMOLLb 3@ AEHbI;

- He NPON3BOATE HITKAKIX AeiicTaiil no npocbbam,
NONYYeHHbIM N0 TenedoHy OT NOCTOPOHHIX NHL;

- He BepbTe HHMOPMALINI O BbIMIPAHHBIX NPU3aX, ecni He
NPHHIMANI YYACTHA B X PO3bIrpbiLue.

NPaBOOXPaHUTENbHbIX OPraHoB, KOTOPble co00WatoT, YTo

F

XULLEHNE AEHEXHBIX CPEACTB C NOMOLLbIO
WMHTEPHETA 11 COUNA/IbHBIX CETEN
- He NepeBoAlTe AEHBMIT HEI3BECTHDIM NiLAM Yepe3
AHOHIMHbIE NNATEXHbIE CHCTEMbI,

HMYyLLECTBA Yepe3 becnnaTHble HHTepHeT-NopTanl,
TaKie Kak «ABITO.py», «ABTO.py»;
- He NONb3YITEeCb COMHITENBHBIMI NPOrpaMMaMil B KOM-
\__NbtoTepe 1 Tenedoxe.

- He cornaluatech Ha NpeaonnaTy Npu Nokynke (npopaxe)

\

MarHHTHbIE ﬁvpu B AHBape

B siHBape 2024 roga Hac oXuAaaeT cepuss MarHUTHbIX
6ypb, KOTOpPbie MOryT CTaTb HAaCTOSALMM UCMbITaHUEM
Ons nogen ¢ MeTeo3aBUMCUMOCTLIO.

CornacHo nporHosam, nuk
MarHUTHbIX Bypb npuxoguTcst
Ha cnepgywowme patbl: 2, 7, 9,
14 n 27 anuBaps. IMeHHo B 3Tn
[OHW reoMarHuTHble BO3MyLLe-
Hua GyayT okasbiBaTb Cylle-
CTBEHHOE BMUSIHWE Ha caMmo-
yyscTBue niogen. OcobeHHo
ysi3BUMbIMU ByayT MeTeouyB-
CTBUTENbHbIE MIOAN, NOXUITbIE
n Te, KTO cTpagaeT cepaey-
Ho-cocyaMcTbiMKn 3abonesa-
HUSMU.

Bo Bpemsi MarHUTHbIX Bypb
noay Yalle Bcero cTankvea-
0TCS ¢ Npobnemamm co CHOM,
N3MEHeHNsAMIN apTepuanbHo-
ro AaBneHusl, BANOCTbIO, No-
BbILLUEHHOW YyTOMMSIEMOCTbHO,

CUNBbHOW ronoBHOW GOMblo ”
ctpeccamu. O6ocTpeHne ae-
npeccum Takke MOXET nposi-
BUTbCS Y MHOTUX.

YTobbl NepexunTb mMarHuT-
Hble Bypu B sHBape 2024 ro-
[a 1 COXpaHuTb Xopoluee ca-
MOYYBCTBME, CNeunanncTbl
pekomeHaytoT cobniopgatb He-
CKOJbKO MPOCThIX Npasui. Bo-
nepBbIX, CrneayeT NpUaepXu-
BaTbCSA NPaBUIIbHOTO NUTaHMUS,
4YTOObLI OpraHM3mM nosyyarn Bce
HeobxoaVMble BUTAMUHbI Y MU-
Hepanbl. Kpome TOro, BaxHoO
cobntoaTb pPeXum cHa U KOH-
TponupoBaTb apTepuanbHoe
[aBrexHve.

MckniovyeHme notpebnexuns

ankorons Takke byager nones-
HbIM, MOCKOSbKY OH MOXET YCy-
rybuTb HeraTMBHOE BRMsIHWE
MarHUTHbIX Gypb Ha OpraHU3M.
BaxxHo aepkaTb Heobxoaumble
nekapcTtea psaoM U NpUHK-
MaTb WX MO Ha3HaYeHMIo B CRy-
Yae HeobxoanMOoCTH.
[ononHMTENBHO PEKOMEH-
ayetcsa nsberatb CTpeccoB
W HeraTuBHbIX 3MOUMIA, Mo-
CKOJbKY OHM MOFYT YXYALWUTb
pusnyeckoe n Ncmxmyeckoe
COCTOSIHMEe BO BpeMs mar-
HUTHBbIX Oypb. W, HakoHewU,
BaXXHO Oonblle oTAbiXxaTb U
4aBaTb OpraHM3My BO3MOX-
HOCTb BOCCTaHoBUTbCS. Crie-
Oys 3TUM peKkoMeHZauusmMm,
MOXHO MEPEXUTb MarHUTHbIE
Oypn B siHBape 2024 ropa ¢
MUHUManbHbIMU HeraTuBHbI-
MU nocrneacTBUsSMU A Halle-
ro 340poBbsi 1 BGriarononyuyuns.



KYJIbTYPA

HBaps 2024 r.
(\@f

Obl No gepeBy.

Cuéupckaa npupoja
KAaK HCTOYHHUK BJOXHOBEHMUS

B YCTb-KYTCKOM UCTOPUYECKOM My3ee OTKpbiNlaCb BbiCTaBKa Xy-
AOXHUKa U MacTepa AeKopaTUBHO-NPUKNaaHOro TeBop4yecrea Cep-
res Cynneuoaa. Ha Hen npeactaBlieHbl p360Tbl, BbIMOJIHEHHLIE B
TeXHUKax XXuBomnucwu, 6epecmHoﬁ MO3aMKm, KOpHennacTuku, pes-

Ceprei CynneuLoB yBriekaeTcsi AeKOPaTUBHO-NPUKNaAHbLIM TBOP-
4YecTBOM C AeTcTBa. Ero pa6otbl ykpalwaloT paboume kaGuHeTbl,
AoMa gpy3ei 1 GbiBlIMX Konner. B pa3Hble rogbl oHM BbicTaBnsi-
nuck B YcTb-KyTcKOM McTOopuyeckoM My3ee M B ApYyrux ropoaax
WpkyTckoi obnacTtu, rae HEM3MEHHO NMPUBMEKanu BHUMaHue fio-

Outenen nckyccTsa.

Cepren CynneLoB poauncst U Bbl-
poc B YcTb-KyTe, ropoge, co Bcex cTo-
POH OKPY>XEHHOM CUBUPCKON Tanrown,
Ha Gepery mBonucHomn peku JleHsl. C
paHHero AeTCTBa OH yBriekarncsi TBop-
4YeCTBOM, XOTS U He MOoy4nn cneum-
anbHoro obpasoBaHus. HaumHan ¢
pe3bbbl NO Aepesy, NOTOM npobosan
YeKaHuTb, pucoBaTtb. MepBbiMy NoUn-
TatensMu ero TanaHvTa (nocne popg-
HbIX), CTanu COCMYXWBLbl B apMuu:
Ceprevt MuxannoBuy Cny>un B BOEH-
HO-MOpcKkoM ¢oroTe Ha [lanbHeMm Boc-
Toke. MIHdhopmMaLumsa o cnocobHOCTAX
CynnevoBa 6bICTpO pacnpocTpaHu-
nacb Mo BOEHHOW 4acTu, eMy cTtanuv
3akasblBaTb 0hopmMreHne aembens-
ckux anbbomoB. CKonbko ux Oblno
€034aHo 3a Tpu roga cnyx6bl, Cepren
Muxannosum4 yxxe 1 He MOMHUT, HO OHU
[0 CUX NOP XPaHATCS B CEMEWHbIX ap-
XvBax GbIBLUMX COCIY>XMBLEB.

Asbl byayuien npodpeccum Cepren
MuxarnoBuy Takke NOCTUr B apMmu v
nocrne geMobunmsaumu, BepHyBLUUCH
B pogHow YcTb-KyT, ycTpouncs Ha pa-
0oty B OceTpoBKUiA y3en CBs3W, Ha
nepefaoLLMii paanoLeHTp, rae npo-
paboTan 28 nert, npofomkas TBOPUTb.
Torga ero yBnekna 6epecTsiHasi Mo3a-
vka. Mocne nob6oro noxona B Nnec oH
BO3BpaLLancs ¢ BOPOXoM GepecTbl,
BbINPAMISAN M Cylwnn ee nog npec-
COM, a 3aTeM npucTynan K Co3aaHuio
ouYepeaHoro LeaeBpa, B OCHOBHOM Ha
TaexHble TeMbl. JTlo60Bb k aTOMY BUAy
[ekopaTUBHO-MPUKIaaHOIo UCKycCcTBa
COXpaHunach y Hero 4o cux nop.

— Camoe yBnekaTensHoe npu cos-
[aHuy NaHHO 13 6epecTAHON Mo3aunku
— BblOOp 6epecThl. [O0TOBbIE KYyCOYKM S
packnagbiBato Ha nony, noaduparo nx
MO PUCYHKY, OTTEHKY. 3aTeM HauMHato
c6opky. [[0e-To NpupoaHble PUCYHKM
Ha BepecTe nageanbHO BNUCLIBAKOTCA
B ctoxeT OyayLuen KapTuHbl, a rge-To
NPUXOANTCS NPUMEHSITb UHCTPYMEH-
Tbl: @annapar A5 BbhKUraHus no gepe-
BY, BCEBO3MOXHbIe ckpebku. MNpouecc
HacTONbKO YyBreKaTemnbHbIN, YTO 3a-
ObiBaellb 060 BCeM, — pacckasblBaeT
Ceprent Muxannosuy.

CroxeTbl ANs TakUX NaHHO Hapoa-
HbI ymeneL, BblbupaeT B OCHOBHOM
TaexHble: BOT Ha AepeBe CMaUT Kpa-
cuBas 6aboyka, a BOT C MOMOTHA CMO-
TPUT KpacaBeL, CHeXHbI Bapc. Tpu
B3rnsiga Ha pabotel Cepres Cynnevo-
Ba KaXETCS, YTO BOBCE HE Ha KapTUHY
CMOTPMULLb, @ BUAMLLb XMBbIX 3BEPEN
UMW HAaCEKOMbIX B OKPY>XEHUW AMKOW
npupoasbl.

C YCTb-KyTCKMM MCTOPUYECKUM MY-
3eem Ceprei Muxannosuy Apy>xuT n
coTpyaHuYaeT MHoro net. OH aBnseT-
CS1 4NeHOM CeKLMM MacTepoB Aekopa-
TUBHO-NPUKIAAHOro TBOpYecTBa B Ha-
pPOOHOM MOBUTENBCKOM TBOPYECKOM
o6beanHeHnn «[JaBaH», CO34aHHOM
npu mysee. Ero pykamu noctpoeHbl
MHOrMe My3eWiHble 3KCMo3uLum, B TOM
yucne akcnosuumsa ¢ 6amoBckol na-
naTkow, KoTopas ykpallana oavH n3
3anoB My3esi MHOTO feT. 3aecb He-
OOHOKPAaTHO BbICTABNSANUCH paboThbl
mMacTepa, a cenvac OTKpblnacb nep-
COHanbHas BbiCTaBKa.

TanaHTt Cepres Muxannosuya
nepepancs oboMM ero CbiIHOBbSIM.
C paHHero feTcTBa OH y4un ux Tomy,
YeM B COBEpLUEHCTBE Bragen cam, a
Korga mMarnbyuLLKU NOLLMW B LUKOIY,
3anucan ux Ha XyOOXEeCTBEHHOe OT-
[eneHve OeTCKOW LUKOSbl UCKYCCTB.
Mnagwwii cbiH, AHTOH, 4O CKX Mop
nHorga 6epeT B PyKU KUCTU U Kpacku,
HO BpeMeHV Ha TBOPYECTBO B CO-
BPEMEHHOWN XM3HU HeMHoro. OpHa-
ko Cepreit MunxainoBuy BocnuTbIBarn
He TONbKO COBCTBEHHbIX CbIHOBEN, OH
cTan HaCcTaBHUKOM 11 COTEH AeTen,
nonaBLUMX B CMOXHYI XU3HEHHYIO
cutyauuto. Cemb neT oH npopaboTan
negarorom 4oMofHUTENLHOro obpaso-
BaHWs B peabunutaumoHHOM LeHTpe
«Cokon» ona oeten-cupoT u oeten,
ocTaBLmxcs 6e3 noneyeHns pogute-
new. BonbLIMHCTBO pebaT A0 BCTpeun
¢ Cepreem Muxannosuyem H1 pasy He
aepxanu B pykax (HekoTopble gaxe
He BMAEnun) CTOMAPHbIA NHCTPYMEHT,
KMCTW, Kpacku, Naku 1 Apyrue xynoxe-
CTBEHHble Matepuvansl. A BCero yepes
HEeCKONbKO HeAenb 3aHATUM AETH yXKe
CaMOCTOATENbHO, MOA YYTKAM PYyKO-
BOACTBOM rejarora cosgaBanu cob-
CTBEHHbIE LLIEeOEBPbI.

— MbI ¢ pebaTamun gaxe Bblexanu
Ha BbICTaBKW. PaboTbl MOMX BOCTIMTaH-
HWKOB Moryyanu np13oBble MecTa Ha
BCEBO3MOXHbIX KOHKYP-
cax. MHorum un3 peten
nony4eHHble HaBblKy No-
MOrfY onpeaenuTbes ¢
Oynywen npodeccuen,
Ona Apyrux OeTckoe yB-
rievyeHvie npespaTuoch
B XO00M Ha BCIO XU3Hb,
HO, camoe rnaBHoe, 3Tn
aetn cmornu obpectu
Bepy B cebs, B CBOM CMO-
COBHOCTU W TanaHThl,
— NpoJosKaeT pacckas
Cepren Muxannosny.

He 3abpocun nwobu-
MO€ YBIEYEHNE OH U CO
CMeHO pexrma paboThbl
Ha BaxToBbIN. BonbLuie 15
net Cepreit Muxannosuy
Tpyauncs Ha ApakTuH-
CKOM MECTOPOXAEHNM 3IEKTPOMOHTE-
pOM CHavana B nogpsiaHoOM opraHu3aa-
LK, a 3aTem B VIpKyTCKOM HEpTSHON
KOMMNaHuu.

— MHe noBeano: rae Obl 51 HK1 pabo-
Tan, Moe yBrne4yeHue Bcerga noaaep-
XvBanu v konneru, n pykosogcteo. C
coboin Ha npombicen s Bcerga Gpan
BCe HeobOxoaumoe Ans TBOpYecCTBa.
Tak kak paboTan s TONbKO B AHEBHYHO
CMEHY, TO Be4epamu Mor 3aHMMaThbCs
x066u. Ha Baxte 6bino gaxe ynob-
Hee: Nosy4yanoch yAenaTb TBOPYECTBY
npakTuyeckn Bce cBobogHoe Bpemsi,
He OTBreKasCb Ha floMaLLHKNe aena, —
oTmeyvaet Ceprent Muxannosuy.

B 2010 rogy OH yBrneKkcsi XuBonu-
cbtlo. Pagun mHTepeca Kynun Kpacku,
KUCTK, XONCT W peLumnn Hanucatb nen-
3aX C HaTypbl Ha cBoen Aave. Pe3ynb-
TaT NpeB30LLen BCE OXXMaaHus, U C Tex
Mop >XMBOMWCb 3axBaTura aBTopa nor-
HocTbto. lMucate CynneuoB npeano-
YUTaeT UMEHHO nensaxu. Ero paboThbl

nopaarT CBOEN peanMcTUYHOCTbIO,
BHUMaHWEM K Aetansm, nnasHbIMU
LiBETOBbIMU NEPEXOLAAMM, UTPOWi CBETA
n TeHu... MNucatb ¢ HaTypbl He Nonyya-
etcs, 3a ocHoBy Ceprev Muxannosuy
OepeT dhoTtorpacmmn. Ectb B ero kon-
nexkumun paboT 1 nensaxu, HanucaH-
Hble ¢ doTorpachmii, coenaHHbIX Ha
Apakte n Nuepe, ectb penpogykumm
KapTWH N3BECTHBIX XYOOXHMKOB. Bce
OHM Takxe npeacTaBrneHbl Ha Nepco-
HanbHOWM BbICTaBke B YCTb-KyTCkOM
NCTOPMYECKOM My3ee.

— Ham nocyactnusBumnochb xutb 1
pabotaTb B yOMBUTENbHOM MECTE.
BeyHo3eneHble comnku, pasHoTpaBbe
Nyroe, YNCTOTa TaAEXHbIX peK, Aa-
Xe NblNbHbIE NEecHble 4Oporn — Bce
3TO ABNAETCH ANS MEHS UCTOYHUKOM
BAOXHOBEHMWS. bbiBaeT, 4To 4 ele He
Hayvan ogHy KapTuHY, @ e NpoayMbl-
Balo CloXeT Ansa crnepytowlen. Kak-to
OOVIH U3 KOMrer, 3Hasi 0 MOEM HOBOM
TBOPYECKOM YBMeYeHnn, nokasbisarn
doTorpadum casiHcKux nemnsaxew.

ez

Kakne Tam yamButenbHble
mecTa! Tenepb He TepnuT-
CS NepenoXxuTb 3aTU CloXe-
Tbl Ha XOfCT.

MocnegHwe rogbl Mbl C
XeHow xueem B HoBocu-
Oupcke: nepebpanuck no-
Onvke K OETsSIM U BHYKaM.
WHorga Bbleaxaem 3a ro-
poa, NeToM — Ha gayy unu
Ha pbibanky, a rnasy 3a-
LenuTbCa He 3a 4To: oa-
HW paBHUHbLI N Bepe3oBble
poLun. A o4eHb cKkyyaro no
YCTb-KyTCKOMY Kpato, no
Hallen npupoae, NoaTomy
noesakn B poaHOW YCTb-
KyTckuin parioH ctanu Ha-
CTOSILLEN OTAYLUMHON. 34eCb MOXHO
N 3apsianTbCSt HEBEPOSITHON 3HEprmen
OVKOW NPUPOABI, U 3anacTUCh CloXe-
Tamy Ang ByayLwmnx KapTuH.

MoceTnTb BbiCcTaBKy kapTuH Cepres
CynneuoBa B YcTb-KyTckom uctopu-
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YecKoM My3ee MOXHO A0 3 dheBpa-
ns 2024 roga. 3annck Ha 3KCKypcum
pocTynHa no tenedoHy: 8 (39565)
5-26-80

EkaTtepuHa PognoHoBa
®doTo aBTOpa U U3 apxuBa
Cepres CynneuoBa.



