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3ЗУБНОЙ ПОРОШОК 
ЗА ПОЛМИЛЛИОНА

Уважаемые телезрители! Выпуски программы «9 этаж» выходят в 08.00, в 13.30 и в 19.30.
Мы остаемся с вами в цифровом формате на следующих каналах:  

ООО «Связь»  и «Мир ТВ» – 22 канал, «Регион Телеком» – 88 канал, «Телеос-1» – 96 канал.  
Кроме этого, продолжайте смотреть программы ТРК «Диалог» в аналоговом вещании.  

Телепередачи будут по-прежнему дублироваться на нашем сайте trkdialog.ru и в социальных сетях.

СИБИРСКИЙ АМЕРИКАНЕЦ

О ЛЮБВИ К МАТЕМАТИКЕ

УСТЬ-КУТСКАЯ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА

О детях и взрослых, которые заботятся о природе, читайте на с. 9.

Волонтёры с приставкой – ЭКО

8

СУХИЕ ПАЙКИ – НА СВО 10

QR-код*
Все новости 
можно 
посмотреть в 
официальной 
группе 
ТРК «Диалог»
в Viber.
* Поднесите 
смартфон или 
планшет и 
отсканируйте его.

QR-код*
Все новости 
можно 
посмотреть на 
официальном 
сайте  
ТРК «Диалог».
* Поднесите 
смартфон или 
планшет и 
отсканируйте его.
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В РАЙОННОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

ТРАНСПОРТ

Коротко о главном
Первое в этом году расширенное планёрное совещание с уча-
стием глав поселений провёл мэр района Сергей Анисимов.
В штатном режиме идёт очистка дорог. Существует проблема с вы-

ходом наледи на дорогу, однако работники «Автодора» стараются уби-
рать её в максимально короткие сроки.

По итогам голосования в перечень проектов народных инициатив 
включены: текущий ремонт тротуаров на улицах Коммунистической, 
Горького, Халтурина и Пролетарской, а также оснащение городского 
культурно-библиотечного центра книгами.

Школы и детские сады работают в штатном режиме, в этих учрежде-
ниях постоянно проводится мониторинг температурного режима. Явка 
детей снижена в связи с погодными условиями. В детских садах № 8 и 
№ 39 по одной группе находятся на карантине по ветряной оспе. 

Единый государственный экзамен в этом году будут сдавать 222 вы-
пускника.

В Подымахинском МО все социальные объекты функционируют в 
штатном режиме. Запас угля достаточный, параметры на котельной вы-
держиваются. Решён вопрос с обеспечением нуждающихся дровами. 
Радостным событием для жителей Подымахино стал приезд фельдше-
ра. Женщину обеспечили жильём.

Произошло два пожара. В результате один из жилых домов серьёзно 
не пострадал, второй же для полного тушения пришлось разваливать.

В Нийском МО котельная работает в штатном режиме, запас угля 
имеется. Произошла авария на электросетях, в течение нескольких 
дней подавалось пониженное напряжение. Проблема устранена. Кро-
ме того, в посёлок доставлена новая трансформаторная подстанция. 
В ближайшее время она будет запущена в эксплуатацию.

По программе «Народные инициативы» запланирована покупка све-
тильников уличного освещения.

В Звёздном все объекты работают в штатном режиме, запас угля так-
же имеется. Администрация посёлка провела собрание с собственни-
ками жилья по поводу выбора управляющей компании.

В Янтальском МО все социальные объекты работают в штатном ре-
жиме. Запас топлива имеется.

В декабре на центральной котельной вышел из строя основной ре-
дуктор, на время ремонтных работ переключились на запасной. На ко-
тельной ж.д. сгорел двигатель насоса, приобретён новый. Ещё одна 
проблема с обеспечением теплом части посёлка: неправильно соеди-
нённые во время летних ремонтных работ (замены) трубы не дают во-
де нормально циркулировать.

На новой электроподстанции завершены монтажные работы, она бу-
дет запущена в ближайшее время. 

В Верхнемарково все бюджетные организации работают в обычном 
режиме. Произошло две аварии: порыв тепловой сети (был устранён 
оперативно) и порыв на линии ХВС. Так как трубы ХВС проложены под 
землёй, место протечки сразу установить не удалось. Устранили ава-
рию только после выхода воды на поверхность. Подача воды жителям 
осуществлялась при пониженном давлении. Также было одно возгора-
ние, которое было оперативно устранено. В ликвидации пожаров жи-
телям посёлка помогает пожарная бригада ИНК. 

Что касается проблем посёлка, то в первую очередь это большой 
износ электросетей. Компании, готовой взять на себя крупные затра-
ты по ремонту, на данный момент нет. Кроме того, из-за отсутствия на 
этом участке дорожной службы дорога от посёлка находится в плохом 
состоянии. 

Открыта ледовая переправа для сообщения с селом Марково.
По линии МВД за прошедшую неделю возбуждено 13 уголовных дел, 

из них два – по фактам краж, пять – мошенничества (два связаны с по-
купками через интернет, два – с переводом денег на «безопасный счёт» 
и один случай – с «игрой на бирже»).

Николай Чупров

Зимние дороги
В Усть-Кутском районе открыты 4 ледовые переправы.
В настоящее время на террито-

рии Усть-Кутского района действу-
ют 4 ледовые переправы: на реке 
Лене: (г. Усть-Кут) – СОТ «Вете-

ран» – н.п. Турука; в районе Верх-
немарково; на реке Ние: в поселке 
Звездном справа от метеостанции; 
на съезде с автомобильной дороги 

Усть-Кут-Магистральный, в 3 км от 
железнодорожной станции Таковка. 
Кроме того, на зо января заплани-
ровано открытие ледовой дороги в 
верхний подрайон.

Важно понимать, что грузоподъ-
емность автомобилей, проходящих 
через данные переправы, не долж-
на превышать 10 тонн. 

ТРАГЕДИЯ

Гибель рабочего на производстве
Следователи Усть-Кутского межрайонного следственного от-
дела проводят доследственную проверку по факту гибели ра-
бочего на производстве. 
Днем 21 января на территории 

предприятия по лесопереработке 
в Усть-Кутском районе скончался 
58-летний мужчина.

По предварительной информа-
ции, работник находился в цехе и 
сортировал доски, в какой-то мо-
мент его затянуло на транспортную 

ленту для измельчения древесины. 
В результате происшествия мужчи-
на скончался на месте.

По данному факту Усть-Кутским 
межрайонным следственным от-
делом СУ СК России по Иркутской 
области организованно проведе-
ние доследственной проверки по 

признакам преступления, предус-
мотренного ч. 2 ст. 143 УК РФ (на-
рушение требований охраны тру-
да, повлекшее по неосторожности 
смерть человека).

Следователи СК изучают доку-
ментацию по соблюдению сотруд-
никами предприятия требований 
охраны труда, опрашивают свиде-
телей произошедшего. По резуль-
татам проверки будет принято про-
цессуальное решение.

ПОМОЩЬ

Жители Усть-кутского района собирают 
гуманитарную помощь бойцам СВО

В сборе гуманитарной помощи для бойцов СВО участвует весь 
Усть-Кутский район, ведь только вместе мы можем помочь на-
шим ребятам скорее вернуться домой.
В ноябре 2023 года стартова-

ла муниципальная акция «Zимний 
прорыV» в поддержку наших воен-
нослужащих, которые сейчас на-
ходятся в зоне проведения СВО на 
Украине.

Перед Новым годом уже была от-
правлена партия гумпомощи вместе 

с автомобилем. Пункты сбора по 
сей день продолжают пополняться.

Так, 18 января курсанты и работ-
ники Усть-Кутского института водно-
го транспорта передали 12 коробок 
с гуманитарной помощью для бой-
цов (среди собранных вещей – так 
необходимые окопные свечи, кон-

сервы и тёплая одежда).
19 января ветераны БАМа пере-

дали в районную администрацию 
семь коробок с тёплыми вещами 
для земляков. А коллектив и учащи-
еся ЦДО привезли 25 коробок с про-
дуктами, лекарствами и письмами.

Ближайшая отправка гуманитар-
ной помощи планируется на конец 
января – начало февраля. Также на-
шим защитникам будут отправлены 
несколько автомобилей.

СПОРТ

В соревнованиях участвовали воспитанники 
отделения лыжных гонок и биатлона Спортив-
ной школы СОЦ. Они показали хорошие ре-
зультаты: в возрастной группе среди девочек 
18-19 лет на дистанции 5 км. свободным сти-
лем взяли первое место; в возрастной группе 
мальчиков 12 лет и младше – второе место.

Усть-Кутские лыжники приняли участие 
в областных соревнованиях

Накануне лыжники из Усть-Кута вернулись с со-
ревнований областного масштаба, которые прохо-
дили в Ангарске с 13 по 14 января. Это чемпионат 
и первенство Иркутской области по лыжным гон-
кам, в соревнованиях приняло участие более 300 
человек из 21 города Иркутской области и респу-
блики Бурятии.

Подготовила Арина Михайлова

ПОДДЕРЖКА

Администрация поможет 
семьям

Членам семей участников СВО предоставят денежную вы-
плату на приобретение твёрдого топлива.
В Иркутской области за счёт средств областного бюджета членам се-

мей участников СВО предоставляется мера соцподдержки в виде де-
нежной выплаты на приобретение твёрдого топлива.

Размер выплаты для жителей Усть-Кутского района составляет 
32 тысячи рублей.

Право на получение ежегодной денежной выплаты имеют родители, 
супруга, дети до 18 лет участника спецоперации.

Для предоставления данной меры поддержки необходимо написать 
заявление и предоставить пакет документов.

Приём заявлений осуществляется в администрации УКМО (ул. Хал-
турина, д. 52, кабинет № 110).

Наши лыжники уже не в первый раз показали хорошие результаты.
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Извещатель –  
не фитюлька

Пожарные извещатели помогают спасти человеческие жизни.
В 2023 году благодаря автономным извещателям 15 человек смогли 

спастись от огня. Эти приборы, установленные сотрудниками МЧС Рос-
сии, мгновенно срабатывают, даже если задымление незначительное, 
и издают пронзительный тревожный сигнал. В Приангарье в 2023 году 
было установлено 7185 таких приборов.

– Во многих домах есть нарушения в электропроводке, требующие 
ремонта печи, а также сильное загрязнение внутренних помещений 
и территории вокруг дома, – отмечают в МЧС. Кроме того, сотрудники 
ведомства рекомендуют устанавливать извещатели самостоятельно.

Целью является выявление этих проблем, указание на возможность 
получения помощи для их решения, а также обучение правильным дей-
ствиям в случае срабатывания извещателя. Это эффективная мера для 
предотвращения гибели людей при пожаре.

БЕЗОПАСНОСТЬ

Жадность не порок?
Зубной порошок из СССР продают в Иркутске за полмилли-
она рублей.
Зубной порошок времен СССР выставили на продажу на сайте бес-

платных объявлений в Иркутске. Интересно, что продавец запросил за 
типичный предмет гигиены советского гражданина отнюдь не типичную 
цену в полмиллиона рублей.

«Продаётся зубной порошок «Детский», произведен в СССР, ни разу 
не вскрывался, – говорится в сообщении про-
давца на сайте бесплатных объявлений. 
– Согласно информации на упаков-
ке, товар был произведён в марте 
1990 года».

Кстати, это не первый необыч-
ный предмет, который пытаются 
продать в Иркутске. Например, в 
начале января на продажу в ин-
тернете выставили гитару 1905 
года выпуска за 6 миллионов ру-
блей. А в октябре прошлого года 
предприимчивый иркутянин хотел 
продать пакет с логотипом известного 
бренда за полмиллиона рублей.

ЗАКОН

Добычу нужно вести 
правильно

В Тайшетском районе компания оштрафована за нарушение 
земельного законодательства.
Компания получила штраф в размере 200 тысяч рублей за нарушение 

земельного законодательства в Тайшетском районе. Эту информацию 
сообщает пресс-служба Управления Россельхознадзора по Иркутской 
области и Республике Бурятии.

– По данным ведомства, компания добывала песок на участке площа-
дью 24,95 га, который относится к недрам местного значения «Средне-
Гоголевский» в Старо-Акульшетском муниципальном образовании Тай-
шетского района. Это привело к нанесению вреда плодородной почве 
и к значительному снижению основных агрохимических показателей, – 
говорят в ведомстве.

В результате суд привлек организацию к административной ответ-
ственности.Прокуратура помогла

Сотрудники прокуратуры провели 
проверку по обращению иркутян-
ки, которая пострадала в подъезде 
многоквартирного дома в Ленин-
ском районе. Спускаясь по лест-
нице в подъезде, она провалилась 
в образовавшееся между этажами 
отверстие и получила травму ноги.

ПРАВО

Как сообщили в пресс-службе 
прокуратуры Иркутской области, 
содержание общедомового иму-
щества многоквартирного дома в 
надлежащем состоянии является 
ответственностью управляющей 
компании, однако добровольно 
возместить ущерб пострадавшей 

она отказалась. Поэтому сотруд-
ники надзорного ведомства пода-
ли иск в суд.

Ленинский районный суд Иркут-
ска удовлетворил требования по-
страдавшей стороны и постановил, 
что управляющая компания должна 
выплатить пострадавшей женщине 
50 тысяч рублей.

Иркутянка добилась компенсации от «управляшки» за падение 
в дыру в подъезде.

Автомобиль с двумя людьми за-
стрял на льду Иркутского водохра-
нилища в районе реки Ола Курмин-
ского залива. Об этом сообщают ГУ 
МЧС России по региону.

– Вечером 27 января в пожарно-
спасательную службу поступило 
сообщение от мужчины. Как выяс-
нилось, в машине были водитель 

АВТО

Стоит ли выезжать на лёд?

и женщина-пассажир. Они выеха-
ли на лед, чтобы покататься, но в 
темноте не заметили трещину. На 
скорости автомобиль угодил пря-
мо в нее, от сильного удара, пред-
положительно, пробило коробку 
передач. Осознав, что самим им не 
выбраться, сибиряки вызвали спа-
сателей, – говорят в МЧС.

В течение часа работники МЧС 
отыскали пострадавших. Помощь 
врачей им не понадобилась. Спа-
сенных передали полицейским для 
выяснения всех обстоятельств.

В настоящее время решается во-
прос о привлечении водителя к ад-
министративной ответственности. 
Кроме того, мужчине придется за 
свой счет эвакуировать застрявший 
автомобиль со льда.

Хотели покататься по замерзшему водоему: автомобиль с дву-
мя людьми застрял на льду водохранилища в Иркутской об-
ласти.

ТОРГОВЛЯ

ТРУД

Инфляция для мигрантов
Стоимость патента для трудовых мигрантов выросла в Иркут-
ской области с 2024 года.

Депутаты Законодательного со-
брания Иркутской области приняли 
решение увеличить размер патента 
для трудящихся иностранцев с 1 ян-
варя 2024 года.

– В 2023 году патент составлял 
7,9 тыс рублей, а в этом году сто-
имость выросла до 9,1 тыс рублей 
в месяц, – говорят в Заксобрании.

Трудовой патент – это разреше-
ние на работу в России для ино-
странцев, которым не нужна рос-
сийская виза. Его оформляют 
граждане Абхазии, Таджикистана, 
Азербайджана и Узбекистана. По-
сле получения патента, они имеют 
право временно проживать и рабо-
тать в России.

Кстати, размер патента каждый 
регион определяет сам. Например, 
в Москве и Подмосковье его раз-
мер составляет 7,5 тысячи в месяц, 
а в Санкт-Петербурге – 4,6 тысячи 
рублей.

Как сообщили в пресс-службе 
УФСБ России по Иркутской обла-
сти, на одном из интернет-ресурсов 
иркутянин разместил высказыва-

ТУРИЗМ

«Внимательные» товарищи

40-летний турист, который отбил-
ся от группы, провел ночь на льду 
Байкала. К счастью, утром его наш-
ли спасатели. Об этом сообщают ГУ 
МЧС России по Иркутской области.

– Группа туристов совершала пе-
реход по льду Байкала. В районе 
станции Старая Ангасолка Круго-

Мог провалиться в трещину и замерзнуть: турист заблудился 
во время перехода по льду Байкала.

байкальской железной дороги один 
человек отстал и заблудился, – го-
ворят в МЧС.

Поздней ночью компания осозна-
ла, что их друг может замерзнуть. 
Рано утром они обратились к спа-
сателям. Помощь тут же выехала 
на вездеходе со стороны Слюдянки.

Заблудившегося мужчину иска-
ли меньше часа. Его заметили на 
льду и доставили на турбазу Ша-
ражалгай. Помощь врачей ему не 
потребовалась.

По словам специалистов, тури-
сту очень повезло, что его быстро 
нашли. В худшем случае, он мог 
провалиться в скрытые под снегом 
трещины и замерзнуть.

ния, которые содержали призывы к 
осуществлению террористической 
деятельности и оправдывали де-
ятельность одной из террористи-

ческих организаций. Вину осуж-
денного подтвердили результаты 
обследования его компьютера и 
средств связи.

Иркутянину назначили наказа-
ние в виде четырёх лет лишения 
свободы в колонии строгого режи-
ма. Также его на три года лишили 
права заниматься деятельностью, 
связанной с администрированием 
интернет-ресурсов.

Установка извещателя.

КРИМИНАЛ

В интернете – не только мошенники
2-й Восточный военный суд в Чите огласил приговор 31-летне-
му иркутянину, признав его виновным в призывах к осущест-
влению террористической деятельности. Незаконная деятель-
ность обвиняемого была пресечена сотрудниками региональ-
ного управления ФСБ.

Трудовой патент – это разрешение на работу в России 
 для иностранцев, которым не нужна российская виза. 
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Мы идем к вам: 
члены участковых комиссий 

пойдут по домам иркутян
В преддверии выборов президента в Иркутской области прой-
дет проект «Информ УИК» – это персональное адресное ин-
формирование жителей о способах голосования и адресах 
ближайших избирательных участков. Члены избирательных 
комиссий с 17 февраля по 7 марта лично будут обходить до-
ма и квартиры жителей области, чтобы рассказывать о вы-
борах президента России.

Результаты информирования иркутян будут вноситься в специально 
разработанное приложение под названием «Информ УИК». Оно содер-
жит адреса избирателей. Члены избирательных комиссий после короткой 
беседы с человеком будут вносить в данное приложение информацию 
о том, знает ли он о предстоящих выборах и как ему будет удобней про-
голосовать: дома ввиду, например, проблем со здоровьем, или традици-
онно на избирательном участке. Во втором случае член избирательной 
комиссии подскажет точный адрес ближайшего к дому избирательного 
участка. Также члены избирательных комиссий будут выдавать жителям 
приглашения на выборы – памятки с информацией о способах голосо-
вания, адресами, контактами и временем работы ближайшего избира-
тельного участка. По желанию жителей может предоставляться инфор-
мационная листовка с указанием ключевой информации о зарегистри-
рованных кандидатах. Естественно, члены избирательных комиссий с 
радостью ответят на любые возникающие вопросы жителей о деталях 
процесса голосования.

В проекте примут участие 6,7 тыс. членов комиссий, сейчас все они 
проходят обучение тонкостям работы с приложением «Информ УИК» и 
правилам адресного информирования жителей. Обучение ведется в два 
этапа: сначала онлайн-формат, затем – очные семинары. 

Еще один важный момент. Как проверить, действительно ли к вам при-
шел член избирательной комиссии? Важно знать, что участники проекта 
«Информ УИК» будут в форменной одежде, у них при себе должно быть 
удостоверение члена избирательной комиссии, бедж с именем и фами-
лией, подписанный председателем участковой избирательной комиссии, 
с ее печатью и нагрудный знак с символикой выборов, букв V в цветах го-
сударственного флага России. Все они будут обращаться к вам по имени 
и отчеству (эти данные загружены в приложение «Информ УИК»). Адрес-
ное информирование жителей Иркутской области будет проходить, как 
правило, вечером в будние дни, а также в выходные дни.

Выборы президента России назначены на 17 марта, по решению ЦИК 
России голосование будет проходить в течение трех дней. Сейчас в из-
бирательной кампании участвуют 11 человек. Трое из них – Владислав 
Даванков от «Новых людей», Леонид Слуцкий от ЛДПР, Николай Хари-
тонов от КПРФ – официально зарегистрированы в качестве кандидатов 
в президенты. 

В 2023 году в Иркутской области 
12 пострадавших на производстве 
получили современные протезы с 
микропроцессорным управлени-
ем от Социального фонда России. 
Средства реабилитации изготовле-
ны с учетом физиологических осо-
бенностей пациентов.

Получателям предоставлены 
высокофункциональные протезы 
плеча, предплечья, бедра, голени 
и стопы, которые работают за счет 
внешних источников энергии. Они 
обеспечивают восстановление не-
которых функций утраченной ко-
нечности. На эти цели отделение 
Соцфонда направило более 33,8 
миллиона рублей. Еще двум по-
страдавшим на производстве от-

деление СФР оплатило расходы на 
изготовление аналогичных протезов 
с использованием электронных сер-
тификатов на сумму более 4,2 мил-
лиона рублей.

– Протезы установлены в соответ-
ствии с программами реабилитации 
пострадавших (ПРП). Они позволя-
ют вести полноценную жизнь в быту 
и в работе. В том числе, благодаря 
протезированию, часть пострадав-
ших уже смогла вернуться на ра-
боту с переходом на более лёгкий 
труд или открыть собственное де-
ло, — отметил управляющий отде-
лением СФР по Иркутской области 
Алексей Макаров.

Такие протезы положены застра-
хованным лицам, которые получи-

ли травмы в результате несчастного 
случая на производстве и имеют ме-
дицинские показания и заключение 
медико-технической комиссии про-
тезно-ортопедического предприя-
тия. Важно, чтобы трудоустройство 
было официальным.

Напомним, обеспечение граждан 
с утратой трудоспособности проте-
зами, протезно-ортопедическими 
изделиями отделение Социального 
фонда России осуществляет на ос-
новании рекомендаций органов ме-
дико-социальной экспертизы. Какой 
вид протезирования конечностей 
применят в каждом конкретном слу-
чае, определяют специалисты МСЭ 
с учетом вида ампутации, физиче-
ских возможностей человека, учи-
тывается также вес, рост, возраст, 
уровень активности и физических 
нагрузок пациента, наличие и от-
сутствие осложнений и патологий.

С заботой о пострадавших
Отделение СФР по Иркутской области обеспечило 12 постра-
давших на производстве протезами с микропроцессорным 
управлением.

Физическим лицам такие до-
кументы могут понадобиться при 
оформлении наследственных прав, 
уточнении местоположения границ 
земельного участка, в решении спо-
ров с соседями.

Документы фонда используются 
в работе органов государственной 
власти, органов местного само-
управления, а также организаций, 
занимающихся геодезической и 
картографической деятельностью.

Государственный фонд данных, 
полученных в результате прове-
дения землеустройства (ГФДЗ), 

содержит документированную ин-
формацию о проведении землеу-
стройства. Информация, содержа-
щаяся в ГФДЗ, является открытой 
и общедоступной, за исключением 
сведений, доступ к которым огра-
ничен законодательством Россий-
ской Федерации. Сведения фонда 
предоставляются заинтересован-
ным лицам бесплатно. В  2023 году 
около 95 процентов от всех заяв-
лений о предоставлении материа-
лов ГФДЗ поступило в филиал ППК 
«Роскадастр» по Иркутской области 
в электронном виде. 

Более года услуга «Предоставле-
ние материалов и данных, получен-
ных в результате проведения зем-
леустройства» доступна на едином 
портале госуслуг (www.gosuslugi.ru). 
Сервис предоставления услуги со-
провождается краткой инструкци-
ей по порядку формирования за-
явления.

Как отмечает заместитель дирек-
тора, главный технолог филиала 
Любовь Рыбаченко, обращение с 
заявлением через портал госуслуг, 
безусловно, является простым и 
удобным способом получения доку-
ментов и информации. Кроме того, 
это еще и наиболее быстрый способ 
получить документацию: в срок не 
более одного-двух рабочих дней.

О порядке получения 
землеустроительной документации 

государственного фонда данных
Филиал «Роскадастр» по Иркутской области напоминает о по-
рядке получения землеустроительной документации государ-
ственного фонда данных.

Всего в отношении указанных лиц судом было принято девять решений 
о привлечении к административной ответственности в виде дисквалифи-
кации сроком на шесть месяцев, в двух случаях – сроком на один год. 

Начальник отдела по контролю (надзору) в сфере саморегулируемых 
организаций Управления Росреестра по Иркутской области Андрей Алек-
сандрович Ксенофонтов пояснил, что такой вид административного на-
казания, как дисквалификация, то есть отстранение от выполнения своих 
профессиональных обязанностей, применяется Арбитражным судом в 
исключительных случаях, когда обнаруживаются факты повторного со-
вершения административного правонарушения.

Управлением Росреестра по Иркутской области на постоянной основе, 
в пределах установленной компетенции и в порядке, предусмотренном 
законодательством Российской Федерации, возбуждаются администра-
тивные дела и осуществляется составление протоколов об администра-
тивных правонарушениях, в том числе в отношении арбитражных управ-
ляющих за неисполнение ими обязанностей, установленных законом о 
банкротстве, если такое действие или бездействие не содержит уголов-
но наказуемого деяния.

Количество арбитражных управляющих, осуществляющих свою дея-
тельность на территории Иркутской области, составляет сто двадцать 
пять человек. 

Пресс-служба Управления  
Росреестра по Иркутской области

В Иркутской области 
за 2023 год 

дисквалифицировано 
5 арбитражных управляющих

На основании материалов, направленных Управлением Рос-
реестра по Иркутской области в 2023 году в Арбитражный 
суд Иркутской области в связи с выявлением фактов ненад-
лежащего исполнения обязанностей, установленных законо-
дательством о банкротстве, дисквалифицировано пять арби-
тражных управляющих. 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ
УСТЬ-КУТСКИЙ РАЙОН

УСТЬ-КУТСКОЕ МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ)

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

     25.12.2023			       	                  № 3467-П
О назначении собраний граждан

В целях обеспечения прав граждан на осуществление местного 
самоуправления, в соответствии со ст. 29 Федерального закона № 
131-ФЗ от 06.10.2003 г. «Об общих принципах организации мест-
ного самоуправления в Российской Федерации», на основании ст. 
18 Устава Усть-Кутского городского поселения Усть-Кутского муни-
ципального района Иркутской области,

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Назначить на территории Усть-Кутского муниципального об-

разования (городского поселения) собрания граждан по следую-
щим вопросам:

1.1. По вопросу формирования и одобрения Примерного перечня 
проектов народных инициатив на 2024 год на 17 часов 30 минут 18 
января 2024 г. в МБУК «ДК Речники» УКМО (ГП) по адресу: г. Усть-
Кут, ул. Речников, 34.

1.2. По вопросу одобрения Перечня проектов народных иници-
атив на 2024 год на 17 часов 30 минут 26 января 2024 г. в МБУК 
«ДК Речники» УКМО (ГП) по адресу: г. Усть-Кут, ул. Речников, 34.

2. Инициатором собраний граждан является глава Усть-Кутского 
муниципального образования (городского поселения) Е.В. Кокша-
ров. 

3. Данное постановление опубликовать (обнародовать) на офи-
циальном сайте администрации муниципального образования 
«город Усть-Кут» в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возло-
жить на заместителя главы городского поселения по экономическим 
вопросам Саврасову О.В.

Глава администрации Усть-Кутского  
муниципального образования 

(городского поселения)
Е.В. Кокшаров

ОФИЦИАЛЬНО
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

о результатах собрания  
граждан от 18.01.2024 года  

по вопросу формирования и 
 одобрения Примерного перечня  
проектов народных инициатив 

на 2024 год
Для включения в Примерный перечень 

проектов народных инициатив Усть-Кутского 
муниципального образования (городского 
поселения) на 2024 год собранием граждан 
одобрены следующие мероприятия:

1. Текущий ремонт тротуаров на улицах 
Коммунистической, Горького, Халтурина, 
Пролетарской;

2. Организация оснащения МКУК «ГКБЦ» 
УКМО (ГП) библиотечным фондом.

О.В. Саврасова,
председатель собрания 

граждан,                                                                               
Е.В. Колмакова,

секретарь                                                                                                                     

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
о результатах собрания граждан 
от 26.01.2024 года по вопросу  
одобрения Перечня проектов  

народных инициатив на 2024 год
Для включения в Перечень проектов на-

родных инициатив Усть-Кутского муници-
пального образования (городского поселе-
ния) на 2024 год собранием граждан одо-
брены следующие мероприятия:

1. Текущий ремонт тротуаров на улицах 
Коммунистической, Горького, Халтурина, 
Пролетарской;

2. Организация оснащения МКУК «ГКБЦ» 
УКМО (ГП) библиотечным фондом.

О.В. Саврасова,
председатель собрания 

граждан,                                                                               
Е.В. Колмакова,

секретарь                                                                                                                     



6.15 «РОЗЫСКНИК». 
Телесериал. 16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
1 0 . 1 5  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
12.00 «СЕВЕРИНО». 
Худ. фильм. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.20 «Война в Корее». 
Докудрама. 16+.
19.00 «Два дела Фелик-
са Дзержинского». Док. 
фильм. «Заговор по-
слов». 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.05 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Улика из про-
шлого». 16+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «АЛЛЕГРО С ОГ-
НЕМ». Худ. фильм. 12+.
2.10 «СЕВЕРИНО». 
Худ. фильм. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
3.25 «Нюрнберг». Док. 
сериал. 16+.
4.20 «Война в Корее». 
Докудрама. 16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Волшебный 
сундучок» (6+).
08:30 «Знай себе цену» 
(16+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
13:00 «Знай себе цену» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Волшебный 
сундучок» (6+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Знай себе цену» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
00:00 «Знай себе цену» 
(16+).
01:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
03:00 «Идеальная па-
рочка» Телесериал. 
(16+).
04:00 «Знай себе цену» 
(16+).
05:00 «Проект 123/19» 
(16+).
06:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Дневники мате-
ри» (16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35 «Утро России-Ир-
кутск».
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00 ВЕСТИ.
11:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55 «Наши».[12+]
16:00 ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00 ВЕСТИ.
21:05 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20 РУССКАЯ СЕРИЯ. 
Максим Аверин в теле-
сериале «Склифосов-
ский».[12+]
23:25 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05  Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[12+]
03:50 Детективный те-
лесериал «Морозова». 
[16+] до 04:45

5.50 Остросюжетный 
сериал «УГРО» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
1.55 Детективный се-
риал «СПЕЦИАЛИСТ» 
/стерео/ (16+).
4.15 Остросюжетный 
сериал «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» /стерео/ (16+). 
До 5.50.

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
7.30 “Маша и Медведь” 
(0+). Мультсериал.
9.00 “КОТОСТРОФА”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.20 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
10.45 Субтитры. “ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОЮ УЧИЛКУ!” (6+). 
Фантастическая комедия.
12.50 Субтитры. “ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ!” 
(6+). Фантастическая ко-
медия. 
14.45 Субтитры. “ПО-
МОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ 
СВОИХ ДРУЗЕЙ!” (6+). 
Фантастическая комедия.
16.45 Субтитры. “СПА-
СТИ ПАНДУ” (12+). Фан-
тастическая комедия.
19.05 “КОТОСТРОФА”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
22.00 Субтитры. “КОНАН-
ВАРВАР” (16+). Фэнтези. 
0.05 Субтитры. “МИСТЕР 
НОКАУТ” (12+). Биогра-
фическая драма.
2.30 “ТРУДНЫЕ ПОД-
РОСТКИ” (16+). Драмеди.
3.20 Субтитры. “ДВА ОТ-
ЦА И ДВА СЫНА” (16+) 
Комедийный сериал.
6.05 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.10 Субтитры. “Ералаш” 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

8.00 “Однажды в Рос-

с и и .  С п е ц д а й д ж е -

сты-2023” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма. С субтитрами.

10.00 “ИНТЕРНЫ” (16+). 

Ситком. С субтитрами.

15.00 “САШАТАНЯ” 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

20.00 “КРУТАЯ ПЕРЕ-

МЕНА” (16+). Комедия.

22.00 “ЭТО МЫ” (16+). 

Сериал. 

23.00 “НА РАБОТУ!” 

(16+). Сериал.

0.00 “НЕПОСЛУШНАЯ” 

(18+). Мелодрама.

2.00 “Импровизация. 

Команды” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма.

4.05 Шоу Студия “Союз” 

(16+). Юмористическая 

программа.

6.25 “Импровизация” 

(16+). Юмористическая 

программа.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «АнтиФейк» (16+)
9.50 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 «Куклы наследни-
ка Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Великая. Золо-
той век». Многосерий-
ный фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ВТОРНИК, 6 февраля

ПОНЕДЕЛЬНИК, 5 февраля

6.05 «Забытые войны 
России». Докудрама. 
16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.20 «Оружие Первой 
мировой войны». Док. 
сериал. 16+ (Со скры-
тыми субтитрами).
12.00 «ОЦЕОЛА». Худ. 
фильм. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.55 «РОЗЫСКНИК». 
Телесериал. 16+.
19.00 «Два дела Фелик-
са Дзержинского». Док. 
фильм. «Убийство в де-
нежном переулке». 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.05 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Ищу своих». 12+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «СЛУЧАЙ В ТАЙ-
ГЕ». Худ. фильм. 12+.
2.15 «ОЦЕОЛА». Худ. 
фильм. 12+ (Со скры-
тыми субтитрами).
3.50 «Нюрнберг». Док. 
сериал. 16+.
4.40 «РОЗЫСКНИК». 
Телесериал. 16+.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)
9.45 «Жить здорово!» 
(16+)
10.35 Фильм «Горячий 
снег» (12+)
12.00 Новости
12.10 «Горячий снег» 
(12+)
12.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
15.15 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 «Куклы наследни-
ка Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Елизавета Бояр-
ская в многосерийном 
фильме «Великая. Зо-
лотой век» (12+)
22.40 «Большая игра» 
(16+)
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
7.30 “Маша и Медведь” 
(0+). Мультсериал.
9.00 Субтитры. “Шоу 
“Уральские пельмени” 
(16+).
9 . 3 5  “ Ч Е Р Е П А Ш К И -
НИНДЗЯ” (16+). Фанта-
стический комедийный 
боевик.
11.25 “ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-2. ТАЙНА ИЗ-
УМРУДНОГО ЗЕЛЬЯ” 
(16+). Фантастический 
комедийный боевик.
13.15 Субтитры. “ПРО-
ТИВ ВСЕХ”. (16+). Коме-
дийный сериал.
20.30 “КОТОСТРОФА”. 
(16+). Комедийный се-
риал. 
21.40 “МЕСТЬ ПУШИ-
СТЫХ” (16+). Комедия.
23.30 Субтитры. “СПА-
СТИ ПАНДУ” (12+). Фан-
тастическая комедия.
1.55 “Кино в деталях” с 
Фёдором Бондарчуком”.  
(18+).
2.55 “ТРУДНЫЕ ПОД-
РОСТКИ” (16+). Драмеди.
3.40 Субтитры. “ДВА ОТ-
ЦА И ДВА СЫНА” (16+). 
Комедийный сериал.
6.05 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.10 Субтитры. “Ералаш” 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

8.00 “Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма. С субтитрами.
9.50 “Выжить в Самар-
канде” (16+). Програм-
ма.
12.00 “ИНТЕРНЫ” (16+). 
Ситком. С субтитрами.
15.00 “САШАТАНЯ” 
(16+). Сериал. С суб-
титрами.
21.00 “КРУТАЯ ПЕРЕ-
МЕНА” (16+). Комедия.
22.00 “ЭТО МЫ” (16+). 
Сериал.
23.00 “МОЙ ПАРЕНЬ - 
КИЛЛЕР” (16+). Коме-
дийный боевик.
0.50 “Лига городов”. 
“Игры справедливости” 
(16+). Комедийная про-
грамма.
2.50 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.45 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
7.10 “Импровизация” 
(16+). Юмористическая 
программа.

5.50 Остросюжетный 
сериал «УГРО» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Игорь Стам, Вера 
Шпак, Александр Тютин 
в остросюжетном детек-
тиве «СПЕЦБАТ» /сте-
рео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
1.55 Сергей Жарков в 
детективном сериале 
«СПЕЦИАЛИСТ» /сте-
рео/ (16+).
3 . 5 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+).
4.15 Игорь Лагутин в 
остросюжетном сериа-
ле «КОДЕКС ЧЕСТИ» /
стерео/ (16+). До 5.50.

05:00  «Утро России».
05:07-05:10,  05:35-
05:41,  06:07-06:10, 
06:35-06:41,
07:07-07:10,  07:35-
07:41,  08:07-08:10, 
08:35-08:41-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35 «Утро России-Ир-
кутск».
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00 ВЕСТИ.
11:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55 «Наши».[12+]
16:00 ВЕСТИ.
16:30 «Малахов».[16+]
17:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00 ВЕСТИ.
21:05 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20 РУССКАЯ СЕ-
РИЯ. Максим Аверин в 
телесериале «Склифо-
совский».[12+]
23:25 «Вечер с Влади-
миром Соловьёвым».
[12+]
02:05 Анна Ковальчук в 
детективном телесери-
але «Тайны следствия». 
[12+]
03:50 Детективный те-
лесериал «Морозова». 
[16+] до 04:45

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Мама в деле» 
(16+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
13:00 «Мама в деле» 
(16+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Волшебный 
сундучок» (6+).
20:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
00:00 «Мама в деле» 
(16+).
01:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
03:00 «Идеальная па-
рочка» Телесериал. 
(16+).
04:00 «Мама в деле» 
(16+).
05:00 «Проект 123/19» 
(16+).
06:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Знай себе цену» 
(16+).

ТЕЛЕКАНАЛ
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6.15 «ДОРОГАЯ». Теле-
сериал. 16+.
8.00 Информационно-
развлекательная про-
грамма «Сегодня утром». 
12+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.15 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
12.00 «СЫНОВЬЯ БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЫ». 
Худ. фильм. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.55 «ПРАВО НА ПО-
МИЛОВАНИЕ». Телесе-
риал. 16+.
19.00 Карим Хакимов. 
Документальный фильм. 
«Миссия выполнима». 
16+.
19.50 «Специальный ре-
портаж». 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.05 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Код доступа». 
12+.
22.00 «Открытый эфир». 
Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с На-
талией Метлиной. 12+.
0.15 «ДВА ФЕДОРА». 
Худ. фильм. 12+.
2.10 «СЫНОВЬЯ БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЫ». 
Худ. фильм. 12+ (Со 
скрытыми субтитрами).
3.40 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ 
ХОДЯТ». Худ. фильм. 
12+.
5.00 «Нюрнберг». Док. 
сериал. 16+.
5.40 «Москва фронту». 
Док. сериал. 16+.
6.00 «ПРАВО НА ПОМИ-
ЛОВАНИЕ». Телесери-
ал. 16+.

ЧЕТВЕРГ, 8 февраля

6.05 «Война в Корее». 
Докудрама. 16+.
8.00 Информацион-
но-развлекательная 
программа «Сегодня 
утром». 12+.
10.00 Новости дня. 16+.
1 0 . 1 5  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
12.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА». Худ. фильм. 
12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.55 «ДОРОГАЯ». Те-
лесериал. 16+.
19.00 Карим Хакимов. 
Док. фильм. «Советский 
паша». 16+.
19.50 «Специальный 
репортаж». 16+.
20.00 Военные ново-
сти. 16+.
20.05 «По горячим сле-
дам». 16+.
21.10 «Секретные ма-
териалы». Док. сери-
ал. 16+.
2 2 . 0 0  « О т к р ы т ы й 
эфир». Ток-шоу. 16+.
23.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной. 
12+.
0.15 «КОНТРУДАР». 
Худ. фильм. 12+.
2.05 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА». Худ. фильм. 
12+.
3.45 «Нюрнберг». Док. 
сериал. 16+.
4.20 «Москва фронту». 
Док. сериал. 16+.
4.45 «ДОРОГАЯ». Теле-
сериал. 16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Дневники мате-
ри» (16+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
13:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
00:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
01:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
03:00 «Идеальная па-
рочка» Телесериал. 
(16+).
04:00 «Дневники мате-
ри» (16+).
05:00 «Сад поэтов» 
(16+).
06:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Город историй» 
(16+).

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
08:30 «Город историй» 
(16+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+). 
11:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
13:00 «Город историй» 
(16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Город историй» 
(16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – усть-
кутская земля» (6+).
20:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
00:00 «Город историй» 
(16+).
01:00 «Чужой среди сво-
их» Телесериал. (16+).
03:00 «Идеальная пароч-
ка» Телесериал. (16+).
04:00 «Город историй» 
(16+).
05:00 «Сад поэтов» (16+).
06:00 «Это нормально» 
(16+).
07:00 «Вкусно по ГОСТу» 
(16+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10,  05:35-
05:41,  06:07-06:10, 
06:35-06:41,
07:07-07:10,  07:35-
07:41,  08:07-08:10, 
08:35-08:41-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35  «Утро России-Ир-
кутск».
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00  ВЕСТИ.
11:30 «60 Минут». Ток-
шоу. [12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55 «Наши».[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30  «Малахов».[16+]
17:30 «60 Минут». Ток-
шоу. [12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20 РУССКАЯ СЕ-
РИЯ. Максим Аверин в 
телесериале «Склифо-
совский».[12+]
23:25 «Вечер с Влади-
миром Соловьёвым».
[12+]
02:05 Анна Ковальчук в 
детективном телесери-
але «Тайны следствия». 
[12+]
03:50 Детективный те-
лесериал «Морозова». 
[16+] до 04:45

05:00  «Утро России».
05:07-05:10, 05:35-05:41, 
06:07-06:10, 06:35-06:41,
0 7 : 0 7 - 0 7 : 1 0 ,  0 7 : 3 5 -
0 7 : 4 1 ,  0 8 : 0 7 - 0 8 : 1 0 , 
08:35-08:41-ВЕСТИ-ИР-
КУТСК. МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ.
09:00  ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35 «Утро России-Ир-
кутск».
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00 ВЕСТИ.
11:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55 «Наши».[12+]
16:00  ВЕСТИ.
16:30  «Малахов».[16+]
17:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:05 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:20 РУССКАЯ СЕРИЯ. 
Максим Аверин в теле-
сериале «Склифосов-
ский».[12+]
23:25 «Вечер с Владими-
ром Соловьёвым».[12+]
02:05 Анна Ковальчук в 
детективном телесериа-
ле «Тайны следствия». 
[12+]
03:50 Детективный те-
лесериал «Морозова». 
[16+] до 04:45

5.50 Остросюжетный 
сериал «УГРО» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» 
(16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
1.55 Детективный се-
риал «СПЕЦИАЛИСТ» 
/стерео/ (16+).
4.15 Остросюжетный 
сериал «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» /стерео/ (16+). 
До 5.50.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «АнтиФейк» (16+)
9.50 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 «Куклы наследни-
ка Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Великая. Золо-
той век». Многосерий-
ный фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.35 10 лет со дня от-
крытия Олимпийских 
игр в Сочи. «Жаркие. 
Зимние. Твои» (12+)
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.10 «АнтиФейк» (16+)
9.50 «Жить здорово!» 
(16+)
10.45 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 Премьера. «Да-
вай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
19.55 Проект «Цивили-
зации». Фильм 3-й. «Ис-
ламский мир» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Великая. Золо-
той век». Многосерий-
ный фильм (12+)
22.45 «Большая игра» 
(16+)
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
3.00 Новости
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
7.30 “Маша и Медведь” 
(0+). Мультсериал.
9.00 “КОТОСТРОФА”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
10.25 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
11.15 “ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ-3” (16+). Фан-
тастический комедий-
ный боевик.
13.15 Субтитры. “ЛО-
ШАДЬ ЧАРЛИ” (6+). 
Драма. 
15.00 “ДЕТИ ШПИО-
НОВ-4. АРМАГЕДДОН” 
(12+). Комедийный бо-
евик.
16.45 Субтитры. “НА-
ЧАТЬ СНАЧАЛА” (12+). 
Спортивная драма. 
19.05 “КОТОСТРОФА”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
22.00 Субтитры. “БЕЛО-
СНЕЖКА. МЕСТЬ ГНО-
МОВ” (12+). Фэнтези.
0.00 “ЛЮБОВЬ ПО ТУ 
СТОРОНУ” (16+). Ми-
стическая мелодрама.
2.35 “ТРУДНЫЕ ПОД-
РОСТКИ” (16+). Дра-
меди.
3.20 Субтитры. “ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА” 
(16+) Комедийный се-
риал.
6.10 Субтитры. “Ера-
лаш” (16+). Детский 
юмористический кино-
журнал.

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
7.30 “Маша и Медведь” 
(0+). Мультсериал.
9.00 “КОТОСТРОФА”. 
(16+). Комедийный се-
риал.
10.25 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
11 . 2 5  “ У П С !  Н О Й 
УПЛЫЛ...” (6+). Полно-
метражный анимацион-
ный фильм.
13.15 “УПС... ПРИПЛЫ-
ЛИ!” (6+). Полноме-
тражный анимацион-
ный фильм. 
15.00 Субтитры. “КО-
НАН-ВАРВАР” (16+). 
Фэнтези. 
17.15 “КОТОСТРОФА”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
22.00 Субтитры. “2 
СТВОЛА” (16+). Крими-
нальный боевик.
0.05 “ВАЛЬДО” (16+). 
Комедийный детектив.
2.20 “ТРУДНЫЕ ПОД-
РОСТКИ” (16+). Дра-
меди.
3.20 Субтитры. “ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА” 
(16+) Комедийный се-
риал.
6.10 Субтитры. “Ера-
лаш” (16+). Детский 
юмористический кино-
журнал.

8.00 “Однажды в Рос-

с и и .  С п е ц д а й д ж е -

сты-2023” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма. С субтитрами.

10.00 “ИНТЕРНЫ” (16+). 

Ситком. С субтитрами.

15.00 “САШАТАНЯ” 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

20.00 “КРУТАЯ ПЕРЕ-

МЕНА” (16+). Комедия.

22.00 “ЭТО МЫ” (16+). 

Сериал.

23.00 “НА КРАЮ” (16+). 

Триллер.

1.00 “ДОМ ЛЕТАЮЩИХ 

КИНЖАЛОВ” (16+). Бо-

евик.

3.05 “Импровизация. 

Команды” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма.

5.05 Шоу Студия “Союз” 

(16+). Юмористическая 

программа.

7.30 “Импровизация” 

(16+). Юмористическая 

программа.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

8.00 “Однажды в Рос-

с и и .  С п е ц д а й д ж е -

сты-2023” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма. С субтитрами.

10.00 “ИНТЕРНЫ” (16+). 

Ситком. С субтитрами.

15.00 “САШАТАНЯ” 

(16+). Сериал. С суб-

титрами.

20.00 “КРУТАЯ ПЕРЕ-

МЕНА” (16+). Комедия.

22.00 “ЭТО МЫ” (16+). 

Сериал.

23.00 “ВЗЛОМЩИК” 

(16+). Фильм.

0.55 “БУНРАКУ” (16+). 

Боевик.

3.15 “Импровизация. 

Команды” (16+). Юмо-

ристическая програм-

ма.

4.50 Шоу Студия “Союз” 

(16+). Юмористическая 

программа.

6.25 “Импровизация” 

(16+). Юмористическая 

программа.

СРЕДА, 7 февраля

5.50 Остросюжетный се-
риал «УГРО» /стерео/ 
(16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.45 «За гранью» (16+).
18.50 «ДНК» (16+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный се-
риал «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА» /стерео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
0.35 «Сегодня».
1.00 Остросюжетный де-
тектив «СПЕЦБАТ» /сте-
рео/ (16+).
1.55 «Поздняков» (16+).
2.05 «Мы и наука. Наука 
и мы» (12+).
3.00 «Андропов. Между 
Дзержинским и Дон Ки-
хотом» (12+).
3 . 5 0  « А Г Е Н Т С Т В О 
С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р» 
(16+).
4.15 Остросюжетный се-
риал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
/стерео/ (16+). До 5.50.

ТЕЛЕПРОГРАММАПятница, 2 февраля 2024 г.6
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«Я президента видела»: директор школы из Тулуна 
рассказала о встрече с Владимиром Путиным

Директор школы № 6 города Тулуна Надежда Фроленок подели-
лась воспоминаниями о встрече с президентом России Влади-
миром Путиным. В 2019 году в Тулуне он проверял результаты 
работ по ликвидации последствий масштабного наводнения. 
Побывал и в местной школе.

Тулун – небольшой город с на-
селением чуть меньше 40 тысяч 
человек. Несмотря на это, городок 
активно застраивается. В течение 
последних двух лет здесь появи-
лись две новые школы, в которых 
учится больше 2,5 тысячи учени-
ков. Их на учебу привозят семь 
автобусов, поступивших в район 
в рамках федеральной програм-
мы «Школьный автобус». А уже 
в сентябре свои двери для 250 
учеников распахнет долгождан-
ная новая школа на улице Зареч-
ной. Ремонтные работы там уже 
завершены. 

«Теперь москвичи будут зави-
довать нам», – примерно так ком-
ментировали местные жители от-
крытие новых школ, построенных 
в том числе в рамках федераль-
ного национального проекта «Об-
разование». 

Надежда Фроленок, героиня на-
шего материала, уверена: появле-
ние в районе новых школ – знак 
особого внимания президента. 

Надежда Юрьевна родилась в 
Тулуне и здесь же, в своем род-
ном городе, за долгую карьеру 
преподавателя успела обучить, 
воспитать и выпустить во взрос-
лую жизнь не одну сотню детей. 
После окончания школы вопрос 
выбора профессии для нее не 
стоял. «Решение было одно – это 
педагог, учитель. И вот уже почти 
30 лет я занимаюсь своим люби-
мым делом. Из них 11 лет возглав-
ляю образовательное учрежде-
ние», – рассказала она. 

В 2019 году в Тулунском райо-
не случилось сильнейшее наво-
днение. Тулун был серьезно за-
топлен, а школа № 6 – частично 
разрушена.

– Во время масштабного наво-
днения пострадала и наша шко-
ла. Перед нами стояла задача 
в кратчайшие сроки подготовить 

ее к новому учебному году. При 
поддержке администрации го-
рода Тулуна, правительства Ир-
кутской области, правительства 
Российской Федерации у нас все 
получилось! Весь город обсуждал 
возможность приезда президента 
к тулунчанам. Новость о том, что 
в планах президента посещение 
и нашей школы, тоже вызвала од-
новременно и радость, и тревогу, 
и волнение, и гордость, – расска-
зала Наталья Фроленок.

Женщина вспоминала, что 
Владимир Путин интересовался 
результатом восстановительных 
работ в школе, все ли заплани-
рованное сделано, какие суще-
ствуют нерешенные проблемы. 
Он нашел время поговорить со 
всеми: с ребятами, с учителями, 
с поварами, с медицинским ра-
ботником. «Ему было интересно 
все!» – рассказывает директор 
школы № 6, повторяя для нас ту 
президентскую «экскурсию».

Воспоминания о встрече с 
Владимиром Путиным Надежда 
Юрьевна произносит с особой те-
плотой. По ее словам, она силь-
но волновалась, ведь для школы 
визит президента страны – собы-
тие историческое. Сейчас в шко-
ле есть почетный стенд, где раз-
мещены фотографии, сделанные 
в процессе этого визита.

«Коллег очень волновались, но 
все – профессионалы своего дела 
и просто качественно выполняли 
свою работу. Ведь в школе на тот 
момент шел учебный процесс!» – 
поделилась эмоциями руководи-
тель школы № 6. «Какой он, наш 
президент? Ну он обычный че-
ловек, вселяющий уверенность, 
располагающий к себе. С огром-
ной внутренней энергией!» – ска-
зала она.

Материал подготовлен
 редакцией общественно-

политической газеты 
«Областная».
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КУЛЬТУРА

история

для устькутян

«Это главное слово – 
семья»

Семья – самое дорогое, самое главное, что есть в жизни каж-
дого человека. Это близкие и родные люди, те, кого мы лю-
бим, с кого берём пример, о ком заботимся, кому желаем до-
бра и счастья. 

23.01.2024 года в библиотеке-филиале № 1 был дан старт Году семьи.
Час информации «Это главное слово – семья» провели сотрудники 

библиотеки для участников клуба «Серебряный возраст». Ведущая рас-
сказала о неоспоримой роли традиций в каждой семье, которые сближа-
ют и делают родственные связи более крепкими и дружными. Участники 
встречи с удовольствием вспоминали пословицы о семье, ответили на 
вопросы о своих семьях, активно участвовали в занятиях «Школа се-
мьи», поделились традициями своих семей.

Как итог, посвященное году семьи мероприятие в библиотеке стало 
настоящим подарком для всех, кто не пропустил этот чудесный день. 
Такие события важны для нашего общества, потому что они напомина-
ют нам о важности семьи и о том, почему она является фундаментом 
нашего счастья и благополучия.

В рамках Года семьи в библиотеке-филиале № 1 оформлена книжная 
выставка «Всё начинается с семьи». 

Книги, представленные на выставке, будут интересны и полезны всем, 
кто ценит семью и создаёт в ней атмосферу доверия, любви и душев-
ного тепла.

Приглашаем всех посетить библиотеку и познакомиться с представ-
ленной на выставке литературой. Книжная выставка будет работать в 
библиотеке в течение всего 2024 года.

Зубарева 
Татьяна Владимировна,
И. о. зав. филиалом № 1

Торжество

Внимание! Конкурс!
Библиотека-филиал №1 приглашает принять участие в го-
родском творческом конкурсе «Военная техника в миниатю-
ре» конкурс проводится с 24 января по 22 февраля 2024 года. 
Подведение итогов с 26 по 27 февраля 2024 г. включительно.
Конкурс проводится с целью расширения представлений детей о Рос-

сийской армии, формирования уважительного отношения к отечествен-
ной истории и культуре.

К участию в конкурсе приглашаются воспитанники детских садов и уча-
щиеся начального звена школ города. На конкурс принимаются работы 
в любой технике исполнения, а именно:

– поделки из бросового материала (пластиковые бутылки, картон, 
шишки, пробки и др.);

– квиллинг,
– макеты,
– оригами.
Представленные на конкурс  поделки военной техники должны соот-

ветствовать следующим критериям:
– соответствие творческой работы теме конкурса и предъявляемым 

требованиям,
– качество и художественный уровень исполнения,
– прочность исполнения,
– оригинальность замысла,
– эстетичность оформления работы.
Победители награждаются дипломом, участники конкурса получают 

сертификаты.
Конкурсные работы предоставляются в библиотеку-филиал №1 по 

адресу: Реброва-Денисова,  7А.
Телефон для справок: 8(39565) 5-02-34.
Электронная почта: filial.biblioteka1@mail.ru.

Сибирский «американец»
В Усть-Куте отреставрирова-
ли паровоз, доставленный 
в Советский Союз по ленд-
лизу.

Строитель БАМа, помощник в ко-
тельной и на хлебокомбинате, а с 
1998 года – городской памятник, – 
все это о паровозе на станции Ле-
на в Усть-Куте. Отправленный во 
время Великой Отечественной вой- 
ны из-за океана ленд-лизом и слу-
живший верой и правдой Восточно-
Сибирской железной дороге с 1944 
года, он повидал немало событий, 
а теперь радует местных жителей 
и гостей города посвежевшим по-
сле реставрации видом. Об истории 
паровозов серии Е «Областная» 
поговорила с начальником Восточ-
но-Сибирского центра научно-тех-
нической информации и библиотек 
Ириной Будаевой.

Согласно документам, США от-
правили в СССР 13136 единиц 
подвижного состава, из которых до 
пункта назначения прибыли 13041, 
в том числе 1900 паровозов, 66 те-
пловозов, 9920 платформ, 120 ци-
стерн и 35 транспортеров. Еще 95 
затонули вовремя транспортировки.

Прозвище «американец» локомо-
тивы получили от железнодорожни-
ков, а вообще-то, по паспорту, это 
грузовые паровозы серии Е(а) и 
Е(м), где литеры «а» и «м» – место 
изготовления. Еще одно название 
напрямую связано с осевой фор-
мулой – «десятиног», когда с каж-
дой стороны локомотива по пять 
движущих осей. Поставляться в 
Россию они начали еще во время 
Российской империи, в годы Пер-
вой мировой войны. Паровозы, про-
изведенные в Германии, планиро-
вали доставлять в Россию желез-
ной дорогой, однако Польша ввела 
слишком высокие пошлины, и тогда 
железные махины решили пере-
правлять по воде. У такого способа 
доставки было много противников, 
никто не хотел брать на себя ответ-
ственность. В истории сохранилось 
название первого парохода, совер-
шившего невиданный доселе рейс. 
Судно, названное в честь сканди-
навского бога «Одином», 24 сентя-
бря 1921 года совершило первый 
рейс с девятью паровозами на па-
лубе и девятью тендерами в трюме 
из Гамбурга в Петроград. О данном 
опыте вспомнили уже во время Ве-
ликой Отечественной войны. Пред-
приятия Народного комиссариата 
путей сообщения СССР (НКПС) 
были эвакуированы в тыл, строили 
паровозы из довоенных заделов. 
Часть заводов перешла на выпуск 
комплектующих для танков, других 

орудий. Поэтому за время войны 
удалось выпустить всего 292 па-
ровоза. Понимая серьезность си-
туации, председатель Госкомитета 
обороны Иосиф Сталин подписал 
10 апреля 1943 года Постановление 
№ 3159с «О заказе и завозе паро-
возов из США и рельсов для НКПМ 
в 1943-1944 г.».

– Паровозы строились на северо-
американских заводах по чертежам, 
разработанным советскими инжене-
рами. Данные паровозы эксплуати-
ровались в США, Финляндии и Ки-
тайской Народной Республике. Наи-
более известная разновидность –  
«Е(а)». На ее долю пришлось око-
ло трети всех паровозов данной се-
рии, – рассказывает Ирина Будаева.

С другого континента паровозы 
доставлялись под охраной военного 
конвоя во Владивосток, Мурманск 
и Молотовск (ныне Северодвинск). 
Всего по ленд-лизу в СССР было 
доставлено 2074 паровоза. Только 
на Восточно-Сибирской железной 
дороге было около 300 «десятино-
гов» серии «Е(а)» и 122 – «Е(м)». 
Выпуск паровозов был прекращен 
в 1945 году, но поставлялись они в 
СССР до 1947 года.

– В начале 1945 года в депо Ниж-
неудинска стали поступать амери-
канские паровозы серии «Е(а)», –  
продолжает Ирина Будаева. – Па-
ровозные бригады с интересом рас-
сматривали новые машины, у каж-
дого зарождались противоречивые 
мысли. Наряду с желанием полу-
чить новую машину появлялись опа-
сения, что может не хватить опыта 
и знаний для освоения этой серии 
паровозов. Но самообразование и 
технические курсы, организованные 
в депо, позволили приобрести необ-
ходимые знания и грамотно присту-
пить к освоению паровоза.

Паровоз-памятник на станции 
Лена с заводским номером 3052 
был изготовлен в 1944 году аме-

риканской паровозостроительной 
компанией АЛКО (город Скенкта-
ди, штат Нью-Йорк, США). Морем 
он прибыл в порт Находку, оттуда 
отправлен в сплотке в депо Нижне-
удинска. Паровозная тяга исполь-
зовалась до 1960-х годов, а затем 
на смену пришли тепловозы. Уста-
ревшую технику начали списывать, 
но «американцы» еще потрудились 
на маневровой работе. В начале 
1980-х Усть-Кутский паровоз пода-
вал технологический пар местному 
хлебокомбинату, а после грел стро-
ителей Западного участка БАМа 
Тайшет – Лена.

В День железнодорожника в 1998 
году паровоз установили в качестве 
памятника, а в 2023 году отрестав-
рировали к 50-летию БАМа. Перед 
бригадой поставили задачу восста-
новить внешний облик локомотива-
памятника с соблюдением истори-
ческой достоверности. Реставрато-
ры сняли множество слоев старой 
краски, удалили следы коррозии и 
заменили проржавевшие детали, 
нанесли шпатлевку и грунтовку, за-
ново покрасили. Реставрационные 
работы заняли две недели, работа-
ли под открытым небом с оглядкой 
на переменчивую погоду. Свой 80-й 
день рождения в 2024 году паровоз-
памятник встретит обновленным.

– На территории Иркутской обла-
сти кроме станции Лена паровозы-
памятники серии «Е» установлены 
на станции Вихоревка, на 110-м ки-
лометре Кругобайкальской желез-
ной дороги, около железного моста 
через реку Половинную, – уточня-
ет Ирина Будаева. – Этот паровоз 
в 1952 году был приписан к тяговой 
части Иркутск-2 и до конца 1980-х 
годов был установлен на станции 
Уланово.

По материалам 
«Областной газеты»

Музей – детям

Все внимание зрителей и слуша-
телей в этот день было приковано 
к рассказам родственников защит-
ников Ленинграда, которые также 
приняли участие в мероприятии. 
Они рассказали о своих героических 
предках, многие из которых отдали 
свои жизни, защищая нашу Родину 
от фашизма. 

Много душевных и проникновен-
ных слов было сказано заместите-
лем мэра по социальным вопросам 
Еленой Кузнецовой, а также Марга-

ритой Яковлевой, руководителем 
музея школы поселка Подымахи-
но. Маргарита Сергеевна много лет 
занимается поиском информации о 
наших земляках – участниках Вели-
кой Отечественной войны. Вместе с 
ребятами они издали уже несколь-
ко книг о жителях Усть-Кутского 
района, защищавших Ленинград, 
Сталинград, Москву и Белоруссию. 
Поисковики школы неоднократно 
выезжали на места сражений, на-
ходили могилы усть-кутских бой-

цов, захороненных на чужбине. На 
прошедшем мероприятии они пред-
ставили гостям музея презентацию 
материалов о наших земляках – за-
щитниках Ленинграда. 

Настоящим украшением меро-
приятия стало выступление арти-
стов театра эстрадных миниатюр 
«ТЭМ», который работает на базе 
Дома культуры «Речники» под ру-
ководством режиссера Олеси Гри-
горьевой. Артисты представили зри-
телям три отрывка из своей литера-
турной композиции «Ленинградские 
дети». Выступление никого не оста-
вило равнодушным. Зрители едва 
сдерживали слезы, а после каждо-
го отрывка зал взрывался шквалом 
аплодисментов. 

Екатерина Родионова 

В субботу, 27 января, в Усть-Кутском историческом музее со-
стоялось мероприятие, посвященное 80-летию со дня полного 
снятия блокады Ленинграда. Участие в нем приняли дети, вну-
ки и правнуки воинов, освобождавших город от блокады, ру-
ководители школьных музеев, участники поисковых отрядов 
района, краеведы и обычные школьники. 

Этот паровоз потрудился не только на железной дороге.

Члены клуба «Серебряный возраст» 
постоянно собираются в библиотеке-филиале № 1.
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Волонтёры с приставкой – ЭКО
Многим устькутянам, а особенно школьникам и их родителям, 
знакомы экологические акции, которые проходят в нашем го-
роде. «Скажи мусору НЕТ!», «Посади дерево – подари плане-
те жизнь!», «Самый длинный хвост» и множество других. Но 
далеко не все знают, откуда у этих мероприятий в Усть-Куте 
корни растут.

Всё началось с одного челове-
ка, увлечённого своим делом, – 
Марины Аксёновой, в прошлом  
директора Детского эколого-био-
логического центра. Сейчас она 
педагог дополнительного образо-
вания школы № 2. Но не только 
эту должность занимает Мари-
на Валерьевна Куратор муници-
пальной экологической площад-
ки (опять же на базе школы № 2) 
и руководитель филиала благо-
творительного фонда “Подари 
планете жизнь” в Усть-Куте – это 
тоже она.

Мероприятия, которые она ку-
рирует, нередко проходят при 
содействии Иркутской нефтяной 
компании, Благотворительного 
фонда Марины Седых и уже упо-
мянутой организации «Подари 
планете жизнь». Кроме того, она 
руководит эковолонтёрским от-
рядом «Зелёный луч» и занима-
ется экопросвещением в школе. 
Сейчас Марина Валерьевна уже 
не одна: вокруг неё сплотились 
единомышленники из числа пе-
дагогов, но намного больше те-
мой экологического воспитания 
заинтересовались дети.

– Мы обсуждаем, какие вещи 
можно сдавать как вторсырьё, 
какие нельзя. Что можно поку-
пать, чтобы беречь природу, а что 
нельзя, – рассказывает ученик 
второго класса Лаврентий. 

Школьники из младшего звена 
легче запоминают правила со-
ртировки отходов, и знают, что 
действительно мусор, а что мож-
но использовать повторно (сдать 
как вторсырьё или сделать что-то 
своими руками, например сшить 
модную сейчас экосумку). 

– Мы сдаём пластиковые бу-
тылки, крышки от них, батарей-
ки, макулатуру, – присоединяют-
ся его одноклассники. На вопрос, 
всё ли можно сдавать, отвечают, 
что нет. Например, перед тем как 
сдать пластик, нужно посмотреть 
цифру на нём. И не каждая бума-
га станет макулатурой: глянце-
вая, например, не подойдёт. 

Виктория Костерная – эково-
лонтёр. Опыт участия в экоакци-
ях пока небольшой: она сдавала 
вторсырьё, помогала сажать де-
ревья в парке Зверева и цветы 
возле Дома культуры «Речники». 
Таких, как она, в школе немало, 
около 30 человек.

– Я провожу занятия по эко-
просвещению для младших клас-
сов, рассказываю, как беречь 
окружающую среду, и подаю при-
мер маленьким детям, – говорит 
она. (Темой экологии Виктория 
увлеклась год назад, в шестом 
классе.) – Сначала думала, что 
не моё, но потом поняла, что это 
важное дело. Помочь природе 
просто: сортировать мусор, не 
бросать его где попало; не по-
купать лишнего, в особенности 
того, что не перерабатывается; 
экономить воду и электричество. 

Чтобы попасть в команду эко-
вожатых, она вместе с нескольки-
ми единомышленниками прошла 
обучение на основе просвети-
тельского курса «Добрый Земля-
нин», методического материала 
экокласса и экологических игр. 
Конечно, вожатых не отправляют 
«в бой» без подготовки: сначала 
педагоги проводят такое же за-
нятие для эковожатых.

– Бытовые отходы – это те от-
ходы, которые не перерабатыва-
ются, поэтому их нельзя сдавать 
как вторсырьё, а нужно выбро-
сить в мусорное ведро, – расска-
зывает Виктория школьникам во 
время игры. Суть игры, на первый 
взгляд проста: разделить кар-
точки с рисунками на несколько 
групп: то, что можно отправить 
в компост (некоторые младше-
классники уже могут объяснить, 
что это такое), что – использовать 
повторно, сдать как вторсырьё 
или выбросить. Кто-то из ребят 
выполняет задание верно, кто-то 
ошибается, но весело всем.  

В прошлом году при поддержке 
фонда «Подари планете жизнь» 
во второй школе был создан эко-
класс. Он отличается от обычных 
тем, что для детей в дополнение 
к стандартной программе ведут-
ся ещё и экопросветительские 
занятия. Таким образом детей 
знакомят с культурой бережного 
отношения к природе. В прошлом 
году ученики экокласса писали 
проекты, некоторые из них ста-
ли победителями на областном 
уровне. На их реализацию были 
выделены средства, пусть не-
большие, по меркам грантов от 
крупных компаний, но это толь-
ко первые шаги будущих экоак-
тивистов. 

– Один из проектов, который 
уже реализуется, – «Экодом». Его 
цель – привить детям экологиче-
ские привычки. Для его реализа-
ции и стимулирования детей на 
призовые средства были приоб-
ретены набор фруктовок, мешки 
для сбора вторсырья, игры «Со-
ртируй», «Ноль отходов», «Экос-
лед» и «Возьми в лес», – расска-
зывает Марина Аксёнова. – Кста-
ти, ещё одна цель – создание ко-
манды эковожатых, которые сами 
проводят занятия и акции для 
учащихся своих школ. Благода-
ря детской команде эковожатых 
увеличивается охват тех, кто по-
лучил информацию об экологич-
ном образе жизни.

«Экодом» – это не только те-
ория, но и практика. Если для 
младших ребят в основном в 
игровой форме, то у старших всё 
более серьёзно. Это и походы в 
приюты для животных «Кошкин 
дом» и «Верный друг», и поездки 
на площадку по сбору вторсырья.

Разработали проект и теперь 
воплощают его в реальность уче-
ники экокласса Вероника Степа-
нова, Виктория Васильева, Ни-
кита Зарубин, Юлия Черновская, 
Анна Набатова.

Ещё один экологический про-
ект был разработан и реализо-
ван большой командой школы 
№ 4. Целью «Экопатруля» бы-
ла очистка от бытового мусора 
участка берега реки Лены и лес-
ной поляны возле жилых домов 
на улице Парковой для летне-
го отдыха детей и взрослых. На 
уборку берега несмотря на ветре-
ную и достаточно холодную по-
году, пришло около 40 человек, 
дети и их родители. На участке 
длиной около ста метров они со-
брали 54 больших мешка само-
го разного мусора! Затем навели 
порядок и на поляне.

Уже несколько лет на базе 
второй школы существует отряд 

«Зелёный луч». За это время 
сформировался определённый 
костяк, который стал центром 
притяжения для новых ребят, ко-
торых заинтересовала волонтёр-
ская деятельность. Волонтёры 
участвуют в посадке деревьев и 
цветов, помогают педагогам про-
водить различные акции в школе 
и делают много других добрых и 
полезных дел. 

Говорят, ребёнок учится тому, 
что видит у себя в дому. А могут 
ли у детей учиться взрослые? 
Соблюдать простейшие прави-
ла: экономить электричество и 
воду (это, кстати, ещё и выгод-
но), не бросать мусор на улице, 
не покупать лишнего (опять же 
выгодно!). Начать можно и с это-
го, а дальше, как говорится, са-
мо пойдёт!

Николай Чупров
Фото автора

Эковожатые проводят для младших школьников занятия, 
посвящённые бережному отношению к природе.

На районной конференции экологов. В центре – Марина Аксёнова.

«Экопатруль» за несколько часов собрал 54 мешка мусора.



Пятница, 2 февраля 2024 г.10 ГОРОДСКАЯ СРЕДА

ПОДДЕРЖКА

В НАШЕМ РАЙОНЕ

«Ленинградские дети»
В канун 80-летия со Дня полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады театр «ТЭМ» подготовил литератур-
ную композицию «Ленинградские дети».
Эта композиция состояла из отрывков трёх литературных спектаклей:
— «Книжные дети»;
— «Девочки сорок первого»;
— «Повзрослевшее детство».
В зале был полный аншлаг, шквал аплодисментов и море эмоций. Все 

вырученные с продажи билетов средства будут направлены в фонд по-
мощи участникам СВО, нашим землякам-защитникам.

Проект «Народные инициати-
вы» реализуется в Усть-Куте 
с 2011 года. За 13 лет благода-
ря финансовым средствам, 
направленным на реализа-
цию проектов, были решены 
многие вопросы, касающи-
еся  жилищно-коммунально-
го хозяйства, пожарной без-
опасности в поселке Турука 
и безопасности дорожного 
движения, сферы культуры 
и благоустройства.
Суть проекта заключается в том, 

что средства из местного и област-
ного бюджетов направляются на ре-
ализацию инициатив, которые по-
ступили от жителей города.

В 2024 году от граждан в админи-
страцию города поступило 14 пред-
ложений, которые были вынесены 
на рассмотрение комиссии, а после 
– на голосование общественности.

По итогам двух собраний граж-
дан был сформирован и одобрен 
перечень народных инициатив, в 
который включены следующие ме-
роприятия: текущий ремонт троту-
аров на улицах: Коммунистической, 

Сейчас наши прекрасные жен-
щины-волонтёры неустанно рабо-
тают над изготовлением сухих пай-
ков для бойцов-участников СВО. В 

27 января – День снятия бло-
кады Ленинграда. 80 лет на-
зад было прорвано оцепле-
ние, которое длилось почти 
900 дней.
Блокада Ленинграда началась  

8 сентября 1941 года, в январе 1943 
года произошёл её первый прорыв, 
а окончательно снять блокаду уда-
лось только 27 января 1944 года.

В городе оказались блокиро-
ваны более 2,5 миллиона жите-
лей, в том числе 400 тысяч детей.  
872 дня они находились между жиз-
нью и смертью.

В честь одержанной победы  
27 января в городе прогремел са-
лют в 24 артиллерийских залпа из 
324 орудий.

Это был единственный за все го-
ды Великой Отечественной войны 

Не нарушай!
В Усть-Куте подвели итоги муниципального конкурса по про-
филактике правонарушений.
25 января в районной администрации торжественно наградили побе-

дителей и призёров конкурса агитационных материалов по профилак-
тике правонарушений.

В этом году на конкурс было представлено 28 работ от талантливой 
молодежи Усть-Кутского района. Ребята проявили свою креативность и 
глубокое понимание проблемы правонарушений.

Работы были представлены в четырёх номинациях. В номинации 
«Семейные ценности» победителем стала Дарья Волкова (пос. Ручей), 
в номинации «Не нарушай! Правознайка» – Валентина Вухрер (центр 
помощи детям), в номинации «Скажи НЕТ вредным привычкам» побе-
дителями определены учащиеся 3 «А» класса школы п. Верхнемарково, 
а в номинации «Усть-Кут – территория безопасности» – Арина и Варва-
ра Тирюхины, школа № 2.

Каждому участнику были вручены заслуженные дипломы и подароч-
ные сертификаты.

Стартовал Год семьи
24 января в Иркутской области состоялся телемост «В фоку-
се – семья Приангарья», который ознаменовал официальное 
открытие Года семьи в регионе. Возглавил мероприятие гу-
бернатор Игорь Кобзев.
В администрации Усть-Кутского района прошла торжественная встре-

ча мэра района Сергея Анисимова с выдающимися семьями района.
– Это именно те семьи, которые своим примером укрепляют институт 

семьи, её традиции и ценности. Мне было очень приятно лично пооб-
щаться с каждой из них, послушать истории их семей, обсудить действу-
ющие меры поддержки и наметить направления предстоящей работы 
администрации для улучшения статуса и положения семей в районе, - 
отметил Сергей Анисимов.

Напомним, что 2024 год объявлен Годом семьи указом Президента 
России.

В рамках Всероссийской акции «Студенческий десант», при-
уроченной ко Дню российского студенчества, курсанты ин-
ститута водного транспорта познакомились с работой ГИБДД 
города Усть-Кута.
Организаторы мероприятия провели для курсантов ознакомительную 

экскурсию по  подразделению, в ходе которой рассказали об основных 
направлениях деятельности Госавтоинспекции: регистрационно-экзаме-
национной работе, осуществлении дорожного и технического надзора, 
исполнении административного законодательства, а также пропаганде 
безопасности дорожного движения.

Госавтоинспекторы подробно рассказали ребятам о требованиях и 
условиях, которые предъявляются к сотрудникам при приеме на служ-
бу в органы внутренних дел, а также о преимуществах и сложностях 
службы автоинспекторов, которые стоят на страже безопасности до-
рожного движения.

– Многие курсанты задавали вопросы о работе инспекторов дорожно-
патрульной службы и о возможности поступления на службу. Я рада, что 
ребятам интересны подобные акции, – отметила председатель Обще-
ственного совета при МО МВД России «Усть-Кутский» Анна Антипина.

По завершении экскурсии студенты поблагодарили сотрудников Го-
савтоинспекции за познавательное и интересное мероприятие.

меню входят различные супы, ка-
ши и чаи.

К созданию полевой кухни с каж-
дым днём подключается всё боль-
ше людей: 

Горького, Халтурина и Пролетар-
ской, а также оснащение городско-
го культурно-библиотечного центра 
книгами.

Все мероприятия должны быть 
реализованы до конца 2024 года.

Нравится делать добро и помо-
гать своему региону? Тогда эта 
новость для вас!

В России начали набирать волон-
теров для Всероссийского голосо-
вания за объекты благоустройства 
по федеральному проекту «Фор-
мирование комфортной городской 
среды».

Присоединиться могут жители 

Иркутской области в возрасте от 14 
лет. Добровольцы будут помогать в 
организации голосования, расска-
зывать жителям о проектах благо-
устройства, объяснять цели и зна-
чение голосования для родного го-
рода, помогут привлечь участников.

Заинтересовало? Зарегистри-
руйтесь по ссылке: https://dobro.ru/
event/10578417 и присоединяйтесь 
к большой команде!

Федеральный проект «Формиро-
вание комфортной городской сре-
ды» реализуется в России по на-
циональному проекту «Жильё и го-
родская среда».

В 2024 году в Усть-Куте 
будут обустроены новые тротуары.
Накануне был утвержден перечень проектов 

народных инициатив.

Своих не бросаем
Волонтёры Усть-Кута изготавливают сухие пайки для участ-
ников СВО.

СОБЫТИЕ

Курсанты познакомились 
со службой 

Госавтоинспекции

КОНКУРС

КУЛЬТУРА

ДАТА

Подготовила Арина Михайлова

День воинской славы
салют 1-й степени, проведённый 
не в Москве.

Мы всегда будем с гордостью 
помнить о людях, давших отпор 
фашистам и выстоявших в суровые 
дни блокады.

Честь и слава воинам-освободи-
телям блокадного Ленинграда!

26 января в Усть-Куте состоялось 
мероприятие, посвященное полно-
му снятию блокады Ленинграда. На 

площади водного вокзала собра-
лись жители города, для того чтобы 
отдать дань уважения и почтить па-
мять защитников и жителей блокад-
ного Ленинграда.

Участники возложили цветы к 
Мемориалу воинов, павших в годы 
Великой Отечественной войны. В 
завершение мероприятия все вы-
строились в виде цифры 900.

– Есть люди, которые дают ово-
щи, фрукты, травы, мёд, орехи, 
специи, и люди, которые на маши-
нах оперативно всё забирают и раз-
возят по адресам. В телеграмм-ка-
нале создано две группы. В одной 
группе находятся только водители. 
Мы пишем им адрес, откуда что за-
брать и куда отвезти. Задачу выпол-
няют моментально! А в другой – лю-
ди, которые чистят, сушат овощи и 
фрукты для наших бойцов, – поде-
лилась волонтёр Христина.

В сухие супы добавляют порцион-
ные пакетики с майонезом «Янта», 
о котором просили сами мужчины 
на передовой. А в каши кладут до-
полнительно порцию сахара и мёда. 
Также сейчас начали приносить пе-
ремолотое или упакованное сало.

Усть-Кутские волонтёры уже дав-
но показали себя с самой положи-
тельной стороны. Это неравнодуш-
ные, активные и заботливые люди. 
Благодаря таким гражданам мощь 
нашего государства преумножается 
изо дня в день. Вместе мы победим!
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7.35 «ПРАВО НА ПОМИ-
ЛОВАНИЕ». Телесери-
ал. 16+.
10.00 Новости дня. 16+.
10.25 «Специальный ре-
портаж». 16+.
10.40 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». Худ. фильм. 
12+ (Со скрытыми суб-
титрами).
14.00 Новости дня. 16+.
14.25 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». Худ. фильм. 
12+ (Со скрытыми суб-
титрами).
15.30 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». 
Телесериал. 16+.
20.00 Военные новости. 
16+.
20.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Док. сериал. 12+.
21.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
22.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
23.00 «Здравствуйте, то-
варищи!». 16+.
0.30 «Музыка+». 12+.
1.55 «ПОСОЛ СОВЕТ-
СКОГО СОЮЗА». Худ. 
фильм. 12+.
3.25 «КОРАБЛИ ШТУР-
МУЮТ БАСТИОНЫ». 
Худ. фильм. 12+.
5.00 «Нюрнберг». Док. се-
риал. 16+.
5.45 «Перелом. Хрони-
ка Победы». Док. сери-
ал. 16+.

6.10 «В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ КЛА-
ВУ К.» Худ. фильм. 12+.
7 .35  «НА  ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 
Худ. фильм. 6+.
9.00 Новости дня. 16+.
9.15 «Морской бой». 6+.
10.20 «КОРТИК». Худ. 
фильм. 12+.
12.10 «Мужики». «Ан-
дрей Мухин и пес Сар-
мат». 16+.
12.40 «СССР. Знак ка-
чества» с Иваном Охло-
быстиным». 12+.
13.30 «Не факт!». 12+.
14.00 Новости дня. 16+.
14.15 «Легенды нау-
ки». 12+.
15.00 «Главный день». 
«Игорь Тихоненко. Бо-
евое братство 9 роты». 
16+.
15.50 «Время героев». 
16+.
16.10 «ЛЕТО ВОЛКОВ». 
Телесериал. 16+.
20.00 Новости дня. 16+.
20.15 «ЛЕТО ВОЛКОВ». 
Телесериал. 16+.
23.50 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». Худ. фильм. 
12+ (Со скрытыми суб-
титрами).
3.30 «КРАСНЫЕ ДИП-
К У Р Ь Е Р Ы » .  Х у д . 
фильм. 12+.
5.05 «Нюрнберг». Док. 
сериал. 16+.
5.45 «Москва фронту». 
Док. сериал. 16+.

08:00 «9 этаж» (12+).
08:20 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
08:30 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
13:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
13:30 «9 этаж» (12+).
13:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
19:30 «9 этаж» (12+).
19:50 «Мой край – 
усть-кутская земля» 
(6+).
20:00 «Жестокий Стам-
бул» Телесериал. (16+).
00:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
01:00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+).
03:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
07:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).

05:00  «Утро России».
05:07-05:10,  05:35-
05:41,  06:07-06:10, 
06:35-06:41,
07:07-07:10,  07:35-
07:41,  08:07-08:10, 
08:35-08:41-ВЕСТИ-
ИРКУТСК. МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
09:00  ВЕСТИ-СИБИРЬ. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09:35 «Утро России-Ир-
кутск».
09:55 «О самом глав-
ном». Ток-шоу.[12+]
11:00 ВЕСТИ.
11:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
14:00  ВЕСТИ.
14:30 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14:55 «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».[12+]
16:00 ВЕСТИ.
16:30 «Прямой эфир».
[16+]
17:30 «60 Минут». Ток-
шоу.[12+]
20:00 ВЕСТИ.
21:15 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
21:30 «Ну-ка, все вме-
сте! Хором!». [12+]
00:05 «Истории Боль-
шой Страны».[12+]
01:05 Мария Дунаев-
ская, Александр Лоба-
нов и Андрей Карако 
в фильме «Девушка с 
глазами цвета неба».  
[12+] до 04:20

5.50 Остросюжетный 
сериал «УГРО» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Утро. Самое луч-
шее» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.25 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
11.00 «Сегодня».
11.35 Остросюжетный 
сериал «ПЁС» /стерео/ 
(16+).
14.00 «Сегодня».
14.25 «Чрезвычайное 
происшествие». (16+).
15.00 «Место встречи» 
(16+).
17.00 «Сегодня».
17.50 «Прошу, прости!» 
(16+).
18.55 «Жди меня» (12+).
20.00 «Сегодня».
21.00 Остросюжетный 
сериал «ШЕФ. МУЖ-
СКАЯ РАБОТА» /сте-
рео/ (16+).
23.15 Остросюжетный 
детектив «СПЕЦБАТ» /
стерео/ (16+).
1.00 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном 
(16+).
2.55 «Квартирный во-
прос» (0+).
3 . 5 0  « А Г Е Н ТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+).
4.15 Остросюжетный 
сериал «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» /стерео/ (16+). 
До 5.50.

5.50 Остросюжетный се-
риал «УГРО» /стерео/ 
(16+).
7.25 «Жди меня» (12+).
8.25 «Смотр» (0+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «Поедем, поедим!» 
(16+).
10.20 «Едим дома» (0+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Главная дорога» 
(16+).
12.00 «Живая еда» с 
Сергеем Малозёмовым 
(12+).
13.00 «Квартирный во-
прос» (0+).
14.00 «Основано на ре-
альных событиях» (16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «ЧП. Расследова-
ние» (16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
20.00 «Центральное те-
левидение» с Вадимом 
Такменевым.
21.20 «Ты не поверишь!» 
(16+).
22.20 «Секрет на милли-
он» (16+).
0.25 «Международная пи-
лорама» (18+).
1.10 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» (12+).
1.50 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». /стерео/ 
(16+).
3.25 «Дачный ответ» (0+).
4.15 Остросюжетный се-
риал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
/стерео/ (16+). До 5.50.

5.00 Телеканал «До-
брое утро»
9.00 Новости
9.05 «АнтиФейк» (16+)
9.45 «Жить здорово!» 
(16+)
10.35 Информационный 
канал (16+)
14.00 Новости (с субти-
трами)
14.30 Информационный 
канал (16+)
15.10 «Давай поженим-
ся!» (16+)
16.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+)
17.00 Новости (с субти-
трами)
17.15 Информационный 
канал (16+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.35 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 «Поле чудес» 
(16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый 
сезон (12+)
23.30 «Матадор». «Гуд-
бай, Норма Джин...» 
(18+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

6.00 Телеканал «До-
брое утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умни-
ки» (12+)
9.45 «Слово пастыря» 
(0+)
10.00 Новости
10.15 «Наше всё» (12+)
11.05 «Поехали!» (12+)
12.00 Новости
12.15 К юбилею Ирины 
Муравьёвой. «Больше 
солнца, меньше гру-
сти» (12+)
13.25 Ирина Муравьё-
ва в фильме «Карна-
вал» (0+)
16.25 К юбилею Нико-
лая Цискаридзе (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.15 «Я люблю мою 
страну» (0+)
19.15 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым 
(16+)
20.05 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вече-
ром» (16+)
23.00 «Иван Лубенни-
ков: Жизнь продолжа-
ется» (16+)
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 6.00

7.00 Субтитры. “Ера-
лаш” (0+). Детский юмо-
ристический киножур-
нал.
7.30 “Маша и Медведь” 
(0+). Мультсериал.
9.00 “КОТОСТРОФА”.  
(16+). Комедийный се-
риал.
9 .25  Су бтитры.  “2 
СТВОЛА” (16+). Крими-
нальный боевик.
11.35 “Уральские пель-
мени”. “Смехbook” (16+).
14.40 Субтитры. “Шоу 
“Уральские пельмени” 
(16+).
0.00 Субтитры. “ДИКАЯ” 
(16+). Приключенческая 
комедия.
2.10 “ЛЮБОВЬ ПО ТУ 
СТОРОНУ” (16+). Ми-
стическая мелодрама.
4.15 Субтитры. “ДВА 
ОТЦА И ДВА СЫНА” 
(16+) Комедийный се-
риал.
6.15 Субтитры. “Ера-
лаш” (16+). Детский 
юмористический кино-
журнал.

8.00 “Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма. С субтитрами.
15.00 “ЭТО МЫ” (16+). 
Сериал.
19.00 “Комеди Клаб” 
(16+). Юмористическая 
программа. 
0.00 “Stand up” (18+). 
Комедийная программа.
1.00 “Галустян плюс” 
(16+). Программа.
2.00 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
3.45 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Импровизация” 
(16+). Юмористическая 
программа.

8.00 “Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма. С субтитрами.
11.30 “Битва экстрасен-
сов” (16+). Паранор-
мальное шоу. 
19.00 “Экстрасенсы. 
Реванш” (16+). Про-
грамма. 
22.00 “Конфетка” (16+). 
Программа.
0.00 “Женский Стендап” 
(18+). Юмористическая 
программа.
1 . 0 0  “ Ж Е С Т О К И Е 
ИГРЫ” (18+). Мелодра-
ма.
2.50 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.25 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.00 “Импровизация” 
(16+). Юмористическая 
программа.
6.45 Мультмарафон 
“Простоквашино” (0+)

05:00 «Утро России. 
Суббота».
08:00 ВЕСТИ-ИРКУТСК. 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
08:20 МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ. СУББОТА.
08:35 «По секрету все-
му свету».
09:00 «Формула еды».
[12+]
09:25  «Пятеро на од-
ного».
10:10  «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00  ВЕСТИ.
11:50 «В кругу друзей».
12:50 «Доктор Мясни-
ков». Медицинская про-
грамма.[12+]
14:00 ВЕСТИ.
14:50 «Веселья час».
[16+]
17:00  ВЕСТИ.
17:50 «Привет,  Ан -
дрей!». Вечернее шоу 
Андрея Малахова.[12+]
20:00  ВЕСТИ.
21:00 «Два берега на-
дежды». Худ. фильм.
[12+]
04:10 «Контракт на лю-
бовь». Худ. фильм. 
[16+] до 05:50

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(6+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 “Три кота”.  (0+). 
Мультсериал.
8.30 Субтитры. “Шоу 
“Уральские пельмени” 
(16+).
9.00 “ПроСТО кухня”.  
(12+). Кулинарное шоу
11.00 “МЫ И ОНИ”.  (16+). 
Тревел-шоу.
11.55 Субтитры. “Шоу 
“Уральские пельмени” 
(16+).
1 2 . 4 5  “ У П С !  Н О Й 
УПЛЫЛ...” (6+). Анима-
ционный фильм. 
14.35 “УПС... ПРИПЛЫ-
ЛИ!” (6+). Анимационный 
фильм. 
16.20 “МЕСТЬ ПУШИ-
СТЫХ” (16+). Комедия. 
18.05 Субтитры. “ANGRY 
BIRDS В КИНО” (6+). Ани-
мационный фильм. 
20.05 Субтитры. “ANGRY 
BIRDS-2 В КИНО” (6+). 
Анимационный фильм.
22.00 Субтитры. “ОХОТ-
НИКИ ЗА ПРИВИДЕНИ-
ЯМИ” (16+). Фантастиче-
ская комедия.
0.20 Субтитры. “ОБИ-
ТЕЛЬ ЗЛА” (18+). Фанта-
стический боевик. 
2.20 “ДОМ НА ДРУГОЙ 
СТОРОНЕ” (18+). Хор-
рор-триллер. 
4.05 Субтитры. “ДВА ОТ-
ЦА И ДВА СЫНА” (16+) 
Комедийный сериал.
6.05 “6 кадров” (16+). 
Скетч-шоу.
6.10 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

ТЕЛЕКАНАЛ

Звезда

08:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12:00 «Одеть надежду» 
(16+).
13:00 «#КЕМБЫТЬ» 
(6+).
13:30 «9 этаж». Глав-
ное за неделю (12+).
14:00 «Это нормально» 
(16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Мама в деле» 
(16+).
20:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
23:50 «Идеальная па-
рочка» Телесериал. 
(16+).
01:00 «Проект 123/19» 
(16+).
03:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
07:00 «Кадры» (12+).
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6.05 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». 
Телесериал. 16+.
10.00 Новости недели с 
Юрием Подкопаевым. 
16+.
10.25 «Служу России». 
12+.
10.55 «Военная прием-
ка». 12+.
11.40 «Легенды армии 
с Александром Марша-
лом». Александр Черно-
жуков. 12+.
12.30 «Легенды госбе-
зопасности». Док. сери-
ал. «Геннадий Зайцев. 
«Альфа» - моя судьба». 
16+ (Со скрытыми суб-
титрами).
13.20 «Война миров». 
Док. сериал. 16+.
14.10 «Код доступа». 12+.
15.00 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. 16+.
15.50 «Секретные ма-
териалы». Док. сериал. 
16+.
16.40 «Загадки века с 
Сергеем Медведевым». 
Докум. сериал. 12+.
17.30 «Улика из прошло-
го». 16+.
18.20 «Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно...». 16+.
19.00 Главное с Ольгой 
Беловой. 16+.
21.00 «Легенды советско-
го сыска». Док. сериал. 
16+ (Со скрытыми суб-
титрами).
23.35 «Москва фронту». 
Док. сериал. 16+.
0.00 «Фетисов». Ток-шоу. 
12+.
0.45 «КОРТИК». Худ. 
фильм. 12+.
2.30 «ЛЕТО ВОЛКОВ». 
Телесериал. 16+.

08:00 «Кадры» (12+).
09:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
11:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
12:00 «Одеть надежду» 
(16+).
13:00 Кадры» (12+).
14:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
15:00 «Обручальное 
кольцо» Телесериал. 
(16+).
19:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
20:00 «Чужой среди 
своих» Телесериал. 
(16+).
23:50 «Идеальная па-
рочка» Телесериал. 
(16+).
01.00 «Сад поэтов» 
(16+).
03:00 «Это нормально» 
(16+).
04:00 «Вкусно по ГО-
СТу» (16+).
05:00 «Одеть надежду» 
(16+).
06:00 «НЛП. О жен-
ском» (16+).
07:00 «Мама в деле» 
(16+).

06:10  Глафира Тарха-
нова, Иван Жидков и 
Руслан Ягудин в филь-
ме «По секрету всему 
свету». [12+]
08:00  МЕСТНОЕ ВРЕ-
МЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ.
08:35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым».
09:25 «Утренняя почта 
с Николаем Басковым».
10:10 «Сто к одному». 
Телеигра.
11:00 ВЕСТИ.
11:40 «Большие пере-
мены».
12:40 Дарья Авратин-
ская, Александр Кон-
стантинов и Михаил Го-
ревой в фильме «Неза-
бытая». [16+]
17:00 ВЕСТИ.
17:50 «Песни от всей 
души». Вечернее шоу 
Андрея Малахова.[12+]
20:00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
22:00 Москва. Кремль. 
Путин.
22:40 «Воскресный ве-
чер с Владимиром Со-
ловьёвым».[12+]
01:30  К 300-ЛЕТИЮ 
РОССИЙСКОЙ АКАДЕ-
МИИ НАУК. «Мыслите-
ли».[12+]
02:20  Глафира Тарха-
нова, Иван Жидков и 
Руслан Ягудин в филь-
ме «По секрету всему 
свету». [12+] до  04:05

5.50 Остросюжетный 
сериал «УГРО» /сте-
рео/ (16+).
7.30 «Центральное те-
левидение» (16+).
9.00 «Сегодня».
9.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
(12+).
11.00 «Сегодня».
11.20 «Первая переда-
ча» (16+).
12.00 «Чудо техники» 
(12+).
13.00 «Дачный ответ» 
(0+).
14.00 «НашПотребНад-
зор» (16+).
15.05 «Однажды...» 
(16+).
16.00 «Своя игра» (0+).
17.00 «Сегодня».
17.20 «Человек в праве 
с Андреем Куницыным» 
(16+).
18.00 «Следствие ве-
ли...» (16+).
19.00 «Новые русские 
сенсации» (16+).
20.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой.
21.20 «Маска». Новый 
сезон /стерео/ (12+).
0.50 «Звезды сошлись» 
(16+).
2.20 «Основано на ре-
альных  с обытиях» 
(16+).
4.05 Остросюжетный 
сериал «КОДЕКС ЧЕ-
СТИ» /стерео/ (16+). 
До 5.50.

6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)
6.55 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
7.40 «Часовой» (12+)
8.10 «Здоровье» (16+)
9.20 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея 
(12+)
9.40 «Непутевые за-
метки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
10.00 Новости
10.10 «Играем свадь-
бу!»  (12+)
11.05 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«Жизнь других» (12+)
12.00 Новости
12.15 «Повара на коле-
сах» (12+)
13.10 «Видели видео?» 
(0+)
14.20 К юбилею Нико-
лая Ерёменко. «На раз-
рыв сердца» (16+)
15.15 Николай Ерёмен-
ко в фильме «Пираты 
ХХ века» (12+)
16.55 10 лет со дня от-
крытия Олимпийских 
игр в Сочи. «Между зем-
лей и небом. 10 лет спу-
стя» (12+)
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
19.00 «Лучше всех!» Но-
вый сезон (0+)
21.00 «Время»
23.00 «Абрек» (16+)
23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+) До 4.57

8.00 “Однажды в Рос-
с и и .  С п е ц д а й д ж е -
сты-2023” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма. С субтитрами.
12.30 “Битва экстрасен-
сов” (16+). Паранор-
мальное шоу. 
18.30 “Экстрасенсы. 
Реванш” (16+). Про-
грамма. 
20.00 “Выжить в Са-
марканде” (16+). Про-
грамма.
22.00 “Лига городов” 
(16+). Комедийная про-
грамма. 21-я серия.
0.00 “Шоу Воли” (16+). 
Программа.
1.05 “Конфетка” (16+). 
Программа.
2.20 “Импровизация. 
Команды” (16+). Юмо-
ристическая програм-
ма.
4.10 Шоу Студия “Союз” 
(16+). Юмористическая 
программа.
5.50 “Импровизация” 
(16+). Юмористическая 
программа.

* Знаком информационной продукции не отмечены программы, выходящие в прямом эфире или для лиц, не достигших шестилетнего возраста.

7.00 Субтитры. “Ералаш” 
(16+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
8.00 “Отель “У овечек”.  
(0+). Мультсериал.
8.30 “Уральские умель-
цы”. (16+). Научно-попу-
лярный проект.
9.35 Субтитры. “Шоу 
“Уральские пельмени” 
(16+).
9.55 “ГАДКИЙ УТЁНОК И 
Я” (16+). Анимационный 
фильм.
11.40 Субтитры. “ANGRY 
BIRDS В КИНО” (6+). Ани-
мационный фильм.
13.35 Субтитры. “ANGRY 
BIRDS-2 В КИНО” (6+). 
Анимационный фильм. 
15.25 Субтитры. “ОХОТ-
НИКИ ЗА ПРИВИДЕНИ-
ЯМИ” (16+). Фантастиче-
ская комедия.
17.55 “НЕИСПРАВИМЫЙ 
РОН” (6+). Анимацион-
ный фильм.
20.00 “БУКА. МОЁ ЛЮБИ-
МОЕ ЧУДИЩЕ” (6+). Ани-
мационный фильм. 
2 2 . 0 0  С у б т и т р ы . 
“ Т Р И  М У Ш К Е Т Ё РА . 
Д’АРТАНЬЯН” (16+). При-
ключенческий боевик.
0.25 Субтитры. “БЕЛО-
СНЕЖКА. МЕСТЬ ГНО-
МОВ” (12+). Фэнтези. 
2.35 Субтитры. “ДВА ОТ-
ЦА И ДВА СЫНА” (16+) 
Комедийный сериал.
6.15 Субтитры. “Ералаш” 
(0+). Детский юмористи-
ческий киножурнал.
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здоровье

Магнитные бури в феврале 2024 года
Февраль 2024 года станет месяцем, когда Солнце буквально 

будет испытывать нас на прочность. На этот месяц прогнози-
руется целая серия дней с неблагоприятным солнечным фо-
ном, поэтому следует обратить внимание на эти дни и макси-
мально обезопасить себя.
Уже с 10 февраля следует соблю-

дать осторожность, поскольку в этот 
день всплеск солнечной активности 
достигнет четырёх баллов, вслед-
ствие чего мы можем ощущать ко-
лебания эмоционального фона, мо-
гут возникнуть проблемы со сном.

Затем с 14 по 16 февраля будут 
наблюдаться геомагнитные коле-
бания от четырёх до пяти баллов, 
и уже 17 февраля начнется настоя-
щий геомагнитный шторм до шести 
баллов. Его последствия ощутят 
не только метеозависимые люди: 
большинство людей могут испыты-
вать раздражительность, тянущие 
боли в мышцах, мигрень. Могут 
наблюдаться скачки артериально-
го давления, головокружение. Это 
самый тяжелый день в феврале, 
постарайтесь максимально снизить 
как физические нагрузки, так и эмо-
циональные, психологические.

Последствия этой бури будут от-

мечаться в период с 18 по 20 февра-
ля, общий геомагнитный фон будет 
оставаться напряженным. Геомаг-
нитные удары будут колебаться по 
своей силе от четырёх до пяти бал-
лов, их влияние мы можем испытать 
на себе в виде слабости, вялости, 
бессонницы.

22 февраля произойдет еще од-
на вспышка на Солнце, которая по-
родит геомагнитную бурю средней 
силы. Метеозависимые люди ощу-
тят ее последствия не только в этот 
день, но и 23 февраля.

Еще один пик солнечной актив-
ности придется на 26-27 февраля. 
Солнечный шторм достигнет пяти 
баллов, поэтому людям, страдаю-
щим избыточным весом, а также 
тем, кто испытывает проблемы с 
желудочно-кишечным трактом, надо 
придерживаться максимально лег-
кого питания, больше потреблять 
воды и отказаться от физических 

нагрузок. Геомагнитное поле будет 
колебаться еще в течение 28 фев-
раля, и люди со слабым здоровьем, 
истощенным организмом и неста-
бильной психикой могут очень ярко 
ощутить его влияние на себе.

Как отражаются геомагнитные 
бури на нашем самочувствии:

– человек в такие периоды может 
ощущать слабость, упадок сил, му-
читься от сильных головных болей, 
бессонницы и скачков артериально-
го давления;

– поведение людей может быть 
непредсказуемым, возникает мно-
го конфликтов на пустом месте, 
внимание человека становится рас-
сеянным;

– обостряются хронически забо-
левания.

Как подготовиться к магнитной 
буре, чтобы минимизировать ее 
разрушительное влияние на ор-
ганизм:

– снизьте до минимума употре-
бление алкоголя, курение, употре-
бление кофе и крепкого чая;

– постарайтесь хорошо высы-
паться, проводить больше време-
ни на свежем воздухе;

– откажитесь от вредной и тяже-
лой пищи, пейте воду и легкие тра-
вяные отвары;

– держите под рукой необходи-
мые медикаменты для нормализа-
ции давления;

– ограничьте физические на-
грузки;

– отложите важные дела, требу-
ющие принятия решения, ясности 
мышления, умственного напряже-
ния, быстрой реакции.

Представителям экстремальных 
профессий следует соблюдать уд-
военную осторожность.

Если есть такая возможность, из-
бегайте поездок за рулем.

Правила безопасности 
на ледовых переправах

Во избежание несчастных случаев при движении через ледо-
вые переправы строго выполняйте требования всех информа-
ционных знаков, установленных перед ледовыми переправами.   
Выезжайте на лёд  медленно, без толчков и торможений.  Отстегни-

те ремни безопасности.
На ледовой переправе запрещено останавливаться, передвигаться 

рывками, разворачиваться, обгонять автомобили и заправлять их го-
рючим.

Не допускайте нагрузок, превышающих грузоподъемность льда.
Перемещение транспортных средств при плохой видимости (туман 

или пурга) осуществлять не рекомендуется.
Если все же ваш автомобиль оказался в воде, то необходимо:
– немедленно покинуть машину, пока она держится на плаву, через 

боковые окна; двери желательно не открывать, так как машина быстрее 
пойдет ко дну;

– если автомобиль уходит под воду, то перед тем, как покинуть маши-
ну, сделайте несколько глубоких вдохов и выбирайтесь из автомобиля; 
по возможности избавьтесь от «тяжелой» одежды (обуви, пальто, куртки);

– спасать нужно в первую очередь детей, в этом случае прижмите ре-
бенка спиной к себе, закройте ему нос и рот пальцами и всплывайте.

Выезд на лёд вне ледовой переправы запрещён!

безопасность
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В этот день прошёл Чем-
пионат города по волейболу 
среди команд учащихся об-
разовательных организаций 
УКМО. Девушки лицея заня-
ли третье место. 

Ещё одна девичья команда 

– «Феи пера» – приняла уча-
стие в муниципальном кон-
курсе детской и юношеской 
прессы «С чистого листа». 
Конкурс состоял из двух эта-
пов. В очном этапе команда 
лицея получила диплом III 

степени. Девчонки продемон-
стрировали хорошую команд-
ную работу, креативность и 
отличные коммуникативные 
навыки. На сцене, инсцени-
руя интервью, держались как 
профессионалы. В заочном 
этапе конкурса в номинации 
«Лучшее интервью» у Вик-
тории Менжул также третье 

Теперь подробнее. Учени-
ки профильных инженерно-
железнодорожных классов 
лицея приняли участие во 
II Межрегиональном хакато-
не «От идеи до реализации». 
Организатором состязания 
выступил детский технопарк 
«Кванториум». 

Хакатон – это командное 
соревнование, в котором 
участники за ограниченное 
время разрабатывают про-
тотип продукта или проекта. 
Как правило, у этих запро-
сов есть реальный заказчик. 
Цель хакатона – максималь-
но эффективно использовать 
временной ресурс и найти 
лучшее решение для постав-
ленной задачи. Лицей в этом 
соревновании принимал уча-
стие впервые. 

Состязание проходило в 
режиме онлайн на платфор-
ме ZOOM. В течение трёх 
дней ученикам в возрасте от 
14 до 18 лет предстояло вы-
полнять задания. Участво-
вало двадцать команд, по 
три человека в каждой. От 
лицея было две команды. В 
первый день участники разы-
грали кейсы, то есть конкурс-
ные задания. Организатора-
ми был проведён небольшой 
мастер-класс «Метод поиска 
творческих идей». Поговори-
ли о том самом методе фо-
кальных объектов.

И вот какие были кейсы: 
1. «Золотой век БАМа». 
Участникам предлагалось 
создать техническое реше-
ние для популяризации исто-
рии Байкало-Амурской маги-
страли. 2. «Создание мини-
техники для выправки пути». 
3. «Идеальный личный каби-
нет абитуриента ИрГУПСа». 

Ещё до того как были ра-
зыграны задания, ребята 
озвучили, что, как им кажет-
ся, самая лёгкая тема – это 
«БАМ», «абитуриенты» – то-
же несложно. Лицею выпали 
второй и третий кейсы. Рас-
скажем, как работалось ли-
цеистам над самым для них 
трудным вторым кейсом. В 
запросе было сказано, что 
в настоящее время выправ-
ка пути на железной дороге 
ведётся машиной «Доумат». 
Техника многотонная, из-за 
больших габаритов возника-
ют сложности в организации 
и проведении работы. Вла-
делец запроса на инновацию 
поставил задачу разработать 
технику с открытым верхом, 
размером с автомобиль «Па-
триот», чтобы можно было 
производить выправку же-
лезнодорожного пути в лет-
ний период.

Необходимых знаний по те-
ме у ребят не было, они об-

ратились в «Кванториум» за 
консультацией техническо-
го специалиста. В итоге им 
всё-же пришлось обходить-
ся своими силами: звонить 
родственникам-железнодо-
рожникам, искать информа-
цию в интернете. Участники 
рассказали:

– Поначалу вообще не бы-
ло никакого понимания того, 
о чём идёт речь и чего от нас 
хотят. Не знали, как подсту-
питься к решению, от чего 
оттолкнуться. С тем, чему мы 
учились, тема никак не связа-
на. Как «техники» мы и пред-
ставления не имели, как эти 
железнодорожные пути дви-
гают, поднимают, как регули-
руют полотно… В чём заклю-
чается работа механизма? С 
практической стороной де-
ла никогда не сталкивались. 
Практики на железной дороге 
у нас нет, да и учителей спе-
циалистов-железнодорож-
ников тоже. Нет, к сожале-
нию, и той базы, какая есть 
у технопарка «Кванториум». 
Постепенно, однако, картин-
ка начала вырисовываться и 
«колесо завертелось». 

Школьники высказывали 
идеи и максимально их про-

Призовые места
Субботний день 27 января для лицея был богат на 
события и на третьи места.

Что общего у яблока 
и мобильного телефона?

место. Как отметили устрои-
тели конкурса: «Знания и на-
выки, полученные во время 
участия в мероприятии, обя-
зательно пригодятся ребятам 
в их дальнейшей жизни, даже 
если она никак не будет свя-
зана с журналистикой».

Ещё два третьих места 
у команд, участвовавших в 
проектах хакатона.

Поздравляем всех ребят и 
желаем им новых побед!

рабатывали: делали чертежи 
на бумаге, рисовали схемы 
машин, от чего-то отказыва-
лись, что-то брали на воору-
жение. Создали в программе 
«Blender 3D» (по которой то-
же прошёл мастер-класс) ми-
ни-прототип машины. 

Каждый день участники со-
ревнования отчитывались о 
проделанной работе, узнава-
ли, в верном ли направлении 
движутся. Потом была защи-
та проектов. По результату 
трёхдневных состязаний в 
каждой номинации была вы-
брана команда-победитель. 
Обе команды лицея взяли 
почётное третье место. Вот 
имена наших призёров: Ярос-
лав Тарков, Дарья Лобаче-
ва, Денис Жилко (кейс № 2). 
Данил Калашников, Варва-
ра Цымбалюкова, Владимир 
Ширяев (кейс № 3).

Самое ценное, что вынес-
ли ребята из этого конкурса, 
– это опыт и новые знания. 
Они прочувствовали  непере-
даваемый соревновательный 
дух и вкус победы. И, конеч-
но, – общение и эмоции, кото-
рыми обменивались во время 
работы над проектом. Всё это 
навсегда останется в памяти.

Или у кастрюли и телефона? У полиэтиленового па-
кета? И вообще – к чему такое странное сравнение? 
Не знаете? Тогда познакомьтесь с методом фокаль-
ных объектов. Сущность его состоит в перенесении 
признаков случайно выбранных объектов на совер-
шенствуемый предмет. Таким образом можно най-
ти неожиданное и оригинальное решение или даже 
сделать какое-нибудь открытие. Лицейские классы 
опорной школы ОАО «РЖД» об этом методе знают не 
понаслышке. В последние дни января им пришлось 
немало «поломать головы» в поиске новых идей. 

Команда, получившая второй кейс. 

Очный этап конкурса «Интервью».  
Евгения Павлова и Виктория Менжул.Лицеистки с учительницей физкультуры А.О. Самолётовой. 

НАШИ УЧИТЕЛЯ

О любви к математике
Все люди делятся на «гуманитариев» и «технарей». 
И пусть учёные спорят по поводу целесообраз-
ности такой классификации, всё же, согласитесь, 
полюбить математику многим куда сложнее, чем 
некоторые другие дисциплины. Не каждому она 
даётся. Недаром же называется «царицей наук»: 
всё здесь подчинено логике и строгим правилам. 
Какое везение, когда сложную науку преподают 
добрые и отзывчивые учителя, такие, как Алёна 
Петровна Суханова, которая искренне любит свой 
предмет и глубоко его знает.

«Математический театр» – так называется кружок, кото-
рый Алёна Петровна ведёт в лицее. На занятиях она вместе 
с учениками разбирает сложные задачи, учит их правильно 
анализировать информацию, добиваться результата и не 
пасовать перед трудностями. Ребята стараются и самосто-
ятельно искать новые подходы к решению задач. 

Педагогический стаж Алёны Петровны – пятнадцать лет. 
Интерес к цифрам появился уже в детском саду: девочке 
нравилось прибавлять и отнимать. Часто она оставалась 
дома под присмотром своей тёти, которая записывала для 
племянницы примеры в тетрадке, и Алёна охотно их реша-
ла. В первых классах школы уроки вела молодая учитель-
ница Светлана Викторовна Денисенко. Она сумела увлечь 
детей, и занятия проходили очень интересно. «Мне запом-
нились яркие самодельные карточки с картинками на уроке 
математики, – делится Алёна Петровна. – Выходя отвечать 
к доске, ученик мог выбрать понравившуюся картинку, и, 
правильно решив пример на обороте карточки, оставить её 
себе. Когда набиралось несколько таких карточек, их обме-
нивали на красочную иллюстрацию со сказочным сюжетом 
и вставляли её в обложку тетрадки». 

Такой нехитрый приём был отличным стимулом и моти-
вацией для ребят. Тетради в те годы у всех были одинако-
выми и получить такую «обложку» мечтали многие. Алёна 
Петровна считает, что личность педагога, особенно первого 
учителя, имеет огромное значение и влияет на интерес ре-
бёнка к учёбе и дальнейшие его успехи. Можно сказать, что 
с тех первых уроков математики в начальных классах, о ко-
торых учительница с теплом вспоминает, и начался её путь 
в профессию. В старшем звене Алёне тоже повезло с пре-
подавателем математики. Запомнилось, что новая учитель-
ница отличалась невозмутимым спокойствием и никогда не 
повышала голос на учеников. К такому педагогу не страшно 
было подойти за дополнительными разъяснениями. При-
мечательно, что и об Алёне Петровне её ученики отзыва-
ются так же: «Она добрая и никогда не кричит, спокойная и 
справедливая». Коллеги говорят, что Алёна Петровна очень 
ответственная: «Она всё делает с полной отдачей, насто-
ящий учитель и очень хороший, замечательный человек».

Дети Алёны Петровны – девятиклассница Варвара и пя-
тиклассник Саша – тоже учатся в лицее. У Вари, как и у 
мамы, математический склад ума. Алёна Петровна счита-
ет, что наклонности к тем или иным предметам у ребёнка 
можно заметить сразу. Уже, как правило, в начальных клас-
сах видно, «кто тянет базу, а кто профиль». И если в дет-
стве ты не «подружился» с каким-то предметом или что-то 
упустил, то потом наверстать будет очень сложно. Варя в 
числе учеников, которых здесь называют « олимпиадники». 
Эти ребята очень серьёзно занимаются профильным пред-
метом, уже сейчас решают задачи из программы десятого 
класса, много времени посвящают разбору олимпиадных 
заданий. «Это очень большой труд», – добавляет учитель. 

Но у ребят есть мотивация и стремление как можно глуб-
же изучить предмет, ведь эти знания им в дальнейшем по-
надобятся. Варвара, например, планирует после оконча-
ния лицея выучиться на пилота. Ей есть с кем поговорить 
о самолётах: отец в своё время поступал на лётчика, но 
ему тогда не хватило двух баллов, и он выучился на бор-
тмеханика. «Я хочу летать», – говорит Варя. И пусть мечта 
девочки сбудется!

Алёна Петровна Суханова. 

Подготовила Юлия Щемелёва


